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https://drive.google.com/folderview?id=12lHyuwhiKvT26DCjQq68MFQzmkBvAnOW


1. Основные принципы вязания.

Майка вяжется крючком в технике поперечного вязания. Все линии и узоры 

вывязываются укороченными рядами. Майка вяжется единым полотном. 

Основное полотно майки состоит из ПОЛУСТОЛБИКОВ С НАКИДОМ ЗА ЗАДНЮЮ 

ПОЛУПЕТЛЮ ВЕРШИНЫ ПРЕДЫДУЩЕГО РЯДА (ПЛССН):

ВИДЕОУРОК 

В начале каждого ряда вяжется 1 ВОЗДУШНАЯ ПЕТЛЯ ПОДЪЕМА (ВП). 

Первый эластичный ряд вяжется без цепочки из ВП. Вместо этого вывязываются 

эластичные СССН (этот ряд в полотне выглядит как ряд из СОЕДИНИТЕЛЬНЫХ 

СТОЛБИКОВ С НАКИДОМ), он будет являться боковым швом изделия. 

ВИДЕОУРОК 

Последний изнаночный  ряд в полотне вяжется СОЕДИНИТЕЛЬНЫМИ СТОЛБИКАМИ С 

НАКИДОМ ЗА ЗАДНЮЮ ПОЛУПЕТЛЮ ВЕРШИНЫ ПРЕДЫДУЩЕГО РЯДА (СССН) - 

имитация второго бокового шва:

ВИДЕОУРОК 

К описанию составлены 3 схемы для размеров S, M и L. 

Для вязания по схемам установлена расчётная плотность и только при попадании в 

неё, вам гарантирован результат соответствующий указанным меркам. 

Плотность вязания в полотне 10*10 см после ВТО:

 28-30 ПЛССН *18-20 РЯДОВ 

Для вязания подойдёт пряжа 330-350м в 100гр с использованием крючка 3мм.

Пример: Alize Diva или Gazzal Baby Cotton, Alize Bella и т. д. 

Примерный расход на изделие (длина майки по спинке 45см):

S (40-42) 200-220гр

M (44-46) 220-240гр

L (48-50) 240-260гр
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https://drive.google.com/file/d/1cUWhKxrpEQ4CrI8DrI1YUxvD8uhPHibj/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1c7PmPCEGFBh5EXBv6TviDauIVfUYBrKe/view?usp=drivesdk
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Параметры и размеры изделия соответствующие схемам:

Высота изделия 

(см)

Высота проймы 

(см)

Высота бокового шва до 

проймы (см)

S 45 20 25

M 45 20 25

L 45 20 25

Расчётное количество петель в схемах  по параметрам (меркам):

Кол-во петель 1 ряда Боковой шов Пройма

S 205 80 62+1+62

M 205 80 62+1+62

L 205 80 62+1+62

* т. к. длина (высота) изделия и высота проймы для всех размеров одинаковая 

количество петель совпадает.

Для изменения длины изделия и высоты проймы измените количество петель до 

нужного значения. 

Для проймы петли распределены таким образом - высота передней части + 

центральная верхняя петля + высота задней части. 
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2.Вязание майки. 

СХЕМЫ (ссылка для скачивания!) 

Начинаем вязание с первого ряда. Вяжем 205 (или ваше число) эластичных СССН. Этот 

ряд на схемах обозначен как ряд №1, а его начало отмечено красной стрелкой, которая

указывает направление вязания. Для вязания эластичного ряда возьмите крючок на 

размер меньше (2,5-2,75 мм). 

ВИДЕОУРОК 

Переходим к вязанию второго ряда из ПЛССН. После того, как будут провязаны все 

петли первого ряда,  необходимо присоединить крайнюю часть проймы в первую из 80

петель бокового шва и продолжить вязание 2 ряда вниз. Эти 80 ПЛССН  необходимо 

вязать в крайние 80 эластичных СССН первого ряда. Для вязания этих петель  возьмите 

крючок на размер меньше (2,5-2,75 мм). 

ВИДЕОУРОК 

 Вяжем по схеме. Для удобства  в схемах  в начале каждого ряда проставлены номера 

рядов. Полные ряды вяжутся по всей длине передней и задней частей (туда-сюда). 

При вязании переходов в укороченных рядах в разных местах топа необходимо 

захватывать крайнюю нить между 2 предыдущими рядами. 
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Переходы по ступеням в местах, где не вяжутся прибавки или убавки вяжем таким 

способом:

ВИДЕОУРОК 

Переходы по ступеням укороченных рядов в вершине чашки-листка вяжем таким 

способом:

ВИДЕОУРОК 
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https://drive.google.com/file/d/1bg2B3fBTECEdysvZZms3ZfFqkanNxLFg/view?usp=drivesdk
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Убавки: 1 ПЛССН из 2 полупетель вершин предыдущего ряда. 

ВИДЕОУРОК 
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https://drive.google.com/file/d/1c_2FIUYq7U0VuZxFT-EpvBS1mEPSbWkg/view?usp=drivesdk


Прибавки в чашках-листиках вяжем классическим способом: 2 ПЛССН из одной 

полупетли вершины предыдущего ряда. 

ВИДЕОУРОК 

7

https://drive.google.com/file/d/1chrP3jKrnbdsVM_ZBFLbQecvQQkO4B4C/view?usp=drivesdk


После того, как вы связали по схеме полотно включая 70 (S), 80 (М) 88 (L), обрываем 

нить и переходим к вязанию спинки изделия новой нитью. 

Раскладываем готовую часть таким образом (сопоставляем части и швы полотна):

Переходим к вязанию задней части новой нитью:

ВИДЕОУРОК 

*вы можете опустить вырез на спинке до нужной вам высоты (на фото маркерами 

примерно отмечено место, где можно разместить линию выреза спинки). На фото 

схемы это место отмечено красными линиями:
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https://drive.google.com/file/d/1bv1yDmIRjfYhz6naaqG9WyynJPhd9V-b/view?usp=drivesdk


Вяжем всю заднюю часть по схеме. При вязании прибавок в местах переходов по 

ступеням укороченных рядов можно воспользоваться таким способом:

ВИДЕОУРОК 

После того, как вы связали 112 (S), 130 (M), 144 (L) переходим к вязанию эластичного 

ряда из СССН. Число петель соответствует числу петель на схеме (при условии, что вы 

не меняли высоту выреза горловины). 

ВИДЕОУРОК 

Далее присоединяем эластичный ряд к передней части полотна и довязываем этот ряд 

вниз. 

ВИДЕОУРОК 
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После чего вяжем вторую "чашку-листок" и боковую часть, для этого повторяем ряды 

по схемам:

Повторяем ряды (включительно)

S с 14 по 57

M с 16 по 65

L с 18 по 71

Завершаем вязание 3 полными (вяжем и перед и спинку одновременно) рядами из 

ПЛССН (лиц, изн, лиц). Затем вяжем изнаночный ряд из 205 (=первому ряду) СССН и 

переходим к соединению частей между собой. Соединительный ряд вяжем по 

изнаночной стороне сверху вниз. 

ВИДЕОУРОК 

3. Обвязка. Постобработка. 
Обвязку пройм и выреза горловины при необходимости делаем одним лицевым 

рядом из СОЕДИНИТЕЛЬНЫХ СТОЛБИКОВ. Для горловины по краю полотна вяжем 

СССН за крайние нити (3 петли на 2 ряда полотна):

ВИДЕОУРОК 

Проводим ВТО, руководствуясь требованиями производителя пряжи. 

! КОПИРОВАНИЕ И РАСПРОСТРАНЕНИЕ МАТЕРИАЛОВ ОПИСАНИЯ ЗАПРЕЩЕНО! 
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