
 

Мастер класс по Лисоньке 

Автор – Наталья Никитина-Изотова 

https://vk.com/kendrix1991 
Упоминание автора МК обязательна. 

Вам не сложно, а мне приятно!!! 

 

Нужные материалы: 

➡ Пряжа оранжевого ( я брала Ярн Арт baby), чёрного (1моток) 

цветов. Примерно 2 мотка из расчёта 150м/50 гр. 

Пряжу можно использовать любую на Ваше усмотрение. Главное 

цвета. 

➡ Пряжа "травка" белого и оранжевого цвета. По 1 мотку. 

➡ Ножницы, игла для сшивания, крючок подходящий под вашу 

пряжу 

➡ Глазки, фетр или фоамиран белого цвета. 

➡ Ресницы и клей ( я использовала момент кристалл, ресницы 

любые) 

➡ Чёрный маркер пермаментный, простой карандаш. 

➡ Трессы (50 см, длину волос любую) либо пряжу для волос. Нитки 

швейные или термоклей (клеевой пистолет) 

➡ Проволока для каркаса. Кусачки. Изолента. Наполнитель. 

 

https://vk.com/kendrix1991


 

Уши. 2 детали. 
1 ряд. 6 Сбн в КА. (6) 

2 ряд. (1 Сбн, пр)*3 (9) 

3 ряд. (2 Сбн, пр)*3 (12) 

4 ряд. (3 Сбн, пр)*3 (15) 

5 ряд. (4 Сбн, пр)*3 (18) 

6 ряд. (5 Сбн, пр)*3 (21)  

7 ряд. (6 Сбн, пр)*3 (24) 

8 ряд. (7 Сбн, пр)*3 (27) 

9 ряд. (8 Сбн, пр)*3 (30) 

10-11 ряд. 2 ряда по 30 сбн 

12 ряд. (9 Сбн, пр)*3 (33) 

13-14ряд. 2 ряда по 33 сбн 

15 ряд. (10 Сбн, пр)*3 (36) 

16 ряд. 1 ряд по 36 Сбн. 

Петли закрепить, оставить нить для пришивания. 

Сложить ушко и обязать чёрным цветом. 

Манишка (воротник). 
Завять поворотным рядами. 

Набрать из белой фактурной пряжи 32 Вп. 

Начинаем вязать с третьей петли от крючка 

1 ряд. 30 ссн, 2 Вп. (30) 

2 ряд. (4 Ссн, пр ссн) *6 (42) 

Петлю закрепить, оставить нить для пришивания. 

 Хвост. (по желанию можно набить наполнителем, крючок N 2,5 вязать 

слабо). 

Оранжевой фактурной нитью. 

1 ряд. 6 в КА (6) 

2 ряд. 6 пр сбн (12) 

3-4 ряд. 2 ряда по 12 ссн, 2 вп(12) 

5 ряд. (Ссн, пр ссн)*6, 2 вп(18) 

6 ряд. 18 ссн, 2вп (18) 

7 ряд. (2 ссн, пр ссн)*6, 2вп (24) 

8-11 ряд. 4 ряда по 24 ссн, 2 вп(24) 

12 ряд. (3 ссн, пр ссн)*6, 2 Вп (30) 

13-16 ряд. 4 ряда по 30 ссн, 2 Вп (30) 

17 ряд. (3 ссн, Уб ссн)*6, 2 Вп (24) 

18-20 ряд. 3 ряда по 24 ссн, 2вп (24)  

Меняем на белый. 

21 ряд. (2 ссн, Уб ссн) *6, 2 вп (18) 

22 ряд. 18 ссн, 2 Вп (18) 

23 ряд. (1 ссн, Уб ссн)*6, 2 Вп (12) 

24 ряд. 6 Уб ссн (6)   Отверстие стянуть. 

 

 

 

 



 

Голова. ( наполняем по мере вязания). 

1 ряд. 6 Сбн в КА (6) 

2 ряд. 6 пр (12) 

3 ряд. (Сбн, пр)*6 (18) 

4 ряд. (2 Сбн, пр)*6 (24) 

5 ряд. (3 Сбн, пр)*6 (30) 

6 ряд. (4 Сбн, пр)*6 (36) 

7 ряд. (5 Сбн, пр)*6 (42) 

8 ряд. (6 Сбн, пр)*6 (48) 

9 ряд. (7 Сбн, пр)*6 (54) 

10 ряд. (8 Сбн, пр)*6 (60) 

11 ряд. (9 Сбн, пр)*6 (66) 

12 ряд. (10 Сбн, пр)*6 (72)  

13-18 ряд. 6 рядов по 72 сбн (72) 

19 ряд. (10 Сбн, уб)*5, 12 Сбн. (67) 

20 ряд. (9 сбн, уб) *5, 12 сбн. (62) 

21 ряд. (8 Сбн, уб)*5, 12 Сбн. (57) 

22 ряд. (7 Сбн, уб) *5, 12 Сбн. (52) 

23-24 ряд. 2 ряда по 52 Сбн (52) 

25 ряд. (6 Сбн, уб)*5,10 Сбн, Уб (46) 

26 ряд. (5 Сбн, уб)*5, 9 Сбн, уб (40) 

27-28 ряд. 2 ряда по 40 Сбн. (40) 

29 ряд. (4 Сбн, уб)*5, 8 Сбн, Уб. (34) 

30 ряд. 32 Сбн, уб (33) 

31 ряд. 31 Сбн, уб (32) 

32 ряд. (3 Сбн, уб)*5, 7 сбн (27) 

33-37 ряд. 5 рядов по 27 Сбн, (27) 

38 ряд. (2 Сбн, уб)*6, 3 сбн.(21) 

39 ряд. 10 Уб ,1 сбн (11) 

Отверстие стянуть. Нить спрятать. 

Носик. Чёрным цветом. 

1 ряд. в КА 6 Сбн (6) 

2 ряд. (1 Сбн, прибавка из 3 в 1)*3 (12) 

Петлю закрепить, оставить нить для пришивания. 

Руки. 2 детали. 

Чёрной нитью. 

1 ряд. 6 в КА. (6) 

2 ряд. 6 пр (12) 

3 - 19 ряд. 17 рядов по 12 Сбн. (12)  

20 ряд. 3 пр, 9 Сбн. (15) 

21 ряд. 3 Уб. 9 Сбн. (12) 

22 - 26 ряд. 5 рядов по 12 Сбн. 

Меняем на оранжевую нить. 

27 ряд. 12 Сбн. (12) 

28 ряд. (3 Сбн, пр)*3 (15)29 - 42 ряд. 14 рядов по 15 Сбн. (15) Нить отрезать. 

Закрепить. 

 



 

Ноги. 2 детали. 

Чёрной нитью 

1 ряд. В КА 6 Сбн. (6) 

2 ряд. 6 пр. (12) 

3 - 13 ряды. 11 рядов по 12 Сбн. (12) 

14 ряд. 5 Сбн, Вп поворот, 6 Сбн, Вп, поворот, 6 Сбн, 2 Сбн по краю пятки, 6 

Сбн, 2 Сбн по краю пятки. Ставим метку начала ряда. (16) 

15 - 16 ряд. 2 ряда по 16 Сбн. (16) 

17 ряд. 7 Сбн, Уб, 5 Сбн, Уб, (14),убавки должны быть по бокам пяточки. 

18 ряд. 14 Сбн. (14) 

19 ряд. 4 Сбн, Уб, 4 Сбн, Уб, 2 Сбн. (12) по краям пяточки. 

20 - 22 ряды. 3 ряда по 12 Сбн. (12) 

23 ряд. Сбн, 3 пр, 8 Сбн. (15) прибавки должны быть параллельно пятке 

24 - 25 ряды. 2 ряда по 15 Сбн (15) 

26 ряд. Сбн, (Сбн, пр) *3, 8 Сбн (18)  прибавки должны быть параллельно 

первым прибавкам. 

27 - 32 ряды. 6 рядов по 18 сбн (18) 

         Меняем на оранжевую нить. 

33 - 36 ряды. 4 ряда по 18 Сбн. (18) 

37 ряд. Сбн, (Сбн, уб)*3, 8 Сбн. (15)  

 убавки должны быть параллельно над прибавками 

38 ряд. Сбн, 3 Уб, 8 Сбн. (12) вывязываем колено. 

 Внимательно следите за тем чтобы оно было параллельно носку. 

39 ряд. 8 Сбн, 2 пр, 2 Сбн. (14) 

40 ряд. 2 Сбн, 2 пр (сгиб колена должен быть параллельно пятке), 4 Сбн, 2 

Уб,.2 Сбн. (14) 

41 ряд. 14 Сбн (14) 

42 ряд. (2 Сбн, пр)*4, 2 Сбн (18) 

43 ряд. 18 Сбн (18) 

44 ряд. (2 Сбн, пр)*6 (24) 

45 - 48 ряд. 4 ряда по 24 Сбн. (24) 

49 ряд. (3 Сбн, пр)*6 (30) 

50 - 52 ряд. 3 ряда по 30 Сбн. (30) 

53 ряд. (4 Сбн, пр)*6 (36) 

54 - 68 ряд. 15 рядов по 36 Сбн. (36) 

Нить на первой ноге отрезать и закрепить, на второй не обрезать.  

Соединяем ноги. 

Провязываем 4 Сбн основной нитью. Затем берём отрезок оранжевой нити 

примерно 30 см, прикладываем ноги друг к другу, так, что бы носки смотрели 

вперед, и за обе стенки вяжем этим отрезком 6 Сбн. После, на второй ноге 

распускаем лишние провязанные петли, что бы они не портили ряд. 

Возвращаемся к вязанию. Провязываем по второй ноге (у которой распустили 

петли) 30 Сбн, по первой ноге 30 Сбн. 

Ставим маркер. Он должен находится ровно на середине будущей спины. 

70 ряд. 1 ряд по 60 Сбн. (60) 

71 ряд. (2 Сбн, пр)*3, 42 Сбн, (пр, 2 сбн)*3 (66) 

72 - 79 ряд. 8 рядов по 66 Сбн (66) 

 



 

Делаем петли смещения на середину спины. 

80 ряд. (9 Сбн, уб) *6.(60) 

81 ряд. (8 Сбн, уб)*6.(54) 

82-83 ряды. 2 ряда по 54 Сбн. (54) 

Одна петля смещения. 

84 ряд. (7 Сбн, уб)*6.(48) 

85 ряд. (6 Сбн, уб)*6.(42) 

86-97 ряды. 12 рядов по 42 Сбн. (42) 

Выравниваем метку на 

середину спины. 

98 ряд. 15 Сбн, 3 пр, 6 Сбн, 3 пр, 15 Сбн. (48) 

99 ряд. 15 Сбн, (1 Сбн, пр)*3, 6 Сбн, (сбн,пр)*3, 15 Сбн. (54) 

100-101 ряд. 2 ряда по 54 Сбн. (54) 

Маркер на середину спины. 

Отмечаем, где будут руки. 

Для этого от маркера (маркер является точкой отсчёта) отсчитываем 8 Сбн, 

ставим метку, затем в другую сторону 8 Сбн и ставим метку. 

Берём руки, (внимательно следите в какую сторону смотрят локти) 

прикладываем к телу, где метки, и провязываем отрезком нити 6 Сбн за обе 

стенки.(обе руки) 

Возвращаемся к основному вязанию. 

102 ряд. 8 Сбн по спине, 9 Сбн по руке, 25 Сбн по груди, 9 Сбн по руке, 9 Сбн 

по спине. (60) 

103 ряд. 1 ряд по 60 Сбн. (60) 

Метку больше сдвигать не нужно. 

104 ряд. ( 8 Сбн, уб)*6. (54) 

105 ряд. ( 7 Сбн, уб)*6 (48) 

106 ряд. ( 6 Сбн, уб)*6 (42) 

107 ряд. ( 5 Сбн, уб)*6 (36) 

108 ряд. ( 4 Сбн, уб)*6 (30) 

109 ряд. ( 3 Сбн, уб)*6 (24) 

110 ряд. ( 2 Сбн, уб)*6 (18) 

Петлю закрепить, оставить нить для пришивания.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сборка Лисоньки. 
1. Пришьем хвост. 
На задней части, ищем первую убавку в районе копчика и пришиваем 

крепко хвост оранжевой частью к телу. 

2. Голова. 
Пришиваем нос. Он у нас будет ориентиром для дальнейшей работы. 

➡Затем портными булавками начинаем примерять уши. Расстояние 

между ушами, на макушке, должно быть 4 см, т.е. Ориентир нос это середина. 

➡ На затылке, по середине ушек, расстояние между ними - 6 см. 

➡Мочки ушей на затылке - 8 см. 

➡ Уши пришиваем сначало с внешней стороны оба уха, затем по 

внутренней. 

➡ Глаза. 

Вырезаем из белого фоамирана  

или фетра прямоугольник 3*1,5 см.  

Форму белков делаем "хитрую",  

как бы наша Лисонька должна смеяться глазками. 

В середине заготовки делаем надрез для стеклянного глаза. 

 Примеряем на мордочке как у нас будут выглядеть глазки. 

Внутри прореза на белках, чёрным маркером,  

ставим метки на голове,  

туда мы будем вдавливать глаза. 

 (да-да! Именно вдавливать! ) 

Стеклянный глаз немного нужно заострить,  

для этого над свечей нагреваем стержень глаза 

 и при помощи пассатиж заостряем  

(Если не боитесь обжечься, то можно это сделать руками) 

Далее продеваем стеклянный глаз в белок. 

И вдавливаем между петель, где стоят наши метки.  

Тут необходимо постараться,  

этот процесс очень трудоёмкий и требует сил.  

(почему вдавливаем? Так, как глаз будет очень туго входить между 

петлями, назад его вырвать будет очень сложно.  

Петли будут служить стопором.)  

Поправляем наши глазки,  

придаём правильное расположение зрачкам,  

и для крепости приклеиваем белок к голове,  

а зрачок к белку. 

После делаем, в уголках глаз возле носа, утяжку.  

Подводим чёрным маркером белок. 

Приклеиваем ресницы. Вышиваем ротик. 

3. Пришиваем голову. 
возвращаемся к телу.  

➡Нужно провязать 5 рядов для шеи. 

 

 



 

Затем, если вязали без каркаса, то плотно набить шею (внимательно 

смотрите что бы Лисонька в качка не превратилась от сильного наполнения) 

и пришить, если есть каркас, то посадить на проволоку голову ( смотрите 

чтобы не повело в сторону голову) и пришить. 

➡ Затем воротник. Обернуть манишку вокруг шеи и на груди пришить. 

3. Волосы  

Начинаем пришивать/приклеивать трессы (Я пришивала). 

Сначала обозначим, где будет начало, затем по кругу к макушке, по 

возможности густо пришивать/приклеивать трессы. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Делаем причёску и бегом на 

фотоссесию)))) 
 

Спасибо большое за внимание!!! 

Очень буду рада упоминанию автора МК  на ваших работах. 

Наталья Никитина-Изотова https://vk.com/kendrix1991 

ЖДЕМ ВСЕХ НА НОВЫХ МАСТЕР КЛАССАХ  

Группа «РУКОДЕЛЬНИЦА»  https://vk.com/club129293127  

https://vk.com/kendrix1991
https://vk.com/club129293127

