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                 Мастер-класс ,футболка крючком  
                                             «Street» 
      

Татьяна Солохина @sota_knitting
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Мастер-класс предназначен для личного 
пользования.Распространение на сторонние ресурсы 
интернета запрещено, как полностью, так и 
частично.Готовые работы размещать с указанием 
автора @sota_knitting (Татьяна Солохина),под тегом 
#mk_sota_street 

Данную модель можно связать на любой детский и 
взрослый возраст. По приведённым формулам, вы сможете 
самостоятельно сделать расчёт на любой, желаемый 
размер.

Для примера даны расчёты на взрослый 52 размер и на 
ребёнка двух лет.


Татьяна Солохина @sota_knitting
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!Перед началом работы, внимательно прочитайте  
мастер-класс до конца! 

Материал: Использовать можно любую пряжу оптимально 
подходящую для вязания крючком.

Я вязала из Alize Bella 100% хлопок(детский вариант),на   
возраст 2 года ушло 3 мотка.

Bolero от seam, 140m в 50gr -взрослый вариант.На 52 
размер ушло 12 мотков.

Крючок в обоих вариантах  номер 2,5

!Размер крючка подбирать под вашу пряжу и плотность 
вязания !

Пуговицы для застежек по спинке.


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Снятие мерок:Нам понадобится мерка обхвата головы, 
обхвата груди,обхват бёдер,длина плеча, длина изделия по 
спинке и переду, длина рукава.

Как правильно снять мерки: 

Татьяна Солохина @sota_knitting
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Если нет возможности снять мерки, можно 
воспользоваться данными из таблицы. 

Татьяна Солохина @sota_knitting
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!Мерки приведённые в таблицах могут отличаться от 
индивидуальных замеров!


Условные обозначения (сокращения):

ВП - воздушная петля

ВПП - воздушные петли подъёма

СС – соединительный столбик

СБН – столбик без накида

ССН-столбик с одним накидом 

ЛР-линия реглана.

ОБГ-обхват головы.

ОГ-обхват груди


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Узор состоит из двух частей-это ряд из перекрещенных 
столбиков с накидом, отделочной полосы из сс и сбн.

Схема(общий вид): 

Татьяна Солохина @sota_knitting
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Схема отделочной полосы: 

Татьяна Солохина @sota_knitting
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Видео по вязанию отделочной полосы(нажмите на фото, 
ссылка кликабельна ): 

Видео по вязанию перекрещенных ссн(нажмите на фото, 
ссылка кликабельна): 

Татьяна Солохина @sota_knitting

https://www.youtube.com/watch?v=pNSyoiIWQxM
https://www.youtube.com/watch?v=MRZfazzDjzc
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Футболка вяжется регланом сверху вниз.

Ход работы: 
1) Вязание начинается с резинки по горловине.

2) По краю резинки набираем петли для формирования 

кокетки.

3) По спинке идёт застёжка.На взрослой модели -до 

середины кокетки, на детской -до конца изделия.Оба 
варианта приемлемы для любого размера.


4) По завершение вязания кокетки(ЛР), вяжем росток и 
добавляем петли подреза по груди.


5) Вяжем основную часть изделия до нужной длины.

6) Рукава вяжем от проймы, по низу идёт  резинка.

7) ВТО.


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Начало работы: 
После того, как  вы выбрали пряжу, подобрали нужный 
размер крючка, начинаем вывязывать образец для 
определения плотности вязания.Образец вяжется размером 
12*12 см основным узором, состоящим из ряда 
перекрещенных ссн и отделочной полосы.

Готовый образец постирать,высушить,отпарить если это 
позволяет состав пряжи.

Произвести замер и посчитать количество столбиков в 10 
см(горизонтальная плотность). Посчитать количество рядов 
в 10 см(вертикальная плотность).


Татьяна Солохина @sota_knitting
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В моём случае в 10 см = 22 столбика(горизонтально)

и 19 рядов(вертикально)


Пример расчёта плотности вязания: 
22 : 10 = 2,2 п (горизонтальная плотность ГПВ)

19 : 10 = 1,9 рядов (вертикальная плотность ВПВ)


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Расчёт петель для кокетки: 
Для взрослого размера к меркам ОБГ прибавляем 15-20 см 
и умножаем на ГПВ.

Пример: 54 + 20 = 74

74 • 2,2 = 162,8 п (округляем до целого, четного числа)= 
164п.


Для детей:к меркам ОБГ прибавить 3-5 см и умножить на 
ГПВ.

Пример: 52 + 3 = 55

55 • 2,2 = 121п (округляем до целого, чётного числа)= 120п.

 

Полученные петли делим на части -перед, спинка и рукава.

Делить будем классическим способом на три.

Пример взрослые:

164 - 4п ЛР = 160п


Татьяна Солохина @sota_knitting
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160 : 3 = 53,33

Одну из этих частей отводим на рукава и делим на два.

53,33 : 2 = 26,67 (округляем до целого числа)= 26п

То есть на каждый рукав по 26п.

Оставшиеся две части округлить до целого числа = 54п

Получаем следующее:

Перед - 54п

Спинка -54п

Рукава - по 26п

ЛР - 4п

 

От спинки отнять две петли и прибавить их к переду.

Получается:

Перед - 56п

Спинка - 52п

Рукава - по 26 п 


Татьяна Солохина @sota_knitting
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ЛР - 4п


Для дальнейшего формирования планки под пуговицы, от 
петель спинки отнять 8п, оставшиеся петли поделить на две 
части (полочки).

В итоге получаем следующее:

Перед - 56п

Спинка- по 22п каждая часть (полочка)

Рукава - по 26п

ЛР- 4п

Общее количество петель= 156.


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Пример дети:

120 - 4п ЛР = 116п

116 : 3 = 38,67п

Одну из этих частей отводим на рукава и делим на два.

38,67 : 2 = 19,34 (округляем до целого, чётного числа )=20п

То есть на каждый рукав по 20п.

Оставшиеся две части также округляем до целого, четного 
числа = 38п

Получаем следующее:

Перед- 38п

Спинка - 38п

Рукава- по 20п

ЛР - 4п


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Если ребёнок плотного телосложения, то от петель спинки 
отнять две петли и прибавить их к переду.

Получается:

Перед- 40п

Спинка - 36п

Рукава- по 20п

ЛР - 4п


Для формирования планок под пуговицы (застёжка),от 
спинки отнять 8п ,оставшиеся петли делим на две части 
(полочки).

В итоге получается:

Перед - 40п

Спинка - по 14п каждая часть (полочка)

Рукава - по 20п

ЛР - 4п


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Общее количество петель = 112.

Татьяна Солохина @sota_knitting
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!Важный момент:в каждой части должно быть чётное 
количество петель.Для любого размера и возраста! 

Горловина, резинка из сс: 
                                  Схема  

Татьяна Солохина @sota_knitting
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Видео по вязанию резинки из сс + принцип сшивания 
(нажмите на фото, ссылка кликабельна) 

Ширина резинки для взрослых 4-5 см,для детей 3 см.

Пример расчёта петель(взрослые):

4 см • 2,2 ГПВ = 8,8п (округляем до целого числа)=10п


Татьяна Солохина @sota_knitting

https://www.youtube.com/watch?v=7CIORwuQOxQ
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Я округлила до 10п

Пример (дети):

3 см • 2,2 ГПВ = 6,6 (округляем).Я округлила до 8п.


Набираем цепочку из 10(8)вп + 1впп

1р)Вязать будем по обратной стороне косички, за 
перегородки между звеньями цепочки.За каждую 
перегородку связать 10(8)сс. Петля подъема считается за 
столбик.


2р)ВПП ,во вторую петлю от крючка вяжем сс за заднюю 
полупетлю. Таким образом провязать весь ряд.


3р и все последующие ряды,повторять второй ряд, 
провязывая сс за заднюю стенку полупетли.


Татьяна Солохина @sota_knitting
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!Количество рядов в резинке =количеству петель 
наборного ряда для кокетке!

Согласно  моим расчётам, это 156п =156 рядов для 
взрослых и 112п =-112 рядов для детей 


Татьяна Солохина @sota_knitting



 из 28 52

По краю резинки связать 156 ( 112) сбн.

Второй ряд вяжется сс за обе дужки нижнего сбн.

Третий ряд вяжем сбн за заднюю полупетлю и в этом же 
ряду выделяем регланные линии ,провязывая в них по 3 
сбн ( схема отделочной полосы).


Далее вяжем поворотные ряды согласно основной схеме 
до нужной длины ЛР.

!Схема начинается с третьего ряда после резинки!


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Татьяна Солохина @sota_knitting
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!Прибавки по ЛР идут только в тех рядах,которые 
выделены синим кружком,ряды выделенные желтым 
кружком вяжем без прибавок ! 

Татьяна Солохина @sota_knitting
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Если ваша застёжка по спинки не будет доходить до 
конца изделия,то вам нужно провязать 10-15 см кокетки и 
после этого начать формирование планок.


Расчёт длины ЛР(высота кокетки): 
Пример (дети):ОГ(обхват груди ) : 8 + 8см

54 : 8 + 8 = 14,5 см(округляем до целого числа)= 15см

!8 и 8 - постоянные значения !

15 • 1,9( ВПВ) = 28,5 рядов.

Согласно расчётам длина ЛР 15 см или 28,5 рядов.

!Я не считаю ряда,замеряю линейкой !


Пример(подростки) :ОГ : 6 + 9 см

!6 и 9 - постоянные значения !


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Пример (взрослые): ОГ : 6 + 10см

!6 и 10 - постоянные значения!

108 : 6 + 10 =28см 

28 • 1,9 (ВПВ) = 53,2 ряда 


Можно воспользоваться данными из таблицы размеров 👆


! Важный момент: в летних изделиях ,я вяжу ЛР на 1-2 см 
меньше ,чем получается при расчёте.Эти см дополняться 
петлями подреза ! 

Татьяна Солохина @sota_knitting
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Планки под пуговицы: 
Татьяна Солохина @sota_knitting
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Связать два ряда по схеме отделочной полосы ,с третьего 
ряда начинаем вязать планки, вяжутся они резинной из сс.

 Набираем цепочку из 8 вп + 1 вп подъема.

Косичку развернуть.

1р) Вязать будем по обратной стороне косички,за 
перегородки между звеньями цепочки.За каждую 
перегородку связать 7сс + 1впп = 8сс.

Крепим ряд к первой петле отделочной полосы, работу 
развернуть.

2р) Во вторую петлю от крючка связать сс за заднюю стенку 
полупетли .Далее вяжем весь ряд сс за заднюю стенку 
полупетли . Работу развернуть.

3р) 1 впп, 7сс за заднюю стенку полупетли.

Крепим ряд к следующей петле на отделочной полосе. 
Работу развернуть.


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Продолжаем вязание поворотным рядами, прикрепляя ряд к 
отделочной полосе.

На одной из планок сделать дырочки под пуговицы.

Принцип вязания дырочек:

3сс ,2вп(два нижних сс пропустить), 3сс.

Видео по вязанию планок( нажмите на фото ссылка 
кликабельна).В видео нить крепится немного по-другому, 
в нашем случае крепим ряд за каждый столбик на 
отделочной полосе: 

Татьяна Солохина @sota_knitting

https://www.youtube.com/watch?v=H3LzkTcLQo8
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Татьяна Солохина @sota_knitting



 из 37 52

После того,как связали планки, соединяем изделие в круг и 
при этом сшиваем(связываем) планки между собой.

Присоединить нить к средней петли в ЛР по спинки. Вязание 
начинается с отделочной полосы. Далее продолжаем вязать 
поворотными рядами до нужной длины ЛР, по основной 
схеме.


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Татьяна Солохина @sota_knitting
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В детском варианте продолжаем вязать не соединяя 
изделие в круг и без формирования планок до нужной 
длины ЛР. 

 

Татьяна Солохина @sota_knitting
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!Важный момент: последний ряд в ЛР(высота кокетки) 
должен заканчиваться рядом из перекрещенных ссн! 
 

Переходим к вязанию ростка.


Росток(азиатский способ): 
Росток-это преобладание задней части над передней.

Формула расчёта(для всех размеров и возрастов:

ПОШ(полуобхват шеи) : 3 - 1

Пример:19 : 3 -1 = 5,3 (округляем до целого числа)=5см

В моём случае высота ростка = 5 см.

Вязать будем поворотные ряды, только по спинке,начиная и 
заканчивая ряды от центральных петель в ЛР.Остальные 
части в вязание не участвуют. Последний ряд ростка должен 
заканчиваться рядом из перекрещенных ссн. Нить не 
обрывать.


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Схематичный вид ростка: 
 

Татьяна Солохина @sota_knitting
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Татьяна Солохина @sota_knitting
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Подрез: Подрез - это дополнительные петли в области 
груди ,в подмышечной зоне.

К меркам ОГ (объём груди) прибавить 12 - 15 см для 
свободы (можно и больше,всё зависит от того,каким вы 
хотите видеть готовый результат) 


Пример: 108 + 15 см = 123 см

15 см • 2,2 ГПВ = 33 п (округляем до целого, четного числа) = 
32п

32 : 2 = 16п


Согласно расчёту, с каждой стороны нам нужно набрать 
по16 вп подреза.


Для детского размера аналогичный расчёт.


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Возвращаемся к отложенной нити, вяжем впп, развернуть 
работу,вяжем  петли спинки сс, набираем 1вп подреза ,

вводим крючок в центральную петлю ЛР по переду, 
провязываем сс по переду до центральной петли в ЛР, 
набираем 16 вп подреза, сс замкнуть круг в впп.

Таким образом мы соединили части спинки и переда,  
дополнив недостающие см петлями подреза.


Рукава в вязание не участвуют.


Важный момент: для взрослой модели количество 
петель должно делиться на 2 и плюс 1 п. Для детской 
-количество петель кратно двум.


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Во взрослой модели, петли подреза с одной стороны 
разделить на две части, большую часть отвести на перед, 
меньшую на спинку. Это нужно для того,чтобы боковой шов 
не уходил на перед( соединительный шов будет идти по 
боковой стороне)


Татьяна Солохина @sota_knitting
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От спинки, на  подрезе отсчитать 7 петель и в 7 п поставить 
маркер, 9 п пойдёт к передней части. Работу развернуть, сс 
перейти к 7 п на подрезе (там где стоит маркер), вяжем 1 
впп, далее вяжем 9 сбн в петли подреза, затем вяжем сбн за 
заднюю стенку полупетли  по переду, 16 сбн в вп  второго 
подреза, сбн за заднюю стенку полупетли по спинке, 6 сбн в 
вп подреза, замкнуть круг в вп подъёма, работу развернуть.

3 впп, далее вяжем круговой ряд из перекрещенных 
ссн.Замкнуть круг, работу развернуть.

Продолжаем вязание поворотными рядами по основной 
схеме, до нужной длины изделия.

Закончить рядом из сбн. По низу связать 4 ряда из сс за 
заднюю стенку полупетли.


Детский вариант: 

Татьяна Солохина @sota_knitting
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После набора вп подреза , продолжаем вязание 
поворотными рядами до нужной длины изделия, по 
основной схеме .

Затем формируем планки под пуговицы, по такому же 
принципу, как и во взрослом варианте. На одной из планок 
сделать дырочки под пуговицы.

После формирования планок, по 
низу изделия связать 4 ряда из сс за 
заднюю стенку 
полупетли.


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Рукава: 
Рукава вяжутся поворотными рядами, набирая петли по 
пройме.Нить крепится к петле отмеченной маркером на 
подрезе. 

Если в процессе вязания вы убрали маркеры на 
подрезах ,то вам нужно прикрепить нить не ровно по 
центру,а сместиться на одну-две петли ближе к спинке.

Это нужно для того,что бы соединительный шов не 
перекручивался на перёд.

Первый ряд вяжется сбн, работу развернуть.Второй ряд 
сс, третий ряд сбн - по схеме отделочной полосы.

Четвёртый ряд - перекрещенные ссн. Затем связать ещё 
раз отделочную полосу, ряд из перекрещенных ссн, 
закончить отделочной полосой.

По низу рукава связать резинку из сс, шириной 3-4 см.


Татьяна Солохина @sota_knitting
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Резинка вяжется также,как на планках под пуговицы.

Второй рукав вяжем аналогично.
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ВТО: 
Готовое изделие постирать, стирка ручная или 
деликатная.Сушить в горизонтальном положении,разложив 
на поверхности, придав форму изделию. После высыхания 
отпарить, если это позволяет сделать состав пряжи.


Изделие готово к носки ✔ 

Вяжите с удовольствием.Будьте всегда красивы и 
здоровы ❤ 

Татьяна Солохина @sota_knitting  
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