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1. Необходимые навыки 

Уметь вязать лицевые и изнаночные петли. Все остальное вы повторяете 

за мной следуя порядовому и попетельному описанию, а также видео 

сопровождению от набора петель до их закрытия. 

 

2. Плотность вязания 

Моя плотность измерена в образце 10 см * 10 см лицевой глади с 

метражом пряжи хлопок с бусинами 390 м/100 грамм 

В 10 см в ширину – 25 петель 

В 10 см в высоту – 27 рядов 

 

Моя плотность измерена в образце 10 см * 10 см раппорта узора (по 

кокетке реглана) с метражом пряжи хлопок с бусинами 390 м/100 грамм 

В 10 см в ширину – 6 раппортов 

В 10 см в высоту – 5 раппортов 

 

 

 

Моя плотность измерена в образце 10 см * 10 см лицевой глади с 

метражом пряжи египетский хлопок с узелковым люрексом 430 м /100 

грамм 

В 10 см в ширину – 26 петель 

В 10 см в высоту – 28 рядов 

 

 

Моя плотность измерена в образце 10 см * 10 см раппорта узора (по 

кокетке реглана) с метражом пряжи египетский хлопок с узелковым 

люрексом 430 м /100 грамм 

В 10 см в ширину – 6 раппортов 

В 10 см в высоту – 5 раппортов 

 

 

 

3. Материалы и расход 

 Платье в длине MINI. Данное изделие вяжется из китайского хлопка с 

бусинами с метражом 390 м / 100 грамм. Вяжем в одно сложение (в 

одну нить). Вы можете использовать абсолютно любую 

бобинную/моточную пряжу, любого производителя (египетский, 

китайский, турецкий, итальянский, норвежский производитель и т.д.) с 



 

 

итоговым метражом от 390 м до 450 м / 100 грамм – хлопок, бамбук, 

шелк, вискоза, крапива и т.д. 

 Платье в длине MAXI. Данное изделие вяжется из 100% натурального 

египетского хлопка «HELWAN» египетского производителя с итоговым 

метражом в одно сложение (в одну нить) 430 м / 100 грамм – хлопок, 

бамбук, шелк, вискоза, крапива и т.д. Также, в компаньон я 

использовала узелковый люрекс «шишибрики» в одну нить с метражом 

800 м / 100 грамм. Вы можете использовать абсолютно любую 

бобинную/моточную пряжу, любого производителя (египетский, 

китайский, турецкий, итальянский, норвежский производитель и т.д.) с 

итоговым метражом от 390 м до 450 м / 100 грамм. Для компаньона 

можете использовать микропайетку на хлопке 2.0 мм или 3.0 мм с 

метражом 800 м / 100 грамм, узелковый люрекс «шишибрики», люрекс 

на вискозе и т.д. 

 Круговые спицы № 3.0 мм 40 см (для горловины, рукавов, кокетки 

реглана) 

 Круговые спицы № 3.0 мм 60 см (для кокетки реглана, тушки, подола 

платья, поворотного вязания юбки) 

 Леска с заглушками или вспомогательная бросовая нить (для отделения 

петель рукавов) 

 4 маркера (для регланных линий – один маркер контрастного цвета, 

чтобы выделить начало кругового ряда) 

 Ножницы 

 Трикотажная игла для сшивания вязаных изделий 

 Хорошее настроение  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расход в таблице в длине MINI / MAXI пряжа – бобинный китайский хлопок с 

бусинами с метражом 390 м / 100 грамм 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Р.42-46 

 

MINI – 300 грамм (1170 метров) 

MAXI – 400 грамм (1560 метров) 

 

Р.46-48 

 

MINI – 330 грамм (1300 метров) 

MAXI – 460 грамм (1800 метров) 

 

Р.48-50 

 

MINI – 400 грамм (1600 метров) 

MAXI – 500 грамм (1950 метров) 

 

Р.50-52 

 

MINI – 450 грамм (1760 метров) 

MAXI – 560 грамм (2190 метров) 

 

Р.54-56 

 

MINI – 500 грамм (1950 метров) 

MAXI – 600 грамм (2350 метров) 



 

 

Расход в таблице в длине MINI / MAXI пряжа – египетский 100% натуральный 

хлопок с метражом 430 м / 100 грамм 

 

Расход указан с запасом, в случае если вы не попадаете в плотность. 

 

4. Описание вязания (фото, видео, схемы) 

Конструкция изделия: реглан сверху, полностью бесшовное, вяжется одной 

деталью. Данная модель вяжется регланом сверху по кругу (при вязании 

длины в пол – поворотное вязание юбки).  

Росток – классический росток укороченными рядами «Немецким способом 

вывернутой петли». 

 

Р.42-46 

MINI: хлопок – 330 грамм (1420 метров)., люрекс – 70 

грамм 

MAXI: хлопок – 400 грамм (1720 метров)., люрекс – 100 

грамм 

 

Р.46-48 

MINI: хлопок – 370 грамм (1600 метров)., люрекс – 90 

грамм 

MAXI: хлопок – 460 грамм (1980 метров)., люрекс – 120 

грамм 

 

Р.48-50 

MINI: хлопок – 420 грамм (1810 метров)., люрекс – 110 

грамм 

MAXI: хлопок – 520 грамм (2240 метров)., люрекс – 150 

грамм 

 

Р.50-52 

MINI: хлопок – 500 грамм (2150 метров)., люрекс – 140 

грамм 

MAXI: хлопок – 600 грамм (2580 метров)., люрекс – 180 

грамм 

 

Р.54-56 

MINI: хлопок – 560 грамм (2410 метров)., люрекс – 160 

грамм 

MAXI: хлопок – 650 грамм (2800 метров)., люрекс – 200 

грамм 



 

 

Два варианта длины – MINI и MAXI. Вариант длины MAXI с разрезом по боку 

(по желанию прямое). 

Изделие вяжется полностью на круговых спицах № 3.0 мм 40 см и № 3.0 мм 

60 см. Также, манжет рукавов я вяжу именно на круговых спицах № 3.0 мм 40 

см, чтобы резинка манжет получилась прямая, но если вы желаете более 

зауженную (без убавлений), то вяжете на носочных спицах № 3.0 мм 4-5 спиц 

или на круговых спицах № 3.0 мм 80 см (если вы вяжете способом Magic 

Loop). 

Регланная линия – декоративная нулевая регланная линия. 

Узор – узора «Фисташка» с вытянутыми петлями в шахматном порядке по 

кокетке реглана/рукавам/тушке. 

Уровень сложности: Новичок 

Размеры: 42/44/46/48/50/52/54/56 

 

Видео: Что и из чего вяжем? Аналоги пряжи. Конструкция изделия 

 

https://drive.google.com/file/d/1zWXTE61NczdsArjv9pLQnbQI4EctYKh4/view?usp

=sharing 

 

Видео: Разбор схемы реглана и ростка, набора петель. Что и как вяжем? 

 

https://drive.google.com/file/d/1_l8Sqe52NmJd7sgKNuzYK4VURBO8cW6Y/view?u

sp=sharing 

 

Приступаем к вязанию и начинаем с горловины. Горловина средней высоты 

составляет 15 круговых рядов и вяжется резинкой 2*2 – 2 лиц.п., 2 изн.п. 

Берем в работу круговые спицы № 3.0 мм 40 см и 1 маркер для отметки «НКР» 

- сокр. начало кругового ряда. 

На круговые спицы № 3.0 мм 40 см обычным способом набираем: 

Р.42-46 – 120 п + 1 п для соединения в круг 

Р.46-48 – 124 п + 1 п для соединения в круг 

https://drive.google.com/file/d/1zWXTE61NczdsArjv9pLQnbQI4EctYKh4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zWXTE61NczdsArjv9pLQnbQI4EctYKh4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_l8Sqe52NmJd7sgKNuzYK4VURBO8cW6Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_l8Sqe52NmJd7sgKNuzYK4VURBO8cW6Y/view?usp=sharing


 

 

Р.48-50 – 128 п 1 п для соединения в круг 

Р.50-52 – 132 п 1 п для соединения в круг 

Р.54-56 – 136 п 1 п для соединения в круг 

 

 

 

Видео: Обычным способом набираем нужное количество петель 

 

https://drive.google.com/file/d/1amdhRhC2AMrZ6JBj03ut_qzgorMiChon/view?us

p=sharing 

 

Набрав нужное количество петель, мы соединяем наборной ряд в круг и 

размещаем маркер для отметки «НКР». 

Приступаем к вязанию высоты горловины резинкой 2*2 – 2 лиц.п., 2 изн.п. 

В 1-м круговом ряду резинки провязываем изнаночные петли за переднюю 

стенку, чтобы они не получились скрещенными, во всех последующих рядах 

при круговом вязании провязываем их изнаночными за заднюю стенку. 

https://drive.google.com/file/d/1amdhRhC2AMrZ6JBj03ut_qzgorMiChon/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1amdhRhC2AMrZ6JBj03ut_qzgorMiChon/view?usp=sharing


 

 

Лицевые петли при круговом вязании всегда провязываем лицевой петлей за 

переднюю стенку. 

 

Видео: Вяжем высоту горловины резинкой 2*2 – 2 лиц.п., 2 изн.п. – 15 

круговых рядов 

 

https://drive.google.com/file/d/1ZjINhv9tq_7xWhK9kH_9IgmjfTo-

1_NZ/view?usp=sharing 

 

 

 

 

Для того, чтобы резинка была более упругой – вяжите ее на кончиках спиц. 

Провязав высоту горловины 15 круговых рядов резинкой 2*2 – 2 лиц.п., 2 

изн.п., мы переходим к вязанию кокетки реглана и ростка. 

 

Сначала мы должны провязать нулевой распределительный ряд и 

распределить маркерами петли спинки/переда/рукавов/нулевых регланных 

линий. 

Нулевая регланная линия не состоит ни из одной петли – мы обозначаем её 

маркером и прибавки во всех последующих рядах делаем до/после маркера. 

https://drive.google.com/file/d/1ZjINhv9tq_7xWhK9kH_9IgmjfTo-1_NZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZjINhv9tq_7xWhK9kH_9IgmjfTo-1_NZ/view?usp=sharing


 

 

 

Петли нулевых регланных линий входят в общее количество петель 

спинки/переда/рукавов. 

Нам понадобится дополнительно 3 маркера. 

Видео: Вяжем нулевой распределительный ряд. Распределяем петли 

спинки/переда/рукавов/нулевых регланных линий. 

 

https://drive.google.com/file/d/1pJpj2J8qYVbBSvDbOfEwghUtbVmbAR41/view?us

p=sharing 

 

 

После того, как мы провязали нулевой распределительный ряд, обозначили 

нулевые регланные линии маркерами – переходим к вязанию ростка. 

Росток вяжется поворотными укороченными рядами – лицевые и изнаночные 

петли. 

Росток вяжем «Немецким способом вывернутой петли». 

 

Ниже предоставлены схемы реглана и ростка по всем размерам. 

https://drive.google.com/file/d/1pJpj2J8qYVbBSvDbOfEwghUtbVmbAR41/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pJpj2J8qYVbBSvDbOfEwghUtbVmbAR41/view?usp=sharing


 

 

Всего у нас 6 точек разворота – по 3 точки разворота по левой/правой 

регланной линии переда. Каждая точка разворота находится в каждой 4-й 

петле. 

«НКР» у нас начинается по левой регланной линии переда. Прибавки по 

нулевым регланным линиям мы всегда делаем до/после маркера в каждом 

лицевом поворотном ряду при вязании ростка поворотными рядами. 

При круговом вязании прибавки по регланным линиям делаем в каждом 

четном круговом ряду. 

Росток состоит из 6-ти поворотных рядов + 7-й соединительный круговой ряд 

(переход на круговое вязание кокетки реглана). 

Раппорт узора при вязании ростка вводится в 5-м поворотном ряду. 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

Когда мы вяжем росток – первые 4 поворотных ряда ростка мы провязываем 

лицевыми петлями в лицевом поворотном ряду/изнаночными петлями в 

изнаночном поворотном ряду. Эти 4 поворотных ряда ростка – 

подготовительная основа для нашего раппорта узора «Фисташки». Начиная с 

5-го поворотного лицевого ряда ростка мы формируем первые «Фисташки» в 

рукавах/спинке. 

Раппорт узора всегда повторяется с 5-го по 8-й ряд. 

В описании при дальнейшем вязании кокетки реглана с прибавками вокруг 

нулевых регланных линий для полного удобства – ряда самой кокетки с 

прибавками будут обозначены черным цветом, ряды раппорта узора (которйы 

повторяется с 5-го по 8-й ряд) прописанные в скобках будут обозначены 

контрастным цветом. 

Вам следует при вязании только отмечать по уже готовым указанным рядам. 

Прибавки в нулевых регланных линиях при вязании ростка мы делаем только 

в лицевых рядах, а после вязания ростка (когда переходим на круговое 

вязание) – прибавки всегда делаем в каждом втором четном круговом ряду. 

Прибавки по нулевым регланным линиям мы делаем исключительно 

до/после маркера. Нулевая регланная линия у нас декоративная и состоит из 

4 лицевых петель, маркер размещаем по центру этих 4 лицевых петель. 

Прибавки делаем из двух лицевых петель до маркера/из двух лицевых петель 

после маркера. 

Также, только ПОСЛЕ 2 петель нулевой регланной линии – мы всегда 

отступаем 2 лицевые петли и не задействуем их в раппорте узора, мы 

провязываем их просто лицевыми петлями (при поворотном вязании 

изнаночными). 

ОПИСАНИЕ РАППОРТА УЗОРА ПРИ ПОВОРОТНОМ ВЯЗАНИИ 

Раппорт узора состоит из 4-х петель и всегда повторяется с 5-го по 8-й ряд. 

Чтобы выполнить узор спицами «Фисташки», необходимо набрать количество 

петель кратно 4. 

1 лиц.р.: вяжем все петли лицевыми 

2 изн.р.: вяжем все петли изнаночными 

3 лиц.р.: вяжем все петли лицевыми 

4 изн.р.: вяжем все петли изнаночными 



 

 

5 лиц.р.: раппорт узора «Фисташки» - 4 лицевые петли. Пропустить 2 лиц.п., 

вытянуть длинную петлю из промежности на 3 ряда ниже между петлями, 

провязать 4 лиц.п., снова ввести правую спицу в то же место, вытянуть 

длинную петлю* повторять узор до конца 

6 изн.р.: вытянутые петли снимаем не провязывая – нить ПЕРЕД работой., 4 

изн.п. провязать изнаночными., вытянутые петли снимаем не провязывая – 

нить ПЕРЕД работой., 4 изн.п. провязать изнаночными*повторять узора до 

конца 

7 лиц.р.: накинуть вытянутую петлю на следующую лицевую петлю, которую 

затем провязать лицевой., 2 лиц.п., накинуть следующую вытянутую петлю на 

первую петли левой спицы, которую затем провязать лицевой 

петлей*повторять узора до конца 

8 изн.р.: вяжем все петли изнаночными 

9 лиц.р: формируем раппорт узора «Фисташки» в шахматном порядке 

повторяя узор с 5-го по 8-й ряд 

 

ОПИСАНИЕ РАППОРТА УЗОРА ПРИ КРУГОВОМ ВЯЗАНИИ 

Чтобы выполнить узор спицами «Фисташки» необходимо набрать количество 

петель кратно 4. 

1 круг.р.: вяжем все петли лицевыми 

2 круг.р.: вяжем все петли лицевыми 

3 круг.р.: вяжем все петли лицевыми 

4 круг.р.: вяжем все петли лицевыми 

5 круг.р.: раппорт узора «Фисташки» - 4 лицевые петли. Пропустить 2 лиц.п., 

вытянуть длинную петлю из промежности на 3 ряда ниже между петлями, 

провязать 4 лиц.п., снова ввести правую спицу в то же место, вытянуть 

длинную петлю* повторять узор до конца 

6 круг.р.: вытянутые петли снимаем не провязывая – нить ЗА работой., 4 изн.п. 

провязать изнаночными., вытянутые петли снимаем не провязывая – нить ЗА 

работой., 4 изн.п. провязать изнаночными*повторять узора до конца 

7 круг.р.: накинуть вытянутую петлю на следующую лицевую петлю, которую 

затем провязать лицевой., 2 лиц.п., накинуть следующую вытянутую петлю на 



 

 

первую петли левой спицы, которую затем провязать лицевой 

петлей*повторять узора до конца 

8 круг.р.: вяжем все петли лицевыми 

9 круг.р.: формируем раппорт узора «Фисташки» в шахматном порядке 

повторяя узор с 5-го по 8-й ряд 

 

Видео: Вяжем росток 6 поворотных рядов + 7 соединительный круговой ряд. 

Вводим раппорт узора «Фисташки» с 5-го поворотного ряда. 

 

https://drive.google.com/file/d/1mzT2659OtNHyDrFoELDRCxLKQBz4nMg8/view?u

sp=sharing 

 

 

 

После того, как мы провязали 6 поворотных рядов ростка и сформировали 

первые «Фисташки», далее мы вяжем 7-й соединительный ряд после ростка 

тем самым соединяя наше вязание в круг и переходим на круговое вязание 

нашей кокетки. Также, 7-й соединительный ряд это 3-й ряд по раппорту узора 

и вяжем мы его согласно описанию раппорта узора при круговом вязании. 

https://drive.google.com/file/d/1mzT2659OtNHyDrFoELDRCxLKQBz4nMg8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mzT2659OtNHyDrFoELDRCxLKQBz4nMg8/view?usp=sharing


 

 

После того, как мы провязали 7-й соединительный ряд и перешли на круговое 

вязание, далее мы вяжем нашу кокетку с прибавками вокруг нулевых 

регланных линий до сброса петель рукавов, при этом всегда повторяем 

раппорт узора с 5-го кругового ряда по 8-й круговой ряд. 

После того, как мы провязали 7-й соединительный ряд у нас начинается 1-й 

круговой нечетный без прибавок ряд кокетки и одновременно это 8-й ряд по 

раппорту узора. Для удобства можете перейти на круговые спицы № 3.0 мм 60 

см. 

 

Видео: Вяжем кокетку реглана с прибавками, формируем раппорт узора в 

шахматном порядке, делаем прибавки по регланным линиям в каждом 

втором четном круговом ряду 

 

https://drive.google.com/file/d/1z3byTddaUZKqdP9jIKDyMRX-

9_bgu1RW/view?usp=sharing 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1z3byTddaUZKqdP9jIKDyMRX-9_bgu1RW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1z3byTddaUZKqdP9jIKDyMRX-9_bgu1RW/view?usp=sharing


 

 

ПОРЯДОВОЕ ОПИСАНИЕ С 1-ГО КРУГОВОГО РЯДА ПОСЛЕ РОСТКА ДО СБРОСА 

ПЕТЕЛЬ РУКАВОВ. 

Черным шрифтом прописаны круговые ряды кокетки с прибавками начиная с 

1-го кругового ряда после ростка. 

Контрастным цветом в скобках прописаны ряда по раппорту узора – с 5-го по 

8-й круговой ряд. 

Так как мы перешли на круговое вязание – у нас не обозначения лиц.ряд и 

изн.р. У нас обозначения просто круговых рядов. Есть четные ряды с 

прибавками по регланным линиям и не четные ряды без прибавок. 

Размер 42-46 вяжем с 1-го кругового ряда после ростка до 61-го кругового 

ряда, делая при этом прибавки по регланным линиям в каждом втором 

четном круговом ряду. В 61-м круговом ряду отделяем петли рукавов.  

 

Размер 46-48 вяжем с 1-го кругового ряда после ростка до 65-го кругового 

ряда, делая при этом прибавки по регланным линиям в каждом втором 

четном круговом ряду. В 65-м круговом ряду отделяем петли рукавов.  

 

Размер 48-50 вяжем с 1-го кругового ряда после ростка до 69-го кругового 

ряда, делая при этом прибавки по регланным линиям в каждом втором 

четном круговом ряду. В 69-м круговом ряду отделяем петли рукавов.  

 

Размер 50-52 вяжем с 1-го кругового ряда после ростка до 73-го кругового 

ряда, делая при этом прибавки по регланным линиям в каждом втором 

четном круговом ряду. В 73-м круговом ряду отделяем петли рукавов.  

 

Размер 54-56 вяжем с 1-го кругового ряда после ростка до 77-го кругового 

ряда, делая при этом прибавки по регланным линиям в каждом втором 

четном круговом ряду. В 77-м круговом ряду отделяем петли рукавов.  

 

ПОРЯДОВОЕ И ПОПЕТЕЛЬНОЕ ОПИСАНИЕ ПО ВСЕМ РАЗМЕРАМ 

Р.42-46 

1-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 



 

 

2-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

3-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

4-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

5-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

6-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

7-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

8-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

9-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

10-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

11-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

12-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

13-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

14-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

15-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

16-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

17-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

18-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

19-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

20-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

21-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

22-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

23-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

24-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

25-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

26-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

27-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

28-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  



 

 

29-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

30-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

31-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

32-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

33-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

34-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

35-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

36-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

37-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

38-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

39-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

40-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

41-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

42-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

43-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

44-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

45-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

46-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

47-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

48-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

49-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

50-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

51-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

52-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

53-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

54-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

  



 

 

55-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

56-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

57-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

58-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

59-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

60-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

 

61-й ряд (8-й ряд по раппорту узора) – отделяем петли рукавов. 

Всего по регланной линии 30 прибавок + 4 прибавки в ростке –итого 34 

прибавки по всей длине регланной линии. 

 

Р.46-48 

1-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

2-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

3-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

4-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

5-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

6-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

7-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

8-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

9-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

10-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

11-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

12-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

13-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

14-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

15-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

16-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 



 

 

17-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

18-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

19-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

20-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

21-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

22-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

23-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

24-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

25-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

26-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

27-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

28-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

29-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

30-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

31-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

32-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

33-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

34-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

35-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

36-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

37-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

38-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

39-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

40-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

41-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

42-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

43-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 



 

 

44-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

45-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

46-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

47-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

48-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

49-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

50-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

51-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

52-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

53-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

54-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

55-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

56-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

57-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

58-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

59-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

60-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

61-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

62-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

63-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

64-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

 

65-й ряд (8-й ряд по раппорту узора) – отделяем петли рукавов. 

Всего по регланной линии 32 прибавки + 4 прибавки в ростке –итого 36 

прибавок по всей длине регланной линии. 

 

Р.48-50 

1-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 



 

 

2-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

3-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

4-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

5-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

6-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

7-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

8-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

9-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

10-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

11-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

12-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

13-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

14-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

15-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

16-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

17-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

18-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

19-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

20-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

21-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

22-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

23-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

24-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

25-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

26-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

27-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

28-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  



 

 

29-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

30-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

31-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

32-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

33-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

34-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

35-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

36-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

37-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

38-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

39-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

40-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

41-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

42-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

43-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

44-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

45-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

46-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

47-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

48-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

49-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

50-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

51-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

52-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

53-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

54-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

55-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 



 

 

56-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

57-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

58-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

59-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

60-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

61-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

62-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

63-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

64-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

65-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

66-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

67-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

68-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

 

69-й ряд (8-й ряд по раппорту узора) – отделяем петли рукавов. 

Всего по регланной линии 34 прибавки + 4 прибавки в ростке –итого 38 

прибавок по всей длине регланной линии. 

 

Р.50-52 

 

1-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

2-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

3-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

4-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

5-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

6-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

7-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

8-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 



 

 

9-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

10-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

11-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

12-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

13-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

14-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

15-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

16-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

17-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

18-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

19-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

20-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

21-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

22-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

23-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

24-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

25-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

26-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

27-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

28-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

29-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

30-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

31-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

32-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

33-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

34-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

35-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 



 

 

36-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

37-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

38-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

39-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

40-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

41-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

42-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

43-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

44-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

45-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

46-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

47-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

48-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

49-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

50-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

51-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

52-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

53-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

54-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

55-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

56-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

57-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

58-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

59-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

60-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

61-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

62-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  



 

 

63-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

64-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

65-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

66-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

67-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

68-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

69-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

70-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

71-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

72-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

 

73-й ряд (8-й ряд по раппорту узора) – отделяем петли рукавов. 

Всего по регланной линии 36 прибавок + 4 прибавки в ростке –итого 40 

прибавок по всей длине регланной линии. 

 

Р.54-56 

1-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

2-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

3-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

4-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

5-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

6-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

7-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

8-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

9-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

10-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

11-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

12-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 



 

 

13-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

14-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

15-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

16-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

17-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

18-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

19-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

20-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

21-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

22-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

23-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

24-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

25-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

26-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

27-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

28-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

29-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

30-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

31-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

32-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

33-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

34-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

35-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

36-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

37-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

38-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

39-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 



 

 

40-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

41-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

42-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

43-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

44-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

45-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

46-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

47-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

48-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

49-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

50-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

51-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

52-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

53-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

54-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

55-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

56-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

57-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

58-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

59-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

60-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

61-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

62-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

63-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

64-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

65-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

66-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  



 

 

67-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

68-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям  

69-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

70-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

71-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

72-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

73-й ряд (8-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

74-й ряд (5-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

75-й ряд (6-й ряд по раппорту узора): без прибавок 

76-й ряд (7-й ряд по раппорту узора): прибавки по регланным линиям 

 

77-й ряд (8-й ряд по раппорту узора) – отделяем петли рукавов. 

Всего по регланной линии 38 прибавок + 4 прибавки в ростке –итого 42 

прибавки по всей длине регланной линии. 

 

Во всех размерах одинаково – ряд отделения петель рукавов получается по 8-

му ряду раппорта узора, то есть отделяя петли рукавов всем размеры 

одинаково вяжут 8-й ряд по раппорту узора – все петли лицевыми. 

 

Провязав свое количество рядов кокетки реглана и сделав при этом все 

прибавки по регланным линиям в каждом втором четном круговом ряду, 

далее мы переходим к отделению петель рукавов, набираем петли подрезов 

и вяжем тушку. 

Нам понадобится дополнительная бросовая нить и трикотажная игла для 

сшивания вязаных изделий или леска с заглушками. 

 

РАСЧЕТ ПЕТЕЛЬ ПО ВСЕМ РАЗМЕРАМ ПОСЛЕ ПРИБАВОК ПО КОКЕТКЕ РЕГЛАНА 

ПРИ ОТДЕЛЕНИИ ПЕТЕЛЬ РУКАВОВ 

 

 



 

 

Р.42-46 

Спинка – 110 п 

Перед – 110 п 

Рукава – 86 п / 86 п 

Петли подрезов – 20 п (по 10 п с каждой стороны) 

Тушка – 240 п (60 раппортов узора) 

 

Р.46-48 

Спинка – 114 п 

Перед – 114 п 

Рукава – 92 п / 92 п 

Петли подрезов – 24 п (по 12 п с каждой стороны) 

Тушка – 252 п (63 раппортов узора) 

 

Р.48-50 

Спинка – 120 п 

Перед – 120 п 

Рукава – 96 п / 96 п 

Петли подрезов – 32 п (по 16 п с каждой стороны) 

Тушка – 272 п (68 раппортов узора) 

 

Р.50-52 

Спинка – 124 п 

Перед – 124 п 

Рукава – 102 п / 102 п 

Петли подрезов – 32 п (по 16 п с каждой стороны) 

Тушка – 280 п (70 раппортов узора) 



 

 

Р.54-56 

Спинка – 128 п 

Перед – 128 п 

Рукава – 108 п / 108 п 

Петли подрезов – 32 п (по 16 п с каждой стороны) 

Тушка – 288 п (72 раппортов узора) 

 

Также мы набираем нужное количество петель подрезов для каждого 

размера. Выделяем одним маркером по левому центру подрезов «НКР» - 

начало кругового ряда. Если вы вяжете длину MAXI в пол с разрезом по 

правой стороне, тогда повесьте маркер и по правому центру подрезов. 

 

Видео: Отделяем петли рукавов, набираем петли подрезов. 

 

https://drive.google.com/file/d/1vV--

yws4M_a7Csf7SU5578tUgYUE5Hem/view?usp=sharing 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1vV--yws4M_a7Csf7SU5578tUgYUE5Hem/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vV--yws4M_a7Csf7SU5578tUgYUE5Hem/view?usp=sharing


 

 

 

 

С помощью петель подрезов соединяем ряд в круговое вязание и вяжем 

тушку, а также формируем раппорт узора «Фисташки» с набранными петлями 

подрезов. 

 

Раппорт узора «Фисташки» мы продолжаем вязать по тушке определенное 

количество. 

Р.42-46., 46-48., 48-50 – вяжем 7 раппортов узора (28 круговых рядов по 

раппорту узора повторяя его с 5-го по 8-й круговой ряд). 

Р.50-52., 54-56 – вяжем 9 раппортов узора (36 круговых рядов по раппорту 

узора повторяя его с 5-го по 8-й круговой ряд). 

 

Видео: Вяжем 7 или 9 раппортов узора по длине тушки перед лицевой гладью, 

формируем «Фисташки» с петлями подрезов в шахматном порядке 

 

https://drive.google.com/file/d/1wkY_jL-I7QnRmzO8r5TOEjdGyIcKLa4-

/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1wkY_jL-I7QnRmzO8r5TOEjdGyIcKLa4-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wkY_jL-I7QnRmzO8r5TOEjdGyIcKLa4-/view?usp=sharing


 

 

 

После того, как мы провязали 7 или 9 раппортов «Фисташки» по тушке, далее 

переходим на лицевую гладь. 

 

Видео: Вяжем лицевой гладью длину платья MINI или MAXI 

 

https://drive.google.com/file/d/1ZwZxvKwSnyiHzoh_wXAZwai3qn6_V3Iw/view?us

p=sharing 

 

Для длины MINI я вяжу лицевой гладью 145 круговых рядов. Итого, общее 

количество круговых рядов с раппортом узора по тушке составляет 173 

круговых ряда (если вы вяжете 7 раппортов узора по тушке) или 181 круговой 

ряд (если вы вяжете 9 раппортов узора по тушке). Длина тушки от подрезов до 

резинки составляет 63 см. 

Провязав нужную длину (MINI) далее мы переходим к вязанию резинки 2*2 – 

2 лиц.п., 2 изн.п. при этом ничего не убавляя. Длина резинки составляет 15 

круговых рядов. 

Провязав 15 круговых рядов резинки 2*2 – 2 лиц.п., 2 изн.п. – закрываем 

петли обычным способом изнаночной петлей (смотрим видео рукава). 

 

Для длины MAXI я вяжу лицевой гладью 90 круговых рядов до моделирования 

будущей окантовки. 

 

Окантовка состоит из 10 петель и вяжется резинкой 2*2 – 2 лиц.п., 2 изн.п. 

Окантовку моделируем либо по левой стороне/либо по правой, зависит от 

того, где вы будете формировать будущий разрез. Я всегда формирую разрез 

по левой стороне (в любом платье). До разреза длина тушки от подрезов 

составляет 50 см.  

https://drive.google.com/file/d/1ZwZxvKwSnyiHzoh_wXAZwai3qn6_V3Iw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZwZxvKwSnyiHzoh_wXAZwai3qn6_V3Iw/view?usp=sharing


 

 

 

 

Видео: Окантовка. Моделируем окантовку, вяжем 10 круговых рядов с 

окантовкой резинкой 2*2. 

 

https://drive.google.com/file/d/1FzEQgVzMmKd-nqs740v0-

mUKgn6mUb3d/view?usp=sharing 

 

Моделируя окантовку в 10-ти петлях резинкой 2*12 – 2 лиц.п., 2 изн.п. мы 

вяжем 10 круговых рядов. 

Провязав эти 10 круговых рядов, далее переходим к формированию разреза и 

поворотному вязанию. 

Также формируем двойную кромочную петлю, чтобы наш край не 

подворачивался. 

 

Видео: Формируем разрез и двойную кромочную петлю, переходим на 

поворотное вязание. 

https://drive.google.com/file/d/1FzEQgVzMmKd-nqs740v0-mUKgn6mUb3d/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FzEQgVzMmKd-nqs740v0-mUKgn6mUb3d/view?usp=sharing


 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1Cqre6gFicrhaBDJl9fUNE_zgC0NqNvvd/view?usp=

sharing 

 

 

 

Далее, вяжем поворотными рядами нужную нам длину – я вяжу 126 

поворотных рядов (54 см). 

 

Провязав нужную длину, переходим к вязанию резинки 2*2 – 2 лиц.п., 2 изн.п. 

 

Видео: Вяжем резинку по низу 2*2 – 2 лиц.п., 2 изн.п. 

 

https://drive.google.com/file/d/19YTQGijR16qzZadzuUuTHIlsd1DqHVBF/view?usp

=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1Cqre6gFicrhaBDJl9fUNE_zgC0NqNvvd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Cqre6gFicrhaBDJl9fUNE_zgC0NqNvvd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19YTQGijR16qzZadzuUuTHIlsd1DqHVBF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19YTQGijR16qzZadzuUuTHIlsd1DqHVBF/view?usp=sharing


 

 

Вяжем длину резинки 15 поворотных рядов + 1 изнаночный ряд. Провязав в 

общем 16 поворотных рядов, на лицевой стороне мы закрываем петли 

обычным способом – изнаночной петлей. 

 

 

 

Далее, переходим к рукавам. 

Нам понадобятся круговые спицы № 3.0 мм 40 см и 3 маркера. 1 маркер 

контрастного цвета, чтобы выделить центр петель подрезов. 

 

Р.42-46 

На круговые спицы № 3.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити или лески с заглушками 86 п рукава. Также, нам нужно поднять 

10 п подрезов. Итого, общее количество петель рукава составляет 96 п. 

Длина рукава составляет 8 круговых рядов (2 раппорта узора). Провязывая 

длину рукава – 8 круговых рядов – мы должны убавить 16 петель в общем, по 

одной петле с каждой стороны от центрального маркера подрезов в каждом 

круговом ряду. Итоговое количество петель составляет 80 п. 



 

 

Провязав 8 круговых рядов (2 раппорта узора) длины рукава, далее вяжем 

манжет рукава 15 круговых рядов резинкой 2*2 – 2 лиц.п., 2 изн.п и 

закрываем петли обычным способом изнаночной петлей. 

 

Р.46-48 

На круговые спицы № 3.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити или лески с заглушками 92 п рукава. Также, нам нужно поднять 

12 п подрезов. Итого, общее количество петель рукава составляет 104 п. 

Длина рукава составляет 8 круговых рядов (2 раппорта узора). Провязывая 

длину рукава – 8 круговых рядов – мы должны убавить 16 петель в общем, по 

одной петле с каждой стороны от центрального маркера подрезов в каждом 

круговом ряду. Итоговое количество петель составляет 88 п. 

Провязав 8 круговых рядов (2 раппорта узора) длины рукава, далее вяжем 

манжет рукава 15 круговых рядов резинкой 2*2 – 2 лиц.п., 2 изн.п и 

закрываем петли обычным способом изнаночной петлей. 

 

Р.48-50 

На круговые спицы № 3.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити или лески с заглушками 96 п рукава. Также, нам нужно поднять 

16 п подрезов. Итого, общее количество петель рукава составляет 112 п. 

Длина рукава составляет 8 круговых рядов (2 раппорта узора). Провязывая 

длину рукава – 8 круговых рядов – мы должны убавить 16 петель в общем, по 

одной петле с каждой стороны от центрального маркера подрезов в каждом 

круговом ряду. Итоговое количество петель составляет 96 п. 

Провязав 8 круговых рядов (2 раппорта узора) длины рукава, далее вяжем 

манжет рукава 15 круговых рядов резинкой 2*2 – 2 лиц.п., 2 изн.п и 

закрываем петли обычным способом изнаночной петлей. 

 

Р.50-52 

На круговые спицы № 3.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити или лески с заглушками 102 п рукава. Также, нам нужно 

поднять 16 п подрезов. Итого, общее количество петель рукава составляет 118 

п. 



 

 

Длина рукава составляет 8 круговых рядов (2 раппорта узора). Провязывая 

длину рукава – 8 круговых рядов – мы должны убавить 16 петель в общем, по 

одной петле с каждой стороны от центрального маркера подрезов в каждом 

круговом ряду. Итоговое количество петель составляет 102 п. 

Провязав 8 круговых рядов (2 раппорта узора) длины рукава, далее вяжем 

манжет рукава 15 круговых рядов резинкой 2*2 – 2 лиц.п., 2 изн.п и 

закрываем петли обычным способом изнаночной петлей. 

 

Р.54-56 

На круговые спицы № 3.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити или лески с заглушками 108 п рукава. Также, нам нужно 

поднять 16 п подрезов. Итого, общее количество петель рукава составляет 124 

п. 

Длина рукава составляет 8 круговых рядов (2 раппорта узора). Провязывая 

длину рукава – 8 круговых рядов – мы должны убавить 16 петель в общем, по 

одной петле с каждой стороны от центрального маркера подрезов в каждом 

круговом ряду. Итоговое количество петель составляет 108 п. 

Провязав 8 круговых рядов (2 раппорта узора) длины рукава, далее вяжем 

манжет рукава 15 круговых рядов резинкой 2*2 – 2 лиц.п., 2 изн.п и 

закрываем петли обычным способом изнаночной петлей. 

 

Видео: Поднимаем петли рукава, формируем раппорт узора вс петлями 

подрезов, убавляем петли подрезов 

 

https://drive.google.com/file/d/1NXvnYU4ZYPGyLts7QNOBULqzekrxr4GF/view?us

p=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1NXvnYU4ZYPGyLts7QNOBULqzekrxr4GF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NXvnYU4ZYPGyLts7QNOBULqzekrxr4GF/view?usp=sharing


 

 

 

 

Видео: Вяжем манжет рукава 15 круговых рядов резинкой 2*2 – 2 лиц.п., 2 

изн.п. 

 

https://drive.google.com/file/d/1j21b5DT3ACfRHZ8gmHkTDzfhh2r-

O1Gj/view?usp=sharing 

 

  

https://drive.google.com/file/d/1j21b5DT3ACfRHZ8gmHkTDzfhh2r-O1Gj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1j21b5DT3ACfRHZ8gmHkTDzfhh2r-O1Gj/view?usp=sharing


 

 

Видео: Закрываем петли резинки манжет обычным способом изнаночной 

петлей 

 

https://drive.google.com/file/d/12NYQhJowhBNNw9FBwavTqtxjVARZ7u2Y/view?u

sp=sharing 

 

 

 

 

 

5. Стирка и ВТО 

 

Стирка машинная на режиме «Деликат» или «Хлопок». Отжим 

машинный на 800 оборотов. Достали и разложили на сушилку или 

любую ровную поверхность. Глажка утюгом. Я гладила с паром без 

ткани по изнаночной и лицевой стороне. 

 

 

Публикуйте свои фото процессов и готовых изделий под хештегом 

#pistachio_dress_roizman_knitt с отметкой моего аккаунта @roizman_knitt 

https://drive.google.com/file/d/12NYQhJowhBNNw9FBwavTqtxjVARZ7u2Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12NYQhJowhBNNw9FBwavTqtxjVARZ7u2Y/view?usp=sharing


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


