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       Все материалы данного описания являются объектами авторского права (все права сохранены за 

автором), включая дизайн и оформление, и предназначены только для личного, закрытого 

использования покупателем. Запрещается копирование, распространение (в том числе 

некоммерческое), переработка, продажа или любое иное использование (как полного описания, так и 

его частей) без предварительного согласия правообладателя. Запрещается любая обработка в 

любых приложениях, распространение на любых сайтах, социальных сетях, пересылка по почте, в 

мессенджерах и т.д., создание печатных копий и их распространение, использование частей и полного 

описания в другом описании и др. С изделием, связанным по данному МК можно делать, что угодно: 

продавать, дарить, вязать на заказ, выкладывать в интернет. 

 

Материалы: 

• Рекомендованная пряжа 
Lana Grossa Only Cotton 100% хлопковый шнурок 
50гр/110 м. 

 
 
 
  

 

 

 

 

• Варианты пряжи на замену:  
любая пряжа схожая по составу и метражу. 
• Пряжа, использованная в тестировании: 
Gazzal baby cotton XL 
Papyrus Fibranatura 
Nako Calico 
Cashseta Lana Grossa 
Linea Piu 
Пряжа бобинная Be.Mi.Va 
Пряжа бобинная Americano 
 
• Круговые спицы №5 и №4,5 или подобранные под мою плотность, для тела с 

леской 60 или 80 см и 40-50 см (для вязания горловины и проймы). 

• Для вывязывания горловины и проймы, для удобства, можно использовать 
укороченные спицы, либо чулочные. 
• Трикотажная игла; 
• Ножницы; 
• Маркеры для отметки начала круга при круговом вязании; 
  

Размер Расход Футболка 
 

40-42 200-250 гр 

44-46 250-300гр. 

48-50 300-350гр 

52-54 350-400гр 
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Образец: 

Моя плотность: 19 петель х  26ряда= 10 см х 10 см лицевой гладью спицами №6 при 
круговом, №5,5 при поворотном вязании (после ВТО). 

Важно! Для гарантированного результата рекомендую связать образец. 
Наберите на спицы №5 30 петель и провяжите 30 рядов лицевой гладью, закройте 
петли, но не обрезайте нить. Проводите ВТО образца. Затем сравните Вашу 
плотность с моей, высчитав количество петель и рядов в квадрате 10 см х 10 см. 
Если плотность вашего образца отличается от заданной, следует сменить спицы. 
При меньшем количестве петель и рядов вашего образца следует взять более 
тонкие спицы, при большем - более толстые. Подбирать спицы, меняя с шагом в 
0,5-1 размера необходимо, пока количество петель не совпадет с заданным. В 
итоге, постарайтесь максимально подогнать Вашу плотность под мою. 
Если вы не можете подогнать Вашу плотность под мою или ту, которая заявлена 
в Мк, то действуем так: 
Например, в 10см/10см У Вас - 18 петель/25ряда  
А надо 19п/26рядов  
•Вычитаем коэффициент погрешности петель: 
18п(ваших):19п(заданных)=0,95 
•Коэффициент погрешности рядов: 
25р(ваших):26р (заданных)=0,96 
•Далее, эти коэффициенты умножаем на количество петель и рядов заданного в 
Описании: 
Например наберите 88 петель: 88*0,95=83,6 (округляем до четности, и до 
кратности если это нужно) 
Тоже самое с рядами: провяжите 50 рядов: 50*0,96=48 

 
 

Снятие Мерок. 
• Измерить объём груди для определения размера из Таблицы №1 
или для самостоятельного расчёта (b); 

• Измерить расстояние от 
перпендикулярной линии ниже на 4 см от 
яремной впадины на шее до 
перпендикулярной линии, исходящей от 
последней убавки на пройме (с). 

• Измерить желаемую длину туловища (a)– от подмышечной 
впадины, отступив 2 см и до желаемой длины изделия. У меня 35 
см. 
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Таблица №1 

Размер Обхват груди(b) 

40 80 

42 84 

44 88 

46 92 

48 96 

50 100 
52 104 

54 108 

 
 

Этапы работы и конструкция 
 

Изделие вяжется снизу-вверх, от туловища к кокетке. Далее отдельно спинка и 
полочка. Изделие получается без единого шва одной деталью. 

 

                         Полочка                                                           Спинка 
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Используемые узоры: 
• Схемы по размерам 
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Схема Середины Узора 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 - изнаночная петля 

 
 - лицевая петля 

 
 - накид 
 

 
-накид от себя, затем провязать две лицевые, затем  

накид снять на провязанные две лицевые 
 

- работаем с тремя петлями- не провязывая-  
снять третью лиц на первые две, затем провязать  
1 лиц. , затем накид от себя и провязать вторую лиц. 

 
- работаем с тремя петлями – правой спицей спускаемся 

 вниз на 3 ряда и вытягиваем петлю между третьей и следующей  
за ней изнаночной петлей (как бы обвиваем три петли). Одеваем  
вытянутую петлю на левую спицу и провязываем ее вместе с  
первой петлей так, чтобы вытянутая была поверх первой петли 

 
- работаем с тремя петлями – провязать 2 лицевые петли,  

спуститься на 3 ряда ниже и правой спицей вытянуть петлю между  
первой провязанной лицевой и предшествующей изнаночной петлей.  
Одеть вытянутую петлю на левую спицу, провязать ее вместе  
с третьей лицевой петлей вместе 
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Ход работы: 
Перед началом работы прочитать весь МК полностью! 

Работа с Туловищем 

Мастер класс рассчитан на вязание майки с узором на передней части, а так же 
на вязание полностью лицевой гладью 

Таблица №2  

Размер Петли 

40 150 

42 158 

44 166 

46 174 

48 182 

50 190 

52 198 

54 206 

         +1 петля для того чтобы замкнуть петли, для кругового вязания. 
• Для туловища набираем петли на круговые спицы на 1 мм меньше подобранных 
под мою плотность с леской длиной 60-80см см. Набрать рассчитанное количество 
петель на ваш размер (см.Таблица №2) простым способом; 
• Соединить набранные петли в круг см. Видео 1  https://youtu.be/nbsBlp-l04M ; 
• В начале ряда вешаем маркер. Вяжем круговыми рядами. Первые два ряда 
провязать резинкой 1 лиц/1 изн. 

• Связав резинку, меняем спицы на 1 мм больше с леской длиной 60-80см 

Разделяем петли маркерами – на петли полочки и спинки. 
С начала кругового ряда идут петли Переда, затем петли спинки. 
См. Таблицу №3 и Видео №2 https://youtu.be/aNAk-1r58Us  
 
Таблица №3 

Размер Распределение петель  
При вязании узором 

Начало ряда/Перед/Спинка 

Распределение петель  
При вязании БЕЗ узора 

Начало ряда/Перед/Спинка 

40 Начало ряда/85/65 Начало ряда/75/75 

42 Начала ряда/89/69 Начала ряда/79/79 

44 Начало ряда/93/73 Начало ряда/83/83 

46 Начало ряда/99/75 Начало ряда/87/87 

48 Начало ряда/103/79 Начало ряда/91/91 

50 Начало ряда/107/83 Начало ряда/95/95 

52 Начало ряда/113/85 Начало ряда/99/99 

54 Начало ряда/117/89 Начало ряда/103/103 

https://youtu.be/nbsBlp-l04M
https://youtu.be/aNAk-1r58Us


МАСТЕР- КЛАСС TOP CLOVER 

   

- 9 - 

 
Далее выделяем с помощью маркеров на петлях Переда петли узора. Если вы 
вяжете майку без узора, то продолжаете вязание лицевой гладью до разделения на 
перед и спинку. 
От начала ряда выделяем петли, не участвующие в узоре, вешаем маркер, затем 
петли узора, вешаем маркер, затем опять петли, не участвующие в узоре, далее 
идет маркер обозначающий границу Переда и Спинки и правый боковой шов, затем 
идут петли Спинки. Так же выделим в середине петель узора- 3 петли для, 
ориентира. См Видео №2, см. Таблицу №4  
 

Таблица №4 
 

Размер Петли Переда 
Начало ряда/петли, не участвующие в узоре/петли переда /петли, 

не участвующие в узоре/петли спинки 
/-маркер (выделили петли, не участвующие в узоре) 

Три петли 
середины 
Из схемы 

40 Начало ряда/9п/67п/9п/Петли спинки  33-35 

42 Начало ряда/7п/75п/7п/Петли спинки 37-39 

44 Начало ряда/9п/75п/9п/Петли спинки 37-39 

46 Начало ряда/9п/81п/9п/Петли спинки 40-42 

48 Начало ряда/7п/89п/7п/Петли спинки 44-46 

50 Начало ряда/9п/89п/9п/Петли спинки 44-46 

52 Начало ряда/9п/95п/9п/Петли спинки 47-49 

54 Начало ряда/11п/95п/11п/Петли спинки 47-49 

 
 
См. Видео № 3 https://youtu.be/VRlgjt21zDs  
 
Вяжем по кругу выделенные петли Переда –узором – по Схемам на свой размер, 
петли спинки лицевые петли. 
Тело вяжется прямо вверх без убавлений до желаемой длины майки, заканчиваем 
круговое вязание четным рядом. 

  

https://youtu.be/VRlgjt21zDs
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Разделение спинки и полочки. 

Связав необходимую длину туловища переходим к отделению спинки и полочки. 

Круговыми рядами больше мы не вяжем, переходим на поворотное вязание. 

См. Видео № 4 https://youtu.be/iDwu8zLCm_4 
 
Петли тушки разделены на 2 части, как в Таблице №3  

На майке с узором на переде у нас больше петель, чем на спинке, за счет узора , см. 
Таблицу 3. Если майка без узора – распределяем петли поровну.  

При переходе на поворотное вязание, если у вас плотность при круговом вязании 
отличается от плотности при поворотном вязании, то лучше поменять спицы 
на 0,5 мм меньше подобранных под плотность, чтобы полотно не отличалось. 
Там, где висит марке, находится начало кругового ряда — это левый боковой шов.  
Далее работаем сначала с полочкой, затем со спинкой. 

Работа с Полочкой. 

Отделяем петли Полочки от тушки и одновременно переходим к убавлению вдоль 
проймы. 

1 ряд лицевая сторона: Начинаем вязать с начала ряда провязываем одну петлю- 
теперь это будет кромочная. Далее начинаем вводить убавления - 2 и 3 петлю 
после кромочной провязываем вместе с наклоном влево. 

Далее вяжем согласно узору до маркера, означающего границу переда и спинки, не 
довязав три петли. 

Затем 3 и 2 петлю до конца ряда (до маркера), провязываем вместе лицевой с 
наклоном вправо, последняя петля –кромочная. Развернуть вязание на изн. 
сторону. 

2 ряд изнаночная сторона: 1 петлю снимаем-кромочная, 2 и 3 петлю провязываем 
вместе изн. петлей, вяжем ряд до конца, не довязав три петли - 3 и 2 петлю до 
конца ряда (до маркера), провязываем вместе изн. Таким образом, чтоб на лиц, 
стороне убавление выглядело- как с наклоном влево (для этого нужно поменять 
местами 3 и 2 петли и провязать вместе изн. п. не перекрестив при этом петли), 
последняя петля –кромочная. Развернуть вязание. 

3 ряд лицевая сторона: Начинаем вязать с начала ряда кромочную снимаем. Далее 
убавления - 2 и 3 петлю после кромочной провязываем вместе с наклоном влево. 
Затем вяжем согласно узору до конца ряда, не довязав три петли. Затем 3 и 2 
петлю до конца ряда, провязываем вместе лицевой с наклоном вправо, последняя 
петля –кромочная. Развернуть вязание на изн. сторону. 

https://youtu.be/iDwu8zLCm_4
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Далее повторяем убавления в начале ряда и в конце, как во втором и третьем ряду 
Количество рядов с ритмом убавлений в каждом ряду прописано в Таблице № 5 и 
Таблице 5а, если вяжете майку без узора 

Затем переходим к ритму убавлений только в лицевом ряду в начале ряда после 
кромочной 2 и 3 петлю вместе лиц с наклонов влево и в конце ряда 3 и 2 петля до 
кромочной вместе провязать лицевой с наклоном вправо. Изнаночный ряд 
провязываем без убавок по рисунку. 

После провязывания всех убавок, вяжем кокетку прямо до высоты, указанной в 
Таблице 5 и 5а. 

Длина кокетки равна расстоянию - ниже на 4 см от яремной впадины на шее до 
перпендикулярной линии, исходящей от последней убавки на пройме. 

Таблица № 5 Количество рядов с убавками при вязании майки с узором 

Размер Количество рядов 
с ритмом убавок в 

каждом ряду 

Количество рядов с 
ритмом убавок в 

каждом лицевом ряду 

Количество 
петель переда 

после убавок 

Высота кокетки от 
последнего 
убавления 

в см (d) 

40 6 4 65 9 

42 6 4 69 9 

44 6 5 71 10 

46 8 5 73 10 

48 8 6 75 11 

50 8 6 79 11 

52 8 7 81 12 

54 8 7 87 12 

 

Таблица № 5а Количество рядов с убавками при вязании майки без узора 

Размер Количество рядов с 
ритмом убавок в 

каждом ряду 

Количество рядов с 
ритмом убавок в 

каждом лицевом ряду 

Количество 
петель переда 

после убавок 

Высота кокетки 
от последнего 

убавления 
в см (d) 

40 6 5 53 9 

42 6 6 55 9 

44 6 7 57 10 

46 6 8 59 10 

48 8 7 61 11 

50 8 8 63 11 

52 8 9 65 12 

54 8 9 69 12 
Как только длина кокетки связана переходим к горловине и плечам. 
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Работа с горловиной и плечами. 

Формировать вырез горловины будем с помощью укороченных рядов. Для этого 
выделяем маркерами петли горловины и плеч, а так же точки разворота. Всего 
получится 9 частей и 4 точки разворота с каждой стороны от горловины, в 
таблице они обозначены символом - / 

См. Видео №5  https://youtu.be/YthromMah08 

Распределение петель по размерам указано в Таблице 6 и 6а 

Таблица №6 Распределение петель полочки при вязании майки с узором 

Размер Распределение петель полочки на части 
плечо/3/2/1/середина/1/2/3/плечо 

40 17/4/3/4/9/4/3/4/17 

42 19/4/3/4/9/4/3/4/19 

44 20/4/3/4/9/4/3/4/20 

46 18/3/4/7/9/7/4/3/18 

48 19/3/4/7/9/7/4/3/19 

50 21/3/4/7/9/7/4/3/21 

52 22/3/4/7/9/7/4/3/22 
54 21/3/4/7/17/7/4/3/21 

 

Таблица №6а Распределение петель при вязании майки без узора 

Размер Распределение петель полочки и спинки на части 
плечо/3/2/1/середина/1/2/3/плечо 

40 17/2/2/2/7/2/2/2/17 

42 19/2/2/2/7/2/2/2/19 

44 20/2/2/2/7/2/2/2/20 

46 18/2/2/3/9/3/2/2/18 

48 19/2/2/3/9/3/2/2/19 

50 20/2/2/3/9/3/2/2/20 

52 22/2/2/2/9/2/2/2/22 

54 21/2/3/3/11/3/3/2/21 
  

https://youtu.be/YthromMah08
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Работу начинаем с лицевой стороны, с левого плеча (если одеть на себя). 

1 укороченный ряд лицевая сторона: 
петли плеча и горловины 
провязываем по узору, переснимая 
макреры, подходим к первой точке 
разворота, снимаем маркер, 
разворачиваем вязание на 
изнаночную сторону.  

2 укороченный ряд изнаночная 
сторона: первую петлю не 
провязывая переснимаем на правую 
спицу, перетягиваем и образуем 
двойную петлю (чтоб потом не 
было дыры) вяжем по изнаночной 
стороне, в обратную сторону по 
узору до конца ряда. 

3 укороченный ряд лицевая сторона: 
петли плеча и горловины провязываем по узору, переснимая макреры, подходим ко 
второй точке разворота, снимаем маркер, разворачиваем вязание на изнаночную 
сторону.  

4 укороченный ряд изнаночная сторона: первую петлю не провязывая переснимаем 
на правую спицу, перетягиваем и образуем двойную петлю (чтоб потом не было 
дыры) вяжем по изнаночной стороне, в обратную сторону по узору до конца ряда. 

5 укороченный ряд лицевая сторона: петли плеча и горловины провязываем по 
узору, переснимая макреры, подходим к третьей точке разворота, снимаем 
маркер, разворачиваем вязание на изнаночную сторону.  

6 укороченный ряд изнаночная сторона: первую петлю не провязывая переснимаем 
на правую спицу, перетягиваем и образуем двойную петлю (чтоб потом не было 
дыры) вяжем по изнаночной стороне, в обратную сторону по узору до конца ряда. 

7 укороченный ряд лицевая сторона: петли плеча провязываем по узору, подходим 
к четвертой точке разворота, маркер не снимаем, это граница между горловиной 
и плечом, разворачиваем вязание на изнаночную сторону.  

8 укороченный ряд изнаночная сторона: первую петлю не провязывая переснимаем 
на правую спицу, перетягиваем и образуем двойную петлю (чтоб потом не было 
дыры) вяжем по изнаночной̆ стороне, в обратную сторону по узору до конца ряда. 
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Далее продолжаем вязать поворотными рядами длину лямки (у нас эти петли 
выделены маркером), если вы попали в мою плотность, ориентируйтесь на 
Таблицу №7 

Длину лямки можно провязать длиннее чем Таблице №7 если вы хотите глубже 
горловину. 

Таблица №7 

Размер Длина лямки полочки в сантиметрах 

40 3 

42 3 

44 4 

46 4 

48 5 

50 5 

52 6 

54 6 

Заканчиваем вязать левую лямку лицевым рядом (рабочая нить находится у 
горловины), нить от клубка не обрезаем, так как затем с этого места начнем 
набор петель для горловины. 

Начинаем работу с правой частью горловины и плеча. 

См. Видео №6    https://youtu.be/hUXVa5ODRp4 

1 ряд лицевая сторона: Присоединяем нить к 
тому месту, где у нас находится маркер, 
означающий 1 точку разворота на правой 
части горловины. Вяжем лицевой ряд до конца, 
соблюдая рисунок. Разворачиваем вязание на 
изнаночную сторону и по аналогии с левой 
частью начинаем работу укороченными 
рядами. 

2 укороченный ряд изнаночная сторона: петли плеча и горловины провязываем по 
узору, переснимая макреры, подходим ко второй точке разворота, снимаем маркер, 
разворачиваем вязание на лицевую сторону.  

3 укороченный ряд лицевая сторона: первую петлю не провязывая переснимаем на 
правую спицу, перетягиваем и образуем двойную петлю (чтоб потом не было 
дыры) вяжем по лицевой стороне, в обратную сторону по узору до конца ряда. 

4 укороченный ряд изнаночная сторона: петли плеча и горловины провязываем по 
узору, переснимая макреры, подходим к третьей точке разворота, снимаем 
маркер, разворачиваем вязание на лицевую сторону.  

https://youtu.be/hUXVa5ODRp4


МАСТЕР- КЛАСС TOP CLOVER 

   

- 15 - 

5 укороченный ряд лицевая сторона: первую петлю не провязывая переснимаем на 
правую спицу, перетягиваем и образуем двойную петлю (чтоб потом не было 
дыры) вяжем по лицевой стороне, в обратную сторону по узору до конца ряда. 

6 укороченный ряд изнаночная сторона: петли плеча провязываем по узору, 
переснимая макреры, подходим к четвертой точке разворота, маркер не снимаем, 
это граница между горловиной и плечом, разворачиваем вязание на лицевую 
сторону.  

7 укороченный ряд лицевая сторона: первую петлю не провязывая переснимаем на 
правую спицу, перетягиваем и образуем двойную петлю (чтоб потом не было 
дыры) вяжем по лицевой стороне, в обратную сторону по узору до конца ряда. 

8 укороченный ряд изнаночная сторона: 
петли плеча и последнюю сдвоеную петлю 
провязываем по узору.  

Далее вяжем вверх правую лямку на высоту, 
такую же как и левую, заканчивая лицевым 
рядом (нить находится со стороны 
проймы). Оставляем нить длинной 
необходимой для сшивания плечевого шва. 

 Видео №7 https://youtu.be/b9eJJnN60n0   Работа со спинкой. 

Присоединяем нить с лицевой стороны и начинаем делать убавки со стороны 
пройм так же, как мы делали на передней части майки. 

Ритм убавок расписан в Таблице 8 и 8а 

Таблица № 8 Количество рядов с убавками при вязании майки с узором 

Размер Количество рядов 
с ритмом убавок в 

каждом ряду 

Количество рядов с 
ритмом убавок в 

каждом лицевом ряду 

Количество 
петель переда 
после убавок 

Высота 
кокетки 

от 
последнего 
убавления 

в см (d) 

40 2 2 57 13 

42 2 3 59 13 

44 4 2 61 14 

46 4 2 63 14 

48 4 3 65 15 

50 4 4 67 15 

52 4 4 69 16 

54 4 5 71 16 

https://youtu.be/b9eJJnN60n0
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Таблица № 8а Количество рядов с убавками при вязании майки без узора 

Размер Количество рядов 
с ритмом убавок в 

каждом ряду 

Количество рядов с 
ритмом убавок в 

каждом лицевом ряду 

Количество 
петель переда 
после убавок 

Высота 
кокетки  

от 
последнего 
убавления 

в см (d) 
40 4 5 57 13 

42 4 6 59 13 

44 4 7 61 14 

46 6 6 63 14 

48 6 7 65 15 

50 8 6 67 15 

52 8 7 69 16 

54 10 6 71 16 

После достижения необходимой высоты 
кокетки начинаем формировать вырез 
горловины с помощью укороченных рядов 
по аналогии с передней частью. Для 
этого выделяем маркерами петли 
горловины и плеч, а так же точки 
разворота. Всего получится 9 частей и 4 
точки разворота с каждой стороны от 
горловины, в таблице они обозначены 
символом - / 

Распределение петель по размерам указано в Таблице №9 

Таблица №9 Распределение петель спинки при вязании майки с узором 

Размер Распределение петель спинки на части 
плечо/3/2/1/середина/1/2/3/плечо 

40 17/2/2/3/9/3/2/2/17 

42 19/2/2/2/9/2/2/2/19 

44 20/2/2/2/9/2/2/2/20 

46 18/2/2/4/11/4/2/2/18 

48 19/2/2/4/11/4/2/2/19 

50 20/2/2/4/11/4/2/2/20 

52 22/2/2/3/11/3/2/2/22 

54 21/2/3/4/11/4/3/2/21 
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Для майки без узора распределение петель спинки указано в Таблице 6а. 
Работу начинаем с лицевой стороны, с 
правого плеча (если одеть на себя). По 
аналогии с передней частью провязываем 
укороченные ряды, формируя горловину. 
Затем вяжем высоту лямок согласно 
Таблицы 10. Заканчиваем вязать 
изнаночным рядом, нить остается со 
стороны проймы. 
Переходим на вязание левого плеча (если 
одеть на себя). Провязываем так же 
укороченные ряды и высоту лямки, заканчиваем лицевым рядом, нить остается со 
стороны проймы. Отрезаем нить, оставив необходимую длину для сшивания 
плечевого шва. 
Таблица №10 

Размер Длина лямки спинки в сантиметрах 

40 1.5 

42 1.5 

44 2 

46 2 

48 2.5 

50 2.5 

52 3 

54 3 

 

Работа с плечевыми швами. 
Плечевые швы выполняются швом «петля в петлю».  
Открытые петли переда и спинки сшиваем справа 
налево на лицевой стороне. 
 

См.видео: https://www.instagram.com/p/Be47v0llJG-
/?utm_source=ig_web_copy_link) 
 

 

 

 

https://www.instagram.com/p/Be47v0llJG-/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/Be47v0llJG-/?utm_source=ig_web_copy_link
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Работа с горловиной. 

Берем спицы на 1.5 – 2 мм меньше основных. 
См. Видео №8 https://youtu.be/4ZQa9Aq14n4  
Начинаем набор петель для горловины с 
левого плеча (если одеть на себя). Вытягиваем 
петельки из каждой кромочной косички и из 
каждой перемычки, между ними. Подойдя к 
открытым петлям горловины переда, 
провязываем их по рисунку: лицевые петли – 
лицевыми, изнаночные петли – изнаночными. 
Петли, образованные при провязывании 
укороченных рядов (как бы сдвоенные петли), 
провязываем так же по рисунку, но следим, что бы петли не были перекрученными. 
Далее переходим на правое плечо, и по аналогии с левым, поднимаем такое же 
количество петель. 
Открытые петли спинки провязываем лицевыми, так же провязывая «сдвоенные 
петли». 

Всего количество петель должно быть четным, ориентировочное число петель 
для каждого размера указано в Таблице №11 

Таблица №11 

Размер Ориентировочное 
количество петель 

горловины 

40 80-84 

42 84-88 

44 88-92 

46 92-98 

48 96-100 

50 100-104 

52 104-108 

54 108-112 

После набора петель переходим к вязанию резинки 1х1 – 3-4 ряда. Закрываем петли 
любым удобным способом. 

 

 

 

 

https://youtu.be/4ZQa9Aq14n4
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Обработка проймы. 

Для обработки проймы берем спицы на 1.5 – 2 мм 
меньше основного размера и вводим нить в то место, 
где у нас находится граница между передней частью и 
спинкой (в месте подмышки). 
См. Видео №9 https://youtu.be/ev5crIOb-7I  
Набираем петли из косички кромочных петель, 
которая образовалась от убавок, далее при переходе 
на кокетку, меняем ритм и из четырех петель 

набираем три. Ориентировочное число петель, которое нужно набрать по краю 
проймы указано в Таблице № 12, их должно быть четное количество.  
 
Таблица №12 

 

После набора петель переходим к вязанию резинки 1х1 – 2-3 ряда. Закрываем петли 
любым удобным способом. 

Окончание работы. 

 Осталось провести ВТО (влажно тепловую обработку). 
И спрятать все кончики. 

 

 

 

 

 

 

Размер Количество петель 

40 84-88 

42 86-88 

44 88-90 

46 90-94 
48 94-98 

50 98-102 

52 102-106 

54 106-110 

https://youtu.be/ev5crIOb-7I
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Майка готова! 

Надеюсь, вам было все понятно и интересно! 
Если по Мастер Классу возникли вопросы обращайтесь, с радостью помогу. 
Мне было бы приятно посмотреть на результат Вашей работы по тегу 
#Top_Clover или просто присылайте итог своей работы мне в личном сообщении. 

Всегда рада обратной связи! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приятного творчества! 

  

https://www.instagram.com/tatiana__odintsova
https://vk.com/odintsova_knits
https://www.youtube.com/channel/UCBpzKSeNv9oeway3zLBYe6w
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	Длину лямки можно провязать длиннее чем Таблице №7 если вы хотите глубже горловину.
	Таблица №7
	Заканчиваем вязать левую лямку лицевым рядом (рабочая нить находится у горловины), нить от клубка не обрезаем, так как затем с этого места начнем набор петель для горловины.
	Начинаем работу с правой частью горловины и плеча.
	См. Видео №6    https://youtu.be/hUXVa5ODRp4
	1 ряд лицевая сторона: Присоединяем нить к тому месту, где у нас находится маркер, означающий 1 точку разворота на правой части горловины. Вяжем лицевой ряд до конца, соблюдая рисунок. Разворачиваем вязание на изнаночную сторону и по аналогии с левой ...
	2 укороченный ряд изнаночная сторона: петли плеча и горловины провязываем по узору, переснимая макреры, подходим ко второй точке разворота, снимаем маркер, разворачиваем вязание на лицевую сторону.
	3 укороченный ряд лицевая сторона: первую петлю не провязывая переснимаем на правую спицу, перетягиваем и образуем двойную петлю (чтоб потом не было дыры) вяжем по лицевой стороне, в обратную сторону по узору до конца ряда.
	4 укороченный ряд изнаночная сторона: петли плеча и горловины провязываем по узору, переснимая макреры, подходим к третьей точке разворота, снимаем маркер, разворачиваем вязание на лицевую сторону.
	5 укороченный ряд лицевая сторона: первую петлю не провязывая переснимаем на правую спицу, перетягиваем и образуем двойную петлю (чтоб потом не было дыры) вяжем по лицевой стороне, в обратную сторону по узору до конца ряда.
	6 укороченный ряд изнаночная сторона: петли плеча провязываем по узору, переснимая макреры, подходим к четвертой точке разворота, маркер не снимаем, это граница между горловиной и плечом, разворачиваем вязание на лицевую сторону.
	7 укороченный ряд лицевая сторона: первую петлю не провязывая переснимаем на правую спицу, перетягиваем и образуем двойную петлю (чтоб потом не было дыры) вяжем по лицевой стороне, в обратную сторону по узору до конца ряда.
	8 укороченный ряд изнаночная сторона: петли плеча и последнюю сдвоеную петлю провязываем по узору.
	Далее вяжем вверх правую лямку на высоту, такую же как и левую, заканчивая лицевым рядом (нить находится со стороны проймы). Оставляем нить длинной необходимой для сшивания плечевого шва.
	Видео №7 https://youtu.be/b9eJJnN60n0   Работа со спинкой.
	Присоединяем нить с лицевой стороны и начинаем делать убавки со стороны пройм так же, как мы делали на передней части майки.
	Ритм убавок расписан в Таблице 8 и 8а
	Таблица № 8 Количество рядов с убавками при вязании майки с узором
	Таблица № 8а Количество рядов с убавками при вязании майки без узора
	После достижения необходимой высоты кокетки начинаем формировать вырез горловины с помощью укороченных рядов по аналогии с передней частью. Для этого выделяем маркерами петли горловины и плеч, а так же точки разворота. Всего получится 9 частей и 4 точ...
	Распределение петель по размерам указано в Таблице №9
	Таблица №9 Распределение петель спинки при вязании майки с узором
	Для майки без узора распределение петель спинки указано в Таблице 6а.
	Работу начинаем с лицевой стороны, с правого плеча (если одеть на себя). По аналогии с передней частью провязываем укороченные ряды, формируя горловину. Затем вяжем высоту лямок согласно Таблицы 10. Заканчиваем вязать изнаночным рядом, нить остается с...
	Переходим на вязание левого плеча (если одеть на себя). Провязываем так же укороченные ряды и высоту лямки, заканчиваем лицевым рядом, нить остается со стороны проймы. Отрезаем нить, оставив необходимую длину для сшивания плечевого шва.
	Таблица №10
	Работа с плечевыми швами.
	Плечевые швы выполняются швом «петля в петлю».
	Открытые петли переда и спинки сшиваем справа налево на лицевой стороне.
	См.видео: https://www.instagram.com/p/Be47v0llJG-/?utm_source=ig_web_copy_link)
	Берем спицы на 1.5 – 2 мм меньше основных.
	См. Видео №8 https://youtu.be/4ZQa9Aq14n4
	Начинаем набор петель для горловины с левого плеча (если одеть на себя). Вытягиваем петельки из каждой кромочной косички и из каждой перемычки, между ними. Подойдя к открытым петлям горловины переда, провязываем их по рисунку: лицевые петли – лицевыми...
	Петли, образованные при провязывании укороченных рядов (как бы сдвоенные петли), провязываем так же по рисунку, но следим, что бы петли не были перекрученными.
	Далее переходим на правое плечо, и по аналогии с левым, поднимаем такое же количество петель.
	Открытые петли спинки провязываем лицевыми, так же провязывая «сдвоенные петли».
	Всего количество петель должно быть четным, ориентировочное число петель для каждого размера указано в Таблице №11
	Таблица №11
	После набора петель переходим к вязанию резинки 1х1 – 3-4 ряда. Закрываем петли любым удобным способом.
	Обработка проймы.
	Для обработки проймы берем спицы на 1.5 – 2 мм меньше основного размера и вводим нить в то место, где у нас находится граница между передней частью и спинкой (в месте подмышки).
	См. Видео №9 https://youtu.be/ev5crIOb-7I
	Набираем петли из косички кромочных петель, которая образовалась от убавок, далее при переходе на кокетку, меняем ритм и из четырех петель набираем три. Ориентировочное число петель, которое нужно набрать по краю проймы указано в Таблице № 12, их долж...
	Таблица №12
	После набора петель переходим к вязанию резинки 1х1 – 2-3 ряда. Закрываем петли любым удобным способом.
	Окончание работы.
	Майка готова!
	Надеюсь, вам было все понятно и интересно!

