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Единый размер, подойдет на обхват груди от 80 см до 114 см Размеры: XS-S, S-M, M-L, L-XL.  

Само изделие — полуобхват груди шириной 62 см, длинна по спинке: 56 см.  

Пряжа: Оригинальная пряжа infinity.design.Air  

Цвет: 2652. 65% альпака, 7% меринос, 28% полиамид. Мягкая шнуровая нить 50 грамм/150 мет-

ров. Дополнительная нить люрекс, любого производителя.  

Расход пряжи: 5-6 мотков на рост 165-175 см. Пряжа может быть любая другая, при условии 

попадания в мою плотность.   

Плотность вязания после ВТО: 10х10=14пХ21р спицами №6 лицевой гладью.   

Учитывайте, что плотность у всех разная. Желательно подобрать размер спиц, чтобы прибли-

зить плотность как у меня. Нужно связать образец 20х20см.  

Изделие вяжется снизу вверх, по кругу без швов.  

Материалы:   

• круговые спицы 5,6 на леске 60 или 80 см  

• круговые спицы 5,6 на леске 40 см  

• крючок или трикотажная игла   

• маркеры  

• ножницы  
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Сокращения:  

Лиц.п – лицевая петля  

Изн.п – изнаночная петля  

Б/И – без изменений  

Кром.п – кромочная петля  

Нак. – накид  

П – петля  

2 вм.лиц.л – 2 вместе лицевой с наклоном в лево  

2 вм.лиц.п – 2 вместе лицевой с наклоном в право  

М – маркер  

* – повтор раппорта  

  

Список Видео:  

1. Узор фактурной резинки 

2. Скос плеч и вывязывания горловины переда  

3. Скос плеч и вывязывания горловины спинки  

4. Закрытие петель методом трех спиц  

5. Набор петель и формирование горловины  

6. Закрытие края  

7. Убавки петель на рукавах  

8. Набор петель из проймы рукава  

9. Рукава  

  

План выполнения работы:  

1. Туловище с фактурной резинкой  

2. Перед, анатомический вырез горловины и скосы плеч без отрыва нити   

3. Спинка, анатомический вырез горловины переда и плеч без отрыва нити  

4. Плечевое закрытие петель методом трех спиц  

5. Вывязывание горловины  

6. Рукава вяжутся сверху вниз (Есть возможность регулировать длину рукава под ваш рост).  

https://youtu.be/r3CH8AXifdU
https://youtu.be/r3CH8AXifdU
https://youtu.be/HFmmWcB_hPY
https://youtu.be/HFmmWcB_hPY
https://youtu.be/mEpeCkz3Un0
https://youtu.be/S-QgIhB1ZPk
https://youtu.be/S-QgIhB1ZPk
https://youtu.be/tZULvgrE2VY
https://youtu.be/tZULvgrE2VY
https://youtu.be/Sg1ZJB7P9bc
https://youtu.be/Sg1ZJB7P9bc
https://youtu.be/gg61NRwrJzE
https://youtu.be/gg61NRwrJzE
https://youtu.be/wxOY6NkTwOY
https://youtu.be/wxOY6NkTwOY
https://youtu.be/r_hSqSYs6bQ
https://youtu.be/r_hSqSYs6bQ
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Описание узора фактурной резинки 

  

Число кратно 3 петли + 1 петля для замыкания в круг.   

Первый ряд: *1 изн.п, 2 лиц.п вместе за заднею стенку, первую верхнюю петлю провязать ли-

цевой, * повторять до конца ряда.  

Второй ряд: *1. Изн.п, 1п. снять рабочая нить за работой, 1 изн.п. *повторять до конца ряда.  

Третий ряд: повторяем как первый ряд.  

Для лучшего восприятия текста, см. видео: Узор фактурной резинки  

  

 

 

https://youtu.be/r3CH8AXifdU
https://youtu.be/r3CH8AXifdU
https://youtu.be/r3CH8AXifdU
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ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ:  

Резинку вяжем в две нити: основная нить + нить люрекс.  

На спицы №5 или на один размер меньше, тех спиц которыми вы попали в мою плотность. 

Набираем обычным для вас способом 156 петель + 1 петля для замыкания в круг.  Далее вешаем 

маркер (отмечаем начало ряда) и вяжем узором фактурная резинка  см. видео: Узор фактурной 

резинки 18 рядов.  

После того, как провязан последний ряд резинки, меняем спицы на один размер больше №6.   

Здесь мы обнуляем счет рядов для туловища.   

Нить люрекс убираем, далее вяжем основной нитью.  

1 ряд: прибавить равномерно по кругу примерно через каждые 35 петель, 4 петли из протяжки 
или любым другим способом удобным для Вас. Смотреть схему «Прибавление скрещивание 
петли из протяжки» На спицах 160 петель.   

  

 

2 ряд – 46 ряд: вяжем Б/И лицевой гладью по кругу.  

47 ряд: разделение на перед и спинку. Петли спинки переснять на вспомогательную леску или 

нить.   

1 лиц.п снять не провязывая (она будет кром.п). Вяжем до конца ряда лицевыми петлями, по-

следнею петлю провязываем изнаночной (она будет кром.п). Развернуть вязание.  

48 ряд: первая кром, не провязывая снять, изнаночные петли, последняя кром.  

49 – 76 ряд: Б/И вяжем поворотными рядами лицевое полотно, крайние петли кром.  

77 ряд: начинаем выполнение убавления, для горловины переда и скоса плеч без отрыва нити.  

Установить маркеры. Смотреть таблицу ниже.   

Начинаем вязать одновременно скос плеча и вырез горловины.  

Кром, 27 лиц.п, М, 5 лиц.п, 2 п не провязывать перед следующим М. Разворот.  

Для лучшего восприятия текста, Вы можете вязать по видео, вместе со мной.  

См. видео: Скос плеч и вывязывания горловины переда  

https://youtu.be/r3CH8AXifdU
https://youtu.be/r3CH8AXifdU
https://youtu.be/r3CH8AXifdU
https://youtu.be/r3CH8AXifdU
https://youtu.be/HFmmWcB_hPY
https://youtu.be/HFmmWcB_hPY
https://youtu.be/HFmmWcB_hPY
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78 ряд: Нак, 5 лиц.п, М, 24 изн.п, 4 лиц.п, не провязывать до конца ряда включая кром.п, разво-

рот.  

79 ряд: Нак, 24 лиц.п, М, 4 лиц.п, разворот.  

80 ряд: Нак, 4 изн.п, М, 20 изн.п, разворот.  

81 ряд: Нак, 20 лиц.п, М, 3 лиц.п, разворот.  

82 ряд: Нак, 3 изн.п, М, 16 изн.п, разворот.  

83 ряд: Нак, 16 лиц.п, М, 2 лиц.п, разворот.  

84 ряд: Нак, 2 изн.п, М, 12 изн.п, разворот.  

85 ряд: Нак, 12 лиц.п, М, 1 лиц.п, разворот.  

86 ряд: Нак, 1 изн.п, М, 8 изн.п, разворот.  

87 ряд: Нак, 8 лиц.п, М(снять), разворот.   

88 ряд: Нак, 4 изн.п, разворот.  

89 ряд: Нак, 4 лиц.п.  

На этом этапе мы закончили вывязывать горловину и правое плечо.  

Далее провязать накиды и лицевые петли вместе (чтобы не было дырочек).   

10 лиц.п провязать по прямой лицевыми, М, 7 лиц.п, М, 24 лиц.п, не довязывая 4 лиц.п до конца 

ряда включая кромочную, развернуть вязание.  

78 ряд: начинаем вязать одновременно скос левого плеча и вырез горловины. Нак, 24 изн.п, М, 

5 изн.п, (не довязывая 2 изн.п до М), разворот.  

79 ряд: Нак, 5 лиц.п, М, 20 лиц.п, разворот.  

80 ряд: Нак, 20 изн.п, М, 4 изн.п, разворот.  

81 ряд: Нак, 4 лиц.п, М, 16 лиц.п, разворот.  

82 ряд: Нак, 16 изн.п, М, 3 изн.п, разворот.  

83 ряд: Нак, 3 лиц.п, М, 12 лиц.п, разворот.  

84 ряд: Нак, 12 изн.п, М, 2 изн.п, разворот.  

85 ряд: Нак, 2 лиц.п, М, 8 лиц.п, разворот.  
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86 ряд: Нак, 8 изн.п, М, 1 изн.п, разворот  

87 ряд: Нак, 1 лиц.п, М, 4 лиц.п, разворот.  

88 ряд: Нак, 4 изн.п, М (снять), разворот 89 ряд: Нак, 4 лиц.п.   

Закрываем скос плеча провязывая накиды и близлежащие лицевые вместе. Аналогично как мы 

провязывали на правом плече, разворот.  

Далее необходимо, развернуть вязание и изнаночным рядом провязать все петли горловины и 

также правое плечо, где прячем все накиды.   

Нить не обрезать. Петли горловины переснять на доп.нить или леску, 24 петли.  
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СПИНКА  

  

47 ряд: петли спинки переснять на основные спицы, которыми вязали основное изделие.  

Присоединить нить с изнаночной стороны, между спинкой и передом.  

Первую петлю снять не провязывая (кром.п), вяжем лицевой гладью, последнюю петлю провя-

зать изнаночной петлей (кром.п), разворот.  

48 ряд: кром.п не провязывая снять, изнаночными петлями до конца ряда, кром.п.  

49 ряд – 76 ряд: вязать Б/И поворотными рядами лицевое полотно, крайние петли кром.  

77 ряд: начинаем выполнение убавления для горловины спинки и скоса плеч без отрыва нити.  

Переснять на спицы, которыми Вы вязали основное полотно с лески или доп.нити.  

Установить маркеры. Смотреть таблицу ниже.  

Кром, 75 лиц.п, не довязывая 4 лиц.п, до конца ряда включая кром.п, разворот.   

 

Для лучшего восприятия текста, Вы можете вязать по видео, вместе со мной.   

См. видео: Скос плеч и вывязывания горловины спинки  

  

78 ряд: Нак, 72 изн.п, 4 изн.п не довязывая до конца, разворот.  

79 ряд: Нак, 68 лиц.п, 4 лиц.п не довязывая до конца, разворот.  

80 ряд: Нак, 64 изн.п, вяжем не довязывая 4 изн.п до конца, разворот.  

81 ряд: начинаем формировать горловину и правое плечо: Нак, 20 лиц.п, М, 3 лиц.п, 2 лиц.п не 

довязываем до следующего М, разворот.  

82 ряд: Нак, 3 изн.п, М, 16 изн.п, не довязывая 4 изн.п, разворот.  

83 ряд: Нак, 16 лиц.п, М, 2 лиц.п, разворот.  

84 ряд: Нак, 2 изн.п, М, 12 изн.п,  разворот.  

85 ряд: Нак, 12 лиц.п, М, 1 лиц.п,  разворот.  

86 ряд: Нак, 1 изн.п, М, 8 изн.п, разворт.  

https://youtu.be/mEpeCkz3Un0
https://youtu.be/mEpeCkz3Un0
https://youtu.be/mEpeCkz3Un0
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87 ряд: Нак, 8 лиц.п, М, разворот.  

88 ряд: М перебросить на правую спицу, Нак, 4 изн.п разворот.  

89 ряд: Нак, 4 лиц.п, М (закончили убавки на горловине на правом плече).  

Далее провязываем накиды и лиц.п вместе чтобы не было дырочек ( смотреть видео) 

Нак и след.лиц меняем местами, таким образом чтобы накид был под лицевой петлей.  

Провязываем таким образом до М, 14 лиц,п, М, 5 лиц.п, М, 16 лиц.п, разворот.  

________________________________________________________________________________ 

Начинаем формирование горловины и скоса левого плеча.  

81 ряд: Нак, 16 изн.п, М, 3 изн.п, не довязывая 2 изн.п до М, разворот.  

82 ряд: Нак, 3 лиц.п, М, 12 лиц.п, разворот.  

83 ряд: Нак, 12 изн.п, М, 2 изн.п, разворот.  

84 ряд: Нак, 2 лиц.п, М, 8 лиц.п, разворот.  

85 ряд: Нак, 8 изн.п, М, 1 изн.п, разворот.  

86 ряд: Нак, 1 лиц.п, М, 4 лиц.п, разворот.  

87 ряд: Нак, 4 изн.п, разворот.  

88 ряд: Накид, далее провязываем скос плеча соединяя накиды с лицевыми петлями, разворот.  

89 ряд: на изнаночной стороне провязываем все петли изнаночными до маркера, где начина-

ется правое плечо. 28 изн.п, М, далее накиды и изн.п провязываем вместе ( смотрим что бы с 

лицевой стороны петли не были перекручены), М, 9 изн.п.   

Далее провязываем аналогичным способ скос плеча, накиды провязываем вместе с изн.п чтобы 

не было дырочек).  

Нить не обрезать.  

Петли горловины переснять на доп.нить или леску, 24 петли. 

_______________________________________________________________________________ 

Мы закончили выполнение работы, формирования спинки и переда.   

Как закрыть плечи см. видео: Закрытие скоса плеч методом трех спиц   

________________________________________________________________________________  

  

https://youtu.be/S-QgIhB1ZPk
https://youtu.be/S-QgIhB1ZPk
https://youtu.be/S-QgIhB1ZPk
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ГОРЛОВИНА  

Пересняв все петли горловины передний части и спинки, на круговые спицы с леской 40 см №5.  

Или на размер меньше тех, которыми Вы вязали изделия. Общее количество петель на горло-

вине должно быть 78.  

См. видео: Набор петель и формирование горловины  

________________________________________________________________________________ 

РУКАВА  

Обзор вязания рукава см. видео: Рукава  

  

• Рукава вяжутся сверху вниз  

• Необходимо взять номер спиц, которыми Вы вязали изделие, но с леской 40 см.  

  

Из места, где мы разделили туловище и перед, поднять по пройме рукава 50 петель из кромоч-

ных петель и в пространстве между ними. См. видео: Набор петель из проймы рукава  

Набрав петли, замыкаем в круг и вешаем маркер, обозначив начало ряда.  

Начинаем вязать первый ряд по кругу.  

1 ряд - 15 ряд вяжем Б/И.  

16 ряд: в этом ряду делаем убавки. М, 1 лиц.п, 2 вм.лиц.п (с наклоном в право, для этого мы 

меняем положение петель, т.е к М). Продолжаем вязать по кругу, не довязывая 3 петли до М, 

провязываем 2 вм.лиц.п.л, вместе (с наклоном в лево, т.е к М).  

См. видео: Убавки петель на рукавах  

Обнуляем ряды, снова вяжем 15 рядов и в 16 ряду делаем убавки. Таким образом мы делаем 4 

раза убавки. На спицах 42 петли.  

После последней убавки, Вы можете регулировать длину рукава, провязав необходимое коли-

чество рядов.  

Важно! В процессе вязания делайте примерку изделия и измеряйте длину рукава.   

  

  

  

 

 

 

 

https://youtu.be/tZULvgrE2VY
https://youtu.be/tZULvgrE2VY
https://youtu.be/tZULvgrE2VY
https://youtu.be/r_hSqSYs6bQ
https://youtu.be/r_hSqSYs6bQ
https://youtu.be/wxOY6NkTwOY
https://youtu.be/wxOY6NkTwOY
https://youtu.be/gg61NRwrJzE
https://youtu.be/gg61NRwrJzE
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Далее переходим к манжету рукава:  

Вам необходимо переснять петли рукава на спицы, на один размер меньше. К основной нити 

прикрепить нить люрекс.   

В 1 ряду фактурной резинки, нужно равномерно по кругу убавить еще 3 петли (т.е где вяжем 

изн.п в раппорте, нужно 2 лиц.п провязать вместе одной изн.п).  

На манжете рукава, должно быть 39 петель. Продолжаем вязать 18 рядов раппорта резинки.  

См. видео: Закрытие края  

 

ВТО – влажно тепловая обработка: постирать изделие руками в теплой воде 30 градусов с до-

бавлением средства для стирки деликатных тканей, затем прополоскать в воде такой же тем-

пературы. Отжать в полотенце, не выкручивая. Разложить изделие на горизонтальную поверх-

ность и высушить.  

________________________________________________________________________________ 

Ваш свитер готов! 

Если в процессе вязания у вас возникли вопросы, напишите мне в инстаграм. 

Буду признательна, если вы отметите свои работы по этому описанию #sweater_nordic 

Другие мастер-классы и описания вы можете посмотреть в Instagram @kuznell.knit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Данное описание предназначено для личного пользования. Коммерческое использование, рас-

пространение и перепродажа запрещены. 

 

https://youtu.be/Sg1ZJB7P9bc
https://youtu.be/Sg1ZJB7P9bc
https://youtu.be/Sg1ZJB7P9bc
https://www.instagram.com/kuznell.knit/?utm_medium=copy_link

