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  Перед началом вязания ознакомьтесь с содержанием мастер-класса 
 

 

Необходимые материалы 
 
Оригинальная пряжа  
 
LG Country Tweed Fine - 50 г - 180 м 
 
Ориентировочный расход на среднюю длину: 
 
размеры 40 - 42 - 6 мотков 
размеры 44 - 46 - 6-7 мотков 
размеры 48 - 50 - 7-8 мотков 
размеры 52 - 54 - 8-9 мотков 
 
Размер равен полуобхвату груди. 
 
Спицы №3 - 4 с лесками 30, 60 см 
(либо спицы другого номера, которыми вы попадете 
в необходимую плотность) 
 
Трикотажная игла      Измерительная лента  
Маркеры                    Крючок 

Для данной модели выбираем пряжу, подходящую под заданную плотность, которая держит форму и не 
косит в лицевой глади при вязании по кругу. 
 
По промокоду efgesha вы можете приобрести пряжу со скидкой 5% на сайте yarnstudio74.ru 
 
Если с момента приобретения мастер-класса прошло много времени, в файле могли появиться 
небольшие изменения и корректировки. Вы можете обновить свой файл по этой ссылке. 
 
Видео 

Все видео собраны в плейлистах на youtube и яндекс-диске (видео пронумерованы в папке и в тексте 
описания). В тексте есть ссылки на каждое видео отдельно на youtube, они выделены синим. Качество 
видео - 1080, если у вас они нечеткие - поменяйте качество в настройках. Если ссылки на видео не 
открываются, скачайте любое бесплатное приложение для просмотра PDF, например, Adobe Acrobat, и 
откройте файл через него. 

Приемы, представленные на фото и видео - для классического способа вязания петель. 

 

Ссылка на файл Ссылка на папку Яндекса Ссылка на Youtube 
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  Образец 

Для определения основного номера спиц 
набираем 28 петель и вяжем 36 рядов лицевой 
гладью. 
 
В высоту можно связать несколько отрезков 
разными номерами спиц. Записываем плотность до 
стирки (особенно, если вы работаете с данной 
пряжей впервые) - так будет легче оценить 
изменения и контролировать плотность в процессе 
вязания. 
 
Стираем в прохладной воде с жидким средством, не 
растягиваем, отжимаем не выкручивая, ровно 
раскладываем на горизонтальной поверхности 
вдали от отопительных приборов. 
 
После полного высыхания выбираем оптимальный 
размер спиц, измеряя центральную часть образца 
(крайние петли чаще отличаются по плотности).  
У меня спицы №4.  

Плотность 10 х 10 см - 23 петли на 30 рядов  

Расчетные параметры джемпера при заданной плотности: 
 

Размер Ширина джемпера, см Ширина рукава у подреза, см Высота кокетки по спинке, см 

40 48 18  
27,5 

42 49 18,5 

44 52 19  
29,5 

46 53 19,5 

48 56 21  
31,5 

50 57 21,5 

52 60 22  
33,5 

54 61 22,5 
 

Допускается отклонение в плотности в ± 1 петлю /+ 1-2 ряда, при этом учитывайте изменения в ширине 
джемпера и высоте кокетки, а также увеличение расхода при большей плотности. При вязании 3 части 
прибавок можно будет сделать корректировки при отличии в плотности. 
 
Топ можно связать с чуть большей плотностью по данным для джемпера, либо на несколько рядов 
уменьшить количество прибавок в 1 и 3 части. 
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Джемпер из LG Country Tweed Fine 
 
Размер 44 
 
Расход - 6 мотков 
 
Длина по спинке - 52 см 
 
Длина от подреза - 28 см 
 
Ширина - 52 см 
 
Длина рукавов от подреза - 52 см 
 
Ширина рукава у подреза - 18 см 
 
Плотность - 22х32, спицы 4 мм 
 
Прибавки в 3 части - по телу и рукавам через  
2 ряда 
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Топ из LG Diversa 
 
Размер 44 
 
Расход - 4 мотка 
 
Длина по спинке - 50 см 
 
Длина от подреза - 28 см 
 
Ширина - 50 см 
 
Ширина рукава у подреза - 18 см 
 
Плотность - 24х32, спицы 3,75 мм 
 
Прибавки в 3 части - по телу через ряд, по рукавам 
через 2 ряда 
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Джемпер с широким погоном и 
круглой горловиной с вырезом, 
вяжется сверху вниз без швов. 
 
Линии погона оформлены 
шишечками. Также их можно 
добавить по плечу внутри. 
 
Силуэт прямой, заниженная 
пройма, свобода облегания около 
15 см. Горловина, низ джемпера 
и рукавов обработаны айкордом. 
 
Можно связать с длинными 
рукавами или в виде топа.  

Прибавки в погоне делятся на 3 части. 1 часть - количество петель в погоне остается одинаковым, 
прибавки выполняются в каждом ряду, увеличивая количество петель переда и спинки.  
2 часть - количество петель переда и спинки остается неизменным, прибавки выполняются через ряд, 
увеличивая количество петель в рукавах. 3 часть - прибавки с двух сторон от регланных линий, темп 
прибавок можно корректировать. 

 

 

Шишечки расположены вдоль линий прибавок  
1 и 2 части погона. Также можно добавить полоски 
с шишечками внутри плеча - еще 4 линии. 
 
Не рекомендую вязать без шишечек, они скрывают 
корректировку прибавок в 1 части, а также делают 
плечо более стабильным. 
 
Перед началом вязания нужно обязательно связать 
образцы шишечек, попробовать разные способы и 
выбрать, каким вы будете их вязать. 
 
Потренируйтесь, чтобы они получались одного 
размера, а также попробуйте разные способы 
провязывания соседних с шишечками петель, 
чтобы минимизировать рядность. Также можно 
попробовать провязать и шишечки и прибавки, 
если вы еще не вязали изделия с погоном (см. 
описание 1 части прибавок). 
 
Для вязания шишечек понадобится любой крючок 
небольшого номера. Можно сразу формировать 
«витки» для шишечки крючком, мне удобнее 
делать это спицей, а крючком только собирать все 
вместе - далее показан способ со спицей и 
крючком.  

 

instagram.com/efgesha_knits/                                                                              6  

http://instagram.com/efgesha_knits/


  #Ontario_sweater                                                                                                                                                    

   

Провязываем лицевую петлю, не 
снимаем ее со спицы. Делаем 
накид (накиды можно делать  
«от себя» или «на себя»). 
 

Снова провязываем в эту же 
петлю лицевую, делаем накид. 
Чередуем, чтобы получилось  
7 витков на спице. Снимаем 
петлю с левой спицы. 

Придерживаем пальцами 
полученные витки, снимаем со 
спицы и переносим на крючок. 

   

Подхватываем крючком нить и 
протягиваем через витки. 

И провязываем петлю крючком. Далее зафиксируем шишечку -  
по изнаночной стороне находим 
протяжку от петли снизу сразу за 
шишечкой (выделена цветом). 

   

Вводим под нее крючок. Подхватываем нить и соединяем с петлей на 
крючке. Подтягиваем, переносим петлю на спицу. 

Видео - шишечки (с разным 
направлением накидов). 

При введении крючка под протяжку рабочая нить может находиться 
слева или справа. Попробуйте как вам удобнее и при вязании погона 
используйте один способ на всех шишечках. 
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  Горловина, росток и 1 часть прибавок 

  

Обычным способом набираем петли для горловины 
на круговые спицы основного номера с леской  
60 см. 

Отступаем 2 петли от края и выделяем маркерами 
петли погона. 

 

Далее отсчитываем петли спинки и выделяем 
петли второго погона. В конце останется 2 петли. 
 
Количество петель горловины: 
 

Размеры Набор Погон Спинка 

40-42 86 31 20 

44-46 88 31 22 

48-50 98 36 22 

52-54 100 36 24 

 
 
Используйте маленькие тонкие маркеры, которые 
не будут увеличивать протяжки между петлями. 
Вешайте их снизу за наборный ряд, чтобы они не 
мешали выполнять вам прибавки далее! 

Начнем вязать росток поворотными рядами - сделаем по 5 разворотов в рукавах. 
Лицевые ряды вяжутся лицевыми петлями, изнаночные ряды - изнаночными. 
 
Вы можете использовать удобный вам способ частичного вязания. 
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1 ряд (изнаночный) - разворачиваемся и вяжем 
изнаночный ряд: кромочную снимаем, 1 изн, петли 
погона, петли спинки. 

Далее 6 петель погона. 

  

Разворачиваемся на лицевую сторону, нить за 
работой - 1 точка разворота (см. схему ниже). 

2 ряд (лицевой) - первую петлю снимаем на 
правую спицу с нитью за работой, подтягиваем.  
 
При разворотах первую петлю всегда будем 
снимать. 
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Вяжем петли погона, спинки, 6 петель погона, 
разворачиваемся - 2 точка. 

3 ряд (изнаночный) - первую петлю снимаем на 
правую спицу с нитью перед работой. 
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Доходим до первого маркера, выполним прибавку. 
 
 

Поднимаем протяжку и вешаем ее на левую спицу 
левой стенкой вперед (по направлению  
к погону). 

  

Провязываем протяжку изнаночной за левую 
стенку. 
 
Видео 1. 

Вяжем петли спинки до маркера, выполним 
прибавку. 
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1 вариант: поднимаем протяжку и вешаем ее на 
левую спицу правой стенкой вперед (по 
направлению к погону). 

Мы должны провязать ее за левую стенку (которая 
находится сзади), это не очень удобно.  

  

2 вариант: можно сразу скрестить протяжку и 
повесить на левую спицу - подхватить протяжку 
сзади и надеть на левую спицу левой стенкой 
вперед. 

И провязать изнаночную как обычно. 
 
Видео 2. 
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Далее 6 петель погона. На месте разворота 
провяжем двойную петлю, чтобы не было 
дырочки. 

Нам понадобится протяжка от последней петли. 
 
Для проверки - если потянуть за боковую стенку, 
то эта протяжка будет затягиваться. 

  

Сначала для удобства подхватываем ее снизу. Вводим вспомогательную спицу сверху вниз. 
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Переносим петлю с левой спицы на правую. Поворачиваем вспомогательную спицу по часовой 
стрелке и переносим с нее петлю на левую спицу. 

  

Возвращаем снятую петлю с правой спицы на 
левую. 

Провязываем эти 2 петли вместе изнаночной, 
подтягиваем. Видео 3. 
 
Таким образом мы будем провязывать петли 
во всех следующих местах разворота по 
изнаночной стороне. 
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Вяжем еще 4/5 петель погона (всего 5/6 новых), 
разворачиваемся - 3 точка. 
 
размеры 40-46 - 5 петель, 48-54 - 6 петель 

4 ряд (лицевой) - вяжем петли погона, кроме 
последней. 

  

Провязываем в нее шишечку. Далее выполним прибавку. Поднимаем протяжку и 
вешаем ее на левую спицу правой стенкой вперед. 
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Ряды Прибавки Шишечки 

1   

2   

3 +2  

4 +2 1 

5 +2  

6 +2 2 

7 +2  

8 убавки 3 

9 +2  

10 +2 4 

 

Провязываем скрещенной лицевой с наклоном 
влево (от погона). Чтобы петля получилась 
скрещенной, ее нужно провязать за левую стенку.  

 

  

Вяжем петли спинки, перед погоном выполним 
прибавку. 

Поднимаем протяжку на левую спицу левой 
стенкой вперед. 
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Провязываем скрещенной лицевой с наклоном 
вправо (от погона). 
 
В 1 части все прибавки в лицевых рядах 
скрещены в направлении от погона,  
в изнаночных - к погону!  

В первую петлю погона провязываем шишечку. 
 
Шишечки у нас будут в роли маркеров, количество 
петель между ними в погоне остается одинаковым, 
прибавки будут выполняться снаружи, увеличивая 
количество петель по спинке. 

  

Довязываем оставшиеся петли до разворота (те, 
что уже были провязаны в предыдущих рядах). 

По изнаночной стороне находим ту же самую 
протяжку от последней петли, подхватываем ее 
вспомогательной спицей (боковая стенка петли 
должна затянуться). 

instagram.com/efgesha_knits/                                                                              17  

http://instagram.com/efgesha_knits/


  #Ontario_sweater                                                                                                                                                    

  

Накидываем эту протяжку на левую спицу - получаем дополнительную петлю. 

  

Провязываем дополнительную петлю вместе со 
следующей петлей лицевой, подтягиваем. 
 
Видео 4. 
 
Это первая петля из 5/6 до следующей точки 
разворота. 

Провязываем еще 4/5 петель погона, 
разворачиваемся - 4 точка. 
 
Таким образом мы будем провязывать 
двойную петлю во всех следующих местах 
разворота по лицевой стороне. 
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5 ряд (изнаночный) - вяжем петли погона (последняя петля над шишечкой). 
 
Поднимаем протяжку (будьте внимательны, нам нужна протяжка, которая идет от последней петли на 
левой спице, а не та, что лежит на шишечке) и вешаем ее левой стенкой вперед (к погону). 

  

Провязываем скрещенную изнаночную. 
 
Видео 5. 

Дальше вяжем петли спинки, останавливаемся 
перед погоном (перед петлей с шишечкой). 
Поднимаем протяжку и, скрещивая вешаем на 
левую спицу. 
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Провязываем изнаночную. Вяжем петли погона до места разворота. 
 
Далее провязываем двойную петлю, еще 4/5 
петель и разворачиваемся - 5 точка. 

  

6 ряд (лицевой) - вяжем петли погона.  
 
Внимание! Если вы вяжете плечо с шишечками, 
то за 5/6 петель до шишечки по линии погона 
провязываем новую. 

Над первой шишечкой провязываем следующую. 
Внимательно следите, чтобы они были по одной 
линии, не сдвигались. 
 
Делаем прибавку от погона. 
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Вяжем петли спинки, делаем прибавку, 
провязываем шишечку. 
 
Далее через 5/6 петель вторую шишечку, если вы 
вяжете с ними всё плечо. В каждом лицевом 
ряду будет добавляться новая шишечка. 
 
Далее вяжем петли погона, на месте разворота 
провязываем двойную петлю, затем еще 4/5 
петель, разворачиваемся - 6 точка. 
 
 
7 ряд (изнаночный) - вяжем петли погона, 
делаем прибавку, петли спинки, делаем прибавку, 
петли погона, на месте разворота провязываем 
двойную петлю, затем еще 4/5 петель, 
разворачиваемся - 7 точка. 
 

  

8 ряд (лицевой) - вяжем петли погона, шишечку, 
поднимаем протяжку от погона. 
 
Кто вяжет с шишечками - добавляйте третью (у вас 
уже 1, 2 и 3 шишечки). 

Вводим спицу под протяжку и первую петлю. 
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Провязываем их вместе лицевой (убавка), 
подтягиваем. Видео 6. 
 
Далее вяжем петли спинки. 

С другой стороны тоже сделаем убавку. Для этого 
не провязываем последнюю петлю спинки, 
переносим ее на правую спицу. 

  

Поднимаем протяжку с направлением от погона на 
левую спицу. 

Возвращаем на левую спицу снятую петлю левой 
стенкой вперед. 
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Провязываем петлю и протяжку вместе лицевой с 
наклоном влево (убавка), подтягиваем. Видео 7. 
 
Таким образом мы сохраняем все протяжки от 
погона без пропусков, и не прибавляем новые 
петли в этом ряду (чтобы полотно, выходящее из 
погона не было шире самого погона). 

Провязываем шишечку, вяжем оставшиеся петли 
погона (и остальные шишечки, если вы их вяжете). 
 
После двойной петли на развороте провязываем 
еще 4/5 петель, разворачиваемся - 8 точка. 

  

9 ряд (изнаночный) - вяжем петли погона, внимательно поднимаем протяжку - после убавки там идут 
2 нити, нужно поднять верхнюю (протяжку, которая лежит на шишечке не трогаем). 
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Вытягиваем протяжку, вешаем по направлению к погону, делаем прибавку как обычно. Вяжем петли 
спинки. 

 

Перед погоном протяжку хорошо видно, 
скрещиваем ее, надеваем на левую спицу и 
провязываем прибавку.  
 
Далее довязываем петли погона, на месте 
разворота провязываем двойную петлю, затем еще 
4/5 петель, разворачиваемся - 9 точка. 
 
10 ряд (лицевой) - вяжем ряд как обычно, 
выполняя прибавки в погоне и провязывая новые 
шишечки. 
 
На месте разворота провязываем двойную петлю, 
затем еще 4/5 петель, разворачиваемся - 10 
точка. 
 
 
На этом развороты в рукавах закончены, далее 
будем переходить на петли переда и выполнять 
прибавки для закругления горловины. 
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11 ряд (изнаночный) - вяжем ряд, выполняя 
прибавки в погонах, на месте разворота 
провязываем двойную петлю, довязываем 
оставшиеся петли погона, после маркера 
провязываем одну петлю. 

Кромочную можно раскрутить, выполним из нее 
прибавку. 

  

Провязываем лицевую за ближнюю стенку, не 
снимаем кромочную со спицы. 

Провязываем еще одну петлю за дальнюю стенку. 
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Ряды Шишечки по 
спинке/переду 

Прибавки в 
погоне 

Прибавки в 
конце ряда 

11  +2 +1 

12 5 убавки +1 

13  +4 +1 

14 6/1 +4 +1 

15  +4 +2 

16 7/2 убавки +2 

17  +4 +2 

18 8/3 +4 +2 

19  +4 +4 

20 9/4 убавки +4 

21  +4 +9 

22 10/5 +4 +9 
 

Мы добавили одну петлю. Видео 8. 
 

 

  

12 ряд (лицевой) - кромочную снимаем, вытянув 
чуть больше размера спицы (чтобы в конце 
следующего ряда провязать из нее 2 петли), далее 
2 петли переда. Прибавок не делаем. 

Вяжем петли погона. 
 
Кто вяжет шишечки - добавляем новую. 
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После погона поднимаем протяжку и выполняем 
убавку. Далее петли спинки и убавка перед 
погоном. 

Довязываем петли погона, 1 петля переда, из 
кромочной провязываем 2 петли аналогично 
предыдущему ряду. 

  

13 ряд (изнаночный) - кромочную снимаем и 
совсем немного вытягиваем. 

Далее 2 петли переда и выполняем прибавку как 
обычно - поднимаем протяжку и скрещиваем ее, 
провязываем изнаночной. Вяжем ряд дальше, 
выполняя прибавки в погонах. 
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У маркера переда делаем прибавку, из кромочной 
провязываем 2 петли. 

14 ряд (лицевой) - кромочную вытягиваем 
немного больше (для провязывания из нее 3 
петель), делаем прибавку, провязываем шишечку. 
 
Теперь шишечки по всему плечу (1-2-3-4-5-6). 

  

Продолжаем вязать ряд, выполняя прибавки в 
погонах и провязывая шишечки. 

В конце ряда провязываем 2 петли из кромочной. 
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15 ряд (изнаночный) - кромочную вытягиваем 
для 3 петель. Вяжем ряд, выполняя все 4 прибавки 
в погонах. 

В конце ряда провязываем 3 петли из кромочной 
таким же способом, чередуя провязывание петель 
за ближнюю и дальнюю стенки. Видео 9. 

  

16 ряд (лицевой) - вытягиваем кромочную для 3 
петель. У погонов делаем убавки. 
 
Убавки будем делать через лицевой ряд. 
Если перед погоном нечетное количество 
шишечек, значит в этом ряду будем делать 
убавки. 

В конце ряда провязываем 3 петли из кромочной. 
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17 ряд (изнаночный) - кромочную вытягиваем 
для 3 петель. Вяжем ряд, выполняя прибавки в 
погонах. 

В конце ряда провязываем 3 петли из кромочной. 

  

18 ряд (лицевой) - вытягиваем кромочную для 5 петель (отмерьте по своему полотну 5 петель  
с небольшим запасом). 
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Вяжем ряд, выполняя прибавки в погонах, в конце 
ряда из кромочной провязываем 3 петли. 

19 ряд (изнаночный) - кромочную вытягиваем 
для 5 петель. Вяжем ряд, выполняя прибавки в 
погонах. 

  

В конце ряда из кромочной провязываем 5 петель. 
Видео 10. 
 
Добавленные петли не должны быть сильно 
стянуты. Если вам не хватит вытянутой петли, 
чтобы провязать все петли, можно добавить 
недостающую в следующий раз. 

20 ряд (лицевой) - вытяните кромочную для 
прибавки 7/8/9 петель (40-42/44-50/52-54). 
 
Можно немного увеличить количество петель по 
переду и добавить еще по 1 петле (8/9/10),  
(также можно будет добавить 1-2 петли при 
соединении петель в круг). 
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Вяжем ряд, выполняя убавки в погонах, в конце 
ряда из кромочной провязываем 5 петель. 

21 ряд (изнаночный) - кромочную вытягиваем 
для 7/8/9 петель (аналогично 20 ряду).  
 
Вяжем ряд, выполняя прибавки в погонах. 

  

В конце ряда из кромочной провязываем  петель. 22 ряд (лицевой) - кромочные больше не 
вытягиваем, прибавки закончены. 
 
Вяжем ряд, выполняя прибавки в погонах. 
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В конце ряда из кромочной провязываем  петель. Далее продолжаем вязать поворотными рядами, в 
конце ряда прибавок больше нет.  

 

Ряды Шишечки по переду Прибавки в погоне 

23  +4 

24 6 убавки 

25  +4 

26 7 +4 

27  +4 

28 8 убавки 

29  +4 

30 9 +4 

31  +4 

32 10 убавки 

33  +4 

34 11 +4 

35  +4 

36 12 убавки 

37  +4 

38 13 +4 

39  +4 
 

 

Размеры 40-42 вяжут 10 шишечек по переду 
44-46 - 11 шишечек 
48-50 - 12 шишечек 
52-54 - 13 шишечек 
 
Заканчиваем изнаночным рядом. 
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2 часть прибавок  

  

1 ряд (лицевой) - вяжем петли переда, делаем 
шишечку (шишечки теперь будут входить в петли 
тела). 

Поднимаем протяжку на левую спицу правой 
стенкой вперед. Наклоны прибавок будут 
направлены в стороны от петель тела. 

  

Провязываем скрещенную лицевую с наклоном 
влево. 

Вяжем петли погона (рукава) до шишечки. 
Поднимаем протяжку левой стенкой вперед. 
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Провязываем скрещенную лицевую с наклоном 
вправо. 

Делаем шишечку, вяжем петли спинки. Повторяем 
прибавки на втором плече. 
 
2 ряд (изнаночный) - вяжем изнаночными без 
прибавок. 

 

Вяжем поворотными рядами, выполняя прибавки в 
лицевых рядах с наклоном в стороны от линии 
шишечек. Количество петель по телу остается 
неизменным, увеличивается количество петель в 
рукавах. 
 

Размеры Количество прибавок  

40-42 8 

44-46 9 

48-50 9 

52-54 10 

 
 

После завершающего изнаночного ряда 
провязываем еще один лицевой, уже без прибавок 
и без шишечек. 

Когда высота выреза для вас будет достаточной, можно соединить вязание в круг (см. далее). 
Рекомендую максимально провязать шишечки поворотными рядами, так как при круговом петли возле 
них могут быть более вытянутыми, нужно будет делать коррекцию (см. далее). 
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Соединение в круг  

  

Для соединения вязания в круг из кромочной 
лицевого ряда можно провязать 2 петли и сразу 
начать вязать вторую половинку переда.  

Либо добавить по петле с одной и с другой 
стороны для более плавного изгиба при 
дальнейшей обработке айкордом. 

Провязывайте петли рядом с местом соединения потуже. 

Коррекция при вязании шишечек по кругу  

  

При вязании следующего ряда после шишечек 
петля перед ней может сильно вытянуться. 

Можно поднять протяжку между шишечкой и 
соседней петлей правой стенкой вперед. 
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Петлю перед шишечкой перенести на левую спицу 
левой стенкой вперед (непровязанную петлю). 

Провязать петлю и протяжку вместе, подтянуть. 
 
Видео 11. 

  

Утолщение может быть немного заметно, но петли 
будут аккуратнее. 

С другой стороны эта вытянутая петля перед 
шишечкой находится на месте прибавок 
скрещенными петлями. Старайтесь провязывать 
петли поплотнее. Дырочки от прибавок при 
вязании по кругу могут быть немного больше. Если 
петля сильно вытянулась, то можно аккуратно 
распределить лишнюю нить на соседние петли. 
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3 часть прибавок  

 

Далее прибавки будут выполняться по регланным 
линиям (РЛ). Начало круговых рядов будет перед 
РЛ слева по петлям переда. 
 
Выделим РЛ маркерами. У меня будет 5 петель, 
можете сделать другое количество. 
 
Последняя петля РЛ - петля над шишечкой. 
 
Прибавки будем выполнять перед и после РЛ. 
 
Темп прибавок по петлям переда и спинки - через 
ряд, по петлям рукава - через 2 ряда. 
 
В этой части вы можете скорректировать темп под 
себя, если ваша плотность отличается от 
расчетной. 

  

Прибавки будут выполняться за стенку петли 
нижнего ряда (выделена цветом). 
 
Можете использовать другой способ прибавок. 

1 ряд - подхватываем стенку и провязываем за нее 
лицевую петлю. 
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Далее вяжем петли РЛ и одну петлю после нее. Таким же образом подхватываем стенку петли 
нижнего ряда, провязываем прибавку. Видео 12. 
 
Вяжем петли рукава. 

  

Начиная с петли над шишечкой выделяем петли 
РЛ. Прибавку будем делать из последней петли 
рукава за стенку нижнего ряда. 

Далее провязываем петли РЛ, следующую за ней 
петлю и выполняем прибавку. 

2 ряд - без прибавок. 
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 Ряды Прибавки в рукаве Прибавки в теле Размеры  
 1 1 1   
 2     
 3  2   
 4 2    
 5  3   
 6     
 7 3 4   
 8     
 9  5   
 10 4    
 11  6   
 12     
 13 5 7   
 14     
 15  8   
 16 6    
 17  9   
 18     
 19 7 10   
 20     
 21  11   
 22 8    
 23  12   
 24     
 25 9 13   
 26     
 27  14   
 28 10    
 29  15   
 30     
 31 11 16   
 32     
 33  17 40-42  
 34 12    
 35  18 44-46  
 36     
 37 13 19   
 38     
 39  20 48-50  
 40 14    
 41  21 52-54  
      

Продолжаем вязать необходимое количество рядов 
согласно таблице. Далее я рекомендую обработать 
горловину, снять петли кокетки на 
дополнительную нить и постирать ее.  
Аккуратно разложите, совместив линии прибавок 
по переду и спинке, сформируйте круглый вырез 
горловины, разровняйте линии с шишечками. 
После высыхания выполните примерку, оцените 
есть ли изменение в плотности, при необходимости 
сделайте корректировки. 

3 ряд - прибавки выполняются со стороны тела. 
 
4 ряд - прибавки со стороны рукавов. 
 
5 ряд - прибавки по телу. 
 
6 ряд - без прибавок. 

 

Затем можно провязать еще ряд без прибавок и приступать к отделению рукавов. 
 
Для топа можно связать на 6 рядов меньше (у меня провязано 29 рядов). 
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  Отделение рукавов 

  

От начала ряда вяжем петли РЛ и 1 петлю рукава. 
 
 

Петли рукава снимаем на леску или 
вспомогательную нить (последнюю петлю рукава 
также оставляем в тело). 

  

Далее добавим петли подреза. Подтягиваем 
последнюю петлю на спице, накидываем рабочую 
нить на большой палец. 

Вводим спицу под рабочую нить, формируя петлю, 
подтягиваем. Набираем петли туго. 
 
Видео 13.  
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Количество петель подреза:  
 

40 42-44 46-48 50-52 54 

8 10 12 14 16 

 
Вы можете немного скорректировать количество 
петель подреза при необходимости. 

Вяжем спинку, снимаем второй рукав и добавляем 
подрез. 

  

В следующем ряду петли подреза провязываем лицевыми за правую стенку (чтобы получилась обычная 
не скрещенная лицевая). Вяжем тело по кругу до необходимой длины. Низ закрываем айкордом спицами 
на 1 мм меньше основных (см.ниже). 
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Обработка горловины 

Берем спицы на 1 мм меньше основных с леской 60 см и новую нить.  

  

Поднимать петли будем под 2 стенки наборного ряда. Видео 14. 

  

Начнем поднимать петли от погона (после петель 
спинки). Можно поднять первую по спинке, чтобы 
сместить стык.  

Проходим все петли погона.  
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Переходим на петли переда. Аккуратно поднимаем петли по краю, смещаясь вбок и вниз.  
Можно подхватывать протяжку между петлями, главное, чтобы не было дырочек и линия шла плавно 
закругляясь. Не торопитесь, проверяйте как ложатся петли, чтобы сразу поднять их по-другому, если 
что-то не нравится. Видео 15. 

  

На участке, где из кромочной добавлялось по 5 и более петель, вводим спицу внутрь каждой лицевой 
петли по краю, оставляя нить, за которую выполнялись прибавки внутри. Видео 16. 
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Поднимаем все петли переда. 

  

Переходим на вертикальный участок выреза. 
Кромочные петли остаются внутри. 
Здесь можно поднимать не все петли - например, 
поднять 3 петли из 3 рядов, а 4 ряд пропускать. 

Далее поднимаем центральные петли для 
закругления выреза. Можно поднимать 
дополнительные петли, чтобы не было дырочек. 
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Далее снова переходим на вертикальный участок, здесь отступаем от кромочных петель еще половинку 
петли, чтобы по краю был ровный столбик из целых петель. Поднимаем 3 петли из 4. 

  

Пересчитайте количество петель, которое вы 
подняли с другой стороны выреза, с этой стороны 
должно быть такое же количество. 

Переходим на петли переда, поднимаем внутрь 
лицевых петель по краю. 
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Сдвигаясь вбок и вверх, поднимаем петли по 
закруглению горловины. Количество поднятых 
петель с одной и с другой стороны переда должно 
быть одинаковым. 

Доходим до погона, поднимаем петли под стенки 
наборного ряда. 

  

Переходим к петлям спинки. Здесь тоже поднимаем под стенки наборного ряда. 
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Закрытие петель айкордом 

  

Провязываем 3 петли. Возвращаем их на левую спицу, нить за работой. 

  

Провязываем 2 петли лицевыми. Следующие 2 петли подхватываем сзади. 
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Провязываем их вместе лицевой. Возвращаем 3 петли на левую спицу. 

  

Снова провязываем первые 2 петли, 2 следующие петли вяжем вместе, возвращаем 3 петли на левую 
спицу. Начинает формироваться наш край закрытия айкордом. Видео 17. 
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Обработка не должна быть шире основного полотна и не должна его стягивать, контролируйте размер 
петель, при необходимости поменяйте спицы. 

  

При закрытии петель по вырезу контролируйте, 
чтобы высота с каждой стороны была одинаковой. 

По петлям спинки можно взять спицы на 0,25 мм 
больше, айкорд не должен стягивать петли. 
 
Мы закрыли все петли. 
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Далее провяжем дополнительную петлю под 
первую петлю начала айкорда. Переносим петли 
на левую спицу, 2 петли лицевые, 2 петли вместе. 

Последние 3 петли сначала можно снять на 
булавку и соединить айкорд в круг уже после 
окончательной примерки. 

 
  Соединение айкорда в круг 

  

Провязываем первую петлю, снимаем ее со спицы, отрезаем рабочую нить (оставив кончик около 20 см) 
и вытягиваем ее. Соединим айкорд швом петля в петлю. Видео 18. 
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Вводим иглу справа налево в первую целую петлю 
айкорда по внутренней стороне. 

Вводим иглу внутрь первой из 3 последних петель 
айкорда. Выводим из второй петли, снимаем ее со 
спицы. Подтягиваем, формируя петлю нужного 
размера. 

  

Вводим иглу справа налево под вторую петлю 
начала айкорда. 

Соединяем вторую и третью петли (петля со 
спицы). 
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Вводим иглу под третью петлю начала айкорда. Выводим в третью петлю и на изнаночную сторону. 
Подтягиваем получившиеся петли шва до нужного 
размера. 
 

  

Получается незаметное соединение. Кончик нити можно спрятать под стенки петель 
внутри айкорда. Либо по изнаночному полотну. 
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  Рукава 

  

Возвращаем петли рукава на спицы основного 
номера с леской 40 см. 

Петли подреза будем поднимать под 2 дужки 
петель наборного ряда, начиная с середины. 

  

Присоединяем новую нить и провязываем 
половину петель подреза. Видео 19. 

Для того, чтобы убрать дырочку между петлями 
подреза и рукава мы провяжем 3 дополнительные 
петли. 
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Находим 3 центральные протяжки между петлями. Берем небольшой крючок. Вводим его под первую 
протяжку слева направо. 

  

Подхватываем рабочую нить и провязываем петлю. 
Получается скрещенная лицевая. 

Под вторую протяжку вводим крючок справа 
налево. 
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Провязываем петлю. Под третью протяжку также вводим крючок справа 
и провязываем петлю. 
 
Видео 20. 

  

Аккуратно снимаем петли с крючка и надеваем их 
на тонкую спицу или булавку. 

Вяжем петли рукава. 
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Аналогично провяжем скрещенные петли из 
протяжек с другой стороны. 

Под первую протяжку крючок вводим слева 
направо, в остальные - справа налево. Полученные 
петли также временно снимаем на тонкую спицу 
или булавку. 

  

Далее провязываем оставшуюся половину петель 
подреза основными спицами. Первую петлю для 
удобства можно сначала провязать крючком,  
затем надеть на спицу. 

Довязываем оставшиеся петли подреза - первый 
ряд готов. Начинаем вязать 2 ряд. 
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Провязываем дополнительные петли. Будьте 
внимательны, после крючка петли могут лежать 
другой стенкой, провязываем их за правые стенки, 
чтобы получить обычные не скрещенные лицевые. 

Получается вот такой подрез без дырочек. 

 

Для топа можно начинать закрывать петли уже в 
следующем ряду, либо провязать на необходимую 
длину. 
 
У меня провязано 8 рядов. 
 
Последний ряд перед закрытием можно провязать 
спицами меньшего номера. 
 
Закрываем петли айкордом аналогично горловине. 
 
 
 
Для джемпера с длинным рукавом определите темп 
убавок (см. ниже). 
 
Убавка - 2 петли вместе с наклоном влево, 1 лиц, 
маркер начала ряда, 1 лиц, 2 петли вместе  
с наклоном вправо. 
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Например, у меня 84 петли в рукаве. 
Внизу я хочу обхват 26 см = 26 х 2,2 = 58 петель. 
 
Нужно убавить 26 петель (84-58) 
 
Это 13 рядов с убавками 
 
Длина рукава от подреза - 47 см х 3,2 = 150 рядов  
 
150 / 13+1 = 10 
 
Я буду делать убавки в каждом 10 ряду 
 
 
 
Низ рукава обрабатывается айкордом аналогично 
горловине. 

 

Вяжем второй рукав, заправляем кончики, 
проводим ВТО. 
 
 
 
 
 
Делитесь своими работами в соцсетях с хэштегом 

#Ontario_sweater и отметкой моего профиля  

@efgesha_knits 

 
Буду рада посмотреть на воплощения! 
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