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Джемпер с комбинированной кокеткой 
лицевой гладью. 
 
Спереди - круглая кокетка,  
по спинке - реглан. 
 
Вяжется сверху вниз без швов. 
 
Силуэт свободный, убавки по телу 
джемпера и рукавам выполняются по 
желанию. 
 
Горловина и низ тела и рукавов 
оформлены резинкой. 

 

Необходимые материалы 
 
Мохер на шёлке ​25г - 210м 
 
Ориентировочный расход ​в 2 нити  
(на средний рост): 
 
размеры 40 - 7 мотков 
размеры 42 - 44 - 7-8 мотков 
размеры 46 - 48 - 8-9 мотков  
размеры 50 - 52 - 9-10 мотков 
 
Спицы круговые №3 (3,5), №4, №5 (5,5) с лесками 
30, 40, 60 см (либо спицы другого номера, 
которыми вы попадете в необходимую плотность) 
 
 
Трикотажная игла  
Измерительная лента  
Маркеры  

Для данной модели джемпера подойдет различная пряжа легких составов и не плотной крутки, 
чтобы складки по переду джемпера были воздушными и не смотрелись слишком объемно.  
 
Это могут быть цепочки, не плотно набитые шнурки, мохер на шелке в 2 нити или в одну с 
дополнительной нитью люрекса или пайеток.  

http://instagram.com/efgesha_knits/
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Lana Grossa Silkhair 
Состав: 70% супер кид мохер + 30% 
шёлк 
Метраж: 25г - 210м 

Lana Grossa Silkhair Lusso 
Состав: 78% Мохер + 14% шелк + 
4% полиамид + 4% полиэстер 
Метраж: 25г - 210м 

Rosarios 4 Aurora 
Состав: 70% мохер + 30% шелк 
Метраж: 25г - 210м 

Образец 
 
Для определения ​основного​ номера спиц - набираем 25 петель и 
вяжем 30 рядов. У меня спицы №5. 
 
В высоту можно связать несколько отрезков разными номерами спиц. 
 
Записываем плотность до стирки (особенно, если вы работаете с 
данной пряжей впервые) - так будет легче оценить изменения. 
 
Аккуратно стираем в прохладной воде с жидким средством, не 
растягиваем, отжимаем, не выкручивая, ровно раскладываем на 
горизонтальной поверхности вдали от отопительных приборов. 
 
После полного высыхания выбираем оптимальный размер спиц, 
измеряя центральную часть образца (крайние петли чаще 
отличаются по плотности). 
 
Если ваша плотность при поворотном вязании сильно отличается от 
плотности при круговом вязании, рекомендую связать образец 
вкруговую.  
Учитывайте, что, чем плотнее вы вяжете, тем расход пряжи будет 
больше. 

Основная плотность 
 
1. 10 см х 10 см -  
20 петель х 25 рядов - ​свобода 
облегания джемпера будет около 
10 см, полотно практически не 
просвечивает. 
 
2. 10 см х 10 см -  
18 петель х 23 ряда - ​свобода 
облегания джемпера будет около 
15-20 см, полотно более рыхлое, 
мягкое, пластичное. 
 
Плотность для горловины 
(можно связать небольшой 
образец) 
 
18-19 петель в 10 см резинки 
1х1 в растянутом виде ​- у меня 
спицы 3,5. 
 
Окружность горловины - 60-70 см. 

Далее подробно рассмотрим все этапы вязания 

Все активные ссылки в тексте ​выделены синим​. 
 
Качество видео - 1080, если у вас они не четкие - поменяйте качество в настройках youtube. Также все 
просмотренные видео можно открыть во вкладке «история» и не искать их повторно в тексте. 

Приемы, представленные на фото и видео - для классического способа вязания петель. 

http://instagram.com/efgesha_knits/
https://yarnstudio74.ru/shop/product/silkhair-mokher-na-shelke
https://yarnstudio74.ru/shop/product/silkhair-lusso-mokher-na-shelke-s-lyureksom
https://yarnstudio74.ru/shop/product/aurora
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  Горловина и росток 
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Обычным способом наберите петли для горловины 
(+1 для замыкания в круг) на круговые спицы  
№ 3-3,5 (подобранные вами на этапе образца)  
с леской 40 см. 
 

 
Размер равен полуобхвату груди. 
 
Набираем петли и вяжем резинку туго, после 
стирки горловина из мохера растянется! 

Соедините вязание в круг: ​подведите петли к краям спиц, протяните первую петлю через последнюю 
(или наоборот), подтяните вязание. 

  

Начинаем вязать ​резинку 1х1 со скрещенными 
лицевыми​. Провязываем лицевые за левую стенку 
петли. 

Изнаночные вяжем обычным способом. 
Высота резинки - 8 рядов. 
 

Размеры  Количество  
петель 

40  116 

42 - 44 120 

46 - 48 124 

50 - 52 128 

http://instagram.com/efgesha_knits/
https://youtu.be/HV4TlXo86os
https://youtu.be/HV4TlXo86os
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Далее расставим маркеры. На спинке: на первую 
лицевую петлю - маркер начала ряда. Второй 
маркер вешаем на 27/29/31/31-ю петлю - также на 
лицевую. От них отсчитываем петли рукава и на 
следующую петлю вешаем маркер переда. 
 

 
Петли с маркерами входят в число петель спинки и 
переда. 
Деление на перед и рукава на данном этапе 
условное! 

 

В регланных линиях (РЛ) спинки мы будем делать прибавки через ряд по всей высоте кокетки.  
РЛ состоят из 1 петли. 
 
В выделенных петлях переда прибавки выполняются в первом ряду после резинки и далее по всей 
кокетке прибавок по переду больше нет. 
 
 
Переходим к вязанию ростка​. 
 
Вы можете вязать укороченные ряды удобным вам способом, я покажу развороты с помощью обвития 
петель. 

Размер Спинка Рукава Перед 

40 27 20 49 

42-44 29 19 53 

46-48 31 18 57 

50-52 31 20 57 

http://instagram.com/efgesha_knits/
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1 ряд (лицевой)​ - берем спицы основного 
номера. Вяжем петли спинки лицевыми до второго 
маркера. 

После маркера вяжем еще 5 петель, следующую 
снимаем не провязывая, оставив нить перед 
работой.  

  

Заводим нить за работу и возвращаем петлю на 
левую спицу (далее в тексте - обвитие). 
Разворачиваем вязание на изнаночную сторону -  
1 точка​ разворота (см. схему ниже). 

2 ряд (изнаночный)​ - вяжем изнаночными до 
маркера начала ряда.  
 

http://instagram.com/efgesha_knits/
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После него еще 5 петель. Следующую петлю 
обвиваем (аналогично лицевому ряду) и 
разворачиваемся - ​2 точка​. 

3 ряд (лицевой)​ - вяжем лицевыми до маркера. 
Далее выполним прибавки у регланных линий (РЛ). 

http://instagram.com/efgesha_knits/
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Прибавки у регланных линий - ​видео​.  

   

Прибавки делаем из петли 
предыдущего ряда - 
подхватываем нижнюю петлю за 
правую стенку.  

Для удобства вешаем ее на 
левую спицу и провязываем 
лицевой. 

Также лицевой провязываем саму 
регланную петлю. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Подхватываем нижнюю петлю за 
левую стенку. 

Провязываем ее лицевой. 
 
Далее вяжем петли спинки и 
делаем прибавки у второй РЛ. 

 

http://instagram.com/efgesha_knits/
https://youtu.be/l1mw-ntfDi8
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Доходим до обвитой петли. Поднимаем обвитие на левую спицу за переднюю 
стенку движением «от себя». 

  

Меняем петли местами - рабочая петля спереди, 
обвитие сзади. И ​провязываем их вместе 
лицевой​ - это первая петля из 5 до следующей 
точки разворота. 

Еще 4 лицевые, обвитие и разворот - ​3 точка​. 
 
На точки разворота можно вешать маркеры,чтобы 
не сбиться. 

http://instagram.com/efgesha_knits/
https://youtu.be/qinSyvOnXzA
https://youtu.be/qinSyvOnXzA
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4 ряд (изнаночный)​ - вяжем все петли изнаночными до обвитой петли. 
 
Подхватываем обвитие за заднюю стенку и надеваем на левую спицу движением «на себя». 

  

Провязываем петлю и обвитие вместе 
изнаночной​. Далее еще 4 изнаночных, обвитие и 
разворот - ​4 точка​. 

5 ряд (лицевой)​ - вяжем ряд лицевыми, 
выполняя прибавки в РЛ. После провязывания 
обвитой петли, вяжем еще 4 лицевые, обвитие и 
разворот - ​5 точка​. 
6 ряд (изнаночный)​ - аналогично 4-му ряду. 

http://instagram.com/efgesha_knits/
https://youtu.be/BJtWZy-97yg
https://youtu.be/BJtWZy-97yg


  #Duo_sweater   

instagram.com/efgesha_knits/​                                                                              11  

  

7 - 8 ряды ​- после провязанного обвития, вяжем 
до петли с маркером - ​точкой разворота для 
всех размеров будет петля с маркером 
переда. 

Прибавки у РЛ формируют такие вытянутые 
«дырочки».  
По ним удобно считать сколько провязано рядов с 
прибавками, и сразу можно увидеть, если вы где-то 
забыли ее сделать.  

 

9 ряд (лицевой)​ - вяжем лицевыми до обвитой 
петли, выполняя прибавки в РЛ. 
 
Провязываем обвитие. Далее начинаем ​удвоение 
петель​ - будем выполнять прибавки через каждую 
петлю горловины. 
 
При этом шаг до точки разворота остается таким 
же - считаем по петлям горловины, не учитывая 
добавленные. 
 
 

http://instagram.com/efgesha_knits/
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Прибавки делаем из протяжек между петлями 
резинки горловины.  

Я провязываю лицевую под протяжку. При этом 
образуется «дырочка».  
По желанию вы можете провязывать прибавку 
скрещенной лицевой. 

  

Далее лицевая и снова прибавка.  
 
Видео - удвоение петель в лицевом ряду​. 

Провязав наш шаг в 5 петель, делаем прибавку,  
и после этого выполняем обвитие и  
разворачиваем вязание.  
(Вместе с добавленными всего вышло 10 петель). 

http://instagram.com/efgesha_knits/
https://youtu.be/d2js6t_FHgQ
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10 ряд (изнаночный)​ - с изнаночной стороны 
аналогично - провязали обвитие и начинаем 
делать прибавки. 

Для удобства поднимаем протяжку на левую спицу. 
 
Видео - прибавки в изнаночном ряду​. 

  

Я провязываю обычную изнаночную - за правую 
стенку. 
 
Если хотите скрещенную, переверните протяжку 
левой стенкой и провяжите изнаночной. 

Итого, 10 петель от маркера - обвитие и разворот. 

http://instagram.com/efgesha_knits/
https://youtu.be/LxAoYxaY6Oo
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11 - 14 ряды​ - аналогично проходим по 2 
оставшиеся точки разворота с каждой стороны.  

15 ряд (круговой)​ - вяжем лицевыми, выполняем 
прибавки в РЛ. После первой обвитой петли 
продолжаем вязать оставшиеся петли переда с 
прибавками через каждую петлю. 

  

Перед вторым обвитием также прибавляем петлю. Петлю освобождаем от обвития. ​Рабочая петля 
сверху, обвитие сзади. 

http://instagram.com/efgesha_knits/
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Провязываем их вместе лицевой. 
 
Количество петель, выделенных маркерами переда 
после удвоения: 97/105/113/113.  
Маркеры можно снять. 

Мы замкнули вязание в круг, продолжаем ряд до 
РЛ спинки.  
 
Следующий ряд вяжем лицевыми без прибавок. 

 

Продолжаем вязать лицевыми по кругу, выполняя 
прибавки у РЛ спинки ​через ряд​. Заканчиваем 
кокетку рядом без прибавок. 
 
Общее количество рядов с прибавками  
(«дырочек» в регланной линии): 
 

 
Кокетка закончена. Перед разделением на тело и 
рукава примерьте кокетку, чтобы убедиться, что ее 
высоты хватает. В случае необходимости 
провяжите еще несколько рядов без прибавок 
(учитывайте, что горловина немного растянется). 

Размер Ряды с прибавками 

40 25 

42-44 27 

46-48 29 

50-52 31 

http://instagram.com/efgesha_knits/
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  Отделение рукавов 
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Петли спинки у нас уже выделены регланными 
линиями, от них нужно отсчитать петли рукава и 
повесить маркеры. 
 

 
Вы можете сделать небольшие корректировки 
согласно вашим индивидуальным параметрам. 
 
От начала ряда провязываем петли спинки. 
Снимаем петли рукава на леску или закрываем 
дополнительной нитью.  

  

Подтягиваем последние провязанные петли. И добавляем петли подреза способом, показанным на фото. 
Также набор показан на ​видео​. 
 
Количество петель: 8/9/10/11. 
 
Продолжаем вязать петли переда до маркера, переснимаем петли рукава и аналогично добавляем петли 
подреза. 

Размер Спинка Перед Рукава 

40 77 87 50 

42-44 83 93 52 

46-48 89 101 53 

50-52 93 107 54 

http://instagram.com/efgesha_knits/
https://youtu.be/aTGvqCLOed8
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В следующем ряду провязываем петли подреза за 
правую стенку. 

Вяжем тело джемпера по кругу до необходимой 
длины. 
 
Также сначала можно связать рукава, а уже потом 
вернуться к телу джемпера и определиться с его 
длиной. 

 

Низ оформляем аналогично горловине - резинкой 
1х1 со скрещенными лицевыми.  
 
Резинку вяжем спицами на 1 мм меньше основного 
номера. Высота резинки - аналогично горловине 
(рядов может быть меньше, так как номер спиц 
больше). 
 
Закрыть петли можно удобным вам способом. 
 
Я ​закрываю спицами​ - протягиваю только что 
провязанную петлю через предыдущую. 
 
Если край получается стянутым, то возьмите для 
закрытия спицы следующего размера. 
 
 
Далее соединяем ряд закрытия (см. ниже) и 
переходим к рукавам. 

http://instagram.com/efgesha_knits/
https://youtu.be/gk2oxtgfH2E
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Соединяем цепочку закрытия в круг​: вводим крючок под первую целую петлю цепочки и 
вытягиваем нить назад, далее вводим крючок в последнюю петлю цепочки снизу вверх, вытягиваем нить 
внутрь. Прячем кончик нити в столбик лицевых петель. 
Получается ровное соединение. 

  

Возвращаем петли рукава на спицы основного 
номера с леской 30/40 см. 

Провязываем петли под 2 дужки наборного ряда, 
начиная с середины подреза.  
Видео - петли подреза​. 

http://instagram.com/efgesha_knits/
https://youtu.be/xnsNZuMBHLk
https://youtu.be/MnGAzf31lUA


  #Duo_sweater   

instagram.com/efgesha_knits/​                                                                              19  

  

Далее провяжем еще одну петлю между петлями 
подреза и петлями рукава. 

Находим центральную протяжку. 

  

Подхватываем за 2 стенки. Провязываем скрещенной лицевой. Подтягиваем. 
 

http://instagram.com/efgesha_knits/
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Далее петли рукава. С другой стороны аналогично: дополнительно 
провязываем скрещенной петлей протяжку между 
петлями рукава и петлями подреза. И довязываем 
оставшиеся петли подреза. 

  

Получаем подрез без дырочек. Продолжаем вязать 
рукав по кругу до необходимой длины. 
Убавки делаем по желанию, равномерно 
распределив по длине рукава (примерно каждые 
15-20 рядов), либо выполняем их непосредственно 
перед резинкой. 

Внизу также резинка 1х1 со скрещенными 
лицевыми - спицы как для горловины. 
 
Если перед резинкой у вас нечетное количество 
петель, то сделайте одну дополнительную убавку. 

http://instagram.com/efgesha_knits/
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Вяжем второй рукав. 
Прячем хвостики, проводим ВТО. 
 
 
Ваш джемпер готов! 
 
Делитесь своими работами в инстаграм с хэштегом 
#Duo_sweater 
 
 
 
 
 

 

На мой джемпер 44 размера с укороченным 
рукавом ушло 7 мотков Lana Grossa Silkhair  
 
Плотность - 20х25 
 
Длина регланной линии - 28 см 
 
Длина джемпера по спинке - 52 см 
 
Ширина - 52 см 

http://instagram.com/efgesha_knits/

