
Инструкция по вязанию

Варежки

#mittens_by_

ozolina

Конструкция

Изделие вяжется одной деталью по
кругу, снизу вверх + большой палец.

Условные обозначения

● лиц.- лицевая петля
● изн.- изнаночная петля

Размеры изделия:
● 17-18 см/ 19-20 см

Необходимые материалы:
1. пряжа: пух норки (длинноворсовая)

350м/ 50 гр (в 3 основные нити)

○ расход 80-100 гр

2. чулочные спицы:

○ 4мм , либо с леской
80-120 см (для вязания
методомmagic loop
(волшебная петля))

3. маркер для вязания

4. ножницы

5. игла

Необходимые навыки:
● владение лицевыми и

изнаночными петлями
● вязание по кругу (замыкание

вязания в круг)
● убавление петель

Плотность вязания:
19 петель *27 рядов в 10*10 см лицевой
гладью, спицами 4мм

● если ваша плотность вязания на
указанных спицах не
совпадает,попробуйте поменять
размер спиц в большую или
меньшую сторону
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Для того, чтобы определить размер, измеряем обхват ладони
сантиметровой лентой, которую необходимо обернуть вокруг руки в
самомширокомместе ладони.

Важно! Для того, чтобы получить указанный размер, необходимо
чтобы ваша плотность совпадала с плотностью в описании.Если вы
не попали в заданную плотность, возьмите спицы на 0,5-1 размер
больше или меньше рекомендованных.

● Начало вязания:
○ На чулочные или круговые спицы (80-120 см) 4мм набрать

32/34 петли +1 дополнительную для соединения в круг.
Отметить маркером начало ряда.

○ Для того, чтобы соединить вязание в круг, протяните
последнюю набранную петлю через первую и потяните за
кончики нитей.

● для левой варежки: *1изн., 1лиц.* (повторить от *до* до конца
ряда)

● для правой варежки: *1лиц., 1изн.* (повторить от *до* до конца
ряда)

Рекомендуюначать с левой, для того чтобыпонять принцип
вязания!

● Делим петли на ладонь и тыльную сторону следующим
образом:

○ Тыльная сторона- 17/19 петель
○ ладонь- 15 петель

● Вязать резинкой 1*1 18/20 рядов.

_________@mariya_ozolina 2023_________
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Для нашего удобства, обнуляем счётчик рядов и продолжаем с
первого!

● Левая варежка, 1-9 ряды:

тыльная сторона ладонь
17-18 см/ 19-20 см

1 ряд
*изн., лиц.* (повторить от
*до* до конца ряда), изн.

15 лиц (17-18 см)/
5 лиц., прибавка из протяжки
влево, 5 лиц., прибавка из
протяжки влево, 5 лиц.

(19-20 см)

2 ряд *изн., лиц. петли
провязываем в петлю
предыдущего ряда*

(повторить от* до* до конца
ряда), изн.ВИДЕО

15/ 17 лиц

с этого ряда начинаются прибавки для большого пальца

3 ряд *изн., лиц.* (повторить от
*до* до конца ряда), изн.

12/14 лиц., прибавка из
протяжки скрещенной петлёй

вправо ВИДЕО 3 лиц.

4 ряд *изн., лицевые петли
провязываем в петлю

предыдущего ряда* (от *до*
до конца ряда), изн.

16/18 лиц.

5 ряд *изн., лиц.* (повторить от
*до* до конца ряда), изн.

13/15 лиц., прибавка из
протяжки скрещенной петлёй

вправо, 3 лиц.

6 ряд *изн., лицевые петли
провязываем в петлю
предыдущего ряда*

(повторить от* до* до конца
ряда), изн.

17/19 лиц.

_________@mariya_ozolina 2023_________

https://youtube.com/shorts/L7GSlfRxvwA?si=jYlYN588vI_I9JHm
https://youtube.com/shorts/xrQbzH2mSi4?si=Hz3LA7aqEhfkwmLY
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7 ряд *изн., лиц.* (повторить от
*до* до конца ряда), изн.

14/16 лиц., прибавка из
протяжки скрещенной петлёй

вправо, 3лиц.

8 ряд *изн., лицевые петли
провязываем в петлю
предыдущего ряда*

(повторить от* до* до конца
ряда), изн.

разворачиваем вязание на изнаночную сторону
Вяжем укороченные ряды на тыльной стороне!

1 ряд: переснимаем петлю на правую спицу, рабочая нить за работой,
потянуть нить на себя через спицу (образуется 2 петли) изн., лиц. до

конца ряда
2 ряд: снова разворачиваем, изн. переснять на правую спицу, рабочая
нить перед работой, потянуть от себя через спицу (образовалось 2
петли), лицевые петли в петлю предыдущего ряда, изн.( крайние 2

петли провязать 2 вм. изн. за задние стенки)
Петли ладони: 18/20 лиц. ВИДЕО

9 ряд провязываем 2 петли
вместе изнаночной, *лиц.,
изн.* (повторить от *до* до

конца ряда)

15/17 лиц., прибавка из
протяжки скрещенной петлёй

вправо, 3лиц.

продолжаем вязание, чередуя 2-9 ряды, включая укороченные на
тыльной стороне и делая прибавки для большого пальца (в конце
каждого ряда, после прибавки, неизменно провязываем 3 лиц. петли).
В одном ряду делаем прибавку, в следующем провязываем все петли
лицевыми.) до тех пор, пока количество петель ладони достигнет

25/27 (всего 10 прибавок, 22 ряда)

Для тыльной стороны ориентируемся на таблицу стр. 4

_________@mariya_ozolina 2023_________

https://youtu.be/zJwfz5GGq6Y?si=h54Es8LrqSe7HjKQ
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ряды петли тыльной стороны

2 10 18 26 34 42
*изн., лицевые провязываем в петлю
предыдущего ряда* (повторить от*

до* до конца ряда), изн.

3 11 19 27 35 43
*изн., лиц.* (повторить от *до* до

конца ряда), изн.

4 12 20 28 36 44
*изн., лицевые провязываем в петлю
предыдущего ряда* (повторить от*

до* до конца ряда), изн.

5 13 21 29 37 45
*изн., лиц.* (повторить от *до* до

конца ряда), изн.

6 14 22 30 38 46
*изн., лицевые провязываем в петлю
предыдущего ряда* (повторить от*

до* до конца ряда), изн.

7 15 23 31 39 47
*изн., лиц.* (повторить от *до* до

конца ряда), изн.

8 16 24 32 40 48
*изн., лицевые провязываем в петлю
предыдущего ряда* (повторить от*

до* до конца ряда), изн.

разворачиваем вязание на изнаночную сторону
Вяжем укороченные ряды на тыльной стороне!

1 ряд: переснимаем петлю на правую спицу, рабочую нить потянуть на
себя (образуется 2 петли) изн., лиц. до конца ряда

2 ряд: снова разворачиваем, изн. переснять на правую спицу, рабочую
нить потянуть от себя (образовалось 2 петли) лицевые петли в петлю
предыдущего ряда, изн.( крайние 2 петли провязать 2 вм. изн. за задние

стенки)ВИДЕО

9 17 25 33 41 *изн., лиц.* (повторить от *до* до
конца ряда), изн.

_________@mariya_ozolina 2023_________

https://youtu.be/zJwfz5GGq6Y?si=h54Es8LrqSe7HjKQ
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В следующемряду: отделяем петли для большого пальца.

● 23 ряд:
○ тыльная сторона: *изн., лиц.* (повторить от *до* до конца

ряда), изн.
○ ладонь: 12/14 лиц., 10 лиц. снимаем на контрастную нить

(для большого пальца),ВИДЕО 3 лиц.
● 24 ряд: вяжем аналогично 8му *изн., лицевые петли

провязываем в петлю предыдущего ряда* (повторить от* до* до
конца ряда), изн. + петли ладони 15/17

○ вяжем укороченные ряды на тыльной стороне

Далее вяжем до необходимой высоты, всего 44/48 рядов

● Удобно считать по цепочке петель на тыльной стороне (27/29))

!!Высоту варежкиможно регулировать, провязав в высоту
рядов

меньше, либо больше рекомендуемых.!

Приступаем к закрытиюварежки:
*3 петли вместе лицевой!!! (технический момент)

Для этого правой спицей поддеваем первые две петли из трех за
передние(!) стенки и перебрасываем их на правую спицу, затем
возвращаем эти петли на левую спицу: петли получаются
перевернутыми, а вторая петля ложится поверх первой. Затем все три
петли провязываем лицевой за задние(!) стенки.

_________@mariya_ozolina 2023_________

https://youtu.be/S3U2SELnv8k
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● Размер 17-18 см

ряды тыльная сторона ладонь

1
ВИДЕО

1 лиц., 2вм. с наклоном влево
лиц., 9 лиц., 2вм. с наклоном

вправо лиц., 1 лиц.

2 ВИДЕО все лиц.

3
изн., лиц.

1 лиц., 2вм. с наклоном влево
лиц., 7 лиц., 2вм. с наклоном

вправо лиц., 1 лиц.

4 в петлю предыдущего ряда все лиц.

5
убавки, аналогично 1 ряду

1 лиц., 2вм. с наклоном влево
лиц., 5 лиц., 2вм. с наклоном

вправо лиц., 1 лиц.

6
аналогично 2 ряду

1 лиц., 2вм. с наклоном влево
лиц., 3 лиц., 2вм. с наклоном

вправо лиц., 1 лиц.

7
убавки, аналогично 1 ряду

1 лиц., 2вм. с наклоном влево
лиц., 1 лиц., 2вм. с наклоном

вправо лиц., 1 лиц.

8 аналогично 2 ряду 1 лиц., *3 вм. лиц., 1 лиц.

На спицах остаётся 8 петель.Отрезаем нить ~ 10-15 см., протягиваем
через оставшиеся петли, стягиваем, прячем кончики.

_________@mariya_ozolina 2023_________

https://youtu.be/laVzY2yLspI?si=UV6BSunOP29yQTTL
https://youtube.com/shorts/mEUeGWaMRFo?si=jEvh0qDxJaSZxGmp
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● Размер 19-20 см

ряды тыльная сторона ладонь

1
ВИДЕО

1 лиц., 2вм. с наклоном влево
лиц., 11 лиц., 2вм. с наклоном

вправо лиц., 1 лиц.

2 ВИДЕО все лиц.

3
изн., лиц.

1 лиц., 2вм. с наклоном влево
лиц. , 9 лиц., 2вм. с наклоном

вправо лиц., 1 лиц.

4 в петлю предыдущего ряда все лиц.

5
убавки, аналогично 1 ряду

1 лиц., 2вм. с наклоном влево
лиц., 7 лиц., 2вм. с наклоном

вправо лиц., 1 лиц.

6 аналогично 2 ряду все лиц.

7
убавки, аналогично 1 ряду

1 лиц., 2вм. с наклоном влево
лиц., 5 лиц., 2вм. с наклоном

вправо лиц., 1 лиц.

8
аналогично 2 ряду

1 лиц., 2вм. с наклоном влево
лиц., 3 лиц., 2вм. с наклоном

вправо лиц., 1 лиц.

9 изн. переснять на правую спицу, развернув петлю другой
стенкой, поменять следующие 2 петли местами (изн. за

лицевой), изн. развернуть другой стенкой, вернуть первую изн.
на левую спицу и провязать 2 петли вместе изн.

Правой спицей поддеваем две лиц. петли за передние ! стенки
и перебрасываем их на правую спицу: петли получаются

перевёрнутыми, а вторая лежит поверх первой.

Следующие 2 петли снова поменять местами (изн. за лицевой)
Вернуть 2 лиц. на левую спицу и провязать 3 лиц. петли

лицевой за задние (!) стенки.

_________@mariya_ozolina 2023_________

https://youtu.be/laVzY2yLspI?si=UV6BSunOP29yQTTL
https://youtube.com/shorts/mEUeGWaMRFo?si=jEvh0qDxJaSZxGmp
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Последние 2 изн. провязать 2 вместе изнаночной за задние
стенки.

Петли ладони: 1 лиц., 2вм. с наклоном влево лиц., 1 лиц., 2вм.
с наклоном вправо лиц., 1 лиц.

На спицах остаётся 8 петель.Отрезаем нить ~ 10-15 см., протягиваем
через оставшиеся петли, стягиваем, прячем кончики.

Вяжемпальчик:

Переносим 10 снятых петель и поднимаем ещё 4 петли из перемычек.

Для того, чтобы не образовались дырочки, провязываем петли из
дополнительно поднятых- скрещенными.

Вяжем в высоту ~16 рядов.

_________@mariya_ozolina 2023_________
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Приступаем к закрытию:

● 2 петли вместе лиц., с наклоном влево, 3 лиц., 2 петли вместе лиц., с
наклоном

вправо, 2 петли вместе лиц., с наклоном влево, 3 лиц., 2 петли вместе
лиц., с наклоном вправо

● 2 петли вместе лиц., с наклоном влево, 1 лиц., 2 петли вместе лиц., с
наклоном вправо., 2 петли вместе лиц., с наклоном влево, 1 лиц., 2
петли вместе лиц., с наклоном вправо

На спицах остаётся 6 петель.Отрезаем нить ~ 10-15 см., протягиваем
через оставшиеся петли, стягиваем, прячем кончики.

Правуюварежку вяжемпо описанию, в зеркальном отражении,
начиная вязание с петель ладони !!

Начало вязания для правой варежки: *1 лиц., 1 изн.* (повторить от *до*
до конца ряда)

Важно!Прибавки для большого пальцаформируются на стороне
ладони, с помощью прибавки из скрещенной влево протяжки. ВИДЕО

В начале каждого ряда, перед прибавкой, неизменно провязываем 3

лиц. петли.

В одном ряду делаем прибавку, в следующем провязываем все петли
лицевыми.

Первая прибавка в 3-м ряду (!)

ПроводимВТО в тёплой воде, используя жидкое средство для стирки
деликатных изделий.Полоскаем в воде той же температуры.

Отжимаем в стиральной машине на низких оборотах.

● Также возможна стирка в стиральной машине
○ (15мин. 30°)

● Раскладываем на сухое полотенце, придав правильнуюформу,
периодически переворачивая варежки.

● Высохшее изделие продутьфеном!

_________@mariya_ozolina 2023_________

https://youtube.com/shorts/XSfXGiOMrxk?si=cup5zSC_adkUx4GS
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Нашиварежки готовы!

Спасибо за проявленныйинтерес!

_________@mariya_ozolina 2023_________


