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Важно! Все материалы в данном Мастер Классе предназначены для 

индивидуального пользования и передачи другим лицам не подлежат. 

 

В данном МК я подробно расписала вязание своего платья, а также даю 

рекомендации для вязания из вашей пряжи, с учетом вашего метража, вашей 

плотности вязания (без привязки к моей плотности), вашего размера и 

желаемой вами длины платья. Вес вашего платья будет индивидуальный, 

исходя из выше перечисленных факторов, поэтому рекомендации по расходу 

пряжи не даю. 

 

Для платья мне понадобилось: 

1. Пряжа Galassia Crepe 100% креп-хлопок. Общий вес платья 430 грамм на мой 

размер 44 (российский) при длине на рост 170 см. Метраж 300м/100 грамм 

(изначальный метраж 1500м/100 грамм вязала в 5 сложений ниточки). 

Рекомендации: вы можете вязать из любого хлопка и удобного вам метража, 

учитывая возможности вашей пряжи: красиво смотреться в ажуре и быть 

ровной (не косить) в лицевой глади при вязании по кругу. Можно также и при 

желании вязать из шелка или льна. 

 

2. Платье связано спицами 3.00 мм Knit Pro Nova Cubics. Длина лески 60 см и 

100 см.  

Рекомендации: Вы подбираете размер спиц под вашу пряжу и ее метраж в 

образцах. 

 

3. Вам понадобиться бросовая нить (или ее еще называют дополнительная) и 

крючок.  

 

Рекомендации: подбирайте метраж бросовой нити под вашу основную пряжу. 

Цвет бросовой нити рекомендую светлый, чтобы при стирке не окрашивал 

основную нить вашей пряжи. 

 



Приступаем к вязанию. Для начала отвяжите образец лицевой гладью, 

произведите ВТО (влажно тепловую обработку) и посчитайте вашу плотность. 

Моя плотность 26 петли/34 ряда (10см/10см). 

Далее измерьте обхват груди (ОГ) и обхват бедер (ОБ). Выберите больший из 

обхватов (у меня бедра) и прибавьте свободу облегания. В своем платье я 

взяла на свободу облегания + 10 см, вам рекомендую выбирать это значение 

в зависимости от особенностей вашей фигуры.  

 

Краткий технический обзор начала вязания. 

Платье вяжется с нижней оборки, а потом уже снизу вверх с индивидуальным 

учетом вашей длины (примерки) вяжем все платье. Платье вяжется по кругу, 

кроме той части от проймы рукава, где мы вывязываем перед и спинку 

отдельно.  

 



Мой обхват бедер 98 см + 10 см (свобода облегания) = 108 см. 

Плотность в петлях: в 10 см 26 петли, в 1 см 2,6 петли. 

Далее узнаем необходимое количество петель для набора на нижнюю 

оборку: 108см*2,6п=280 петель. 

!!!Вы делаете свои вычисления таким же образом, с учетом ваших размеров и 

плотности. 

Раппорт узора нижней оборки равен 21 петле. Поэтому привожу 

окончательное количество петель для набора, чтобы оно было кратно этой 

цифре.  

Итог: 14 раппортов узора и 294 петли (округлила количество раппортов в 

большую сторону). 

 

Начинаем вязать. 

 

Крючком набираем на бросовую нить количество воздушных петель равное 

количеству лицевых петель необходимых для начала вязания. У меня это 294 

петли. Воздушные петли набираем свободно, не затягиваем, чтобы удобно 

было поднимать из цепочки лицевые петли.  

Поднимаем спицами из цепочки воздушных петель нужное количество петель 

спицами и основной нитью, которой мы будем вязать наше платье.  

Провязываем лицевой ряд, замыкаем вязание в круг и вяжем по кругу 4 

лицевых ряда перед тем, как приступить к вязанию ажура.  

!!! Внимательно проверьте, чтобы вязание при замыкании в круг не было 

перекручено. 

Особенности схемы ажура: 

1. Узор вяжется снизу вверх, начиная с первого ряда. Схема разделена на части 

по рядам.  

2. По петлям каждая схема соответствует 1 раппорту узора. 

3. Вяжем узор по обозначениям, которые расшифровываются в конце схемы, 

пустая клеточка = нет петли. 

4. Внимательно:В самой первой нижней схеме ажур вяжется в каждом ряду, 

далее ажур вяжется только в лицевых рядах, а в изнаночных все петли вяжем 



лицевыми, кроме двух накидов, которые в изнаночном ряду развязываются: 

лицевая, изнаночная. 

 

Фото ажура для наглядности. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Схема ажура. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

После вывязывания ажура продолжаем повторять 66 и 68 лицевые ряды. В 

моем платье 12 повторов. Закрываем петли способом icord: *провязываем 

две петли лицевыми, третью и четвертую петлю провязываем вместе 

лицевой*; переснимаем эти петли опять на левую спицу и повторяем от * до 

*, пока не закроем все петли низа. 

Рекомендую произвести ВТО оборки, чтобы оценить результат и измерить 

плотность ажурной сетки для дальнейшего вязания платья, чтобы правильно 

оценить длину нашего изделия в общем и в частности уровня ажурного низа. 

 

Убираем бросовую нить и переносим петли нашей оборки на спицы. Теперь 

будем вязать снизу вверх. 

В платье на всю высоту ног до бедер идет сочетание двух ажурных узоров.  



 

 



Внимательно! В Узоре 1 указаны только ажурные (лицевые) ряды, 

изнаночные вяжутся лицевыми, два накида развязываем: лицевая, 

изнаночная. В Узоре 2 ажур вяжем в каждом ряду. 

 

От оборки начинаем вязать узор 1, потом узор 2. У меня повторений 

комбинации этих узоров 3. Так как раппорты узоров не совпадают по 

количеству петель, то между узорами вяжем изнаночный ряд и добавляем 

(или убираем) лишние петли из протяжек между петлями (провязывая петли 

2 вместе изнаночной). 

Рекомендую: в зависимости от вашего роста менять количество повторений 

комбинации этих узоров или уменьшать (увеличивать) количество рядов 

Узора 1. При необходимости делайте примерки. 

 

Переходим на вязание лицевой гладью. До талии я вязала без убавок 

лицевой гладью. От талии до проймы рукава по бокам я стала делать прибавки 

в каждом 5 ряду следующим образом. 

 

 



Рекомендую рассчитать ритм ваших прибавок следующим образом. 

1. Посчитайте количество петель на спицах. 

2. Измерьте ОГ и умножьте на вашу плотность вязания в петлях на 1 см.  

3. Узнайте разницу (количество петель, которое надо убрать к груди): из 

количества петель на спицах отнимите количество петель необходимое на 

грудь. 

4. Разделите полученную цифру на 2 (будем закрывать по 2 бокам) 

5. Разделите полученную цифру еще на 2 (количество убавок с каждого бока) 

5. Измерьте расстояние от талии до проймы рукава. Умножьте на вашу 

плотность в рядах в 1 см. Вы получили количество рядов, за какое вам надо 

убрать лишние петли. 

6. Разделите полученное количество рядов на полученную цифру убавок 

(смотреть п.5). Результат – это в каком ряду вам необходимо делать убавки. 

 

Например, у вас на спицах 300 петель, в груди должно остаться 200 петель 

через 100 рядов. 300-200=100. 100:2=50. 50:2=25. 100:25=4 (ритм убавок). 

Или убавки по бокам нужно делать в каждом 4 ряду по схеме, которую я 

выложила выше. 

 

Далее переходим к вязанию спинки и переда поворотными рядами по 

очереди. 

 

Я выложу свои расчеты убавок и размеров в сантиметрах, вы по аналогии и 

приведенным далее моим рекомендациям сделаете свои расчеты, исходя из 

вашего размера и вашей плотности вязания. 

 

 

Перед 

 



 

 



Рекомендации: 

1.Выбирайте свою ширину лямки, в зависимости от вашего желания 

уменьшить/увеличить вырез горловины. Чем шире лямка, тем закрытее 

горловина. Если тоньше лямка, то открытая горловина и зона декольте.  

2.Вы можете опустить вниз зону декольте (высота горловины) или, наоборот, 

поднять при желании. У меня вырез равен пройме и равен 20 см. 

3. Пройму рукава вы можете измерить сантиметром или вычислить по 

формуле ОГ/6 + 3,5 до 6 (в см). 

4. Для закругления выреза горловины делайте в самом начале 3-5 раза 

убавки по 2 петли.  

5. Чтобы убавки в горловине были аккуратные и красивые, делайте их, 

отступая от края 3-4 петли и провязывая 3 петли (далее 2 петли) вместе 

лицевой с наклоном от горловины к пройме рукава. 

6. Все убавки я делала в каждом 2 ряду. Вы можете выбирать свой удобный 

ритм. 

После вывязывания переда перекиньте оставшиеся петли на бросовую нить, 

чтобы потом сшить лямочки иглой и трикотажным швом. 

Спинка 

 

 

 



Рекомендации: 

1. Подрезы спинки и переда я вывязывала одинаково. Чтобы получить более 

закрытую спинку измените ритм убавок и делайте их не в каждом 2, а в 4 ряду. 

2. Глубину выреза горловины спинки измерьте сантиметром для удобства.  

3. Для округления выреза горловины спинки и расчета убавок используйте 

следующий прием: по центру горловины закройте сразу 1/3 количества всех 

петель горловины, а потом с каждой стороны закрывайте по ½ от количества 

предыдущей убавки. 

После окончания вязания сшейте лямки переда и спинки трикотажным швом. 

Приступаем к вязанию волана горловины. 

 

 

Схематичное наглядное изображения вязания волана горловины. 

Направление вязания – против часовой стрелки. Начало вязания – середина 

переда.  

 



Подробное и порядное описание вязание: 

1. Поднимите на спицы петли горловины за полупетли второго ряда от края 

горловины, начиная от центра переда. Поставьте маркер начала ряда и 

первые 4 ряда вяжите по кругу. Внимательно! Вяжем против часовой 

стрелки. Лицевая сторона волана перед вами, изнаночной стороной к 

лицевой стороне переда и спинки. 

1 круговой ряд: Вяжем лицевыми, делая через каждые 2 петли накид. 

2 круговой ряд: Вяжем лицевыми, накид провязывая скрещенной лицевой. 

3 и 4 круговой ряд: лицевые петли. 

С 5 ряда начинаем вязать поворотными укороченными рядами, делая 

развороты, не доходя до предыдущего места разворота 9 петель. 

5 ряд: лицевые 

6 ряд: лицевые, делая через каждые 3 петли накид (накиды для красоты 

располагаем на предыдущими накидами) 

7 ряд: лицевые петли, накиды провязываем скрещённой лицевой. 

8-11 ряд: лицевые петли 

12 ряд: лицевые петли, делая через каждые 8 петель накид. 

13 ряд: лицевые петли, накид провязываем скрещенной лицевой. 

Далее вяжем лицевыми петлями поворотные укороченные ряды без 

прибавок. У меня еще 15 рядов. Последний ряд провяжите в круговую, чтобы 

провязать накиды, которые остались между разворотами и сгладить сами 

точки разворотов. 

Рекомендация: Если вы хотите больше прикрыть плечи, вяжите больше 

рядов, и у вас получится более широкий волан. При этом развороты 

укороченных рядов делайте через меньшее количество петель. 

Закройте петли волана способом icord. 

 

 

Обработка проймы рукава и горловины способом icord 

 



Поднимите петли горловины (проймы рукава) на спицы следующим образом: 

кромочные петли в соотношении из 2 кромочных 3 петли, из обычных петель 

1 к 1. Далее закройте поднятые петли способом icord. 

 

Произведите ВТО платья и носите с удовольствием. 

Приятного вязания, 

Ваша Алена.  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


