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*Содержание имеет гиперссылки - нажав на нужный раздел, вы 

автоматически перейдете на нужную страницу. 
 
В описание есть активные ссылки, нажав на которые, можно посмотреть 

видео. Также есть QR-коды, по которым можно перейти к просмотру видео (это 
удобно, для тех, кто описание распечатывает).  
 

ВНИМАНИЕ!!!!!! 
Все материалы данного мастер-класса являются собственностью Юлии 

Голубевой. Распространение, размещение в интернете или продажа является 
нарушением действующего законодательства в области авторского права и 
преследуется в соответствии с законом. 

Спасибо, за понимание! 
 
 

 
 
 

1 



МАТЕРИАЛЫ 
 

○​ пряжа;  
○​ спицы круговые № 3,5; № 3 (лучше 2 чулочные); 
○​ крючок размером от 2,5 до 3,0мм. 
○​ пуговицы диаметром 1,3-1,8 см - 5-7 шт;  
○​ резинка шириной 3 см; 
○​ сантиметровая лента; 
○​ ножницы; 
○​ маркеры петель;  
○​ трикотажная игла; 
○​ пряжа для вышивки. 

 
 

РАЗМЕРЫ 
 

 

​  
Параметры готового изделия 

Жакет 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

а (длина переда) 26 27 29 30 31 32 34 35 37 

c (ширина жакета) 26 28 29 30 31 32 33 35 36 

d (длина рукава) 19 20 21 23 25 27 29 31 33 
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Возраст ребенка 9 мес. 12 мес. 18 мес. 2г. 3г. 4г. 5л. 6л. 7л. 

Размер (рост, см) 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Обхват груди, см 47-48 48-50 50-52 52-54 54-56 56-58 58-60 60-62 62-64 

Обхват талии, см 45-47 47-48 48-50 50-51 52-54 54-56 56-57 57-58 58-60 



Юбка 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

d (длина юбки) 21 23 25 26 27 28 29 31 33 

 
 

ПРЯЖА
 

 
     ​​ ​  

Gazzal Organic Baby Cotton  
Состав: 100% хлопок 
Метраж: 115м 
Вес мотка: 50гр. 

 
 
 

 

 

 

Расход пряжи  

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Количество 
мотков 

5 6 6 6-7 7 7-8 8 9 10 

 
Для вязания также можно использовать другую пряжу со сходным метражом, при 

условии попадания в заданную плотность. Например:  
●​ Fibranatura Cottonwood 50гр. 105 м (хлопок 100%). 
●​ Nako Kalico 100 гр, 245 м (50% хлопок, 50 % акрил); 
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●​ Drops Cotton Merino 50гр. 105 м (55% мериносовая шерсть, 45% хлопок); 
●​  Alize Merino Royal 50гр. 100 м (55% мериносовая шерсть); 
●​  Lanno Gatto Merinocot (50% шерсть, 50% хлопок, 125 м., 50гр.); 
●​ Пехорка Детский каприз теплый 50 гр. 125 м (50% мериносовая шерсть, 

50% фибра); 
●​ Пехорка Кроссбред Бразилии (в 2 нити) 100 гр. 500м (50% шерсть, 50% 

акрил); 
 

 
ОБРАЗЕЦ И ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ 

 
 

Прежде чем начать вязание, необходимо связать образец. Вязание образца поможет 
вам подобрать спицы по размеру, чтобы наиболее точно попасть в заданную плотность. 
Это необходимо для того, что бы вы могли вязать по готовым расчетам для желаемого 
размера. 

Необходимо набрать  не менее 25 петель и провязать около 35 рядов поворотными 
рядами – лицевые ряды, лицевыми петлями, изнаночные – изнаночными. 

Готовый образец нужно постирать, высушить, отпарить и только потом его 
замерить и рассчитать плотность вязания. Если не удалось попасть в нужную плотность 
номером спиц, указанным в описании, нужно попробовать спицами другого размера. 
Если количество петель в 10 см получается больше, то нужно брать спицы на 0,5-1 мм 
больше, если петель получается меньше - 0,5-1 мм меньше. 

Плотность моего вязания спицами №3,5 лицевой гладью после ВТО:  

10 см = 21-22 петли 
10 см = 28-29 рядов 

 
 

УЗОРЫ И ПРИЕМЫ ВЯЗАНИЯ
 

 
Жакет и юбка вяжутся классическими петлями. 

Лицевая гладь: в поворотном вязании в лицевых рядах – лицевые петли, в 
изнаночных рядах – изнаночные. В круговом вязании (рукава, штанины) – все петли 
лицевые. 

Резинка 1х1: 1 лицевая петля, 1 изнаночная петля. 

Прибавки для реглана делаются из петли предыдущего ряда: 
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○​ перед регланной линией с наклоном влево   

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

○​ после регланной линии с наклоном вправо 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

Кромочные петли (на жакете): в начале каждого лицевого ряда первые 2 петли 
(кромочная и следующая петля) переснимаются непровязанными, при этом  нить 
находится за работой. В изнаночном ряду первая кромочная переснимается 
непровязанной. Кромочная петля в конце ряда провязывается изнаночной. 

Петли для пуговиц вывязываются в конце лицевого ряда - третья и четвертая 
петли от конца провязаваются вместе лицевой, затем делается накид, 1 лицевая, 
кромочная изнаночной. В следующем (изнаночном) ряду нужно будет провязать накид 
изнаночной  петлей. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
 
 
 

 

Соединение нитей.  
YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
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https://youtube.com/shorts/WbdZV0mMnZY?si=5SDIRXv0UKbNIyRm
https://rutube.ru/video/private/0ca4456b8549d02f8f170f7edfed6d03/?p=zRJkS2rgsbxjql5pXNThgg&r=a
https://youtube.com/shorts/AD4myrmiZ1w?si=Vyx2EkQGr6IgRSfQ
https://rutube.ru/video/private/a21324d8c78fbe7c2907e45f198e8a1c/?p=J2F3bmdjlWxE0uiwZyc3XQ&r=a
https://youtube.com/shorts/SP7WdZyIAso?si=X6XujIIhzS0HHqDk
https://rutube.ru/video/private/c9c9f6ce2a3b9aff7c9155030d766561/?p=fnvPCMROpvtPco6bEs6AXg&r=a
https://youtu.be/u2LXF6tF7Tc?si=J59sOaI7HZdALZPP
https://rutube.ru/video/private/20d000af31fc55d8dbe8c05c0be85391/?p=W_8DpSQc_ov_b6J5AZZFGQ


 

ЖАКЕТ
 

Росток 
Петли горловины поднимаем из цепочки воздушных петель, которую в дальнейшем 

распустим, а открытые петли закроем шнуром I-cord. 
 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 
Количество​

петель 70 74 74 78 78 84 84 88 88 

 Вяжем крючком цепочку из воздушных петель контрастной нитью, количество 
которых будет на 2-3 больше, чем необходимо набрать для горловины нужного размера.  

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 

 
 

 
 
Из цепочки поднимаем необходимое количество петель. Петли поднимаем с 

изнаночной стороны цепочки. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
 

 
 
 

Ниже выбираем схему для нужного размера. Первый ряд вяжем изнаночными 
петлями (он будет установочным, его в расчет  принимать не будем), в процессе 
расставляем маркеры в соответствии со  схемой. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 
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https://youtube.com/shorts/Q9Y-rpN2gaw?si=4fjM9yO--9XOyVVy
https://rutube.ru/video/private/47aad964c47f1e828f743c3353836dda/?p=HXF9BRt5FJ2YYrT4NYJ-Pw
https://youtube.com/shorts/330ANYaTZ4U?si=P9eLei2Oqb07J09n
https://rutube.ru/video/private/85c134e9b9d696a49512436486f7416c/?p=gHWT8DWQ2WbzciuybS0XKA
https://youtube.com/shorts/1-vASKJleeQ?si=6ePfU3KSQu6PMTLP
https://rutube.ru/video/private/23e41c8d78444e0febdd814a2b286b4c/?p=h1adAyK7XwuzQLgfY4hU4w


Схема для размера 74 

 

 

Схема для размера 80-86 
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Схема для размера 92-98 

 
Схема для размера 104-110 
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Схема для размера 116-122 

 

 

Розовыми кружками на схеме обозначены точки разворотов, красным цветом - 
количество петель между разворотами. 

​ Росток вяжется укороченными рядами одинаково для всех размеров. 
Количество петель пишется через знак « / » для размеров 74/80-86/92-98/104-110/116-122 
соответственно. Обратите внимание, что цифры для каждого размера выделены 
цветом - это позволит быстро находить в перечне цифру соответствующую нужному 
размеру.  

Далее в тексте используются следующие сокращения: 
Лиц. - лицевая петля; 
Изн. -изнаночна я петля; 
ПЛ -прибавка с наклоном влево; 
ПП - прибавка с наклоном вправо. 
М - маркер. 

 ​ 1 ряд (вяжем  лицевыми петлями от начала ряда до 1-й точки разворота, делая 
прибавки для реглана): 2 петли переснять (нить за работой), 12/13/14/15/16  лиц., ПЛ; М,  
2 лиц., М; ПП, 8/8/8/9/9 лиц., ПЛ; М, 2 лиц., М; ПП, 18/20/22/24/26 лиц., ПЛ; М, 2 лиц., 
М;  ПП, 3/3/3/3/3 лиц.  

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 
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https://youtu.be/2Ppc06Y1zmU?si=xutBdwm459TY9BtJ
https://rutube.ru/video/private/ca808ee8e21a2628f697c90575a9e0f4/?p=R-iWv9a53jo7ZXfKiQaIsQ


2 ряд (разворачиваем вязание и вяжем изнаночными петлями от 1-й до 2-й точки 
разворота): 1 петлю переснять и задвоить (петлю переснять на правую спицу нить перед 
работой, далее перетянуть рабочую нить за работу так, чтобы петля задвоилась), 
31/33/35/37/39 изн.  

YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

3 ряд (разворачиваем вязание и вяжем лицевыми от 2-й до 3-й точки разворота 
делая прибавки для реглана): первую петлю задвоить, 3/3/3/3/3 лиц., ПЛ; М,  2 лиц., М; 
ПП, 20/22/24/26/28 лиц., ПЛ; М, 2 лиц., М;  ПП, 7/7/7/7/7  лиц.  

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube   

 

 

4 ряд (разворачиваем вязание и вяжем изнаночными от 3-й до 4-й точки 
разворота): 1 переснять и задвоить, 41/43/45/47/49 изн.  

YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

5 ряд (разворачиваем вязание и вяжем лицевыми от 4-й до 5-й точки разворота, 
делая прибавки для реглана): первую петлю задвоить, 7/7/7/7/7 лиц., ПЛ; М,  2 лиц., М; 
ПП, 22/24/26/28/30 лиц., ПЛ; М, 2 лиц., М;  ПП, 10/10/10/11/11 лиц.,  ПЛ; М, 2 лиц., М; 
ПП, 2/2/2/2/2 лиц.  

YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

6 ряд (разворачиваем вязание и вяжем изнаночными от 5-й до 6-й точки 
разворота): 1 переснять и задвоить, 61/63/65/69/71 изн. 

 ​ ​ YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
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https://youtube.com/shorts/8KogvIEz2GY?si=70c-2o7PyBJGvo3W
https://rutube.ru/video/private/b3d518f6a03de00a644dde61558adf5b/?p=PFr8ThBYRqIZf4gX-xnpvQ
https://youtube.com/shorts/RiAojRa1BOo?si=SBY2meK80DG42Bnr
https://rutube.ru/video/private/78a53dc0e55a7164856e1cd57341e835/?p=YK1wpJ4bzeagfpzcDqidIA
https://youtube.com/shorts/MYhc46qpa64?si=IGd37hFrX6cpV3Rb
https://rutube.ru/video/private/8cf40c731862ab2763c3dd78a28a1605/?p=EES4lsWq5NbL2Wiawgzl6g
https://youtube.com/shorts/1kxQBwwdBdc?si=p4GdCTZN7_ZgXw3t
https://rutube.ru/video/private/bcb5eb9c162942ace635477710515569/?p=RLf8IE2T7SES8Par-BHu0A
https://youtube.com/shorts/v9dIqQyM4XM?si=BeL5lTDksHnWtmaW
https://rutube.ru/video/private/c6694ff22c9f9d72c0c13295f52e8b4c/?p=qPUzySJ3XSM6O7PFU-FQKQ


7 ряд (разворачиваем вязание и вяжем лицевыми от 6-й до 7-й точки разворота, 
делая прибавки для реглана): 1 первую петлю задвоить, 2/2/2/2/2 лиц.,  ПЛ; М, 2 лиц., М;  
ПП, 12/12/12/13/13 лиц., ПЛ; М,  2 лиц., М; ПП, 24/26/28/30/32 лиц., ПЛ; М, 2 лиц., М;  
ПП, 12/12/12/13/13 лиц.,  ПЛ; М, 2 лиц., М; ПП, 5/5/5/5/5 лиц.  

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 

 

 

8 ряд (разворачиваем вязание и вяжем изнаночными от 7-й до 8-й точки 
разворота):1 переснять и задвоить, 73/75/77/81/83 изн. 

 YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

9 ряд (разворачиваем вязание и вяжем лицевыми от 8-й точки разворота до конца 
ряда, делая прибавки для реглана): 1 первую петлю задвоить, 5/5/5/5/5 лиц.,  ПЛ; М, 2 
лиц., М;  ПП, 14/14/14/15/15 лиц., ПЛ; М,  2 лиц., М; ПП, 26/28/30/32/34 лиц., ПЛ; М, 2 
лиц., М;  ПП, 14/14/14/15/15  лиц.,  ПЛ; М, 2 лиц., М; ПП, 15/16/17/18/19  лиц., кром.  

 YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

10 ряд (разворачиваем вязание и вяжем изнаночными от начала и до конца ряда): 1 
кром., 101/105/109/115/119 изн. 

 ​ ​ YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

 

Росток готов, на спицах 102/106/110/116/120 петель, которые распределены 
следующим образом: 
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https://youtube.com/shorts/rsJ1NXvfuCs?si=MdXFLAmse0NyXLME
https://rutube.ru/video/private/78d9184d6e3709d412bb15e9e0964abb/?p=rc_RZ3rbh_yxpkLPmZrjqA
https://youtube.com/shorts/iab1ZRgj2MQ?si=NqyfXun3xS23SSrt
https://rutube.ru/video/private/7abbb706edcc92e40bb58059e250343d/?p=5ExBogw8XeiMc88wF11Iyg
https://youtube.com/shorts/K3B29pwfWDA?si=hd-xoEHhexDIIVbt
https://rutube.ru/video/private/196380d7f8c4ba8091db5f1d12c0b212/?p=wXhR-1MZupDt7CThmP8cjg
https://youtube.com/shorts/R3K8cIl6mpI?si=iLIQzNnWqcUWEAwh
https://rutube.ru/video/private/6254c6da8d805e53f9e634ae1ffdda11/?p=U4aWFlkyxA9AagbNK1S7Tg


 
74 размер     ​ ​ ​ ​ ​ ​ 80-86 размеры 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
92-98 размеры ​ ​ ​ ​ ​ ​ 104-110 размеры 

​ ​ ​ ​  ​  
 
 
116-122 размеры ​​ ​ ​ ​ ​ ​  

 

 

 
 
 

​ ​ ​ ​  
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Реглан 
​ Дальше вяжем реглан лицевой гладью: лицевые ряды лицевыми петлями, 
изнаночные - изнаночными. В каждом лицевом ряду делаем прибавки до и после 
регланных линий (по 8 петель в ряду). В начале каждого лицевого ряда первые 2 петли 
(кромочная и следующая петля) переснимаются непровязанными, при этом  нить 
находится за работой. В изнаночном ряду первая кромочная переснимается 
непровязанной. 

В конце первого лицевого ряда реглана формируем первую петельку для 
пуговицы: не довязываем до конца четыре петли, разворачиваем две петли на левой 
спице левой стенкой к себе и провязываем их  вместе лицевой, затем делаем накид, 1 
лицевая, кромочная изнаночной. В следующем (изнаночном) ряду провязать накид 
изнаночной  петлей.  

 YouTube  ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

Накиды для формирования петелек для пуговиц будем делать в каждом 14-м 
ряду.  

В таблицах ниже прописано количество петель в каждом лицевом ряду, которое 
приходится на полочки, рукава, спинку и линии реглана. Также отдельно выделены 
прибавки. Изнаночные ряды (кроме последних) не прописываются, так как количество 
петель в изнаночном ряду такое же как и в предыдущем ему лицевом ряду. Цветом 
выделены ряды, в которых нужно сделать накид, чтобы сформировать петельки для 
пуговиц. 
 
Таблица для размера 74 

Ряд 
Полочка х 2 Рукав х 2 Спинка Линия 

реглана 
х4 

Всего 
петель петель прибавка петель прибавка петель прибавка 

1  17 1 16 2  28 2 2 110 

3  18 1 18 2 30 2 2 118 

5  19 1 20 2 32 2 2 126 

7  20 1 22 2 34 2 2 134 

9 21 1 24 2 36 2 2 142 

11 22 1 26 2 38 2 2 150 

13 23 1 28 2 40 2 2 158 
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https://youtube.com/shorts/GEX8bjQujEI?si=6eXqmUkD8USThEHo
https://rutube.ru/video/private/cab12d495fe4b97134c925884f8f1b07/?p=vlGKH-nMxf6KXq82J6QqzQ


Ряд 
Полочка х 2 Рукав х 2 Спинка Линия 

реглана 
х4 

Всего 
петель петель прибавка петель прибавка петель прибавка 

15 24 1 30 2 42 2 2 166 

17 25 1 32 2 44 2 2 174 

19 26 1 34 2 46 2 2 182 

21 27 1 36 2 48 2 2 190 

23 28 1 38 2 50 2 2 198 

25 29 1 40 2 52 2 2 206 

26 30 - 42 - 54 - 2 206 

 
Таблица для размеров 80-86 

Ряд 
Полочка х 2 Рукав х 2 Спинка Линия 

реглана 
х4 

Всего 
петель петель прибавка петель прибавка петель прибавка 

1  18 1 16 2  30 2 2 114 

3  19 1 18 2 32 2 2 122 

5  20 1 20 2 34 2 2 130 

7  21 1 22 2 36 2 2 138 

9 22 1 24 2 38 2 2 146 

11 23 1 26 2 40 2 2 154 

13 24 1 28 2 42 2 2 162 

15 25 1 30 2 44 2 2 170 

17 26 1 32 2 46 2 2 178 

19 27 1 34 2 48 2 2 186 

21 28 1 36 2 50 2 2 194 

23 29 1 38 2 52 2 2 202 

25 30 1 40 2 54 2 2 210 

27 31 1 42 2 56 2 2 218 

28 32 - 44 - 58 - 2 218 

Для размера 80 реглан связан, для размера 86 необходимо вязать дальше. 

29 32 1 44 2 58 2 2 226 

30 33 - 46 - 60 - 2 226 
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Таблица для размеров 92-98 

Ряд 
Полочка х 2 Рукав х 2 Спинка Линия 

реглана 
х4 

Всего 
петель петель прибавка петель прибавка петель прибавка 

1  19 1 16 2  32 2 2 118 

3  20 1 18 2 34 2 2 126 

5  21 1 20 2 36 2 2 134 

7  22 1 22 2 38 2 2 142 

9 23 1 24 2 40 2 2 150 

11 24 1 26 2 42 2 2 158 

13 25 1 28 2 44 2 2 166 

15 26 1 30 2 46 2 2 174 

17 27 1 32 2 48 2 2 182 

19 28 1 34 2 50 2 2 190 

21 29 1 36 2 52 2 2 198 

23 30 1 38 2 54 2 2 206 

25 31 1 40 2 56 2 2 214 

27 32 1 42 2 58 2 2 222 

29 33 1 44 2 60 2 2 230 

30 34 - 46 - 62 - 2 230 

Для размера 92 реглан связан, для размера 98 необходимо вязать дальше. 

31 34 1 46 2 62 2 2 238 

32 35 - 48 - 64 - 2 238 

 
Таблица для размеров 104-110 

Ряд 
Полочка х 2 Рукав х 2 Спинка Линия 

реглана 
х4 

Всего 
петель петель прибавка петель прибавка петель прибавка 

1  20 1 17 2  34 2 2 124 

3  21 1 19 2 36 2 2 132 

5  22 1 21 2 38 2 2 140 

7  23 1 23 2 40 2 2 148 
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Ряд 
Полочка х 2 Рукав х 2 Спинка Линия 

реглана 
х4 

Всего 
петель петель прибавка петель прибавка петель прибавка 

9 24 1 25 2 42 2 2 156 

11 25 1 27 2 44 2 2 164 

13 26 1 29 2 46 2 2 172 

15 27 1 31 2 48 2 2 180 

17 28 1 33 2 50 2 2 188 

19 29 1 35 2 52 2 2 196 

21 30 1 37 2 54 2 2 204 

23 31 1 39 2 56 2 2 212 

25 32 1 41 2 58 2 2 220 

27 33 1 43 2 60 2 2 228 

29 34 1 45 2 62 2 2 236 

31 35 1 47 2 64 2 2 244 

32 36 - 49 - 66 - 2 244 

Для размера 104 реглан связан, для размера 110 необходимо вязать дальше. 

33 36 1 49 2 66 2 2 252 

34 37 - 51 - 68 - 2 252 

 
Таблица для размеров 116-122 

Ряд 
Полочка х 2 Рукав х 2 Спинка Линия 

реглана 
х4 

Всего 
петель петель прибавка петель прибавка петель прибавка 

1  21 1 17 2  36 2 2 128 

3  22 1 19 2 38 2 2 136 

5  23 1 21 2 40 2 2 144 

7  24 1 23 2 42 2 2 152 

9 25 1 25 2 44 2 2 160 

11 26 1 27 2 46 2 2 168 

13 27 1 29 2 48 2 2 176 

15 28 1 31 2 50 2 2 184 

17 29 1 33 2 52 2 2 192 
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Ряд 
Полочка х 2 Рукав х 2 Спинка Линия 

реглана 
х4 

Всего 
петель петель прибавка петель прибавка петель прибавка 

19 30 1 35 2 54 2 2 200 

21 31 1 37 2 56 2 2 208 

23 32 1 39 2 58 2 2 216 

25 33 1 41 2 60 2 2 224 

27 34 1 43 2 62 2 2 232 

29 35 1 45 2 64 2 2 240 

31 36 1 47 2 66 2 2 248 

33 37 1 49 2 68 2 2 256 

34 38 - 51 - 70 - 2 256 

Для размера 116 реглан связан, для размера 122 необходимо вязать дальше. 

35 38 1 51 2 70 2 2 264 

36 39 - 53 - 72 - 2 264 

 
Реглан связан, на спицах следующее количество  петель: 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Кол-во петель 206 218 226 230 238 244 252 256 264 

 
Длина регланной линии по спинке должна быть примерно равна: 
 

●​ 74 р. - 13 - 13,5см; 
●​ 80 р. - 13,5-14 см; 
●​ 86-92р. - 14,0-14,5 см; 
●​ 98-104р. - 14,5-15 см; 
●​ 110-116р. - 15-15,5 см; 
●​ 122р. - 15,5-16 см. 

​  

 
 

Если длина регланной линии получилась меньше, то можно провязать 
дополнительные ряды реглана без прибавок. 
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Разделительный ряд 

После того, когда провязаны все ряды реглана, нужно отделить петли рукавов от 
петель полочек и спинки :  

1.​ Провязать лицевыми петли первой полочки и 1 петлю регланной линии:  
Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Кол-во петель 31 33 34 35 36 37 38 39 40 

2.​ Переснять петли рукава и по одной петле регланных линий с обеих сторон на 
дополнительную нить:  

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Кол-во петель 44 46 48 48 50 51 53 53 55 

3.​ Набрать петли подреза рукава: 
Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Кол-во петель 5 5 5 5 5 5 5 5 6 

4.​ Провязать лицевыми петли спинки и по одной петле регланных линий с обеих 
сторон: 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Кол-во петель 56 60 62 64 66 68 70 72 74 

5.​ Переснять на дополнительную нить петли второго рукава и по одной петле 
регланных линий с обеих сторон: 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Кол-во петель 44 46 48 48 50 51 53 53 55 

6.​ Набрать петли подреза рукава: 
Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Кол-во петель 5 5 5 5 5 5 5 5 6 

7.​ Провязать лицевыми: 1 петлю регланной линии и петли второй полочки:  
Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Кол-во петель 31 33 34 35 36 37 38 39 40 

​ ​ YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
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https://youtu.be/uD-56xGVYyY?si=SV2Bv_hEqjLVzUue
https://rutube.ru/video/private/213e9402e2c51a824191ba183862da6b/?p=30VEAl1dEVhp5Fn1TUsbIQ


Количество петель на спицах, после отделения рукавов, указано в таблице: 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Кол-во петель 128 136 140 144 148 152 156 162 166 

 

Тело жакета 
Следующий за разделительным, изнаночный ряд (включая дополнительно 

набранные петли подрезов) вяжем изнаночными петлями. 

​ ​ YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube​  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Дальше вяжем лицевой гладью, поворотными рядами. Не забываем делать накид 

для формирования петельки для пуговиц в каждом 14-м ряду. 
Если смотреть на полотне, одна петелька для пуговицы расположена на двух рядах 

(ряд, в котором делали накид и следующий за ним изнаночный ряд). Между петлями по 
12 рядов. 

YouTube​ ​ ​    ​ ​ ​ ​      Rutube 

 

 

Всего должно получиться следующее количество петель для пуговиц: 
●​ 74 размер - 5 петель для пуговиц и 6 рядов после последней петли. 
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https://youtube.com/shorts/3HvdksCtMFE?si=6m-IuoqeMEHycb8A
https://rutube.ru/video/private/2289b9a1accd84de5beb4165e2b121f4/?p=R_8TaulOtDkFJkzW0cr4bw
https://youtube.com/shorts/rMy21T2PrNg?si=qiOAyLrD4GH5M4ph
https://rutube.ru/video/private/76c29fd830ee0f0fa631209e752592d1/?p=nTNoyw2GVapTtNM2LZ0JGg&r=a


●​ 80 размер - 5 петель для пуговиц и еще 10 рядов после нижней петли. 
●​ 86 размер  - 5 петель для пуговиц и еще 14 рядов после нижней петли. 
●​ 92 размер - 6 петель для пуговиц и еще 4 ряда после нижней петли. 
●​ 98 размер - 6 петель для пуговиц и еще 8 рядов после нижней петли. 
●​ 104 размер - 6 петель для пуговиц и еще 12 рядов после нижней петли. 
●​ 110 размер - 7 петель для пуговиц и еще 4 ряда после нижней петли. 
●​ 116 размер - 7 петель для пуговиц и еще 8 рядов после нижней петли. 
●​ 122 размер - 7 петель для пуговиц и еще 14 рядов после нижней. 

В сантиметрах длина переда должна быть ориентировочно равна: 
Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

см 25 26 28 29 30 31 33 34 36 

​ Измеряем, как показано стрелкой на фото ниже. 
 
​  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

По желанию можно изменить длину жакета, провязав большее или меньшее 
количество рядов. При этом важно не забывать про петли для пуговиц. 
 

Обвязка низа, полочки и горловины шнуром. Рюши. 
Для вязания полого шнура используем спицы на пол размера меньше основных ( у 

меня № 3). 
Закрываем петли полым шнуром, оставляя открытыми последние 5 петель. 

YouTube​ ​ ​    ​ ​ ​ ​      Rutube 
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https://youtu.be/crx3YtG00UQ
https://rutube.ru/video/private/54bf9a68f60ddb24c01e8a21adc4aa11/?p=3YdlQ8hlnLVhPZJt_0wz_w


Если нет чулочных спиц, то полый шнур можно вязать на спицах с леской. 

YouTube​ ​ ​    ​ ​ ​ ​      Rutube 

 

 

Последние две петли провязать вместе с третьей петлей шнура. Три петли 
оставляем открытыми. 

YouTube​ ​ ​    ​ ​ ​ ​      Rutube 

 

 

Продолжаем вязать шнур на трех петлях, обвязывая им полочку с петлями для 
пуговиц. 

YouTube​ ​ ​    ​ ​ ​ ​      Rutube 

 

 

Открываем петли горловины. 

YouTube​ ​ ​    ​ ​ ​ ​      Rutube 

 

 

Закрываем петли горловины полым шнуром так же, как мы делали это по низу 
жакета. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​      Rutube 
 

 

Пришиваем  3 петли шнура к полочке. 

YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
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https://youtube.com/shorts/5H_v5R0BvlE?feature=share
https://rutube.ru/video/private/fafbb91a9039f505cd7261f96312bce1/?p=9SUbH5xFoV6mfftvBDD7Yw
https://youtube.com/shorts/1lew21-rg2s?feature=share
https://rutube.ru/video/private/965756dc8e4ee8db3b2d3ba4b61c1b90/?p=crkJFnBriB5X42tyx4dxYA
https://youtu.be/ijJwzN0hd90
https://rutube.ru/video/private/486158b44b389f66bb3b564daa6c395a/?p=FzJ274UVRZjR6-E1jJYvog
https://youtube.com/shorts/RD-uQ6W0uG8?feature=share
https://rutube.ru/video/private/22720ba3b8a96fa3f800aae27af12937/?p=4evlkcYdjj7yriwzfaKOwQ
https://youtube.com/shorts/QGy5VK16b2I?feature=share
https://rutube.ru/video/private/0bb450fe75d4258f3f68210d04c88489/?p=wbbH710HXylPu8zrBIfLzA
https://youtube.com/shorts/YHm2Uccx3RA?feature=share
https://rutube.ru/video/private/e002e86f121967dd13fe9621a1772fd7/?p=_w8NSJguR3CSsUTDdSHyjw


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Поднять петли для рюши на спицы основного размера (у меня № 3,5): 

1.​ По низу жакета. 
 YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 
 

 
 

2.​ На полочке. 
YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 
 
 
 

3.​ На горловине. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube   
 

 
 
 
Спицами, на которые поднимали петли, вяжем 3 ряда рюши. 
Первый ряд рюши провязать изнаночными петлями, делая накид после каждой 

петли.  
YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
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https://youtube.com/shorts/-U850313ttc?feature=share
https://rutube.ru/video/private/5c068e5da973b318b2aa965d67786afe/?p=H6zBhQnJPE0KxPzgffzTsA
https://youtube.com/shorts/OeytGXtN2SM?feature=share
https://rutube.ru/video/private/acd31dd0bed13d385e4604954fcf54ec/?p=2Q0h97YcEdWj5XbwHMMilQ
https://youtube.com/shorts/SHaZ2IN9mu8?feature=share
https://rutube.ru/video/private/9cfcf3d82ff1cf2040eb1f85bf7a0e45/?p=aHJU8Iy9ud--AvTVBoO8vw
https://youtube.com/shorts/RfdB4K5gUGs?feature=share
https://rutube.ru/video/private/6c332e1b9eaa811ef50c5e2c1026accb/?p=Y4L5SWjR4YrMEf_BKzEONg


Второй ряд провязать лицевыми, провязывая накиды скрещенными, при этом 
делая прибавки после каждой четвертой петли.  

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
 

 
 

 
Третий ряд рюши провязать изнаночными петлями без прибавок.  

Закрыть петли рюши крючком (№ 2,5-3,0). 

YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
 
 
 

 
Петли рюши аккуратно “уложить” воланами. 

YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
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https://youtube.com/shorts/XEAqTbyNLlo?feature=share
https://rutube.ru/video/private/2483fec69a9056a94aa72a63cb78ed05/?p=8mtvZJkxmwbA3Z4wUNe-Cw
https://youtube.com/shorts/Pqz_tFXr-C0?feature=share
https://rutube.ru/video/private/de2d0baf22297cb879b928dc005f2a74/?p=2Jkbv9Fqd0NGwgHFPg1z3A
https://youtube.com/shorts/lbDSPFsTc-Q?feature=share
https://rutube.ru/video/private/6dacfa3464d7d3434a5235b9fbcdef04/?p=4peRE3ObTKRRR1I9R2v9zA


Рукава 

Переснимаем на спицы с дополнительной нити петли рукава: 
Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Кол-во петель 44 46 48 48 50 51 53 53 55 

Начиная от середины подреза поднимаем 3 петли подреза рукава. Половинку петли, 
которая находится между петлями подреза и открытыми петлями, навешиваем на левую 
спицу и провязываем лицевой вместе с первой открытой петлей. Провязываем открытые 
петли лицевыми, оставляя последнюю петлю не провязанной и переснимаем ее на 
правую спицу. Половинку петли, которая находится между петлями рукава и подрезом 
рукава, навешиваем на левую спицу, туда же возвращаем не провязанную петлю и 
провязываем их вместе лицевой. Поднимаем петли второй половины подреза: 2 петли для 
всех размеров кроме 122, для него 3 петли. Крепим маркер - это будет начало кругового 
ряда. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 
 
 
 
​  

В результате получаем на спицах следующее количество петель: 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Кол-во петель 49 51 53 53 55 56 59 59 61 

Рукав вяжем по кругу лицевой гладью без убавлений до необходимой длины (в 
таблице даны мерки в соответствии со среднестатистическими параметрами, для 
идеальной посадки рукава я рекомендую ориентироваться на индивидуальные мерки 
ребенка): 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 

Сантиметры 17 18 19 21 23 25 27 29 31 

 
Вяжем один ряд лицевыми петлями, выполнив убавления , провязывая по две петли 

вместе лицевой (далее УБ). 

​ YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 
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https://youtube.com/shorts/rNEZCm4A74U?si=qQwOB5ggtN7FJYR8
https://rutube.ru/video/private/e316686784e2f4f76bfdcd20cd01ba7d/?p=bB9MnzqVnI6BOchPRGjiUg&r=a
https://youtube.com/shorts/FlEdJDZ4Ihs?si=WlTOT0SuO6ubvlW8
https://rutube.ru/video/private/800566bb4dd48d2150139728788936a5/?p=jkTaUY7mScSjQISNzz_opw&r=a


Для размера 74 убавляем 11 петель: 

2 лиц., УБ; 3 лиц., УБ; 2 лиц., УБ; 3 лиц., УБ.; 2 лиц., УБ; 3 лиц., УБ; 2 лиц., УБ; 3 лиц., 

УБ; 2 лиц., УБ; 3 лиц., УБ.; 2 лиц., УБ. - остается 38 петель. 

Для размера 80 убавляем 11 петель: 

3 лиц., УБ; 2 лиц., УБ; 3 лиц., УБ; 2 лиц., УБ; 3 лиц., УБ; 3 лиц., УБ; 3 лиц., УБ; 2 лиц., 

УБ; 3 лиц., УБ; 2 лиц., УБ; 3 лиц., УБ. - остается 40 петель. 

Для размера 86 убавляем 13 петель: 

(2 лиц., УБ) * 12 раз; 3 лиц.,УБ. - остается 40 петель. 

Для размера 92 убавляем 11 петель: 

(3 лиц., УБ) * 5 раз; 2 лиц.,УБ; (3 лиц., УБ) * 4 раза; 2 лиц.,УБ. - остается 42 петли. 

Для размера 98 убавляем 13 петель: 

3 лиц.,УБ; (2 лиц., УБ) * 3 раза; 3 лиц.,УБ; (2 лиц., УБ) * 3 раза; 3 лиц.,УБ; (2 лиц., УБ) * 

4 раза. - остается 42 петли. 

Для размера 104 убавляем 12 петель: 

3 лиц.,УБ; 2 лиц., УБ; 3 лиц.,УБ; 2 лиц., УБ; (3 лиц., УБ) * 3 раза; 2 лиц., УБ; 3 лиц.,УБ;  2 

лиц., УБ; 3 лиц.,УБ; 2 лиц., УБ. - остается 44 петли. 

Для размера 110 убавляем 15 петель: 

(2 лиц., УБ) * 14 раз; 1 лиц., УБ. - остается 44 петли. 

Для размера 116 убавляем 13 петель: 

(3 лиц., УБ; 2 лиц., УБ) * 12 раз; 3 лиц., УБ. - остается 46 петель. 

Для размера 122 убавляем 15 петель: 

(2 лиц., УБ) * 14 раз; 3 лиц., УБ. - остается 46 петель. 

 

После ряда с убавлениями вяжем полый шнур так, как показано на видео. 
​ YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
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https://youtu.be/0Fuye4_UD8A?si=IrZf46-9WFt_tuVG
https://rutube.ru/video/private/4496139396ec652a6b1c052902a97a6c/?p=a83G_kiyuQENNG3KnPix1w&r=a


Три петли шнура оставляем открытыми. Вяжем четыре ряда резинкой 1х1.  
YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 
 
 

 
 
Отрезаем нить, примерно в 3 раза больше окружности рукава и закрываем петли 

иглой.  
YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube  

 

 

 
Нить после закрытия петель протягиваем по изнаночной стороне к началу полого 

шнура. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

Этой же нитью соединяем начало и конец шнура . 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

 

Поднимаем петли для рюши из петель шнура. 

​ ​ ​ YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube  

 

 

 

На поднятых петлях вяжем четыре ряда рюши. 
В первом ряду рюши, провязываем все петли лицевыми, делая прибавления после 

каждой петли.  
YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube  
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https://youtube.com/shorts/fXup0VHRd-8?si=ak33cK-wJBHJB6Qh
https://rutube.ru/video/private/5604e32554d45907a4bac54f93d60167/?p=jVADOPSU0usnGQX-o8SWuA&r=a
https://youtu.be/cC3rTkBb21I?si=Res1oo5-Jejj0qIC
https://rutube.ru/video/private/4d14fee18dacc11b9289251727c01cda/?p=uTD_ZQm7wxpvZD6I6BQU9g&r=a
https://youtube.com/shorts/sUnSRmU3swY?si=3tS2h3pEdKswe4TH
https://rutube.ru/video/private/9edce0260caeb9ec84241d860338096d/?p=ZLD8aYnmd-ZkkpmwAGiNLg&r=a
https://youtube.com/shorts/oKK2LV04yCE?si=94SSLYNOtF-SFrLv
https://rutube.ru/video/private/b85e67d2db6b5694b0819e5c10857e09/?p=0ihMjNiqN81e8bdnAsoTpw&r=a
https://youtube.com/shorts/uc3K6ZyzILw?si=j2dzWsixEpJjswsg
https://rutube.ru/video/private/cb06f080ce34a0858ff8d582f23675c0/?p=ymGcunBYx6VsLJplSEkOKw&r=a
https://youtube.com/shorts/hl5Iou72stw?si=icdSJcZnzmMQ1U0J
https://rutube.ru/video/private/d4d159f68fb3bf9113fed4fc434f68cf/?p=mbOX2IdU7n0yYxaoRLUHWQ&r=a


Во втором ряду рюши провязываем все петли лицевыми, делая прибавления после 

каждой четвертой петли. 

YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube  

 

 

 

Третий и четвертый ряды вяжем лицевыми петлями без прибавлений. 

Закрываем  петли рюши.  

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 

 

 
 
 
Аналогично вяжем второй рукав. 

 
 
 

 

27 

https://youtube.com/shorts/nVAlsqgGRJI?si=IlT3Il8ZNaUD-jAK
https://rutube.ru/video/private/e7a2125acb9a6d6246419f47d79145d5/?p=OzkdHdPtGD9xk0le3PR43Q&r=a
https://youtube.com/shorts/TQ0RylzLF6Q?si=1Gj-RM3YsRFVvm1r
https://rutube.ru/video/private/6aa7323ba931615e65138a355af22189/?p=ig1l89jO2KgkifLqLKaNmw&r=a


Имитация карманов 
​ Определяем место, где будет располагаться карман и отмечаем его контрастной 
нитью. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 

 

 

 

Вяжем полый шнур. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 

 

 

 

Поднимаем петли для рюши. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 

 
 
 
Первый ряд изнаночный, его вяжем изнаночными петлями, делая накид после 

каждой провязанной петли. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 

 
 
 
 
Второй ряд вяжем лицевыми петлями и делаем прибавки после каждой четвертой 

петли. 
YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 

 
 
 
 
Закрываем петли (в изнаночном ряду). 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 
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https://youtube.com/shorts/w7M5KfY-Was?si=su5PrbQrzVPRLiPc
https://rutube.ru/video/private/4261f75690dc42ef30ccd32d8a5fe100/?p=dyZpgVhlDP3NmUdA0fa72g
https://youtu.be/8Y_fpMvYDM0?si=ozB781oyJRYPchmH
https://rutube.ru/video/private/5157a28fc00b3b1cf2faaa56a5412ee6/?p=IOXtJ4ZdXRNQ1tqQq1D9-g
https://youtube.com/shorts/AXAHLTsCEM8?si=tV9xJVGtNiotkzgq
https://rutube.ru/video/private/2c29d60be0912c39bafaed9b28360726/?p=tWjPjZPInlaN3wnSf-wGkw
https://youtube.com/shorts/Oxa2BOcpJps?si=20u79cZNgMCi3b2R
https://rutube.ru/video/private/946f76ef09ec57033599d1a4bf77c3db/?p=mzMviTPa6kvIeRXvjxa_MA
https://youtube.com/shorts/7pPU4rQzJ8M?si=CpVrJ1iSHd_ZmI5c
https://rutube.ru/video/private/29af3b59495dec58f7e7cca4a8b948d2/?p=iJnD2rXg4wQrc9RtmgQewQ
https://youtube.com/shorts/4oOBBfkH4Xk?si=wdSyYZ9bQcEn_BZ6
https://rutube.ru/video/7db5d693b81f56b1f878423db48b8990/


Пришиваем края рюши к полочке. 
YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 

 
 
 
 
Определяем место второго кармана и вяжем его аналогично первому. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 
 

 
 
 
 
Жакет готов. Остается пришить пуговицы, спрятать кончики,  провести ВТО и по 

желанию сделать вышивку.  
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https://youtu.be/yZ1aDNaWK2c?si=ntRE0Nt0-H5j16F3
https://rutube.ru/video/private/f6530649a8ab571a3ac852004b939705/?p=Ea1PXxunY6VTCfkZCjkw9Q
https://youtube.com/shorts/ZsPrjvAvEbY?si=kgkYcG1SrofjKFQE
https://rutube.ru/video/private/fb7bc72a37849695c451fa7ffa483e4b/?p=jE8avBtgRKPrkpKjqx1pPw


 

ЮБКА
 

Классическим способом набираем количество петель, которое указано в таблице 
ниже для нужного размера, плюс одна петля для замыкания вкруг. 

YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 
 

 

 

 

 

 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 
Количество​

петель 86 88 92 96 102 106 110 114 118 

​ Замыкаем вязание в круг. Крепим маркер. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 

 

 

Вяжем 21 круговой ряд лицевой гладью. Это количество рядов для пояса с 
шириной резинки  3 см, если резинка другой ширины, то необходимо скорректировать 
количество рядов под ее размер. 
 

Складываем вязание пополам, так чтобы изнаночная сторона была внутри, а 
лицевая снаружи с обеих сторон. Берем резинку длиной на 3-5 см меньше обхвата талии 
ребенка, сшиваем ее и размещаем внутри пояса.  
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https://youtube.com/shorts/cRZGVaJ7QcI?feature=share
https://rutube.ru/video/private/7dc1d9f7244a12550425c3b80fcaf02e/?p=YwlF4wUUPkCGejMgV1Ns5Q
https://youtu.be/r9frpi0Ofe8
https://rutube.ru/video/private/266d20e5d234430d74d625b16ab7b3f6/?p=-ccq5kippnBuuCD5c-1DJg


Соединяем два края полотна провязывая одну петлю со спицы вместе с поднятой 
петлей наборного ряда. Для расширения юбки, в процессе,  делаем накид после двух 
провязанных петель.  

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 
 
 
 

 
На спицах следующее количество петель: 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 
Количество​

петель 129 132 138 144 153 159 165 171 177 

​  

 

 

 

 

 

 

 

 

В следующем ряду провязываем все петли лицевыми, накиды провязываем 
скрещенными лицевыми. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 

 

 

Провязать три ряда лицевой гладью без прибавок. 

​ В пятом ряду выполнить прибавления через каждые 15 петель. Прибавки 
делаем из петли предыдущего ряда на правой спице (последняя  провязанная петля). 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 
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https://youtu.be/R9N_vPrOb6E?si=D5Ge-h-hN7i4KqtB
https://rutube.ru/video/private/c27f7a4184109a5481a2c241259c712e/?p=D7LWqtSPsdcmrru7Exldtg
https://youtube.com/shorts/KOL3TinD75s?si=5uYT5cJ3F83fyvzG
https://rutube.ru/video/private/a934f4fb72016202508baab36152cc55/?p=kAXxPIv4NqyS67zBV79vXQ
https://youtube.com/shorts/YYYZ8oNqi_c?si=6g9XXVcE0lBSDl57
https://rutube.ru/video/private/4582feb6b4cb3041b90a82a2fda29358/?p=DfvQjtRcbyvTaJsb0ez6hQ


 
74 размер: *15 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*8 раз., 9  лиц., прибавка 

из петли предыдущего ряда. 

80 размер: *15 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*8 раз., 12  лиц., прибавка 
из петли предыдущего ряда. 

86 размер: *15 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*8  раз., 18  лиц., 
прибавка из петли предыдущего ряда. 

92 размер: *15 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*9 раз., 9  лиц., прибавка 
из петли предыдущего ряда. 

98 размер: *15 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*9 раз., 18  лиц., прибавка 
из петли предыдущего ряда. 

104 размер: *15 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*10 раз., 9  лиц., 
прибавка из петли предыдущего ряда. 

110 размер: *15 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*11 раз. 

116 размер: *15 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*11 раз., 6  лиц., 
прибавка из петли предыдущего ряда. 

122 размер: *15 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*11 раз., 12  лиц., 
прибавка из петли предыдущего ряда. 

На спицах следующее количество петель: 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 
Количество​

петель 138 141 147 154 163 170 176 183 189 

Провязать девятнадцать рядов лицевой гладью без прибавок. 

В двадцатом ряду выполнить прибавления через каждые 25 петель. 
74 размер: *25 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*5 раз., 13  лиц., прибавка 

из петли предыдущего ряда. 

80 размер: *25 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*5 раз., 16  лиц., прибавка 
из петли предыдущего ряда. 

86 размер: *25 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*5  раз., 22  лиц., 
прибавка из петли предыдущего ряда. 

92 размер: *25 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*5 раз., 29  лиц., прибавка 
из петли предыдущего ряда. 

98 размер: *25 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*6 раз., 13  лиц., прибавка 
из петли предыдущего ряда. 
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104 размер: *25 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*6 раз., 20  лиц., 
прибавка из петли предыдущего ряда. 

110 размер: *25 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*6 раз, 26  лиц., 
прибавка из петли предыдущего ряда. 

116 размер: *25 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*6 раз., 33  лиц., 
прибавка из петли предыдущего ряда. 

122 размер: *25 лиц. прибавка из петли предыдущего ряда*7 раз., 14  лиц., 
прибавка из петли предыдущего ряда. 

На спицах следующее количество петель: 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 
Количество​

петель 144 147 153 160 170 177 183 190 197 

 
Дальше вяжем лицевой гладью без прибавок до нужной длины (измеряем с учетом 

резинки). 
 

Размер 74 80 86 92 98 104 110 116 122 
Длина юбки, см 

19 21 22 24 25 26 27 29 30 

 

 

После этого вяжем горизонтально полый шнур, оставив открытыми петли. 
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YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

Три петли шнура оставляем открытыми, закрепив маркером. Рабочей нитью на 
открытых петлях вяжем 4 ряда рюши.  

В первом ряду рюши, провязываем все петли лицевыми, делая прибавления после 
каждой петли.  

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
 

 
 

Во втором ряду рюши провязываем  все петли лицевыми, делая прибавления после 

каждой четвертой петли. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 

 

 

Третий и четвертый ряды провязать лицевыми петлями без прибавлений. 

Петли рюши закрыть. Нить после закрытия петель протягиваем по изнаночной 
стороне к началу полого шнура. 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  Rutube 

 

 

 Соединяем  начало и конец шнура . 

YouTube​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Rutube 
 

 
 
 
Петли рюши аккуратно уложить воланами. 

YouTube ​ ​ ​ ​ ​ ​         Rutube 
 

 

34 

https://youtu.be/0qPCcRfB_7s?si=wrG2LtmCYVXbVFuD
https://rutube.ru/video/private/6ab5d41dd15500d7a577a08fa8d862bd/?p=AMrgyKWlCibsj5yX2q-wlw
https://youtube.com/shorts/rzKxzvmhbjU?si=mj_6InLpTrOc55ep
https://rutube.ru/video/private/471ea92460b46f7762afa8e4b88b1dbf/?p=UG_YYFcrj0XemmAuZTyrdg
https://youtube.com/shorts/LGYJiaL0ACI?si=BZ8QLpCq84YqJDMv
https://rutube.ru/video/private/1a3c8fb30518a355d0d08ff2e47f6765/?p=CnnICRQLfyLiiKnp-2qkqQ
https://youtube.com/shorts/A6x66daLXks?si=Kar0s80-Yfg7tN92
https://rutube.ru/video/private/665f615992b97069e4d16728e010d3d5/?p=0ngV5Ww2o4wkC3Em5RUP-w
https://youtube.com/shorts/v6skjafUDAM?si=VUTH_ssxfB-h9PYj
https://rutube.ru/video/private/e99e18815f58be1b6e3fa977f9b228de/?p=UXL77BQtCliGtACmrgdoQQ
https://youtube.com/shorts/l3H7SGm9nVs?si=5tpCJ7VFGon-gg7R
https://rutube.ru/video/private/1a93233baaad7a3f41f6f009261594a1/?p=GJPUxHkHh-O3sl1fwWdu0A


 
 
 

 
ВЫШИВКА 

 

Если есть желание, то на костюме можно сделать вышивку.  
Перед вышивкой, я рекомендую полностью провести ВТО или хотя бы отпарить 

изделие. 
Вышивку можно делать остатками любой пряжи, с составом сходным с составом 

пряжи, которой вязали изделие (это важно, так как ВТО для разных составов пряжи 
проводится по-разному). Также можно использовать мулине. Очень важно правильно 
подобрать цвета, чтобы они сочетались между собой и с цветом самого изделия 

Ниже даны элементы вышивки, которые можно расположить на изделии на свое 
усмотрение. 

 
 

Сердечки ​ ​ ​ ​ ​ YouTube ​ ​ ​ ​  Rutube 
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https://youtube.com/shorts/lb5R-PRh9eY?si=nVJOo0pRPATHLWtI
https://rutube.ru/video/private/8ca6061069be7ff6d35a52316e53c32c/?p=AgirfnMwMS6PXhhXIvU7nw


 
 

Розочки  ​ ​ ​ ​ ​ YouTube ​ ​ ​ ​  Rutube​  
 
 
 
 

   
Листик ​  

YouTube ​ ​ ​ ​ Rutube 
 
 
 
 

 
Цветы  ​ ​ ​ ​ ​ ​  

YouTube ​ ​ ​ ​ Rutube 
 

 

 

 

 

Влажно-тепловая обработка (ВТО) 
 

 
Хлопок и полухлопок допускают машинную стирку (соответствующая информация 

указывается на этикетке). В этом случае нужно выбрать режим деликатной стирки и 
отжим не более 800 оборотов в минуту. Сушить на горизонтальной поверхности.  

Для изделий из мериноса предпочтительна ручная стирка в теплой воде (30-35°С)  
средством для шерсти или деликатных тканей. Отжимаем изделие в полотенце, 
раскладываем на горизонтальной поверхности, придав необходимую форму и оставляем 
сушиться. 

После полного высыхания отпарить. 
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https://youtu.be/TI1mX4VZqBA
https://rutube.ru/video/private/08884b17e6e88adccd9b4e879c9ca074/?p=K_XrosiY8Gwquz9NqhVWAw
https://youtu.be/dDGPbAfDXBY
https://rutube.ru/video/private/592171b00d9762d12a531ca4d9cb6593/?p=z2IuDeXHcVHAfm7Jqa_bfQ
https://youtu.be/Wd-PzSfamu8
https://rutube.ru/video/private/78113c6a9b1ea3eef8de30a248a476e9/?p=jDFtaYza3sr9gHRBcRFmYw


Буду вам очень благодарна, если фото готовых работ и процесса, 
отметите хештегом #мк_костюм_милашка, или оставите ссылку на мою 
страницу @vjazanye_odezhki. Я всегда, с большим удовольствием, 
любуюсь вашими воплощениями! 

 
Вопросы и отзывы можно отправлять: 
@vjazanye_odezhki 

     8 (918) 074-58-68 
     golubeva_ulia@inbox.ru 

 
Ознакомится  c  другими моими мастер-классами и приобрести их 

можно на моем сайте Вязаные одежки  
 

 
 
 
 

 

Вяжите с удовольствием! 
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mailto:golubeva_ulia@inbox.ru
http://vjazanye-odezhki.ru/
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