
 

  

Мастер-класс по 
вязанию шапочки 
«Кепарик» 
Modniy-pesik 

Подробное описание процесса, фото, видео, схемы.  

 



Уровень сложности: лёгкий 

Инструменты: 

- спицы чулочные 3,5 

- спицы круговые 3,5 

- булавка 

- трикотажная игла 

Материалы: 

- пряжа 

Условные обозначения: 

Лиц.п. – лицевые петли 

Изн.п. – изнаночные петли 

Рекомендую сначала ознакомиться с мастер-классом до конца, а потом приступить к вязанию. 
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                                                                                       0.  Делаем измерения. 

Для кепочки нам понадобятся два замера 

ОШ – охват шеи 

ОГ – охват головы 

В описании кепочка на ОГ 23-25 см и ОШ 23-25см. 

                                                      

Перед началом вязания рекомендую связать образец и рассчитать плотность вашего вязания. Описание дано на 

мою плотность вязания и определенную пряжу. Рассчитав свою плотность, можно используя этот мастер-класс 

связать кепочку из любой пряжи и на любой размер. 

                                                                

Пряжа: 

В мастер-классе использую пряжу «Пух норки» белого цвета. Вяжу в две основные (пушистые) нити и одну 

дополнительную нить (идет в комплекте). 

Размер кепочки определяет резинка вокруг мордочки. 

На  ОГ 23-25 см – 43 петли. 

На ОШ 23-25см – 46 петель. 

Обзор кепки (видео) 

https://cloud.mail.ru/public/fnWs/5M34thZuH


                                                                 1. Вяжем козырь 

Набираем на спицы 29 петель 

1 ряд – лиц.п. Первую кромочную снимаем лицевой, последнюю провязываем изнаночной за переднюю стенку. 

2 ряд изн.п 

С 3 ряда делаем убавки, по одной убавке в каждом ряду перед кромочной. 

Провязываем две петли вместе перед кромочной в конце ряда. В лицевых рядах провязываем вместе петли 

лицевой за заднюю стенку, в изнаночных – изнаночной петлей за переднюю стенку. 

Делаем по 5 убавок с каждой стороны 

Вяжем 10 рядов. 

На спицах останется 19 петель. 

Вяжем козырь, убавки. (Видео) 

                                                                            

Дальше скругляем уголочки козыря. 

Вяжем 6 укороченных рядов. 

1 ряд лиц. Вяжем до конца 18 петель, а последнюю петлю оборачиваем – переносим её на правую спицу, заводим 

рабочую нить под петлей на себя и возвращаем на левую спицу.  Таким образом оборачиваем в лицевых рядах. 

Разворачиваем вязание. 

2 ряд изн. Вяжем 17 петель, а последнюю оборачиваем, заводя рабочую нить под петлей от себя. Возвращаем 

петлю на левую спицу. 

3 ряд лиц. Вяжем15 петель. Шестнадцатую оборачиваем .Разворачиваем вязание. 

4 ряд.изн. Вяжем 13 петель. Четырнадцатую оборачиваем. Разворачиваем вязание. 

5 ряд лиц.Вяжем 11 петель. Двенадцатую оборачиваем. Разворачиваем вязание 

6 ряд изн. Вяжем 9 петель. Десятую оборачиваем. Разворачиваем вязание. 

Козырь, укороченные ряды. (Видео) 

Дальше провязываем укороченные ряды  

Козырь, провязываем укороченные ряды. (Видео) 

https://cloud.mail.ru/public/RAy5/pRUgaRRZ9
https://cloud.mail.ru/public/mj5j/EAnj59xHH
https://cloud.mail.ru/public/npfo/ZJtXPmar7


                                            

 На спице  19 петель. 

Начинаем вязать вторую сторону козыря. Выполняем прибавки. 

Прибавки делаем так же как и убавки. По одной  в каждом ряду. В конце ряда перед кромочной из протяжки делаем 

накид на спицу. В лицевых рядах протяжку накидываем на спицу на себя и провязываем лиц.п за заднюю стенку. В 

изнаночных рядах протяжку накидываем на спицу по направлению от себя и провязываем за переднюю стенку 

изн.п. 

Делаем 5 прибавок в лицевых рядах и 5 прибавок в изнаночных. 

После прибавок вяжем 1 ряд лиц.п и 1 ряд изн.п. 

На спицах 29 петель. 

Делаем прибавки в козыре. (Видео) 

                                          

Вяжем резинку и одновременно по краям козыря увеличиваем количество петель. 

Делаем на спицу 7 накидов, разворачиваем вязание и вяжем 29 петель козыря резинкой 1/1. Затем делаем 7 

накидов. На спицах 43 петли. 

Разворачиваем вязание и вяжем резинкой 1/1 до конца ряда. 

Дальше вяжем 6 рядов полой резинкой (в нее будет вставляться шнурок) 

https://cloud.mail.ru/public/Ji9B/uBFbLKXb4


Полая резинка. 

Лицевых и изнаночных рядах лицевые петли провязываются, а изнаночные снимаются не провязаными, рабочая 

нить перед работой. 

 Прибавляем петли по краям и вяжем резинку. (Видео) 

В итоге мы провяжем 8 рядов резинкой 1/1(2 ряда обычной, 6 рядов полой) 

Приступаем к закрытию петель под дырочки для ушек и переходу к вязанию затылочной части. 

Количество петель делю на 3. 

По 15петель оставляю по бокам, 13 петель на середину.   

Закрываем 15 петель. Причем закрываемые петли провязываем по рисунку резинки. Затем провязываю 13 петель 

изнаночными петлями. За эти петли будем поднимать ряды на передний клин. Дальше закрываем оставшиеся 15 

петель. Обрезаем нить, оставляя кончик.  

Закрываем петли на резинке. Часть 1 (Видео) 

Закрываем петли на резинке. Часть 2 (Видео) 

                                  

                                                                                          

                                                   2. Вяжем затылочную часть (внутренняя шапочка) 

На спице 13 петель.  

Разворачиваем вязание. Закрепляем рабочую нить за крайнюю петлю предыдущего ряда и вяжем изнаночный ряд по 

рисунку (1 кромочная, 2изн.п., 2лиц.п., 3изн.п., 2лиц.п., 2изн.п., 1 кромочная). Разворачиваем вязание. 

Вяжем еще 4 ряда. Дальше делаем прибавки по краям после кромочных. 

Прибавки делаем в лицевых рядах, изнаночные вяжем по рисунку. 

На затылочной части вяжем то количество рядов, сколько закрыли петель для ушек. 

На ушках закрыто 15 петель, значит вяжем 15 рядов. Прибавок можно делать меньше, но количество рядов должно 

быть равно количеству закрытых петель. 

Я провязала 12 рядов с прибавками (по 6 с каждого края) и без прибавок 2 ряда. 

https://cloud.mail.ru/public/Jk3C/WVY3N4uNY
https://cloud.mail.ru/public/JBfU/v8a453vTa
https://cloud.mail.ru/public/GfpV/ghoD7JisP


15 ряд вяжем и соединяем в круг. 

Вяжем затылочную часть. (Видео) 

                                                            

 

                     3. Соединяем в круг козырь и затылочную часть и вяжем горловину 

Вяжем 15 ряд изнаночными петлями (за них будем поднимать задний клин), накидами прибавляем 2 петли, 

поднимаем 4 петли с боковой стороны резинки, накидами прибавляем 9 петель, поднимаем 4 петли из боковой 

стороны резинки, прибавляем накидами 2 петли.  

На спицах 46 петель. 

Дальше вяжем 15 рядов горловины резинкой 1/1.  

Соединяем в круг затылочную часть и козырь. (Видео) 

16 ряд. Закрываем петли эластичным способом. 

Закрытие петель эластичным способом. (Видео) 

 

                                                        4. Вяжем передний клин 

Отмечаем маркером середину по затылку и по козырю.  

Нам понадобятся круговые спицы 3,5(леска 40 или 60) 

Начинаем поднимать петли по кругу. Начинаем с петли с маркером по затылку, поднимаем за изнаночные петли 

15 ряда на затылке и по кругу до маркера на козыре. На спице 37 петель. 

По козырю можно поднимать за петли по ряду с изнаночными петлями, но если хотите больший наплыв клина на 

козырь, то поднимаем петли из резинки, смещая поднятые петли под углом к центру козыря. 

Поднимаем центральную петлю (отмеченную маркером) 

Поднимаем 37 петель после центрального маркера. 

https://cloud.mail.ru/public/yWo1/gzsPP8Uoo
https://cloud.mail.ru/public/Ci11/eM3yCVC4Z
https://cloud.mail.ru/public/BGK4/GJNocSndh


На спицах 75 петель. 

Вяжем 8 рядов платочной или жемчужной вязкой. 

Платочная вязка по кругу. 

Чередуем ряды лиц.п и ряды изн.п. 

Жемчужная вязка. 

1ряд – 1лиц.п., 1изн.п. (чередовать до конца ряда) 

2ряд – 1лиц.п., 1изн.п. (чередовать до конца ряда) 

3ряд – 1изн.п., 1лиц.п. (чередовать до конца ряда) 

4ряд – 1изн.п., 1лиц.п. (чередовать до конца ряда) 

Повторять эти четыре ряда. 

Поднимаем петли по кругу. (Видео) 

                                                                                              

Вяжем по кругу 8 рядов платочной или жемчужной вязкой. 

                                       

https://cloud.mail.ru/public/w7P9/Y4YoqouZZ


Делим количество петель на передний и задний клин. 

По 3 петли выделяем на прорези для ушек. 

75-6=69петель. 

69-1 центральная петля по козырю=68 

68:2=34 петли. 

Задний клин 34 петли 

Передний клин 34+1 центральная петля=35 петель. 

От маркера на заднем клине вяжем 17 петель клина и 3 петли на прорези для ушек.  

Переходим на вязание переднего клина, остальное вязание пока не трогаем. 

1 ряд вяжем на отдельную спицу 35 петель переднего клина ( первая и последняя петля кромочные) 

2 ряд изнаночный ряд по рисунку. 

С 3 ряда и в каждом лицевом ряду делаем убавки по краям перед кромочными. 

Изнаночные ряды по рисунку. 

Вяжем 9 рядов.  

Заканчиваем лицевым рядом, обратно изнаночным не возвращаемся. 

Обрезаем рабочую нить, оставив конец. 

Итого клин получился 11 рядов. 

Вяжем передний клин. (Видео) 

 

                                                                                  5. Вяжем задний клин 

                               

Закрепляем нить в следующей петле после переднего клина, провязываем 3 петли. Перекидываем их на бросовую 

нить. Тоже самое делаем и с 3 петлями с другой стороны переднего клина. 

Вяжем 17 петель, оставшиеся петли до маркера и 17 петель после маркера. Это первый ряд заднего клина. 

Разворачиваем вязание и вяжем изнаночный ряд по рисунку. 

Важно! 

Совмещайте рисунок до маркера и после маркера. Так как мы перешли на поворотные ряды, 

если вяжете платочной вязкой, то половинка клина вяжется лицевыми, вторая 

изнаночными. Когда вернемся на вязание по кругу все совместится.  

Вяжем задний клин. (Видео) 

На заднем клине  получилось 12 рядов (2 без убавок и 10 с убавками) 

На спице 24 петли. 

Провязав 12 ряд, провязываем 12 петель до маркера. Теперь количество рядов слева и справа от маркера 

одинаковое. 

https://cloud.mail.ru/public/3LdT/EctwqMeRx
https://cloud.mail.ru/public/iGVS/PYuyevKFT


 

                                                           6. Соединяем клинья 

Задний клин разделяем на 2 чулочные спицы по 12 петель. 

Вяжем по кругу, между задним и передним клином добавляем по з петли(накиды на спицу)на прорези для ушек.  

На спицах 55 петель. 

Вяжем 1 ряд по кругу. 

2 ряд делаем убавки. 

Если вяжете платочной вязкой, убавлять петли будем в лицевых петлях.  

Если 2 ряд выпадает изнаночный, то провязываем его без убавок, а в следующем начнем делать убавки. 

Провязываем две петли вместе, 1 лиц.п. Чередуем до конца ряда. 

Следующий ряд вяжем без убавок. 

Следующие ряды делаем убавки. Провязываем по две петли вместе,  без пропусков до конца ряда. 

Убавки делаем в каждом ряду, пока не останется 8-9 петель на спицах. 

Соединяем в круг вязание и стягиваем макушку. (Видео) 

                                 

                                              7. Закрываем петли в прорезях на ушки. 

Три петли, которые перекинуты на бросовую нить, закрываем спицами. Кончики закрепляем и прячем, лишнее 

обрезаем. 

Закрываем петли в прорезях для ушек. (Видео) 

 

                                                    8. Сшиваем края козыря 

ВАЖНО! Перед тем как сшивать края козыря, кепку надо постирать и дать просохнуть. Это обязательно. 

Боковые края сшиваем с изнаночной стороны. Шов прямо под кромочными петлями. 

https://cloud.mail.ru/public/nGGp/3GdD3dpan
https://cloud.mail.ru/public/yPbc/NCQY7mXus


Из тоненького поролона (5мм толщина) по форме козыря вырезаем вставку. Помещаем в козырь и пришиваем 

край козыря к резинке трикотажным швом. 

Сшиваем края козыря. (Видео) 

 

                                                 9. Вставляем шнурок в резинку. 

Шнурочек обязательный атрибут кепки. Продевается в петли горловины и полую резинку. 

Шнурок можно связать крючком или связать полый шнур спицами. 

Полый шнур спицами. (Видео) 

Протягиваем шнурок с помощью булавки. 

Как вставить шнурок в кепку. (Видео) 

                                                          

Кепочку можно украсить вязаным ремешком из такой же пряжи или контрастной. 

Набрать 5 петель, вязать лицевой гладью размером в ширину козырька. В данной кепке 12 см. 

                                                                                         

https://cloud.mail.ru/public/Wbke/vneVMhMHw
https://cloud.mail.ru/public/EH6V/KBoyWiGvf
https://cloud.mail.ru/public/bF9Q/CwLHzionr


Макушку кепки можно украсить меховым или ниточным помпоном. 

                                                                                          

         

ВТО – влажно-термическая обработка. 

Перед тем как сшивать козырь, надо обязательно постирать  кепку и дать ей просохнуть. 

Если вы вяжете из пряжи «пух норки», то чтобы пряжа раскрылась во всей красе, ее  надо постирать не в ручную, 

а в стиральной машине. 

Замочите изделие в горячей воде с жидким средством на 20 минут. Затем загрузите его в стиральную 

машину.Таймер выставить  на 30 минут, температура 30 градусов, отжим на 800 оборотов. Просушить.  

Пушистость гарантирована! 

Такой же способ подходит и к некоторой бобинной пряже. 

ВАЖНО! Сначала свяжите образец и выстирайте его, а потом уже стирайте изделие. 

Вяжите с удовольствием, вяжите с любовью и тогда ваши изделия будут излучать теплоту, 
душевность и красоту. 

Ваша Елена modniy_pesik 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Данный масте-класс является интеллектуальной собственностью. Копирование этого 

описания, фото и видео для перепродажи ЗАПРЕЩЕНО!  

 

 

 



                


