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Дорогие мастерицы! 
 

Данный мастер – класс является разработкой 
@happiness_by_kris и предназначен только для вашего личного 

использования! Распространение и копированиеданного документа 
запрещено и охраняется ч.4 Гражданского кодекса. 

 

В случае нарушения исключительного права на объект авторских прав,  

правообладатель может потребовать возмещение убытков или выплату  

компенсации в размере от 10 000 до 5 000 000 рублей (пп.1 п.1 ст.1301 ГК  

РФ) 

 

Если нарушены личные неимущественные права (право авторства, 
право на имя, право на неприкосновенность произведения), автор может 

потребовать компенсировать ему моральный вред, а также потребовать 
опубликовать решение суда о допущенном нарушении (п.1 ст. 1251 ГК РФ) 

 

Вы можете продавать свои игрушки, связанные по данному 

мастер-классу и распоряжаться ими по собственному желанию, 

но при публикации фото вашихработ, просьба – указывать 

автора @happiness_by_kris. 

 

 

Список сокращений:  

КА – кольцо амигурми  

СБН - столбик без накида;  

ССН – столбик с одним накидом;  

ЗСП - задняя стенка петли; 

Пр – прибавка;  

Уб – убавка  

ВП – воздушная петля;  

СС – соединительный столбик 
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Список рекомендуемых материалов 

 

Пряжа:  

1)Yarn Art Jeans (50 гр/160 м)  

 

 

Тело - №29 

Ресницы, брови, ротик - №53 

Белки глаз - №01 

Комбинезон - №78, №01 

Черепашка на комбинезоне - №70, №69 

Рюкзак - №70, №87 

Пятнышки - №69 

 

Тело - №69 

Ресницы, брови, ротик - №53 

Белки глаз - №01 

Комбинезон - №71, №01, №84 

Черепашка на комбинезоне - №71, №29 

Рюкзак - №71, №87 

Пятнышки - №82 
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1. Крючок №2.  

2. Игла для сшивания деталей (лучше с тупым концом) и длинная игла для  

утяжки мордочки (у меня – игла для документов);  

3. Глазки на безопасном креплении диаметром 12 мм;  

4. Наполнитель для игрушки (у меня холлофайбер).  

5. Ножницы.  

6. Пуговка диаметром 10 мм. 

При использовании всех рекомендуемых материалов, игрушка получается  

высотой – 23-24 см. 
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Голова 

 

1) 6 сбн в ка 

2) 6 пр (12) 

3) (1 сбн, пр) х 6 (18) 

4) (2 сбн, пр) х 6 (24) 

5) (3 сбн, пр) х 6 (30) 

6) (4 сбн, пр) х 6 (36) 

7) (5 сбн, пр) х 6 (42) 

8) (6 сбн, пр) х 6 (48) 

9) (15 сбн, пр) х 3 (51) 

10) 8 сбн, пр (16 сбн, пр) х 2, 8 сбн (54) 

11) (17 сбн, пр) х 3 (57) 

12) 57 сбн 

13) 9 сбн, пр (18 сбн, пр) х 2, 9 сбн (60) 

14) - 25) 60 сбн - 12 рядов 

 

 
 

 

Глазки вставляем между 20 и 21 рядами на расстоянии 11 сбн. 

26) (8 сбн, уб) х 6 (54) 

27) (7 сбн, уб) х 6 (48) 
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28) (6 сбн, уб) х 6 (42) 

29) (5 сбн, уб) х 6 (36) 

Начинаем наполнять голову. Наполняем плотно!  

30) (4 сбн, уб) х 6 (30) 

31) (3 сбн, уб) х 6 (24) 

32) (6 сбн, уб) х 3 (21) 

 

 
 

Нить отрезать, кончик спрять внутрь.  

 

 

Верхние плавники (2 штуки) 

 

1) 6 сбн в ка 

2) 6 пр (12) 

3) (1 сбн, пр) х 6 (18) 

4) 18 сбн 

5) (2 сбн, пр) х 6 (24) 

6) - 8) 24 сбн - 3 ряда  

9) (6 сбн, уб) х 3 (21) 

10) 21 сбн 

11) (5 сбн, уб) х 3 (18) 

12) 18 сбн 
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13) (4 сбн, уб) х 3 (15) 

14) 15 сбн 

15) (3 сбн, уб) х 3 (12) 

16 - 17) 12 сбн - 2 ряда  

Сложить, провязать за обе стороны 5 сбн. Нить отрезать, кончик спрять внутрь 

лапки с помощью иглы (он нам не нужен, лапки будем ввязывать). 

Плавники не наполняем. 

 

 
 

 

Нижние плавники (2 штуки) 

 

1) 6 сбн в ка 

2) 6 пр (12) 

3) (1 сбн, пр) х 6 (18) 

4) 18 сбн 

5) (2 сбн, пр) х 6 (24) 

6) - 8) 24 сбн - 3 ряда  

9) (6 сбн, уб) х 3 (21) 

10) 21 сбн 

11) (5 сбн, уб) х 3 (18) 

12) 18 сбн 

13) (4 сбн, уб) х 3 (15) 
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14) 15 сбн 

15) (3 сбн, уб) х 3 (12) 

16 - 18) 12 сбн - 3 ряда  

Сложить, провязать за обе стороны 5 сбн. Нить отрезать, кончик спрять внутрь 

лапки с помощью иглы (он нам не нужен, лапки будем ввязывать). 

 

 
 

Туловище 

 

1) 6 сбн в ка 

2) 6 пр (12) 

3) (1 сбн, пр) х 6 (18) 

4) (2 сбн, пр) х 6 (24) 

5) (3 сбн, пр) х 6 (30) 

6) (4 сбн, пр) х 6 (36) 

7) (5 сбн, пр) х 6 (42) 

8) В этом ряду ввязываем нижние плавники и одновременно делаем прибавки: (6 

сбн, пр) х 2, 5 сбн (вместе с первым плаником), 1 сбн, пр, (6 сбн, пр) х 2, 5 сбн 

(вместе со вторым плаников), 1 сбн, пр (48) 
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9) (7 сбн, пр) х 6 (54) 

10) 54 сбн 

11) (8 сбн, пр) х 6 (60) 

12) - 17) 60 сбн - 6 рядов 

18) (18 сбн, уб) х 3 (57) 

19) 7 сбн, уб, (17 сбн, уб) х 2, 10 сбн (54) 

20) (16 сбн, уб) х 3 (51) 

21) 7 сбн, уб, (15 сбн, уб) х 2, 8 сбн (48) 

22) (14 сбн, уб) х 3 (45) 

23) 7 сбн, уб, (13 сбн, уб) х 2, 6 сбн (42)  

24) (12 сбн, уб) х 3 (39) 
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 Начинаем набивать туловище (набиваем плотно, в конечном итоге оно будет 

иметь форму “капельки”)  

25) 6 сбн, уб, (11 сбн, уб) х 2, 5 сбн (36) 

26) (10 сбн, уб) х 3 (33) 

27) 5 сбн, уб, (9 сбн, уб) х 2, 4 сбн (30) 

28) (8 сбн, уб) х 3 (27) 

29) В этом ряду ввязываем верхние плавники так же как и нижние. Здесь можно 

не высчитывать петли, главное, чтобы верхние плавники располагались строго 

над нижними и расстояние между верхними плавниками спереди было 8 сбн, 

сзади - 9 сбн.  

 

 
 

30) (7 сбн, уб) х 3 (24)  

31) 24 сбн 

32) (6 сбн, уб) х 3 (21) 

Кончик нити отрезаем, прячем внутрь туловища.  
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Сборка 

 

1) Пришиваем голову к телу.  

Чтобы сделать это ровно берем иглу и вставляем в нее длинную нить. На 

конце нити завязываем большой узелок. Находим центр туловища и вводим туда 

иглу, совмещаем с центром головы и начинаем сшивать голову с туловищем 

“петля в петлю”. (21 петля осталась в последнем ряду при вязании головы и 21 

петля осталась в последнем ряду в туловище, поэтому мы делаем 21 стежок). Не 

забывайте, что животик у туловища там, где расстояние между передними 

лапками 8 сбн.  

 

 
 

В процессе сшивания головы с туловищем, очень хорошо наполняем 

область шеи.  
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2) Утяжка глаз  

Утяжку всем своим игрушкам я делаю аналогично, поэтому если 

вязали игрушки по предыдущим моим мастер-классам, то делаем все то же 

самое. 

Она состоит их 2х этапов: 

Утягиваем глазки к низу: Для утяжки используем длинную иглу, 

вставляем в нее длинную нить цвета тела (YarnArtJeans) 

1. Вводим иглу в центр шеи, выводим в центр внешней части первого 

глаза; 

2. Вводим иглу в центр внутренней части этого же глаза, выводим иглу 

в то же место на шее, куда вводили первый раз; 

3. Образовалась петелька, затягиваем; 

4. Вводим иглу с этой же нитью в область шеи, туда же, но на одну 

петлю правее того места, куда мы вводили изначально. Выводим в центр 

внешней части второго глаза; 

5. Вводим иглу в центр внутренней части второго глаза, выводим в 

область шеи. Образовалась петелька, затягиваем; 

6. Хорошо тянем сначала за один конец нити, затем за другой. Если 

глазки оказались в не симметричном положении, то подправляем вручную. 
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Второй этап. Утягиваем глазки к центру. Продолжаю работать той 

же нитью: 

1. Ввожу иглу в центр шеи, вывожу в центр верхней части первого 

глаза; 

2. Ввожу иглу в центр нижней части первого глаза и вывожу в области 

шеи. Образовалась петелька, ее мы утягиваем, но уже со стороны носика. 

3. Все то же самое делаем со вторым глазом. 

Так глазки утягиваются максимально глубоко и формируются красивые 

щечки. Кончики нитей, которые остались после утяжки связываем между 

собой, обрезаем и прячем внутрь головы. 
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3) Оформляем мордочку 

- Вышиваем белки глаз белой нитью Yarn Art Jeans; 

- Вышиваем веко нитью цвета тела. Для каждого века я делаю 2-3 

стежка; 

- Вышиваем реснички черной нитью. Для этого я беру нить Jeans, 

разделаю ее на 4 и использую только одну; 

- Так же, разделенной нитью вышиваем бровки на уровне 14го ряда 

головы и ротик на уровне 26го ряда головы; 

- Вышиваем ноздри между 22 и 23 рядами головы; 
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4) Пришиваем пятнышки 

 

Вяжем 7 сбн в ка, сс. Оставляем кончик для пришивания.  
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Черепашка готова! 
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Комбинезон для мальчика 

 

 

1) Набрать 28 вп + 1 петля подъема. Вязание развернуть, начинаем 

вязать со 2ой от крючка петли поворотными рядами, каждый новый 

ряд начинаем с 1вп:  

2) (1 сбн, пр) х 14 (42)  

3) (5 сбн, пр) х 6, 6 сбн (48)  

4) - 6) 48 сбн  

 

7) В этом ряду формируем рукава: 7 сбн, 6 вп, пропускаем 10 петель, 

вводим крючок в 11ую, провязываем 14 сбн, 6 вп, пропускаем 10 

петель, вводим крючок в 11ую, провязываем 7 сбн (40)  
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8) (4 сбн, пр) х 8 (48) 

9) (5 сбн, пр) х 8 (56) 

10) (13 сбн, пр) х 4 (60) 

11) 60 сбн  

12) (14 сбн, пр) х 4, меняем нить на пряжу другого цвета  

 

13) 64 сбн 

14) 64 сбн за ЗСП 

15) - 20) 64 сбн (6 рядов). Далее соеденяем вязание вкруг и вяжем по 

кругу. 
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21) - 27) 64 сбн (7 рядов), меняем нить на пряжу другого цвета 

28) 64 сбн - 3 ряда 

 

Далее формируем штанины. Вводим крючок в 33ю петлю, 

вяжем 3 ряда по 32 сбн, сс. Нить отрезать, оставить длинный кончик.  
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Вяжем вторую штанину, вводим крючок как указано на фото, 

делаем 1 вп, вяжем 3 ряда по 32 сбн. Нить отрезаем, оставляем 

кончик для пришивания.  

Далее, каждую штанину загибаем и пришиваем верхнюю часть 

каждой штанины по всему периметру к комбинезону (там, где 

горчичная пряжа меняется на коричневую, между 27 и 28 рядами).  

 

 

 

Сзади пришиваем пугвку и делаем петельку (9 сбн).  
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Черепашка 

Вяжем панцирь: 

1) 6 сбн в ка, но сс не делаем (оставляем полукруг). 

2)  Далее разворачиваем вязание делаем 1 вп, провязываем (1 сбн, пр) 

х 3 (9) 

3) Снова разворачиваем вязание, делаем 1 вп, провязываем (2 сбн, пр) 

х 3 (12) 

4) Нить не отрезаем, переходим на основание панциря (снизу) и 

провязываем его сбн. Нить отрезать, оставить кончик для 

пришивания.  
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Пришиваем панцирь к комбинезону. Вышиваем голову 

(сначала вышиваем полукруг, потом начинаем его заполнять 

стежками). Ножки делаем аналогично (вышиваем маленькие 

треугольники, затем заполняем их).  

 

Комбинезон для девочки 

С 1 по 27 ряды вяжем по той же схеме, что и комбинезон для 

мальчика.  

 

Далее делаем перемычку:вяжем цепочку из 12 вп, пропускаем 32 

петли, вводим крючок в 33ую.  
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Начинаем обвязывать первую штанину: 2 вп, далее вяжем 

прибавки из 3ссн в каждую петлю, в том числе обвязываем цепочку 

из 12 вп (по первой стороне).  Доходим до первых 2х вп, делаем сс 

во вторую вп, нить отрезаем, кончик прячем.  

 

Начинаем обвязывать вторую штанину, для этого вводим 

крючок, как указано на фото и вяжем 12 сбн по другой стороне из 

цепочки вп.  

 

Делаем 2 вп, вяжем прибавки по 3 ссн в каждую петлю, 

доходим до цепочки из 12 сбн и в так же, в каждую петлю делаем 

прибавку из 3х ссн. Заканчиваем вязание сс во вторую вп. Нить 

отрезаем, кончик прячем. 
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Так же пришиваем пуговку, делаем петельку из 9 вп. Вяжем и 

пришиваем черепашку.  

 

Комбинезон готов! 
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Солоха 

 

Солоха вяжется резинкой с помощью крючка 

1. Вяжем 9 вп. Далее, разворачиваем вязание, и вяжем 

изнаночный ряд с помощью сс с накидом: делаем накид, вводим 

крючок во 2ую петлю, вытягиваем нить (на крючке три петли), 

протягиваем эту нить через две предыдущие. Таким образом, у 

нас образовалась сс с накидом. Так вяжем до конца ряда (это 

будет изнаночная сторона).  

 

2. Снова разворачиваем вязание, делаем 1 вп и вяжем 8 сс (без 

накида!) за задние стенки петель. Это будет лицевая сторона 

(здесь можно поставить маркер).  
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Таким образом, продолжаем вязать поворотными рядами за 

задние стенки петель, каждый новый ряд начинаем с 1 вп. Чередуем 

ряды: ряд из сс с накидом (изнаночная сторона) , ряд сс без накида 

(лицевая сторона).  

Внимание! Петли вяжем максимально свободно, что бы 

вязание получилось воздушным.  

В конце каждого лицевого ряда (сс без накида) последнюю сс 

мы делаем не за заднюю стенку петли, а за обе стенки. Таким 

образом край получится максимально ровным.  
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Вяжем полотно длиной примерно 36 см. Нить отрезаем, 

кончик прячем. Примеряем на черепашке, складываем в бантик (как 

показано на фото), закрепляем обе стороны между собой 

несколькими стежками. Затем, делаем перемычку.  
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Рюкзачок 

 

1. Верхняя часть (вяжем оттенком №87) 

1) 6 сбн в ка 

2) 6 пр (12) 

3) (1 сбн, пр) х 6 (18) 

4) (2 сбн, пр) х 6 (24) 

5) (3 сбн, пр) х 6 (30) 

6) (4 сбн, пр) х 6 (36) 

7) (5 сбн, пр) х 6 (42) 

8) - 10) 42 сбн - 3 ряда, сс.  

Нить отрезать, кончик спрятать 

 

 
 

2. Нижняя часть (вяжем оттенком №70) 

 

1) 6 сбн в ка 

2) 6 пр (12) 

3) (1 сбн, пр) х 6 (18) 

4) (2 сбн, пр) х 6 (24) 

5) (3 сбн, пр) х 6 (30) 

6) (4 сбн, пр) х 6 (36) 

7) (5 сбн, пр) х 6 (42) 
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Нить не отрезаем, складываем нижнюю часть с верхней (как 

показано на фото) и вяжем за обе детали 42 сбн, в конце делаем сс.  

В процессе, наполняем рюкзачок, но не плотно! 

 
 

Нить не отрезаем, вяжем ручку: 10 вп. Пропускаем 4 петли, 

вводим крючок в 5ую, делаем сс. Нить отрезаем, с помощью 

оставшегося кончика и иглы делаем несколько стежков, чтобы 

плотнее закрепить лямку к рюкзаку.  



 

 30 

 
 

Пятнышки: 8 сбн в ка. Пришиваем к верхней части рюкзака 

 

 
 

Вяжем лямочки: осчитываем от ручки 2 петли, вводим крючок 

в 3ю, присоединяем нить коричневого цвета, делаем 30 вп, 

пропускаем 9 петель, вводим крючок в 10ую, закрепляем лямку.  

Вторую лямку вяжем аналогично.  

Можно сделать их чуть толще. Для этого после того как 

связали цепочку из 30 вп, разворачиваем вязание и со 2ой петли о 

крючка  вяжем 29 сбн по цепочке из вп.  
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Рюкзачки готовы! 

 

 


