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Необходимые материалы и инструменты:   

Пряжа – в оригинале два вида пряжи: Gazzal Giza Matte (хлопок) 250м/100г, бобинная смесовка 

Art. Basel 60% бамбук, 30% лён,10% шёлк 600м/100 г в 2 нити.  

Так же для данной модели подойдёт  любая другая летняя пряжа, метраж в 100 г/250-320 м.  

Мои предпочтения для модели в стиле Бохо – струящаяся пряжа, в составе которой есть шёлк, 

лён, бамбук, вискоза. 

Если вязать по моим расчётам которые даны в МК, то ваша плотность должна быть: 

В квадрате 10×10 см: 25 п в ширину и 28 р в высоту Узором Ромбы + Ажурная дорожка + Жгут 

!! Также вы можете использовать любую другую пряжу, при этом сделать самостоятельно расчёты 

под свою плотность вязания, опираясь на видео “Расчёты” в данном МК. 

Расход пряжи: 

Размер 1 – 250-300 г 

Размер 2 -300 - 350 г 

Размер 3 – 350 - 400 г 

Размер 4 – 400 – 450 г 

Размер 5 – 450 – 500 г, 

!! Расход пряжи указан примерный, зависит от пряжи, длины и выбранной Вами ширины 

изделия!! 

Инструменты: основной № спиц 3,5 мм, дополнительные спицы 2,5 мм для резинки. 

Дополнительные инструменты: маркеры, мерная лента, ножницы, крючок, бросовая нить.   

  

!!!ВАЖНО!!! Прежде чем приступить к вязанию, просмотрите все видео по МК.  

  

ОБРАЗЕЦ:  

!! ВАЖНО!! Связать образец тем Узором, который вы выбрали для вязания своего изделия, 

размером не менее 10×10 см, спицы № 3,5 мм  

Плотность вязания: в 1 см – 2,5 п. в ширину, 2,8 ряда в высоту.  

  

 

 

 

 

 



   

 

 

Размерная таблица:  

Все данные указаны в сантиметрах!  

  

 XS/S M L XL XXL  

Обхват груди 80—84 88—92 96—100 104—108 112 

Длина изделия по 

спинке 

56—60 58—62 60—64  62—66 64—68 

Высота проймы 20 21 22 23 23,5 

Ширина изделия 45—47 49—51 53—55 57—59 61 

Глубина горловины 

по переду без 

резинки 

(минимальная) 

8 9 10 11 11,5 

Ширина горловины 

без резинки 

23 25 27—28 30 31—32 
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РАСЧЁТЫ:  

Изделие вяжем снизу вверх по кругу до момента формирования проймы,  далее переходим на 

раздельное вязание Переда и Спинки. 

В данном МК я вяжу Топ на Размер 1.   

  

Условные обозначения:   

ОГ- обхват груди  

ДИ – длина изделия по спинке 

ГГ – глубина горловины 

ШГ – ширина горловины 

ШИ – ширина изделия 

ДП- длина плеча 

ВП- высота проймы 

ВСП – высота скоса плеча  

СО – свобода облегания  

 

Условные обозначения Узоров: 

Д5 – Узор ажурная дорожка из 4-х лиц п + 1 изн п  

Р22 – Узор Ромбы из 21 лиц п + 1 изн п 

Ж7 – Узор Жгут из 6 лиц п + 1 изн п 

ИП – изнаночная петля 

ЛП – лицевая петля  

Ж6 – Узор центральный Жгут из 6 лицевых петель. 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

СХЕМЫ: 

СХЕМА-ВЫКРОЙКА ТОПА 

 

 

СХЕМА УЗОРА РОМБЫ  



   

 

 
ВИДЕО по вязанию Узора Ромбы, ссылка на YouTube: 

 

https://youtu.be/Hw3zqkIdTtI 

 

 

СХЕМА УЗОРА ВОЛАНА 

 

 

ВИДЕО по вязанию Узора Волана  

https://youtu.be/Hw3zqkIdTtI


   

 

https://youtu.be/PXL1x7wQSqA 

 

 

 

 

 

СХЕМА УЗОРА АЖУРНОЙ ДОРОЖКИ  

 

 

ВИДЕО по вязанию Узора Ажурная дорожка + Жгут 

 

https://youtu.be/Vo3V9iKTgPg 

 

 

 

 

 

 

Условные обозначения под схемы для Узоров Ажурная дорожка и Волан: 

 

 – две п. вместе с наклоном влево 

 — накид 

 – две п. вместе с наклоном вправо 

 

 

Расчеты приведены для размеров:  

 Размер 1 – XS – S (40-42) 

 Размер 2 – M (44 -46) 

 Размер 3 – L (48-50) 

 Размер 4 – XL (52-54) 

 Размер 5 – XXL (56) 

https://youtu.be/PXL1x7wQSqA
https://youtu.be/Vo3V9iKTgPg


   

 

!!Прибавка в см на свободу облегания по обхвату груди по 10 см для размеров XS, S, M, L. Для 

Размеров XL и XXL – 12 см. 

 

 

РАСЧЁТЫ  

  

Подробное видео по Расчетам смотрите по ссылке на YouTube:   

https://youtu.be/ynbRg85gbuw 

 

 

Размер 1 

 

Начало вязания: ссылка на видео YouTube  

https://youtu.be/xwouaMfGONA 

 

1. Определяем, какое количество петель должно быть по Телу изделия. 

В данном Размере на СО прибавляем к ОГ 10 см. 

84 см + 10 см = 94 см  

Переводим см в петли: 

94 см × 2,5 п = 236 п. 

236 п должно быть по Телу изделия. 

2. Определяем какое количество петель необходимо набрать на резинку, для начала 

вязания. 

 

236 п – 5% = 224 п. 

 

Количество петель должно быть кратно 8 для узора резинки. 

 

Высота резинки может быть любой на ваше усмотрение: в моём примере 5 см. 

!! При этом, Узор с обвитием петель по низу Топа должен занимать центральные 5 рядов в 

общем количестве рядов резинки. 

 

!!! Резинку вяжем на спицах на 1 размер меньше основного номера спиц. В моём примере 

это 2,5 мм. 

После того, как резинки связана на необходимую высоту,  переходим на вязание Тела 

Топа. 

 

Первый ряд, после резинки вяжем тем же номером спиц, что и резинку. Провязываем ряд 

лицевыми петлями, при этом, прибавляем необходимое количество петель на Тело,  

согласно вашему Расчёту (12 п).  

После чего, распределяем Узоры по Переду и Спинке изделия. 

 

https://youtu.be/ynbRg85gbuw
https://youtu.be/xwouaMfGONA


   

 

Подробно, как распределять Узоры можно посмотреть в видео «Расчёты». 

 

Схема распределения петель Переда и Спинки (читать слева направо) 

По Переду и Спинке 118 петель, распределяем следующим образом: 

1ИП +Д5+4ЛП+1ИП +Д5+Ж7+Д5+Р22+Д5+1ИП+Ж6+1ИП+Д5+Р22+Д5+Ж7+Д5+4ЛП 

+1ИП+ Д5+1ИП 

 

Распределение петель по Переду и Спинке идентичны. 

 

3. Вяжем Тело Топа до Пройм по кругу. 

Со второго ряда, после резинки, переходим на спицы 3,5 мм (основной номер) и вяжем по 

схеме Узора на необходимую высоту до момента формирования проймы.  

ВП в данном Размере 20 см. 

Переводим см в ряды: 

20 см × 2,8 р = 56 р 

ВСП = 3 см 

Переводим см в ряды: 

3 см × 2,8 р = 9 р., чётное количество берём 8 рядов. 

Определяем, какое количество рядов необходимо провязать по кругу до Пройм. 

С момента начала вязания Топа, необходимо провязать: ДИ – ВП- ВСП 

ДИ = 56 см 

Переводим см в ряды: 

56 см × 2,8 р = 156 р 

156 р – 56 р – 8 р = 92 ряда 

Т.о., до момента разделения вязания на Перед и Спинку,  по кругу, необходимо провязать 

92 р. 

 

Далее вяжем отдельно Перед и Спинку.  

 

ПЕРЕД 

 

Подробное видео по вязанию Переда смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/i7f_KR2Eq20 

 

 

ГГ составляет 8 см. 

Переводим см в ряды: 

8 см × 2,8 р = 22 р. 

 

От Проймы вверх до формирования Горловины необходимо провязать в высоту 42 р 

ВП + ВСП – ГГ = 56 р + 8 р – 22 р = 42 р 

 

Провязав 42 р Переда, переходим на формирование Горловины. 

 

Определяем ШГ 

https://youtu.be/i7f_KR2Eq20


   

 

ШГ = ШИ ÷ 4 части 

ШГ = 118 п ÷ 4 = 29,5 п 

2 части отдаём на Горловину и по 1 части на Плечи  

ШГ = 29,5 п × 2 = 58 п 

По 30 п на каждое Плечо. 

 

Для формирования округлой горловины, глубиной 22 р, делаем следующие расчёты: 

58 п ÷ 3 части = 20; 19; 19 

20 п отдаём на закрытие по центру горловины и по 19 п справа и слева. 

19 п ÷ 3 части = 6; 6; 7 

Каждую часть делим: 

- 1 часть на тройки: 

6 п – 2 раза по 3 п 

- 2 часть на двойки: 

6 п – 3 раза по 2 п 

- 3 часть на единицы: 

7 раз по 1 п 

Итого: получаем при таком закрытии петель 24 ряда. 

В нашем расчёте, ГГ должна составлять 22 ряда, поэтому,  мы из 3 части убираем 1 петлю 

и прибавляем её к 1 части. 

Т.о., в 1 части закрываем: 

4 п и 3 п 

Всего получаем ГГ – 22 ряда. 

 

При желании,  можно оставить ГГ 24 ряда, не делать такую корректировку.  

 

ПЛЕЧЕВЫЕ СКОСЫ 

Количество петель на каждом плече 30 п. 

Высота плечевого скоса 3 см. 

Переводим см в ряды: 

3 см × 2,8 р = 9 р 

Т.о., необходимо разделить петли плеча на 4 равные части, получаем 3 точки разворота 

при вязании укороченных рядов.  

30 п ÷ 4 части = 8; 8; 7; 7 

 

!!!ВАЖНО!!! При вязании последних 8 рядов горловины, одновременно формируем 

плечевые скосы. 

 

СПИНКА 

 

Подробное видео по вязанию Спинки смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/ESWPkxgFfe8 

 

От проймы вверх по Спинке вяжем 56 рядов по прямой и после этого, переходим на 

формирование Горловины и Скоса плеча. 

 

ГГ по спинке составляет 8 рядов. 

https://youtu.be/ESWPkxgFfe8


   

 

Распределяем петли горловины для закрытия. 

58 п ÷ 2 части = 29,5 п 

На центральное закрытие отдаём 32 п и по 13 п справа и слева. 

13 п ÷ 3 части = 5; 4; 4. 

В первом ряду закрываем центральные 32 п. 

Далее, вяжем укороченные ряды,  согласно схеме расчёта, делая развороты, через 5; 4; 4 

петли по каждой Полочке Спинки. 

 

!!Плечевые скосы формируем одновременно с горловиной. 

 

Соединение петель плеча при помощи крючка по открытым петлям, ссылка на YouTube: 

 

https://youtu.be/jBVGJvylAHg 

 

Размер 2 

 

Начало вязания: ссылка на видео YouTube  

 

https://youtu.be/xwouaMfGONA 

 

1. Определяем, какое количество петель должно быть по Телу изделия. 

В данном Размере на СО прибавляем к ОГ 10 см. 

92 см + 10 см = 102 см  

Переводим см в петли: 

102 см × 2,5 п = 256 п. 

256 п должно быть по Телу изделия. 

 

2. Определяем какое количество петель необходимо набрать на резинку, для начала 

вязания. 

256 п – 5% = 244, для кратности 8, оставляем 240 п. 

 

Количество петель должно быть кратно 8 для узора резинки. 

 

Высота резинки может быть любой на ваше усмотрение: в моём примере 5 см. 

!! При этом, Узор с обвитием петель по низу Топа должен занимать центральные 5 

 рядов в общем количестве рядов резинки. 

 

!!! Резинку вяжем спицами на 1 размер меньше основного номера спиц. В моём 

 примере это 2,5 мм. 

После того, как резинки связана на необходимую высоту,  переходим на вязание 

 Тела Топа. 

 

Первый ряд, после резинки вяжем тем же номером спиц, что и резинку. 

 Провязываем ряд лицевыми петлями, при этом, прибавляем необходимое 

 количество петель на Тело,  согласно вашему Расчёту (16 п).  

После чего, распределяем Узоры по Переду и Спинке изделия. 

https://youtu.be/jBVGJvylAHg
https://youtu.be/xwouaMfGONA


   

 

 

Подробно, как распределять Узоры можно посмотреть в видео «Расчёты». 

 

Схема распределения петель Переда и Спинки (читать слева направо) 

По Переду и Спинке по 128 петель, распределяем: 

1ИП+Д5+Ж7+Д5+Ж7+Д5+1ИП+Р22+1ИП+Д5+2ИП+Ж6+2ИП+Д5+1ИП+Р22+1ИП+

 Д5+Ж7+Д5+Ж7+Д5+1ИП 

 

Распределение петель по Переду и Спинке идентичны. 

 

3. Вяжем Тело Топа до Пройм по кругу. 

Со второго ряда, после резинки, переходим на спицы 3,5 мм (основной номер) и вяжем по 

схеме Узора на необходимую высоту до момента формирования проймы.  

ВП в данном Размере 21 см. 

Переводим см в ряды: 

21 см × 2,8 р = 60 р 

ВСП = 3 см 

Переводим см в ряды: 

3 см × 2,8 р = 9 р., чётное количество берём 8 рядов. 

 

Определяем, какое количество рядов необходимо провязать по кругу до Пройм. 

С момента начала вязания Топа, необходимо провязать: ДИ – ВП- ВСП 

ДИ = 60 см 

Переводим см в ряды: 

60 см × 2,8 р = 168 р 

168 р – 60 р – 8 р = 100 рядов 

Т.о., до момента разделения вязания на Перед и Спинку,  по кругу, необходимо провязать 

100 р. 

 

Далее вяжем отдельно Перед и Спинку.  

 

 

ПЕРЕД 

 

Подробное видео по вязанию Переда смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/i7f_KR2Eq20 

 

ГГ составляет 9 см. 

Переводим см в ряды: 

9 см × 2,8 р = 26 р. 

 

От Проймы вверх до формирования Горловины необходимо провязать в высоту 42 р 

ВП + ВСП – ГГ = 60 р + 8 р – 26 р = 42 р 

 

https://youtu.be/i7f_KR2Eq20


   

 

Провязав 42 р Переда, переходим на формирование Горловины. 

 

Определяем ШГ 

ШГ = ШИ ÷ 4 части 

ШГ = 128 п ÷ 4 = 32 п 

2 части отдаём на Горловину и по 1 части на Плечи  

ШГ = 32 п × 2 = 64 п 

По 32 п на каждое Плечо. 

 

Для формирования округлой горловины, глубиной 26 р, делаем следующие расчёты: 

64 п ÷ 3 части = 22; 21; 21. 

22 п отдаём на закрытие по центру горловины и по 21 п справа и слева. 

21 п ÷ 3 части = 7; 7; 7 

Каждую часть делим: 

- 1 часть на тройки: 

7 п – 2 раза по 3 п (1 п в запасе) 

- 2 часть на двойки: 

7 п – 3 раза по 2 п + забираем из 1 части 1 петлю и получаем итого: 4 раза по 2 п. 

- 3 часть на единицы: 

7 раз по 1 п 

Итого: получаем при таком закрытии петель 26 рядов. 

 

ПЛЕЧЕВЫЕ СКОСЫ 

Количество петель на каждом плече 32 п. 

Высота плечевого скоса 3 см. 

Переводим см в ряды: 

3 см × 2,8 р = 9 р 

Т.о., необходимо разделить петли плеча на 4 равные части, получаем 3 точки разворота 

при вязании укороченных рядов.  

32 п ÷ 4 части = 8; 8; 8; 8 

 

!!!ВАЖНО!!! При вязании последних 8 рядов горловины, одновременно формируем 

плечевые скосы. 

СПИНКА 

 

Подробное видео по вязанию Спинки смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/ESWPkxgFfe8 

 

 

От проймы вверх по Спинке вяжем 60 рядов по прямой и после этого, переходим на 

формирование Горловины и Скоса плеча. 

 

ГГ по спинке составляет 8 рядов. 

Распределяем петли горловины для закрытия. 

64 п ÷ 2 части = 32 п 

На центральное закрытие отдаём 32 п и по 16 п справа и слева. 

16 п ÷ 3 части = 6; 5; 5. 

https://youtu.be/ESWPkxgFfe8


   

 

В первом ряду закрываем центральные 32 п. 

Далее, вяжем укороченные ряды,  согласно схеме расчёта, делая развороты, через 6; 5; 5 

петель по каждой Полочке Спинки. 

 

!!Плечевые скосы формируем одновременно с горловиной. 

 

Соединение петель плеча при помощи крючка по открытым петлям, ссылка на YouTube: 

 

https://youtu.be/jBVGJvylAHg 

 

 

Размер 3 

 

Начало вязания: ссылка на видео YouTube  

 

https://youtu.be/xwouaMfGONA 

 

1. Определяем, какое количество петель должно быть по Телу изделия. 

В данном Размере на СО прибавляем к ОГ 10 см. 

100 см + 10 см = 110 см  

Переводим см в петли: 

110 см × 2,5 п = 276 п. 

276 п должно быть по Телу изделия. 

2. Определяем какое количество петель необходимо набрать на резинку, для начала 

вязания. 

276 п – 5% = 262, для кратности 8, оставляем либо 256 п, либо 264 п. 

 

Количество петель петель должно быть кратно 8 для узора резинки. 

 

Высота резинки может быть любой на ваше усмотрение: в моём примере 5 см. 

!! При этом, Узор с обвитием петель по низу Топа должен занимать центральные 5 рядов в 

общем количестве рядов резинки. 

 

!!! Для вязания резинки берём спицы на 1 размер меньше основного номера спиц. В моём 

примере это 2,5 мм. 

После того, как резинки связана на необходимую высоту,  переходим на вязание Тела 

Топа. 

 

Первый ряд, после резинки вяжем тем же номером спиц, что и резинку. Провязываем ряд 

лицевыми петлями, при этом, прибавляем необходимое количество петель на Тело,  

согласно вашему Расчёту (20/12п).  

После чего, распределяем Узоры по Переду и Спинке изделия. 

 

Подробно, как распределять Узоры можно посмотреть в видео «Расчёты». 

 

https://youtu.be/jBVGJvylAHg
https://youtu.be/xwouaMfGONA


   

 

Схема распределения петель Переда и Спинки (читать слева направо) 

По Переду и Спинке по 138 петель, распределяем: 

1ИП+Д5+Д5+Ж7+Д5+Ж7+Д5+1ИП+Р22+1ИП+Д5+2ИП+Ж6+2ИП+Д5+1ИП+Р22+1ИП+Д

5+Ж7+Д5+Ж7+Д5+Д5+1ИП 

 

Распределение петель по Переду и Спинке идентичны. 

 

3. Вяжем Тело Топа до Пройм. 

Со второго ряда, после резинки, переходим на спицы 3,5 мм (основной номер) и вяжем по 

схеме Узора на необходимую высоту до момента формирования проймы.  

ВП в данном Размере 22 см. 

Переводим см в ряды: 

21 см × 2,8 р = 62 р 

ВСП = 3 см 

Переводим см в ряды: 

3 см × 2,8 р = 9 р., чётное количество берём 8 рядов. 

 

Определяем, какое количество рядов необходимо провязать по кругу до Пройм. 

С момента начала вязания Топа, необходимо провязать: ДИ – ВП- ВСП 

ДИ = 62 см 

Переводим см в ряды: 

62 см × 2,8 р = 174 р 

174 р – 62 р – 8 р = 104 ряда 

Т.о., до момента разделения вязания на Перед и Спинку,  по кругу, необходимо провязать 

104 р. 

 

Далее вяжем отдельно Перед и Спинку.  

 

ПЕРЕД 

 

Подробное видео по вязанию Переда смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/i7f_KR2Eq20 

 

 

ГГ составляет 10 см. 

Переводим см в ряды: 

10 см × 2,8 р = 28 р. 

 

От Проймы вверх до формирования Горловины необходимо провязать в высоту 42 р 

ВП + ВСП – ГГ = 62 р + 8 р – 28 р = 42 р 

 

Провязав 42 р Переда, переходим на формирование Горловины. 

 

Определяем ШГ 

ШГ = ШИ ÷ 4 части 

https://youtu.be/i7f_KR2Eq20


   

 

ШГ = 138 п ÷ 4 = 34,5 п 

2 части отдаём на Горловину и по 1 части на Плечи  

ШГ = 34,5 п × 2 = 69 п, чётное 70 п 

По 34 п на каждое Плечо. 

 

Для формирования округлой горловины, глубиной 28 р, делаем следующие расчёты: 

70 п ÷ 3 части = 24; 23; 23. 

24 п отдаём на закрытие по центру горловины и по 23 п справа и слева. 

23 п ÷ 3 части = 8; 8; 7 

Каждую часть делим: 

- 1 часть на тройки: 

8 п – 2 раза по 3 п (2 п в запасе) 

- 2 часть на двойки: 

8 п – 4 раза по 2 п + забираем из 1 части 2 петли и получаем итого: 5 раз по 2 п. 

- 3 часть на единицы: 

7 раз по 1 п 

Итого: получаем при таком закрытии петель 28 рядов. 

 

ПЛЕЧЕВЫЕ СКОСЫ 

Количество петель на каждом плече 34 п. 

Высота плечевого скоса 3 см. 

Переводим см в ряды: 

3 см × 2,8 р = 9 р 

Т.о., необходимо разделить петли плеча на 4 равные части, получаем 3 точки разворота 

при вязании укороченных рядов.  

34 п ÷ 4 части = 9; 9; 8; 8 

 

!!!ВАЖНО!!! При вязании последних 8 рядов горловины, одновременно формируем 

плечевые скосы. 

 

 

 

 

СПИНКА 

 

Подробное видео по вязанию Спинки смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/ESWPkxgFfe8 

 

ГГ по спинке составляет 8 рядов. 

Распределяем петли горловины для закрытия. 

70 п ÷ 2 части = 35 п, до чётного 36 п  

На центральное закрытие отдаём 36 п и по 17 п справа и слева. 

17 п ÷ 3 части = 6; 6; 5. 

В первом ряду закрываем центральные 36 п. 

Далее, вяжем укороченные ряды,  согласно схеме расчёта, делая развороты, через 6; 6; 5 

петель по каждой Полочке Спинки. 

 

https://youtu.be/ESWPkxgFfe8


   

 

!!Плечевые скосы формируем одновременно с горловиной. 

 

Соединение петель плеча при помощи крючка по открытым петлям, ссылка на YouTube: 

 

https://youtu.be/jBVGJvylAHg 

 

 

 

Размер 4 

 

Начало вязания: ссылка на видео YouTube  

https://youtu.be/xwouaMfGONA 

 

1.Определяем, какое количество петель должно быть по Телу изделия. 

В данном Размере на СО прибавляем к ОГ 12 см. 

108 см + 12 см = 120 см  

Переводим см в петли: 

120 см × 2,5 п = 300 п. 

300 п должно быть по Телу изделия. 

2. Определяем какое количество петель необходимо набрать на резинку, для начала 

вязания. 

300 п – 5%/10% = 285 п., для кратности 8, оставляем либо 280 п., либо 264 п. 

 

Количество петель должно быть кратно 8 для узора резинки. 

 

Высота резинки может быть любой на ваше усмотрение: в моём примере 5 см. 

!! При этом, Узор с обвитием петель по низу Топа должен занимать центральные 5 рядов в 

общем количестве рядов резинки. 

 

!!! Резинку вяжем спицами на 1 размер меньше основного номера спиц. В моём примере 

это 2,5 мм. 

После того, как резинки связана на необходимую высоту,  переходим на вязание Тела 

Топа. 

 

Первый ряд, после резинки вяжем тем же номером спиц, что и резинку. Провязываем ряд 

лицевыми петлями, при этом, прибавляем необходимое количество петель на Тело,  

согласно вашему Расчёту (20 п/36 п).  

После чего, распределяем Узоры по Переду и Спинке изделия. 

 

Подробно, как распределять Узоры можно посмотреть в видео «Расчёты». 

 

Схема распределения петель Переда и Спинки (читать слева направо) 

По Переду и Спинке по 150 петель, распределяем: 

https://youtu.be/jBVGJvylAHg
https://youtu.be/xwouaMfGONA


   

 

1ИП 

+Д5+1ИП+Ж7+Д5+Ж7+Д5+Ж7+Д5+Р22+Д5+2ИП+Ж6+2ИП+Д5+Р22+Д5+Ж7+Д5+Ж7+Д5

+Ж7+1ИП+Д5+1ИП 

 

Распределение петель по Переду и Спинке идентичны. 

 

 

 

3.Вяжем Тело Топа до Пройм. 

Со второго ряда, после резинки, переходим на спицы 3,5 мм (основной номер) и вяжем по 

схеме Узора на необходимую высоту до момента формирования проймы.  

ВП в данном Размере 23 см. 

Переводим см в ряды: 

23 см × 2,8 р = 64 р 

ВСП = 3,5 см 

Переводим см в ряды: 

3,5 см × 2,8 р = 10 р. 

 

Определяем, какое количество рядов необходимо провязать по кругу до Пройм. 

С момента начала вязания Топа, необходимо провязать: ДИ – ВП- ВСП 

ДИ = 64 см 

Переводим см в ряды: 

64 см × 2,8 р = 180 р 

180 р – 64 р – 10 р = 106 рядов 

Т.о., до момента разделения вязания на Перед и Спинку,  по кругу, необходимо провязать 

106 р. 

 

Далее вяжем отдельно Перед и Спинку.  

 

ПЕРЕД 

 

Подробное видео по вязанию Переда смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/i7f_KR2Eq20 

 

 

ГГ составляет 11 см. 

Переводим см в ряды: 

11 см × 2,8 р = 30 р. 

 

От Проймы вверх до формирования Горловины необходимо провязать в высоту 44 р 

ВП + ВСП – ГГ = 64 р + 10 р – 30 р = 44 р 

 

Провязав 44 р Переда, переходим на формирование Горловины. 

 

Определяем ШГ 

https://youtu.be/i7f_KR2Eq20


   

 

ШГ = ШИ ÷ 4 части 

ШГ = 150 п ÷ 4 = 37,5 п 

2 части отдаём на Горловину и по 1 части на Плечи  

ШГ = 37,5 п × 2 = 75, чётное число 76 п 

По 36 п на каждое Плечо. 

 

Для формирования округлой горловины, глубиной 30 р, делаем следующие расчёты: 

70 п ÷ 3 части = 26; 25; 25. 

26 п отдаём на закрытие по центру горловины и по 25 п справа и слева. 

25 п ÷ 3 части = 9; 8; 8 

Каждую часть делим: 

- 1 часть на тройки: 

9 п – 3 раза по 3 п  

- 2 часть на двойки: 

8 п – 4 раза по 2 п  

- 3 часть на единицы: 

8 раз по 1 п 

Итого: получаем при таком закрытии петель 30 рядов. 

 

ПЛЕЧЕВЫЕ СКОСЫ 

Количество петель на каждом плече 36 п. 

Высота плечевого скоса 3,5 см. 

Переводим см в ряды: 

3,5 см × 2,8 р = 10 р 

Т.о., необходимо разделить петли плеча на 5 равных частей, получаем 4 точки разворота 

при вязании укороченных рядов.  

36 п ÷ 5 частей = 8; 7; 7; 7; 7. 

 

!!!ВАЖНО!!! При вязании последних 10 рядов горловины, одновременно формируем 

плечевые скосы. 

 

СПИНКА 

 

Подробное видео по вязанию Спинки смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/ESWPkxgFfe8 

ГГ по спинке составляет 10 рядов. 

Распределяем петли горловины для закрытия. 

76 п ÷ 2 части = 38 п 

На центральное закрытие отдаём 38 п и по 19 п справа и слева. 

19 п ÷ 4 части = 5; 5; 5; 4. 

В первом ряду закрываем центральные 38 п. 

Далее, вяжем укороченные ряды,  согласно схеме расчёта, делая развороты, через 5; 5; 5;4 

петель по каждой Полочке Спинки. 

 

!!Плечевые скосы формируем одновременно с горловиной. 

 

Соединение петель плеча при помощи крючка по открытым петлям, ссылка на YouTube: 

https://youtu.be/ESWPkxgFfe8


   

 

 

https://youtu.be/jBVGJvylAHg 

 

 

 

Размер 5 

 

Начало вязания: ссылка на видео YouTube  

https://youtu.be/xwouaMfGONA 

 

1.Определяем, какое количество петель должно быть по Телу изделия. 

В данном Размере на СО прибавляем к ОГ 12 см. 

112 см + 12 см = 124 см  

Переводим см в петли: 

124 см × 2,5 п = 310 п. (Для кратности 2 в полуобхвате берём 312 п) 

312 п должно быть по Телу изделия. 

2. Определяем какое количество петель необходимо набрать на резинку, для начала 

вязания. 

312 п – 5%/10% = 296 п/280 п. 

 

Количество петель должно быть кратно 8 для узора резинки. 

 

Высота резинки может быть любой на ваше усмотрение: в моём примере 5 см. 

!! При этом, Узор с обвитием петель по низу Топа должен занимать центральные 5 рядов в 

общем количестве рядов резинки. 

 

!!! Резинку вяжем спицами на 1 размер меньше основного номера спиц. В моём примере 

это 2,5 мм. 

После того, как резинки связана на необходимую высоту,  переходим на вязание Тела 

Топа. 

 

Первый ряд, после резинки вяжем тем же номером спиц, что и резинку. Провязываем ряд 

лицевыми петлями, при этом, прибавляем необходимое количество петель на Тело,  

согласно вашему Расчёту (16/32) п).  

После чего, распределяем Узоры по Переду и Спинке изделия. 

 

Подробно, как распределять Узоры можно посмотреть в видео «Расчёты». 

 

Схема распределения петель Переда и Спинки (читать слева направо) 

По Переду и Спинке по 156 петель, распределяем: 

2ИП +Д5+Р22+Д5+Ж7+Д5+Р22+Д5+2ИП+Ж6+2ИП+Д5+Р22+Д5+Ж7+Д5+Р22+Д5+2ИП 

 

Распределение петель по Переду и Спинке идентичны. 

 

 

https://youtu.be/jBVGJvylAHg
https://youtu.be/xwouaMfGONA


   

 

3.  Вяжем Тело Топа до Пройм. 

Со второго ряда, после резинки, переходим на спицы 3,5 мм (основной номер) и вяжем по 

схеме Узора на необходимую высоту до момента формирования проймы.  

ВП в данном Размере 23,5 см. 

Переводим см в ряды: 

23,5 см × 2,8 р = 66 р 

ВСП = 3,5 см 

Переводим см в ряды: 

3,5 см × 2,8 р = 10 р. 

 

Определяем, какое количество рядов необходимо провязать по кругу до Пройм. 

С момента начала вязания Топа, необходимо провязать: ДИ – ВП- ВСП 

ДИ = 66 см 

Переводим см в ряды: 

66 см × 2,8 р = 184 р 

184 р – 66 р – 10 р = 108 рядов 

Т.о., до момента разделения вязания на Перед и Спинку,  по кругу, необходимо провязать 

108 р. 

 

Далее вяжем отдельно Перед и Спинку.  

 

ПЕРЕД 

 

Подробное видео по вязанию Переда смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/i7f_KR2Eq20 

 

 

ГГ составляет 11,5 см. 

Переводим см в ряды: 

11,5 см × 2,8 р = 32 р. 

 

От Проймы вверх до формирования Горловины необходимо провязать в высоту 44 р 

ВП + ВСП – ГГ = 66 р + 10 р – 32 р = 44 р 

 

Провязав 44 р Переда, переходим на формирование Горловины. 

 

Определяем ШГ 

ШГ = ШИ ÷ 4 части 

ШГ = 156 п ÷ 4 = 39 п 

2 части отдаём на Горловину и по 1 части на Плечи  

ШГ = 39 п × 2 = 78 п 

По 39 п на каждое Плечо. 

 

Для формирования округлой горловины, глубиной 32 р, делаем следующие расчёты: 

78 п ÷ 3 части = 26; 26; 26. 

https://youtu.be/i7f_KR2Eq20


   

 

26 п отдаём на закрытие по центру горловины и по 26 п справа и слева. 

26 п ÷ 3 части = 9; 9; 8 

Каждую часть делим: 

- 1 часть на тройки: 

9 п – 3 раза по 3 п; 

- 2 часть на двойки: 

9 п – 4 раза по 2 п (1 в запасе). 

- 3 часть на единицы: 

8 раз по 1 п + 1 п от 2 части, итого получаем: 9 раз по 1 п. 

Итого: получаем при таком закрытии петель 32 ряда. 

 

ПЛЕЧЕВЫЕ СКОСЫ 

Количество петель на каждом плече 39 п. 

Высота плечевого скоса 3,5 см. 

Переводим см в ряды: 

3,5 см × 2,8 р = 10 р 

Т.о., необходимо разделить петли плеча на 5 равных частей, получаем 4 точки разворота 

при вязании укороченных рядов.  

39 п ÷ 5 частей = 8; 8; 8; 8; 7 

 

!!!ВАЖНО!!! При вязании последних 10 рядов горловины, одновременно формируем 

плечевые скосы. 

 

СПИНКА 

 

Подробное видео по вязанию Спинки смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/ESWPkxgFfe8 

 

ГГ по спинке составляет 10 рядов. 

Распределяем петли горловины для закрытия. 

78 п ÷ 2 части = 39 п, чётное число 40 п  

На центральное закрытие отдаём 40 п и по 19 п справа и слева. 

19 п ÷ 4 части = 5; 5; 5; 4 

В первом ряду закрываем центральные 40 п. 

Далее, вяжем укороченные ряды,  согласно схеме расчёта, делая развороты, через 5; 5; 5; 4 

петель по каждой Полочке Спинки. 

 

!!Плечевые скосы формируем одновременно с горловиной. 

 

Соединение петель плеча при помощи крючка по открытым петлям, ссылка на YouTube: 

 

https://youtu.be/jBVGJvylAHg 

 

 

РУКАВА 

 

https://youtu.be/ESWPkxgFfe8
https://youtu.be/jBVGJvylAHg


   

 

Для вязания рукава-волан спицы 3,5 мм, для рукава рельефная резинка- 2,5 мм. 

По пройме рукава из кромочных петель набираем петли для обвязки рукава: воланом, 

либо резиной 1×1. 

Частота подъёма петель: из первых 2х кромочных петель- поднять 2 петли, из 3ей 

кромочной петли поднять 2 петли. 

Количество петель должно быть кратно 6 для Волана, кратно 4 для резинки с обвитием в 

один приём и кратно 8 для резинки с обвитием в два приёма. 

 

Подробное видео по вязанию Волана смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/PXL1x7wQSqA 

 

ГОРЛОВИНА 

 

Подробное видео по обвязке Горловины смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/fmKpT0UPfLA 

 

Для обвязки Горловины необходимо набрать из каждой кромочной петли, которая 

образовалась при закрытии петель Горловины на спицы 2,5 мм, количество петель,  

кратно 4, если вы будете вязать резинку 1×1 с одним подходом  обвития петель и кратно 8, 

если с двумя подходили обвития петель. 

 

После того, как резинка будет связана на необходимую высоту закрываем петли любым 

удобным для вас способом. 

В моём примере я закрывала при помощи иглы. 

Для этого, последний ряд резинки,  необходимо провязать полой резинкой: лиц п 

провязать скрещенной, изн п снять непровязанной, нить перед работой. 

Далее, закрыть все петли при помощи иглы. 

 

Подробное видео по закрытию петель при помощи иглы смотрите по ссылке на YouTube: 

 

https://youtu.be/klZ8UbN0rD4 

 

Ваш Топ «Provence» ГОТОВ! 
 

 

 

 

 

Приступаем к ВТО: 

Изделие стираем вручную, температура воды не больше 30 градусов. 

Используем мягкие жидкие моющие средства («Ласка», детский шампунь или жидкое мыло). 

Прополоскать изделие в прохладной воде и чуть отжать воду. 

https://youtu.be/PXL1x7wQSqA
https://youtu.be/fmKpT0UPfLA
https://youtu.be/klZ8UbN0rD4


   

 

 НЕ СКРУЧИВАТЬ!!! 

Сушим изделие на горизонтальной поверхности, на полотенце, в расправленном виде. Во 

избежание появления желтизны, избегайте сушки вблизи отопительных приборов. 

 

•  ВАЖНО!!! 

• Вся представленная информация является собственностью Светланы Марчук. Фото, 

видео и описание в данном документе предназначены только для личного 

использования! 

• Передача МК третьим лицам ЗАПРЕЩЕНА!!! 

• Распространение МК в группах и чатах ЗАПРЕЩЕНО!!! 

 

• Я в ВКонтакте @lana_cemirova 

• Выкладывайте Ваши работы под тегом #MK_top_Provence Мне 

будет очень приятно наблюдать за Вашими успехами! 

 

 

Спасибо, что приобрели мой мастер-класс! Ровных Вам петелек! 
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