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Подготовка материалов и инструментов для работы 
 

Данный мастер-класс не содержит уроков по вязанию спицами и крючком. 

Предполагается наличие основных навыков вязания спицами и крючком, а также 

понимание схем по вязанию. 

Уровень сложности работы – средний. 

 

Для игрушки использовалась следующая пряжа: 

 

 Angora gold Alize серый 21 (80% акрил/20% шерсть, 550м/100 г) – основной цвет, 

одного мотка хватит на несколько таких мишек) 

 

Немного пряжи следующих цветов: 

 

 Angora gold Alize белый 55 (80% акрил/20% шерсть, 550м/100 г) – совсем немного 

на мордочку мишки 

 Пехорка «Кроссбред Бразилии» перламутр 276 (50% акрил/50% шерсть) 

500м/100 г). Чуть-чуть для вязания подошвы задних лап. 

 

Также понадобится немного черной пряжи для оформления швов. Это 

может быть любая тонкая пряжа (ирис, мулине) или швейные нитки. 

Немного тонкой голубой пряжи на вышивку носика 
А также красная пряжа типа ирис, если вы будете вязать сердечко. 

 

Рост мишутки при использовании указанных материалов будет около 14 см. 

 

Я привожу свой вариант цветового решения и марку пряжи. При желании можно 

использовать другую пряжу и сочетание цветов. 

 

Кроме пряжи потребуются следующие материалы и инструменты: 

 

 Спицы чулочные (5 шт.) 1,25мм (у меня), но лучше 1,00 мм 

 Крючок 1,5 мм. Некоторыми детали игрушки будут связаны крючком 

 Маркер для вязания 

 Наполнитель - синтепон, синтепух или холофайбер 

 Бусинки для глазок – одна пара 3 мм 

 Нитки – голубые и черные швейные нитки или ирис/мулине этих цветов 

 Портновские булавки – для предварительного закрепления деталей 

 Длинная игла, игла для утяжки – от 10 см, для нитяного крепления лап мишки 

 Плоскогубцы – пригодятся для протаскивания иглы во время нитяного крепления 

лап 

 Кусочек красного фетра – вырезать сердечко, чтобы украсить мишку 

 Атласная или репсовая ленточка на шею – по желанию 

 Ножницы, игла. 
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Условные обозначения и рекомендации по вязанию 
 

Условные обозначения в описании, при вязании спицами: 

 

ЛИЦ – лицевая петля 

ПР – прибавка, из одной петли вывязываем две (провязываем лицевыми сначала за 

переднюю, потом за заднюю стенку) 

УБ – убавление петель с наклоном влево. Снять первую петлю как лицевую, провязать 

следующую петлю лицевой и протягиваем ее через первую петлю 

(12) – число в скобках означает конечное количество петель в данном ряду 

 

Условные обозначения в описании при вязании крючком: 

 

ВП – воздушная петля 

СБН – столбик без накида 

УБ – (убавка) провязать 2 СБН вместе 

ПР – (прибавка) провязать 2 СБН в одну петлю 

 

В схемах встречаются следующие обозначения: 

 

 

 + 

воздушная петля 

соединительный столбик 

 

столбик с одним накидом 

 

столбик с двумя накидами 

столбик без накида 
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Процесс создания игрушки 
 
Голова и туловище 

 

Голова и туловище вяжутся вместе, начиная с головы. Используется основная пряжа 

серого цвета (Ализе ангора голд), чулочные спицы 1,25 мм (5 штук) 

  

Вязание на чулочных спицах осуществляется по кругу, без шва. 

Я распределяю вязание равномерно на три спицы, четвертая сменная спица, 

непосредственно для вязания. Очень удобно делать прибавки и убавки амигуруми на 

трех спицах. 

 

Набрать на спицы 6 петель: 

 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем на каждую спицу по две петли (6) 

 

 Замыкаем вязание в круг: 

 

2 ряд: вывязать из каждой петли по две петли (12) 

3 ряд: 1ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (18) 

4 ряд: 2ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (24) 

5 ряд: 3ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (30) 

6 ряд: 4ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (36) 

7 ряд: 5ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (42) 

8 ряд: 6ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (48) 

9 ряд: 7ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (54) 

10 ряд: 8ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (60) 

11-32 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (60) 
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Продолжаем вязание, делаем убавки: 

 

33 ряд: 8ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (54) 

34 ряд: 7ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (48) 

35 ряд: 6ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (42) 

36 ряд: 5ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (36) 

37 ряд: 4ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (30) 

38 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (24) 

39 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (18) 

40-41 ряд: вязать по рисунку 18 петель лицевыми (18) 

 

Здесь голова переходит в туловище и можно слегка набить голову наполнителем или 

сделать это позже, чтобы набивка не мешала вязанию. 
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Вяжем туловище, набиваем в процессе вязания: 

Прибавления через ряд 

 

42 ряд: 2ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (24) 

43 ряд: вязать по рисунку 24 петли лицевыми (24) 

44 ряд: 3ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (30) 

45 ряд: вязать по рисунку 30 петель лицевыми (30) 

46 ряд: 4ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (36) 

47 ряд: вязать по рисунку 36 петель лицевыми (36) 

48 ряд: 5ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (42) 

49 ряд: вязать по рисунку 42 петли лицевыми (42) 

50 ряд: 6ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (48) 

51 ряд: вязать по рисунку 48 петель лицевыми (48) 

52 ряд: 7ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (54) 

53-68 ряд: вязать по рисунку 54 петли лицевыми (54) 

69 ряд: 7ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (48) 

70 ряд: 6ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (42) 

71 ряд: 5ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (36) 

72 ряд: 4ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (30) 

73 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (24) 

74 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (18) 

75 ряд: 1ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (12) 

76 ряд: УБ – повторить 6 раз (6) 

 

Протягиваем нить через оставшиеся 6 петель, стягиваем отверстие. Голова и 

туловище мишки готовы. 
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Передние лапы 

 

Вяжем основной нитью передние лапы, набиваем в процессе вязания: 

 

Набрать на спицы 6 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем на каждую спицу по две петли (6) 

Замыкаем вязание в круг: 

2 ряд: вывязать из каждой петли по две петли (12) 

3 ряд: 1ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (18) 

4 ряд: 2ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (24) 

5-8 ряд: вязать по рисунку 24 петли лицевыми (24) 

9 ряд: УБ – повторить 6 раз, 12ЛИЦ (18) 

10-28 ряд: вязать по рисунку 18 петель лицевыми (18) 

29 ряд: 1ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (12) 

30 ряд: УБ – повторить 6 раз (6) 

 

Протягиваем нить через оставшиеся 6 петель, стягиваем отверстие. Аналогично 

вяжем вторую лапу. 
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Задние лапы 

 

Начинаем с овальной подошвы, которую вяжем крючком. 

Для подошвы я использовала пряжу «Кроссбред Бразилии» Пехорка, цвет 174 

«стальной» она непушистая и немного темнее основного цвета мишки, но имеет схожую 

с ангорой толщину. 

Крючок для вязания 1,5 мм 

 

С 1 по 4 ряд вяжем по спирали столбиками без накида, прибавляя на краях овала по три 

петли (с одной и другой стороны овала, итого 6 прибавок в ряду). 

См. ниже приведенную схему овала амигуруми: 

 

 
 

Привожу также письменное описание вязания овала 

 

Набираем цепочку из 8 петель. 

1 ряд: 

Провязываем одну сторону цепочки начиная со второй петли от крючка. 

3СБН(в одну петлю), 5 СБН(в каждую петлю цепочки по 1СБН), 3СБН(в одну 

последнюю петлю цепочки) 

Продолжаем вязать с другой стороны цепочки. 

5СБН (в каждую петлю цепочки по 1СБН) 

В итоге должно получиться 16 петель. 

2 ряд: ПР – повторить 3 раза, 5 СБН, ПР – повторить 3 раза, 5 СБН (22) 

3 ряд: ПР, 1 СБН – повторить 3 раза; 5 СБН; ПР, 1 СБН – повторить 3 раза; 5 СБН (28) 

4 ряд: ПР, 2 СБН – повторить 3 раза; 5 СБН; ПР, 2 СБН – повторить 3 раза; 5 СБН (34) 

 

  



«Мишка Хеппи» Me To You 

Wasilewa Alena livemaster                                                                                      10 

  
 

Меняем нить на основную из ангоры. Переходим на спицы 

 

! Начало ряда отсчитывается от места соединения этих двух нитей, не забудьте 

связать узлом эти нити с внутренней стороны подошвы 

 

По краю подошвы набираем 34 петли за заднюю стенку на чулочные спицы и вяжем 5 

рядов лицевой гладью. 
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Итак, перейдя на спицы, вяжем в следующем порядке: 

1-5 ряд: вязать по рисунку 34 петли лицевыми (34) 

6 ряд: 9ЛИЦ, УБ – повторить 5 раз, 15ЛИЦ (29) 

7 ряд: вязать по рисунку 29 петель лицевыми (29) 

8 ряд: 7ЛИЦ, УБ – повторить 5 раз, 12ЛИЦ (24) 

9-28 ряд: вязать по рисунку 24 петли лицевыми (24) 

29 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (18) 

30 ряд: 1ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (12) 

31 ряд: УБ – повторить 6 раз (6) 

 

Протягиваем нить через оставшиеся 6 петель, стягиваем отверстие. Аналогично 

вяжем вторую лапу. 
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Ушки 
 

Набрать на спицы 6 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем на каждую спицу по две петли (6) 

Замыкаем вязание в круг: 

2 ряд: вывязываем из каждой петли по две петли (12) 

3 ряд: 1ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (18) 

4-7 ряд: вязать по рисунку 18 петель лицевыми (18) 

 

Закрываем петли. Обрезаем нить достаточной длины. Складываем ушки в плоскую 

форму и сшиваем края. 
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Хвостик 

 

Маленький хвостик – очень нужная вещь) Необходим чтобы мишутка хорошо сидел и не 

заваливался. 

 

Хвостик я вяжу крючком, но не за обе стенки, а за заднюю стенку. Узор получается 

более «плоским» и больше подходит к лицевой глади. 

Для хвостика пряжа основного цвета ангора, крючок 1,5 мм 

 

1 ряд: 6СБН в кольцо амигуруми (6) 

2 ряд: в каждую петлю 2СБН (12) 

3-5 ряд: вяжем по кругу 12СБН (12) 

 

Обрезаем нить, оставив достаточный запас для пришивания хвоста. 

 

  
 

  



«Мишка Хеппи» Me To You 

Wasilewa Alena livemaster                                                                                      14 

Мордочка 

 

Вяжем мордочку в виде овала по указанной схеме. Вяжем за заднюю стенку. 

Пряжа ангора белого цвета, крючок 1,5мм. 

 

 
 

Набираем 7 петель цепочки. 

1 ряд: 

Провязываем одну сторону цепочки начиная со второй петли от крючка. 

3СБН (в одну петлю), 4СБН (в каждую петлю цепочки по 1СБН). 3СБН (в одну 

последнюю петлю цепочки) 

Продолжаем вязать с другой стороны цепочки. 

4СБН (в каждую петлю цепочки по 1СБН) 

В итоге должно получиться 14 петель. 

 

2 ряд: ПР – повторить 3 раза, 4СБН, ПР – повторить 3 раза, 4СБН (20) 

3 ряд: ПР, 1СБН – повторить 3 раза; 4СБН; ПР, 1СБН – повторить 3 раза; 4СБН (26) 

4-5 ряд: вяжем по кругу 26СБН (26) 

 

  
 

  



«Мишка Хеппи» Me To You 

Wasilewa Alena livemaster                                                                                      15 

Оформление и сборка игрушки 
 

Все детали игрушки наконец связаны. Прячем концы ниток и можно приступать к 

сборке и оформлению игрушки. 

 

 
 

 

Вначале оформляем 
детали стежками, 

пришиваем сердечко из 

фетра или вязаного 
мотива. 

На этом же этапе я 

пришиваю мордочку и ушки 
Черной пряжей, 

вышиваем «шрамики» на 

лапах.  
Я использую тонкую 

черную пряжу, но можно 

взять также простые 
швейные нитки, мулине или 

ирис черного цвета 
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Оформляем подошву стежками, в первую очередь маскируем место перехода от крючка 

к спицам. 

Расстояние между стежками – примерно две петли. Делаем имитацию швов на передних 

и задних лапах. Также я делаю косой шов на животе. 

 

Способ вышивания, самый простой – вперед иголкой. 

 

Делать шрамики совсем не обязательно. Можно обойтись и без них или сделать их из 

более тонких ниток, либо украсить мишку имитацией швов только частично. 

На ваш вкус! 
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Пришиваем сердечко с левой стороны. Сердце в данном примере вырезано из красного 

фетра, но первый вариант этого мишки был с сердцем связанным крючком. 

 

Схему вязания сердца прикладываю. Для вязания подойдут тонкие нитки типа «ирис». У 

меня это Ализе Мисс, цвет красный. 

 

  

  

  



«Мишка Хеппи» Me To You 

Wasilewa Alena livemaster                                                                                      18 

Оформляем мордочку 

 

Пришиваем и оформляем мордочку, пришиваем глазки. 

 

Белую мордочку пришиваем теми же нитками, что использовались при её вязании. Перед 

тем как полностью пришить мордочку, не забудьте набить ее синтепухом. 

 

  
 

Глазки нагляднее пришить после пришивания мордочки. Здесь использованы черные 

бусинки 3мм. 

 

Намечаем место пришивания. Впритык к мордочке. Пришиваем черными швейными 

нитками. 

Делаем очень легкую утяжку при пришивании глазок, чтобы совсем чуть-чуть «утопить» 

бусинки. 

Для этого иглу выводим на затылке между петельками, тянем за нить, чтобы бусина 

немного утонула и выводим иглу в то же самое отверстие между петлями, чтобы не 

сделать стяжку на затылке. 

 

Поделываем повторные манипуляции, чтобы надежно пришить глазки. 
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На голове и щеке по желанию оформляем черные стежки. Вышиваем брови. 
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Вышиваем носик 

 

Вышиваем треугольный голубой носик мишки. В этом примере использованы швейные 

нитки. Также подойдет любая тонкая пряжа, мулине или ирис. 

Стежки горизонтальные, вышиваются симметрично от широких к узким. 

Стараемся не делать треугольник носа слишком высоким. Высота буквально на 2 ряда. 

Готовый носик, подчеркиваем черными нитками. 

Вышиваем вертикальную полоску разделения мордочки. 
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Пришиваем ушки 

 

С помощью булавок фиксируем ушки, 

выбирая оптимальное их 
расположение. 

 

Для пришивания используем пряжу, из 
которой связан мишка. 
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Пришиваем лапы 

 

Фиксируем лапы на нитяное крепление. Детали пришиваются насквозь, в том 

числе и через тело. 

Для работы понадобится игла достаточной длины (от 10см и длиннее). А также 

пряжа, которая использовалась при вязании мишки. 

Здесь главное ровно расположить лапки и не слишком туго утягивать тело. Однако 

и не позволять деталям сильно болтаться тоже нельзя. 

Пришиваем лапы как можно точнее и прочно, проделав достаточное количество 

движений иглой. 

 

Чтобы с наружной стороны, на плечах и ножках не было стягивающих стежков, 

игла выводится между петлями и аккуратно вводится в то же отверстие. Стежки 

при этом окажутся внутри лапы. 
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Наружный стежок должен 

оказаться внутри лапки и не зацепить 

петли. 

Плотно подтягиваем нить во время 

крепления, чтобы прижать лапки к телу. 

Если все сделано правильно внешняя 

сторона плеча в месте крепления будет 

ровной без утяжки 

 

 
 

 

Протягиваем иглу с другой стороны и закрепляем аналогично вторую лапку. 

Надежно крепим лапы, прошивая тело и лапки насквозь. Следим за внешней стороной 

плеча, избегая стяжек. 
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Задние лапы пришиваем примерно на границе начала убавлений на туловище. 

Принцип тот же, что и с передними лапами. 

Наружный стежок прячем внутри ножки. Пришиваем лапки прочно, хорошо 

подтягивая нитку, но и не допуская чрезмерного перетягивания туловища. 
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Нитки при креплении лап удобнее всего вывести в месте расположения хвостика, здесь 

их удобно зафиксировать и спрятать 

 

Пришиваем хвостик  

 

Мишка готов! 
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Заключение (фото) 
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