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Перед  началом работы прочитайте описание до конца!        

 

https://www.instagram.com/nataknitwear/


Данный файл является интеллектуальной собственностью 
Курниковой Натальи.  
Копирование и распространение строго запрещено! 
 
Примечание: ОБЯЗАТЕЛЬНО! скачайте файл на устройство! 
 Перед каждым этапом работы смотрите видео.  
 Видеоматериалы в описании представлены в виде ссылок.  
 Если на Вашем устройстве ссылки не открываются, попробуйте   
открыть их через другой браузер ( скопировать и вставить в 
адресную строку браузера! не в поисковик! ). 
 Либо откройте файл через приложение Adobe Acrobat Reader. 
 Активность ссылок зависит от читалки через которую 
открывается файл, от системы устройства, от заполненности 
памяти устройства. 
 Также можно открыть видео с другого устройства. 
 Рядом с каждой ссылкой дан QR-код. Наведите на 
него камеру мобильного телефона и откроется 
ссылка на видео! 
 Также в файле даны резервные ссылки на RUTUBE . 
 

 
Наименование XXS-XS    S-M   M-L    L-XL XL-2XL 2XL-3XL 

ог (обхват груди в см)    73-84   85-95 90-100  100-110  110-120  120-135 

ширина 
изделия (в см ) 

 ~53-55  ~55-58  ~60-63   ~65-68   ~69-73  ~76-80 

длина удлиненного 
кардигана (в см) 

  ~ 67   ~67   ~73   ~73   ~75   ~77 

длина кардигана 
средней длины (в см) 

  ~ 50   ~50   ~55   ~55   ~57   ~60 

длина рукава (в см)      ~32     ~32     ~32    ~32     ~32     ~32 

 
 По описанию Вы сможете связать комфортный кардиган оверсайз. В зависимости от 
ваших предпочтений, Вы можете решить какую посадку  хотите: свободную или 
 более классическую. Все мерки даны для готового изделия = личные мерки + припуски.  
 По желанию Вы можете дополнить изделие лакшери рванью и вставками интарсии. 
Рвань и интарсию  на полотне Вы располагаете на свое  усмотрение в желаемом 
количестве! 
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Все расчеты указаны на средний рост, примерно 160-170 см.  
Если Ваш рост выше или ниже заявленного, рекомендую самостоятельно  
регулировать длину рукавов и тела изделия. 
Внимание: добавление дополнительной длины потребует большего количества пряжи
 
 Для работы потребуется: 

 
-Пряжа для основного полотна: 
ALPINA "FLAMME (59% хлопок, 29% шерсть, 
12% акрил) 50 г/90 м.  
-Расход на удлиненный кардиган 
~9/10/11/12/13/14 мотков. 
-Расход на кардиган средней длины 
~7/8/9/10/11/12 мотков. 
 
-Пряжа для интарсии: королевские 
пайетки на хлопке 330м/100гр. 
(также можно использовать мохер на 
шелке, микро пайетки на хб, нити с 
люрексом,пайетки на па и тд). 
-Расход 50-100 гр. в зависимости от 
планируемого количества вставок ( у 
меня ушло менее 50 гр) 

 
-Пряжа для планки: Фиджи Троицкая (20% мериносовая шерсть, 60% хлопок, 
20% акрил),  95 м./50 гр.  
Можно использовать ту же пряжу из которой вяжется основное 
полотно (плюсуем к расходу) или любую другую схожего метража 
(90-95 м/50 гр). 
-Расход 50/50/70/100/100/120 гр . 
 
ИЛИ 
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-Пряжа YarnArt Jeans Plus (55% хлопок 45% 
полиакрил 100 г/160 м.)  
-Расход на кардиган средней длины 
~5/5/6/7/8/9мотков. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Аналоги: Cotton-Merino Volume Katia,Фиджи Троицкая, Сеам Cobra, 
Creative YarnArt, Кашемир Aurum в 3 нити, меринос 90м/50 гр,Silver, 
G&G Filati (500м/100гр 70% мериносовая шерсть, 30% шелк) в 2 нити, 
либо любая другая пряжа, соответствующая заданной плотности. 
 
-Спицы круговые 5,5 мм на леске 60-80 см  (для вязания основного 
полотна). 
-Спицы круговые 5,5 мм  на леске 20-40 см (для вязания рукавов). 
-Спицы круговые 5 мм  на леске 20-40 см (для вязания манжетов). 
-Спицы круговые 5 мм на леске 60-80 см  (для вязания отделки низа 
изделия). 
-Спицы круговые 4 мм на леске 80-100 см  (для вязания планки). 
-Маркеры. 
-Счетчик рядов (по желанию). 
-Сантиметровая лента. 
-Игла. 
-Крючок. 
-Пуговицы 4-6 шт размером 21-25 мм 
 

Плотность вязания: лицевой гладью спицами 5,5 мм после ВТО в 
квадрате  10*10 см = 16-15,5 петель *23-22 ряда. 
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Для вязания образца наберите ~25 петель и провяжите ~35 рядов. 
Проведите ВТО, дождитесь полного высыхания образца и только 
потом снимайте петельную пробу в центральной части образца (не 
кромочные, не начало и конец вязания). 
 Если ваша плотность вязания не совпадает с указанной, поменяйте 
размер спиц в большую или меньшую сторону. 
 
УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

Лиц. - лицевая петля;                                                                                                       

Изн.- изнаночная петля; 
ЛС - лицевая сторона; 
ИС - изнаночная сторона; 
Мнр - маркер начала ряда;                                                                                            
М - маркер; 
Дп-двойная петля; 
Кр - кромочная петля входит в счет и считается как полноценная 
петля. В лицевых рядах кромочные провязываем лицевыми петлями, 
 в изнаночных рядах-изнаночными. 
Видео: https://www.youtube.com/watch?v=E5WKGQfW_fI 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/8677a4309a063ee72ffb4fef4e9f5b2f/?p=UqDR3Kp9rY2exH-jMc88BQ 

 

 
Прибавление 1 лиц.п с наклоном вправо-ввести левую спицу сзади 
наперед под протяжку между петлями и  
провязать ее лицевой за переднюю стенку (выделено красным). 
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https://www.youtube.com/watch?v=E5WKGQfW_fI
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Прибавление 1 лиц.п с наклоном влево- ввести левую спицу спереди 
назад под протяжку между петлями и провязать ее лицевой за 
заднюю стенку (выделено желтым). 

 
ПрвП - прибавление из петли предыдущего ряда справа. 

 
 
ПрвЛ - прибавление из петли предыдущего ряда слева. 

 
 
2ЛП - 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо. 

 
 
 
 
 

2ЛЛ - 2 петли вместе лицевой с наклоном влево. 
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Добор воздушных петель: 
 
 
 
 
 
 
 
 

  УЗОРЫ: 
 
Лицевая гладь - при поворотном вязании в лицевых рядах  все петли 
лицевые,в изнаночных рядах все петли изнаночные. При круговом 
вязании все петли лицевые. 
 
 Резинка 3*1 - попеременно провязываем 3 лицевых петли 
 1 изнаночную. 
 
 Резинка 1*1 - попеременно провязываем 1 лицевую петлю 
 1 изнаночную. 
ИНТАРСИЯ: 
 
Интарсия при поворотном вязании  
Видео: https://youtu.be/-5-X-9X0hb8 
Видео ру: https://rutube.ru/video/private/3fb7f245e9a914d7d7547f2594be59ab/?p=lS-yMij-VIr1VB1WViq2Zg 

 
Интарсия при круговом вязании  
Видео: https://youtu.be/umx9JQlGIEk 
Видео ру: https://rutube.ru/video/private/1b0c195132dd87ccfdb39e6988d7c3a3/?p=VXnl0tXckt96-UVniyK_cA 

 
Интарсию можно выполнять по схемам или произвольно. 
 
Варианты схем для интарсии. 
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https://youtu.be/-5-X-9X0hb8
https://rutube.ru/video/private/3fb7f245e9a914d7d7547f2594be59ab/?p=lS-yMij-VIr1VB1WViq2Zg
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РВАНЬ: 
 
Видео (варианты рвани): https://youtu.be/RjGVSIrJJO0 
Видео ру (варианты рвани):  
https://rutube.ru/video/private/b9399d6dfe0814961676df0048bd8353/?p=Peqtv4uPzyTpbq2Ae18Xyg 

 
Видео (рвань из 1 петли): https://youtu.be/XsBFzTAT08w 
Видео ру (рвань из 1 петли): 
https://rutube.ru/video/private/665935b3e67956bf9dbc62289573d7a7/?p=VJRNPi09xkVjGySFxg1n6g 

 
Видео (рвань из 2 петель): https://youtu.be/yCQ7uDELQs4 
Видео ру (рвань из 2 петель): 
https://rutube.ru/video/private/f48a928e9d803d1bd7e4e8735749ae13/?p=wRhhEc0P_DR7Y-T3tuoCCA 

 
Видео (рвань до края ): https://youtu.be/WIb-TVu0SKA 
Видео ру (рвань до края ):  
https://rutube.ru/video/private/524c148300fdb8fcd57261cebd27794d/?p=UT91oks0kQAIrCDj1mBRTQ 

 
Видео (рвань по краю): https://youtu.be/mDf4LQ5ozDU 
Видео ру (рвань по краю):  
https://rutube.ru/video/private/27ef65382f9b7de79379c687bc275fb9/?p=TMU2O49AlfId0E8Dl4FzgQ 
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Видео ( закрытие петель с рванью по краю): 
https://youtu.be/OT5vk9urqAI 
Видео ру (закрытие петель с рванью по краю):  
https://rutube.ru/video/private/f507e0f0bacc8e652be2d9f33e09d114/?p=kFkDAHOEEfgoUhzuPowr8Q​
 
Видео (перемещаем петли по рвани): 
https://youtu.be/ixG3U0wju3s 

Видео ру (перемещаем петли по рвани): 
https://rutube.ru/video/private/d245f5cd930481a62155c050b6296131/?p=x37nUEFrBVvp_lVc26ZzQw 
 

 
    КОНСТРУКЦИЯ 
 
  Изделие вяжется поворотными рядами сверху вниз единым 
полотном лицевой гладью. Планка привязывается к готовому 
изделию. 
  По желанию Вы можете дополнить изделие лакшери рванью и 
вставками интарсии. Рвань и интарсию на полотне Вы располагаете 
на свое  усмотрение в желаемом количестве! 
  Конструкция плеча кардигана с анатомическим регланом по переду 
изделия и классическим регланом по спинке. Неравномерные 
прибавления обеспечивают хорошую посадку по горловине спинки 
(кардиган не утекает с плеч) и свободу движения по спинке за счет 
углубленного реглана. 
 Сначала прибавлениями вдоль регланных линий формируется 
кокетка изделия. Далее вязание разделяется на рукава и тело. Тело 
вяжется поворотными рядами до необходимой длины. Затем петли 
рукава возвращаются в работу. Рукава вяжутся по кругу. В 
завершении выполняется планка полой резинкой. 
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                                        ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
 
 Данные указаны через “ / “ соответственно для размеров 
XS-S/S-M/M-L/L-XL/XL-2XL/2XL-3XL. 
 
                                           КОКЕТКА 
 
 Круговыми спицами 5.5 мм классическим методом набрать   
45/45/47/49/53/55 петель. 
Видео: https://youtu.be/ICuru5yuSJE 

 
Видео ру: https://rutube.ru/video/private/b18222681f79d372bb5fea9f32ed8b2c/?p=g9XFQHpXOha8MYME3n3hyw 

 
Установочные ряд (ИС): 2 изн. (левая полочка), установить М, 
10/10/10/10/12/12 изн. (левый рукав), установить М, 2 изн. (регланная 
линия), установить М, 17/17/19/21/21/23 изн. (спинка), установить М, 2 
изн. (регланная линия), установить М, 10/10/10/10/10/12/12 изн (правый 
рукав), установить М, 2 изн. (правая полочка).  
 
Далее вязать кокетку кардигана, выполняя прибавки для 
формирования линий реглана и прибавления для V-горловины 
следующим образом: 
ПРИМЕЧАНИЕ: на этом этапе не выполняются прибавления по передней 
части рукава. 
 
Видео: https://youtu.be/f_GhpegxYYA 
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https://youtu.be/ICuru5yuSJE
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Видео ру: https://rutube.ru/video/private/25446ad00992f8b91656e627150af6f1/?p=LuLd7CN1HhgKFWEsCUh5uA 

 
 

1 ряд (ЛС): лиц. полочки до М, ПрвП, М, лиц.рукава до М, ПрвП, М, 2 
лиц.реглана, М, ПрвЛ, лиц. спинки до М, ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, 
ПрвЛ, лиц. рукава до М, М, ПрвЛ, лиц. полочки  до конца.  
Прибавлено 6 п.  
 
2 ряд (ИС): все изн.  
 
3 ряд (ЛС): 2 лиц., прибавление 1 лиц.п с наклоном влево (прибавка 
V-выреза), лиц. полочки до М, ПрвП, М, лиц.рукава до М, ПрвП, М, 2 
лиц.реглана, М, ПрвЛ, лиц. спинки до М, ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, 
ПрвЛ, лиц. рукава до М, М, ПрвЛ, лиц. полочки до последних 2 петель, 
прибавление 1 лиц.п с наклоном вправо (прибавка V-выреза), 2 лиц.  
Прибавлено 8 п. 
 
4 ряд (ИС): все изн.  
 
5 ряд (ЛС): лиц. полочки до М, ПрвП, М, лиц.рукава до М, ПрвП, М, 2 
лиц. реглана, М, ПрвЛ, лиц. спинки до М, ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, 
ПрвЛ, лиц. рукава до М, М, ПрвЛ, лиц. полочки  до конца.  
Прибавлено 6 п.  
 
6 ряд (ИС): все изн.  
 
7 ряд (ЛС): лиц. полочки до М, ПрвП, М, лиц.рукава до М, ПрвП, М, 2 
лиц.реглана, М, ПрвЛ, лиц. спинки до М, ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, 
ПрвЛ, лиц. рукава до М, М, ПрвЛ, лиц. полочки  до конца.  
Прибавлено 6 п.  
 
8 ряд (ИС): все изн.  
 
Повторить 1-8 ряды еще 1/2/2/3/4/5 раз. 
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На спицах: 
-по 18/22/22/26/32/36 петель для каждого рукава  
-33/41/43/53/61/71 петель спинки 
-по 12/17/17/22/27/32 петель для каждой полочки переда 
-по 2 петли для каждой регланной линии (2 регланных линии по 2 п. 

каждая).    
 
Всего: 97/123/125/153/183/211 петель.  
 
Далее необходимо выделить регланные линии по передней части 
плеча и приступить к прибавлениям по передней части рукава. 
 
Расставить маркеры следующим образом:  
Видео: https://youtu.be/qZO3b_zAIiI 

 
Видео ру: https://rutube.ru/video/private/1c28389185a98274d05e98c8bbb298e5/?p=vhCzt437TjdLfMaWqjDjMQ 

 

Далее вязать кокетку кардигана, выполняя прибавки для 
формирования линий реглана и прибавления для V-горловины 
следующим образом: 
 
Видео: https://youtu.be/tXSP_6QJZ3U 

 
Видео ру: https://rutube.ru/video/private/57e8df4c7af98a74629b7308a9ffa9b0/?p=iGDVNOQvj6pItnObS-JnIA 
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1 ряд (ЛС): лиц. полочки до М, ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, ПрвЛ, лиц. 
рукава до М, ПрвП , М, 2 лиц.реглана, М, ПрвЛ, лиц. спинки до М, 
ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, ПрвЛ, лиц. рукава. до М, ПрвП, М, 2 лиц 
реглана, М, ПрвЛ, лиц. полочки  до конца.  
Прибавлено 8 п.  
 
2 ряд (ИС): все петли изн.  
 
3 ряд (ЛС): 2 лиц., прибавление 1 лиц.п с наклоном влево (прибавка 
V-выреза), лиц. полочки до М, ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, ПрвЛ, лиц. 
рукава до М, ПрвП , М, 2 лиц.реглана, М, ПрвЛ, лиц. спинки до М, 
ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, ПрвЛ, лиц. рукава. до М, ПрвП, М, 2 лиц 
реглана, М, ПрвЛ, лиц. полочки до последних 2 петель, прибавление 
1 лиц.п с наклоном вправо (прибавка V-выреза), 2 лиц.  
Прибавлено 10 п.  
 
4 ряд (ИС): все петли изн.  
 
5 ряд (ЛС): лиц. полочки до М, ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, ПрвЛ, лиц. 
рукава до М, ПрвП , М, 2 лиц.реглана, М, ПрвЛ, лиц. спинки до М, 
ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, ПрвЛ, лиц. рукава. до М, ПрвП, М, 2 лиц 
реглана, М, ПрвЛ, лиц. полочки  до конца.  
Прибавлено 8 п.  
 
6 ряд (ИС): все петли изн.  
 
7 ряд (ЛС): лиц. полочки до М, ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, ПрвЛ, лиц. 
рукава до М, ПрвП , М, 2 лиц.реглана, М, ПрвЛ, лиц. спинки до М, 
ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, ПрвЛ, лиц. рукава. до М, ПрвП, М, 2 лиц 
реглана, М, ПрвЛ, лиц. полочки  до конца.  
Прибавлено 8 п.  
 
8 ряд (ИС): все петли изн.  
 
9 ряд (ЛС): лиц. полочки до М, ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, ПрвЛ, лиц. 
рукава до М, ПрвП , М, 2 лиц.реглана, М, ПрвЛ, лиц. спинки до М, 
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ПрвП, М, 2 лиц. реглана, М, ПрвЛ, лиц. рукава. до М, ПрвП, М, 2 лиц 
реглана, М, ПрвЛ, лиц. полочки  до конца.  
Прибавлено 8 п.  
 
10 ряд (ИС): все петли изн.  
 
Повторить 3-10 ряды еще 3 раза и затем 3-8 ряды еще 1 раз 
 
На спицах: 
-по 56/60/60/64/70/74 петель для каждого рукава  
-73/81/83/93/101/111 петель спинки 
-по 37/42/42/47/52/57 петель для каждой полочки переда 
-по 2 петли для каждой регланной линии (4 регланных линии по 2 п. 

каждая).    
Всего: 267/293/295/323/353/381 петель.  
 
                                   
                                      ТЕЛО КАРДИГАНА 
 
Далее отделить рукава от тела следующим образом:  
 
Примечание: петли регланных линий разделяются на тело и рукава 
пополам. 
 
Провязать 38/43/43/48/53/58 лиц. петли левой стороны переда, 
перенести следующие 58/62/62/66/72/76 петель левого рукава на 
держатель петель или бросовую нить, набрать 4/2/6/4/4/4 воздушных 
петель для подреза,  
провязать 75/83/85/95/103/113 лиц. петель спинки, перенести 
следующие 58/62/62/66/72/76 петель правого рукава на держатель 
петель или бросовую нить, набрать 4/2/6/4/4/4  воздушных петель для 
подреза, провязать 38/43/43/48/53/58 лиц. петли правой стороны 
переда. 
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ВИДЕО ДЛЯ ПРИМЕРА 
Видео: https://youtu.be/S38mffr98RU 

 
Видео ру: https://rutube.ru/video/private/833ec41ef421ee4dc2a528c8d16dc494/?p=UbmrKBNe2Thg_7HrjUeAbg

 

 
 
 
 

На спицах: 159/173/183/199/217/233 петель. 
 
Продолжайте вязать тело кардигана лицевой гладью пока длина 
изделия не достигнет: 
-для кардигана средней длины: 43/43/48/48/53/53 см по спинке или на 
~7-8 см короче желаемой длины, измеряя от наборного края 
горловины по середине спинки. 
 
-для удлиненного кардигана: 60/60/68/68/73/73/78 см по спинке или 
на ~7-8 см короче желаемой длины, измеряя от наборного края 
горловины по середине спинки. 
 
На этом этапе рекомендую примерить кардиган и отрегулировать 
длину на свое усмотрение. 
 
Перейти на спицы 5 мм  
 
Далее вязать низ кардигана резинкой 3 х 1 (3 лиц, 1 изн) следующим 
образом:  
 
Примечание: при необходимости отрегулировать количество 
петель. 
 
1 ряд (ЛС): 4 лиц, 1 изн, *3 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до 
последних 4 п., 4 лиц.  
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2 ряд (ИС): 4 изн, 1 лиц, *3 изн, 1 лиц*; повторяйте от * до * до 
последних 4 п., 4 изн.  
 
Вязать чередуя  1 и 2 ряды, пока высота резинки низа составит 
примерно 7 см. 
 
Далее провязать 2 ряда резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн). 
  
Закрыть петли резинки  иглой фабричным способомили другим 
удобным для вас способом (следите за натяжением нити при 
закрытии,чтобы край не стянуло,но и чтобы он не был растянут). 
 
Закрытие резинки 1*1 
Видео: https://youtu.be/kVxt6HgVdW8 

 
Видео ру: https://rutube.ru/video/private/369a18b32626fc5d7802b0d69d06e9a6/?p=5CM_VLpD1Hofj60cukuMnA 

 
 
 

                                             РУКАВА 
 
Рукава могут быть широкими прямыми или классическими с 
заужением к низу.  

 
 
ПРИМЕЧАНИЕ: если ваша плотность при вязании по рукавов отличается от 
плотности основного полотна (как правило рукава  вяжут плотнее) 
рекомендую взять спицы на 0,25-0,5 размера больше. 
 

 

На спицы 5,5 мм вернуть в работу 58/62/62/66/72/76 петель с держателя + 
поднять 4/2/6/4/4/4  петли по подрезу. 
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 Обязательно смотреть ВИДЕО 
 
Видео: https://youtu.be/BYX5Vzf0DWY 

 
 
 
 

Видео ру: https://rutube.ru/video/private/59c59d3e4346c72a53f1e94c70206c88/?p=T-lLnOXjfypKchLJRdzv2A 

 
 
 
 
  

На спицах: 62/64/68/70/76/80 петли. 
  
Установить маркер посередине подреза проймы.  
 
Измерения рукава выполнять от этой точки. 
 
 Продолжить вязать лицевой гладью круговыми рядами, пока длина 
рукава достигнет ~24 см от подреза или на 7-8 см  
короче желаемой длины.  

 
ДЛЯ ЗАУЖЕНИЯ РУКАВА ОДНОВРЕМЕННО выполнять убавки в 
каждом 6 ряду. 
Убавки выполнять следующим образом: Мнр.,1 лиц., две петли вместе 
лицевой с наклоном вправо, лиц. п. до 3 п. перед Мнр, 
провязать две петли вместе лицевой с наклоном влево, 1 лиц. 
Видео:  https://youtu.be/EseprWBoNL0 

 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/b110f9ccf6768498e00adff15c4f8568/?p=EhYQiQW5iQvD_bi38trd4w 

16 

https://youtu.be/BYX5Vzf0DWY
https://rutube.ru/video/private/59c59d3e4346c72a53f1e94c70206c88/?p=T-lLnOXjfypKchLJRdzv2A
https://youtu.be/EseprWBoNL0
https://rutube.ru/video/private/b110f9ccf6768498e00adff15c4f8568/?p=EhYQiQW5iQvD_bi38trd4w


 
 

 
 

Перейти на спицы 5 мм  
 
Далее вязать манжет кардигана резинкой 3 х 1 (3 лиц, 1 изн) 
следующим образом:  
 
Примечание: при необходимости отрегулировать количество 
петель. 
 
1 ряд (ЛС): *3 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до *  
 
Вязать резинкой 3*1 пока высота резинки низа составит примерно 7 
см. 
 
Далее провязать 2 ряда резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн). 
  
Закрыть петли резинки  иглой фабричным способом или другим 
удобным для вас способом (следите за натяжением нити при 
закрытии,чтобы край не стянуло,но и чтобы он не был растянут). 
 
Закрытие резинки 1*1 
Видео: https://youtu.be/kVxt6HgVdW8 

 
 
Видео ру: https://rutube.ru/video/private/369a18b32626fc5d7802b0d69d06e9a6/?p=5CM_VLpD1Hofj60cukuMnA 
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Второй рукав вязать идентично. 
 
 

                                  ПЛАНКА КАРДИГАНА 
 
 

Спицами 4 мм, с ЛС работы, поднять по 1 п. из каждой кромочной 
петли и по 1 петли под каждую косичку наборного края. 
 
ВИДЕО ДАНО ДЛЯ ПРИМЕРА 
Видео: https://youtu.be/qQW9HSm7ApM 

 
 
 
 

Видео ру: https://rutube.ru/video/private/33b9b1a1f0d0bea6c826f48e5aacf019/?p=WiT08ktUlHKg2Qsvj_UkFQ 

 
 

Нить отрезать. 
 
Заранее отметьте маркерами место для отверстий под пуговицы.  
Примерьте кардиган и разместите 4-5 маркеров  вдоль правой полочки 
для женского кардигана (вдоль левой полочки для мужского кардигана). 
Верхний разместите около  последнего прибавления V- выреза. Один 
маркер разместить на 1-1,5 см выше края нижней резинки. Остальные 
равномерно между первыми 2 маркерами.  
 
Видео: https://youtu.be/tut_96lIhAI 

 
 
 
 

Видео ру: https://rutube.ru/video/private/e30ae599441b19d81f3f9f002411493d/?p=sEWyn-XfvKMPM21Isdml6Q 
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Повернуть работу и поместить спицу напротив нижнего края правой 
полочки, набрать 6 петель (СМОТРЕТЬ ВИДЕО) 
 
Видео: https://youtu.be/j3SVJiODP6U 

 
 
 
 

Видео ру: https://rutube.ru/video/private/e0f473f56ee068ab8f94560850b240b9/?p=ONBS-Zl4PLyqJbATLs8wrQ 

 

 
ПРИМЕЧАНИЕ: при вязании планки первую петельку хорошо 
подтягивать. 
 
1 ряд (ЛС): 1 снять не провязанной, *1 изн., 1 петля из под низа* 
повторять до последней 1 п., провязать последнюю петлю планки и 
поднятую петля по борту полочки вместе.  
 
2 ряд (ИС): *снять 1 п. с нитью перед работой, 1 лиц. *повторять до 
последней 1 п., снять 1 п. с нитью перед работой. 
 
Повторять ряды 1-2 до последнего ряда нижнего края левой полочки. 
 
Одновременно выполнять отверстия для пуговиц в отмеченных 
местах следующим образом (СМ ВИДЕО):  
 
Видео: https://youtu.be/NeCaUj1PuvY 

 
Видео ру: https://rutube.ru/video/private/440477b5c308332d427319f76ffd595a/?p=iQoR_sQqt-_3s2oAh3Zppw 
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Закрыть петли нижнего края планки иглой фабричным способом. 
 
Видео: https://youtu.be/4QuInxTatek 

 
 
 
 
 

Видео ру: https://rutube.ru/video/private/9246f1cceb600ddbcb43196510085787/?p=zduJP6g6RDYs4S1R2bInQQ 

 
 

 

                                                  ВТО  
 
После завершения работы спрятать кончики нити при помощи  
иглы и обязательно провести влажно тепловую обработку (ВТО).  
Стирать руками, в теплой воде (30-35 градусов), не выкручивая.  
Не отжимать! Отжать через полотенце, сушить на горизонтальной 
поверхности, придав форму.  
После высыхания отпарить через тонкое влажное хб придавая форму. 
Пришить пуговицы. 
 
 
Вяжите с удовольствием и ставьте хэштег  #кардиган_mole_nk       
под своими работами. 
 
 
 
Спасибо,что вяжите по моим описаниям! 
 
                                                  С уважением Курникова Наталья ! 
                                                                                          @nataknitwear 
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Данный файл является интеллектуальной собственностью 
Курниковой Натальи. Копирование и распространение строго 
запрещено! 

 
 
Кардиган средней длины с 
зауженным рукавом  
-пряжа джинс плюс (цвет 75)  
-размер М-L 
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Кардиган удлиненный с прямым 
рукавом  
-пряжа основная ALPINA 
"FLAMME (цвет 01) арт. на ВБ 
272592490 
-планка из Фиджи Троицкая (цвет 
01)  арт. на ВБ 185320746 
-пайетки на хб (основа молочного 
цвета, пайетка сереброарт. на ВБ 
255274755 
-размер М-L 
 
ЗА НАЛИЧИЕ ТОВАРОВ НА ВБ Я 
ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСУ! 
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