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Перед  началом работы 
прочитайте описание до 
конца!     
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https://www.instagram.com/nataknitwear/


 

 

Примечание: Обязательно скачайте файл на устройство! 
 Перед каждым этапом работы смотрите видео.  
 Видеоматериалы в описании представлены в виде ссылок.  
 Если на Вашем устройстве ссылки не открываются, попробуйте 
открыть их через другой браузер ( скопировать и вставить в 
адресную строку браузера! не в поисковик! ). 
 Либо откройте файл через приложение Adobe Acrobat Reader. 
 Активность ссылок зависит от читалки через которую открывается 
файл, от системы устройства, от заполненности памяти 
устройства. 
 Также можно открыть видео с другого устройства. 
 Рядом с каждой ссылкой дан QR-код. Наведите на него 
камеру мобильного телефона и откроется ссылка на 
видео! 
 Также в файле даны резервные ссылки на RUTUBE . 

 
 
Данный файл является интеллектуальной собственностью 
Курниковой Натальи. Копирование и распространение строго 
запрещено! 

 
 ДЛЯ РАБОТЫ ПОТРЕБУЕТСЯ: 
 
-пряжа Ангора 80 500м/100гр в 2 нити. 
или 
-пряжа кашемир 1300м/100гр в 5 нитей. 
или 
-пух норки в 2 нити+нить пайеток 800-600м/100гр. 
или 
-пряжа Ангора 80 800м/100гр в 3 нити. 
 
или любая другая пряжа, подходящая по метражу и плотности 
вязания. 
                                                       
-Спицы для вязания планки 3,5 мм. с леской 60 см. 
-Спицы для основного полотна  4мм. с леской 60см. 
-Счетчик рядов (по желанию ). 
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-Сантиметровая лента . 
-Игла. 
-Крючок 3,5 мм. 
 

РАЗМЕРЫ (окружность головы) 
52-55 см 
56-60 см 
 

РАСХОД ПРЯЖИ 
120/170гр. 
 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ 
лицевой гладью спицами 4 мм после ВТО  
10*10 см= 21-21.5 петли * 31-32 ряда. 
 
   Для вязания образца наберите ~35 петель и провяжите ~40 рядов. 
Проведите ВТО, дождитесь полного высыхания образца и только 
потом снимайте петельную пробу в центральной части образца (не 
кромочные, не начало и конец вязания). 
Если Ваша плотность вязания не совпадает с указанной, 
поменяйте размер спиц в большую или меньшую сторону.  
Важно попасть в указанную плотность.  
​

КОНСТРУКЦИЯ 
По описанию Вы сможете связать капор с грудкой или с 
горловиной снуд. Так же в МК есть рекомендации по посадке 
капора. 
Капор вяжется спицами сверху вниз. 
Сначала вяжется квадрат для верхней части капюшона. Затем по 
его сторонам поднимаются петли для боковых и для затылочной 
частей капюшона. Боковые стороны вяжутся прямо, а на 
затылочной части выполняются прибавления и убавления петель. 
У подбородка петли соединяются в круг и выполняется грудка 
изделия. 
В завершении поднимаются петли вокруг открытой части капора 
и вяжется планка резинкой. 

3 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 
 
Лиц-лицевая петля;                                                                                                        

Изн-изнаночная петля; 

ЛС-лицевая сторона; 

ИС- изнаночная сторона; 

Мнр-маркер начала ряда;                                                                                            

М - маркер; 

+1П-прибавка из петли предыдущего ряда с наклоном вправо; 
+1Л-прибавка из петли предыдущего ряда с наклоном влево; 
 
2ЛП - 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо; 
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2ЛЛ - 2 петли вместе лицевой с наклоном влево; 

 

 

Добор воздушных петель: 
 
 
 
 
 
 
 

 

Кр - кромочная петля входит в счет и считается как  

полноценная петля. В лицевых рядах кромочные провязываем 

лицевыми петлями, в изнаночных рядах-изнаночными. 

Видео: https://www.youtube.com/watch?v=E5WKGQfW_fI 

 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/8677a4309a063ee72ffb4fef4e9f5b2f/?p=UqDR3Kp9rY2exH-jMc88BQ 
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https://www.youtube.com/watch?v=E5WKGQfW_fI
https://rutube.ru/video/private/8677a4309a063ee72ffb4fef4e9f5b2f/?p=UqDR3Kp9rY2exH-jMc88BQ


 

                            ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
 
Данные указаны через “ / “ соответственно для размеров 52-55 
см/56-60 см. 

                                    ВЕРХНЯЯ ЧАСТЬ 
 
Круговыми спицами 4 мм классическим способом набрать 27 п. 
 
Вязать поворотными рядами: 
 
1 ряд (ИС): все петли изн. 
2 ряд (ЛС): все петли лиц. 
 
Повторять ряды 1 и 2 пока длина детали не составит 47/51 ряд  
(~15/16,5 см), закончить изнаночным рядом. 
 
Отрезать рабочую нить, петли оставить на спице.  
 

                                ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 
 
С ЛС поднять 30/36п. по правой стороне квадрата, провязать 1 лиц. 
(1-я петля из оставшихся ранее на спице), установить М,  
провязать 25 лиц., установить М, 1лиц (последняя петля из 
оставшихся ранее на спице), поднять лицевыми 30/36 п. по левой 
стороне.  
 
Видео: https://youtu.be/je0Ju_TQVWY?si=cDgWiYZSfhvOBTVF 

 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/37b6dd07c7c0c3ffc8e92898d1d81d45/?p=oLJed1JAMTnX7Q7eKzqSog 
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https://youtu.be/je0Ju_TQVWY?si=cDgWiYZSfhvOBTVF
https://rutube.ru/video/private/37b6dd07c7c0c3ffc8e92898d1d81d45/?p=oLJed1JAMTnX7Q7eKzqSog


 

На спицах  87/99 петель.  
 
Далее приступить к формированию скругления макушки путем 
прибавлений вдоль затылочной части: 
 
1 ряд (ИС): все петли изн. 
2 ряд (ЛС): лиц. до М, +1П., М, лиц. до М, М, +1Л., лиц. до конца ряда. 
 
Видео: https://youtu.be/1EJPNKT5TPc?si=OtWRtpXF4N4axPkR 

 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/4241c7a96f4bea615c8259eeb41861cb/?p=EQf9AKFBPcGjw6vC1sr0CQ 

 
 

Повторить 1-2 ряды еще 5/6 раз. 
 
Выполнено 6/7 прибавлений около каждого маркера. 
Прибавлено всего 12/14 петель. 
На спицах: 99/113 петель. 
 
Далее вязать прямо: 
 
Примечание: маркеры затылочной части не снимать. 
 
1 ряд (ИС): все петли изн. 
2 ряд (ЛС): все петли лиц. 
 
Повторять  1-2 ряды на высоту 15-15,5/16,5-17 см от поднятия 
петель по бокам верхней детали. 
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https://youtu.be/1EJPNKT5TPc?si=OtWRtpXF4N4axPkR
https://rutube.ru/video/private/4241c7a96f4bea615c8259eeb41861cb/?p=EQf9AKFBPcGjw6vC1sr0CQ


 

 
Примечание: Вы можете регулировать посадку капора провязывая 
больше или меньше см в длину от верхнего квадрата. Для более 
облегающей лицо посадки провязывая меньше и соответственно для 
более свободной больше. Примеряйте капор учитывая, что длина 
участка с прибавлениями у лица и убавлениями на затылке 
составляет около 6/7 см. 

 
 
Закончить изнаночным рядом провязав его. 
 
Далее приступить к формированию скругления по свободному  
краю и убавлениям вдоль затылочной части: 
 
Видео: https://youtu.be/2Hzktx2ScvQ 

 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/1b039dd11d79d073ec4ff43d6b18f15a/?p=yEVonUX_npPMNxf2aunFeQ 

 
1 ряд (ЛС): 3 лиц., +1Л, лиц. не довязывая 2 п. до М, 2ЛП, М., лиц. 
до М., М., 2ЛЛ, лиц до последних трех петель ряда, +1П, 3 лиц. 
 
2 ряд (ИС): все петли изн. 
 
Повторить 1-2 ряды еще 8/9 раз 
 
Выполнено 9/10 убавлений около каждого маркера. 
Прибавлено 9/10 петель около свободного края. 
На спицах: 99/113 петель. 
 
Далее необходимо добрать петли для открытой части и соединить 
вязание в круг: 
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https://youtu.be/2Hzktx2ScvQ
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Маркеры затылочной части снять. 
 
Ряд соединения (ЛС): 3 лиц., +1Л, лиц. до последних трех петель 
ряда, +1П, 3 лиц., добрать 5/7 воздушных петель, установить 
Мнр. 
Видео: https://youtu.be/Jse2mXtvn7U 

 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/7e163d585c80630177698a98d88c9800/?p=K8F6ud6ObvrOs4-2e9z6Dw 

 
 

С этого момента вязание соединяется в круг. 
 
На спицах: 106/122 петли. 
 
Далее вязать лицевой гладью круговыми рядами: 
 
-для капора без грудки на длину 11/13 см. (измерять от набранных 
5/7 петель). 
 
-для капора с грудкой на длину 8/10 см. (измерять от набранных 
5/7 петель). 
 
 
После того как провязана необходимая дллина лицевой гладью по 
кругу, для капора без грудки, провязать 5 рядов резинкой 1*1. 
 
Отрезать рабочую нить оставив хвостик равный примерно двум 
длинам закрытия петель. Закрыть петли иглой. 
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https://youtu.be/Jse2mXtvn7U
https://rutube.ru/video/private/7e163d585c80630177698a98d88c9800/?p=K8F6ud6ObvrOs4-2e9z6Dw


 

Видео: https://youtu.be/kVxt6HgVdW8 

 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/369a18b32626fc5d7802b0d69d06e9a6/?p=5CM_VLpD1Hofj60cu
kuMnA 
 

 

                                         
                                             ГРУДКА 
 
Мнр. перенести 16/19 п.влево. 
Видео: https://youtu.be/OjaWU0UrqJM 

 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/23794a01971c1cd646aabc7d7dbd28a7/?p=OPWKRwDR8GrHX4wtyrTcJg 

 
 
 
 
 

Установочный ряд: 16/19 лиц., М., *1 изн.,1 лиц.,** повторять от* 
до** 34/38 раз, 1 изн. ( ВСЕГО РЕЗИНКОЙ 69/77 п.), 37/45 лиц. 
Вернулись к М. 
 
На спицах петли распределены следующим образом: 37/45 петель 
лицевой гладью и 69/77 петель резинкой. 
 
1 ряд: Мнр.,*1 изн.,1 лиц.,** повторять от* до** 34/38 раз, 1 изн. ( 
ВСЕГО РЕЗИНКОЙ 1*1  69/77 п.), 37/45 лиц. . 
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Повторить 1 ряд еще 4 раза. 
 
Следующий ряд: М., 6 п. по узору резинкой 1*1,отрезать нить 
оставив хвостик равный примерно двум длинам закрытия, 
закрыть иглой 57/65 петель резинки. 
 
Видео: https://youtu.be/lXW4glRTV6M 

 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/fbeabf26d12225eac8adb4a71001f29f/?p=5Gqo7mamvUigbVYNMAx8tA 

 
 
На спицах: 6 п. 1*1, 37/45 петель лицевой гладью, 6 п. 1*1, 
 
Далее вязать грудку  поворотными рядами формируя сужение 
грудки путем убавлений по обеим сторонам. 
 
ВНИМАНИЕ! кромочные петли грудки в конце лицевого ряда 
провязываются лиц., в конце изнаночного ряда провязываются изн., 
в начале ряда снимаются непровязанными. 
 
Присоединить рабочую нить на лицевой стороне справа. 
 
Видео: https://youtu.be/y93YkMjt8gA 

 
 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/7cc307eeb0beabf84f68e2cc386a9af9/?p=TDDa1V1Oo7NpNDpq8iScIA 
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1 ряд (ЛС): Кр., 5 п. резинкой, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 
лиц. не довязывая 2 п. до М.,  2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 5 
п. резинкой.,Кр. 
 
2 ряд (ИС): Кр., все петли по узору, Кр. 
 
3 ряд (ЛС):  Кр., все петли по узору, Кр. 
 
4 ряд (ИС): Кр., все петли по узору, Кр. 
 
Повторить 1-4 ряды еще 6/7 раз. 
 

 
Примечание:  грудка может быть короче или длиннее в зависимости 
от Ваших предпочтений. Для грудки покороче повторите 1-4 ряды 
меньшее количество раз, для грудки подлиннее выполните большее 
число повторений 1-4 рядов. 

 
 
Далее провязать 4 ряда резинкой 1*1 и закрыть петли иглой. 
 
Видео: https://youtu.be/kVxt6HgVdW8 

 
 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/369a18b32626fc5d7802b0d69d06e9a6/?p=5CM_VLpD1Hofj60cu
kuMnA 
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                                             ПЛАНКА 
 
Перед тем как приступить к поднятию петель планки, проложите по 
краю изнаночной стороны бросовую нить,ее мы будем обвивать 
рабочей нитью (см.видео). 
 
Примечание: я вяжу резинку плотно,если вы вяжете резинку рыхло, 
возьмите спицы меньшего диаметра (3-3,25 мм). 
 
Видео: https://youtu.be/49EjhYgAqtE 

 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/0e62079bd48829af4a8dbd8056682da7/?p=pIN1mdIYK11-T2iEjAOQBQ 

 
Круговыми спицами 3,5 поднять поднять  43/47 п.вверх по 
кромочным петлям, поднять 25 п. вдоль верхнего края, поднять 
лицевыми 43/47 п.вниз по кромочным, 5/7 п. вдоль нижнего края. 
 
На спицах всего 116/126 п. 
 
Соединить вязание в круг, установить Мнр. 
 
Вязать резинкой 1*1: * 1 лиц, 1 изн**, повторять от * до ** до конца 
ряда.  
 
Вязать на высоту 3-4 см. 
 
Сложить планку пополам ИС внутрь.  
Далее соединить открытые петли планки с рядом петель на 
изнанке.  
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https://youtu.be/49EjhYgAqtE
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Видео: https://youtu.be/0DbHCi-YzQU 

 
Видео ру: 
https://rutube.ru/video/private/1d8576e8dac015101b8e347bace8fb45/?p=qbk6tTPxEwUm-N2ZqP_fYQ 
 

 
 
                                               ВТО  
 
После завершения работы спрятать кончики нити при помощи  
иглы и обязательно провести влажно тепловую обработку (ВТО).  
 Стирать руками, в теплой воде (30-35 градусов), не выкручивая.  
 Не отжимать! Отжать через полотенце, сушить на горизонтальной 
поверхности, придав форму.  
После высыхания можно аккуратно отпарить изделие придавая 
форму. 
 
 
Вяжите с удовольствием и ставьте хэштег  #МК_КАПОР_NK   под 
своими работами. 
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https://youtu.be/0DbHCi-YzQU
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   Капор с грудкой 
 
-размер 56-60 см 
-пряжа ANGORA SPIKE 500м/100гр 
 
Ангора из магазина twohands 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Капор с грудкой 
 
-размер 56-60 см 

-пряжа Cariaggi  Cashmere 
1300м/100гр в 5 нитей 
 
Кашемир из магазина 
bombina_yarn 
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https://twohands.pro/catalog/pryazha/angora/spiky_80_80_angora_20_poliamid_500m_100g_blue_surf/
https://vk.com/bombina_yarn


 

 
 
Капор с горловиной снуд (без 
грудки) 
 
-размер 56-60 см 

-пряжа пух норки 350м/50гр в 2 
нити + нить пайеток 600м/100 
гр (арт на ВБ 256072328 ) 
 
Норка из магазина weeknit 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Спасибо,что вяжете по моим описаниям! 
 
                                                  С уважением Курникова Наталья ! 
                                                                                          @nataknitwear 
 
 
 
 
Данный файл является интеллектуальной собственностью 
Курниковой Натальи. Копирование и распространение строго 
запрещено! 
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https://vk.com/weeknit

