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   МК ленивец Стеша 

(пижамница) 

Автор:  

Бажина Юлия 

@
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Данный мастер-класс не содержит основ вязания крючком, а 

предполагает наличие основных навыков вязания крючком. 

Автор Мастер класса «Ленивец Стеша» Юлия Бажина. Все 

материалы, фото, видео и описание являются моей личной 

разработкой и моей собственностью.  

Данный Мастер Класс Предназначен только для личного 

пользования. Любая передача третьим лицам, обмен, перевод,  а 

так же публикация, копирование всего мастер класса или 

отдельной его части ЗАПРЕЩЕНА.  

При использовании указанных материалов размер готовой игрушки 50-55 

см 

Сложность описания-средняя. 

Для просмотра видеоуроков просто кликайте на ссылку и вы 

автоматически перейдете к нужному вам видео. 

Ссылки на ВИДЕО указаны в тексте МК (для просмотра необходим 

интернет) 

При публикации Ваших работ обязательно указывать имя автора 

(Бажина Юлия) , либо ссылку на Инстаграм    @_varezhka_handmade 

Все вопросы, связанные с МК отправляйте в директ 

Инстаграм  https://www.instagram.com/_varezhka_handmade/ 

Спасибо за понимание! 

@

https://www.instagram.com/_varezhka_handmade/
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 Материалы: 

Необходимые материалы: 

2 мотка Dolphin baby 

основного цвета (у мальчика 

337, у девочки 319) 

Чуть меньше мотка Dolphin 

baby (у меня 363) 

1 моток Alize Puffy 100гр/9,2м⠀ 

Холлофайбер в шариках, или ваш любимый наполнитель⠀ 

Крючок номер 4 для плюшевой пряжи⠀ 

Круглая шляпная резинка (3 мм) 50 см⠀ 

Фиксатор-бегунок с двумя отверстиями⠀ 

Игла с большим ушком и прочные нитки для сшивания 

деталей⠀⠀ 

сухая художественная пастель черного или тёмно-серого цвета 

(либо обычные тени для глаз для домашнего варианта) 

Глазки 25 мм   

Расход пряжи зависит от плотности вязания. 

Расцветку можно выбирать по своему желанию, импровизация 

приветствуется

@
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Условные обозначения: 

КА-кольцо амигуруми 

СБН-столбик без накида 

ПР-прибавка( 2 сбн в одну петлю) 

УБ-убавка ( провязать 2сбн за передние петли вместе) 

П-петли 

ВП-воздушные петли 

СС- соединительный столбик 

Знак *- обозначает повторение комбинации 

Например:  

(1 СБН, ПР)*3 = три раза повторить:  

1 СБН, ПР, 1 СБН, ПР, 1 СБН, ПР 

@
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Небольшой совет: кто с плюшевой пряжей ещё не работал- 
вяжите не торопясь и внимательно! 
Она лёгкая и поддатливая, но не терпит исправлений, 
распускать и вязать по 10 раз не получится. Если запутались, 
лучше сразу перевязать несколько петель, пока пряжа не 
слежалась. 

Голова 

Голову вяжем крючком №4 либо, если чувствуете, что вязание слабовато, 

берите крючок №3 или 3,5, лучше связать плотнее, но без дырочек 

Начинаем светлым цветом для мордочки. 

1. 6 СБН в КА

2. ПР в каждый столбик = 12п

3. (1 СБН, ПР)*6 = 18п

4. (2 СБН, ПР)*6 = 24п

5. (3 СБН, ПР)*6 = 30п

6. (4 СБН, ПР)*6 = 36п

7. (5 СБН, ПР)*6 = 42п

8. (6 СБН, ПР)*6 = 48п

9. (7 СБН, ПР)*6 = 54п

10. (8 СБН, ПР)*6 = 60п

11. (9 СБН, ПР) *6 = 66п, далее меняем

цвет на основной.

12. 26 СБН, 3 протяжки, 18 СБН, 3

протяжки, 16 СБН = 66п

(как удобно отмечать места для 

протяжек и как их делать, смотрим 

на ВИДЕО  https://youtu.be/n-CyBhWYkGc , вязание 12 ряда с  

протяжками- с 1.18 мин.) 

@

https://youtu.be/n-CyBhWYkGc
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13. СБН = 66п

14. (9 СБН, УБ)*6 = 60п

15. СБН = 60п

16. СБН = 60п

17. СБН = 60п

18. СБН = 60п

19. СБН = 60п

Ищем места для глаз. 

 Они располагаются на уровне Кольца Амигуруми. 

  Отступаем с краю от смены цвета 4 петли и ставим 

отметку. С другой стороны точно так же. 

 Выравниваем отметки, относительно протяжек на 

головушке, чтоб они были симметричны.  

@
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Если у вас глазки на 

безопасном креплении, то 

вставляем их в места, где 

сделали метки. 

P.S. Бывает так, что ножка у глазок 
короткая, и ее невозможно закрепить. Я в 
таких случаях просто закрываю заглушку и 
подпаливаю ножку зажигалкой. Держится 
очень надежно, но способ для возраста 18+) 

@
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Продолжаем: 
20. (8 СБН, УБ)*6 = 54п
21. (7 СБН, УБ)*6 = 48п
22. (6 СБН, УБ)*6 = 42п
23. (5 СБН, УБ)*6 = 36п
24. (4 СБН, УБ)*6 = 30п
25. (3 СБН, УБ)*6 = 24п
26. (2 СБН, УБ)*6 = 18п
27. (1 СБН, УБ)*6 = 12п
28. 6 УБ = 6п
29. Убавки до закрытия

 Обрезаем ниточку и прячем внутрь головы. 

По мере вязания умеренно набиваем 
голову, нужна средняя плотность, чтоб 
головушка держала форму. Особое 
внимание уделяем краям 
На ВИДЕО показан процесс набивки (на 

примере другой игрушки) 

https://youtu.be/_mqLMOZD0PA 

@

https://youtu.be/_mqLMOZD0PA
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Утяжка глаз и рта 

Для утяжки нам понадобится 
отрезок 1 м плюшевой нити в тон 
мордочки. 

Ставим метки булавочками. 
Отступаем снизу 4 ряда и ставим 
метки, ориентируемся на КА 
Между метками 4 петли. 

Добиваемся того, чтоб глаза смотрели прямо на нас и зрачки 
располагались ровно. 

Весь процесс см. на ВИДЕО https://youtu.be/vTFrXGkx2bA 

При необходимости дублируем утяжку 
для прочности.  
Ниточку не обрезаем, она нам 
понадобится для утяжки носика. 

@

https://youtu.be/vTFrXGkx2bA
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Утяжка для носа 

Утяжку делаем плюшевой 

пряжей в тон мордочки (по 

желанию, можно взять любую 

другую прочную нить) 

Во втором ряду от КА ставим 

метки. Между метками 2 

петли 

С утяжкой не переусердствуем, 

просто чуть формируем бугорок 

носа. 

Весь процесс на ВИДЕО 

https://youtu.be/FqdjedoGS4Q 

@

https://youtu.be/FqdjedoGS4Q
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Вышивка носика 

Берем плюшевую пряжу в тон 

головушки, либо любой другой 

подходящий цвет.

Отступаем от КА 1 ряд, намечаем 

точки для носика. 

Носик занимает 4 петли и 

вышивается в одни и те же отверстия в 5 оборотов (если пряжа тонкая, 

то оборотов больше). При вышивке обязательно закрываем место 

утяжки. 

Весь процесс вышивки на ВИДЕО https://youtu.be/nNb8s4cShHs

@

https://youtu.be/nNb8s4cShHs
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Рот  

Вязание ротика и крепление, 

показала на ВИДЕО 

https://youtu.be/EbcXAbAd0eQ

Схема: 

1. Оставляем хвостик примерно 10

см и Набираем 6 ВП

2. поворот во вторую петлю от

крючка 5 СБН

Крепим через два ряда от утяжки. 

@

https://youtu.be/EbcXAbAd0eQ
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Оформление глаз 

 

Весь процесс показан на ВИДЕО https://youtu.be/4chJb8CwgAc  

Для оформления глаз используем основную пряжу (из которой 

вязали головушку) и любую черную пряжу, схожую по 

характеристикам 100гр /120-150 м. Я использую "Кроха" Пряжа 

из Троицка,  Либо YarnArt Geans 

 

Для девочки вышиваем реснички. См 

в конце ВИДЕО с 2.35  минуты 

 

Небольшой совет: Обязательно 

закрепите веки секундным клеем,  

только очень аккуратно, потому 

что любая помарка будет заметна 

 

@

https://youtu.be/4chJb8CwgAc
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Накладки 

Схема накладок (2 шт.) : 

1. 2 ВП, поворот во вторую петлю от крючка 

2. ПР = 2п, 1 ВП подъема, поворот во вторую петлю от крючка 

3. 2 СБН, 1 ВП подъема, поворот во вторую петлю от крючка 

4. ПР, ПР = 4п, 1 ВП, не поворачивая вязание начинаем делать 

обвязку: 

3 СБН, ПР, 3 СБН, ПР, 1 ВП 

Ниточку обрезаем, петлю 

затягиваем. 

 

 

Вязать накладку не сложно, Весь 

процесс вязания накладки см. на 

ВИДЕО 

https://youtu.be/WOiz8PTJTcw  

 

Пришиваем накладки  

Перед тем, как пришить 

накладку, размечаем места 

крепления с помощью булавочек. 

Весь процесс и нюансы  крепления 

смотрим на ВИДЕО 

https://youtu.be/DzCLYGG7yQ8  

 

@

https://youtu.be/WOiz8PTJTcw
https://youtu.be/DzCLYGG7yQ8
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Располагаем накладки прямо под 

глазками, чтоб изгиб накладок чуть 

огибал глаз.   

 

 

Боковую часть 

накладки располагаем параллельно 

розовому тону, во втором ряду от 

смены цвета. 

После того, как разметили булавочками 

места для накладки, берем обычную 

прочную нить и пришиваем. 

Пришиваем аккуратно, начиная с части, 

которая расположена под глазом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

@
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Вышивка белков  

Для вышивки белков используем молочную (из которой вязали 

мордочку),  либо белую плюшевую пряжу. После, аккуратно 

закрепляем белки секундным клеем. 

См. процесс на ВИДЕО https://youtu.be/ZRYk40fyG-Q  

 

Тонировка  

Для тонировки нам понадобится  

сухая художественная пастель, 

либо (если игрушка не на 

продажу) можно использовать 

тени для глаз, плоская тонкая 

кисть, ножичек, лист бумаги и 

влажная салфетка 

 

 

Весь процесс показан на 

ВИДЕО 

https://youtu.be/NbNJ2ldGJ9s 

 

 

 

@

https://youtu.be/ZRYk40fyG-Q
https://youtu.be/NbNJ2ldGJ9s
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  Прическа 

Весь процесс вязания показан на 

ВИДЕО 

https://youtu.be/dgdZK888f8s  

Вначале отмечаем места для 
ввязывания прически. 
 
Длина петель у мальчика 
примерно 5 см,  у девочки 
примерно 8-10 см. 

 

 
 
 
 
 

@

https://youtu.be/dgdZK888f8s
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Язычок 

Берем розовую пряжу, 

Отступаем 10 см и 

провязываем 2 ВП, оставляем 

еще 10 см нити и обрезаем. 

Петельку затягиваем. 

Весь процесс крепления 

смотрим на ВИДЕО 

https://youtu.be/EwaALphfnDA   

 

Брови 

Брови вышиваем по желанию (я все-таки не стала делать брови 

ни мальчику, ни девочке) 

Советую сначала отрезать две ниточки по 1 см и поиграть, 

прикладывая к мордочке вашей 

игрушки. 

И если понравится, выбрать 

расположение, отметить 

булавочками и вышить 

Ниточку закрепить в 

основании головушки (снизу)   

 

 

@

https://youtu.be/EwaALphfnDA
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Коготки (12 шт.) 

1. 6 ВП, поворот во вторую петлю от крючка 
2. 5 СС 

Весь процесс показан на ВИДЕО https://youtu.be/-ckD2dcCFyQ  

 

 

 

 

Верхние лапы ( 2 шт)  

1. 6 СБН в КА 
2. ПР  в каждый столбик=12п 
3. 3 ПР, далее берем коготок, совмещаем его с петлей на лапке и 

провязываем 1 СБН захватывая обе стенки коготка и лапки, в 
следующую петлю точно так же провязываем второй 
коготок, и в следующую третий), далее 3 ПР, 3 СБН = 18п 

 
Обращаем внимание, чтоб при 
ввязывании коготки были 
направлены в одну сторону-на 
правой лапке все коготки должны 
смотреть в левую сторону, на 
левой лапке-все коготки 
направлены в правую! 
   Весь процесс ввязывания и 
правильного расположения 
смотрим на ВИДЕО https://youtu.be/DULAMwc2mcs 

@

https://youtu.be/-ckD2dcCFyQ
https://youtu.be/DULAMwc2mcs
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4. (1 СБН, ПР)*3, 4 СБН, ПР, 1 СБН, ПР, 1 СБН, ПР, 3 СБН = 24п 
Ниточки от коготков обязательно связываем  между собой, 
чтоб они надежно держались внутри лапки. 

5. СБН = 24п 
6. СБН= 24п 
7. СБН= 24п 
8. СБН= 24п 
9. СБН = 24п 
10.  (2 СБН, УБ)*6 =18п 
11.  СБН=18п 
12.  СБН= 18п 
13.  СБН= 18п 
14.  СБН= 18п 
15.  СБН= 18п 
16.  СБН= 18п 
17.  СБН= 18п 
18.  СБН= 18п 
19. УБ, 7 СБН, УБ, 7 СБН = 16п 
20. СБН = 16п 
21. СБН = 16п 
22. УБ, 6 СБН, УБ, 6 СБН = 14п 
23. Далее вяжем 17 рядов по 14 СБН 

Набиваем лапки примерно до 11 ряда, не очень плотно, чтоб 
подушечки лап оставались мягкими 

Складываем обе стенки лапки 
вместе, смотрим, чтоб коготки 
были расположены правильно и 
находились на одной стороне, и 
провязываем за обе стенки, 
закрывая отверстие. 
Длина лапок примерно 22-23 см  
 
Петлю не затягиваем, оставляем 
30-40 см нити и обрезаем. 
 

@
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Нижние лапки (2 шт) 

1. 6 СБН в КА 
2. ПР  в каждый столбик=12п 
3. 3 ПР, далее берем коготок, совмещаем его с петлей на лапке 

и провязываем 1 СБН захватывая обе стенки коготка и 
лапки, в следующую петлю точно так же провязываем 
второй коготок, и в следующую третий), далее 3 ПР, 3 СБН 
= 18п 

 
Обращаем внимание, чтоб при 
ввязывании коготки были 
направлены в одну сторону-на 
правой лапке все коготки 
должны смотреть в левую 
сторону, на левой лапке-все 
коготки направлены в правую! 
   Весь процесс ввязывания и 
правильного расположения 
смотрим на ВИДЕО https://youtu.be/DULAMwc2mcs 

 
4. (1 СБН, ПР)*3, 4 СБН, ПР, 1 СБН, ПР, 1 СБН, ПР, 3 СБН = 24п 
5. Ниточки от коготков обязательно связываем между собой, 

чтоб они надежно держались внутри лапки. 
6. СБН = 24п 
7. СБН=24п 
8. СБН=24п 
9. СБН=24п 
10. СБН = 24п 
11.  (2 СБН, УБ)*6 =18п 
12.  СБН=18п 
13.  СБН= 18п 
14.  СБН= 18п 
15.  СБН= 18п 
16.  СБН= 18п 
17.  СБН= 18п 

@

https://youtu.be/DULAMwc2mcs
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18.  СБН= 18п 
19.  СБН= 18п 
20. УБ, 7 СБН, УБ, 7 СБН = 16п 
21. Далее вяжем 12 рядов по 16 СБН 
Набиваем лапки примерно до 19 ряда, не очень плотно, чтоб 
подушечки лап оставались мягкими 
 
Складываем обе стенки лапки вместе, смотрим, чтоб коготки 
были расположены правильно и находились на одной стороне и 
провязываем за обе стенки, закрывая отверстие. 
Длина лапок примерно 17-18 см  
 

Петлю не затягиваем, оставляем 30-40 см нити и обрезаем. 
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Хвост 

Хвостик вяжем из цвета, в тон головушки 

 1. Набираем 6 ВП  

2. Поворачиваем во вторую  петлю от крючка и провязываем с 

одной стороны цепочки:   

2 ССН, 1 ПССН, 1 СБН, 3 СБН в последнюю петлю цепочки.  

Далее вяжем с обратной стороны цепочки (то есть обвязываем  

по кругу):  

1СБН, 1 ПССН, 2 ССН.  

Оставляем конец нити примерно 30 см и обрезаем 

Процесс вязания хвостика показан на ВИДЕО 

https://youtu.be/uQQLlfNRddQ  
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Тело пижамницы из Puffy (100гр/9,2 м) 

Во-первых, для вязания из этой пряжей  нам не понадобится 

крючок)))! Все вяжем пальчиками. 

Отсчитываем 17 петель. Весь принцип вязания показан на 

ВИДЕО   https://youtu.be/QG_nnr2Bcmg 

В основе лежит  повтор 5  рядов: 

1. Провязываем 17 лицевых
2. Закрываем 17 петель (т.е. закрыли 16, 17-ая петля

осталась у нас в руках).
P.S. закрываем всегда с противоположной стороны
от рабочей нити

3. Протягиваем 17 петель в заднюю стенку закрытых
петель

4. Закрываем 17 петель
5. Протягиваем 17 петель в заднюю стенку закрытых

петель

Далее процесс повторяется с 1 по 5 ряд 

Таким образом провязываем 7 кос + повтор пятого ряда 

 Завершающий процесс показан на  

ВИДЕО  https://youtu.be/KdEGYp9pIf0

В ширину готовое (сложенное пополам) тельце получается 20-23 

см, в длину 29-30 см 

@
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Если хотите другой узор, ориентируйтесь на измерения в см 

(стандартные параметры готового тельца 20-23 см ширина, 

29-32 см длина), именно такой размерчик самый подходящий для

наших пижамниц:)

И ещё, хорошая новость) пряжу PUFFY можно перевязывать, 

распускать, снова вязать, много раз))) ничего с ней не станет, 

она не испортится и не осыпется:) 

@
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Когда тельце готово, нам остаётся только собрать все части и 

соединить  

Крепим головушку 

Отмечаем на головушке точки, 

на которые будем 

ориентироваться 

 

1. Спереди: ряд, где идет 

смена цвета 

2. Сзади: 9 ряд от центра 

3. По бокам симметрично 

 

 

 

Все точки крепления головушки 

располагаются снизу 

головушки, особенно 

внимательно смотрите за 

задней точкой, есть опасность 

чуть завысить точку и тем 

самым втянуть голову ленивца 

в тельце (такой вариант хуже 

смотрится) 

 

 

@
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Тельце мы ввязываем!  

Весь процесс  показан на ВИДЕО https://youtu.be/Tu1Pd7rnt9A  

 

 

Если же у вас нет 

возможности ввязать 

голову, то можно просто 

закрыть петли на горловине 

и пришить тельце. 

Попеременно захватывая 

одну петлю головы и одну 

петлю тельца.  При этом, 

стараемся захватывать 

петли под косичкой 

горловины, чтоб узор 

косичка остался виден. 
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Ввязываем лапки 

 

Верхние: 
1. Лапки располагаем, на лицевой 
части тельца, прямо под горловиной. 
  
  По расположению ориентируемся на 
смену цвета на мордочке, она должна 
быть примерно посередине. 
  
  Стараемся ввязывать лапки в 
местах, где расположены косички, 
там тело плотнее 

2. Поднимаем лапку вверх и ввязываем обычными СБН 
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Вторую лапку ввязываем таким же способом, смотрим, чтоб 

было симметрично, 

относительно узора, глаз и 

носа. 

  

Хвостик прячем в лапку и 

закрепляем ниточку с 

помощью клея Супер Момент. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Нижние лапки ввязываем таким же способом 

1. Отступаем снизу тельца 3 ряд  

2. Лапки располагаем у самых крайних петель ( по бокам на 

лицевой стороне тельца) 

3. Ввязываем и Конец ниточки прячем в лапку и закрепляем с 

помощью супер клея. 

Ввязывание нижних лапок смотрим на ВИДЕО 

https://youtu.be/05vxMsBwmVw  

 

@
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Ввязываем хвост 

 

Отступаем 4 ряда снизу (на 

ваше усмотрение), находим 

серединку и ввязываем 

обычными СБН, так же, как и 

лапки.  

 

 

 

 

 

Вдеваем резинку 

Смотрим ВИДЕО (на примере другой игрушки) 
https://youtu.be/mVhPqExw1o8 
 

 

 

 

 

 

@
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Бонус  

Бантик для девочки-ленивца 

Схема для банта: 

1. Набираем 7 ВП, поворот во вторую петлю от крючка 

2. 6 СБН, 1 ВП подъема, поворот во вторую петлю 

3. 6 СБН, 1 ВП подъема, поворот во вторую петлю  

4. 6 СБН 

Оставляем небольшой конец нити. Затягиваем петельку. 

Уводим один конец нити к ниточке сначала и связываем их 

вместе 
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1. Берем контрастную нить и отрезаем примерно 70 см 

2. Обматываем наш бантик посередине (3-4 оборота) 

3. Провязываем на свободных концах - цепочки из 12-15 ВП 

 

 

 

 

 

 

 

 

Петли затягиваем, концы 

можно подклеить 

секундным клеем, либо 

подпалить. 
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Ленивцы готовы!!! 

  

              

Поздравляю вас!!! 
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Не забывайте указывать автора МК, при 

публикации фото ваших игрушек  

(Юлия Бажина @_VAREZHKA_HANDMADE ) 

@
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Расцветка: 

Dolphin Baby 363, 319 

Alize Puffy 6052 

Dolphin Baby 337, 363 

Alize Puffy 5926 

@




