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Подробное	описание		

худи		«Букле»	

Материалы	предназначены	для	личного	использования.	Копирование	и	распространение	в	

коммерческих	целях	запрещено!	

С	уважением,	Ирина	Лейрих.	
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*Сложность работы 3 из 5 

Размер единый 

Материалы: 

- Круговые спицы  № 3,25, № 3,75 - 4 

- Крючок 

- Вспомогательная нить 

- Лески длиной 40, 60 см 

- Маркеры для вязания 

- Сантиметровая лента 

 

 

 

 

Пряжа: 

Состав пряжи может быть любой на ваш вкус. 

В оригинале использована фасонная пряжа букле Filati Naturale Prova 45% 

кашемир, 45% меринос, 10% па метраж нити 450м/100г  

Изделие вяжется в 2 нити, рабочий метраж нити 225м/100г. 

Рекомендуемый метраж рабочей нити 220 – 350м/100 г. 

Расход от 550-600 г по заданным ниже параметрам. 

Расход зависит от желаемой длины и ширины изделия. 
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Конструкция: 

Изделие вяжется одной деталью, без швов, регланом сверху.  

Размер Единый 

Длина изделия Величина условная 70 см 

Ширина изделия От 64 см 

Регланная линия по спинке От 30 см 

Длина рукава от шеи Величина условная 75 см 

Ширина рукава от проймы к манжете 23 – 12 см 

Высота манжет и нижней резинки  6 см 

Окружность горловины 50 см 

Глубина капюшона 29-30 см 

Высота капюшона 44 см 

Высота подгиба капюшона и ширина шнура 4 / 3,5 см 

 

 

*Длина изделия может быть любой, комфортной для вас. 

 

 

Образец: 

Набрать обычным способом 30 петель и провязать лицевой гладью 35 рядов.  

Образец постирать, высушить и сверить плотность. 

 

Плотность вязания для образца лицевой гладью в квадрате 10/10см = 14 

петель * 28 рядов (спицы 3,75-4) 

 

*размер спиц может быть отличным от заданных при условии попадания в 

рабочую плотность.  
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Укороченные ряды в лицевом ряду: 

1.Вязать лицевые петли до поворотной точки. Не 

провязывая, переснять следующую петлю на правую 

спицу, как при лицевом вязании, и перевести нить 

вперед на лицевую сторону работы между спицами.  

2. Снятую петлю переместить обратно на левую спицу, 

а нить перевести назад и держать за работой, как при 

лицевом вязании. Повернуть работу, как будто вы 

довязали до конца ряда. Снятая петля окажется обвитой 

и вокруг нее будет длинная перетяжка. Дальше вязать 

изнаночными петлями. 

3. Когда вы в следующем ряду будете вязать лицевые 

петли над местом поворота и петлей с перетяжкой, вы 

должны провязать лицевую петлю вместе с перетяжкой. 

Подробней это будет сделано так: вяжете полотно до 

обвитой петли, затем пропускаете правую спицу под перетяжку вместе с 

петлей  и провязываете их вместе. 

 

 

Укороченные ряды в изнаночных рядах: 

1. Вязать изнаночные петли до места поворота не 

провязывая, далее переснять следующую петлю на 

правую спицу, как при изнаночном вязании, и 

перевести нить вперед на лицевую сторону работы 

между спицами. 

   

 2. Снятую петлю перенести обратно на левую спицу, а      

нить перевести назад и держать за работой, как при 

лицевом вязании, затем повернуть работу, как будто бы 

вы довязали до конца ряда. Снятая петля окажется 

обвитой и вокруг нее будет длинная перетяжка. Далее    

вязать изнаночными петлями. 

3. Когда вы в следующем ряду будете вязать 

изнаночные петли над местом поворота и петлей с 

перетяжкой, вы вводите правую спицу за заднюю стенку 

петли, образованной нитью и перемещаете ее на левую 

спицу. Дальше провязываем изнаночной петлю вместе с 

перетяжкой. 
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Начало работы: 

Вязание худи начинается с капюшона. Далее из горловины капюшона поднимаем 

петли и приступаем к вязанию тела изделия регланом сверху. 

За лицевую сторону изделия берем изнаночную гладь. 

Капюшон:  

Капюшон вяжется по направлению от лица к затылочной части изнаночной 

гладью. 

Край капюшона у лица оформлен подгибом в 1 нить, с него и начинаем вязание 

капюшона. 

- формирования подгиба (ВИДЕО). 

Для этого наберем крючком цепочку из воздушных петель равной количеству 

петель подгиба 133 петли. 

Далее из цепочки поднять петли на спицы №3,25 и провязать изнаночной гладью 

8 рядов. В следующем 9 ряду сделаем 2 отверстия под шнурок: 

11 петель, 2 петли провязать вместе, 2 скрещенных накида, 2 петли вместе – 

первое отверстие, далее 103 петли по рисунку, 2 петли провязать вместе, 2 

скрещенных накида, 2 петли вместе – второе отверстие, 11 петель. 

В следующем 10 ряду накиды провязать по рисунку и еще в высоту 20 рядов. 

Таким образом провязали подгиб высотой 30 рядов и формируем подгиб. 

Для начала вернем на вторую спицу петли с воздушной цепочки. Затем сложить 

спицы таким образом, чтоб изнаночная сторона оказалась внутри подгиба и 

провяжем установочный ряд основного полотна, добавив вторую рабочую нить: 

провязываем по 2 петли вместе, подхватывая одну петлю с первой спицы и 1 

петлю со второй спицы. И так до конца ряда. 

Обратите внимание, отверстия под шнурок должны быть с лицевой стороны 

капюшона. То есть при соединении петель подгиба отверстия расположены лицом 

к вам и соединительный ряд мы вяжем изнаночной гладью. 
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На спицах 133 петли. Переходим на спицы № 3,75 – 4 (или какими попали в 

плотность). 

Для дальнейшего вязания сделаем разбивку капюшона маркерами: 1 кп, 65 п левая 

часть капюшона, 1 п центр, 65 п правая часть капюшона, 1 кп. 

Далее вяжем поворотными рядами: 

Со 2 по 4 ряд – провязать 133 петли по рисунку 

5 лр: 1 кромочная, 2 петли, 2 петли вместе, 123 петли, 2 петли вместе, 2 петли, 1 

кромочная 

6 ир: 131 петля 

7 лр: 1 кромочная, 2 петли, 2 петли вместе, 121 петля, 2 петли вместе, 2 петли, 1 

кромочная 

8 ир: 129 п 

9 лр: 1 кромочная, 2 петли, 2 петли вместе, 119 п, 2 петли вместе, 2 петли, 1 

кромочная 

10 ир: 127 п 

11 лр: 1 кромочная, 2 петли, 2 петли вместе, 117 п, 2 петли вместе, 2 петли, 1 

кромочная 

12 ир: 125 п 

13 лр: 1 кромочная, 2 петли, 2 петли вместе, 115 п, 2 петли вместе, 2 петли, 1 

кромочная 

14 ир: 123 п 

15 лр: 1 кромочная, 2 петли, 2 петли вместе, 113 п, 2 петли вместе, 2 петли, 1 

кромочная 

16 ир: 121 п 

17 лр: 1 кромочная, 2 петли, 2 петли вместе, 111 п, 2 петли вместе, 2 петли, 1 

кромочная 

18 ир: 119 п 

19 лр: 1 кромочная, 2 петли, 2 петли вместе, 109 п, 2 петли вместе, 2 петли, 1 

кромочная 
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20 ир: 117 п 

На данном этапе сделаны 8 пар убавок вдоль кромочных петель. 

Переходим к центральным убавкам (выделю их квадратными скобками). 

21 - 22 р: 117 петель 

23 лр: 1 кп, 2 петли, 2 петли вместе, 51 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать 

вместе] , 51 п, 2 петли вместе,  2 петли, 1 кр 

24 – 26 ряд: 113 петель по рисунку 

27 лр: 1 кп, 2 петли, 2 петли вместе, 49 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать 

вместе] , 49 п, 2 петли вместе,  2 петли, 1 кр 

28 – 30 ряд: 109 петель по рисунку 

31 лр: 1 кп, 2 петли, 2 петли вместе, 47 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать 

вместе] , 47 п, 2 петли вместе,  2 петли, 1 кр 

32 – 34 ряд: 105 петель по рисунку 

35 лр: 1 кп, 2 петли, 2 петли вместе, 45 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать 

вместе] , 49 п, 2 петли вместе,  2 петли, 1 кр 

36 – 38 ряд: 101 петля по рисунку 

39 лр: 1 кп, 2 петли, 2 петли вместе, 43 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать 

вместе] , 43 п, 2 петли вместе,  2 петли, 1 кр 

40 – 42 ряд: 97 петель по рисунку 

43 лр: 1 кп, 2 петли, 2 петли вместе, 41 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать 

вместе] , 41 п, 2 петли вместе,  2 петли, 1 кр 

44 – 46 ряд: 93 петли по рисунку 

На данном этапе сделаны 6 пар центральных убавок и 6 пар убавок вдоль 

кромочных. 

Продолжаем центральные убавки: 

47 лр: 44 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 44 п 

48 – 50 ряд: 91 п по рисунку 

51 лр: 43 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 43 п 
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52 – 54 ряд: 89 п по рисунку 

55 лр: 42 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 42 п 

56 ир: на спицах 87 петель, сделаем следующую разбивку: 30 петель, 13 петель, 1 

петля центральная, 13 петель, 30 петель. И далее провязываем ряд: 

30 п, 11 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 11 п, 30 п 

57 лр: 30 п, 10 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 10 п, 30 п 

58 ир: 30 п, 9 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 9 п, 30 п 

59 лр: 30 п, 8 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 8 п, 30 п 

60 ир: 30 п, 7 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 7 п, 30 п 

61 лр: 30 п, 6 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 6 п, 30 п 

Далее будем вязать поворотными укороченными рядами (УР). Шаг 

разворота 7 петель. 

Укороченные ряды вы можете провязывать любым удобным для вас способом. Я 

использую прием УР с накидом. 

62 ир: 30 п, 5 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 5 п, 23 п 

Разворот 

63 лр: 23 п, 4 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 4 п, 23 п 

разворот 

64 ир: 23 п, 3 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 3 п, 16 п 

разворот 

65 лр: 16 п, 2 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 2 п, 16 п 

разворот 

66 ир: 16 п, 1 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 1 п, 9 п 

разворот 

67 лр: 9 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , 9 п 

разворот 



9 

 

68 ир: 8 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , соединим развороты 29 

петель до конца ряда, разворот 

69 лр: 28 п, [ 2 п вместе, 1 п центр, 2 п провязать вместе] , соединим развороты 28 

петель до конца ряда, разворот 

70 ир: провязать 28 петель до центра, 2 петли вместе 

Закончили вывязывание затылочной части в центре и выполним затылочный шов: 

Далее необходимо затылочную часть капюшона закрыть. Для этого сложить 

правую и левую часть капюшона изнаночной стороной к себе и закрыть петли 

любым удобным способом: крючком или методом трех спиц, двигаясь от центра 

к краю капюшона. Закрытие пластичное, петли не затягиваем. 

Провести ВТО капюшона. 

 

ВТО (влажно-тепловая обработка): 

Для изделия из букле рекомендую ручную деликатную стирку. 

Стираем в тазу/ванее в достаточно теплой воде с 

жидким средством для стирки. 

Далее сменить воду на чистую той же температуры 

с каплей кондиционера. Прополоскать изделие 

немного помяв его руками, воду слить, отжать 

лишнюю и отправить на отжим в машинку 1000 

оборотов. 

После отжима в машинке буклированное полотно 

особенно воздушное и объемное. 

Сушим на горизонтальной поверхности, придав 

изделию необходимую форму. 
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Росток: 

Тело худи вяжется с капюшоном слитно, и для тела мы поднимаем петли из 

кромочных петель горловины капюшона. 

Для начала соединим края подгиба капюшона внахлест в 8 петель и далее по кругу 

поднимем по 33 петли с каждой стороны от перехлеста до затылочного шва 

капюшона и зеркально от шва к нахлесту.  

Таким образом на спицах образуется 74 петли. 

Сделаем разбивку петель ростка: 

Петли спинки – 18 (орентируемся от центрального шва 9 петель влево, 9 петель 

вправо) 

Петли рукава - 8*2 

Петли переда – 28 (с учетом петель перехлеста) 

Петли регланной линии (рл) – 3*4 

• Петли регланной линии провязываются в лицевых рядах скрещенной лицевой 

петлей, в изнаночном ряду скрещенная изнаночная. 

Вывязывание ростка начинаем с правой верхней линии реглана. 

Прибавки провязываем вдоль регланных линий в лицевых рядах из протяжки 

скрещенной изнаночной петлей. 

Укороченные ряды выполняются любым комфортным для вас способом. Я 

использую способ с накидом. 
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Переходим на спицы №3,75 - 4 (либо тот номер спиц, каким вы попали в 

заданную плотность). Для удобства отметим регланные линии с обеих 

сторон маркерами. 

 

Приступаем к вывязыванию ростка: 

1 лр: провязать перехлест 8 петель, далее 10 п переда, 3 п (рл), 8 п рукава, ПП, 

3 лп (рл), ЛП, 18 п спинки, ПП, 3 п (рл), ЛП, 2 п рукава, разворот 

2 ир: накид, 32 п, разворот 

3 лр: накид, 3 п рукава, ПП, 3 лп (рп), ЛП, 20 п спинка, ПП, 3 п (рл), ЛП, 3 п 

рукава, провязать накид с последующей петлей, 1 п, разворот 

4 ир: накид, 38 п, накид провязать с послед петелей, 1 п рукава, разворот 

5 лр: накид, 6 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП, 22 п спинка, ПП, 3 п (рл), ЛП, 6 п 

рукава, накид провязать с последующей п, 1 п, разворот 

6 ир: накид, 46 п, накид с послед петлей, 1 п, разворот 

7 лр: накид, 9 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП, 24 п спинка, ПП, 3 п (рл), ЛП, 9 п 

рукава, накид с послед п, 1 п рукава, (рл), 2 п переда, разворот 

8 ир: накид, 59 п, накид с послед петлей, 1 п рукава, (рл), 2 п переда, разворот 

9 лр: накид, 2 п переда, ПП, 3 п (рл), ЛП, 12 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП, 26 п 

спинка, ПП, 3 п (рл), ЛП, 12 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП, 2 п переда,  накид 

провязать с последующей п, 1 п, разворот 

10 ир: накид, 76 п, накид провязать с последующей петлей, 1 п, разворот 

11 лр: накид, 5 п переда, ПП, 3 п (рл), ЛП,  14 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП, 28 п 

спинка, ПП, 3 п (рл), ЛП, 14 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП, 5 п переда,  накид 

провязать с последующей п, 1п, разворот 

12 ир: накид, 88 п, накид с послед петлей, 1 п, разворот 

13 лр: накид, 8 п переда, ПП, 3 п (рл), ЛП, 16 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП,  30 п 

спинка, ПП, 3 п (рл), ЛП, 16 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП, 8 п переда,  накид 

провязать с последующей п, 1 п, разворот 

14 ир: накид, 100 п, накид с послед петлей, 1 п, разворот 
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15 лр: накид, 11 п переда, ПП, 3 п (рл), ЛП, 18 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП, 32 п 

спинка, ПП, 3 п (рл), ЛП, 18 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП, 11 п переда,  накид 

провязать с последующей п, 1 п, разворот 

16 ир: накид, 112 п, накид с послед петлей, 1 п, разворот 

17 лр: накид, 14 п переда, ПП, 3 п (рл), ЛП, 20 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП, 34 п 

спинка, ПП, 3 п (рл), ЛП, 20 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП, 14 п переда,  накид 

провязать с последующей п, 1 п, разворот 

18 ир: накид, 124 п, накид с послед петлей, 1 п, разворот 

19 лр: накид, 17 п переда, ПП, 3 п (рл), ЛП, 22 петли рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП,  

36 п спинка, ПП, 3 п (рл), ЛП, 22 п рукава, ПП, 3 п (рл), ЛП, 17 п переда,  накид 

провязать с последующей п, 2 п от центра, следующий накид провязали с 

последующей петлей, тем самым замкнув вязание в круг. Довязать петли до 

регланной линии это 18 петель. 

На данном этапе мы провязали росток и соединили вязание в круг. 

Отметим эту точку началом ряда кругового вязания.  

20 ряд: все петли провязать лицевыми. 

Таким образом на спицах 138 петель: по 24 петли рукава, 38 петель спинка, 

40 петель перед, 4 регланные линии по 3 петли. 

Далее для удобства вязания кокетки таблица ритма прибавок (цветом 

обозначены блоки с разным шагом прибавок):  

Ряд Перед Рукав Спинка Регланная 

линия 

20 40 24 38 3 

21 42 26 40 3 

22 42 26 40 3 

23 44 28 42 3 

24 44 28 42 3 

25 46 30 44 3 

26 46 30 44 3 

27 48 32 46 3 

28 48 32 46 3 

29 50 34 48 3 

30 50 34 48 3 

31 52 36 50 3 

32 52 36 50 3 
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33 54 38 52 3 

34 54 38 52 3 

35 56 38 54 3 

36 56 38 54 3 

37 58 40 56 3 

38 58 40 56 3 

39 60 40 58 3 

40 60 40 58 3 

41 62 42 60 3 

42 62 42 60 3 

43 62 42 60 3 

44 64 44 62 3 

45 64 44 62 3 

46 64 44 62 3 

47 66 46 64 3 

48 66 46 64 3 

49 66 46 64 3 

50 68 48 66 3 

51 68 48 66 3 

52 68 48 66 3 

53 70 50 68 3 

54 70 50 68 3 

55 70 50 68 3 

56 72 52 70 3 

57 72 52 70 3 

58 72 52 70 3 

59 74 54 72 3 

60 74 54 72 3 

61 74 54 72 3 

62 76 56 74 3 

63 76 56 74 3 

64 76 56 74 3 

65 78 58 76 3 

66 78 58 76 3 

67 78 58 76 3 

68 80 60 78 3 

69 80 60 78 3 

70 80 60 78 3 

71 82 62 80 3 

 

Кокетка готова, на спицах 298 петель, отделяем рукава от тела свитера. 
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Провязать 3 петли регланной линии, петли рукава перенести на 

дополнительную леску или нить (видео-подсказка), наберем 10 воздушных 

петель подреза рабочей нитью. Далее снова провязали 3 петли регланной 

линии, 80 петель спинки, 3 петли регланная линия, 62 петли второго рукава 

так же перенести на доп леску или нить с помощью трикотажной иглы, 10 

воздушных петель подрез, 3 петли регланной линии и 82 петли переда. 

На спицах 194 петли. 

Со следующего ряда вяжем тело свитера по кругу изнаночными петлями до 

необходимой вам длины, с учетом высоты декоративной обработки края 6 см. 

Край обработаем резинкой 1 лиц Х 1 изн, резинку вяжем спицами того же 

размера что и гладь. Петли закроем самым обычным способом эластично не 

затягивая. 

 

 

Рукава: 

Перенести 62 петли рукава с доп нити/лески на рабочие спицы и поднять 10 

петель подреза, плюс 2 крайние полупетли с обеих сторон от подреза. На 

спицах 74 петли включая полупетли. 

Вводим рабочую нить и провязываем первый ряд по кругу, провязывая первую 

полупетлю с первой петлей рукава вместе с наклоном вправо, далее петли 

рукава, и последнюю петлю рукава со второй полупетлей вместе с наклоном 

влево. 

Таким образом соединили рукав и подрез без дырочек. 

На спицах 72 петли. 

Отметим середину рукава для формирования убавок таким образом: отметим 

2 центральные петли подреза маркерами с обеих сторон. То есть убавки будут 

провязываться по 2 петли вместе перед первым маркером и после второго 

маркера. 

Всего 10 пар убавок. 

Если вы хотите более широкий рукав, достаточно будет сделать 5 пар 

убавок. 
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Таблица убавок рукава по рядам: 

Ряд Кол-во петель 

1-8 72 

9 70 

10-17 70 

18 68 

19-26 68 

27 66 

28-35 66 

36 64 

37-44 64 

45 62 

46-53 62 

54 60 

55-62 60 

63 58 

64-71 58 

72 56 

73-80 56 

81 54 

82-89 54 

90 52 

91-100 52 

 

На данном этапе сделали 20 убавок, на спицах 52 петли и переходим к вязанию 

манжет. 

Размер спиц не меняем, вяжем резинкой 1 лиц Х 1 изн необходимую высоту, 

петли закроем аналогично телу, обычным способом и сильно петли не 

затягивая. 

Связав оба рукава худи проведем ВТО готового изделия. 

 

Шнурок: 

Шнурок вяжется платочной гладью в 1 нить (как подгиб на капюшоне). 
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Набрать на спицы №3,25 обычным способом 8 петель. 

Далее вяжем так: 

1 лиц ряд: 1 кромочную снять не 

провязывая, 6 лицевых, последнюю 

кромочную провязать изнаночной. 

2 изн ряд: 1 кромочную снять не 

провязывая, 6 лицевых, последнюю 

кромочную провязать изнаночной. 

Оптимальная длина шнурка 220 см. 

Провести ВТО шнурка и хорошенько 

отпарить его горячим паром, для того 

чтобы шнурок стал плотнее. 

С помощью обычной булавки, зацепив 

хвостик шнурка, протащить его в подгиб 

капюшона через специальные 

вывязанные отверстия. 

 

 

 

 

 

Ваше худи «Букле» готово. 

Надеюсь Вы остались довольны 

проделанной работой и будете носить 

изделие с большим удовольствием! 

	

Если в ходе работы у вас возникают 

вопросы, напишите мне на почту 

Leirih@list.ru 

 


