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РАЗМЕРЫ: 40-42-44/46-48-50/52-54-56 
РОСТ 167 см. 
Длина изделия 52/55/58 см 
 
Для работы потребуется: пряжа Infiniti Design Aquarelle Акварель, Состав: 65% хлопок, 35% меринос 
экстрафайн, 50 гр 110 м. 
Количество 14/16/18 мотков 
ВНИМАНИЕ! Если ваша плотность будет туже, чем моя – то потребуется еще одни моток. 
Цвет 1015  
Пряжу можно купить по ссылке:  
http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/product&product_id=596&search=Aq 
 
Спицы № 4,5 и № 4 на леске 60 -100 см (по кругу вязать не будем, поэтому можно без лески). 
 

http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/product&product_id=596&search=Aq
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Крючок № 2-3 Две иглы для сшивания вязаных изделий (с тупым и острым кончиком). 
Маркеры 2 шт 
Счетчик рядов 
Сантиметровая лента 
Карандаш 
Ножницы 
 

 
АНАЛОГИ 
 
1) KATIA Cotton Merino http://sweety-
wool.ru/index.php?route=product/product&product_id=537&search=Cotton+merino 
 
Состав: 70% хлопок; 30% мериносовая шерсть Метраж: 105 м Вес: 50 гр Спицы № 4,5. Потребуется 15/16/17 
мотков 
 
2) Stone washed Scheepjes по России: https://www.proklubochki.ru/product-page/stone-washed 
 
За пределами России: https://amazingwool.com/search?q=%20Stone%20washed%20*&type=product 
 
Состав: 78% хлопка, 22% акрила, 50 гр. х 130 м, спицы № 3 (поэтому нужно будет самостоятельно 
пересчитывать описание по видео уроку часть 1) Потребуется 13/15/16 мотков. 
 
3) Stone washed XL Scheepjes по России: https://www.proklubochki.ru/product-page/stone-washed-xl 
Состав: 70% хлопка, 30% акрила, 50 гр. х 75 м, спицы № 5,5 (поэтому нужно будет самостоятельно 
пересчитывать описание по видео уроку часть 1) Потребуется 17/18/20 мотков 
 
4) Gazzal Baby Wool XL http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/category&path=61_75_117 
Состав: 40 % шерсти мериноса, 40 % полиакрила, 20 % кашемира, 50 гр 105 м Спицы № 4,5. Потребуется 
15/16/18 мотков 
 
5) Seam Mokko http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/category&path=61_68_89 
Состав: 52% шерсть, 48% акрил, 50 гр 85 м. Спицы № 4,5 или 5. Потребуется 17/18/20 мотков 
 
6) Alize Lanagold 49% шерсть, 51% акрил, 100 гр 250 м. Спицы № 5. Потребуется 6/7/8 мотков 
 

 
УЗОРЫ 

 
«Резинка 1х1» кратна 2 петлям + 2 кром, раппорт 2 п х 2 р. 
1-й ряд: 1 кром, * 1 лиц, 1 изн*, далее повторяем от * до *,1 кром. 
2 ряд вяжем по рисунку, лицевые петли лицевыми, изнаночные петли – изнаночными. 
Повторяем 1-2 ряды 
 
 
ПЛОТНОСТЬ  узора: 1 см = 2,3 п = 3 р Спицами № 4,5 
ПЛОТНОСТЬ  резинки: 1 см = 2 п = 3 р Спицами № 4 
 

 

http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/product&product_id=537&search=Cotton+merino
http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/product&product_id=537&search=Cotton+merino
https://www.proklubochki.ru/scheepjes
https://www.proklubochki.ru/product-page/stone-washed
https://amazingwool.com/search?q=%20Stone%20washed%20*&type=product
https://www.proklubochki.ru/scheepjes
https://www.proklubochki.ru/product-page/stone-washed-xl
http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/product&path=61_75_117&product_id=113
http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/category&path=61_75_117
http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/product&path=61_68_89&product_id=89
http://sweety-wool.ru/index.php?route=product/category&path=61_68_89


МК кардиган «Лилит» 
 

3 
 

 «КОСЫ»

 
  
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 



МК кардиган «Лилит» 
 

4 
 

 



МК кардиган «Лилит» 
 

5 
 

 



МК кардиган «Лилит» 
 

6 
 

 



МК кардиган «Лилит» 
 

7 
 

 



МК кардиган «Лилит» 
 

8 
 

 



МК кардиган «Лилит» 
 

9 
 

ВЫКРОЙКА 
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ЧАСТЬ 1 
ОБРАЗЕЦ   

 
  
Вяжем образец мин 07:33 
  
Замеряем образец и отправляем его в стирку. После высыхания замеряем образец еще раз, по новым 
замерам определяем плотность вязания. 
Ширину в петлях делим на см, высоту в рядах делим на см. 
Определение плотности вязания см Нулевой урок часть 2 
 
Знакомимся с выкройкой мин 29:36 
 

ЧАСТЬ 2 
СПИНКА 

 
На спицу № 4 крестообразным набором (см Нулевой урок часть 13) набираем 113/125/137 п и вяжем 
резинкой 1х1, начиная ряд : 1 кром, 1 лиц, 1 изн ….., 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 кром 
В 4-м ряду меняем спицы на № 4,5 и продолжаем вязать резинку до 21 рядов включительно. 
 
Лиц сторона спинки будет начинаться и заканчиваться с изн петли. 
 
Переходим к вязанию узора, одновременно равномерно добавляем в ряд 18 петель, следя за узором. 
Делаем это вместе в видео уроке мин 00:04 
 
Итак: 
Узор с 1-го ряда + 18 петли = 131/143/155 п 
В видео уроке показан размер 40-42-44, поэтому для остальных размеров нужно провязать 0/6/12 изн петель, 
повесить маркер и всегда эти петли вязать по рисунку, а далее после маркера вязать по видео и схеме 
начиная со 2 и по 68 петлю (это центр ряда) далее по схеме в 8 по 68 петлю + 1/7/13 изн, 1 кром. 
 
Подсказка:  
Скрещивание кос через каждые 4 ряда, то есть в 3,7,11 и тд рядах 
Движение ромба начинаем в 5-й р 
Ромб без движений 33р 
35-й р ромб идет внутрь  
61-й р в ромбе 4 лиц / далее повторяем раппорт с 3-го ряда нашей схемы. 
 
Вяжем спинку до 66/70/72 ряда 
 
Проймa (выставляем на счетчике рядом 1-й р) + 2 петли в начале и в конце ряда, см видео мин 17:29. 
Меняем рисунок: 1 кром, лиц, изн, лиц, 2 изн , коса и в конце так же. На спице 135/147/159 петель 
Вяжем до 40/46/48 р 
 
Плечевой скос мин 20:28. 
Первые 4 петли – планочка, останется 46/50/55 петель 
Закрываем по 3 петли вначале и в конце ряда, как в видео. 
Вяжем пока не останется 35/39/41 п. 
Если последнее закрытие останется 2 или 1 петля, то закрываем так как есть. 
В изнаночном ряду закрываем петли изнаночными = 35/39/41 п. 
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ЧАСТЬ 3 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 
 

 
 
На спицу № 4 крестообразным набором (см Нулевой урок часть 13) набираем 63/69/75 п и вяжем резинкой 
1х1, видео мин 00:04 начиная ряд : 1 кром, 1изн, 1 лиц, 1 изн ….., 1 лиц, 1 изн, 1 кром 
ОБРАЩАЯ ВНИМАНИЕ НА ПЕТЛИ ПЛАНКИ. 
 
В 4-м ряду меняем спицы на № 4,5 и продолжаем вязать резинку до 21 рядов включительно. 
 
Лиц сторона полочки будет начинаться и заканчиваться с лиц петли. 
 
Переходим к вязанию узора, одновременно равномерно добавляем в ряд 9 петель, следя за узором. 
Делаем это вместе в видео уроке мин 04:50 по схеме узора, так же как и в спинке отделим маркером 0/6/12 
петель и вяжем их изнаночными в лиц рядах, лицевыми -  в изн рядах. 
 
На спицах 72/78/84 петли 
Вяжем до проймы: 66/70/72 р 
 
Пройма мин 13:22: выставляем 1-й ряд + 2 п = 74/80/86 п и вяжем по узору до 8 ряда 
 
Горловина мин 14:14 с 9-го ряда убавки через 4 ряда 11/13/14 раз 
В рядах: 9,13,17,21,25,29,33,37,41,45,49 и далее для размеров 46-48-50/52-54-56 в 53/57 и для размера 52-54-
56 в 61 ряду. 
 
Планку удлиняем в этих же рядах мин 18:24  
Вяжем до 80/88/94 р 
 
 

 
ЧАСТЬ 4  

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 
 
На спицу № 4 крестообразным набором набираем 63/69/75 п и вяжем резинкой 1х1, начиная ряд : 1 кром, 
1изн, 1 лиц, 1 изн ….., 1 лиц, 1 изн, 1 кром 
ОБРАЩАЯ ВНИМАНИЕ НА ПЕТЛИ ПЛАНКИ по видео уроку. 
 
В 4-м ряду меняем спицы на № 4,5 и продолжаем вязать резинку до 21 рядов включительно. 
Но в 8/10/10-м ряду вяжем дырочку для пуговицы мин 04:20, к 12/14/14-му ряду дырка связана (но мы еще 2 
сглаживающих ряда вяжем). 
Описание отверстия для пуговиц: дырочка будет расположена на 7-й изнаночной петле. Поэтому сначала 
вяжем 4 ряда первой половины планки из 6 петель, в 5-м ряду делаем два накида движением «от себя» и 
довязываем лицевой ряд планки. Это 1-й ряд второй части планки , во 2-м и 4-м ряду соединяем последнюю 
петлю половины планки с накидом. 5-й ряд вяжем полвторой планки и в 6-м ряду провязываем все 13 петель. 

В 7-м ряду протяжку на 7-й петле провязываем вместе с изнаночной и вяжем дальше по узору    
 
После 21 рядов резинки переходим к узору. 
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Выставляем на счетчике рядом 1-й ряд и распределяем петли на узор одновременно равномерно добавляя в 
ряд 9 петель. 
Делаем это вместе в видео уроке мин 08:45 по схеме узора, так же, как и в спинке, после 71-й петли схемы 
узора вяжем еще 0/6/12 петли изнаночными петлями. 
 
Пока вяжем полочку до начала проймы до 66/70/72 ряда, делаем дырочки для пуговиц в рядах: 17/17/19 и в 
45/47/49 и в 9-м ряду проймы. 
Горловина мин 14:23 с 9-го ряда убавки через 4 ряда 11/13/14 раз 
В рядах: 9,13,17,21,25,29,33,37,41,45,49 и далее для размеров 46-48-50/52-54-56 в 53/57 и для размера 52-54-
56 в 61 ряду. 
 
Планку удлиняем в этих же рядах мин 16:29  
Вяжем до 80/88/94 р 
  
 
 

ЧАСТЬ 5 
РУКАВ 

 
На спицу № 4 крестообразным набором набираем 44/46/48 п и вяжем резинкой 1х1, начиная ряд : 1 кром, , 1 
лиц, 1 изн ….., и заканчивая 1 лиц, 1 изн, 1 кром, так же с 4-го ряда вяжем спицами № 4,5 до 21 ряда. 
 
Переходим на узор + 29 петли по видео уроку мин 00:35 = 73/75/77 п 
По схеме узора, провязав в начале и в конце ряда 0/1/2 изн петли. 
 
Прибавляем петли в начале и в конце ряда для расширения рукава в рядах мин 13:00:  
Для размера 40-42-44 и 46-48-50: в 9,17,25,33,41,49,57,67,77,87 рядах и вяжем до 96 ряда 
Для размера 52-54-56: в 9,17,25,33,41,49,57,65,73,85,91 рядах и вяжем до 96 ряда 
На спицах 93/95/99 петель. 
 
ОБА РУКАВА ДО оката ВЯЖЕМ ОДИНАКОВО. 
 
Окат рукавов закрываем петли без ступенек (см Нулевой урок часть 6) по расчетам, указанным в выкройке. 
Правую сторону вязания закрываем в лицевых рядах, левую сторону – в изнаночных рядах. 

 
 

ЧАСТЬ 6 
СБОРКА ИЗДЕЛИЯ И ПЛАНКА 

 
Перед сборкой изделия, отпарьте детали с изнаночной стороны -НЕ РАСТЯГИВАЯ ПОЛОТНО – иначе все 
вытянется. 
Аккуратно разложите деталь изделия на ровную твердую поверхность, накройте влажным полотенцем или 
марлей и переставляя утюг отпарьте всею деталь. 
 
Затем переходите с сборке изделия. 
 
Плечевые швы мин 00:03 
Боковые швы мин 05:43 
Боковые швы рукава мин 10:16 
Втачивание рукава мин 10:58 
Планка мин 31:06 
Шов планки мин 45:03 
Убираем узелки мин 49:03 
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Носим с удовольствием      
Вяжите на заказ и в подарок – украшайте этот мир! 
 
С любовью, 
Юлия 


