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Мастер-класс 

по вязанию одежды  

комплект «Зимний» 

Автор Харитонова Елена 

 (@helena_toys_dmitrov)  
  

 
 
 
 
 

Данный мастер-класс имеет скрытый водяной знак с именем 

покупателя!Мастер-класс является моей авторской разработкой 

.Запрещается перепродавать и отдавать третьим лицам !Продавать 

игрушки вязанные по данному мк можно,но только с указанием 

автора.При публикации своих работ должно быть указано что 

связано по МК Харитоновой Елены или указать активную ссылку на 

мои соцсети .Например @helena_toys_dmitrov или 

https://vk.com/lisa22 

 
 

https://vk.com/lisa22
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Необходимые инструменты и материалы. 
 

1.Комплект чулочных спиц №2 (5штук). 

2.Пряжа. 

Свитер:Ализе Лана Голд,у меня в 05 оттенке. 

Штанишки:ЯрнАрт Джинс,у меня 82 оттенок(хаки). 

Жилеточка с капюшоном:Пряжа из Троицка «Кроха»,цвет белый. 

 

Можно вязать любой другой пряжей,схожей по толщине нити! 

3.Крючок №2 

4.Швейная игла. 

5.Пуговица для свитера ~8 мм. 

6.Две булавки. 

7.Две декоративные бусины для завязок (по желанию). 

8.Совсем чуточку любого наполнителя для помпончика. 

 

 

Условные обозначения. 
 

Убавка-Две петли провязать вместе. 

Прибавка-Вывязать петлю между двух петель. 

Скрещивание-см.узор косы. 

Вяжем по рисунку-где лицевые петли, вяжем 

лицевыми,изнаночные-изнаночными. 

Накиды-все накиды провязываются изнанкой,если не прописано 

иного(свитер,14 ряд!) 
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Всем желаю приятного вязания и ровных петелек! 
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Жилетка. 

Запомните!Первые пять петель и последние(1кр.4петли)мы на 

протяжении всего вязания,вяжем платочной вязкой!И с лица и с 

изнанки лицевые петли! 

 

Набираем на спицы 30 петель. 

1р. Первую петлю снимаем,4 лицевые,накид,1 лиц.п.,накид,4 

лицевые петли, накид,1 лиц.п.,накид,8 лицевых петель,накид,1 

лиц.п.,накид,4 лицевые петли, накид,1 лиц.п.накид,4 лиц.петли и 

одна последняя кромочная изнанкой. (38п) 

2р.Первую снимаем,4 лицевые,далее провязываем все изнанкой 

(включая накиды) до последних пяти петель,их мы вяжем лицом(у 

нас должен идти кантик из платочной вязки с сдух сторон).(38п) 

3р. Первую петлю снимаем,5 лицевых,накид,1 лиц.п.,накид, 

6лиц.п, накид,1лиц.п,накид, 10лиц.п, накид,1лиц.п,накид, 6лиц.п, 

накид,1лиц.п,накид,5 лицевых петель и одна последняя кромочная 

изнанкой.(46п) 

4р.Первую снимаем,4 лицевые ,далее провязываем все изнанкой 

(включая накиды) до последних пяти петель,их мы вяжем лицом(у 

нас должен идти кантик из платочной вязки с сдух сторон).(46п) 

5р. Первую петлю снимаем,6 лицевых,накид,1 лиц.п.,накид, 

8лиц.п, накид,1лиц.п,накид, 12лиц.п, накид,1лиц.п,накид, 8лиц.п, 

накид,1лиц.п,накид,6 лицевых петель и одна последняя кромочная 

изнанкой.(54п) 

6р. Первую снимаем,4 лицевые ,далее провязываем все изнанкой 

(включая накиды) до последних пяти петель,их мы вяжем лицом(у 

нас должен идти кантик из платочной вязки с сдух сторон).(54п) 

7р. Первую петлю снимаем,7 лицевых,накид,1 лиц.п.,накид, 

10лиц.п, накид,1лиц.п,накид, 14лиц.п, накид,1лиц.п,накид, 10лиц.п, 

накид,1лиц.п,накид,7 лицевых петель и одна последняя кромочная 

изнанкой.(62п) 
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8р. Первую снимаем,4 лицевые, далее провязываем все изнанкой 

(включая накиды) до последних пяти петель,их мы вяжем лицом(у 

нас должен идти кантик из платочной вязки с сдух сторон).(62п) 

9р. Первую петлю снимаем,8 

лицевых,14п.закрыть,16п.,14п.закрыть,8лицевых и одна кромочная 

изнанкой. 
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10р. Первую снимаем,4 лицевые,4 изнаночные,набрать на спицу 3 

петли,16 изнаночных, набрать на спицу 3 петли, 4 изнаночные,4 

лицевые и одна кромочная изнанкой. (40п). 
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11р. Лицевые петли до конца ряда. (40п) 

12р. Первую снимаем,4 лицевые, далее провязываем все изнанкой 

до последних пяти петель,их мы вяжем лицом(у нас должен идти 

кантик из платочной вязки с сдух сторон).(40п) 

13р. Лицевые петли до конца ряда.(40п) 

14. Первую снимаем,4 лицевые, далее провязываем все изнанкой 

до последних пяти петель,их мы вяжем лицом(у нас должен идти 

кантик из платочной вязки с сдух сторон).(40п) 

 

 
  

15р. Далее нужно будет сделать 16 прибавок,через каждые две 

петли,только на лицевой глади,не заходя на планку из платочной 

вязки. Первую петлю снимаем,4 лицевые,прибавка,2 

лицевые,прибавка итд. (56п) 

16р. Первую снимаем,4 лицевые, далее провязываем все изнанкой 

до последних пяти петель,их мы вяжем лицом(у нас должен идти 

кантик из платочной вязки с сдух сторон).(56п) 
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17-28р.- Далее вяжем в низ 12 рядов лицевыми и изнаночными 

рядами, не забывая провязывать первые и последние 5 петель 

 платочной вязкой планку.

 

Далее будем вязать платочной вязкой все петли,тем самым сводить 

все под горизонтальную планку из платочной вязки. 

 

29р. Все лицевые петли. 

30р. Все лицевые петли. 

31р. Все лицевые петли. 

32р. Все лицевые петли. 

33р. Все лицевые петли. 

34р. Все лицевые петли. 

Закрыть все петли с лицевой стороны изнаночными петлями.  
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Теперь будем вязать капюшон. 

 

Для этого берем крючок и набираем из горловины 30 

петель.Переносим их на спицу.  
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0 

 

Напоминаю !Первые пять петель и последние(1кр.4петли)мы на 

протяжении всего вязания,вяжем платочной вязкой!И с лица и с 

изнанки лицевые петли!Так же как на жилетке. 

 

1р..Начинаем вязание с изнаночного ряда. 

Первую снимаем,4 лицевые, далее провязываем все изнанкой 

(20п.) до последних пяти петель,их мы вяжем лицом(у нас должен 

идти кантик из платочной вязки с сдух сторон) 

2р. Первую снимаем,4 лицевые, Приб.,2лиц.,Приб.,2лиц,Приб…,до 

последних 5 петель планки,на них прибавки не делаем.Всего будет 

11 прибавок (41) 
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3р. Первую снимаем,4 лицевые,31п.изн.,4лицевые,1Кром. (41) 

4р.Первую 

снимаем,18п.лиц.,Приб.,1лиц.п.,Приб.,1лиц.п,Приб.,1лиц.п.Приб.,18

лиц.п.,1.Кром. (45) 

 

 
5р. Первую снимаем,4 лицевые,35п.изн.,4лицевые,1Кром. (45) 

6-23р. Вяжем гладью по рисунку,не забываем про 5 петель планки. 

 
 

24р. Первую снимаем,7 лицевых п., закрыть 4 петли (отверстия 

для ушей),21 лиц.п., закрыть 4 петли (отверстия для ушей), 7 

лицевых п.,1Кром.  
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25р. Первую снимаем,4 лицевые,3 изн.п.,набрать на спицу 4 п.,21 

изн.п., набрать на спицу 4,3 изн., 4лицевые,1Кром. 
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26-35р. Вяжем по рисунку, не забываем про 5 петель планки. 
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Теперь перенесем половину петель на вспомогательную спицу(на 

одной спице будет на одну петлю больше,так как нечетное число 

петель), складываем капюшон пополам,лицевой стороной внутрь. 

 

 

 
 

Теперь берем третью спицу и начинаем перекидывать на нее по 

одной петле,то с одной спицы,то с другой,как бы в шахматном 

порядке. 
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Теперь когда все петли переместились на одну спицу,начинаем их 

закрывать, провязывая по три петли вместе.(не 2!!!,а 3!!) 
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Вяжем завязочки. 

При помощи крючка, прикрепляем нить и набираем около 60 

воздушных петель.На кончик при желании можно продеть и 

закрепить узелком бусинку. 
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Помпон на кончик капюшона.(пряжа в цвет штанишек) 

1р. 2ВП во вторую петлю от крючка 6 СБН. 

2р. Прибавки в каждую петлю. (12) 

3р. (1СБН,приб)х6 (18) 

4р. (2СБН,приб)х6 (24) 

5-6р. 24 СБН 

7р. (2СБН,уб)х6 (18)    

8р. (1СБН,уб)х6 (12)    

9р. 6УБ Помпон набить,отверстие стянуть иглой,оставить нить для 

пришивания ~15 см.  
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Свитер. 

 

Набрать на спицы 34п.,постарайтесь набрать петли так, чтоб 

остался длинный конец,около полутора метров,этой нитью мы 

потом обвяжем планки сзади и пришьем пуговку. 

1-8р. Резинка 1х1 

9р.1Кр.4лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,5лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,2ли

ц.п.,1изн.п.,4лиц.п.,1изн.п.,2лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,5лиц.п.,наки

д,1лиц.п.,накид,4лиц.п.,1кр.изнанкой. (42) 

 

10р.Вяжем по рисунку, накиды провязываем изнаночными петлями. 

 

 
 

 

11р.1Кр.5лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,7лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,3л

иц.п.,1изн.п.,4лиц.п.,1изн.п.,3лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,7лиц.п.,нак

ид,1лиц.п.,накид,5лиц.п.,1кр.изнанкой. (50) 

 

12р.Вяжем по рисунку, накиды провязываем изнаночными петлями. 
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13р.1Кр.6лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,9лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,4л

иц.п.скрещиваем по 2 петли(не потеряйте перед ними 

накид!),1изн.п.,4лиц.п.скрещиваем по 2 петли,1изн.п.,4лиц.п. 

скрещиваем по 2 

петли,накид,1лиц.п.,накид,9лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,6лиц.п.,1кр.и

знанкой. (58) 
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В следующем ряду (в 14),все накиды провязываем изнанкой,кроме 

двух!!!Читайте внимательно шаг 14. 
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14р.1Кр.20изн.п.,накид провязываем лиц.п. 

,4изн.п.,1лиц.п.,4изн.п.,1лиц.п.,4изн.п.,накид провязываем 

лиц.петлей,20изн.п.,1кр.изн. (58)  

 
 

15р.1Кр.7лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,11лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,1из

н.п.,4лиц.п.,1изн.п.,4лиц.п.,1изн.п.,4лиц.п.,1изн.п.,накид,1лиц.п.,наки

д,11лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,7лиц.п.,1кр.изнанкой.(66) 

 

16р. Вяжем по рисунку, накиды провязываем изнаночными 

петлями. 
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17р.1Кр.8лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,13лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,1л

иц.п.,1изн.п.,4лиц.п.скрещиваем по 2 

петли,1изн.п.,4лиц.п.скрещиваем по 2 петли,1изн.п.,4лиц.п. 

скрещиваем по 2 

петли,1изн.п.,1лиц.п.,накид,1лиц.п.,накид,13лиц.п.,накид,1лиц.п.,нак

ид,8лиц.п.,1кр.изнанкой.(74) 

 

18р.Вяжем по рисунку, накиды провязываем изнаночными петлями. 

 

19р. 1Кр.9лиц.п.,17 петель снять на булавку(вяжем 

дальше),2лиц.п.,1изн.п.,4лиц.п.,1изн.п.,4лиц.п.,1изн.п.,4лиц.п.,1изн.

п.,2лиц.п., еще 17 петель снять на булавку(вяжем 

 дальше),9лиц.п.,1кр.(40)  
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  20р. Вяжем по рисунку.

 

21р.1Кр.,11 лиц.п.,1изн.п.,4лиц.п.скрещиваем по 2 петли,1изн.п., 

скрещиваем по 2 петли,1изн.п., скрещиваем по 2 

петли,1изн.п.,11лиц.п.,1кр.изн. (40) 
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22-24р.Вяжем по рисунку. 

 

 
 

25р.1Кр.,1лиц.п.,1Приб.,2лиц.п.,1Приб.,2лиц.п.,1Приб.,2лиц.п.,1При

б.,2лиц.п., 1Приб.,2лиц.п.,1изн.п.,4лиц.п.скрещиваем по 2 

петли,1изн.п., 4лиц.п.скрещиваем по 2 петли,1изн.п., 

4лиц.п.скрещиваем по 2 петли,1изн.п., 
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2лиц.п.,1Приб.,2лиц.п.,1Приб.,2лиц.п.,1Приб.,2лиц.п.,1Приб.,2лиц.

п., 1Приб.,1лиц.п.,1Кр.лиц.(50) 

 

 
Распределить равномерно все петли на три спицы.Далее будем 

вязать по кругу. 

 
 

26-28р.Вяжем по рисунку. 
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29р. Вяжем по рисунку,делая скрещевание по две петли,на трёх 

косичках. 

 

30-32р. Вяжем по рисунку. 

 
.33р  Вяжем по рисунку,делая скрещевание по две петли,на трёх 

косичках. 
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 . 34р. Вяжем по рисунку

 

35-37р. Резинка 1х1 

  Закрыть все петли.
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Приступаем вязать рукава.(2шт.) 

 Переносим петли с булавки(первого рукава) на три спицы. 

 

 
 

Прикрепляем нить.См.фото. 

Когда будете крепить нить,оставьте кончик нити ~10см.,им мы 

потом заделаем(при помощи крючка) небольшое отверстие под 

подмышкой. 

 
 

Начинаем вязать по кругу рукав. 

1-11 ряд лицевыми петлями покругу. 
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12-13 ряд резинкой 1х1 . Чтоб рисунок резинки сошелся, 

необходимо провязать последние две петли изнанкой в 12 ряду. 

Петли рукава закрыть. 

Вяжем второй рукав аналогично. 

 

 

 
 

Теперь при помощи кончика нити в подмышке,крючком,заделайте 

небольшое отверстие. 
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Теперь возвращаемся к длинному концу на вороте. 

Пропускаем его аккуратно между петель резинки. 

 
Набираем несколько воздушных петель и делаем петельку для 

пуговки(3-4 петли). 

 
Крепим петельку соединительным столбиком и вяжем дальше, 

обвязывая планочки столбиками без накида.Обвязываем на глаз. 

Крепим нить. Остатком нити пришиваем пуговку. 
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 Убираем все кончики.  
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Штанишки. 

1.Набрать 48 п., распределить их на три спицы. 

2.Вяжем 5 рядов резинкой 2х2 по кругу. 

 

 
 

3.Теперь делаем прибавки каждые четыре петли.(60) 

4. Далее вяжем лицевой гладью вниз 6 рядов.  
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5.Теперь необходимо сделать отверстие под хвостик.И что бы оно 

получилось у нас по центру,нам необходимо не довязывать две 

последние петли предыдущего ряда.Перекиньте их на спицу 

нового ряда и закройте 4 петли. 

 
 

Далее довязываем ряд до конца лицевыми петлями. 

 

6.Теперь в месте где закрывали петли под хвост,необходимо 

набрать 4 петли на спицу. 

 

 
И далее довязываем ряд до конца. 
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7.Вяжем вниз лицевой гладью 14 рядов. 

 
 

8.Теперь нам необходимо закрыть между ног с двух сторон по 4 

петли по центру.Для этого необходимо повторить шаг 5,нужно 

опять не довязать две последних петли предыдущего ряда и 

перекинуть их на спицу нового ряда.Закрыть 4 петли. Шаговый шов 

будет идти параллельно отверстию под хвост. 
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Далее продолжаем вязать ряд, вяжем 26 петель лицевой 

гладью,далее необходимо закрыть еще 4 петли под шаговый шов и 

провязать оставшиеся 26 петель. 

Так будет выглядеть с двух сторон. 

 

 
Теперь переворачиваем вязание как на фото. Будем вязать штанины. 

Для этого нужно левые 26 петель распределить на 3 спицы, 

замкнуть в круг и вязать по кругу 7 рядов лицевой гладью,той же 

нитью,что вязали ранее.Далее вяжем резинкой 1х1 3 ряда.Петли 

закрыть. Нить обрезать. 
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Первая штанина готова.Переходим к вязанию 

второй.Переворачиваем штанишки. 

 

 
Делим петли на три спицы. Крепим нить. 
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Вяжем по кругу 7 рядов лицевой гладью и три ряда резинкой 1х1. 

 
Убираем все кончики. Между ног аккуратненько сшить. 

 
 

 

Всю вязаную одежду,после того как всё свяжется и уберутся все 

ниточки!Необходимо постирать(ВТО).Все петельки лягут 

ровно,ниточка распушится и изделие будет смотреться опрятнее. 
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