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РАЗМЕРЫ КОМБИНЕЗОНА 

● 0 - 3 мес (56 - 62 см) 
● 3 - 6 мес (62 - 68 см) 
● 6+ (68 ~ 78 см) 

(далее в описании все данные будут обозначаться через “​/​” ,  

в соответствии с размером ​0-3/3-6/6+​) 

 

ПРЯЖА 

Infinity Design - Merino (100м / 50г) от ​@infinity_yarn 

или любая другая с аналогичным метражом (при условии попадания в плотность) 

ПРИОБРЕСТИ ОРИГИНАЛЬНУЮ ПРЯЖУ МОЖНО В МАГАЗИНЕ​ - ​https://yarnshop.store/ 

INSTAGRAM​ - ​@yarn_ru 

 

НАМ ПОНАДОБИТСЯ: 

● 7/8/9 мотков пряжи Infinity Design - Merino (100м / 50г) 
● дополнительная нить (желательно контрастного цвета) 
● спицы круговые 80-100см №3 - 3,5 - 4 (в зависимости от вашей плотности 

вязания) 
● вспомогательная спица 
● крючок 
● маркеры 
● игла с большим ушком (для пришивания карманов и закрепления хвостиков) 
● 4 пуговицы диаметром 11-15 мм 

 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ: 

22п х 32р  - в квадрате - 10х10см (образец связан лицевой гладью, спицами №3,5, 
замеры произведены после ВТО) 

ВАША ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ МОЖЕТ ОТЛИЧАТЬСЯ! 

Обязательно свяжите образец и проведите его ВТО, прежде чем приступить к 
вязанию комбинезона. 

Пробуйте использовать спицы меньшего или большего размера, чтобы попасть в 
указанную плотность. 
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ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ: 

КОМБИНЕЗОН ВЯЖЕТСЯ БЕЗ ШВОВ, РЕГЛАНОМ СВЕРХУ 

В ОПИСАНИИ ВАС ЖДЕТ: 

● набор петель с открытым краем, с помощью крючка 

● вывязывание ростка реглана укороченными рядами 

● вязание реглана сверху 

● формирование отверстий для пуговиц 

● соединение двух деталей планки в единое полотно 

● добор петель на ластовицу и подрезы 

● убавки петель 

● закрытие петель иглой 

● трикотажный шов 

 

КОНСТРУКЦИЯ КОМБИНЕЗОНА: 

Комбинезон вяжется единым полотном, без швов. 

Капюшон от наборного края. 

Карманы и ушки вяжутся отдельными деталями и пришиваются к комбинезону. 

 

ИЗДЕЛИЕ ВЯЖЕТСЯ КЛАССИЧЕСКИМИ ПЕТЛЯМИ 

КРОМОЧНЫЕ: 

ПЕРВУЮ​ - СНИМАЕМ НЕ ПРОВЯЗАННОЙ, 

ПОСЛЕДНЮЮ​ - ПРОВЯЗЫВАЕМ ИЗНАНОЧНОЙ ПЕТЛЕЙ 
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ИНСТРУКЦИЯ 
 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ КОМБИНЕЗОНА 

 

НАБОР ПЕТЕЛЬ С ОТКРЫТЫМ КРАЕМ 

Крючком из дополнительной нити набираем цепочку из 74/74/84 воздушных петель 

(ВП) 

Петель на воздушной цепочке должно быть больше, чем нам потребуется набрать 

для вязания комбинезона.  
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Отступаем 1-2 петли на цепочке из воздушных петель (для того чтобы концы не 

распустились и мы не потеряли петли с горловины комбинезона. 

Основной нитью из задней стенки цепочки набираем петли на спицу следующим 

образом - ​ВИДЕО-1 

 

Набираем 70/70/80 пет. в соответствии с размером 0-3/3-6/6+ 
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ВЫВЯЗЫВАЕМ РОСТОК 

Приступаем к вязанию комбинезона на двух спицах поворотными рядами. 

Развешиваем маркеры одного цвета для удобства вывязывания укороченных рядов 

реглана (на схеме они обозначены м1, м2, м3, м4, м5, м6, м7, м8) 

Так же можете отметить петли регланных линий маркерами другого цвета. 
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Установочный  ряд: ​1 кромочная (далее ​кром.​), 11 лиц, 2 изн, маркер (​М7​)​, ​2 изн, 

маркер (​М5​), 1 изн, 2 изн регланной линии (далее ​РЛ​), 2/2/4 изн, маркер (​М3​), 3/3/4 

изн, маркер (​М1​), 2/2/4 изн, 2 изн РЛ, 14 изн, 2 изн РЛ, 2/2/4 изн, маркер (​М2​), 3/3/4 

изн, маркер (​М4​), 2/2/4 изн, 2 изн РЛ, 1 изн, маркер (​М6​), 2 изн, маркер (​М8​), 2 изн, 11 

лиц, 1 кром. 
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1 ряд (лицевой): ​1 кром, 10 лиц, 1изн, 5 лиц, 2 лиц РЛ, 7/7/12 лиц, накид на 

себя(фото1), 2 лиц РЛ, накид от себя(фото2), 14 лиц, накид на себя, 2 лиц РЛ, накид от 

себя, 2/2/4 лиц, снимаем маркер  (​М1​)  , ​разворачиваем вязание 

ВИДЕО-2 (накиды на регланной линии) 

 

2 ряд (изнаночный): ​накид (на правую спицу (как сделать накид показано на фото 

ниже)), 2/2/4 изн, накид провязать скрещенной изн. петлей (за заднюю стенку)(далее 

скрещ.изн.п.​), 2 изн РЛ, накид провязать скрещенной изн. петлей (за переднюю 

стенку), 14 изн, накид скрещенной, 2 изн РЛ, накид скрещенной, 2/2/4 изн, снимаем 

маркер (​М2​) , ​разворачиваем вязание 

 

ВИДЕО-3 (накиды регланной линии скрещенными изн. петлями) 
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3 ряд (лиц): ​накид (на правую спицу), 3/3/5 лиц, накид, 2 лиц РЛ, накид,16 лиц, накид, 

2 лиц РЛ, накид, 3/3/5 лиц, накид провязываем вместе со следующей петлей лицевой, 

2/2/3 лиц, снимаем маркер (​М3​) , ​разворачиваем вязание 

 

4 ряд (изн): ​накид, 6/6/9 изн, скрещ.изн.п, 2 изн РЛ, скрещ.накид, 16 изн, скрещ.изн.п, 

2 изн РЛ, скрещ.изн.п 3/3/5 изн, накид провязываем вместе со следующей петлей изн. 

за заднюю стенку, предварительно повернув их к нам левой половинкой петли, 2/2/3 

изн, снимаем маркер (​М4​) , ​разворачиваем вязание 
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5 ряд (лиц): ​накид, 7/7/10 лиц, накид, 2 лиц РЛ, накид, 18 лиц, накид, 2 лиц РЛ, накид, 

7/7/10 лиц, накид провязываем вместе со следующей петлей  вместе лицевой, 4/4/6 

лиц,  снимаем маркер (​М5​) , ​разворачиваем вязание 

6 ряд (изн):​ ​накид, 12/12/17 изн, скрещ.изн.п, 2 изн РЛ, скрещ.изн.п, 18 изн, 

скрещ.изн.п, 2 изн РЛ, скрещ.изн.п, 7/7/10 изн, накид провязываем вместе со 

следующей петлей изн. за заднюю стенку, предварительно повернув их к нам левой 

половинкой петли, 4/4/6 изн, снимаем маркер (​М6​) , ​разворачиваем вязание 

7 ряд (лиц):​ накид, 1 лиц,​ ​накид, 2 лиц РЛ, накид, 10/10/15 лиц, накид, 2 лиц РЛ, накид, 

20 лиц, накид, 2 лиц РЛ, накид, 10/10/15 лиц, накид, 2 лиц РЛ, накид, 1 лиц, накид 

провязываем вместе со следующей петлей  вместе лицевой, 1 лиц, снимаем маркер 

(​М7​) , ​разворачиваем вязание 

8 ряд (изн)​: накид, 3 изн, скрещ.изн.п, 2 изн РЛ, скрещ.изн.п, 10/10/15 изн, 

скрещ.изн.п, 2 изн РЛ, скрещ.изн.п, 20 изн, скрещ.изн.п, 2 изн РЛ, скрещ.изн.п, 

10/10/15 изн, скрещ.изн.п, 2 изн РЛ, скрещ.изн.п, 1 изн, накид провязываем вместе со 

следующей петлей изн. за заднюю стенку, предварительно повернув их к нам левой 

половинкой петли, 1 изн, снимаем маркер (​М8​) ,  ​разворачиваем вязание 
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9 ряд (лиц): ​накид, 4 лиц, накид, 2 лиц РЛ, накид, 12/12/17 лиц, накид, 2 лиц РЛ, накид, 

22 лиц, накид, 2 лиц РЛ, накид, 12/12/17 лиц, накид, 2 лиц РЛ, накид, 4 лиц, накид 

провязываем вместе со следующей петлей  вместе лицевой, 1 лиц, 1 изн, 10 лиц, 

кром. 

10 ряд (изн): ​кром, 11 лиц, 6 изн, скрещ.изн.п, 2 изн РЛ, скрещ.изн.п, 12/12/17 изн, 

скрещ.изн.п, 2 изн РЛ, скрещ.изн.п, 22 изн, скрещ.изн.п, 2 изн РЛ, скрещ.изн.п, 

12/12/17 изн. скрещ.изн.п, 2 изн РЛ, скрещ.изн.п, 4 изн, накид провязываем вместе со 

следующей петлей изн. за заднюю стенку, предварительно повернув их к нам левой 

половинкой петли, 1 изн, 11 лиц, кром. 

 

РОСТОК ГОТОВ 

На спицах 98/98/109 петель 

 

 
10 



 
 

ПРОДОЛЖАЕМ ВЯЗАНИЕ РЕГЛАНА 

 

11 ряд (лиц)​ ​в этом ряду формируем отверстия для пуговиц!​: кром, 3 лиц, 2 петли 

вместе лицевой с наклоном вправо, 2 петли вместе лицевой с наклоном влево, 3 лиц, 

1 изн, 7 лиц,  накид, 2 лиц РЛ, накид, 14/14/19 лиц,  накид, 2 лиц РЛ, накид, 24 лиц, 

накид, 2 лиц РЛ, накид, 14/14/19 лиц,  накид, 2 лиц РЛ, накид, 7 лиц, 1 изн, 10 лиц, 

кром. 

 

ВИДЕО-4 (отверстия под петли для пуговиц) 
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12 ряд (изн):​ кром, 11 лиц, далее все петли изнаночные, накиды скрещенными 

изнаночными, на планке - 5 лиц, добрать 2 петли, 4 лиц, кром. 

 

 

ВИДЕО-5 (добор петель для пуговок) 
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https://drive.google.com/file/d/1jhL4lNcEJJP7hGfYr3QEVXLU8i_auCET/view?usp=sharing


 
 

13 ряд (лиц):​ кром, 10 лиц, 1 изн, далее все петли лицевые (не забываем делать 

накиды на регланных линиях). В конце ряда - 1 изн. 10 лиц , кром. 

14 ряд (изн):​ кром, 11 лиц, далее все петли изнаночные, накиды провязываем 

скрещенными изнаночными петлями. В конце ряда - 11 лиц, кром. 

 

Продолжаем вязать реглан, чередуя лицевые  и изнаночные ряды.  

Четные ряды - изнаночные 

Нечетные ряды - лицевые 

Не забываем вывязывать петли для пуговиц на левой планке комбинезона. 

 

Так как планка 

вяжется платочной вязкой, 

удобнее ориентироваться по изнаночным рядам. 

Делаем петли для пуговиц через каждые 12/13/14 дорожек ​изнаночных!​ рядов. 

 

Всего 4 пуговицы. Но! Количество пуговиц вы можете менять по своему усмотрению, 

например сделать 5 пуговок, тогда расстояние между петлями нужно сократить.  

 

Длина регланной линии (измеряем по переду) должна быть 13/14/15 см 

На спицах 218/234/260 пет 

 

РЕГЛАН ГОТОВ 
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РАСПРЕДЕЛЯЕМ ПЕТЛИ НА ПОЛОЧКИ, РУКАВА И СПИНКУ 

 

Петли из регланных линий распределяем следующим образом: 

 

1РЛ​: 1 петля - на полочку, 1 петля - на рукав; 

2РЛ:​ 1 петля на рукав, 1 петля - на спинку; 

3РЛ:​ 1 петля на спинку, 1 петля на рукав; 

4РЛ:​ 1 петля - на рукав, 1 петля - на полочку. 
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В лицевом ряду​ провязываем ​35​ (34+1 с РЛ) / ​37​ (36 + 1 с РЛ) / ​39​ (38 + 1 с РЛ) петель 

полочки 

46​(1+44+1) / ​50​(1+48+1) / ​59​(1+57+1) петель рукава снимаем на дополнительную нить 

или тросик 

Между полочкой и рукавом добираем ​4​ петли на подрез под рукавом 

 

Провязываем ​56/60/64​ петли спинки 

46/50/59​ петель рукава снимаем на дополнительную нить или тросик 

Снова добираем ​4​ петли на подрез и  провязываем ​35/37/39​ петель полочки 

 

На спицах 134/142/150 пет. 
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ПРОДОЛЖАЕМ ВЯЗАТЬ “ТЕЛО” КОМБИНЕЗОНА ПРЯМЫМИ ПОВОРОТНЫМИ РЯДАМИ 

Длина по переду от ворота до конца планки​ 28/30/32 см 

ДЛИНУ ИЗМЕРЯЕМ ПО ЦЕНТРУ ПЛАНКИ ОТ ГОРЛОВИНЫ ДО СПИЦЫ, 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНО РАСПРЯМИВ КОМБИНЕЗОН И ПЛАНКУ. 

В лицевом ряду соединяем вязание в круг, провязывая вместе петли с правой и левой 

планок таким образом: 

1. Снимаем петли правой планки на вспомогательную спицу 

2. Располагаем вспомогательную спицу за петлями левой планки 

3. Провязываем 1 петлю с левой планки и 1 петлю с правой планки вместе 

лицевой петлей 

ПЛАНКА С ПЕТЛЯМИ ДЛЯ ПУГОВИЦ ДОЛЖНА БЫТЬ ВВЕРХУ, 

ПЛАНКА, НА КОТОРУЮ БУДЕМ ПРИШИВАТЬ ПУГОВИЦЫ - ПОД НЕЙ 

ВИДЕО-6 (соединение планок) 
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На спицах 122/130/138 петель. 

Навесим маркер по центру ​планки​ (5 петель, маркер, 5 петель) - он поможет 

сориентироваться при разделении петель на ножки комбинезона 

 

Вяжем круговыми рядами лицевыми петлями еще 4-5 см. 

 

“ТЕЛО” КОМБИНЕЗОНА ГОТОВО 
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НОЖКИ КОМБИНЕЗОНА 

 

Приступаем к вязанию ножек комбинезона. 

 

Для этого делим количество петель на спицах пополам, на две равные части. 

За ориентир берем маркер, который навесили по центру планки - это и будет начало 

кругового ряда при вязании ножек  

 

Разделив 122/130/138 петель на две равные части получаем по 61/65/69 петель на 

каждую ножку. 

 

Первую половину, 61/65/69 петель провязываем лицевыми петлями. 

Остальные 61/65/69 петель снимаем на дополнительную нить или тросик. 
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ДЛЯ ПЕРВОЙ НОЖКИ: 

В конце провязанного лицевого ряда добираем на спицу 6 петель, 

 

получаем 67/71/75 петель​. 

Далее продолжаем вязание круговыми рядами.  

Установочный ряд: ​провязать 61/65/69 лиц. пет. из тех что распределили на ножку 

комбинезона и 3 петли из тех, что добрали для перемычки. 

 

Распределяем петли на спицах таким образом, чтобы 3 петли, из тех что добрали 

ранее, располагались в начале кругового ряда. А остальные 3 петли - в конце 

кругового ряда. 
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1 ряд:​ 2 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 59/63/67 лиц, 2 петли вместе 

с наклоном влево, 2 лиц. 

 

2 ряд:​ все петли лицевые 

3 ряд:​ 1 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 59/63/67 лиц, 2 петли вместе 

с наклоном влево, 1 лиц. 

Эти убавки делаются для того, чтобы сформировалась небольшая ластовица между 

ножками комбинезона 
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4, 5, 6, 7, 8 ряды:​ все петли лицевые 

9 ряд:​ 1 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 57/61/65 лиц, 2 петли вместе 

с наклоном влево, 1 лиц. 

Продолжаем вязать ножку комбинезона круговыми рядами, лицевыми петлями, 

делая убавки в начале и конце ряда, через каждые 5 рядов (в каждом 6 ряду) 

 

УБАВКИ: 

в начале ряда - 1 лиц., 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

в конце ряда - 2 петли вместе с наклоном влево, 1 лиц. 

 

10, 11, 12, 13, 14 ряды: ​все петли лицевые 

15 ряд:​ ряд с убавками 

16, 17, 18, 19, 20 ряды:​ все петли лицевые 

 

и далее убавки в ​21, 27, 33, 39 ряду​ и тд 
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Продолжаем вязание до тех пор, пока на спицах не останется ​48 петель 

В ПОСЛЕДНЕМ РЯДУ УБАВОК 

нужно будет сделать только одну убавку: 

для левой ножки - в начале ряда, 

для правой ножки - в конце ряда 

 

Вяжем ножки до необходимой длины 

Длина штанины  18/22/24 см + резинка​ (которая будет служить отворотом и в 

дальнейшем увеличивать длину штанины по мере роста малыша) 

Длину измеряем по внутренней стороне штанины (где убавки петель) 

 

Вяжем ​10/10/12 рядов резинки 2х2​ (2лиц х 2 изн), через 10/10/12 рядов резинки 

закрываем ее иглой следующим образом: 

1 ряд:​ (преобразуем резинку 2х2 в резинку 1х1): *1 лиц.,  меняем местами лиц и изн 

петли, провязываем сначала изн., затем лиц., 1 изн.*,  повторяем действия от * до* до 

конца кругового ряда 

ВИДЕО-7 (преобразуем резинку 2х2 в резинку 1х1) 

2 ряд:​ *1 лиц, изн петлю снимаем непровязанной (нить перед работой)*, повторяем 

действия от * до * до конца ряда 

ВИДЕО-8 (первый ряд полой резинки) 

3 ряд:​ *лиц петлю снимаем непровязанной (нить за работой), 1 изн*, повторяем 

действия от * до * до конца ряда 

ВИДЕО-9 (второй ряд полой резинки) 
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https://drive.google.com/file/d/11Ve1r3HsJd4nSOpwmqS7eMM389Yk_A14/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1It9fmesWSpbLr86XqFNBdErWVwzmQZHD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vqTVzMeQsJmibfjQFLpJkEkPA4HIiqJR/view?usp=sharing


 
 

4 ряд:​ (ряд закрытия): обрезаем нить, достаточной длины (приблизительно в 3 раза 

длиннее, чем манжета ножки комбинезона) и закрываем петли иглой, следующим 

образом: 

ВИДЕО-10 (закрытие петель иглой) 

ВИДЕО-11 (соединение начало и конца ряда) 

 

Хвостик нити прячем по лицевым петлям резинки и обрезаем 

ВИДЕО-12 (прячем хвостик нити) 
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https://drive.google.com/file/d/1vSxF0wmaO_7U-o7m6rbOQSC2qSlYp86P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ettq1lqjF8GKrREZKuvCksNcgy2nmQPX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17yXJ_-_hshA_c3neXEj7eeeNzGMK-LPT/view?usp=sharing


 
 

ДЛЯ ВТОРОЙ НОЖКИ: 

 

Из перемычки, получившейся между ножками, поднимаем 6 петель и по 1 петле из 

образовавшихся расстояний между петлями штанины и перемычкой. 

Установочный ряд:​ поднимаем 3 петли из перемычки между ножек + 1 петлю из 

расстояния между петлями штанины и перемычкой, провязываем по кругу 61/65/69 

лиц. пет. , из тех что остались для второй ножки, 1 петлю поднимаем из расстояния 

между петлями штанины и перемычкой, 3 петли поднимаем из перемычки между 

ножек. 

Распределяем петли на спице таким образом, чтобы 4 петли (3 петли, из тех что 

подняли из перемычки + 1 между перемычкой и петлями штанины), располагались в 

начале кругового ряда. А остальные 4 петли - в конце кругового ряда. 

ВИДЕО-13 (подъем петель из перемычки между ножками) 
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https://drive.google.com/file/d/1Ak7MFu-UKo5xrnLFFFheT4BZpSVvVMSM/view?usp=sharing


 
 

 

 

1 ряд:​ провязываем лишние петли (которые подняли между штаниной и 

перемычкой) вместе с петлями штанины лицевыми с наклоном вправо в начале ряда 

и с наклоном влево в конце ряда. 

 

ВИДЕО-14 (убираем лишние петли между перемычкой и петлями штанины) 

 

на спицах 67/71/75 петель 

 

Далее вяжем вторую ножку комбинезона аналогично первой. 
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https://drive.google.com/file/d/1yNhbVO9J0BmDRVq0ezGphRXbVs8gZ2IL/view?usp=sharing


 
 

 

НОЖКИ КОМБИНЕЗОНА ГОТОВЫ 
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РУКАВА КОМБИНЕЗОНА 

Петли с дополнительной нити возвращаем на спицы. 

На спицах 46/50/59 петель 

 

 

Поднимаем 4 петли из подреза и по ​1(!)​ петле из образовавшихся расстояний между 

между подрезом и петлями рукава. 

ВИДЕО-15 (подъем петель для вязания рукава)​ - это ​ПРИМЕР​ подъема петель (для 

комбинезона между петлями подреза и рукава поднимаем по ​1​ петле. 
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https://drive.google.com/file/d/1oSVRAknk4wBqmcs0v9HI_ak-B6BNvxdf/view?usp=sharing


 
 

Петли располагаем таким образом, чтобы 3 петли ( 2 петли из подреза + 1 петля из 

расстояния между подрезом и петлями рукава) располагались в начале кругового 

ряда,  3 петли - в конце ряда. 

 

На спицах 52/56/65 петель 
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Убавки петель в первых рядах рукава (как делали это на ножках) делать ​НЕ НУЖНО 

Вяжем рукав круговыми рядами лицевыми петлями, делая убавки через каждые 5 

рядов (убавки петель начнутся с 6 ряда) 

1, 2, 3, 4, 5 ряды:​ все петли лицевые 

 

6 ряд:​ 1 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 46/50/59 лицевых, 2 петли 

вместе лицевой с наклоном влево, 1 лиц. 
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7, 8, 9, 10, 11 ряды:​ все петли лицевые 

Вяжем рукав, делая убавки через каждые 5 рядов (в 12,18, 24 ряду и тд) 

 

УБАВКИ: 

в начале ряда - 1 лиц., 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

в конце ряда - 2 петли вместе с наклоном влево, 1 лиц. 

 

Убавки на рукаве делаем  до тех пор, пока на спицах не останется ​40/40/48 петель 

В РАЗМЕРЕ 6+ 

делаем дополнительный ряд с убавкой 1 петли 

в последнем ряду убавок делаем только одну убавку: 

в начале ряда - для левого рукава, 

в конце ряда - для правого рукава 
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Вяжем рукав до длины  ​14/15/16 см + резинка​ (которая будет служить отворотом и в 

дальнейшем увеличивать длину рукавов по мере роста малыша). 

 

Длину рукава измеряем по внутренней стороне рукава (где убавки) 

 

Вяжем ​10/10/12 рядов​ резинки 2х2, через 10/10/12 рядов резинки закрываем ее 

иглой, как закрывали петли на ножках комбинезона. 

 

Аналогично первому рукаву вяжем второй рукав. 

 

РУКАВА КОМБИНЕЗОНА ГОТОВЫ 
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КАПЮШОН 

Распускаем цепочку из воздушных петель и надеваем петли на спицы. 

ВИДЕО-16 (набор петель с открытого края для вязания капюшона) 

В конце ряда 

При роспуске последнего звена из цепочки ВП образуется 2 петли. Поднимаем на 

спицу ​ОБЕ!​ На фото ниже эти петли лежат “крест на крест” одна петля - из планки, 

вторая - кромочная) 

 

На спицах 70/70/80 петель 
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https://drive.google.com/file/d/1nbOlXLWN0rHxYvk48VVRzISrMDofvrPY/view?usp=sharing


 
 

НАЧИНАЕМ ВЯЗАТЬ КАПЮШОН 

 

При провязывании первого ряда петли планки немного сместятся (на пол петли). Это 
нормально. Таково строение трикотажного полотна при вязании от одного 
наборного края. 

 

В лицевых рядах​, по центру капюшона делаем прибавки петель для расширения 
капюшона. 

 

В изнаночных рядах​ - провязываем накиды скрещенными изнаночными петлями.  

 

1 ряд:​ кром, 10 лиц, 1 изн, 22/22/27 лиц, накид на себя, 2 лиц, накид от себя, 22/22/27 
лиц, 1 изн, 10 лиц, кром. 
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2 ряд​: кром, 11 лиц, 22/22/27 изн, накиды провязываем скрещенными изнаночными 
петлями (так как делали это при вязании регланных линий), 2 изн, скрещ.изн.пет., 
22/22/27 изн, 11 лиц, кром. 

 

 

 

Продолжаем вязание капюшона, делая прибавки до тех пор, пока на спицах не станет 

80/84/98 петель 

 

Для размера 0-3 мес - 5 рядов с прибавками (по 2п в каждом ряду) 

Для размера 3-6 мес - 7 рядов с прибавками 

Для размера 6+ - 9 рядов с прибавками  
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На фото ниже показано как должны выглядеть центральные петли на лицевой и на 

изнаночной стороне.  

 

 

Далее вяжем без прибавок капюшон на высоту ​17/18/19 см​ (высоту капюшона 

измеряем от регланной линии на спинке до спицы). 

 

Провязав до нужной высоты приступаем к убавкам петель 
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УБАВКИ: 

В лицевом ряду:​ кром, 10 лиц, 1 изн, 25/27/34 лиц, 2 петли вместе лицевой с 

наклоном влево, 2 лиц,  2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 25/27/34 лиц, 1 

изн, 10 лиц, кром. 

В изнаночном ряду:​ кром, 11 лиц, все петли до следующей планки изн., 11 лиц, кром. 

 

Продолжаем делать убавки в лицевых рядах до тех пор, пока на спицах не останется 

72/72/82 петли. 

Для размера 0-3 мес - 4 ряда с убавками (по 2п в каждом ряду) 

Для размера 3-6 мес - 6 рядов с убавками 

Для размера 6+ - 8 рядов с убавками 

 

Провязываем изнаночный ряд. 
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В лицевом ряду делим петли пополам: 36+36/36+36/41+41 и складываем капюшон как 

показано на фото: 

 

Сшиваем петли трикотажным швом от края к уголку капюшона 

ВИДЕО-17 (трикотажный шов на капюшоне комбинезона) 

ВИДЕО-18 (формирование уголка капюшона) 

КАПЮШОН ГОТОВ 

 

Проводим стирку комбинезона и оставляем его сушиться. 

Пока комбинезон сохнет, вяжем карманы и уши для декорирования комбинезона. 
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https://drive.google.com/file/d/1oufhUeNQKQwfGKcbVURM7mPCy9gqC76q/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HqzhhTSD0JqgxiEwyVBCRpSAxLkKgMm7/view?usp=sharing


 
 

КАРМАНЫ 

 

Вязать карманы и уши комбинезона следует свободнее, чем плотность самого 
комбинезона, либо взять спицы на 0,5 размера больше тех, что использовали для 
вязания комбеза. 

 

Карманы для комбинезона вяжутся отдельными деталями. 

 

Набираем на спицы 12 петель 

 

1 ряд:​ кром, 10 лиц, кром. 
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2 ряд:​ кром, накид на себя, 10 лиц, накид  от себя, кром. 

 

3 ряд:​ кром, накид провязываем скрещенной лиц. петлей, 10 лиц, скрещ. лиц. пет., 
кром. 

ВИДЕО-19 (вязание кармана) 

Продолжаем делать прибавки в четных рядах и провязывать накиды скрещенными 

лицевыми петлями в нечетных рядах до тех пор пока на спицах не станет ​18 петель​. 
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https://drive.google.com/file/d/1xsB6EvpWyCV8rmoWQhGxZeZoplN__xo5/view?usp=sharing


 
 

Далее вяжем прямыми поворотными рядами. 

 

Всего ​30 рядов​. Удобнее ориентироваться по дорожкам изнаночных рядов (их 

должно быть 15). 

Закрываем петли кармана. 

Обрезаем нить, оставив длинный хвостик, достаточный для того чтобы пришить 

карман к комбинезону. 

 

ВИДЕО-20 (закрытие петель кармана) 

 

 

КАРМАН ГОТОВ 

Вяжем 2 кармана, стираем и сушим. 

После того как комбинезон и карманы высохнут, 
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ПРИШИВАЕМ КАРМАНЫ К КОМБИНЕЗОНУ 

Отмечаем расположение карманов на тушке комбинезона, отсчитав по 4-5  пет. от 

планки. Высоту расположения карманов определяем на свой вкус. 

 

Пришиваем карман к комбинезону, захватывая нити между петлями комбинезона и 

нити между кромочными и основными петлями кармана 

Оставшийся хвостик выводим на изнаночную сторону комбинезона и прячем в 

полотне  между петлями. 

ВИДЕО-21 (разметка для кармана на комбинезоне) 

ВИДЕО-22 (левый боковой шов кармана) 

ВИДЕО-23 (шов по скошенному углу кармана) 

ВИДЕО-24 (нижний шов кармана) 

ВИДЕО-25 (завершающий стежок на кармане) 

Аналогично первому, пришиваем второй карман к комбинезону 

КАРМАНЫ ПРИШИТЫ 
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https://drive.google.com/file/d/1aPDGCJha0fNhpcNlgbcc-5UIcCUQimPK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RE_IgLbQZEuEBL7pGuXHjkcRX53r7KFC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OyEUJGt-mRr1LdqyXQNFqcL54K9macQo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yeaYkJh8MBqRHRwxNQ2O6O5jcInyQpyy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hD9JH2pT7r1U5PXtRnkQxyz8qb3mXV2H/view?usp=sharing


 
 

УШКИ 

ВЯЖЕМ ОСНОВУ УШЕК 

Набираем на спицы 12 петель, оставив при наборе петель длинный хвостик 

(нить длиной 12-15 см) и вяжем прямоугольник, высотой 30 рядов. 

 

Удобнее ориентироваться по дорожкам изнаночных рядов (их должно быть 15). 

Закрываем петли, оставив длинный хвостик. 

 

ХВОСТИКИ ОТ НАБОРНОГО РЯДА И ПРИ ЗАКРЫТИИ ПЕТЕЛЬ ДОЛЖНЫ РАСПОЛАГАТЬСЯ 

В ПРОТИВОПОЛОЖНЫХ УГЛАХ ПРЯМОУГОЛЬНИКА 

 

 

ПРОВОДИМ ВТО УШЕК 
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ФОРМИРУЕМ УШКИ 

После того как ушки высохнут, отпариваем их и сшиваем. 

Складываем прямоугольник пополам и сшиваем боковые швы, нитями хвостиков 

ВИДЕО-26 (боковые швы ушка) 

Складываем ушко пополам и сшиваем его нижнюю часть 

ВИДЕО-27 (нижний шов ушка) 
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https://drive.google.com/file/d/1m0xzjxgI4I9YIWXel7ITsNdTDVBOXv5a/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/198Q5ma-kx_Xt9f1J_V3d8ApnQSIVQloR/view?usp=sharing


 
 

ПРИШИВАЕМ УШКИ К КАПЮШОНУ 

Один хвостик обрезаем, а вторым пришиваем ушко к капюшону комбинезона. 

Место расположения ушек определяем на свой вкус. 

Пришиваем ушки, подхватывая нити между петлями. 

ВИДЕО-28 (пришиваем ушки к капюшону комбинезону) 

 

УШКИ ПРИШИТЫ 

 

ПРИШИВАЕМ ПУГОВКИ НА ПЛАНКУ КОМБИНЕЗОНА 

 

КОМБИНЕЗОН ГОТОВ! 

 

 

 

Свои работы в Instagram вы можете отметить тегом: 

 ​#мк_комбезы_mielbabystudio 

Самыми лучшими мы обязательно поделимся на нашей страничке 

@miel.babystudio 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 
 

КОМБИНЕЗОН БЕЗ КАПЮШОНА 

 

Если вы хотите связать комбинезон без капюшона, набираем 70/70/80 петель 

обычным набором сразу на спицу. 

Провязываем петли планки, затем резинку 2х2 и оставшиеся петли планки. 

Провязываем 12 рядов резинки (не забываем про первую петлю для пуговки, ее 

нужно сформировать в 4 ряду резинки) 

После резинки приступаем к вязанию ростка и действуем по описанию комбинезона с 

капюшоном. 
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СПИСОК ПРЯЖИ 
подходящей для вязания комбинезона по описанию 

(составлен основываясь на работы тестовой группы) 

 

 

Оригинал: 

● Infinity - Merino | 100% меринос | 100м/50гр 

 

Чем заменить: 

● Infinity - Baby Merino (в 2 нити) | 100% меринос | 175м/50гр 

● Infinity - Cotton Merino | 55% меринос, 45% хлопок | 105м/50гр 

● Drops - Merino ​Extra Fine ​| 100% меринос | 105м/50гр 

● Drops - Lima ​| 60% альпака, 35% шерсть | 100м/50гр 

● Sandnes Garn - Merinoull ​| 100% меринос | 105м/50гр 

● Sandnes Garn - Duo ​| 55% меринос, 45% хлопок | 124м/50гр 

● Lana Gatto - VIP (в 2 нити) ​| 80% меринос, 20% кашемир | 200м/50гр 

● Lana Gatto - Maxi Soft ​| 100% меринос | 90м/50гр 

● Alize - Merino Royal ​| 100% меринос | 100м/50гр 
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