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Кардиган #кимоно_Киото 

от Крупновой Елены 

 

 

Для удобства описание лучше распечатать! 
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Размерный ряд: 40-42/44-46/48-50/52-54 

     Количество петель для каждого размера будет указано через дробь 

соответствующим цветом! 
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Материалы: 

1. Пряжа Midara Angora 2 50% мохер, 30% акрил и 20% молодая шерсть 

(100 г/750 м) или любая другая с учетом попадания в заданную 

плотность – 3/3/3/4 мотка. Кардиган вяжем в 2 нити! 

2. Круговые спицы №4 на леске 80 см или любой удобной для вас длины, 

круговые спицы №4 на длинной леске для вязания способом magic 

loop или чулочные спицы для вязания рукавов  

3. Маркеры – 8 шт.  

4. Ножницы, сантиметровая лента 

5. Трикотажная игла, крючок 

 

 

Необходимые навыки: уметь вязать лицевые и изнаночные петли, набирать 

петли для вязания, а остальному научу!  

 

Плотность вязания: 10 см на 10 см -  19 петель на 27 рядов (на образце, 

связанном лицевой гладью). Замеры обязательно делать после влажно-

тепловой обработки.  
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     Если ваша плотность отличается от рекомендуемой, поменяйте 

спицы на больший или меньший размер. Но в указанную плотность 

нужно попасть обязательно! 

 

     Кардиган вяжется одной деталью, регланом сверху. Сначала вяжем 

кокетку, затем туловище и рукава. Отдельно вяжем планку и пришиваем ее к 

основному полотну, вывязываем завязки полым шнуром из кардигана. 
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     Прибавление петель по реглану можете делать любым удобным для вас 

способом. Я делаю следующим:  

- до регланной линии поднимаем протяжку, накидываем ее на левую спицу и 

провязываем скрещенной лицевой петлей за левую стенку (прибавка с 

наклоном вправо): 

Видео: https://youtu.be/yN1kEn1zAoM 

- после регланной линии поднимаем протяжку и провязываем ее 

скрещенной лицевой за правую стенку (прибавка с наклоном влево): 

Видео: https://youtu.be/qIiKabPsQsI 

 

     Условные обозначения: 

П. - петля 

Лиц. – лицевая петля 

Изн. – изнаночная петля 

Кр. – кромочная петля: в начале ряда снимаем, в конце – провязываем 

изнаночной 

М1,2…– маркер 1, маркер 2 и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/yN1kEn1zAoM
https://youtu.be/qIiKabPsQsI
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Узоры: 

  

 

«Елочка»: 

 

Схема узора читается справа налево, снизу вверх (как и при вязании): 
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Пустой квадрат в схеме – это лицевая петля 

Порядное описание узора: 

1 ряд: 5 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 1 

протяжка, 5 лиц 

Видео: https://youtu.be/rttU8fGZ78k 

3 ряд: 4 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 

лиц., накид, 1 протяжка, 4 лиц 

Видео: https://youtu.be/y7XIguGzBEU 

5 ряд: 3 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 

лиц., накид, 1 протяжка, 3 лиц 

Видео: https://youtu.be/t4nBzSjFnBU 

7 ряд: 2 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 п. вместе 

лиц. с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 1 протяжка, 1 лиц., накид, 1 

протяжка, 2 лиц 

Видео: https://youtu.be/M6job5yu550 

9 ряд: 1 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 п. вместе 

лиц. с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 1 протяжка, 1 

лиц., накид, 1 протяжка, 1 лиц 

Видео: https://youtu.be/RvXYWmNf2cM 

11 ряд: 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 п. вместе лиц. с 

наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 1 протяжка, 1 лиц., 

накид, 1 протяжка 

Видео: https://youtu.be/8OWZxGEUG-Y 

13 ряд (вяжем как 7 ряд): 2 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 

1 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 1 протяжка, 

1 лиц., накид, 1 протяжка, 2 лиц 

15 ряд (вяжем как 9 ряд): 1 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 

1 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., 

накид, 1 протяжка, 1 лиц., накид, 1 протяжка, 1 лиц 

17 ряд (вяжем как 11 ряд): 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 1 

лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 

1 протяжка, 1 лиц., накид, 1 протяжка 

https://youtu.be/rttU8fGZ78k
https://youtu.be/y7XIguGzBEU
https://youtu.be/t4nBzSjFnBU
https://youtu.be/M6job5yu550
https://youtu.be/RvXYWmNf2cM
https://youtu.be/8OWZxGEUG-Y
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19 ряд (вяжем как 7 ряд): 2 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 

1 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 2 изн., накид, 1 протяжка, 

1 лиц., накид, 1 протяжка, 2 лиц 

21 ряд (вяжем как 3 ряд): 4 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 

1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 1 протяжка, 4 лиц 

23 ряд (вяжем как 5 ряд): 3 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклон 

ом вправо, накид, 2 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 1 протяжка, 3 лиц 

25 ряд (вяжем как 1 ряд): 5 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 

2 изн., накид, 1 протяжка, 5 лиц 

27 ряд (вяжем как 3 ряд): 4 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 

1 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 1 протяжка, 4 лиц 

29 ряд: 7 лиц., 2 изн., 7 лиц. 

31 ряд (вяжем как 1 ряд): 5 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, накид, 

2 изн., накид, 1 протяжка, 5 лиц 

33 ряд и следующие нечетные ряды: 7 лиц., 2 изн., 7 лиц. 

 

! Все четные ряды вяжутся по рисунку, накиды провязываем изн.! 

 

Лицевая гладь:  

     При поворотном вязании - на лицевой стороне все петли провязываются 

лицевыми, на изнаночной – изнаночными. При круговом вязании (вязание 

рукавов кардигана) - все петли вяжутся лицевыми. 

 

Планка: состоит из 11 петель, включая кромочные.  

Необходимо набрать 11 п. при помощи крючка и спицы дополнительной 

нитью: 

в лицевом ряду вяжем – кр. в начале ряда снимаем, лиц. п., изн. п., лиц. п., 

изн. п., лиц. п., изн. п., лиц. п., изн. п., лиц. п., кр. в конце ряда провязываем 

изн. п. 

в изнаночном ряду – кр. в начале ряда снимаем, лиц. п., изн. п. снимаем 

нить перед работой, лиц. п., изн. п. снимаем нить перед работой, лиц. п., изн. 
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п. снимаем нить перед работой, лиц. п., изн. п. снимаем нить перед работой, 

лиц. п., кр. в конце ряда вяжем изнаночной: 

Видео: https://youtu.be/6eeucQP7Rhw 

 

Обработка края рукавов и низа кардигана шнуром I-cord:  

провязываем: *2 лиц., 2 лиц. вместе (если вы вяжете классическим 

способом, то петли необходимо перевернуть и провязать за правые стенки 

вместе), переснимаем петли с правой спицы на левую и вяжем до конца 

ряда от * 

Полым шнуром мы закрываем низ кардигана: 

Видео: https://youtu.be/HYdMgWt9RV4 

и рукава: 

Видео: https://youtu.be/daow6k8i2z4 

 

Полый шнур-завязки:  

     Набираем на спицы 3 петли, затем передвигаем петли к правому краю, не 

поворачивая при этом работу. Провязываем петли лицевыми, снова 

передвигаем все петли вправо, не поворачивая работы. Далее повторяем 

два последних действия, пока не будет достигнута необходимая длина 

шнура:  

Видео: https://youtu.be/ePNw3YV1YmE 

 

     Перед началом работы обязательно необходимо определиться с 

размером, который вы планируете вязать. Ниже дана таблица, 

выбирайте для себя размер, согласно основным замерам вашей модели 

При выборе своего размера, рекомендую ориентироваться на обхват 

груди! 

 

 

 

 

https://youtu.be/6eeucQP7Rhw
https://youtu.be/HYdMgWt9RV4
https://youtu.be/daow6k8i2z4
https://youtu.be/ePNw3YV1YmE
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Таблица женских размеров: 

Размер  40 42 44 46 48 50 52 54 

Обхват груди 

(см) 

84 88 92 96 100 104 108 110 

Обхват талии 

(см) 

64 68 72 76 80 84 88 92 

Обхват бедер 

(см) 

90 94 98 102 106 110 114 116 

Внутренняя 

длина рукава 

(см) 

42 42 46 46 46 48 48 49 

Окружность 

шеи (см) 

35 36 37 38 39 40 41 42 

Длина 

регланной 

линии (см) 

24 24 25 25 26 27 27 28 

Длина изделия 

от подмышек 

до низа (см) 

от 29 

см. 

От 29 

см. 

От 29 

см. 

От 29 
см. 

От 29 
см. 

От 29 
см. 

От 29 
см. 

От 29 
см. 

 

     Набираем 86/92/94/98 петель обычным способом 

1 ряд кр., 11/12/12/13 лиц., 2 изн., 28/30/31/32 лиц., 2 изн., 28/30/31/32 лиц., 

2 изн., 11/12/12/13 лиц., кр. 

2 ряд: вяжем и расставляем маркеры: 

кр., 1 изн., М1, 2 изн., М2, 8/9/9/10 изн., 2 лиц., 8/9/9/10 изн., М3, 2 изн., М4, 

18/19/20/20 изн., 2 лиц., 18/19/20/20 изн., М5, 2 изн., М6, 8/9/9/10 изн., 2 

лиц., 8/9/9/10 изн., М7, 2 изн., М8, 1 изн., кр. 

3 ряд: в этом ряду начинаем:  

- вывязывать рисунок «Елочка»;   

- делать прибавки вдоль линий реглана; 

- делать прибавки после кр. в начале ряда: 

Видео: https://youtu.be/NmRyeleuZRQ 

 

https://youtu.be/NmRyeleuZRQ
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и в конце ряда перед кр.: 

Видео: https://youtu.be/G8hPdIEyZLU 

кр., прибавка, 1 лиц., прибавка, 2 лиц., прибавка, 1/2/2/3 лиц., раппорт узора 

из 16 петель, 1/2/2/3 лиц., прибавка, 2 лиц., прибавка, 11/12/13/13 лиц., 

раппорт узора из 16 петель, 11/12/13/13 лиц., прибавка, 2 лиц., прибавка, 

1/2/2/3 лиц., раппорт узора из 16 петель, 1/2/2/3 лиц., прибавка, 2 лиц., 

прибавка, 1 лиц., прибавка, кр. 

4 ряд и все четные ряды вяжем по рисунку, прибавки не делаем! 

Все следующие нечетные ряды вяжем аналогично 3 ряду, количество 

петель перед и после прибавок будут прибавляться в каждом нечетном 

ряду по одной!!! 

     Далее вяжем лицевой гладью, прибавления делаем в каждом лицевом 

ряду. Провязав каждые 5-6 рядов, проверяйте себя, считайте петли, чтобы ни 

одна не потерялась! Таким образом, вяжем, пока регланная линия не 

достигнет 24/25/27/28 см (ориентируйтесь на таблицу размеров и на свою 

модель): 

 

 

 

     Если вы все сделали правильно, то у вас должно быть на спицах: 

396/412/444/458 петли. 

https://youtu.be/G8hPdIEyZLU
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     Теперь нужно разделить все петли на тело и рукава. Провязываем первую 

часть полочки, первую регланную петлю линии реглана добавляем и 

провязываем в тело. Для подреза необходимо набрать 6 петель:  

Видео: https://youtu.be/8t0YNbXcjsE 

 

 

     Вторую регланную петлю + все петли рукава + первую петлю из двух 

следующих регланных петель мы переснимаем на дополнительную нить: 

 

https://youtu.be/8t0YNbXcjsE
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    Далее провязываем все петли спинки до следующих петель реглана и 

отделяем второй рукав аналогично первому, довязываем оставшиеся петли 

полочки: 

 

 

     Не забудьте в этом ряду тоже сделать прибавки в начале и в конце 

ряда! 

     У нас получилось 246/254/272/278 петли на тушке, по 82/86/92/96 петель 

на рукавах 

!!! В следующем ряду нам необходимо повесить маркер в середине петель 

подреза под правой подмышкой, т.е. у нас 6 петель подреза, провязываем 

3 п., вешаем маркер, провязываем еще 3 п. (далее мы сделаем отверстие 

под шнурок в месте, где повесили маркер). 

    Провязав раппорт узора «Елочка» 66 рядов, начинаем вязать новый 

раппорт с 1 ряда и так далее!  

     По желанию вы можете связать елочки только две – наверху и внизу 

кардигана. Продолжаем вязать ряды 35-66 схемы, недовязав 12 см от 

необходимой длины. Затем вяжем ряды 1-34 схемы и переходим к 

закрытию петель. Также и на рукавах!  

     Запомните (или лучше запишите) на каком ряду рисунка вы закончили 

вязать рукав! 
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     Продолжаем вязать лицевой гладью, прибавки в начале и в конце ряда 

делаем до тех пор, пока на спицах не будет 264/272/292/298, т.е. после того, 

как мы разделили вязание на рукава и тушку мы прибавили 9/9/10/10 раз в 

начале и в конце лицевого ряда. Далее вяжем без прибавок! 

    Провязав 15 см (замеряем от подмышки), необходимо сделать отверстие 

под шнур (выше мы отметили маркером это место).  

Прежде, чем делать отверстие, сделайте примерку на модели. Рост у 

всех разный, поэтому длина от подмышки может быть другой!!! 

     Не довязав 2 петли до маркера, провязываем 2п. вмести лиц. с наклоном 

вправо, потом делаем накид. Маркер можно снять! 

 

 

 

Видео: https://youtu.be/-dEV_PvDhIw 

     В изн. ряду накид провязываем изн. 

 

 

 

https://youtu.be/-dEV_PvDhIw
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    Далее вяжем кардиган необходимой длины, ориентируясь на таблицу 

размеров или на свою модель! Длина может быть любой! 

 

 

     Связав необходимую длину, обрезаем нить, оставив 10 см и переснимаем 

все петли на дополнительную нить. 

 

Рукава: 
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     Рукава вяжутся на чулочных спицах или на спицах с длинной леской 

методом magic loop, по кругу, без швов. Убавки делаем, провязав 2 п. вместе 

лиц. в начале ряда с наклоном вправо: 

Видео: https://youtu.be/SWL1IpP3-AI 

 

и в конце ряда - с наклоном влево: 

Видео: https://youtu.be/zSveoXS37hA 

 

     Переснимаем все петли рукавов на спицы: 

 

 

 

     Поднимаем петли подреза и еще по 1 петле между рукавом и петлями 

подреза с каждой стороны: 

Видео: https://youtu.be/QT8pzT6X_-M 

 

https://youtu.be/SWL1IpP3-AI
https://youtu.be/zSveoXS37hA
https://youtu.be/QT8pzT6X_-M
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     У нас на спицах: 90/94/100/104 петли 

     Равномерно распределяем наш рукав на спицах, начало ряда – это 

середина петель подреза (вешаем маркер). Присоединяем новую нить к 

началу ряда и начинаем вязать по кругу лицевой гладью: 

1 ряд: все петли лиц. 

Не забываем вязать узор «Елочка» согласно раппорту! 

2 ряд: 44/46/49/51 лиц., 2 изн., 42/44/47/49 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном 

влево 

3 ряд: 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 42/44/47/49 лиц., 2 изн., 

43/45/48/50 лиц. 

 

     Далее делаем убавки в каждом 6 ряду 2 п. вместе лиц. с наклоном влево – 

в конце ряда; в каждом 7 ряду 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо – в начале 

ряда. И так повторяем еще 4 раза. По желанию, количество рядов с убавками 

можно увеличить!     

     Далее вяжем рукав без убавок, ориентируясь на длину вашего рукава или 

таблицу размеров, замеряя внутреннюю сторону рукава: 42/46/48/49 см. 
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     Провязав необходимую длину, следующий ряд вяжем как 2 п. вместе лиц.: 

Видео: https://youtu.be/_kTu0xZqs8M 

 

закрываем полым шнуром: 

провязываем: *2 лиц., 2 лиц. вместе (если вы вяжете классическим 

способом, то петли необходимо перевернуть и провязать за правые стенки 

вместе), переснимаем петли с правой спицы на левую и вяжем до конца 

ряда от * 

Видео: https://youtu.be/daow6k8i2z4 

 

Закрываем последние три петли трикотажным швом: 

- петлю подхватывают иголкой снизу вверх, затем захватывают следующую 

петлю и протягивают нить, после чего петлю скидывают со спицы  

- иголкой подцепляют спущенную петлю, а затем, введя иголку снизу вверх, 

захватывают следующую петлю и протягивают:  

 

 

 

Видео: https://youtu.be/lKJqDrWkGr4 

 

https://youtu.be/_kTu0xZqs8M
https://youtu.be/daow6k8i2z4
https://youtu.be/lKJqDrWkGr4
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     Аналогично вяжем второй рукав. 

 

     Планка: 

    На дополнительную нить (чтобы потом легко освободить петли и 

перенести их на спицы) на спицы №4 набираем 11 петель: 

1. Набираем первую петлю крючком 

2. Располагаем спицу так, чтобы рабочая нить была за спицей, 

накидываем нить на палец 

3. Провязываем петлю крючком 

4. Перекидываем рабочую нить за спицу 

 

1 ряд: кр. в начале ряда снимаем, лиц. п., изн. п., лиц. п., изн. п., лиц. п., изн. 

п., лиц. п., изн. п., лиц. п., кр. провязываем изн. п. 

2 ряд: кр. в начале ряда снимаем, лиц. п., изн. п. снимаем нить перед 

работой, лиц. п., изн. п. снимаем нить перед работой, лиц. п., изн. п. 

снимаем нить перед работой, лиц. п., изн. п. снимаем нить перед работой, 

лиц. п., кр. вяжем изн. 

Четные ряды – изнаночные, нечетные - лицевые 

Видео: https://youtu.be/6eeucQP7Rhw 

      Повторяем ряды с 1 по 2 и вяжем планку нужной высоты: 

https://youtu.be/6eeucQP7Rhw
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     Измеряем длину горловины и полочек на кардигане и вяжем такой же 

длины планку (для более точного расчета, рекомендую посчитать петли по 

кромочным петлям), пришиваем: 

Видео: https://youtu.be/yhbFXucRS2I 

 

Пришиваем планку у горловины: 

1. Вдеваем нить в иглу (нить должна быть двойная!), сшиваем той же 

пряжей, что и вязали кардиган! 

2. Регулируйте длину нити сами, чтобы вам было удобно, если закончилась в 

процессе сшивания – сшивайте новой, кончики заправите! 

3. Прикладываем лицевую сторону планки к лицевой стороне кардигана; 

4. Захватываем иглой внешнюю сторону петли на планке и внешнюю петлю 

на кардигане, протягиваем нить; 

5. Захватываем следующую внешнюю петлю на кардигане и предыдущую 

петлю (ту петлю, из которой выходила нить) на планке; 

6. Повторяем шаги 4 и 5, попеременно захватывая предыдущие петли то на 

планке, то на кардигане: 

Видео: https://youtu.be/CXzA3cogN1o 

https://youtu.be/yhbFXucRS2I
https://youtu.be/CXzA3cogN1o
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Обрабатываем край изделия: 

- снимаем бросовую нить с планки;  

- все петли переносим на спицу; 

- провязываем: *2 лиц., 2 лиц. вместе (если вы вяжете классическим 

способом, то петли необходимо перевернуть и провязать за правые стенки 

вместе), переснимаем петли с правой спицы на левую и вяжем до конца 

ряда от *: 

Видео: https://youtu.be/HYdMgWt9RV4 

 

 

 

https://youtu.be/HYdMgWt9RV4
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Полый шнур-завязки:  

 

 

     Отсчитываем вниз количество петель от отверстия под шнур до полого 

шнура по низу кардигана, это же количество петель отсчитываем снизу от 

полого шнура вверх вдоль планки и набираем из полотна на спицы 3 петли 

- затем передвигаем петли к правому краю, не поворачивая при этом работу; 

- провязываем петли лицевыми;  

- снова передвигаем все петли вправо, не поворачивая работы; 

- далее повторяем два последних действия, пока не будет достигнута 

необходимая длина шнура:  

Видео: https://youtu.be/ePNw3YV1YmE 

      

     Аналогично вяжем второй шнур на другой полочке 

Если кому непонятно как завязывать кардиган, рекомендую посмотреть 

видео: https://youtu.be/PxKzm5Rukhg 

 

     Готовое изделие советую стирать руками при температуре 30 градусов, 

аккуратно отжать, не скручивать. Сушить на горизонтальной                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

поверхности, вдали от отопительных приборов. 

 

https://youtu.be/ePNw3YV1YmE
https://youtu.be/PxKzm5Rukhg
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     Выкладывайте фотографии Ваших работ в Инстаграм с хештегом  

#кимоно_Киото 
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     Данное описание предназначено только для личного использования. 

Коммерческое использование описания данной модели в любом виде 

запрещено! 

 

Вяжите с удовольствием! И ровных петелек Вам! 

Ваша Елена Крупнова @KrupnovaElena 


