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ПРЯЖА. СПИЦЫ 

Оригинал изделия связан из Семёновской  пряжи Лидия ПШ (шерсть 50%, акрил 50%, 1600м/100г) в 4 

сложения с добавкой нити мохера на шёлке (850м/100г). Суммарная толщина 272м/100г. Основное полотно 

связано на спицах № 5, резинка на спицах № 4. 

Если вы предпочитаете более натуральный состав, то можете взять Лидию ЧШ – это 100% шерсть. Лидия W 

silver – 100% шерсть мериноса. Ещё есть Лидия Кватро 400м/100г – это моточная пряжа, состоящая из 4 нитей 

тонкой Лидии, эту пряжу уже не нужно сматывать в 4 раза. 

Вы также можете взять пряжу других производителей аналогичной толщины (суммарно 400м/100г) + нить 

мохера. Мохер необязательно должен быть на шёлке, с полиамидом будет не хуже. Толщина мохера бывает 

разная, подойдёт  800, 900 или 1000 метров на 100 грамм. Совсем тонкий мохер (1500м/100г и тоньше) можно 

взять в 2 сложения. 

При выборе пряжи с другим метражом при подсчёте расхода ориентируйтесь на метры, а не на граммы. Для 

наших целей подойдёт пряжа с суммарным метражом от 250 до 300 метров на 100 грамм. 

РАЗМЕРНАЯ ЛИНЕЙКА И РАСХОД ПРЯЖИ (расход рассчитан приблизительно, берите пряжу с запасом) 

Всего представлено 8 размеров. Обозначения размеров (S, M, L) условны, так как прибавку на свободу 

облегания вы выбираете самостоятельно, ориентируясь на ширину в сантиметрах.  

Предлагается 2 варианта длины изделия (разница составляет 0,5 раппорта): длина 1 = 59 см (4,5 раппорта 

узора в высоту + резинка) и длина 2 = 65 см (5 раппортов узора в высоту + резинка). Высота резинки 6 см. При 

желании вы можете увеличить длину, добавляя раппорты к длине 1 или к длине 2. 

Длина рукава подбирается индивидуально, в соответствии с ростом. В описании дан расчёт рядов для 3 

вариантов длины: под рост 164, 170 и 176 см. С длиной рукава можно определиться по ходу работы по 

результатам примерки. 

РАЗМЕР S – ширина спинки 5,5 раппортов = 50 см (обхват 100 см), ширина рукава 4 раппорта = 37 см (в 

сложенном виде 18,5 см). Расход пряжи: 1) для длины 1 суммарно 300 г (800 м), из них 100 г мохера и 200 г 

Лидии; 2) для длины 2 суммарно 320 г (850 м), из них 110 г мохера и 210 г Лидии. Добавление 1 раппорта 

узора к длине изделия увеличивает суммарный расход пряжи на 40 г (110 м). 

РАЗМЕР M – ширина спинки 6 раппортов = 55 см (обхват 110 см), ширина рукава 4 раппорта = 37 см (в 

сложенном виде 18,5 см). Расход пряжи: 1) для длины 1 суммарно 300 г (800 м), из них 100 г мохера и 200 г 

Лидии; 2) для длины 2 суммарно 320 г (850 м), из них 110 г мохера и 210 г Лидии. Добавление 1 раппорта 

узора к длине изделия увеличивает суммарный расход пряжи на 40 г (110 м). 

РАЗМЕР L – ширина спинки 6,5 раппортов = 59 см (обхват 118 см), ширина рукава 4,5 раппорта = 41 см (в 

сложенном виде 20,5 см). Расход пряжи: 1) для длины 1 суммарно 350 г (950 м), из них 110 г мохера и 240 г 

Лидии; 2) для длины 2 суммарно 375 г (1000 м), из них 125 г мохера и 250 г Лидии. Добавление 1 раппорта 

узора к длине изделия увеличивает суммарный расход пряжи на 50 г (140 м). 

РАЗМЕР XL – ширина спинки 7 раппортов = 64 см (обхват 128 см), ширина рукава 4,5 раппорта = 41 см (в 

сложенном виде 20,5 см). Расход пряжи: 1) для длины 1 суммарно 350 г (950 м), из них 110 г мохера и 240 г 

Лидии; 2) для длины 2 суммарно 375 г (1000 м), из них 125 г мохера и 250 г Лидии. Добавление 1 раппорта 

узора к длине изделия увеличивает суммарный расход пряжи на 50 г (140 м). 

РАЗМЕР 2XL – ширина спинки 7,5 раппортов = 68 см (обхват 136 см), ширина рукава 5 раппортов = 46 см (в 

сложенном виде 23 см). Расход пряжи: 1) для длины 1 суммарно 400 г (1100 м), из них 130 г мохера и 270 г 

Лидии; 2) для длины 2 суммарно 425 г (1150 м), из них 140 г мохера и 285 г Лидии. Добавление 1 раппорта 

узора к длине изделия увеличивает суммарный расход пряжи на 50 г (140 м). 

РАЗМЕР 3XL – ширина спинки 8 раппортов = 73 см (обхват 146 см), ширина рукава 5 раппортов = 46 см (в 

сложенном виде 23 см). Расход пряжи: 1) для длины 1 суммарно 400 г (1100 м), из них 130 г мохера и 270 г 

Лидии; 2) для длины 2 суммарно 430 г (1200 м), из них 140 г мохера и 290 г Лидии. Добавление 1 раппорта 

узора к длине изделия увеличивает суммарный расход пряжи на 60 г (160 м). 
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РАЗМЕР 4XL – ширина спинки 8,5 раппортов = 77 см (обхват 154 см), ширина рукава 5,5 раппортов = 50 см (в 

сложенном виде 25 см). Расход пряжи: 1) для длины 1 суммарно 450 г (1200 м), из них 150 г мохера и 300 г 

Лидии; 2) для длины 2 суммарно 480 г (1300 м), из них 160 г мохера и 320 г Лидии. Добавление 1 раппорта 

узора к длине изделия увеличивает суммарный расход пряжи на 60 г (160 м). 

РАЗМЕР 5XL – ширина спинки 9 раппортов = 82 см (обхват 164 см), ширина рукава 5,5 раппортов = 50 см (в 

сложенном виде 25 см). Расход пряжи: 1) для длины 1 суммарно 450 г (1200 м), из них 150 г мохера и 300 г 

Лидии; 2) для длины 2 суммарно 480 г (1300 м), из них 160 г мохера и 320 г Лидии. Добавление 1 раппорта 

узора к длине изделия увеличивает суммарный расход пряжи на 60 г (160 м). 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ 

Плотность вязания в образце основным узором на спицах № 5 составляет 1,56 п. и 2,55 р. в 1 см (15,6 петель и 

25,5 рядов в 10 см). В изделии происходит некоторое растяжение в длину, из-за чего плотность в рядах 

получается немного меньше – 2,43 р. в 1 см (24,3 ряда в 10 см).  

Для определения плотности рекомендую связать образец шириной 2 раппорта узора в рамочке из 2-3 

платочных петель по краям (так удобней мерить ширину раппорта, узор по краям не деформируется). В 

высоту провяжите также 2 раппорта. Измерение образца проводите после ВТО. 

Ширина раппорта узора в образце = 9 см. Высота раппорта в образце 11 см (в изделии 11,5 см). 

СХЕМА УЗОРА (для образца) 
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УЗОРЫ. ПРИЁМЫ ВЯЗАНИЯ. 

Основной узор вяжите по схеме. Ширина раппорта 14 петель, высота 28 рядов (14 пар лицевых и 

изнаночных). На всех схемах показаны только лицевые ряды. Изнаночные ряды вяжутся изнаночными 

петлями, двойные накиды вяжутся, как указано в обозначениях. 

У каждого размера свой набор схем и отдельная инструкция по вязанию. 

Узор для планок – резинка 2х2: поочерёдно вяжутся 2 лицевые петли и 2 изнаночные. 

Укороченные ряды. Поворотные петли при вязании укоротов можно выполнять с обвитием петли: дойдя до 

точки разворота, снимите следующую петлю, обведите нитью, верните петлю на левую спицу, поверните 

работу и вяжите следующий ряд. При провязывании такой обвитой петли нить, обвивающую петлю, 

поднимите на спицу и провяжите вместе с петлёй так, чтобы петля была на лицевой стороне, а нить на 

изнаночной. Также вы можете использовать другие варианты разворота при вязании укороченных рядов. 

КОНСТРУКЦИЯ ИЗДЕЛИЯ 

Изделие вяжется отдельными деталями (спинка, полочки, рукава) в направлении снизу вверх, затем 

сшивается. Сначала вяжется нижняя планка резинкой 2х2 на спицах № 4. Затем спицы меняются на № 5 и 

вяжется ажурный узор, причём в 1-м ряду узора убавляются петли (20 петель резинки соответствуют раппорту 

узора из 14 петель). 

От низа до начала проймы вяжется прямоугольное полотно, а выше уровня проймы по краям добавляются 

петли  - с каждой стороны по одной в каждом 6-м ряду. Прибавки включены в узор и выполняются по схеме. 

Прибавки нужны для того, чтобы сделать линию проймы наклонной – это компенсирует наклон плечевого 

скоса и, таким образом, позволяет обойтись без вывязывания оката рукава. Без расширения в пройме при 

наличии скоса плеча и отсутствии оката, рукав в районе плечевого шва некрасиво вытягивается кверху, 

заполняя собой пустой треугольник на стыке перед-спинка-рукав. 

Плечевые скосы вывязываются укороченными рядами. Для горловины на спинке петли закрываются 

посередине, при этом работа разделяется на 2 части. Закругление горловины формируется закрытием петель 

в несколько этапов. Вывязывание горловины и плечевых скосов показано на схемах.  

Передняя часть кардигана состоит из двух половинок – полочек. После достижения уровня проймы с одной 

стороны полочки петли добавляются, а с другой стороны петли убавляются для формирования V-образного 

выреза. Правая полочка вяжется зеркально левой. Прибавки к пройме и скос плеча делаются аналогично 

спинке, это также показано на схемах. 

Если вы хотите связать не кардиган, а пуловер, то тогда вяжите перед сначала как спинку, а после начала V-

образного выреза (для этого есть дополнительная схема) половинки переда вяжутся по описанию для 

полочек. 

Вязание рукава начинается с манжета, который вяжется резинкой. После резинки вяжется узор, причём в 

нижней половине первого раппорта добавляются петли (количество петель в раппорте увеличивается с 10 до 

14). После прибавок вяжется прямоугольное полотно до тех пор, пока рукав не достигнет нужной длины, 

после чего петли можно или закрыть или отложить, чтобы пришить затем к пройме по открытым петлям. 

После сшивания плеч по краям полочек и по горловине спинки набираются петли и вяжется планка резинкой 

2х2. Если планируются пуговицы, то на правой полочке нужно сделать отверстия для них. По вязанию планки 

кардигана есть подробное видео. 

В случае с пуловером горловина обвязывается по кругу, при этом посередине переда делаются убавки (3 

петли провязываются вместе) – таким образом формируется мыс V-образного выреза. 
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Описание вязания планки кардигана, обвязки горловины пуловера и сборки изделия является 

общим для всех размеров. 

ПЛАНКА КАРДИГАНА 

Сшейте плечи изделия по открытым петлям любым способом, какой предпочитаете (швом "петля" по лицевой 

стороне, швом "назад иголку" по изнаночной, методом "трёх спиц" или крючком). 

Вязание планки кардигана во всех подробностях показано на видео, советую его посмотреть.  

Планка вяжется на спицах № 4. Набор начинается с правой полочки: по резинке петли набираются в ритме 2 

петли на 3 ряда, затем до начала V-образного выреза в ритме 6 петель на 7 рядов, а после начала выреза 

петли набираются из каждого ряда, при этом, не доходя 3 кромочные петли до плечевого шва, пропустите 1 

ряд и через 2 набранные петли пропустите ещё 1 ряд.  

Далее набирайте петли по спинке: на участке от шва до первой закрытой петли наберите 3 петли, а по 

закрытым петлям набирайте так: на каждые 2 закрытые петли добавляем 1 петлю из промежутка между 

петлями. Дойдя до середины, набирайте петли по левой половине горловины симметрично правой. Число 

петель в обеих половинах должно совпадать, таким образом число петель, набранных по спинке, должно 

быть чётным.  

По левой полочке петли набираются симметрично правой, только после плечевого шва делается не 2 

пропуска ряда, а один (по техническим причинам левая полочка ниже правой на 1 ряд). 

Далее, начиная с изнаночного ряда, вяжется резинка 2х2. Первый ряд резинки рекомендую провязать 

скрещенными петлями, так он будет выглядеть аккуратней.  

Высота планки 11 рядов. Если планируются пуговицы, то на правой полочке в 6-м ряду выполните для них 

отверстия (см. видео).  

Петли планки закрываются в лицевом ряду простой протяжкой спицами или крючком. 

Для того чтобы планка на шее сзади лежала хорошо и не топорщилась, петли на спинке следует закрывать 

плотнее, чем на полочках, так как в районе горловины спинки край закруглённый и по мере вязания рядов 

планки диаметр уменьшается. Для более плотного закрытия можно взять крючок поменьше. Другой способ – 

убавить в нескольких изнаночных полосках на спинке (тех, что ближе к плечевым швам) по одной изнаночной 

петле. В любом случае после закрытия петель вещь стоит примерить и убедиться, что планка лежит хорошо. В 

противном случае петли нужно перезакрыть. 

ОБВЯЗКА ГОРЛОВИНЫ ПУЛОВЕРА 

Сшейте плечи изделия по открытым петлям любым способом, какой предпочитаете. 

Планка горловины вяжется на спицах № 4. Набор начните от шва на левом плече: после шва по краю V-

образного выреза наберите 2 петли из каждого ряда, пропустите 1 ряд, затем берите петли из каждого ряда 

вплоть до середины переда. Среднюю петлю возьмите из промежутка между петлями посередине переда. 

Далее по другой стороне V-образного выреза набирайте петли из каждого ряда, при этом, не доходя 3 

кромочные петли до плечевого шва, пропустите 1 ряд и через 2 набранные петли пропустите ещё 1 ряд (по 

техническим причинам эта половина выреза на 1 ряд выше, поэтому делаем лишний пропуск, чтобы число 

набранных петель в обеих половинах было одинаковым). Число петель, набранных по переду, должно быть 

нечётным: равное количество петель по правой и левой половине + средняя петля. 

Далее набирайте петли по спинке: на участке от шва до первой закрытой петли наберите 3 петли, а по 

закрытым петлям набирайте так: на каждые 2 закрытые петли добавляем 1 петлю из промежутка между 

петлями. Дойдя до середины, набирайте петли по левой половине горловины симметрично правой. Число 

петель в обеих половинах должно совпадать, таким образом число петель, набранных по спинке, должно 

быть чётным.  

Чтобы узор резинки 2х2 распределился симметрично, перед началом вязания первого ряда пересчитайте 

петли, набранные по спинке. Если число петель кратно 4, то начинайте ряд с 1 лицевой или 1 изнаночной 
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петли. Если число петель, набранных по спинке, не кратно 4 (но оно должно быть чётным), то начинайте ряд с 

2 лицевых или 2 изнаночных петель. Средняя петля V-образного выреза всегда вяжется лицевой. После 

средней петли вяжите резинку зеркально симметрично. 

Первый ряд планки рекомендую вязать скрещенными петлями, так он будет выглядеть аккуратней. 

Начиная со 2-го ряда посередине выреза выполняются убавки: 3 петли провязываем вместе, при этом средняя 

петля должна быть сверху. Убавки делайте в каждом ряду. 

Высота планки 11 рядов (или по желанию). Последние 2 ряда рекомендую провязать на более тонких спицах 

(№ 3,5). После этого петли закройте. Если под планкой посередине выреза петли получаются растянутыми (на 

них идёт нагрузка), то их можно подтянуть и укрепить, используя оставшийся там хвостик. 

 

СБОРКА 

Пришейте к телу рукава, совместив середину рукава с плечевым швом. Когда будете размечать границы 

проймы, следите, чтобы на всех деталях расстояние от низа до проймы было одинаковым, посчитайте 

кромочные петли. Рукав пришивается к телу по открытым петлям швом "петля" по лицевой стороне или швом 

"назад иголку" по изнаночной. Далее выполните боковые швы тела и рукавов. Спрячьте хвосты и проведите 

ВТО изделия. 

ССЫЛКИ НА ВИДЕО, которые могут вам пригодиться: 

 

Разбор схемы узора 
https://youtu.be/KPkCKTlxB8Q 
 
Двойные накиды 
https://youtu.be/rU6UAeT0L9I 
 
Перекрещивание двух петель 
https://youtu.be/N417lO1J0IY 
 
Планка кардигана 
https://youtu.be/9UryY1ktVlY 
 
Отверстия для пуговиц 
https://youtu.be/Cd3O0pT2nVU 

 

https://youtu.be/KPkCKTlxB8Q
https://youtu.be/rU6UAeT0L9I
https://youtu.be/N417lO1J0IY
https://youtu.be/9UryY1ktVlY
https://youtu.be/Cd3O0pT2nVU
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РАЗМЕР S (ширина 50 см). ОПИСАНИЕ ВЯЗАНИЯ 

СХЕМА 1. Спинка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 2. Спинка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 1 и 2 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 3, начав с указанного ряда. 

СХЕМА 3. Спинка, раппорт узора 

 

СХЕМА 4. Прибавки в районе проймы 
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СХЕМА 5. Спинка, верх. Правая половина 

 

СХЕМА 6. Спинка, верх. Левая половина 

 

СХЕМА 7. Левая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 8. Левая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 7 и 8 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 9, начав с указанного ряда. 

СХЕМА 9. Левая полочка, раппорт узора 
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СХЕМА 10. Левая полочка, верхняя часть  

 

СХЕМА 11. Правая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 12. Правая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 11 и 12 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 13, начав с указанного ряда 

СХЕМА 13. Правая полочка, раппорт узора 
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СХЕМА 14. Правая полочка, верхняя часть 

 

СХЕМА 15. Узор для рукава 

 

СХЕМА 16. V-образный вырез пуловера. 
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ПАРАМЕТРЫ ИЗДЕЛИЯ 

Ширина спинки = 5,5 раппортов узора в ширину = 50 см. Ширина в плечах 59 см (в районе проймы делаются 

прибавки). Ширина полочки (без планки) равна половине ширины спинки. Планка 3 см. 

Длина 1 = 59 см (4,5 раппорта узора + планка 6 см). Длина 2 = 65 см (5 раппортов узора + планка 6 см). Длину 

можно увеличить кратно раппорту (11,5 см) относительно длины 1 или 2. 

Ширина горловины (без планки) 21 см, глубина V-образного выреза (без планки) у кардигана 24 см, у 

пуловера 23 см. 

Высота скоса плеча 6 см, длина плеча 19 см. 

Ширина рукава = 4 раппорта = 37 см (в сложенном виде 18,5 см). Длина рукава по желанию. Манжет 16 см (в 

сложенном виде 8 см). Высота резинки манжета 6 см. 

КОЛИЧЕСТВО ПЕТЕЛЬ В ДЕТАЛЯХ 

Спинка. Резинка 110 п (108 + 2 кром). После резинки убавляется 30 п, остаётся 80 (78 + 2 кром). Прибавки к 

пройме: по 7 петель с каждой стороны (добавляется 1 петля в каждом 6-м ряду). Ширина в плечах 94 п (92 + 2 

кром). Горловина 30 п, плечо 32 п.  

Полочка. Резинка 57 п (55 + 2 кром). После резинки убавляется 15 п, остаётся 42 (40 + 2 кром). Убавки V-

горловины: 17 п. 

Рукав. Резинка 42 п (40 + 2 кром). После резинки в узоре добавляется 18 п, получается 60 (58 + 2 кром). 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

СПИНКА 

На спицы № 4 наберите 110 петель и вяжите резинкой 2х2. При обычном наборе петель "длинный хвост" я 

начинаю вязание с изнаночного ряда. В изнаночном ряду резинка начинается и заканчивается 1 лицевой 

петлёй. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

Высота резинки 6 см (= 20 рядов, если начинали с лицевого ряда или 21, если начинали с изнаночного). 

Последний ряд резинки изнаночный, при его вязании смените спицы на № 5. Затем переходите к узору.  

В первом ряду узора убавляются петли, убавки выполняйте по схеме 1 (длина 1) или по схеме 2 (длина 2). 

После убавок остаётся 80 петель. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 3, начав с 3-

го ряда (длина 1) или с 17-го ряда (длина 2). Для длины 1 должно быть провязано 2,5 раппорта узора в высоту 

= 70 рядов, считая от резинки, а для длины 2  провяжите 3 раппорта в высоту = 84 ряда. Последний ряд, 

провязанный по схеме 3 перед переходом к следующей схеме – 13-й. 

Если вы хотите удлинённый кардиган, то провяжите больше раппортов в высоту. Если добавить 1 раппорт к 

длине 1, то длина изделия будет 70-71 см, а если к длине 2 – то 76-77 см. Расход пряжи при этом увеличится. 

Дальше вяжите верхнюю часть спинки по схеме 4. Внимание: дальнейший отсчёт рядов пойдёт с 1-го ряда 

этой схемы! Высота верхней части (от начала схемы 4 до верха) = 24 см.  

В схеме 4 добавление петель происходит за счёт накидов, не скомпенсированных убавками. Всего 

добавляется по 7 петель с каждой стороны, и после всех прибавок число петель спинки будет равно 94 

(включая кромочные). 

Плечевые скосы выполняются укороченными рядами по схемам 5 и 6 (верхняя часть спинки на схемах 

поделена на 2 части, так как целая схема получилась бы слишком мелкой). 

Всего выполняется по 7 поворотов на каждом плече. Первый поворот укороченного ряда выполните в 44-м 

(изнаночном) ряду, не дойдя до края 3 петли, затем то же самое сделайте с другой стороны в 45-м (лицевом) 

ряду. Дальше откладывайте каждый раз по 4 петли. Чтобы не потерять следующую точку разворота, 

отмечайте её маркером (повернули работу, провязали 4 петли, поставили маркер). Расставлять маркеры 

заранее на все точки разворота не рекомендуется, так как они помешают вывязывать узор и будут смещаться. 
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В 49-м, лицевом, ряду (после 3-го поворота на правом плече) начинается вывязывание горловины: провязав 

после точки разворота на правом плече 29 петель, закройте 14 петель посередине спинки, затем провяжите 

29 петель до точки разворота на левом плече. Работа разделяется на 2 части. 

Сначала довяжите левую часть, закрывая для закругления выреза горловины в лицевых рядах 1 раз 3, затем 2 

раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 6). Провязав по схеме самый короткий 57-й лицевой ряд, поверните 

работу, провяжите 58-й изнаночный ряд (остаток из 5 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом 

ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

Закончив левую сторону, вяжите правую, прикрепив нить у горловины и сразу закрыв 3 петли, после чего 

закрывайте в изнаночных рядах для закругления горловины 2 раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 5). 

Провязав самый короткий 57-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем изнаночном ряду провяжите 

плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча.  

Таким образом, в левой части верха спинки максимальное число рядов будет 59 (последний ряд лицевой), а в 

правой 58 (последний ряд изнаночный). 

Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 

На спицы № 4 наберите 57 петель и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном ряду резинка начинается с 2 

изнаночных петель и заканчивается 1 лицевой. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 7 (длина 1) или по схеме 8 (длина 2). После убавок остаётся 42 петли. 

Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 9, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-го ряда 

(длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего переходите 

к схеме 10.  

Нумерация рядов на схеме 10 совпадает с номерами рядов верхней части спинки. Справа петли добавляются 

(прибавки к пройме происходят как на спинке), а слева петли убавляются для формирования V-образного 

выреза. 

Скос плеча выполняется аналогично правому плечу спинки. Начиная с 44-го (изнаночного) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав самый короткий 57-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем 

изнаночном ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края 

плеча. Таким образом, максимальная высота верхней части левой полочки составляет 58 рядов (как в правой 

половине спинки). Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 

Вяжется зеркально левой полочке. На спицы № 4 наберите 57 петель и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном 

ряду резинка начинается с 1 лицевой и заканчивается 2 изнаночными петлями. С лицевой стороны резинка 

должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 11 (длина 1) или по схеме 12 (длина 2). После убавок остаётся 42 петли. 

Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 13, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-го 

ряда (длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего 

переходите к схеме 14.  
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Нумерация рядов на схеме 14 совпадает с номерами рядов верхней части спинки и правой полочки. Справа 

петли убавляются для формирования V-образного выреза, а слева петли добавляются (прибавки к пройме 

происходят как на спинке). 

Скос плеча выполняется аналогично левому плечу спинки. Начиная с 45-го (лицевого) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав по схеме самый короткий 57-й лицевой ряд, поверните работу, провяжите 58-й 

изнаночный ряд (остаток из 5 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом ряду провяжите плечо 

полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. Таким образом, 

максимальная высота верхней части правой полочки составляет 59 рядов (на ряд больше, чем у левой). 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

РУКАВ 

На спицы № 4 наберите 42 петли и вяжите резинкой 2х2. Резинка должна начинаться с 2 лицевых петель и 

заканчиваться 2 изнаночными. И с лицевой, и с изнаночной стороны резинка будет выглядеть так: 

 

Высота резинки такая же, как у спинки и полочек = 6 см (20-21 ряд). Последний ряд резинки изнаночный, 

смените в нём спицы на № 5. Затем переходите к узору. 

Узор вяжите по схеме 15. В нижней половине первого раппорта в узоре добавляются петли: первоначально 

число петель в раппорте равно 10, затем оно увеличивается до 14. После прибавок число петель рукава будет 

равно 60 (включая кромочные). 

По схеме 15 провяжите 1 раз с 1-го ряда по 14-й, затем повторяйте раппорт с 15-го по 42-й ряд до тех пор, пока 

рукав не достигнет нужной длины, после чего петли перенесите на нить или леску или временно закройте 

бросовой нитью. 

Длину будущего рукава можно определить по итогам примерки: сшейте плечи изделия и наденьте его. 

Измерьте расстояние от края изделия до запястья – это и будет длина рукава. 

Примерный расчёт рядов для разного роста:  

Рост 164 см. Длина рукава 43 см, без манжета 37 см. Высота узора 90 рядов = 3 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель ) + ещё 6 рядов. 

Рост 170 см. Длина рукава 46 см, без манжета 40 см. Высота узора 98 рядов = 3,5 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель). 

Рост 176 см. Длина рукава 48 см, без манжета 42 см. Высота узора 102 ряда = 3,5 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель) + ещё 4 ряда. 

ПУЛОВЕР 

Если вам хочется связать вместо кардигана пуловер, то вяжите перед сначала так же, как спинку до начала 

схемы 4. После этого в середину ряда повесьте маркер. 

Далее вяжите середину переда по схеме 16. В 1-м ряду посередине центрального раппорта в рисунке будет 

изменение: вместо двойного накида с убавками провяжите 4 лицевые петли (2 петли до маркера и 2 после). В 

следующем лицевом ряду (3-й ряд на схеме) разделите перед на 2 части: довязав от начала ряда до маркера 

середины, поверните работу. Две петли посередине переда становятся при этом кромочными. Начиная с 5-го 

ряда части переда можно вязать по описанию полочек кардигана (схемы 10 и 14). 

Вторую половину переда вяжите, прикрепив нить посередине выреза горловины. Конец нити не спешите 

заделывать сразу, он может пригодиться для закрепления петель, если они будут расходиться после того, как 

по краю выреза вы наберёте петли для планки. 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ 

Описание вязания планки кардигана, обвязки горловины пуловера  и сборки изделия см. на стр. 5 и 6. 
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РАЗМЕР M (ширина 55 см). ОПИСАНИЕ ВЯЗАНИЯ 

СХЕМА 1. Спинка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 2. Спинка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 1 и 2 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 3, начав с указанного ряда. 

СХЕМА 3. Раппорт узора для спинки и полочек 

 

СХЕМА 4. Прибавки в районе проймы 
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СХЕМА 5. Спинка, верх. Правая половина 

 

СХЕМА 6. Спинка, верх. Левая половина 

 

СХЕМА 7. Левая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 8. Левая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 7 и 8 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 3, начав с указанного ряда. 
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СХЕМА 9. Левая полочка, верхняя часть  

 

СХЕМА 10. Правая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 11. Правая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 11 и 12 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 3, начав с указанного ряда 
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СХЕМА 12. Правая полочка, верхняя часть 

 

СХЕМА 13. Узор для рукава 

 

СХЕМА 14. V-образный вырез пуловера. 
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ПАРАМЕТРЫ ИЗДЕЛИЯ 

Ширина спинки = 6 раппортов узора в ширину = 55 см. Ширина в плечах 64 см (в районе проймы делаются 

прибавки). Ширина полочки (без планки) равна половине ширины спинки. Планка 3 см. 

Длина 1 = 59 см (4,5 раппорта узора + планка 6 см). Длина 2 = 65 см (5 раппортов узора + планка 6 см). Длину 

можно увеличить кратно раппорту (11,5 см) относительно длины 1 или 2. 

Ширина горловины (без планки) 21 см, глубина V-образного выреза (без планки) у кардигана 24 см, у 

пуловера 23 см. 

Высота скоса плеча 6,5 см, длина плеча 21,5 см. 

Ширина рукава = 4 раппорта = 37 см (в сложенном виде 18,5 см). Длина рукава по желанию. Манжет 16 см (в 

сложенном виде 8 см). Высота резинки манжета 6 см. 

КОЛИЧЕСТВО ПЕТЕЛЬ В ДЕТАЛЯХ 

Спинка. Резинка 122 п (120 + 2 кром). После резинки убавляется 34 п, остаётся 88 (86 + 2 кром). Прибавки к 

пройме: по 7 петель с каждой стороны (добавляется 1 петля в каждом 6-м ряду). Ширина в плечах 102 п (100 + 

2 кром). Горловина 30 п, плечо 36 п.  

Полочка. Резинка 63 п (61 + 2 кром). После резинки убавляется 17 п, остаётся 46 (44 + 2 кром). Убавки V-

горловины: 17 п. 

Рукав. Резинка 42 п (40 + 2 кром). После резинки в узоре добавляется 18 п, получается 60 (58 + 2 кром). 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

СПИНКА 

На спицы № 4 наберите 122 петли и вяжите резинкой 2х2. При обычном наборе петель "длинный хвост" я 

начинаю вязание с изнаночного ряда. В изнаночном ряду резинка начинается и заканчивается 1 изнаночной 

петлёй. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

Высота резинки 6 см (= 20 рядов, если начинали с лицевого ряда или 21, если начинали с изнаночного). 

Последний ряд резинки изнаночный, при его вязании смените спицы на № 5. Затем переходите к узору.  

В первом ряду узора убавляются петли, убавки выполняйте по схеме 1 (длина 1) или по схеме 2 (длина 2). 

После убавок остаётся 88 петель. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 3, начав с 3-

го ряда (длина 1) или с 17-го ряда (длина 2). Для длины 1 должно быть провязано 2,5 раппорта узора в высоту 

= 70 рядов, считая от резинки, а для длины 2  провяжите 3 раппорта в высоту = 84 ряда. Последний ряд, 

провязанный по схеме 3 перед переходом к следующей схеме – 13-й. 

Если вы хотите удлинённый кардиган, то провяжите больше раппортов в высоту. Если добавить 1 раппорт к 

длине 1, то длина изделия будет 70-71 см, а если к длине 2 – то 76-77 см. Расход пряжи при этом увеличится. 

Дальше вяжите верхнюю часть спинки по схеме 4. Внимание: дальнейший отсчёт рядов пойдёт с 1-го ряда 

этой схемы! Высота верхней части (от начала схемы 4 до верха) = 24 см.  

В схеме 4 добавление петель происходит за счёт накидов, не скомпенсированных убавками. Всего 

добавляется по 7 петель с каждой стороны, и после всех прибавок число петель спинки будет равно 102 

(включая кромочные). 

Плечевые скосы выполняются укороченными рядами по схемам 5 и 6 (верхняя часть спинки на схемах 

поделена на 2 части, так как целая схема получилась бы слишком мелкой). 

Всего выполняется по 8 поворотов на каждом плече. Первый поворот укороченного ряда выполните в 42-м 

(изнаночном) ряду, не дойдя до края 3 петли, затем то же самое сделайте с другой стороны в 43-м (лицевом) 

ряду. Дальше откладывайте каждый раз по 4 петли. Чтобы не потерять следующую точку разворота, 

отмечайте её маркером (повернули работу, провязали 4 петли, поставили маркер). Расставлять маркеры 

заранее на все точки разворота не рекомендуется, так как они помешают вывязывать узор и будут смещаться. 
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В 49-м, лицевом, ряду (после 4-го поворота на правом плече) начинается вывязывание горловины: провязав 

после точки разворота на правом плече 29 петель, закройте 14 петель посередине спинки, затем провяжите 

29 петель до точки разворота на левом плече. Работа разделяется на 2 части. 

Сначала довяжите левую часть, закрывая для закругления выреза горловины в лицевых рядах 1 раз 3, затем 2 

раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 6). Провязав по схеме самый короткий 57-й лицевой ряд, поверните 

работу, провяжите 58-й изнаночный ряд (остаток из 5 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом 

ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

Закончив левую сторону, вяжите правую, прикрепив нить у горловины и сразу закрыв 3 петли, после чего 

закрывайте в изнаночных рядах для закругления горловины 2 раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 5). 

Провязав самый короткий 57-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем изнаночном ряду провяжите 

плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча.  

Таким образом, в левой части верха спинки максимальное число рядов будет 59 (последний ряд лицевой), а в 

правой 58 (последний ряд изнаночный). 

Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 

На спицы № 4 наберите 63 петли и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном ряду резинка начинается с 2 

изнаночных петель и заканчивается 1 изнаночной. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 7 (длина 1) или по схеме 8 (длина 2). После убавок остаётся 46 петель. 

Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 3, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-го ряда 

(длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего переходите 

к схеме 9.  

Нумерация рядов на схеме 9 совпадает с номерами рядов верхней части спинки. Справа петли добавляются 

(прибавки к пройме происходят как на спинке), а слева петли убавляются для формирования V-образного 

выреза. 

Скос плеча выполняется аналогично правому плечу спинки. Начиная с 42-го (изнаночного) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав самый короткий 57-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем 

изнаночном ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края 

плеча. Таким образом, максимальная высота верхней части левой полочки составляет 58 рядов (как в правой 

половине спинки). Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 

Вяжется зеркально левой полочке. На спицы № 4 наберите 63 петли и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном 

ряду резинка начинается с 1 изнаночной и заканчивается 2 изнаночными петлями. С лицевой стороны 

резинка должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 10 (длина 1) или по схеме 11 (длина 2). После убавок остаётся 46 

петель. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 3, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-

го ряда (длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего 

переходите к схеме 12.  
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Нумерация рядов на схеме 12 совпадает с номерами рядов верхней части спинки и правой полочки. Справа 

петли убавляются для формирования V-образного выреза, а слева петли добавляются (прибавки к пройме 

происходят как на спинке). 

Скос плеча выполняется аналогично левому плечу спинки. Начиная с 43-го (лицевого) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав по схеме самый короткий 57-й лицевой ряд, поверните работу, провяжите 58-й 

изнаночный ряд (остаток из 5 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом ряду провяжите плечо 

полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. Таким образом, 

максимальная высота верхней части правой полочки составляет 59 рядов (на ряд больше, чем у левой). 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

РУКАВ 

На спицы № 4 наберите 42 петли и вяжите резинкой 2х2. Резинка должна начинаться с 2 лицевых петель и 

заканчиваться 2 изнаночными. И с лицевой, и с изнаночной стороны резинка будет выглядеть так: 

 

Высота резинки такая же, как у спинки и полочек = 6 см (20-21 ряд). Последний ряд резинки изнаночный, 

смените в нём спицы на № 5. Затем переходите к узору. 

Узор вяжите по схеме 13. В нижней половине первого раппорта в узоре добавляются петли: первоначально 

число петель в раппорте равно 10, затем оно увеличивается до 14. После прибавок число петель рукава будет 

равно 60 (включая кромочные). 

По схеме 13 провяжите 1 раз с 1-го ряда по 14-й, затем повторяйте раппорт с 15-го по 42-й ряд до тех пор, пока 

рукав не достигнет нужной длины, после чего петли перенесите на нить или леску или временно закройте 

бросовой нитью. 

Длину будущего рукава можно определить по итогам примерки: сшейте плечи изделия и наденьте его. 

Измерьте расстояние от края изделия до запястья – это и будет длина рукава. 

Примерный расчёт рядов для разного роста:  

Рост 164 см. Длина рукава 41 см, без манжета 35 см. Высота узора 84 ряда = 3 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель ). 

Рост 170 см. Длина рукава 44 см, без манжета 38 см. Высота узора 92 ряда = 3 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель) + ещё 8 рядов. 

Рост 176 см. Длина рукава 46 см, без манжета 40 см. Высота узора 98 рядов = 3,5 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель). 

ПУЛОВЕР 

Если вам хочется связать вместо кардигана пуловер, то вяжите перед сначала так же, как спинку до начала 

схемы 4. После этого в середину ряда повесьте маркер. 

Далее вяжите середину переда по схеме 14. В 1-м ряду посередине центрального раппорта в рисунке будет 

изменение: вместо двойного накида с убавками провяжите 4 лицевые петли (2 петли до маркера и 2 после). В 

следующем лицевом ряду (3-й ряд на схеме) разделите перед на 2 части: довязав от начала ряда до маркера 

середины, поверните работу. Две петли посередине переда становятся при этом кромочными. Начиная с 5-го 

ряда части переда можно вязать по описанию полочек кардигана (схемы 9 и 12). 

Вторую половину переда вяжите, прикрепив нить посередине выреза горловины. Конец нити не спешите 

заделывать сразу, он может пригодиться для закрепления петель, если они будут расходиться после того, как 

по краю выреза вы наберёте петли для планки. 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ 

Описание вязания планки кардигана, обвязки горловины пуловера  и сборки изделия см. на стр. 5 и 6. 
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РАЗМЕР L (ширина 59 см). ОПИСАНИЕ ВЯЗАНИЯ 

СХЕМА 1. Спинка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 2. Спинка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 1 и 2 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 3, начав с указанного ряда. 

СХЕМА 3. Спинка, раппорт узора 

 

СХЕМА 4. Прибавки в районе проймы 
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СХЕМА 5. Спинка, верх. Правая половина 

 

СХЕМА 6. Спинка, верх. Левая половина 

 

СХЕМА 7. Левая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 8. Левая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 7 и 8 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 9, начав с указанного ряда. 

СХЕМА 9. Левая полочка, раппорт узора 
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СХЕМА 10. Левая полочка, верхняя часть  

 

СХЕМА 11. Правая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 12. Правая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 
Внимание: серые ряды на схемах 11 и 12 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 13, начав с указанного ряда 

СХЕМА 13. Правая полочка, раппорт узора 
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СХЕМА 14. Правая полочка, верхняя часть 

 

СХЕМА 15. Узор для рукава 

 

СХЕМА 16. V-образный вырез пуловера. 
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ПАРАМЕТРЫ ИЗДЕЛИЯ 

Ширина спинки = 6,5 раппортов узора в ширину = 59 см. Ширина в плечах 69 см (в районе проймы делаются 

прибавки). Ширина полочки (без планки) равна половине ширины спинки. Планка 3 см. 

Длина 1 = 59 см (4,5 раппорта узора + планка 6 см). Длина 2 = 65 см (5 раппортов узора + планка 6 см). Длину 

можно увеличить кратно раппорту (11,5 см) относительно длины 1 или 2. 

Ширина горловины (без планки) 22 см, глубина V-образного выреза (без планки) у кардигана 24 см, у 

пуловера 23 см. 

Высота скоса плеча 7,5 см, длина плеча 23,5 см. 

Ширина рукава = 4,5 раппорта = 41 см (в сложенном виде 20,5 см). Длина рукава по желанию. Манжет 19 см 

(в сложенном виде 9,5 см). Высота резинки манжета 6 см. 

КОЛИЧЕСТВО ПЕТЕЛЬ В ДЕТАЛЯХ 

Спинка. Резинка 130 п (128 + 2 кром). После резинки убавляется 36 п, остаётся 94 (92 + 2 кром). Прибавки к 

пройме: по 8 петель с каждой стороны (добавляется 1 петля в каждом 6-м ряду). Ширина в плечах 110 п (108 + 

2 кром). Горловина 32 п, плечо 39 п.  

Полочка. Резинка 67 п (65 + 2 кром). После резинки убавляется 18 п, остаётся 49 п (47 + 2 кром). Убавки V-

горловины: 18 п. 

Рукав. Резинка 50 п (48 + 2 кром). После резинки в узоре добавляется 16 п, получается 66 (64 + 2 кром). 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

СПИНКА 

На спицы № 4 наберите 130 петель и вяжите резинкой 2х2. При обычном наборе петель "длинный хвост" я 

начинаю вязание с изнаночного ряда. В изнаночном ряду резинка начинается и заканчивается 1 изнаночной 

петлёй. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

Высота резинки 6 см (= 20 рядов, если начинали с лицевого ряда или 21, если начинали с изнаночного). 

Последний ряд резинки изнаночный, при его вязании смените спицы на № 5. Затем переходите к узору.  

В первом ряду узора убавляются петли, убавки выполняйте по схеме 1 (длина 1) или по схеме 2 (длина 2). 

После убавок остаётся 94 петли. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 3, начав с 3-го 

ряда (длина 1) или с 17-го ряда (длина 2). Для длины 1 должно быть провязано 2 раппорта узора в высоту = 56 

рядов, считая от резинки, а для длины 2  провяжите 2,5 раппорта в высоту = 70 рядов. Последний ряд, 

провязанный по схеме 3 перед переходом к следующей схеме – 27-й. 

Если вы хотите удлинённый кардиган, то провяжите больше раппортов в высоту. Если добавить 1 раппорт к 

длине 1, то длина изделия будет 70-71 см, а если к длине 2 – то 76-77 см. Расход пряжи при этом увеличится. 

Дальше вяжите верхнюю часть спинки по схеме 4. Внимание: дальнейший отсчёт рядов пойдёт с 1-го ряда 

этой схемы! Высота верхней части (от начала схемы 4 до верха) = 30 см.  

В схеме 4 добавление петель происходит за счёт накидов, не скомпенсированных убавками. Всего 

добавляется по 8 петель с каждой стороны, и после всех прибавок число петель спинки будет равно 110 

(включая кромочные). 

Плечевые скосы выполняются укороченными рядами по схемам 5 и 6 (верхняя часть спинки на схемах 

поделена на 2 части, так как целая схема получилась бы слишком мелкой). 

Всего выполняется по 9 поворотов на каждом плече. Первый поворот укороченного ряда выполните в 54-м 

(изнаночном) ряду, не дойдя до края 3 петли, затем то же самое сделайте с другой стороны в 55-м (лицевом) 

ряду. Дальше откладывайте каждый раз по 4 петли. Чтобы не потерять следующую точку разворота, 

отмечайте её маркером (повернули работу, провязали 4 петли, поставили маркер). Расставлять маркеры 

заранее на все точки разворота не рекомендуется, так как они помешают вывязывать узор и будут смещаться. 
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В 63-м, лицевом, ряду (после 5-го поворота на правом плече) начинается вывязывание горловины: провязав 

после точки разворота на правом плече 28 петель, закройте 16 петель посередине спинки, затем провяжите 

28 петель до точки разворота на левом плече. Работа разделяется на 2 части. 

Сначала довяжите левую часть, закрывая для закругления выреза горловины в лицевых рядах 1 раз 3, затем 2 

раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 6). Провязав по схеме самый короткий 71-й лицевой ряд, поверните 

работу, провяжите 72-й изнаночный ряд (остаток из 4 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом 

ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

Закончив левую сторону, вяжите правую, прикрепив нить у горловины и сразу закрыв 3 петли, после чего 

закрывайте в изнаночных рядах для закругления горловины 2 раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 5). 

Провязав самый короткий 71-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем изнаночном ряду провяжите 

плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча.  

Таким образом, в левой части верха спинки максимальное число рядов будет 73 (последний ряд лицевой), а в 

правой 72 (последний ряд изнаночный). 

Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 

На спицы № 4 наберите 67 петель и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном ряду резинка начинается с 2 

изнаночных петель и заканчивается 1 изнаночной. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 7 (длина 1) или по схеме 8 (длина 2). После убавок остаётся 49 петель. 

Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 9, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-го ряда 

(длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего переходите 

к схеме 10.  

Нумерация рядов на схеме 10 совпадает с номерами рядов верхней части спинки. Справа петли добавляются 

(прибавки к пройме происходят как на спинке), а слева петли убавляются для формирования V-образного 

выреза. 

Скос плеча выполняется аналогично правому плечу спинки. Начиная с 54-го (изнаночного) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав самый короткий 71-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем 

изнаночном ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края 

плеча. Таким образом, максимальная высота верхней части левой полочки составляет 72 ряда (как в правой 

половине спинки). Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 

Вяжется зеркально левой полочке. На спицы № 4 наберите 67 петель и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном 

ряду резинка начинается с 1 изнаночной и заканчивается 2 изнаночными петлями. С лицевой стороны 

резинка должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 11 (длина 1) или по схеме 12 (длина 2). После убавок остаётся 49 

петель. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 13, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 

17-го ряда (длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего 

переходите к схеме 14.  
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Нумерация рядов на схеме 14 совпадает с номерами рядов верхней части спинки и правой полочки. Справа 

петли убавляются для формирования V-образного выреза, а слева петли добавляются (прибавки к пройме 

происходят как на спинке). 

Скос плеча выполняется аналогично левому плечу спинки. Начиная с 55-го (лицевого) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав по схеме самый короткий 71-й лицевой ряд, поверните работу, провяжите 72-й 

изнаночный ряд (остаток из 4 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом ряду провяжите плечо 

полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. Таким образом, 

максимальная высота верхней части правой полочки составляет 73 ряда (на ряд больше, чем у левой). 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

РУКАВ 

На спицы № 4 наберите 50 петель и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном ряду резинка начинается и 

заканчивается 1 изнаночной петлёй. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

Высота резинки такая же, как у спинки и полочек = 6 см (20-21 ряд). Последний ряд резинки изнаночный, 

смените в нём спицы на № 5. Затем переходите к узору. 

Узор вяжите по схеме 15. В нижней половине первого раппорта в узоре добавляются петли: первоначально 

число петель в раппорте равно 10, затем оно увеличивается до 14. После прибавок число петель рукава будет 

равно 66 (включая кромочные). 

По схеме 15 провяжите 1 раз с 1-го ряда по 14-й, затем повторяйте раппорт с 15-го по 42-й ряд до тех пор, пока 

рукав не достигнет нужной длины, после чего петли перенесите на нить или леску или временно закройте 

бросовой нитью. 

Длину будущего рукава можно определить по итогам примерки: сшейте плечи изделия и наденьте его. 

Измерьте расстояние от края изделия до запястья – это и будет длина рукава. 

Примерный расчёт рядов для разного роста:  

Рост 164 см. Длина рукава 39 см, без манжета 33 см. Высота узора 80 рядов = 2,5 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель ) + ещё 10 рядов. 

Рост 170 см. Длина рукава 42 см, без манжета 36 см. Высота узора 88 рядов = 3 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель) + ещё 4 ряда. 

Рост 176 см. Длина рукава 44 см, без манжета 38 см. Высота узора 92 ряда = 3 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель) + ещё 8 рядов. 

ПУЛОВЕР 

Если вам хочется связать вместо кардигана пуловер, то вяжите перед сначала так же, как спинку. Через 14 

рядов после начала схемы 4 повесьте маркер посередине ряда. 

Далее вяжите середину переда по схеме 16 (нумерация рядов на схеме совпадает со схемой 4). В 15-м ряду 

посередине центрального раппорта в рисунке будет изменение: вместо двойного накида с убавками 

провяжите 4 лицевые петли (2 петли до маркера и 2 после). В следующем лицевом ряду (17-й ряд на схеме) 

разделите перед на 2 части: довязав от начала ряда до маркера середины, поверните работу. Две петли 

посередине переда становятся при этом кромочными. Начиная с 19-го ряда части переда можно вязать по 

описанию полочек кардигана (схемы 10 и 14). 

Вторую половину переда вяжите, прикрепив нить посередине выреза горловины. Конец нити не спешите 

заделывать сразу, он может пригодиться для закрепления петель, если они будут расходиться после того, как 

по краю выреза вы наберёте петли для планки. 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ 

Описание вязания планки кардигана, обвязки горловины пуловера  и сборки изделия см. на стр. 5 и 6. 
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РАЗМЕР XL (ширина 64 см). ОПИСАНИЕ ВЯЗАНИЯ 

СХЕМА 1. Спинка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 2. Спинка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 1 и 2 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 3, начав с указанного ряда. 

СХЕМА 3. Спинка, раппорт узора 

 

СХЕМА 4. Прибавки в районе проймы 
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СХЕМА 5. Спинка, верх. Правая половина 

 

СХЕМА 6. Спинка, верх. Левая половина 

 

СХЕМА 7. Левая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 8. Левая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 7 и 8 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 9, начав с указанного ряда. 

СХЕМА 9. Левая полочка, раппорт узора 
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СХЕМА 10. Левая полочка, верхняя часть  

 

СХЕМА 11. Правая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 12. Правая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 11 и 12 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 13, начав с указанного ряда 

СХЕМА 13. Правая полочка, раппорт узора 

 



Автор – Семенкова Светлана 
 

31 

СХЕМА 14. Правая полочка, верхняя часть 

 

СХЕМА 15. Узор для рукава 

 

СХЕМА 16. V-образный вырез пуловера. 
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ПАРАМЕТРЫ ИЗДЕЛИЯ 

Ширина спинки = 7 раппортов узора в ширину = 64 см. Ширина в плечах 75 см (в районе проймы делаются 

прибавки). Ширина полочки (без планки) равна половине ширины спинки. Планка 3 см. 

Длина 1 = 59 см (4,5 раппорта узора + планка 6 см). Длина 2 = 65 см (5 раппортов узора + планка 6 см). Длину 

можно увеличить кратно раппорту (11,5 см) относительно длины 1 или 2. 

Ширина горловины (без планки) 22 см, глубина V-образного выреза (без планки) у кардигана 24 см, у 

пуловера 23 см. 

Высота скоса плеча 8 см, длина плеча 26,5 см. 

Ширина рукава = 4,5 раппорта = 41 см (в сложенном виде 20,5 см). Длина рукава по желанию. Манжет 19 см 

(в сложенном виде 9,5 см). Высота резинки манжета 6 см. 

КОЛИЧЕСТВО ПЕТЕЛЬ В ДЕТАЛЯХ 

Спинка. Резинка 142 п (140 + 2 кром). После резинки убавляется 40 п, остаётся 102 (100 + 2 кром). Прибавки к 

пройме: по 8 петель с каждой стороны (добавляется 1 петля в каждом 6-м ряду). Ширина в плечах 118 п (116 + 

2 кром). Горловина 32 п, плечо 43 п.  

Полочка. Резинка 73 п (71 + 2 кром). После резинки убавляется 20 п, остаётся 53 (51 + 2 кром). Убавки V-

горловины: 18 п. 

Рукав. Резинка 50 п (48 + 2 кром). После резинки в узоре добавляется 16 п, получается 66 (64 + 2 кром). 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

СПИНКА 

На спицы № 4 наберите 142 петли и вяжите резинкой 2х2. При обычном наборе петель "длинный хвост" я 

начинаю вязание с изнаночного ряда. В изнаночном ряду резинка начинается и заканчивается 1 лицевой 

петлёй. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

Высота резинки 6 см (= 20 рядов, если начинали с лицевого ряда или 21, если начинали с изнаночного). 

Последний ряд резинки изнаночный, при его вязании смените спицы на № 5. Затем переходите к узору.  

В первом ряду узора убавляются петли, убавки выполняйте по схеме 1 (длина 1) или по схеме 2 (длина 2). 

После убавок остаётся 102 петли. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 3, начав с 3-

го ряда (длина 1) или с 17-го ряда (длина 2). Для длины 1 должно быть провязано 2 раппорта узора в высоту = 

56 рядов, считая от резинки, а для длины 2 провяжите 2,5 раппорта в высоту = 70 рядов. Последний ряд, 

провязанный по схеме 3 перед переходом к следующей схеме – 27-й. 

Если вы хотите удлинённый кардиган, то провяжите больше раппортов в высоту. Если добавить 1 раппорт к 

длине 1, то длина изделия будет 70-71 см, а если к длине 2 – то 76-77 см. Расход пряжи при этом увеличится. 

Дальше вяжите верхнюю часть спинки по схеме 4. Внимание: дальнейший отсчёт рядов пойдёт с 1-го ряда 

этой схемы! Высота верхней части (от начала схемы 4 до верха) = 30 см.  

В схеме 4 добавление петель происходит за счёт накидов, не скомпенсированных убавками. Всего 

добавляется по 8 петель с каждой стороны, и после всех прибавок число петель спинки будет равно 118 

(включая кромочные). 

Плечевые скосы выполняются укороченными рядами по схемам 5 и 6 (верхняя часть спинки на схемах 

поделена на 2 части, так как целая схема получилась бы слишком мелкой). 

Всего выполняется по 10 поворотов на каждом плече. Первый поворот укороченного ряда выполните в 52-м 

(изнаночном) ряду, не дойдя до края 3 петли, затем то же самое сделайте с другой стороны в 53-м (лицевом) 

ряду. Дальше откладывайте каждый раз по 4 петли. Чтобы не потерять следующую точку разворота, 

отмечайте её маркером (повернули работу, провязали 4 петли, поставили маркер). Расставлять маркеры 

заранее на все точки разворота не рекомендуется, так как они помешают вывязывать узор и будут смещаться. 
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В 63-м, лицевом, ряду (после 6-го поворота на правом плече) начинается вывязывание горловины: провязав 

после точки разворота на правом плече 28 петель, закройте 16 петель посередине спинки, затем провяжите 

28 петель до точки разворота на левом плече. Работа разделяется на 2 части. 

Сначала довяжите левую часть, закрывая для закругления выреза горловины в лицевых рядах 1 раз 3, затем 2 

раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 6). Провязав по схеме самый короткий 71-й лицевой ряд, поверните 

работу, провяжите 72-й изнаночный ряд (остаток из 4 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом 

ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

Закончив левую сторону, вяжите правую, прикрепив нить у горловины и сразу закрыв 3 петли, после чего 

закрывайте в изнаночных рядах для закругления горловины 2 раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 5). 

Провязав самый короткий 71-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем изнаночном ряду провяжите 

плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча.  

Таким образом, в левой части верха спинки максимальное число рядов будет 73 (последний ряд лицевой), а в 

правой 72 (последний ряд изнаночный). 

Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 

На спицы № 4 наберите 73 петли и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном ряду резинка начинается с 2 

изнаночных петель и заканчивается 1 лицевой. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 7 (длина 1) или по схеме 8 (длина 2). После убавок остаётся 53 петли. 

Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 9, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-го ряда 

(длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего переходите 

к схеме 10.  

Нумерация рядов на схеме 10 совпадает с номерами рядов верхней части спинки. Справа петли добавляются 

(прибавки к пройме происходят как на спинке), а слева петли убавляются для формирования V-образного 

выреза. 

Скос плеча выполняется аналогично правому плечу спинки. Начиная с 52-го (изнаночного) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав самый короткий 71-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем 

изнаночном ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края 

плеча. Таким образом, максимальная высота верхней части левой полочки составляет 72 ряда (как в правой 

половине спинки). Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 

Вяжется зеркально левой полочке. На спицы № 4 наберите 73 петли и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном 

ряду резинка начинается с 1 лицевой и заканчивается 2 изнаночными петлями. С лицевой стороны резинка 

должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 11 (длина 1) или по схеме 12 (длина 2). После убавок остаётся 53 петли. 

Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 13, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-го 

ряда (длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего 

переходите к схеме 14.  
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Нумерация рядов на схеме 14 совпадает с номерами рядов верхней части спинки и правой полочки. Справа 

петли убавляются для формирования V-образного выреза, а слева петли добавляются (прибавки к пройме 

происходят как на спинке). 

Скос плеча выполняется аналогично левому плечу спинки. Начиная с 53-го (лицевого) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав по схеме самый короткий 71-й лицевой ряд, поверните работу, провяжите 72-й 

изнаночный ряд (остаток из 4 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом ряду провяжите плечо 

полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. Таким образом, 

максимальная высота верхней части правой полочки составляет 73 ряда (на ряд больше, чем у левой). 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

РУКАВ 

На спицы № 4 наберите 50 петель и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном ряду резинка начинается и 

заканчивается 1 изнаночной петлёй. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

Высота резинки такая же, как у спинки и полочек = 6 см (20-21 ряд). Последний ряд резинки изнаночный, 

смените в нём спицы на № 5. Затем переходите к узору. 

Узор вяжите по схеме 15. В нижней половине первого раппорта в узоре добавляются петли: первоначально 

число петель в раппорте равно 10, затем оно увеличивается до 14. После прибавок число петель рукава будет 

равно 66 (включая кромочные). 

По схеме 15 провяжите 1 раз с 1-го ряда по 14-й, затем повторяйте раппорт с 15-го по 42-й ряд до тех пор, пока 

рукав не достигнет нужной длины, после чего петли перенесите на нить или леску или временно закройте 

бросовой нитью. 

Длину будущего рукава можно определить по итогам примерки: сшейте плечи изделия и наденьте его. 

Измерьте расстояние от края изделия до запястья – это и будет длина рукава. 

Примерный расчёт рядов для разного роста:  

Рост 164 см. Длина рукава 37 см, без манжета 31 см. Высота узора 76 рядов = 2,5 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель ) + ещё 6 рядов. 

Рост 170 см. Длина рукава 40 см, без манжета 34 см. Высота узора 84 ряда = 3 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель). 

Рост 176 см. Длина рукава 42 см, без манжета 36 см. Высота узора 88 рядов = 3 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель) + ещё 4 ряда. 

ПУЛОВЕР 

Если вам хочется связать вместо кардигана пуловер, то вяжите перед сначала так же, как спинку. Через 14 

рядов после начала схемы 4 повесьте маркер посередине ряда. 

Далее вяжите середину переда по схеме 16 (нумерация рядов на схеме совпадает со схемой 4). В 15-м ряду 

посередине центрального раппорта в рисунке будет изменение: вместо двойного накида с убавками 

провяжите 4 лицевые петли (2 петли до маркера и 2 после). В следующем лицевом ряду (17-й ряд на схеме) 

разделите перед на 2 части: довязав от начала ряда до маркера середины, поверните работу. Две петли 

посередине переда становятся при этом кромочными. Начиная с 19-го ряда части переда можно вязать по 

описанию полочек кардигана (схемы 10 и 14). 

Вторую половину переда вяжите, прикрепив нить посередине выреза горловины. Конец нити не спешите 

заделывать сразу, он может пригодиться для закрепления петель, если они будут расходиться после того, как 

по краю выреза вы наберёте петли для планки. 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ 

Описание вязания планки кардигана, обвязки горловины пуловера  и сборки изделия см. на стр. 5 и 6. 
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РАЗМЕР 2XL (ширина 68 см). ОПИСАНИЕ ВЯЗАНИЯ 

СХЕМА 1. Спинка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 2. Спинка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 1 и 2 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 3, начав с указанного ряда 

СХЕМА 3. Спинка, раппорт узора 

 

СХЕМА 4. Прибавки в районе проймы 
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СХЕМА 5. Спинка, верх. Правая половина 

 

СХЕМА 6. Спинка, верх. Левая половина 

 

СХЕМА 7. Левая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 8. Левая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 7 и 8 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 9, начав с указанного ряда 

СХЕМА 9. Левая полочка, раппорт узора 
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СХЕМА 10. Левая полочка, верхняя часть  

 

СХЕМА 11. Правая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 12. Правая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 11 и 12 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 13, начав с указанного ряда 

СХЕМА 13. Правая полочка, раппорт узора 
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СХЕМА 14. Правая полочка, верхняя часть 

 

СХЕМА 15. Узор для рукава 

 

СХЕМА 16. V-образный вырез пуловера. 
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ПАРАМЕТРЫ ИЗДЕЛИЯ 

Ширина спинки = 7,5 раппортов узора в ширину = 68 см. Ширина в плечах 80 см (в районе проймы делаются 

прибавки). Ширина полочки (без планки) равна половине ширины спинки. Планка 3 см. 

Длина 1 = 59 см (4,5 раппорта узора + планка 6 см). Длина 2 = 65 см (5 раппортов узора + планка 6 см). Длину 

можно увеличить кратно раппорту (11,5 см) относительно длины 1 или 2. 

Ширина горловины (без планки) 23 см, глубина V-образного выреза (без планки) у кардигана 25 см, у 

пуловера 24 см. 

Высота скоса плеча 8 см, длина плеча 28,5 см. 

Ширина рукава = 5 раппортов = 46 см (в сложенном виде 23 см). Длина рукава по желанию. Манжет 21 см (в 

сложенном виде 10,5 см). Высота резинки манжета 6 см. 

КОЛИЧЕСТВО ПЕТЕЛЬ В ДЕТАЛЯХ 

Спинка. Резинка 150 п (148 + 2 кром). После резинки убавляется 42 п, остаётся 108 (106 + 2 кром). Прибавки к 

пройме: по 9 петель с каждой стороны (добавляется 1 петля в каждом 6-м ряду). Ширина в плечах 126 п (124 + 

2 кром). Горловина 34 п, плечо 46 п.  

Полочка. Резинка 77 п (75 + 2 кром). После резинки убавляется 21 п, остаётся 56 (54 + 2 кром). Убавки V-

горловины: 19 п. 

Рукав. Резинка 54 п (52 + 2 кром). После резинки в узоре добавляется 20 п, получается 74 (72 + 2 кром). 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

СПИНКА 

На спицы № 4 наберите 150 петель и вяжите резинкой 2х2. При обычном наборе петель "длинный хвост" я 

начинаю вязание с изнаночного ряда. В изнаночном ряду резинка начинается и заканчивается 1 лицевой 

петлёй. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

Высота резинки 6 см (= 20 рядов, если начинали с лицевого ряда или 21, если начинали с изнаночного). 

Последний ряд резинки изнаночный, при его вязании смените спицы на № 5. Затем переходите к узору.  

В первом ряду узора убавляются петли, убавки выполняйте по схеме 1 (длина 1) или по схеме 2 (длина 2). 

После убавок остаётся 108 петель. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 3, начав с 3-

го ряда (длина 1) или с 17-го ряда (длина 2). Для длины 1 должно быть провязано 2 раппорта узора в высоту = 

56 рядов, считая от резинки, а для длины 2 провяжите 2,5 раппорта в высоту = 70 рядов. Последний ряд, 

провязанный по схеме 3 перед переходом к следующей схеме – 27-й. 

Если вы хотите удлинённый кардиган, то провяжите больше раппортов в высоту. Если добавить 1 раппорт к 

длине 1, то длина изделия будет 70-71 см, а если к длине 2 – то 76-77 см. Расход пряжи при этом увеличится. 

Дальше вяжите верхнюю часть спинки по схеме 4. Внимание: дальнейший отсчёт рядов пойдёт с 1-го ряда 

этой схемы! Высота верхней части (от начала схемы 4 до верха) = 30 см.  

В схеме 4 добавление петель происходит за счёт накидов, не скомпенсированных убавками. Всего 

добавляется по 9 петель с каждой стороны, и после всех прибавок число петель спинки будет равно 126 

(включая кромочные). 

Плечевые скосы выполняются укороченными рядами по схемам 5 и 6 (верхняя часть спинки на схемах 

поделена на 2 части, так как целая схема получилась бы слишком мелкой). 

Всего выполняется по 10 поворотов на каждом плече. Первый поворот укороченного ряда выполните в 52-м 

(изнаночном) ряду, не дойдя до края 4 петли, затем то же самое сделайте с другой стороны в 53-м (лицевом) 

ряду. Дальше откладывайте каждый раз по 4 петли. Чтобы не потерять следующую точку разворота, 

отмечайте её маркером (повернули работу, провязали 4 петли, поставили маркер). Расставлять маркеры 

заранее на все точки разворота не рекомендуется, так как они помешают вывязывать узор и будут смещаться. 
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В 63-м, лицевом, ряду (после 6-го поворота на правом плече) начинается вывязывание горловины: провязав 

после точки разворота на правом плече 30 петель, закройте 18 петель посередине спинки, затем провяжите 

30 петель до точки разворота на левом плече. Работа разделяется на 2 части. 

Сначала довяжите левую часть, закрывая для закругления выреза горловины в лицевых рядах 1 раз 3, затем 2 

раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 6). Провязав по схеме самый короткий 71-й лицевой ряд, поверните 

работу, провяжите 72-й изнаночный ряд (остаток из 6 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом 

ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

Закончив левую сторону, вяжите правую, прикрепив нить у горловины и сразу закрыв 3 петли, после чего 

закрывайте в изнаночных рядах для закругления горловины 2 раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 5). 

Провязав самый короткий 71-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем изнаночном ряду провяжите 

плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча.  

Таким образом, в левой части верха спинки максимальное число рядов будет 73 (последний ряд лицевой), а в 

правой 72 (последний ряд изнаночный). 

Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 

На спицы № 4 наберите 77 петель и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном ряду резинка начинается с 2 

изнаночных петель и заканчивается 1 лицевой. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 7 (длина 1) или по схеме 8 (длина 2). После убавок остаётся 56 петель. 

Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 9, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-го ряда 

(длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего переходите 

к схеме 10.  

Нумерация рядов на схеме 10 совпадает с номерами рядов верхней части спинки. Справа петли добавляются 

(прибавки к пройме происходят как на спинке), а слева петли убавляются для формирования V-образного 

выреза. 

Скос плеча выполняется аналогично правому плечу спинки. Начиная с 52-го (изнаночного) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав самый короткий 71-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем 

изнаночном ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края 

плеча. Таким образом, максимальная высота верхней части левой полочки составляет 72 ряда (как в правой 

половине спинки). Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 

Вяжется зеркально левой полочке. На спицы № 4 наберите 77 петель и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном 

ряду резинка начинается с 1 лицевой и заканчивается 2 изнаночными петлями. С лицевой стороны резинка 

должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 11 (длина 1) или по схеме 12 (длина 2). После убавок остаётся 56 

петель. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 13, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 

17-го ряда (длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего 

переходите к схеме 14.  
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Нумерация рядов на схеме 14 совпадает с номерами рядов верхней части спинки и правой полочки. Справа 

петли убавляются для формирования V-образного выреза, а слева петли добавляются (прибавки к пройме 

происходят как на спинке). 

Скос плеча выполняется аналогично левому плечу спинки. Начиная с 53-го (лицевого) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав по схеме самый короткий 71-й лицевой ряд, поверните работу, провяжите 72-й 

изнаночный ряд (остаток из 6 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом ряду провяжите плечо 

полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. Таким образом, 

максимальная высота верхней части правой полочки составляет 73 ряда (на ряд больше, чем у левой). 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

РУКАВ 

На спицы № 4 наберите 54 петли и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном ряду резинка начинается и 

заканчивается 1 лицевой петлёй. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

Высота резинки такая же, как у спинки и полочек = 6 см (20-21 ряд). Последний ряд резинки изнаночный, 

смените в нём спицы на № 5. Затем переходите к узору. 

Узор вяжите по схеме 15. В нижней половине первого раппорта в узоре добавляются петли: первоначально 

число петель в раппорте равно 10, затем оно увеличивается до 14. После прибавок число петель рукава будет 

равно 74 (включая кромочные). 

По схеме 15 провяжите 1 раз с 1-го ряда по 14-й, затем повторяйте раппорт с 15-го по 42-й ряд до тех пор, пока 

рукав не достигнет нужной длины, после чего петли перенесите на нить или леску или временно закройте 

бросовой нитью. 

Длину будущего рукава можно определить по итогам примерки: сшейте плечи изделия и наденьте его. 

Измерьте расстояние от края изделия до запястья – это и будет длина рукава. 

Примерный расчёт рядов для разного роста:  

Рост 164 см. Длина рукава 35 см, без манжета 29 см. Высота узора 70 рядов = 2,5 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель ). 

Рост 170 см. Длина рукава 38 см, без манжета 32 см. Высота узора 78 рядов = 2,5 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель) + ещё 8 рядов. 

Рост 176 см. Длина рукава 40 см, без манжета 34 см. Высота узора 84 ряда = 3 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель). 

ПУЛОВЕР 

Если вам хочется связать вместо кардигана пуловер, то вяжите перед сначала так же, как спинку. Начало V-

образного выреза показано на схеме 16 (нумерация рядов на схеме совпадает со схемой 4). 

Через 14 рядов после начала схемы 4 повесьте маркер посередине ряда. В следующем ряду (15-й ряд на 

схеме) разделите перед на 2 части: довязав от начала ряда до маркера середины, поверните работу. Две 

петли посередине переда становятся при этом кромочными. Начиная с 17-го ряда части переда можно вязать 

по описанию полочек кардигана (схемы 10 и 14). 

Вторую половину переда вяжите, прикрепив нить посередине выреза горловины. Конец нити не спешите 

заделывать сразу, он может пригодиться для закрепления петель, если они будут расходиться после того, как 

по краю выреза вы наберёте петли для планки. 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ 

Описание вязания планки кардигана, обвязки горловины пуловера  и сборки изделия см. на стр. 5 и 6. 
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РАЗМЕР 3XL (ширина 73 см). ОПИСАНИЕ ВЯЗАНИЯ 

СХЕМА 1. Спинка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 
СХЕМА 2. Спинка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 
Внимание: серые ряды на схемах 1 и 2 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 3, начав с указанного ряда. 

СХЕМА 3. Раппорт узора для спинки и полочек 

 

СХЕМА 4. Прибавки в районе проймы 
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СХЕМА 7. Левая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 8. Левая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 7 и 8 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 3, начав с указанного ряда 

СХЕМА 10. Правая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 11. Правая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 11 и 12 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 3, начав с указанного ряда 

СХЕМА 13. Узор для рукава 
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СХЕМА 14. V-образный вырез пуловера 

 

ПАРАМЕТРЫ ИЗДЕЛИЯ 

Ширина спинки = 8 раппортов узора в ширину = 73 см. Ширина в плечах 85 см (в районе проймы делаются 

прибавки). Ширина полочки (без планки) равна половине ширины спинки. Планка 3 см. 

Длина 1 = 59 см (4,5 раппорта узора + планка 6 см). Длина 2 = 65 см (5 раппортов узора + планка 6 см). Длину 

можно увеличить кратно раппорту (11,5 см) относительно длины 1 или 2. 

Ширина горловины (без планки) 23 см, глубина V-образного выреза (без планки) у кардигана 25 см, у 

пуловера 24 см. 

Высота скоса плеча 9 см, длина плеча 31 см. 

Ширина рукава = 5 раппортов = 46 см (в сложенном виде 23 см). Длина рукава по желанию. Манжет 21 см (в 

сложенном виде 10,5 см). Высота резинки манжета 6 см. 

КОЛИЧЕСТВО ПЕТЕЛЬ В ДЕТАЛЯХ 

Спинка. Резинка 162 п (160 + 2 кром). После резинки убавляется 46 п, остаётся 116 (114 + 2 кром). Прибавки к 

пройме: по 9 петель с каждой стороны (добавляется 1 петля в каждом 6-м ряду). Ширина в плечах 134 п (132 + 

2 кром). Горловина 34 п, плечо 50 п.  

Полочка. Резинка 83 п (81 + 2 кром). После резинки убавляется 23 п, остаётся 60 (58 + 2 кром). Убавки V-

горловины: 19 п. 

Рукав. Резинка 54 п (52 + 2 кром). После резинки в узоре добавляется 20 п, получается 74 (72 + 2 кром). 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
СПИНКА 
На спицы № 4 наберите 162 петли и вяжите резинкой 2х2. При обычном наборе петель "длинный хвост" я 

начинаю вязание с изнаночного ряда. В изнаночном ряду резинка начинается и заканчивается 1 изнаночной 

петлёй. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

Высота резинки 6 см (= 20 рядов, если начинали с лицевого ряда или 21, если начинали с изнаночного). 

Последний ряд резинки изнаночный, при его вязании смените спицы на № 5. Затем переходите к узору.  

В первом ряду узора убавляются петли, убавки выполняйте по схеме 1 (длина 1) или по схеме 2 (длина 2). 

После убавок остаётся 116 петель. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 3, начав с 3-

го ряда (длина 1) или с 17-го ряда (длина 2). Для длины 1 должно быть провязано 1,5 раппорта узора в высоту 

= 42 ряда, считая от резинки, а для длины 2 провяжите 2 раппорта в высоту = 56 рядов. Последний ряд, 

провязанный по схеме 3 перед переходом к следующей схеме – 13-й. 

Если вы хотите удлинённый кардиган, то провяжите больше раппортов в высоту. Если добавить 1 раппорт к 

длине 1, то длина изделия будет 70-71 см, а если к длине 2 – то 76-77 см. Расход пряжи при этом увеличится. 

Дальше вяжите верхнюю часть спинки по схеме 4. Внимание: дальнейший отсчёт рядов пойдёт с 1-го ряда 

этой схемы! Высота верхней части (от начала схемы 4 до верха) = 35 см.  

В схеме 4 добавление петель происходит за счёт накидов, не скомпенсированных убавками. Всего 

добавляется по 9 петель с каждой стороны, и после всех прибавок число петель спинки будет равно 134 

(включая кромочные). 
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Плечевые скосы выполняются укороченными рядами по схемам 5 и 6 (верхняя часть спинки на схемах 

поделена на 2 части, так как целая схема получилась бы слишком мелкой). 

Всего выполняется по 11 поворотов на каждом плече. Первый поворот укороченного ряда выполните в 64-м 

(изнаночном) ряду, не дойдя до края 4 петли, затем то же самое сделайте с другой стороны в 65-м (лицевом) 

ряду. Дальше откладывайте каждый раз по 4 петли. Чтобы не потерять следующую точку разворота, 

отмечайте её маркером (повернули работу, провязали 4 петли, поставили маркер). Расставлять маркеры 

заранее на все точки разворота не рекомендуется, так как они помешают вывязывать узор и будут смещаться. 

В 77-м, лицевом, ряду (после 7-го поворота на правом плече) начинается вывязывание горловины: провязав 

после точки разворота на правом плече 30 петель, закройте 18 петель посередине спинки, затем провяжите 

30 петель до точки разворота на левом плече. Работа разделяется на 2 части. 

Сначала довяжите левую часть, закрывая для закругления выреза горловины в лицевых рядах 1 раз 3, затем 2 

раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 6). Провязав по схеме самый короткий 85-й лицевой ряд, поверните 

работу, провяжите 86-й изнаночный ряд (остаток из 6 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом 

ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

Закончив левую сторону, вяжите правую, прикрепив нить у горловины и сразу закрыв 3 петли, после чего 

закрывайте в изнаночных рядах для закругления горловины 2 раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 5). 

Провязав самый короткий 85-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем изнаночном ряду провяжите 

плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча.  

Таким образом, в левой части верха спинки максимальное число рядов будет 87 (последний ряд лицевой), а в 

правой 86 (последний ряд изнаночный). 

Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 
На спицы № 4 наберите 83 петли и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном ряду резинка начинается с 2 

изнаночных петель и заканчивается 1 изнаночной. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 7 (длина 1) или по схеме 8 (длина 2). После убавок остаётся 60 петель. 

Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 3, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-го ряда 

(длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего переходите 

к схеме 9.  

Нумерация рядов на схеме 9 совпадает с номерами рядов верхней части спинки. Справа петли добавляются 

(прибавки к пройме происходят как на спинке), а слева петли убавляются для формирования V-образного 

выреза. 

Скос плеча выполняется аналогично правому плечу спинки. Начиная с 64-го (изнаночного) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав самый короткий 85-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем 

изнаночном ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края 

плеча. Таким образом, максимальная высота верхней части левой полочки составляет 86 рядов (как в правой 

половине спинки). Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 
Вяжется зеркально левой полочке. На спицы № 4 наберите 83 петли и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном 

ряду резинка начинается с 1 изнаночной и заканчивается 2 изнаночными петлями. С лицевой стороны 

резинка должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 



Автор – Семенкова Светлана 
 

49 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 10 (длина 1) или по схеме 11 (длина 2). После убавок остаётся 60 

петель. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 3, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-

го ряда (длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего 

переходите к схеме 12.  

Нумерация рядов на схеме 12 совпадает с номерами рядов верхней части спинки и правой полочки. Справа 

петли убавляются для формирования V-образного выреза, а слева петли добавляются (прибавки к пройме 

происходят как на спинке). 

Скос плеча выполняется аналогично левому плечу спинки. Начиная с 65-го (лицевого) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав по схеме самый короткий 85-й лицевой ряд, поверните работу, провяжите 86-й 

изнаночный ряд (остаток из 6 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом ряду провяжите плечо 

полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. Таким образом, 

максимальная высота верхней части правой полочки составляет 87 рядов (на ряд больше, чем у левой). 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

РУКАВ 
На спицы № 4 наберите 54 петли и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном ряду резинка начинается и 

заканчивается 1 лицевой петлёй. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

Высота резинки такая же, как у спинки и полочек = 6 см (20-21 ряд). Последний ряд резинки изнаночный, 

смените в нём спицы на № 5. Затем переходите к узору. 

Узор вяжите по схеме 13. В нижней половине первого раппорта в узоре добавляются петли: первоначально 

число петель в раппорте равно 10, затем оно увеличивается до 14. После прибавок число петель рукава будет 

равно 74 (включая кромочные). 

По схеме 13 провяжите 1 раз с 1-го ряда по 14-й, затем повторяйте раппорт с 15-го по 42-й ряд до тех пор, пока 

рукав не достигнет нужной длины, после чего петли перенесите на нить или леску или временно закройте 

бросовой нитью. 

Длину будущего рукава можно определить по итогам примерки: сшейте плечи изделия и наденьте его. 

Измерьте расстояние от края изделия до запястья – это и будет длина рукава. 

Примерный расчёт рядов для разного роста:  

Рост 164 см. Длина рукава 33 см, без манжета 27 см. Высота узора 66 рядов = 2 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель ) + ещё 10 рядов. 

Рост 170 см. Длина рукава 36 см, без манжета 30 см. Высота узора 72 ряда = 2,5 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель) + ещё 2 ряда. 

Рост 176 см. Длина рукава 38 см, без манжета 32 см. Высота узора 78 рядов = 2,5 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель) + ещё 8 рядов. 

ПУЛОВЕР 
Если вам хочется связать вместо кардигана пуловер, то вяжите перед сначала так же, как спинку. Начало V-

образного выреза показано на схеме 14 (нумерация рядов на схеме совпадает со схемой 4). 

Через 28 рядов после начала схемы 4 повесьте маркер посередине ряда. В следующем ряду (29-й ряд на 

схеме) разделите перед на 2 части: довязав от начала ряда до маркера середины, поверните работу. Две 

петли посередине переда становятся при этом кромочными. Начиная с 31-го ряда части переда можно вязать 

по описанию полочек кардигана (схемы 9 и 12). 

Вторую половину переда вяжите, прикрепив нить посередине выреза горловины. Конец нити не спешите 

заделывать сразу, он может пригодиться для закрепления петель, если они будут расходиться после того, как 

по краю выреза вы наберёте петли для планки. 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ 
Описание вязания планки кардигана, обвязки горловины пуловера  и сборки изделия см. на стр. 5 и 6. 
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РАЗМЕР 4XL (ширина 77 см). ОПИСАНИЕ ВЯЗАНИЯ 

СХЕМА 1. Спинка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 2. Спинка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 
Внимание: серые ряды на схемах 1 и 2 показаны для наглядности. После ряда с убавками 
продолжайте вязание по схеме 3, начав с указанного ряда 

СХЕМА 3. Спинка, раппорт узора 

 
СХЕМА 4. Прибавки в районе проймы 
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СХЕМА 7. Левая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 8. Левая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 7 и 8 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 9, начав с указанного ряда 

СХЕМА 9. Левая полочка, раппорт узора 

 

СХЕМА 11. Правая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 12. Правая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 11 и 12 показаны для наглядности. После ряда с убавками 

продолжайте вязание по схеме 13, начав с указанного ряда 
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СХЕМА 13. Правая полочка, раппорт узора 

 

СХЕМА 15. Узор для рукава 

 

СХЕМА 16. V-образный вырез пуловера 
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ПАРАМЕТРЫ ИЗДЕЛИЯ 

Ширина спинки = 8,5 раппортов узора в ширину = 77 см. Ширина в плечах 90 см (в районе проймы делаются 

прибавки). Ширина полочки (без планки) равна половине ширины спинки. Планка 3 см. 

Длина 1 = 59 см (4,5 раппорта узора + планка 6 см). Длина 2 = 65 см (5 раппортов узора + планка 6 см). Длину 

можно увеличить кратно раппорту (11,5 см) относительно длины 1 или 2. 

Ширина горловины (без планки) 24 см, глубина V-образного выреза (без планки) у кардигана 25 см, у 

пуловера 24 см. 

Высота скоса плеча 10 см, длина плеча 33 см. 

Ширина рукава = 5,5 раппортов = 50 см (в сложенном виде 25 см). Длина рукава по желанию. Манжет 22 см (в 

сложенном виде 11 см). Высота резинки манжета 6 см. 

КОЛИЧЕСТВО ПЕТЕЛЬ В ДЕТАЛЯХ 

Спинка. Резинка 170 п (168 + 2 кром). После резинки убавляется 48 п, остаётся 122 (120 + 2 кром). Прибавки к 

пройме: по 10 петель с каждой стороны (добавляется 1 петля в каждом 6-м ряду). Ширина в плечах 142 п (140 

+ 2 кром). Горловина 36 п, плечо 53 п.  

Полочка. Резинка 87 п (85 + 2 кром). После резинки убавляется 24 п, остаётся 63 (61 + 2 кром). Убавки V-

горловины: 20 п. 

Рукав. Резинка 58 п (56 + 2 кром). После резинки в узоре добавляется 22 п, получается 80 (78 + 2 кром). 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

СПИНКА 

На спицы № 4 наберите 170 петель и вяжите резинкой 2х2. При обычном наборе петель "длинный хвост" я 

начинаю вязание с изнаночного ряда. В изнаночном ряду резинка начинается и заканчивается 1 изнаночной 

петлёй. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

Высота резинки 6 см (= 20 рядов, если начинали с лицевого ряда или 21, если начинали с изнаночного). 

Последний ряд резинки изнаночный, при его вязании смените спицы на № 5. Затем переходите к узору.  

В первом ряду узора убавляются петли, убавки выполняйте по схеме 1 (длина 1) или по схеме 2 (длина 2). 

После убавок остаётся 122 петли. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 3, начав с 3-

го ряда (длина 1) или с 17-го ряда (длина 2). Для длины 1 должно быть провязано 1,5 раппорта узора в высоту 

= 42 ряда, считая от резинки, а для длины 2 провяжите 2 раппорта в высоту = 56 рядов. Последний ряд, 

провязанный по схеме 3 перед переходом к следующей схеме – 13-й. 

Если вы хотите удлинённый кардиган, то провяжите больше раппортов в высоту. Если добавить 1 раппорт к 

длине 1, то длина изделия будет 70-71 см, а если к длине 2 – то 76-77 см. Расход пряжи при этом увеличится. 

Дальше вяжите верхнюю часть спинки по схеме 4. Внимание: дальнейший отсчёт рядов пойдёт с 1-го ряда 

этой схемы! Высота верхней части (от начала схемы 4 до верха) = 35 см.  

В схеме 4 добавление петель происходит за счёт накидов, не скомпенсированных убавками. Всего 

добавляется по 10 петель с каждой стороны, и после всех прибавок число петель спинки будет равно 142 

(включая кромочные). 

Плечевые скосы выполняются укороченными рядами по схемам 5 и 6 (верхняя часть спинки на схемах 

поделена на 2 части, так как целая схема получилась бы слишком мелкой). 

Всего выполняется по 12 поворотов на каждом плече. Первый поворот укороченного ряда выполните в 62-м 

(изнаночном) ряду, не дойдя до края 4 петли, затем то же самое сделайте с другой стороны в 63-м (лицевом) 

ряду. Дальше откладывайте каждый раз по 4 петли. Чтобы не потерять следующую точку разворота, 

отмечайте её маркером (повернули работу, провязали 4 петли, поставили маркер). Расставлять маркеры 

заранее на все точки разворота не рекомендуется, так как они помешают вывязывать узор и будут смещаться. 
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В 77-м, лицевом, ряду (после 8-го поворота на правом плече) начинается вывязывание горловины: провязав 

после точки разворота на правом плече 29 петель, закройте 20 петель посередине спинки, затем провяжите 

29 петель до точки разворота на левом плече. Работа разделяется на 2 части. 

Сначала довяжите левую часть, закрывая для закругления выреза горловины в лицевых рядах 1 раз 3, затем 2 

раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 6). Провязав по схеме самый короткий 85-й лицевой ряд, поверните 

работу, провяжите 86-й изнаночный ряд (остаток из 5 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом 

ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

Закончив левую сторону, вяжите правую, прикрепив нить у горловины и сразу закрыв 3 петли, после чего 

закрывайте в изнаночных рядах для закругления горловины 2 раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 5). 

Провязав самый короткий 85-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем изнаночном ряду провяжите 

плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча.  

Таким образом, в левой части верха спинки максимальное число рядов будет 87 (последний ряд лицевой), а в 

правой 86 (последний ряд изнаночный). 

Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 

На спицы № 4 наберите 87 петель и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном ряду резинка начинается с 2 

изнаночных петель и заканчивается 1 изнаночной. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 7 (длина 1) или по схеме 8 (длина 2). После убавок остаётся 63 петли. 

Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 9, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-го ряда 

(длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего переходите 

к схеме 10.  

Нумерация рядов на схеме 10 совпадает с номерами рядов верхней части спинки. Справа петли добавляются 

(прибавки к пройме происходят как на спинке), а слева петли убавляются для формирования V-образного 

выреза. 

Скос плеча выполняется аналогично правому плечу спинки. Начиная с 62-го (изнаночного) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав самый короткий 85-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем 

изнаночном ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края 

плеча. Таким образом, максимальная высота верхней части левой полочки составляет 86 рядов (как в правой 

половине спинки). Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 

Вяжется зеркально левой полочке. На спицы № 4 наберите 87 петель и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном 

ряду резинка начинается с 1 изнаночной и заканчивается 2 изнаночными петлями. С лицевой стороны 

резинка должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 11 (длина 1) или по схеме 12 (длина 2). После убавок остаётся 63 петли. 

Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 13, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-го 

ряда (длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего 

переходите к схеме 14.  
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Нумерация рядов на схеме 14 совпадает с номерами рядов верхней части спинки и правой полочки. Справа 

петли убавляются для формирования V-образного выреза, а слева петли добавляются (прибавки к пройме 

происходят как на спинке). 

Скос плеча выполняется аналогично левому плечу спинки. Начиная с 63-го (лицевого) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав по схеме самый короткий 85-й лицевой ряд, поверните работу, провяжите 86-й 

изнаночный ряд (остаток из 5 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом ряду провяжите плечо 

полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. Таким образом, 

максимальная высота верхней части правой полочки составляет 87 рядов (на ряд больше, чем у левой). 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

РУКАВ 

На спицы № 4 наберите 58 петель и вяжите резинкой 2х2. Резинка должна начинаться с 2 лицевых петель и 

заканчиваться 2 изнаночными. И с лицевой, и с изнаночной стороны резинка будет выглядеть так: 

 

Высота резинки такая же, как у спинки и полочек = 6 см (20-21 ряд). Последний ряд резинки изнаночный, 

смените в нём спицы на № 5. Затем переходите к узору. 

Узор вяжите по схеме 15. В нижней половине первого раппорта в узоре добавляются петли: первоначально 

число петель в раппорте равно 10, затем оно увеличивается до 14. После прибавок число петель рукава будет 

равно 80 (включая кромочные). 

По схеме 15 провяжите 1 раз с 1-го ряда по 14-й, затем повторяйте раппорт с 15-го по 42-й ряд до тех пор, пока 

рукав не достигнет нужной длины, после чего петли перенесите на нить или леску или временно закройте 

бросовой нитью. 

Длину будущего рукава можно определить по итогам примерки: сшейте плечи изделия и наденьте его. 

Измерьте расстояние от края изделия до запястья – это и будет длина рукава. 

Примерный расчёт рядов для разного роста:  

Рост 164 см. Длина рукава 31 см, без манжета 25 см. Высота узора 60 рядов = 2 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель ) + ещё 4 ряда. 

Рост 170 см. Длина рукава 34 см, без манжета 28 см. Высота узора 68 рядов = 2 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель) + ещё 12 рядов. 

Рост 176 см. Длина рукава 36 см, без манжета 30 см. Высота узора 72 ряда = 2,5 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель) + ещё 2 ряда. 

ПУЛОВЕР 

Если вам хочется связать вместо кардигана пуловер, то вяжите перед сначала так же, как спинку. Начало V-

образного выреза показано на схеме 16 (нумерация рядов на схеме совпадает со схемой 4). 

Через 28 рядов после начала схемы 4 повесьте маркер посередине ряда. В следующем ряду (29-й ряд на 

схеме) разделите перед на 2 части: довязав от начала ряда до маркера середины, поверните работу. Две 

петли посередине переда становятся при этом кромочными. Начиная с 31-го ряда части переда можно вязать 

по описанию полочек кардигана (схемы 10 и 14). 

Вторую половину переда вяжите, прикрепив нить посередине выреза горловины. Конец нити не спешите 

заделывать сразу, он может пригодиться для закрепления петель, если они будут расходиться после того, как 

по краю выреза вы наберёте петли для планки. 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ 

Описание вязания планки кардигана, обвязки горловины пуловера  и сборки изделия см. на стр. 5 и 6. 
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РАЗМЕР 5XL (ширина 82 см). ОПИСАНИЕ ВЯЗАНИЯ 

СХЕМА 1. Спинка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 
СХЕМА 2. Спинка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 
Внимание: серые ряды на схемах 1 и 2 показаны для наглядности. После ряда с убавками 
продолжайте вязание по схеме 3, начав с указанного ряда 

СХЕМА 3. Спинка, раппорт узора 

 

СХЕМА 4. Прибавки в районе проймы 
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СХЕМА 7. Левая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 8. Левая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 7 и 8 показаны для наглядности. После ряда с убавками 
продолжайте вязание по схеме 9, начав с указанного ряда 

СХЕМА 9. Левая полочка, раппорт  узора 

 

СХЕМА 11. Правая полочка. Длина 1. Убавки в 1-м ряду узора 

 

СХЕМА 12. Правая полочка. Длина 2. Убавки в 1-м ряду узора 

 

Внимание: серые ряды на схемах 11 и 12 показаны для наглядности. После ряда с убавками 
продолжайте вязание по схеме 13, начав с указанного ряда 
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СХЕМА 13. Правая полочка, раппорт узора 

 

СХЕМА 15. Узор для рукава 

 

СХЕМА 16. V-образный вырез пуловера 
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ПАРАМЕТРЫ ИЗДЕЛИЯ 

Ширина спинки = 9 раппортов узора в ширину = 82 см. Ширина в плечах 95 см (в районе проймы делаются 

прибавки). Ширина полочки (без планки) равна половине ширины спинки. Планка 3 см. 

Длина 1 = 59 см (4,5 раппорта узора + планка 6 см). Длина 2 = 65 см (5 раппортов узора + планка 6 см). Длину 

можно увеличить кратно раппорту (11,5 см) относительно длины 1 или 2. 

Ширина горловины (без планки) 24 см, глубина V-образного выреза (без планки) у кардигана 25 см, у 

пуловера 24 см. 

Высота скоса плеча 11 см, длина плеча 35,5 см. 

Ширина рукава = 5,5 раппортов = 50 см (в сложенном виде 25 см). Длина рукава по желанию. Манжет 22 см (в 

сложенном виде 11 см). Высота резинки манжета 6 см. 

КОЛИЧЕСТВО ПЕТЕЛЬ В ДЕТАЛЯХ 

Спинка. Резинка 182 п (180 + 2 кром). После резинки убавляется 52 п, остаётся 130 (128 + 2 кром). Прибавки к 

пройме: по 10 петель с каждой стороны (добавляется 1 петля в каждом 6-м ряду). Ширина в плечах 150 п (148 

+ 2 кром). Горловина 36 п, плечо 57 п.  

Полочка. Резинка 93 п (91 + 2 кром). После резинки убавляется 26 п, остаётся 67 (65 + 2 кром). Убавки V-

горловины: 20 п. 

Рукав. Резинка 58 п (56 + 2 кром). После резинки в узоре добавляется 22 п, получается 80 (78 + 2 кром). 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

СПИНКА 

На спицы № 4 наберите 182 петли и вяжите резинкой 2х2. При обычном наборе петель "длинный хвост" я 

начинаю вязание с изнаночного ряда. В изнаночном ряду резинка начинается и заканчивается 1 лицевой 

петлёй. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

Высота резинки 6 см (= 20 рядов, если начинали с лицевого ряда или 21, если начинали с изнаночного). 

Последний ряд резинки изнаночный, при его вязании смените спицы на № 5. Затем переходите к узору.  

В первом ряду узора убавляются петли, убавки выполняйте по схеме 1 (длина 1) или по схеме 2 (длина 2). 

После убавок остаётся 130 петель. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 3, начав с 3-

го ряда (длина 1) или с 17-го ряда (длина 2). Для длины 1 должно быть провязано 1,5 раппорта узора в высоту 

= 42 ряда, считая от резинки, а для длины 2 провяжите 2 раппорта в высоту = 56 рядов. Последний ряд, 

провязанный по схеме 3 перед переходом к следующей схеме – 13-й. 

Если вы хотите удлинённый кардиган, то провяжите больше раппортов в высоту. Если добавить 1 раппорт к 

длине 1, то длина изделия будет 70-71 см, а если к длине 2 – то 76-77 см. Расход пряжи при этом увеличится. 

Дальше вяжите верхнюю часть спинки по схеме 4. Внимание: дальнейший отсчёт рядов пойдёт с 1-го ряда 

этой схемы! Высота верхней части (от начала схемы 4 до верха) = 35 см.  

В схеме 4 добавление петель происходит за счёт накидов, не скомпенсированных убавками. Всего 

добавляется по 10 петель с каждой стороны, и после всех прибавок число петель спинки будет равно 150 

(включая кромочные). 

Плечевые скосы выполняются укороченными рядами по схемам 5 и 6 (верхняя часть спинки на схемах 

поделена на 2 части, так как целая схема получилась бы слишком мелкой). 

Всего выполняется по 13 поворотов на каждом плече. Первый поворот укороченного ряда выполните в 60-м 

(изнаночном) ряду, не дойдя до края 4 петли, затем то же самое сделайте с другой стороны в 61-м (лицевом) 

ряду. Дальше откладывайте каждый раз по 4 петли. Чтобы не потерять следующую точку разворота, 

отмечайте её маркером (повернули работу, провязали 4 петли, поставили маркер). Расставлять маркеры 

заранее на все точки разворота не рекомендуется, так как они помешают вывязывать узор и будут смещаться. 
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В 77-м, лицевом, ряду (после 9-го поворота на правом плече) начинается вывязывание горловины: провязав 

после точки разворота на правом плече 29 петель, закройте 20 петель посередине спинки, затем провяжите 

29 петель до точки разворота на левом плече. Работа разделяется на 2 части. 

Сначала довяжите левую часть, закрывая для закругления выреза горловины в лицевых рядах 1 раз 3, затем 2 

раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 6). Провязав по схеме самый короткий 85-й лицевой ряд, поверните 

работу, провяжите 86-й изнаночный ряд (остаток из 5 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом 

ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

Закончив левую сторону, вяжите правую, прикрепив нить у горловины и сразу закрыв 3 петли, после чего 

закрывайте в изнаночных рядах для закругления горловины 2 раза по 2, затем 1 раз 1 петлю (схема 5). 

Провязав самый короткий 85-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем изнаночном ряду провяжите 

плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча.  

Таким образом, в левой части верха спинки максимальное число рядов будет 87 (последний ряд лицевой), а в 

правой 86 (последний ряд изнаночный). 

Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 

На спицы № 4 наберите 93 петли и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном ряду резинка начинается с 2 

изнаночных петель и заканчивается 1 лицевой. С лицевой стороны резинка должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 7 (длина 1) или по схеме 8 (длина 2). После убавок остаётся 67 петель. 

Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 9, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 17-го ряда 

(длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего переходите 

к схеме 10.  

Нумерация рядов на схеме 10 совпадает с номерами рядов верхней части спинки. Справа петли добавляются 

(прибавки к пройме происходят как на спинке), а слева петли убавляются для формирования V-образного 

выреза. 

Скос плеча выполняется аналогично правому плечу спинки. Начиная с 60-го (изнаночного) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав самый короткий 85-й лицевой ряд, поверните работу, и в последнем 

изнаночном ряду провяжите плечо полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края 

плеча. Таким образом, максимальная высота верхней части левой полочки составляет 86 рядов (как в правой 

половине спинки). Открытые петли перенесите на нить или леску или временно закройте бросовой нитью. 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 

Вяжется зеркально левой полочке. На спицы № 4 наберите 93 петли и вяжите резинкой 2х2. В изнаночном 

ряду резинка начинается с 1 лицевой и заканчивается 2 изнаночными петлями. С лицевой стороны резинка 

должна выглядеть так: 

 

В высоту провяжите резинкой столько же рядов, как на спинке (в последнем ряду смените спицы на № 5), 

затем переходите к узору. 

Ряд узора с убавками вяжите по схеме 11 (длина 1) или по схеме 12 (длина 2). После убавок остаётся 67 

петель. Провязав ряд узора с убавками, продолжайте вязание по схеме 13, начав с 3-го ряда (длина 1) или с 

17-го ряда (длина 2). В высоту провяжите столько же раппортов, как на спинке до начала схемы 4, после чего 

переходите к схеме 14.  
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Нумерация рядов на схеме 14 совпадает с номерами рядов верхней части спинки и правой полочки. Справа 

петли убавляются для формирования V-образного выреза, а слева петли добавляются (прибавки к пройме 

происходят как на спинке). 

Скос плеча выполняется аналогично левому плечу спинки. Начиная с 61-го (лицевого) ряда, выполняются 

укороченные ряды. Провязав по схеме самый короткий 85-й лицевой ряд, поверните работу, провяжите 86-й 

изнаночный ряд (остаток из 5 петель), снова поверните работу и в последнем лицевом ряду провяжите плечо 

полностью, проходя поворотные петли и закончив работу у внешнего края плеча. Таким образом, 

максимальная высота верхней части правой полочки составляет 87 рядов (на ряд больше, чем у левой). 

Обрезая рабочую нить, оставьте длинный конец для сшивания плеча. 

РУКАВ 

На спицы № 4 наберите 58 петель и вяжите резинкой 2х2. Резинка должна начинаться с 2 лицевых петель и 

заканчиваться 2 изнаночными. И с лицевой, и с изнаночной стороны резинка будет выглядеть так: 

 

Высота резинки такая же, как у спинки и полочек = 6 см (20-21 ряд). Последний ряд резинки изнаночный, 

смените в нём спицы на № 5. Затем переходите к узору. 

Узор вяжите по схеме 15. В нижней половине первого раппорта в узоре добавляются петли: первоначально 

число петель в раппорте равно 10, затем оно увеличивается до 14. После прибавок число петель рукава будет 

равно 80 (включая кромочные). 

По схеме 15 провяжите 1 раз с 1-го ряда по 14-й, затем повторяйте раппорт с 15-го по 42-й ряд до тех пор, пока 

рукав не достигнет нужной длины, после чего петли перенесите на нить или леску или временно закройте 

бросовой нитью. 

Длину будущего рукава можно определить по итогам примерки: сшейте плечи изделия и наденьте его. 

Измерьте расстояние от края изделия до запястья – это и будет длина рукава. 

Примерный расчёт рядов для разного роста:  

Рост 164 см. Длина рукава 29 см, без манжета 23 см. Высота узора 56 рядов = 2 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель ). 

Рост 170 см. Длина рукава 32 см, без манжета 26 см. Высота узора 64 ряда = 2 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель) + ещё 8 рядов. 

Рост 176 см. Длина рукава 34 см, без манжета 28 см. Высота узора 68 рядов = 2 раппорта узора в высоту 

(включая часть с прибавками петель) + ещё 12 рядов. 

ПУЛОВЕР 

Если вам хочется связать вместо кардигана пуловер, то вяжите перед сначала так же, как спинку. Начало V-

образного выреза показано на схеме 16 (нумерация рядов на схеме совпадает со схемой 4). 

Через 28 рядов после начала схемы 4 повесьте маркер посередине ряда. В следующем ряду (29-й ряд на 

схеме) разделите перед на 2 части: довязав от начала ряда до маркера середины, поверните работу. Две 

петли посередине переда становятся при этом кромочными. Начиная с 31-го ряда части переда можно вязать 

по описанию полочек кардигана (схемы 10 и 14). 

Вторую половину переда вяжите, прикрепив нить посередине выреза горловины. Конец нити не спешите 

заделывать сразу, он может пригодиться для закрепления петель, если они будут расходиться после того, как 

по краю выреза вы наберёте петли для планки. 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ 

Описание вязания планки кардигана, обвязки горловины пуловера  и сборки изделия см. на стр. 5 и 6. 

 

 


