
                          Кардиган «Cozy» 
                                     Описание by zimma_knit 
 

  

      Вся информация является интеллектуальной собственностью Майи Зиминой! 

                               Описание предназначено для личного пользования!  

                      Копирование информации в целом или частями запрещено! 



Размеры 38/ 40 42/ 44 46/ 48 50/52 

ОГ, см 76 - 84 84 - 92 92 - 100 100 - 108 

 

Выбирая размер, ориентируйтесь на обхват груди. Если обхват груди пограничный, например 92 

см, размер выбирайте по желанию. В данном случае ориентируйтесь на ширину джемпера и ваши 

личные предпочтения. Для более свободной посадки 46 размер. 

 

Параметры изделия в см: 

 

 
Размер 

Значение, см 

a b c d e f 

38/ 40 52 56 
16 

18,6 23,7  
 

40 42/ 44 56 57 19,6 25,7 

46/ 48 60 58 
18 

20,6 26,7 

50/ 52 64 59 21,6 28,7 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                          

 

 

           *- Данные по длине (b, f) указаны для кардигана на рост ≈ 165 - 175 см. 

                 При необходимости эту  величину корректируйте самостоятельно. 

 

Конструкция изделия: 

 

✓ Кардиган вяжется снизу вверх. Тело до пройм – поворотными рядами единым полотном. 
Далее правая полочка, спинка, левая полочка вяжутся поочередно на необходимую 
высоту с одновременным вывязыванием плечевых скосов и формированием линии 
горловины и пройм. Выполняются плечевые швы, обработка горловины. Рукава вяжутся 
необходимой длины снизу вверх также по кругу. В дальнейшем вшиваются в пройму.  

a 

b 

c 

d 

e 

f 

3 см 

3 см 

32 см 



Пряжа: 

 

✓ Cotton merino volume от Concept by Katia 50 г/ 100 м (50 % хлопок/ 50% меринос) 
9/ 10/ 10/ 11 мотков соответственно для размеров 38/40; 42/44; 46/48; 50/52.   

              Расход в метрах: ≈ 829; 891; 963; 1028. 
              Расход при наличии карманов: 9/ 10/ 11/ 11 мотков. 

 
✓ Cobra от SEAM 50 г/ 100 м (70% хлопок/ 21% мериносовая шерсть/ 9% альпака) 

9/ 10/ 11/ 11 мотков соответственно для размеров 38/40; 42/44; 46/48; 50/52. 
Расход в метрах: ≈ 870; 935; 1011; 1080. 

              Расход при наличии карманов: 10/ 10/ 11/ 12 мотков. 
 

✓ Organic baby cotton от Gazzal 50 г/ 115 м (100% органический хлопок) 
9/ 10/ 11/ 12 мотков соответственно для размеров 38/40; 42/44; 46/48; 50/52. 
Расход в метрах: ≈ 927; 997; 1078; 1150. 

              Расход при наличии карманов: 10/ 11/ 11/ 12 мотков. 
 
*- Расход пряжи зависит от общей длины изделия и, соответственно, длины рукавов. 
 

            Объём изделия по параметрам в см на стр.2:  8288/ 8908/ 9632/ 10283 см2.  

 

Необходимые материалы и инструменты: 

✓ Пряжа в необходимом количестве. 
✓ Пуговицы 5 шт. (d = 25 мм), при вязании из хлопка - 6 шт. (d = 20 мм). 

Кол-во можно скорректировать по желанию. 
✓ Спицы 5.0 мм (при вязании из хлопка – 3.0 мм) на леске 60 (80) см для вязания резинки. 
✓ Спицы 6.0 мм (при вязании из хлопка – 4.0 мм) на леске 60 (80) см для вязания основного 

полотна. (2 пары) 
✓ Спицы 5.0 и 6.0 мм (при вязании из хлопка – 3.0 и 4.0 мм) для вязания рукавов или на 

леске 30 см – для вязания по кругу, или на леске 60-80 см – для вязания по кругу способом 
magic loop. Также можно использовать чулочные спицы. 

✓ Маркер (по желанию). 
✓ Игла. 
✓ Ножницы. 
✓ Сантиметровая лента. 
✓ Счетчик рядов (по желанию). 

 

Плотность вязания:               10 см * 10 см = 16 петель * 22 ряда  
                                                     При вязании из хлопка 10 см * 10 см = 22 петли * 28 рядов. 
 
*Плотность указана по готовому изделию после ВТО при вязании поворотными рядами. 

 Изделие из пряжи COBRA от SEAM после ВТО даёт усадку как в ширину, так и в высоту. 

 Плотность вязания: до ВТО: 15 петель * 21 ряд, после ВТО: 16 петель * 23 ряда. 

 

ВАЖНО!!! 

ОБЯЗАТЕЛЬНО вяжите ОБРАЗЕЦ и СТИРАЙТЕ!  
Если вы не попали в заданную плотность, поменяйте размер спиц на меньший или больший! 
 
 

ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ УБЕДИТЕЛЬНАЯ ПРОСЬБА ПРОЧИТАТЬ 

ИНСТРУКЦИЮ ДО КОНЦА! ВНИМАТЕЛЬНО ОЗНАКОМИТЬСЯ С ФОТО И 

ВИДЕО ФАЙЛАМИ!!! 



Узоры: 

✓ Лицевая гладь. При поворотном вязании в лицевых рядах все петли провязываются 
лицевыми, в изнаночных – изнаночными; при вязании по кругу все петли провязываются 
лицевыми.  

✓ Резинка 2*2 . Попеременно повторяем * 2 лиц., 2 изн.* 
 
 

Сокращения: 

✓ Лиц. – лицевая петля. 
✓ Изн. – изнаночная петля. 
✓ ЛС – лицевая сторона. 
✓ ИС – изнаночная сторона. 
✓ Кр. – кромочная петля. 
✓ Дв. кр. – двойная кромочная петля. 
✓ Уб. пр. – убавление петли с наклоном вправо.  
✓ Уб. л. – убавление петли с наклоном влево. 

 

           ОСНОВНОЕ ПОЛОТНО (ТЕЛО) КАРДИГАНА 
 

Данные указаны через / соответственно для размеров 38/40; 42/44; 46/48; 50/52. 

 

Для пряжи COBRA от SEAM кол-во петель не изменяется, а кол-во рядов при вязании 

скорректировано в скобках. 

Для пряжи Organic baby cotton от Gazzal необходимые значения указаны отдельно в каждом 

разделе. 

 

При вязании поворотными рядами я использую «восточный» способ провязывания петель. 

 

                            См. видео https://rutube     ;     См. видео https://youtu.be  

  

Перед началом вязания необходимо определить желаемое количество пуговиц и, 

соответственно, расстояние между ними, отталкиваясь от исходной длины кардигана. 

Одно отверстие для пуговицы = 4 ряда в высоту, расположено на расстоянии 1 см от края. 

                                                                                  

                                                                                                                                                                       

                                                                                                                       

                                      

 

 

 

 

 

                                                                                          

 

29 см 

3 см 

32 см 

размер 38/40 – 24 см 

размер 42/44 – 25 см 

размер 46/48 – 26 см 

размер 50/52 – 27 см 

                      Например, на кардигане 5 пуговиц.  

        Высота полотна до пройм без учёта резинки 29 см,               

    что составляет 64 ряда, исходя из плотности вязания        

                               (29 см * 2,2 ряда/ см = 63,8). 

            Для 5 отверстий необхоимо 20 рядов (5*4 = 20). 

 

                  Вычисляем кол-во оставшихся рядов: 

         64 ряда (всего) – 20 рядов (5 отверстий) = 44 ряда. 

           Получившееся значение необхоимо равномерно  

             распределить между рядами с отверстиями. 

  

 По расчётам получается, что между рядами, в которых 

формируются отверстия, необходимо провязывать по 10 

рядов. Остаток 4 ряда я распределяю поровну: 2 ряда до 

первого отверстия и 2 ряда после 5-го отверстия. 

 

Кол-во рядов между отверстиями должно быть чётное! 

https://rutube.ru/video/private/0937ec39968be07214aa8a2915353c12/?p=IXLIRoPmou3c34DJSvv53g
https://youtu.be/CkUnRukhq9s


На данном этапе Вы можете самостоятельно изменить общую длину кардигана, количество 

пуговиц и высоту резинки. По данному мк высота резинки 3 см, нижняя пуговица будет 

расположена сразу после неё. Если параметры резинки меняются в большую сторону, советую 

располагать нижнюю пуговицу на резинке, и вывязывать первое отверстие, соответственно, в ней. 

 

При вязании полотна в начале/ конце ряда провязываются двойные кромочные (дв. кр.) петли 
следующим образом:  
ЛС: дв. кр. (1 п. снять не провязывая, нить «за работой», 1 лиц.), вязать по рисунку лиц., дв. кр.  
(1 лиц., 1 п. снять не провязывая, нить «за работой»). 
ИС: дв. кр. (1 изн., 1 п. снять не провязывая, нить «перед работой»), вязать по рисунку изн., дв. кр. 
(1 п. снять не провязывая, нить «перед работой», 1 изн.). 
 

Принцип вывязывания отверстия: 

1-й ряд (ЛС): дв. кр., 2 лиц., развернуть вязание на ИС. 

2-й ряд (ИС): переснять 1 п. не провязывая, 1 изн., дв. кр., развернуть вязание на ЛС. 

3-й ряд (ЛС): дв. кр., 2 лиц., накид, вязать лиц., дв. кр.. (для второй части петель это 1-й ряд) 

2-й ряд (ИС): дв. кр., вязать изн. не довязывая 1 п. до накида, 1 п. + накид провязать вместе изн., 

развернуть вязание на ЛС. 

3-й ряд (ЛС): переснять 1 п. не провязывая, вязать лиц., дв. кр.. 

4-й ряд (ИС): дв. кр., вязать изн. не довязывая 5 п. до конца ряда (кол-во петель указано с учётом 

кр.), 1 изн. + протяжка от накида, выполненного в предыдущем ряду, вместе изн., 2 изн., дв кр.. 

 

На спицы 5.0 мм классическим способом набрать 174/ 186/ 202/ 214 петель. 

1 ряд (ИС): дв. кр., 2 изн., *2 лиц., 2 изн.*, повторить от * до * всего 42/ 45/ 49/ 52 раза, дв. кр.. 
2 ряд (ЛС): дв. кр., *2 лиц., 2 изн.*, повторить от * до * всего 42/ 45/ 49/ 52 раза, 2 лиц., дв. кр.. 
3 ряд (ИС): дв. кр., 2 изн., *2 лиц., 2 изн.*, повторить от * до * всего 42/ 45/ 49/ 52 раза, дв. кр.. 
 
Повторять поочередно 2, 3 ряды. Провязать 9 рядов резинкой 2*2 ( *2 лиц., 2 изн.* ) ≈ 3 см. 
 
Для пряжи Organic baby cotton на спицы 3.0 мм набрать 238/ 254/ 274/ 290 петель. 

 

1 ряд (ИС): дв. кр., 2 изн., *2 лиц., 2 изн.*, повторить от * до * всего 58/ 62/ 67/ 71 раз, дв. кр.. 
2 ряд (ЛС): дв. кр., *2 лиц., 2 изн.*, повторить от * до * всего 58/ 62/ 67/ 71 раз, 2 лиц., дв. кр.. 
3 ряд (ИС): дв. кр., 2 изн., *2 лиц., 2 изн.*, повторить от * до * всего 58/ 62/ 67/ 71 раз, дв. кр.. 
 
Повторять поочередно 2, 3 ряды. Провязать 11 рядов резинкой 2*2 ( *2 лиц., 2 изн.* ) ≈ 3 см. 
 

                       1-е отверстие рекомендую сделать при вязании резинки: 6 – 9 ряды. 

 

Не меняя номера спиц провязать 1 - й ряд основного полотна на ЛС.  

Сменить спицы на 6.0 мм. 

Провязать в высоту ещё 63 (для пряжи cobra 67) ряда, сформировав 5 отверстий через каждые 10 

(для пряжи cobra 12) рядов: 

1 – е отверстие: 3 – 6 (для пряжи cobra 1 – 4) ряды; 

2 – е отверстие: 17 – 20 (для пряжи cobra 17 – 20) ряды; 

3 – е отверстие: 31 – 34 (для пряжи cobra 33 – 36) ряды; 

4 – е отверстие: 45 – 48 (для пряжи cobra 49 – 52) ряды; 

5 – е отверстие: 59 – 62 (для пряжи cobra 65 – 68) ряды; 

 

Высота полотна на данном этапе ≈32 (для пряжи cobra 37) см с учётом резинки. 
 



Для пряжи Organic baby cotton  

Не меняя номера спиц провязать 1 - й ряд основного полотна на ЛС. Сменить спицы на 4.0 мм. 

Провязать в высоту ещё 82 ряда, сформировав ещё 5 отверстий через каждые 12 рядов: 

 

2 – е отверстие: 11 – 14 ряды; 

3 – е отверстие: 27 – 30 ряды; 

4 – е отверстие: 43 – 46 ряды; 

5 – е отверстие: 59 – 62 ряды; 

6 – е отверстие: 75 – 78 ряды; 

 

Высота полотна на данном этапе ≈32 см с учётом резинки. 
 
 ВЯЗАНИЕ ТЕЛА КАРДИГАНА    См. видео https://rutube    ;     См. видео https://youtu.be  
 

Далее отдельно вязать сначала правую полочку, затем спинку, левую полочку. 
Для удобства можно обозначить маркерами петли этих 3 – х частей: правая полочка (45/ 48/ 53/ 
56 п.), спинка (84/ 90/ 96/ 102 п.), левая полочка (45/ 48/ 53/ 56). 
 
Для пряжи Organic baby cotton правая полочка (62/ 66/ 71/ 75 п.), спинка (114/ 122/ 132/ 140 п.), 

левая полочка (62/ 66/ 71/ 75). 

 
*- количество петель на полочках указано с учётом дв. кр.. 
Для удобства обнулить счёт рядов.  
 
 

                                ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 
 
При вязании на данном этапе необходимо сформировать вырез горловины (выполнять 
убавления) и линию проймы (выполнять прибавления).  
 
                                            Убавление петли с наклоном вправо. (Уб.пр.) 

1. Поменять расположение 2-х петель на спице при необходимости. Петли должны 
располагаться таким образом, чтобы правые стенки находились на спице спереди, а левые – 
сзади. (Рис. 1, 2, 3) 
2. Провязать лицевой петлю и вернуть её обратно на левую спицу. (Рис. 4, 5) 
3. Протянуть провязанную петлю сквозь следующую и вернуть её на правую спицу. Подтянуть 
рабочую нить. (Рис. 6, 7, 8, 9) 

                      Рис. 1                                              Рис. 2                                             Рис. 3                                              Рис. 4                                                Рис. 5 

                     Рис. 6                                              Рис. 7                                                Рис. 8                                            Рис. 8 

https://rutube.ru/video/private/bed4baaa15bcbc9a2c1956a3d25e8b59/?p=lag5XOlmUNTkclWyj9gUdg
https://youtu.be/WvFgZndvQUo


                                     ПРИБАВЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ: 

                                                             2 петли из одной (приб.) 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. Снять петлю с левой спицы, подхватывая за правую стенку. Накинуть её обратно как 
показано на Рис. 1. 
2. Вывязать одну лицевую из правой стенки петли. (Рис. 2, 3) 
3. Спустить правую стенку петли с левой спицы. (Рис. 4) 
4. Вывязать ещё одну лицевую из левой стенки петли. (Рис. 5, 6) 
5. Спустить левую стенку петли со спицы. (Рис. 7) 
 
 
При вязании полочки со стороны выреза горловины провязывать дв. кр. и выполнять убавления, 
со стороны проймы выполнять прибавления, кр. провязывать лиц. как в конце, так и в начале 
ряда. 
 
 
На спицах 45/ 48/ 53/ 56 петель соответственно для размеров 38/40; 42/44; 46/48; 50/52. 
 
Провязать всего 54/ 56/ 58/ 60  (для пряжи cobra - 56/ 58/ 60/ 62) рядов, убавить 14/ 14/ 17/ 17 п. 
по линии выреза горловины, прибавить 9 п. по линии проймы, сформировать плечевые скосы. 
 
Для пряжи Organic baby cotton на спицах 62/ 66/ 71/ 75 петель. 

 
Провязать всего 68/ 70/ 74/ 76 рядов, убавить 21/ 21/ 23/ 23 п. по линии выреза горловины, 

прибавить 12 п. по линии проймы, сформировать плечевые скосы. 

 
Убавления и прибавления выполнять на ЛС, на ИС вязать без изменений по рисунку. 
 
Убавление: дв. кр., 1 лиц., уб. пр., вязать по рисунку лиц., дв. кр.. (при необходимости выполнить 
приб. в конце ряда) 
 
При вязании из хлопка можно увеличить кол-во петель между дв. кр. и убавлением до 2 лиц.. 
 
Прибавление: дв. кр., вязать по рисунку лиц. не довязывая 3 п. до кона ряда, приб., 1 лиц., кр.. 
(при необходимости выполнить уб. пр. в начале ряда) 
 
 
 

         Рис. 1                                            Рис. 2                                                   Рис. 3                                            Рис. 4 

                     Рис. 5                                                Рис. 6                                              Рис. 7 



                                                                 Размер 38/40 
 
Убавить 1 * 1 п. в 1-м ряду, 1 * 1 п. в каждом 2-м ряду, 12 * 1 п. в каждом 4-м ряду. 
(Для пряжи cobra 1 * 1 п. в 1-м ряду, 13 * 1 п. в каждом 4-м ряду.) 
Прибавить 1 * 1 п. в 5-м ряду, 8 * 1 п. в каждом 4-м ряду.  

Провязать в высоту 40 (для пряжи cobra 42) рядов, выполнить убавления в 1, 3, 7, 11, 15, 19, 23, 27, 

31, 35, 39 (для пряжи cobra в 1, 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41) рядах, выполнить прибавления в 

5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37 рядах (для пряжи cobra указанные ряды идентичны). 

 

Для пряжи Organic baby cotton 

Убавить 1 * 1 п. в 1-м ряду, 9 * 1 п. в каждом 2-м ряду, 11 * 1 п. в каждом 4-м ряду. 
Прибавить 1 * 1 п. в 3-м ряду, 11 * 1 п. в каждом 4-м ряду.  

Провязать в высоту 50 рядов, выполнить убавления в 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 19, 23, 27, 31, 35, 

39, 43, 47 рядах, выполнить прибавления в 3, 7, 11, 15, 19, 23, 27, 31, 35, 39, 43, 47 рядах. 

 

 

                                                                 Размер 42/44 
 
Убавить 1 * 1 п. в 1-м ряду, 13 * 1 п. в каждом 4-м ряду. 
(Для пряжи cobra 1 * 1 п. в 3-м ряду, 13 * 1 п. в каждом 4-м ряду.) 
Прибавить 1 * 1 п. в 5-м ряду, 8 * 1 п. в каждом 4-м ряду.  

(Для пряжи cobra 1 * 1 п. в 5-м ряду, 7 * 1 п. в каждом 4-м ряду, 1 * 1 п. в каждом 6-м ряду.) 

Провязать в высоту 42 (для пряжи cobra 44) ряда, выполнить убавления в 1, 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 

33, 37, 41 (для пряжи cobra в 3, 7, 11, 15, 19, 23, 27, 31, 35, 39, 43) рядах, выполнить прибавления в 

5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37 (для пряжи cobra в 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 39) рядах. 

 

Для пряжи Organic baby cotton 

Убавить 1 * 1 п. в 1-м ряду, 8 * 1 п. в каждом 2-м ряду, 12 * 1 п. в каждом 4-м ряду. 
Прибавить 1 * 1 п. в 5-м ряду, 11 * 1 п. в каждом 4-м ряду.  

Провязать в высоту 52 ряда, выполнить убавления в 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41, 

45, 49 рядах, выполнить прибавления в 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41, 45, 49 рядах. 

 

 

                                                                 Размер 46/48 
 
Убавить 1 * 1 п. в 1-м ряду, 5 * 1 п. в каждом 2-м ряду, 11 * 1 п. в каждом 4-м ряду. 
(Для пряжи cobra 1 * 1 п. в 1-м ряду, 4 * 1 п. в каждом 2-м ряду, 12 * 1 п. в каждом 4-м ряду.) 
Прибавить 1 * 1 п. в 5-м ряду, 7 * 1 п. в каждом 4-м ряду, 1 * 1 п. в каждом 6-м ряду.  

(Для пряжи cobra 1 * 1 п. в 5-м ряду, 6 * 1 п. в каждом 4-м ряду, 2 * 1 п. в каждом 6-м ряду.) 

Провязать в высоту 44 (для пряжи cobra 46) ряда, выполнить убавления в 1, 3, 5, 7, 9, 11, 15, 19, 23, 

27, 31, 35, 39, 43 (для пряжи cobra в 1, 3, 5, 7, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41, 45) рядах, выполнить 

прибавления в 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 39 (для пряжи cobra в 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 35, 41) рядах. 

 

Для пряжи Organic baby cotton 

Убавить 1 * 1 п. в 1-м ряду, 10 * 1 п. в каждом 2-м ряду, 12 * 1 п. в каждом 4-м ряду. 
Прибавить 1 * 1 п. в 5-м ряду, 9 * 1 п. в каждом 4-м ряду, 2 * 1 п. в каждом 6-м ряду.   

Провязать в высоту 56 рядов, выполнить убавления в 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 19, 21, 25, 29, 33, 

37, 41, 45, 49, 53 рядах, выполнить прибавления в 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41, 47, 53 рядах. 

 

 

 



                                                                 Размер 50/52 
 
Убавить 1 * 1 п. в 1-м ряду, 4 * 1 п. в каждом 2-м ряду, 12 * 1 п. в каждом 4-м ряду. 
(Для пряжи cobra 1 * 1 п. в 1-м ряду, 3 * 1 п. в каждом 2-м ряду, 13 * 1 п. в каждом 4-м ряду.) 
Прибавить 1 * 1 п. в 5-м ряду, 6 * 1 п. в каждом 4-м ряду, 2 * 1 п. в каждом 6-м ряду.  

(Для пряжи cobra 1 * 1 п. в 5-м ряду, 5 * 1 п. в каждом 4-м ряду, 3 * 1 п. в каждом 6-м ряду.) 

Провязать в высоту 46 (для пряжи cobra 48) рядов, выполнить убавления в 1, 3, 5, 7, 9, 13, 17, 21, 

25, 29, 33, 37, 41, 45 (для пряжи cobra в 1, 3, 5, 7, 11, 15, 19, 23, 27, 31, 35, 39, 43, 47) рядах, 

выполнить прибавления в 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 35, 41 (для пряжи cobra в 5, 9, 13, 17, 21, 25, 31, 37, 

43) рядах. 

 

Для пряжи Organic baby cotton 

Убавить 1 * 1 п. в 1-м ряду, 9 * 1 п. в каждом 2-м ряду, 13 * 1 п. в каждом 4-м ряду. 
Прибавить 1 * 1 п. в 5-м ряду, 8 * 1 п. в каждом 4-м ряду, 3 * 1 п. в каждом 6-м ряду.   

Провязать в высоту 58 рядов, выполнить убавления в 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 19, 23, 27, 31, 35, 

39, 43, 47, 51, 55 рядах, выполнить прибавления в 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 43, 49, 55 рядах. 

 

 

 

Далее сформировать линию плечевого скоса. Для удобства обнулить счёт рядов.  

Для пряжи cobra на данном этапе корректировать значения нет необходимости. 

Ниже подробное порядное описание. 

1 ряд (ЛС): дв., кр., вязать по рисунку лиц., кр.. 

2 ряд (ИС): закрыть 6/ 6/ 7/ 7 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

3 ряд (ЛС): дв. кр., 1 лиц., уб. пр. (для всех размеров), вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. 

(для всех размеров) до конца ряда, закрыть 1 п.. 

4 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

5 ряд (ЛС): дв. кр., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

6 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

7 ряд (ЛС): дв. кр., 1 лиц., уб. пр. (для всех размеров), вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. 

(для всех размеров) до конца ряда, закрыть 1 п.. 

8 ряд (ИС): закрыть 4/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

9 ряд (ЛС): дв. кр., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

10 ряд (ИС): закрыть 4/ 5/ 5/ 5 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

11 ряд (ЛС): дв. кр., 1 лиц., уб. пр. (для всех размеров), вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. 

(для всех размеров) до конца ряда, закрыть 1 п.. 

12 ряд (ИС): закрыть 4/ 5/ 5/ 5 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

13 ряд (ЛС): дв. кр., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

14 ряд (ИС): закрыть 3/ 3/ 4/ 4 п., дв. кр.. 

 

Нить не обрезать, отложить 3 петли (можно использовать для этого доп. нить или маркер). 

 

 

 

 

 

 



Для пряжи Organic baby cotton 

 

1 ряд (ЛС): дв. кр., 1 лиц., уб. пр. (для всех размеров), вязать по рисунку лиц., кр.. 

2 ряд (ИС): закрыть 6/ 7/ 7/ 7 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

3 ряд (ЛС): дв. кр., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

4 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 6/ 6 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

5 ряд (ЛС): дв. кр., 1 лиц., уб. пр. (для всех размеров), вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. 

(для всех размеров) до конца ряда, закрыть 1 п.. 

6 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 6/ 6 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

7 ряд (ЛС): дв. кр., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

8 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 6/ 6 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

9 ряд (ЛС): дв. кр., 1 лиц., уб. пр. (для всех размеров),  вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. 

(для всех размеров) до конца ряда, закрыть 1 п.. 

10 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

11 ряд (ЛС): дв. кр., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

12 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

13 ряд (ЛС): дв. кр., 1 лиц., уб. пр. (для всех размеров), вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. 

(для всех размеров) до конца ряда, закрыть 1 п.. 

14 ряд (ИС): закрыть 4/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

15 ряд (ЛС): дв. кр., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

16 ряд (ИС): закрыть 4/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн., дв. кр.. 

17 ряд (ЛС): дв. кр., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

18 ряд (ИС): закрыть 3/ 4/ 4/ 4 п., дв. кр.. 

 

Нить не обрезать, отложить 3 петли (можно использовать для этого доп. нить или маркер). 

 

  ВЯЗАНИЕ ПРАВОЙ ПОЛОЧКИ    См. видео https://rutube     ;     См. видео https://youtu.be  

 

 

                                                                     СПИНКА  
 

На спицах 84/ 90/ 96/ 102 п. соответственно для размеров 38/40; 42/44; 46/48; 50/52. 
  
Для пряжи Organic baby cotton на спицах 114/ 122/ 132/ 140 петель. 

 
Присоединить новую рабочую нить с ЛС. 
 
Провязать всего 40/ 42/ 44/ 46  (для пряжи cobra 42/ 44/ 46/ 48) рядов, прибавить 18 п. (по 9 п. с 
каждой стороны) по линии проймы, сформировать плечевые скосы. 
 
Для пряжи Organic baby cotton провязать всего 50/ 52/ 56/ 58 рядов, прибавить 24 п. (по 12 п. с 
каждой стороны) по линии проймы, сформировать плечевые скосы. 
 
 

https://rutube.ru/video/private/d911fa7485d25d8bc72800789d6c5dec/?p=Cg7kM8BiAod-TNEkeABzIA
https://youtu.be/lXZh7xr60tU


Прибавления выполнять на ЛС, на ИС вязать без изменений по рисунку. 
Ряд с прибавлениями: кр., 1 лиц., приб., вязать по рисунку лиц. не довязывая 3 п. до кона ряда, 
приб., 1 лиц., кр.. 
 

Выполнить прибавления в рядах: 
Размер 38/40: 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37 (для пряжи cobra значения одинаковые). 
Размер 42/44: 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37 (для пряжи cobra 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 39). 
Размер 46/48: 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 39 (для пряжи cobra 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 35, 41). 
Размер 50/52: 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 35, 41 (для пряжи cobra 5, 9, 13, 17, 21, 25, 31, 37, 43). 
 
Для пряжи Organic baby cotton 
Выполнить прибавления в рядах: 
Размер 38/40: 3, 7, 11, 15, 19, 23, 27, 31, 35, 39, 43, 47. 
Размер 42/44: 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41, 45, 49. 
Размер 46/48: 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41, 47, 53. 
Размер 50/52: 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 43, 49, 55. 
 

На спицах 102/ 108/ 114/ 120 п. для размеров 38/40; 42/44; 46/48; 50/52. 
 
      
          

    
                
 

 
Для пряжи Organic baby cotton на спицах 138/ 146/ 156/ 164 петли. 

 
      
          

    
                
 
 

Далее сформировать плечевые скосы на спинке. Для удобства обнулить счёт рядов.  

Для пряжи cobra на данном этапе корректировать значения нет необходимости. 

Ниже подробное порядное описание. 

1 ряд (ЛС): закрыть 6/ 6/ 7/ 7 п., вязать по рисунку лиц., кр.. 
2 ряд (ИС): закрыть 6/ 6/ 7/ 7 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
3 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
4 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
5 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
6 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
7 ряд (ЛС): закрыть 4/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
8 ряд (ИС): закрыть 4/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 

Горловина  

26/ 26/ 28/ 28 п. 

Горловина  

36/ 36/ 40/ 40 п. 



9 ряд (ЛС): закрыть 4/ 5/ 5/ 5 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
10 ряд (ИС): закрыть 4/ 5/ 5/ 5 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
11 ряд (ЛС): закрыть 4/ 5/ 5/ 5 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
12 ряд (ИС): закрыть 4/ 5/ 5/ 5 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
13 ряд (ЛС): закрыть 3/ 3/ 4/ 4 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
14 ряд (ИС): закрыть 3/ 3/ 4/ 4 п., 27/ 27/ 29/ 29 изн.. 
 

Для пряжи Organic baby cotton 

 

1 ряд (ЛС): закрыть 6/ 7/ 7/ 7 п., вязать по рисунку лиц., кр.. 
2 ряд (ИС): закрыть 6/ 7/ 7/ 7 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
3 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 6/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
4 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 6/ 6 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
5 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 6/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
6 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 6/ 6 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
7 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 6/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
8 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 6/ 6 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
9 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
10 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
11 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
12 ряд (ИС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
13 ряд (ЛС): закрыть 4/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
14 ряд (ИС): закрыть 4/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
15 ряд (ЛС): закрыть 4/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
16 ряд (ИС): закрыть 4/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
17 ряд (ЛС): закрыть 3/ 4/ 4/ 4 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до 
конца ряда, закрыть 1 п.. 
18 ряд (ИС): закрыть 3/ 4/ 4/ 4 п., 37/ 37/ 41/ 41 изн.. 
 
Отрезать нить ≈ 2 – 2, 5 длины плеча для дальнейшего выполнения плечевого шва. 

Открытые петли горловины отложить. 

 

          ВЯЗАНИЕ СПИНКИ      См. видео https://rutube     ;     См. видео https://youtu.be        

https://rutube.ru/video/private/72b45de281f959b9ddb72b53fa8e618b/?p=OtEh6eUQhJsa4JkC5BnsGw
https://youtu.be/gN2IejLeC3I


                                   ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 

 

Присоединить новую рабочую нить с ЛС.  
 

Провязать всего 54/ 56/ 58/ 60  (для пряжи cobra - 56/ 58/ 60/ 62) рядов, убавить 14/ 14/ 17/ 17 п. 
по линии выреза горловины, прибавить 9 п. по линии проймы, сформировать плечевые скосы. 
 
Для пряжи Organic baby cotton провязать всего 68/ 70/ 74/ 76 рядов, убавить 21/ 21/ 23/ 23 п. по 

линии выреза горловины, прибавить 12 п. по линии проймы, сформировать плечевые скосы. 

 
Убавления и прибавления выполнять на ЛС, на ИС вязать без изменений по рисунку. 
 
Убавление: кр., вязать по рисунку лиц. не довязывая 5 п. до конца ряда, уб. л, 1 лиц., дв. кр.. (при 
необходимости выполнить приб. в начале ряда) 
 
При вязании из хлопка можно увеличить кол-во петель между дв. кр. и убавлением до 2 лиц.. 
 
Прибавление: кр., 1 лиц., приб., вязать по рисунку лиц., дв. кр.. (при необходимости выполнить 
уб. л. в конце ряда) 
 

 

                                            Убавление петли с наклоном влево. (Уб.л.) 

 

 

 

 

 

 

1. Переснять петлю с левой спицы на правую. Петля должна располагаться таким образом, 
чтобы правая стенка находилась на спице сзади, а левая – спереди. (Рис. 1, 2) 
2. Следующую петлю провязать лицевой. (Рис. 3, 4) 
3. Протянуть провязанную петлю сквозь ранее переснятую. (Рис. 5, 6, 7) 
 

 

  Прибавления и убавления выполнять в тех же рядах, что и на правой полочке на стр. 8 – 9. 

 

 

Далее сформировать линию плечевого скоса. Для удобства обнулить счёт рядов.  

Для пряжи cobra на данном этапе корректировать значения нет необходимости. 

Ниже подробное порядное описание. 

 

                     Рис. 1                                               Рис. 2                                              Рис. 3                                             Рис. 4 

                  Рис. 5                                               Рис. 6                                              Рис. 7 



1 ряд (ЛС): закрыть 6/ 6/ 7/ 7 п., вязать по рисунку лиц., дв. кр.. 

2 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

3 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 5 п. (для всех размеров) до 

конца ряда, уб. л., 1 лиц., дв. кр.. 

4 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

5 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц., дв. кр.. 

6 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

7 ряд (ЛС): закрыть 4/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 5 п. (для всех размеров) до 

конца ряда, уб. л., 1 лиц., дв. кр.. 

8 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

9 ряд (ЛС): закрыть 4/ 5/ 5/ 5 п., вязать по рисунку лиц., дв. кр.. 

10 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

11 ряд (ЛС): закрыть 4/ 5/ 5/ 5 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 5 п. (для всех размеров) до 

конца ряда, уб. л., 1 лиц., дв. кр.. 

12 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

13 ряд (ЛС): закрыть 3/ 3/ 4/ 4 п.. 

 

Отрезать нить ≈ 2 – 2, 5 длины плеча для дальнейшего выполнения плечевого шва. 

Отложить 3 петли (можно использовать для этого доп. нить или маркер). 

 

Для пряжи Organic baby cotton 

 

1 ряд (ЛС): закрыть 6/ 7/ 7/ 7 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 5 п. (для всех размеров) до 

конца ряда, уб. л., 1 лиц., дв. кр.. 

2 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

3 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 6/ 6 п., вязать по рисунку лиц., дв. кр.. 

4 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

5 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 6/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 5 п. (для всех размеров) до 

конца ряда, уб. л., 1 лиц., дв. кр.. 

6 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

7 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 6/ 6 п., вязать по рисунку лиц., дв. кр.. 

8 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

9 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 5 п. (для всех размеров) до 

конца ряда, уб. л., 1 лиц., дв. кр.. 

10 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

11 ряд (ЛС): закрыть 5/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц., дв. кр.. 

12 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 



13 ряд (ЛС): закрыть 4/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц. не довязывая 5 п. (для всех размеров) до 

конца ряда, уб. л., 1 лиц., дв. кр.. 

14 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

15 ряд (ЛС): закрыть 4/ 5/ 5/ 6 п., вязать по рисунку лиц., дв. кр.. 

16 ряд (ИС): дв. кр., вязать по рисунку изн. не довязывая 1 п. (для всех размеров) до конца ряда, 

закрыть 1 п.. 

17 ряд (ЛС): закрыть 3/ 4/ 4/ 4 п.. 

 

Отрезать нить ≈ 2 – 2, 5 длины плеча для дальнейшего выполнения плечевого шва. 

Отложить 3 петли (можно использовать для этого доп. нить или маркер). 

 

ВЯЗАНИЕ ЛЕВОЙ ПОЛОЧКИ    См. видео https://rutube     ;      См. видео https://youtu.be  

 

 

                                          ОБРАБОТКА ГОРЛОВИНЫ 

Перед обработкой горловины необходимо выполнить плечевые швы. Для этого отпарить 
закрытые петли плеч и петли по линии пройм. Сшивать с лицевой стороны, двигаться от 
горловины к пройме, способом «петля в петлю» нитью ≈ 2 – 2,5 длины плеча.  
 
                                                                                                     

 
 
 

                         
Плечевые швы    См. видео https://rutube 
 
                       См. видео https://youtu.be  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Горизонтальный трикотажный шов 

      по закрытым петлям (рис. 1) 

                                   Рис. 1 

https://rutube.ru/video/private/819b6819b71792ac15ad2291d78efed0/?p=IKjg4e2UYTNA4MP03qHdjQ
https://youtu.be/cOSMOYeML-4
https://rutube.ru/video/private/21a4e395e4dae7800f698200a688a47f/?p=NQfqzWpRYE-Rfc_B4ETAtw
https://youtu.be/qM7mhRDu-mI


Далее необходимо закрыть петли горловины на спинке. При обработке использовать рабочую 

нить от правой полочки: 

 

1. Переснять открытые петли спинки и отложенные ранее 3 петли на правой полочке на 

спицы; 

2. (ЛС): дв. кр., уб.л. (1 п. полочки снять не провязывая, 1 п. спинки провязать лиц., протянуть 

петлю через снятую). 

(ИС): 1 п. снять не провязывая, дв. кр.. 

3. Повторять пункт 2. до тех пор, пока не закончатся петли спинки. 

 

4. Сшить 3 петли правой и левой полочки. 

 

                    Выполнить горизонтальный  

              трикотажный шов («петля в петлю»). 

 

                          См. видео https://rutube 

 

                        См. видео https://youtu.be  

 

                                 

                                            РУКАВА 

На данном этапе можно примерить связанное тело и по факту определить необходимую длину 

рукава. Ели Вы вяжете из пряжи cobra, лучше предварительно постирать тело для более 

гарантированного результата. Длина рукава в описании 40 см с учётом резинки. Если Вам не 

подходят такие параметры, необходимо самостоятельно рассчитать ритм прибавлений при 

вязании, учитывая плотность. Подробная информация на стр. 25 – 26.  

На спицы 5.0 мм классическим способом набрать 40/ 40/ 44/ 44 п. + 1 п. для соединения в круг. 

Замкнуть вязание в круг: переснять петлю с левой спицы на правую, протянуть её через 

последнюю набранную петлю, вернуть петлю на левую спицу. Установить марке начала ряда (по 

желанию). 

Провязать 9 рядов резинкой 2*2 ( *2 лиц., 2 изн.* ) ≈ 3 см. 
Не меняя номера спиц провязать 1 - й круговой ряд основного полотна на ЛС.  

Сменить спицы на 6.0 мм. 

Провязать 80 (для пряжи cobra - 84) рядов, прибавить 20/ 24/ 22/ 26 (для пряжи cobra – 22/ 26/ 24/ 

28) петель. 

 

Для пряжи Organic baby cotton 

На спицы 3.0 мм классическим способом набрать 56/ 56/ 60/ 60 п. + 1 п. для соединения в круг. 

Провязать 11 рядов резинкой 2*2 ( *2 лиц., 2 изн.* ) ≈ 3 см. 
Не меняя номера спиц провязать 1 - й круговой ряд основного полотна на ЛС.  

Сменить спицы на 4.0 мм. 

Провязать 104 ряда, прибавить 20/ 22/ 24/ 28 петель. 

 

Выполнять прибавления таким же образом, как при вязании спинки/ полочек (стр. 7) попарно: в 

конце одного кругового ряда (вязать по рисунку лиц. не довязывая 2 п. до конца ряда, приб, 1 лиц.) 

и начале следующего (1 лиц., приб., вязать по рисунку лиц.). 

 

                  Рис. 1 

https://rutube.ru/video/private/4b1622d68c2c1fdfae118a18a53cbb65/?p=ODk3Qql3fDWry0w8T73vgg
https://youtu.be/vi4mYvMroGo


                                                                 Размер 38/40 
 
Прибавить 4 * 2 п. в каждом 8-м ряду, 6 * 2 п. в каждом 7-м ряду. 
(Для пряжи cobra 1 * 2 п. в 8-м ряду, 10 * 2 п. в каждом 7-м ряду.) 
Провязать в высоту всего 81 (для пряжи cobra 85) ряд, выполнить прибавления в 8, 16, 24, 32, 39, 

46, 53, 60, 67, 74 (для пряжи cobra в 8, 15, 22, 29, 36, 43, 50, 57, 64, 71, 78) рядах. 

 

Для пряжи Organic baby cotton 

Прибавить 6 * 2 п. в каждом 10-м ряду, 4 * 2 п. в каждом 9-м ряду. 
Провязать в высоту всего 104 ряда, выполнить прибавления в 10, 20, 30, 40, 50, 60, 69, 78, 87, 96 

рядах.  

 

                                                                 Размер 42/44 
 
Прибавить 3 * 2 п. в каждом 7-м ряду, 9 * 2 п. в каждом 6-м ряду. 
(Для пряжи cobra 1 * 2 п. в 7-м ряду, 12 * 2 п. в каждом 6-м ряду.) 
Провязать в высоту всего 81 (для пряжи cobra 85) ряд, выполнить прибавления в 7, 14, 21, 27, 33, 

39, 45, 51, 57, 63, 69, 75 (для пряжи cobra в 7, 13, 19, 25, 31, 37, 43, 49, 55, 61, 67, 73, 79) рядах. 

 

Для пряжи Organic baby cotton 

Прибавить 9 * 2 п. в каждом 9-м ряду, 2 * 2 п. в каждом 8-м ряду. 
Провязать в высоту всего 104 ряда, выполнить прибавления в 9, 18, 27, 36, 45, 54, 63, 72, 81, 89, 97 

рядах.  

 

                                                                 Размер 46/48 
 
Прибавить 9 * 2 п. в каждом 7-м ряду, 2 * 2 п. в каждом 6-м ряду. 
(Для пряжи cobra 7 * 2 п. в 7-м ряду, 5 * 2 п. в каждом 6-м ряду.) 
Провязать в высоту всего 81 (для пряжи cobra 85) рядов, выполнить прибавления в 7, 14, 21, 28, 35, 

42, 49, 56, 63, 69, 75 (для пряжи cobra в 7, 14, 21, 28, 35, 42, 49, 55, 61, 67, 73, 79) рядах. 

 

Для пряжи Organic baby cotton 

Прибавить 12 * 2 п. в каждом 8-м ряду. 
Провязать в высоту всего 104 ряда, выполнить прибавления в 8, 16, 24, 32, 40, 48, 56, 64, 72, 80, 88, 

96 рядах.  

 

                                                                 Размер 50/52 
 
Прибавить 11 * 2 п. в каждом 6-м ряду, 2 * 2 п. в каждом 5-м ряду. 
(Для пряжи cobra 10 * 2 п. в 6-м ряду, 4 * 2 п. в каждом 5-м ряду.) 
Провязать в высоту всего 81 (для пряжи cobra 85) рядов, выполнить прибавления в 6, 12, 18, 24, 30, 

36, 42, 48, 54, 60, 66, 71, 76 (для пряжи cobra в 6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48, 54, 60, 65, 70, 75, 80) 

рядах. 

 

Для пряжи Organic baby cotton 

Прибавить 14* 2 п. в каждом 7-м ряду. 
Провязать в высоту всего 104 ряда, выполнить прибавления в 7, 14, 21, 28, 35, 42, 49, 56, 63, 70, 77, 

84, 91, 98 рядах.  

 

 

       ВЯЗАНИЕ РУКАВА     См. видео https://rutube     ;     См. видео https://youtu.be  

https://rutube.ru/video/private/32b7da299c27c989e033d65630c6f23e/?p=oxlnlL5rZM_g8lHDbzcmJg
https://youtu.be/EzVom6x7ll4


После прибавлений спицах 60/ 64/ 66/ 70 (для пряжи cobra – 62/ 66/ 68/ 72) петель. 
Для пряжи Organic baby cotton на спицах 76/ 78/ 84/ 88 петель. 

 

Оставить свободный конец нити ≈ 2 длины окружности проймы, открытые петли отложить. 
Связать аналогичным способом второй рукав. 
 

Пришить открытые петли рукава к пройме швом «петля в петлю» с лицевой стороны. 

 

     ВШИВАНИЕ РУКАВА    См. видео https://rutube     ;     См. видео https://youtu.be  

 

Прячем все кончики с помощью иглы на изнаночной стороне.  

 

                                 КАРМАНЫ 
При желании можно также добавить накладные карманы. Размер Вы можете сделать 

отталкиваясь от личных предпочтений, учитывая при этом общую ширину и длину кардигана. 

Для параметров по описанию я рекомендую размер 17 см (ширина) * 15 см (высота). 

 

На спицы 6.0 мм классическим способом набрать 26 петель + 2 кр.. 

При вязании полотна в начале/ конце ряда кромочные петли провязывать лицевыми. 

Провязать в высоту 26 (для пряжи cobra – 28) рядов. 

Сменить спицы на 5.0 мм, провязать ещё 1 ряд на ИС. 

Провязать 9 рядов резинкой 2*2 (*2 лиц., 2 изн.) ≈ 3 см. Закончить на ЛС. 

 

Для пряжи Organic baby cotton 

На спицы 4.0 мм классическим способом набрать 38 петель + 2 кр.. 

При вязании полотна в начале/ конце ряда кромочные петли провязывать лицевыми. 

Провязать в высоту 36 рядов. 

Сменить спицы на 3.0 мм, провязать ещё 1 ряд на ИС. 

Провязать 11 рядов резинкой 2*2 (*2 лиц., 2 изн.) ≈ 3 см. Закончить на ЛС. 

 

Отложить свободный конец нити ≈ 3 – 4 длины всех сторон, закрыть петли иглой или любым 

другим удобным способом.  

 

Связать два кармана.        См. видео https://rutube   ;    https://youtu.be           

 

                           Обязательно проводим ВТО (влажно – тепловая обработка): 

✓ Набрать в ёмкость прохладную воду, добавить жидкое средство для стирки. 
✓ Погрузить вязаное изделие в воду, оставить на несколько минут. 
✓ Осторожно несколько раз сжать руками, стараясь не тереть. 
✓ Тщательно прополоскать в прохладной воде. 
✓ Дать стечь излишкам воды. Аккуратно отжать остатки влаги. 
✓ Сушить в горизонтальном положении, вдали от радиаторов. 
✓ Периодически переворачивать изделие, чтобы избежать заломов. 

 

     Фиксируйте изделие во влажном состоянии, чтобы получить необходимый размер. 

                  Используйте параметры изделия в см, указанные в таблице на стр. 2.  
         
После высыхания пришить пуговицы и карманы См. видео https://rutube  ;   https://youtu.be  
 

Карманы расположить по центру полочек (можно сместить ближе к планке), отступ снизу ≈ 7 см.  

https://rutube.ru/video/private/ed51e980738a61a90ebc3732d5f42146/?p=Ui6xcUq8eY3hu4Ii9IhqCg
https://youtu.be/-4NHQ_eWwQk
https://rutube.ru/video/private/80a27c53ab862c63ffa95c6237e3fb77/?p=goHtde8FTNzIvuxfzsUbSQ
https://youtu.be/SQzzVI1tvGI?feature=shared
https://rutube.ru/video/private/e01a89f433345ff4c3576ce4a7dd2ef4/?p=OpNJk_UKfGNAlqe_mXdqXg
https://youtu.be/0t9o_-Ys0ts?feature=shared


                                               Поздравляю, ваш кардиган готов! 

 

                         Спасибо огромное за проявленный интерес к моему описанию! 
 
Отмечайте свои изделия, связанные по данному описанию, тегом в соцсетях #veil_zimmaknit, 
чтобы я смогла увидеть ваши работы. Буду очень рада! 



          ПРИНЦИП РАСЧЁТОВ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ВЯЗАНИЯ.  

   
В данном разделе представлена вся необходимая информация для вязания кардигана желаемого 

размера, используя Вашу индивидуальную плотность вязания.   

Расчёт в данном мк выполнен на примере размера 46/ 48 для обхвата груди 92 - 100 см. 

1. Образец, плотность вязания. 

Вязание образца позволит рассчитать количество петель и рядов в 10 см связанного 

полотна. Тем самым, Вы определите плотность вязания. 

Отмерить нить ≈ 20 – 30 метров. 

На спицы набрать 20 - 30 п. + 6 - 8 дополнительных. Доп. петли распределить по краям и вязать 

платочной вязкой (в лиц. и изн. рядах все петли провязываются только лиц.), чтобы в последствии 

края образца были ровными и не закручивались. Также, я советую, первые и последние ряды 

провязывать платочной вязкой.  

Провязать в высоту лицевой гладью до тех  пор, пока не закончится нить. 

Измерить параметры образца в длину и высоту, а также кол-во петель и рядов в 10 см. 

Можно связать несколько образцов, используя разный размер спиц. Обязательно помечайте, 

каким именно номером спиц был связан тот или иной образец.  

Постирать и высушить образец. После полного высыхания выберете тот образец, который внешне 

и по ощущениям нравится Вам больше остальных. 

Измерить образец после стирки в длину и высоту, а также кол-во петель и рядов в 10 см.  

Взвесить (по желанию) для расчёта расхода пряжи в граммах. 

При подсчёте обязательно учитывайте нецелые петли и ряды. Разница в 0,5 петли или ряда 

может показаться несущественной в образце, но в большом полотне она будет значительна. 

Например, образец (спицы 6.0 мм) после ВТО в одну нить из пряжи cotton-merino volume от KATIA, 

метражом 50 г/ 100 м 10 * 10 см = 16 петель * 22 ряда. 

Определить количество петель в 1 см: 16 п. : 10 см = 1,6 п. в 1 см. 

Определить количество рядов в 1 см: 22 р. : 10 см = 2,2 р. в 1 см. 

В дальнейшем для расчётов я использую плотность вязания: 1 см = 1,6 петли., 1 см = 2,2 ряда. 

 

Исходя из площади получившегося образца, сделанных Вами расчётов, вычисленной площади 

изделия можно определить необходимое количество используемой пряжи в метрах и граммах.  

 

Например, я использую пряжу Organic baby cotton от Gazzal 50 г/115 м (100% хлопок). 

Связала образец лицевой гладью спицами 4.0 мм, используя нить длиной 30 м. Выполнила 

необходимые замеры до ВТО и после (параметры «до» и «после» одинаковые):  

Длина 14 см, высота 18 см, вес 13 г, 10 см * 10 см = 20 петель * 26 рядов. 

Сделала расчёты, вычислила площадь готового изделия, используя выкройку в см. (S = 8908 см2) 

Вычислила площадь образца S = 14 см * 18 см = 252 см2. 

                                         Используя данные, составляю пропорцию: 

                 Расход пряжи  в метрах:                                                    Расход пряжи в граммах:  

                         252 см2   -  30 м                                                                    252 см2    -   13 г 

                         8908 см2  -   ? м                                                                    8908 см2   -    ? г 

       8908 см2 * 30 м : 252 см2 = 1060,48 м                              8908 см2 * 13 г : 252 см2 = 459,54 г 

В 1-м мотке 115 м, 1060,48 м : 115 м = 9,22 шт.           В 1-м мотке 50 г, 459,54 г : 50 г = 9,19 шт. 

               Следовательно, округлив получившееся значение, мне необходимо 10 мотков.  

 

Если Вам подходят параметры кардигана на стр. 2, для расчёта расхода пряжи можно 

использовать готовые данные по объёму на стр. 3 для размеров 38/40; 42/44; 46/48; 50/ 52 



1. Общие технические параметры перед / полочек в см. 

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                          

 

 

Ширина кардигана (величина a, см) = (обхват груди + 15-20 см на свободу облегания) : 2 

 

*- Свободу облегания выбирайте по желанию в диапазоне от 15 до 20 см. Можно отталкиваться от 

параметров изделия в см для указанного в описании размерного ряда на стр. 2.   

 

ОГ (обхват груди) + свобода облегания = объём тела кардигана 

 

Например, ог 100 см + я хочу добавить на свободу облегания 20 см = 120 см 

 

Переводим получившееся значение в петли, используя плотность вязания:  

120 см * 1,6 петли/ см = 192 петли. 

 

Добавляем петли для планки ( по 1 см с каждой стороны) 2 см * 1,6 петли/ см = 3,2 петли. 

Округляем до чётного числа ≈ 4 п. 

Также необходимо добавить кромочные с 2-х сторон по 2 петли = 4 петли. 

 

Корректируем общее кол-во петель: 192 п. + 4 п. (планка) + 4 п. (кромочные) = 200 петель. 

 

Раппорт резинки 2*2 = 4 п. 

Общее кол-во петель : раппорт резинки (200 петель : 4 петли = 50 раппортов). 

Для симметрии я добавлю 2 петли (чтобы с 2-х сторон от кромочных были лицевые петли): 

200 п. + 2 п. = 202 п. (исходное кол-во петель для набора) 

 

Высота резинки (величина e) = 3 см.  

Резинка на кардигане 2*2 (*2 лиц., 2 изн.*). При желании Вы можете изменить высоту резинки в 

меньшую или большую сторону. 

 

Общая длина кардигана (величина b)  

Можно ориентироваться на параметры в таблице на стр. 2. Также это могут быть Ваши 

индивидуальные параметры, учитывая рост и личные предпочтения по длине. 

a 

b 

c 

d 

e 

  1  

 см 



Длина от проймы до верхней части горловины (величина d) 

В таблице ниже указаны параметры в см для разных размеров.  

При дальнейших самостоятельных расчетах советую ориентироваться на эти данные. 

 

Размер 38/40 42/44 46/48 50/52 54/56 58/60 

см 24 25 26 27 28 29 

 

Длина тела кардигана до проймы без учёта высоты резинки ( величина c = b – d – e ) 

Данная величина может меняться в зависимости от выбранной Вами исходной длины джемпера и 

высоты резинки.   

Я выбрала общую длину 58 см, высота резинки 3 см, величина d для размера 46/48 - 26 см. 

По формуле c = 58 – 26 – 3 = 29 см. После резинки до пройм мне необходимо провязать 29 см. 

Переводим получившееся значение в ряды, используя плотность вязания:  

29 см * 2,2 ряда/ см = 63,8 рядов необходимо провязать в высоту. Округляю до 64 рядов. 

 

Мои итоговые параметры: 

b (общая длина) – 58 см; 

a (ширина) – 60 см; 

e (резинка) – 3 см; 

d (по таблице) – 26 см; 

c (длина тела до пройм, b – d – e ) – 29 см.   

 

 

2. Технические параметры верхней части спинки/ переда, см. 

 
      
          

    
                
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Неизменные величины: высота плечевого скоса (6 см), расширение по линии проймы (5 см). 

     

В таблице ниже указаны параметры в см для величины a (ширина горловины) и b (высота 

проймы) для разных размеров.  

При дальнейших самостоятельных расчетах советую ориентироваться на эти данные. 

При желании Вы можете самостоятельно изменить ширину горловины. 

 

6 см 

5 см 

a 

b 



Размер 38/40 42/44 46/48 50/52 54/56 58/60 

a (см) 16 17,5 19 

b (см) 18 19 20 21 22 23 

 

Переводим значение b (для 46/48 размера по таблице – 20 см) в ряды, используя плотность 

вязания: 

20 см * 2,2 ряда/ см = 44 ряда необходимо провязать в высоту.  

Количество рядов на данном этапе должно быть чётное. Последний провязанный ряд должен 

быть изнаночным. Соответственно, при необходимости округлить результат. 

 

Расширение по линии проймы на 5 см. Переводим в петли, используя плотность вязания: 

5 см * 1,6 петли/ см = 8 петель. Я округлю в большую сторону на 1 до 9 петель, т. к. при вязании 

спинки/ полочек есть кромочные петли, которые уйдут при вшивании рукава. 

 

По расчётам мне необходимо провязать 44 ряда в высоту, при этом равномерно прибавить по 

каждой линии проймы 9 петель. 

 

Прибавления нужно выполнять только в лицевых рядах!  

 

                                                      

                                 

                                                                          

                                                      

                                

           

                            

                                               

                                                                                 

                   

 

 

 

 

 

3. Плечевые скосы и горловина (спинка/ перед). 

      
          

    
                

 
 

 

 

 

Петли для горловины = плотность вязания * величину a (таблица на стр. 15). 

Петли плеча = (общее кол-во петель после прибавлений – величина a) : 2 

33 р (приб.) 

29 р (приб.) 

25 р (приб.) 

21 р (приб.) 

17 р (приб.) 

13 р (приб.) 

В
се
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4
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яд
а

 (
2

0
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м
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39 р (приб.) 

+4 

+4 

+5 

+4 

+4 

+4 

+5 

5 р (приб.) 

9 р (приб.) 
+4 

+4 

+6 

    Необходимо вычислить ряды, в которых выполнять прибавления. 

 

                               44 ряда : 10 частей = 4,4 ряда/часть. 

 

       Прибавления необходимо выполнять только в лицевых рядах, 

между рядами с прибавлениями должно быть чётное кол-во рядов. 

 

Если я беру промежуток 4 ряда, прибавляю необходимое кол-во петель,               

        в итоге в высоту получается 40 рядов. Мне необходимо 44 ряда. 

              Разницу в 4 ряда (44 – 40 = 4) необходимо равномерно  

                            распределить в верхней части проймы. 

 

     Прибавления я буду выполнять в 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 39 рядах. 

 

Петли горловины 6 см 

a 

Петли плеча  



Распределить петли. 

(Общее кол-во петель – доп. петли планки (4 п.) – кромочные (4 п.)) : 2 = часть спинки/переда.  

 (202 п. – 4 п. – 4 п.) : 2 = 97 п. (часть спинки/ переда) 

Петли для горловины = 1,6 п/ см * 17,5 см (величина a для размера 46/ 48) = 28 п.  

Петли плеча = ((97 п. спинки + 18 п. прибавления по линии кромочных с 2-х сторон) – 28 п.) : 2 = 

44,5 п.  Получившееся значение должно быть целым. 

Если у Вас при делении имеется остаток, можно добавить его к петлям переда. Также можно 

скомпенсировать число, наоборот, взяв петлю с переда. Оба варианта имеют место быть.  

  

Я перераспределяю петли, добавляю 1 петлю к переду.  

В итоге: перед 98 петель, спинка 96 петель. 

Вычисляю петли плеча = (96 + 18 – 28) : 2 = 43 п.   

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

                                                              Плечевые скосы. 

 

Высота плечевого скоса 6 см. Переводим в ряды, используя плотность вязания: 

6 см * 2,2 ряда/ см = 13,2 р. Количество рядов должно быть чётное. Округлять можно как в 

большую сторону, так и в меньшую в зависимости от полученного значения. Я округляю в 

большую сторону до 14 рядов.  

Количество рядов : 2 = количество точек разворота на плече.  

По моим расчётам 14 рядов : 2 = 7. 

Петли плеча : количество точек разворота = количество петель между точками.  

По моим расчётам 43 : 7 = 6 п. (ост. 1 п.). Остаток равномерно распределить между точками 

разворота. Необходимо добавлять его к участкам петель, которые расположены ближе к пройме.  

 

 

  

          

    
                

 
 

 

-  точка разворота.                    
     

*- Распределение петель для плеч на переде идентично. 

 

Петли горловины  
 

Петли плеча  Петли плеча  

 43 п. (с учётом кр.)                            28 п.                             43 п. (с учётом кр.) 

14 рядов 

Горловина 28 п. 

Спинка 96 п. + 18 п. (прибавления) = 114 п. 



3 см    высота резинки 

37 см    длина рукава 

Величина a = (окружность проймы) : 2 

45 ряд 

                                                                 Горловина (перед).      

          

    
                

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для выреза на переде вычислить кол-во петель, которое необходимо убавить, и ритм самих 

убавлений. Его формирование начинается вместе с вывязыванием пройм. 

 

Исходное кол-во петель на переде (за минусом 4 кромочных петель) до пройм + прибавления с 

2-х сторон по линии проймы – петли правого и левого плеч = общее кол-во петель для 

убавления. 

Вычисляем, 102 п. + 9 п. *2 – 43 п. * 2 = 34 петель. 

Соответственно, с каждой стороны необходимо убавить 34 п. : 2 = 17 петель. 

Убавления выполняются в лицевых рядах. Кол-во рядов между должно быть чётным. 

Вычисляю ряды с убавлениями: 58 рядов : 18 частей = 3 ряда (ост.4 ряда) 

Равномерно распределяю следующим образом: ряды с убавлениями на полочках 1, 3, 5, 7, 9, 11, 

15, 19, 23, 27, 31, 35, 39, 43, 47, 51, 55. 

Ритм моих убавлений: 1 * 1 п. в 1-м ряду, 13 * 1 п. в каждом 4-м ряду. 
С 45 ряда начинается вывязывание плечевых скосов. На данном этапе необходимо убавить по 3 
петли на каждой из полочек. 
 

 

4. Технические параметры рукава, см. 

 

 

 

                                                                                                         

                                                                                                         

 

                                                                                                     Вы можете изменить как высоту резинки, 

                                                                                                     так и длину рукава, ориентируясь на свой  

                                                                                                     рост и личные предпочтения по длине.  

 

 

 

 

 

 

6 см       14 рядов 

  5 см 

 + 9 п. 

 

20 см     44 ряда 

Перед 98 п. + 4 п. (планка) = 102 петли 

 58 рядов 

Величина b = (обхват запястья + 10 см) : 2 



+7 

+7 

+6 

+7 

+7 
+7 

Измеряем обхват запястья, например, 17,5 см + 10 см на свободу облегания = 27,5 см. 

Переводим получившееся значение в петли, используя плотность вязания: 

27,5 см * 1,6 п/ см = 44 петли необходимо набрать. Количество петель должно быть чётным  и 

кратным 4.  

Определяем кол – во петель, которое должно быть в верхней части рукава. 

Окружность проймы = ряды прямой части спинки + переда по линии проймы.  

Используя ранее выполненные расчёты на стр.  высота проймы у меня 44 ряда, вычисляем:  

44 ряда (пройма спинки) + 44 ряда (пройма переда) = 88 рядов. 

2 провязанных ряда в высоту = 1 кромочная петля. Необходимо вычислить общее кол – во 

кромочных петель: по моим расчётам, 88 рядов : 2 = 44 кромочных. 

Петли вшиваются в пройму рукава в соотношении 2:3 (две кромочные – вшить 3 петли рукава). 

Следовательно, кол – во петель рукава в верхней части = кол – во кромочных : 2 * 3. Вычисляем: 

44 : 2 * 3 = 66 петель. 

Далее вычисляем кол – во петель, которые необходимо прибавить: 

66 петель (в верхней части рукава) – 44 петли (при наборе) = 22 петли.   

Переводим длину рукава в см (37 см) в ряды, используя плотность вязания. 

37 см * 2,2 ряда/ см = 81,4 рядов. Округляю до 81 рядов. 

 

По моим расчётам для рукава необходимо набрать 44 п, провязать 81 ряд в высоту, при этом 

равномерно прибавить 22 петли. 

Прибавления на рукаве необходимо выполнять попарно: в конце одного кругового ряда и начале 

следующего. Следовательно, точек с прибавлениями в 2 раза меньше: 22 : 2 = 11 (12 частей). 

Необходимо вычислить ряды, в которых выполнять прибавления:  

         

                                                              

                                                                                                                          

                                                                                                

                                                                           

                                                                     

                                                                     

                                                                                                 

                                                                                                                                

                                                                   

                                                                                             

 

                                                                                                                                       

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+6 

+7 

+7 
+7 

+7 

6, 7 р (приб.) 

27, 28 р (приб.) 

13, 14 р (приб.)  

41, 42 р (приб.) 
34, 35 р (приб.) 

48, 49 р (приб.) 

20, 21 р (приб.) 

55, 56 р (приб.) 

62, 63 р (приб.) 

68, 69 р (приб.) 

74, 75 р (приб.) 
+6 

                                81 ряд : 12 частей = 6, 75. 

                         Округляю до целого значения 6. 

 

Если я беру промежуток 6 рядов, прибавляю необходимое 

кол-во петель, в итоге в высоту получается 6 * 12 = 72 ряда. 

                              Мне необходимо 81 ряд. 

              Разницу в 9 рядов (81 – 72 = 9) необходимо                          

                             равномерно распределить. 

 

                          Я буду выполнять прибавления 

               в 7, 14, 21, 28, 35, 42, 49, 56, 63, 69, 75 рядах. 



Выполнив все необходимые расчёты, приступить к вязанию: 

 

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                          

 

 

 

 

Перед началом вязания необходимо определить желаемое количество пуговиц и, 

соответственно, расстояние между ними, отталкиваясь от исходной длины кардигана. 

Подробная информация на стр. 4. 

 

ТЕЛО КАРДИГАНА (подробная информация и видео стр. 4 - 6) 

 

На спицы 5.0 мм классическим способом набрать 202 петли. 

Провязать 9 рядов резинкой 2*2 ( *2 лиц., 2 изн.* ) ≈ 3 см. 
Не меняя номера спиц провязать 1 - й ряд основного полотна на ЛС.  

Сменить спицы на 6.0 мм. 

Провязать в высоту ещё 63 ряда, сформировав 5 отверстий через каждые 10 рядов: 

1 – е отверстие: 3 – 6 ряды; 2 – е отверстие: 17 – 20 ряды;3 – е отверстие: 31 – 34 ряды; 

4 – е отверстие: 45 – 48 ряды; 5 – е отверстие: 59 – 62 ряды. 

 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА (подробная информация и видео стр. 6, 7, 10) 

 

На спицах 53 петли. Провязать всего 58 рядов, убавить 17 п. по линии выреза горловины, 
прибавить 9 п. по линии проймы, сформировать плечевые скосы. 
 
Убавить 1 * 1 п. в 1-м ряду, 5 * 1 п. в каждом 2-м ряду, 11 * 1 п. в каждом 4-м ряду. 
 

Прибавить 1 * 1 п. в 5-м ряду, 7 * 1 п. в каждом 4-м ряду, 1 * 1 п. в каждом 6-м ряду.  

 

Провязать в высоту 44 ряда, выполнить убавления в 1, 3, 5, 7, 9, 11, 15, 19, 23, 27, 31, 35, 39, 43 

рядах, выполнить прибавления в 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 39 рядах. 

 

Далее сформировать линию плечевого скоса. Для удобства обнулить счёт рядов.  

 

Перед 106 п. + спинка 96 п. = всего 202 п. 

3 см 

+9 п. 

64 ряда 

44 ряда 

14 рядов 

58 см 

60 см 

28 петель 

   17,5 см 

 

 

- 17 п. 

66 петель 

44 петли 

+11 п. 

81 ряд 



1 ряд (ЛС): дв., кр., вязать лиц., кр.. 

2 ряд (ИС): закрыть 7 п., вязать изн., дв. кр.. 

3 ряд (ЛС): дв. кр., 1 лиц., уб. пр., вязать лиц. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 

4 ряд (ИС): закрыть 5 п., вязать изн., дв. кр.. 

5 ряд (ЛС): дв. кр., лиц. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 

6 ряд (ИС): закрыть 5 п., вязать изн., дв. кр.. 

7 ряд (ЛС): дв. кр., 1 лиц., уб. пр., вязать лиц. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 

8 ряд (ИС): закрыть 5 п., вязать изн., дв. кр.. 

9 ряд (ЛС): дв. кр., вязать лиц. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 

10 ряд (ИС): закрыть 5 п., вязать изн., дв. кр.. 

11 ряд (ЛС): дв. кр., 1 лиц., уб. пр., вязать лиц. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 

12 ряд (ИС): закрыть 5 п., вязать изн., дв. кр.. 

13 ряд (ЛС): дв. кр., вязать лиц. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 

14 ряд (ИС): закрыть 4 п., дв. кр.. 

 

Нить не обрезать, отложить 3 петли (можно использовать для этого доп. нить или маркер). 

 

 

СПИНКА (подробная информация и видео стр. 10 - 12) 

 

На спицах 96 петель. Присоединить новую рабочую нить с ЛС. 
 
Провязать 44 ряда, прибавить 18 п. (по 9 п. с каждой стороны) по линии проймы, сформировать 
плечевые скосы. 
 
Выполнить прибавления в рядах: 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 39. 
 
На спицах 114 п. после прибавлений. 

 

 

Далее сформировать плечевые скосы на спинке. Для удобства обнулить счёт рядов.  

 
1 ряд (ЛС): закрыть 7 п., вязать лиц., кр.. 
2 ряд (ИС): закрыть 7 п., вязать изн. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 
3 ряд (ЛС): закрыть 5 п., вязать лиц. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 
4 ряд (ИС): закрыть 5 п., вязать изн. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 
5 ряд (ЛС): закрыть 5 п., вязать лиц. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 
6 ряд (ИС): закрыть 5 п., вязать изн. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 
7 ряд (ЛС): закрыть 5 п., вязать лиц. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 
8 ряд (ИС): закрыть 5 п., вязать изн. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 
9 ряд (ЛС): закрыть 5 п., вязать лиц. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 
10 ряд (ИС): закрыть 5 п., вязать изн. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 
11 ряд (ЛС): закрыть 5 п., вязать лиц. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 
12 ряд (ИС): закрыть 5 п., вязать изн. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 
13 ряд (ЛС): закрыть 4 п., вязать лиц. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 
14 ряд (ИС): закрыть 4 п., 29 изн.. 
 

Отрезать нить ≈ 2 – 2, 5 длины плеча для дальнейшего выполнения плечевого шва. 

Открытые петли горловины отложить. 

 

 



ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА (подробная информация и видео стр. 13 - 15) 

 

На спицах 53 петли. Присоединить новую рабочую нить с ЛС.  
Провязать всего 58 рядов, убавить 17 п. по линии выреза горловины, прибавить 9 п. по линии 
проймы, сформировать плечевые скосы. 
 
Убавить 1 * 1 п. в 1-м ряду, 5 * 1 п. в каждом 2-м ряду, 11 * 1 п. в каждом 4-м ряду. 
Прибавить 1 * 1 п. в 5-м ряду, 7 * 1 п. в каждом 4-м ряду, 1 * 1 п. в каждом 6-м ряду.  

 

Провязать в высоту 44 ряда, выполнить убавления в 1, 3, 5, 7, 9, 11, 15, 19, 23, 27, 31, 35, 39, 43 

рядах, выполнить прибавления в 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 39 рядах. 

 

Далее сформировать линию плечевого скоса. Для удобства обнулить счёт рядов.  

Ниже подробное порядное описание. 

1 ряд (ЛС): закрыть 7 п., вязать лиц., дв. кр.. 

2 ряд (ИС): дв. кр., вязать изн. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 

3 ряд (ЛС): закрыть 5 п., вязать лиц. не довязывая 5 п. до конца ряда, уб. л., 1 лиц., дв. кр.. 

4 ряд (ИС): дв. кр., вязать изн. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 

5 ряд (ЛС): закрыть 5 п., вязать лиц., дв. кр.. 

6 ряд (ИС): дв. кр., вязать изн. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 

7 ряд (ЛС): закрыть 5 п., вязать лиц. не довязывая 5 п. до конца ряда, уб. л., 1 лиц., дв. кр.. 

8 ряд (ИС): дв. кр., вязать изн. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 

9 ряд (ЛС): закрыть 5 п., вязать лиц., дв. кр.. 

10 ряд (ИС): дв. кр., вязать изн. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 

11 ряд (ЛС): закрыть 5 п., вязать лиц. не довязывая 5 п. до конца ряда, уб. л., 1 лиц., дв. кр.. 

12 ряд (ИС): дв. кр., вязать изн. не довязывая 1 п. до конца ряда, закрыть 1 п.. 

13 ряд (ЛС): закрыть 4 п.. 

 

Отрезать нить ≈ 2 – 2, 5 длины плеча для дальнейшего выполнения плечевого шва. 

Отложить 3 петли (можно использовать для этого доп. нить или маркер). 

 

Выполнить плечевые швы, закрыть петли горловины. (информация и видео стр. 15, 16) 

 

 

РУКАВА (подробная информация и видео стр. 16 - 18) 

 

На спицы 5.0 мм классическим способом набрать 44 п. + 1 п. для соединения в круг. 

Замкнуть вязание в круг. Провязать 9 рядов резинкой 2*2 ( *2 лиц., 2 изн.* ) ≈ 3 см. 

Не меняя номера спиц провязать 1 - й круговой ряд основного полотна на ЛС.  

Сменить спицы на 6.0 мм. 

Провязать 80 рядов, прибавить 22 петли:  9 * 2 п. в каждом 7-м ряду, 2 * 2 п. в каждом 6-м ряду. 

Выполнить прибавления в 7, 14, 21, 28, 35, 42, 49, 56, 63, 69, 75 рядах. 

После прибавлений спицах 66 петель. 
Оставить свободный конец нити ≈ 2 длины окружности проймы, открытые петли отложить. 
Связать аналогичным способом второй рукав. 
Пришить открытые петли рукава к пройме швом «петля в петлю» с лицевой стороны. 

Спрятать все кончики с помощью иглы на изнаночной стороне.  

При желании можно добавить карманы (подробная информация и видео на стр. 18)  

Провести ВТО. Пришить карманы, если они есть, и пуговицы. 

 


