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Размеры : 

Обхват груди: 
 

 

Длина : 

 

 

Плотность : 

 

 

Спицы : 

 

 

 

 

 

Материалы: 

XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL 

113 (117) 121 (128) 134 (146) 157 (167) 173 cм [44½ (46) 47¾ (50½) 52¾ (57½) 61¾ (65¾) 68”] 

61 (62) 65 (66) 68 (68) 70 (71) 72 cм [24 (24½) 25½ (26) 26¾ (26¾) 27½ (28) 28½”] 

(вдоль спинки до планки) 

 
18 п x 28 рядов= 10 x 10 cм  лицевой гладью спицами 4.5 мм [US7] 

22 п x 28 рядов = 10 x 10 cм двойной вязкой спицами 3 мм [US2½] 

 
Круговые спицы: 4.5 мм [US7] / 40, 60 и 80 или 100 cм [16, 24 and 32 or 40”] и 3мм[US2½] 
/ 100 cм [40”] 

чулочные: 4.5 мм [US7] (если не методом Волшебная петля) и 3 мм [US2½] 1 спица 

500-550 (550) 600 (600) 600 (650) 700 (750) 750 г пряжи Double Sunday от Sandnes Garn 
(50 г =108 м [118 ярд.]) (образец цвета Almond 2511) сложенная вместе с 125 (125) 150 
(150) 175 (175) 175 (200) 200 г Tynn Silk Mohair от Sandnes Garn (25 g = 212 м [232 ярд.]) 
(цвет Kitt 1015). 4 пуговицы (ø = 22-24 мм). 
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ОПИСАНИЕ 

Вязаный кардиган Champagne выполняется сверху вниз прибавками реглана кокетки и глубоким 

V-образным вырезом. Горловина формируется на спинке укороченными рядами. Планки для 

пуговиц вяжутся двойным полотном с петлями для пуговиц на правой стороне. 

 

Размеры 

Кардиган Champagne Cardigan –это объемный кардиган с припуском на свободу облегания 28 

см, это значит плюс 28 см к вашему реальному обхвату груди.  

Размеры XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL  

Соответствуют размерам 80-85 (85-90) 90-95 (95-100) 100-110 (110-120) 120-130 см.  

Размеры указаны в начале описания. До начала проекта необходимо измерить ваши мерки 

обхвата груди. Например ваш замер 106 cм (или другой более широкой части тела) вы должны 

вязать по размеру XL. Размер XL кардигана соответствует 134 cм с припуском 28  см. 

О прибавках реглана: 

Прибавки реглана выполняются с обеих сторон от 3 п реглана как (M1П) или (M1Л). Вяжутся 
след. образом: 

M1П: прибавка лиц с наклоном вправо: ввести левую спицу сзади наперед под протяжку 

между петлями и провязать ее лицевой за переднюю стенку. 
М1Л: прибавка лиц с наклоном влево: ввести левую спицу спереди назад под 
протяжку между петлями и провязать ее лицевой за заднюю стенку 

 
Немецкий метод вязания укороченных рядов 

В ряду ЛС: вязать лицевыми указанное количество петель, повернуть работу, перенести нить перед 
работой, снять первую петлю как изнаночную, вернуть нить вперед и за работу и подтянуть сильно 
петлю (это создает двойную петлю = ДП), вернуть нить перед работой. 
В ряду ИС: вязать изнаночными указанное количество петель, повернуть работу, перенести нить 
перед работой, снять первую петлю как изнаночную, вернуть нить за работу и подтянуть сильно 
петлю (это создает двойную петлю = ДП). Когда вы дойдете до ‘ДП’ в соответствующем ряду, то 
провязать ее как 1 петлю. 
(лиц за обе стенки ДП в ряду ЛС, изн за обе стенки ДП в ряду ИС). 

Кокетка 

Кокетка вяжется поворотными рядами с прибавками реглана. Горловина спинки 

приподнимается укороченными рядами. (См Технику вязания немецких укороченных рядов). 

 
Набрать 64 (64) 68 (70) 70 (72) 72 (76) 76 п на спицы 4.5 мм [US7] / 60 cм любым удобным для 

вас способом. Начало с ряда ИС. Перейти на длинные круговые спицы 4.5 мм / 80 или 100 cм 

при увеличении количества петель. 
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Размещение маркеров реглана (всего 8шт): 

1 п (левая полочка), 3 п(реглан), 16 (16) 18 (18) 18 (18) 18 (20) 20 п (левый рукав), 3 п(реглан), 

18 (18) 18 (20) 20 (22) 22 (22) 22 п(спинка), 3 п(реглан), 16 (16) 18 (18) 18 (18) 18 (20) 20 п 

(правый рукав), 3 п (реглан), 1 п (правая полочка). 
 

Далее вязать укороченные ряды (обратите внимание, что повороты выполняются на петлях 

рукава), одновременно выполняя прибавки реглана: 
 

Ряд 1 (ИС): Изн до посл. 15 (18) 18 (18) 18 (18) 18 (21) 21 п. повернуть. 

Ряд 2 (ЛС): Лиц до м, M1П, 3лиц (п реглана), M1Л, лиц петли спинки до м, M1П, 3лиц 

  (п реглана), M1Л, лиц до посл.15 (18) 18 (18) 18 (18) 18 (21) 21 п (4 п приб.) 
  повернуть. 

Ряд 3 (ИС): Изн до 3 п после последнего поворота ИС (изн до петли поворота, 3 изн 

  (еще). повернуть. 

Ряд 4 (ЛС): M1П, 3лиц (п реглана), M1Л, лиц петли спинки до м, M1П, 3лиц 

  (п реглана), M1Л, лиц до 3 п после поворота ЛС (вязать лиц петлю поворота 

  Затем еще 3 лиц) (4 п приб.). повернуть. 
 

Вязать ряды 1 – 4, затем Ряд 3 и 4 еще 2 (3) 3 (3) 3 (3) 3 (4) 4 раз (то есть всего 4 (5) 5 (5) 5 (5) 5 

(6) 6 поворотов с каждой стороны работы). У вас 80 (84) 88 (90) 90 (92) 92 (100) 100 п. 
 

Распределение петель: 

1 п (левая полочка), 3 п(реглан), 20 (21) 23 (23) 23 (23) 23 (26) 26 п (левый рукав), 3 п(реглан ), 

26 (28) 28 (30) 30 (32) 32 (34) 34 п (левый рукав), 3 п(реглан), 20 (21) 23 (23) 23 (23) 23 (26) 26 п 

(правый рукав), 3 п(реглан), 1 п (правая полочка). 
 

Далее вязать лицевой гладью поворотными рядами выполняя прибавки реглана в каждом ряду 

ЛС, одновременно выполняя прибавки V-горловины в каждом 8 ряду(4 ряду ЛС): 
 

Ряд 1 (ИС): Все изн. 

Ряд 2 (ЛС): * Лиц до м, M1П, 3лиц (п реглана), M1Л*, повтор от * до* всего 4 раза, 
  Лиц до конца (8 п приб.). 

Ряд 3 (ИС): Вязать как Ряд 1. 

Ряд 4 (ЛС): Вязать как Ряд 2. 

Ряд 5 (ИС): Вязать как Ряд 1. 

Ряд 6 (ЛС): Вязать как Ряд 2. 
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Ряд 7 (ИС): Вязать как Ряд 1. 

Ряд 8 (ЛС): 1лиц, М1Л,*Лиц до м, M1П, 3лиц (п реглана), M1Л*, повтор от * до* всего 4 
раза 

лиц до посл. петли, M1П, 1лиц (10 п приб.). 
 

 
Вязать ряды  1 – 8 всего 6 раз (т.е. всего 24 рядов прибавок реглана). Всего 284 (288) 292 (294) 

 

294 (296) 296 (304) 304 п. 
 

Распределение петель: 

31 (31) 31 (31) 31 (31) 31 (31) 31 п (левая полочка), 3 п(реглан), 68 (69) 71 (71) 71 (71) 71 (74) 74 п 

(левый рукав), 3 п(реглан), 74 (76) 76 (78) 78 (80) 80 (82) 82 п (левый рукав), 3 п(реглан), 68 (69) 

71(71)71 (71) 71 (74) 74 п (правый рукав), 3 п(реглан), 31 (31) 31 (31) 31 (31) 31 (31) 31 п (правая 

полочка). 

 

Количество петель рукава уже достигнуто . далее выполнять прибавки реглана только на теле и 

прибавки V-горловины в каждом 8 ряду как установлено. Вязать след. образом: 
 

Ряд 1 (ИС): Все изн. 

Ряд 2 (ЛС): *лиц до м, M1П, 3лиц (п реглана), лиц до м, 3лиц (п реглана), M1Л* 
  повтор от * до* всего 2 раза, лиц до конца ряда (4 п приб.) 

 
Ряд 3 (ИС): 

 
Вязать как Ряд 1. 

Ряд 4 (ЛС): Вязать как Ряд 2. 

Ряд 5 (ИС): Вязать как Ряд 1. 

Ряд 6 (ЛС): Вязать как Ряд 2. 

Ряд 7 (ИС): Вязать как Ряд 1. 

Ряд 8 (ЛС): 1лиц, М1Л,*Лиц до м, M1П, 3лиц (п реглана)), лиц до м, 3лиц (п реглана), 
  повтор от * до* всего 2 раза, лиц до посл. петли на спице 

  M1П, 1лиц (6 п приб.). 
 

Вязать ряды 1 – 8 всего 2 (2) 2 (3) 3 (4) 5 (6) 6 раза. Всего 320 (324) 328 (348) 348 (368) 386 (412) 
 

412 п. 
 

Вязать Ряды 1 и 2 всего 0 (0) 2 (0) 1 (0) 1 (0) 1 раз. Всего 320 (324) 336 (348) 352 (368) 390 (412) 
 

416 п. 
 

Всего будет выполнено 8 (8) 8 (9) 9 (10) 11 (12) 12 прибавок V-горловины с каждой стороны. 
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Распределение петель: 

41 (41) п (левая полочка), 3 п(реглан), 90 (92) 96 (102) 104 (112) 122 (130) 132 п (левый рукав), 3 

п(реглан), 68 (69)71 (71) 71 (71) 71 (74) 74 п (правый рукав), 3 п(реглан), 41 (41) 43 (46) 47 (51) 

57 (61) 62 ) п (правая полочка). 
 

Вязать 1 ряд ИС. Не обрезать пряжу. 
 

Тело 

Тело кардигана вяжется поворотными рядами спицами 4.5 мм [US7] / 80 или 100 cм  и 

заканчивается широкой планкой по низу. 

 
Разделение петель тела и рукавов: 

 

Ряд 1 (ЛС): 41 (41) 43 (46) 47 (51) 57 (61) 62 лиц (левая полочка), 3 п(реглан), поместить след. 
68 (69) 71 (71) 71 (71) 71 (74) 74 п на бросовую нить/держатель (левый рукав), набрать 6 (7) 7 (7) 
11 (13) 13 (14) 18 п для проймы воздушными петлями, 3 п(реглан), 90 (92) 96 (102) 104 (112) 122 
(130) 132 лиц (спинка), 3 п(реглан), поместить след. 68 (69) 71 (71) 71 (71) 71 (74) 74 п на 
бросовую нить/держатель (левый рукав), набрать 6 (7) 7 (7) 11 (13) 13 (14) 18 п для проймы 
воздушными петлями, 3 п(реглан), 41 (41) 43 (46) 47 (51) 57 (61) 62 лиц (правая полочка). 

 
Всего 196 (200) 208 (220) 232 (252) 274 (292) 304 п тела на спицах. 

След. ряд ИС. 

Вязать поворотными рядами: 

Ряд 1 (ИС): все изн. 

Ряд 2 (ЛС): все лиц. 
 
 

Вязать Ряды 1 и 2 до высоты 51 (52) 55 (56) 58 (58) 60 (61) 62 cм от наборного края. Закончить в 
ряду ИС, след. ряд ЛС. 

 

Убавить петли в след. ряд провязывая 2вмл в любом месте ряда, чтобы число петель стало 

нечетным. Сейчас у вас всего 195 (199) 207 (219) 231 (251) 273 (291) 303 п. 

Вязать 10 cм[4”] резинкой (1лиц, 1изн) на спицах 4.5 мм [US7] / 80 или 100 cм: 

Ряд 1 (ЛС): *1лиц, 1изн *, повтор от * до* до посл. петли на спицах, 1лиц 
Ряд 2 (ИС): *1изн, 1лиц, *, повтор от * до* до посл. петли на спицах, 1изн. 

 
 

Далее вязать 2 ряда двойной вязкой до того, как закроете петли итальянским способом 

закрытия петель: 

Ряд 1 (ЛС): *1лиц, сн1 нпр*, повтор от * до* до посл. петли на спицах, 1лиц. 

Ряд 2 (ИС): * сн1 нпр, 1лиц*, повтор от * до* до посл. петли на спицах, сн1 нпр. 
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Закрыть петли итальянским способом закрытия петель. 

 
 

Рукава 

Рукава вяжутся вкруговую спицами 4.5 мм [US7] (сначала короткими круговыми и затем 

чулочными). Манжеты вяжутся резинкой. 

 
Поместить отложенные петли на спицы. Поднять и вязать   6 (7) 7 (7) 11 (13) 13 (14) 18 п из 

проймы. Всего 74 (76) 78 (78) 82 (84) 84 (88) 92 п на спицах . соединить петли в круг и поместить 

маркер начала ряда (Мнкр) через 3 (4) 4 (4) 5 (6) 6 (7) 9 поднятых петель. 
 

Вязать вкруговую до высоты 32 см, одновременно выполняя убавки в каждом 11 (10) 10 (10) 9 

(8) 8 (8) 6 кр.ряду всего 7 (8) 8 (8) 9 (10) 10 (11) 13 раз: 1лиц, 2вмл, лиц до посл. петли, 

2вмл- зс. Всего 60 (60) 62 (62) 64 (64) 64 (66) 66 п. 
 

Вязать 10 cм резинкой (1лиц, 1изн) на спицах 4.5 мм [US7] 

Далее вязать 2 ряда двойной вязкой до того, как закроете петли итальянским способом 

закрытия петель: 

Кр.ряд 1: *1лиц, сн1 нпр*, повтор от * до* до конца ряда. 

Кр.ряд 2: * сн1 нзр, 1изн*, повтор от * до* до конца ряда. 

 

 
Закрыть петли итальянским способом закрытия петель. 

 
 

Связать второй рукав аналогично . 

 
 

Планка полочек 

 
Планка полочек кардигана вяжется двойной вязкой , петли поднимаются вдоль края полочек 

спицами 3 мм [US2½] / 100 cм , для планки используются чулочные спицы также используется 3 

мм [US2½]. Петли для пуговиц вяжутся на правой стороне. Весь процесс показан на видео 

www.petiteknit.com. 

Имейте ввиду, это важно плотность рядов на планке такая же как на кардигане, таким образом 

она будет не слишком короткой или длинной. 

Поднятие петель выполняется следующим образом: 

http://www.petiteknit.com/
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Поднять по 1 п в каждую петлю вдоль краев полочек и горловины спицами 3 мм [US2½] / 100 cм . 
 

Общее число петель зависит от длины кардигана которую вы связали. 

Обрезать пряжу. 

 
До начала вязания поместите 4 маркера, на круговые спицы отмечая расположение петель 

для пуговиц кардигана. Нижняя петля размещается на 5 п выше нижнего края, a верхняя 

около 1 cм ниже последней прибавки V-горловины кокетки. 2 остальные петли равномерно 

разместите между верхней и нижней петлями. 

 
Начинаем вязать двойную планку набором петель спицами и провязывая петли со спиц 3 мм 

[US2½] / 100 cм ранее набранных. Вязать следующим образом: 

Набрать новые 15 п в дополнение к петлям вдоль правого края кардигана методом 

Итальянского набора петель. Имейте ввиду, что 1 и последняя петли должны быть 

изнаночными. 

 
Планка вяжется поворотными рядами на новых 15 п двойной вязкой. Планка присоединяется к 

кардигану провязывание последней из 15 п (той что ближе к кардигану) с ЛС вместе с 1 петлей 

из набранных вдоль края. Используются чулочная спица 3мм [US2½] для вязания рядов ЛС. 

Вязать след. образом (имейте ввиду что здесь не используется техника вязания укороченных 

рядов при повороте работы): 
 

Ряд 1 (ЛС): *1лиц, сн1 нпр*, повтор от * до* всего 7 раз, 2вмл-зс (имеется ввиду вязание 

последней из 15 п вместе с 1 петлей из набранных вдоль края вместе за задние стенки). 
Повернуть работу. 

Ряд 2 (ИС): * сн1 нпр, 1лиц*, повтор от * до* до посл. петли на спицах, сн1 нпр. 
Повернуть работу 

Повторять Ряды 1 и 2 до посл. набранной петли 1 (т.е.16 п на спице ), не забывая выполнять 

4 петли для пуговиц на правой стороне (см ниже инструкции по выполнению петель). 

 

Закрыть петли Итальянским способом. При вязании последних 2 п, рассматривать эти 2 п как 1 

(как будто вы их вязали вместе за задние стенки) (см видео на www.petiteknit.com). 

 

Петли для пуговиц 

Петли выполняются разделением планки на 2 части каждая из которых вяжется отдельно как 

“столбики”, и затем соединяются по окончании вязания петли (см видео на www.petiteknit.com). 

Петли начинаются там, где расположены маркеры. 

http://www.petiteknit.com/
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Сначала вяжите 1 “столбик” на первых 8 п с ЛС: 

Ряд 1 (ЛС): *1лиц, сн1 нпр*, повтор от * до* всего 4 раза. Повернуть работу. Ряд 2 

(ИС): *1лиц, сн1 нпр*, повтор от * до* всего 4 раза. Повернуть работу. 

 
Повторять Ряды 1 и 2 всего 5 раз (т.е. 10 рядов) (для меньшей петли вязать 8 рядов). 

 

Вязать Ряд 1 (ЛС) еще раз, таким образом рабочая нить находится по центру планки. 

Обрезать нить и поместить петли на держатель. 

 
Далее вязать второй “столбик ” петли на оставшихся петлях. Присоединить пряжу с ЛС: 

Ряд 1 (ЛС): *1лиц, сн1 нпр*, повтор от * до* всего 3 раза, 2вмл-зс (имеется ввиду вязание 
последней из 7 п вместе с 1 петлей из набранных вдоль края вместе за задние стенки. 
Повернуть работу 

Ряд 2 (ИС): * сн1 нпр, 1лиц*, повтор от * до* до посл. петли на спицах, сн1 нпр. 
Повернуть работу. 

 
 

Повторять Ряды 1 и 2 всего 5 раз (т.е. 10 рядов) (для меньшей петли вязать 8 рядов). 

Вязать Ряд 1 (ЛС) еще раз, таким образом след. ряд ИС. 

 
Теперь соединяем 2 “столбика” петли: 

Ряд 1 (ИС): * сн1 нпр, 1лиц*, повтор от * до* до посл. петли на спицах, сн1 нпр. 

Повернуть работу. 
 
 

Одна петля выполнена. 

Помните что 1 нить осталась в вершине петли и аккуратно . Их можно осторожно 

просунуть в “полость” в центре планки и незаметно вплести вдоль перехода между 

планкой и кардиганом. 

 

Завершение 

Пришить пуговицы на левой стороне планки напротив петель. Пришивайте 
пуговицы не плотно, чтобы было достаточно места между пуговицей и планкой и 
выглядело не стянуто при застегнутом кардигане 

 
Заправить хвостики пряжи и выполнить влажную блокировку изделия в 
соответствии с рекомендациями для пряжи. 
Кардиган готов! 
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АББРЕВИАТУРЫ : 

 

 

Лиц лицевая 
Изн изнаночная 
ЛС лицевая сторона 
ИС изнаночная сторона 
м1П прибавка лиц с наклоном вправо: ввести левую спицу сзади наперед под 
протяжку между петлями и провязать ее лицевой за переднюю стенку. 
м1Л прибавка лиц с наклоном влево: ввести левую спицу спереди назад под 

протяжку между петлями и провязать ее лицевой за заднюю стенку 
М маркер 
СМ переснять маркер 
ПМ поместить маркер 
Сн снять петлю не провязывая ( сн1 – снять 1 п) 
Нак накид 
2вмл 2 п вместе лицевой 
2вми 2 п вместе изнаночной 
Лпзс- лиц за переднюю и заднюю стенку( 1 п прибавка). 
1лзс- 1 лиц за заднюю стенку. 
Сск- убавка петель с наклоном влево (снять одну петлю лицевой на правую спицу, 
снять еще одну как лицевую на правую спицу, продеть левую спицу в две снятые 
петли слева направо за передние стенки этих двух петель и провязать обе петли 
вместе лицевой за заднюю стенку) 
Сси убавка петель с наклоном вправо (снять одну как лицевую на правую спицу, снять 

одну как лицевую на правую спицу, продеть левую спицу в две снятые и снять их, 
провязать обе петли вместе как изнаночные за заднюю стенку) 
Нпр – нить перед работой. 
Нзр –нить за работой 
Пссо накинуть снятую петлю на провязанную 
Лс/ Пс – левая/ правая спица 
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