
 
 

Кардиган A good cigar 

Женственная интерпретация 
«дедушкиного кардигана». 
Традиционный кардиган реглан - как 
хорошая сигара. Он вяжется сверху 
вниз, сначала резинкой, затем 
текстурным бамбуковым узором. Фасон 

у кардигана широкий, а длину вы 

можете сами отрегулировать в любой 
момент под свое усмотрение, поскольку 
он вяжется сверху. Изюминкой 
кардигана являются закругленные 
кромки планок, связанных резинкой, 
словно обвязка крючком, но это 
изнаночный полый шнур. 

Размеры: 
S / M / L / XL / 2XL / 3XL. 

Для обхвата груди: 84-88 / 92-96 / 100-

104 / 110-116 / 122-128 / 134 - 140 см. 

Измерения кардигана: 
По обхвату груди: 106 / 110 / 115 / 120 / 

128 / 140 см. 
Длина: 62 / 63 / 65 / 68 / 70 / 72 см. 
Длина рукава: 43 см для всех размеров. 

Материалы: 
Кардиган вяжется в 2 нити, взяв вместе 
2 тонкие нити. 

• Пряжа TYND eco wool 

(толщина l ight fingering; 280 

м/50 г): 250 / 300 / 300 / 300 

/ 350 / 350 г. 

• Пряжа Alpaca (толщина lace; 

400 м/50 г): 150 / 200 / 200 / 

200 / 250 / 250 г. 

• 7 кожаных  пуговиц  

диаметром  20 мм. 

• Круговые  спицы  3.5 и 4 мм  

длиной 80 см.  

• Круговые  спицы  4 мм  длиной 

40 см.  

• Комплект  чулочных  спиц 3.5 

мм. 

• 1 чулочная  спица 3 мм  (для 

полого шнура).  

• Маркеры  петель. 

Плотность вязания: 
До блокировки: 27 п. и 28 р. 

бамбуковым узором, спицами 4 мм = 10 
см. 
После блокировки: 24 п. и 26 р. = 10 

см. 

Спец. сокращения: 
П1: поднять нить между 2 п. и 
провязать ее лицевой скрещенной 
(прибавка 1 п.); 
лпз: провязать лицевую за переднюю, 
затем за заднюю стенку одной и той же 
петли (прибавка 1 п.); 
нпр: с нитью перед работой; 
ЛС: лицевая сторона; 

ИС: изнаночная сторона; 
M: маркер; 



ПМ: поместить маркер на спицу; 
СМ: переснять маркер с левой на 
правую спицу. 
 

Узоры: 

Бамбуковый узор, число петель кратно 2. 

Ряд 1 (ЛС): *накид, 2 лиц, накинуть 
накид на 2 лиц*. Повторять между ** до 
конца ряда.  

Ряд 2 (ИС): изн. п. 
(Поскольку рукава вяжутся по кругу, 2-

й ряд узора вязать лиц. п. по кругу) 

Резинка, число петель кратно 4. 

Ряд 1: *2 лиц, 2 изн*. Повторять между 
** до конца ряда.  

Ряд 2: вязать по рисунку, лиц. над лиц., 
изн. над изн, как вы их видите перед 
собой. 
 

Секция 1 - Подготовка 

• Вязание начинается от линии 
горловины. 
Круговыми спицами 3.5 мм набрать 80 / 

80 / 88 / 88 / 92 / 100 п. Вязать 
поворотными рядами резинкой, добавив 
маркеры между деталями след. образом: 

Подготовительный ряд (ИС): 1 лиц, 
*2 изн, 2 лиц*. Повторять между ** до 
конца ряда, одновременно добавив 
маркеры след. образом: 

1 п., ПМ, 2 п., ПМ, 18 / 18 / 22 / 22 / 22 / 

26 п., ПМ, 2 п., ПМ, 34 / 34 / 34 / 34 / 38 

/ 38 п., ПМ, 2 п., ПМ, 18 / 18 / 22 / 22 / 

22 / 26 п., ПМ, 2 п., ПМ, 1 п. 

Примечание: если смотреть с ЛС, то 

ряд начинается и заканчивается изн. 
петлей. 
На спицах у вас след. количество 
петель:

 

 

Секция 2 – горловина 

• Вязание поворотными рядами 
резинкой. 
• Прибавки на ЛС с каждой стороны от 

регланов. 
• Формирование линии горловины на 
полочках. 

• Будьте внимательны, провязывая 

всегда одинаково новые петли с каждой 

стороны от регланов одинаково. 
Вязать след. образом: 
Ряд 1 (ЛС): вязать до М, П1, СМ, 2 лиц, 
СМ, П1, вязать до М, П1, СМ, 2 лиц, 
СМ, П1, вязать до М, П1, СМ, 2 лиц, 

СМ, П1, вязать до М, П1, СМ, 2 лиц, 
СМ, П1, лпз. 
Ряд 2 (ИС): вязать до посл. п., СМ по 
ходу работу, лпз в посл. петлю. 
Ряд 3 (ЛС): как ряд 1. 

Ряд 4 (ИС): как ряд 2. 

Ряд 5 (ЛС): вязать до М, П1, СМ, 2 лиц, 
СМ, П1, вязать до М, П1, СМ, 2 лиц, 
СМ, П1, вязать до М, П1, СМ, 2 лиц, 
СМ, П1, вязать до М, П1, СМ, 2 лиц, 
СМ, П1, вязать до конца ряда, набрать 2 

новые п. 
Ряд 6 (ИС): вязать до конца ряда, 
набрать 2 новые п. 

Ряд 7 (ЛС): как ряд 5. 



Ряд 8 (ИС): как ряд 6. 

Ряд 9 (ЛС): как ряд 5, но набрать 3 
новые п. в конце ряда. 
Ряд 10 (ИС): как ряд 6, но набрать 3 
новые п. в конце ряда. 
Ряд 11 (ЛС): как ряд 5, но набрать 3 
новые п. в конце ряда. 
Ряд 12 (ИС): как ряд 6, но набрать 3 
новые п. в конце ряда. 

Ряд 13 (ЛС): как ряд 5, но набрать 4 
новые п. в конце ряда. 
Ряд 14 (ИС): как ряд 6, но набрать 4 
новые п. в конце ряда. 
Ряд 15 (ЛС): как ряд 5, но набрать 7 
новых п. в конце ряда. 
Ряд 16 (ИС): как ряд 6, но набрать 7 
новых п. в конце ряда. 
Линия горловины закончена, на спицах 
след. количество петель: 

 
 

Примечание: Если смотреть с ЛС, ряд 
начинается и заканчивается 2 лиц. 
 

Секция 3 – верхняя часть корпуса 

резинкой 

• Вязание поворотными рядами 
резинкой. 
• Прибавки на ЛС с каждой стороны от 
реглана. 
• Начинаются петлицы – первая из них 
в ряду 3. 

Ряд 1 (ЛС): вязать до М, П1, СМ, 2 лиц, 
СМ, П1, вязать до М, П1, СМ, 2 лиц, 
СМ, П1, вязать до М, П1, СМ, 2 лиц, 
СМ, П1, вязать до М, П1, СМ, 2 лиц, 
СМ, П1, вязать до конца ряда. 
Ряд 2 (ИС): вязать до конца ряда, СМ 
по ходу работу. 
 

 

Повторить ряды 1 и 2 еще 9 раз И 

одновременно выполнить петлицу на 
ЛС в след. ряду. 

Как выполнять петлицу: (ЛС): вязать 
до посл. 6 п. Закрыть 2 п. и вязать до 
конца ряда. В след. ряду (ИС) набрать 2 

новые петли над закрытыми петлями. 

Повторить петлицу в каждом 20 / 22 / 

22 / 24 / 24 / 26-м ряду (об этом дальше 
напоминаться не будет, поэтому будьте 
внимательнее и забывайте про 
петлицы). 

В последнем ряду на ИС прибавить 
равномерно 0 / 0 / 6 / 6 / 8 / 30 п. след. 
образом: 
• 0 / 0 / 2 / 2 / 2 / 8 п. на правой полочке 

(но не на первых 8 п.)  
• 0 / 0 / 2 / 2 / 4 / 14 п. на спинке 

• 0 / 0 / 2 / 2 / 2 / 8 п. на левой полочке 
(но не на последних 8 п.) 
На спицах след. количество петель: 



 
 

Секция 4 – верхняя часть корпуса 

бамбуковым узором 

• Вязать поворотными рядами 
бамбуковым узором и резинкой планки 
на полочках. 

• Прибавки на ЛС с каждой стороны от 

регланов, но разными способами, чтобы 

прибавки интегрировались в 

бамбуковый узор. 

• Выполнять петлицы, как ранее. 

Сменить на спицы 4 мм и вязать след. 
образом: 
Ряд 1 (ЛС): вязать 8 п. резинкой, 
*накид, 2 лиц, накинуть накид на 2 
лиц*. Повторять между ** до М, П1, 
СМ, 2 лиц, СМ, П1, *накид, 2 лиц, 
накинуть накид на 2 лиц*. Повторять 
между ** до М, П1, СМ, 2 лиц, СМ, П1, 
*накид, 2 лиц, накинуть накид на 2 
лиц*. Повторять между ** до М, П1, 

СМ, 2 лиц, СМ, П1, *накид, 2 лиц, 
накинуть накид на 2 лиц*. Повторять 
между ** до М, П1, СМ, 2 лиц, СМ, П1, 
*накид, 2 лиц, накинуть накид на 2 
лиц*. Повторять между ** до посл. 8 п., 
вязать 8 п. резинкой. 
Ряд 2 (ИС): вязать 8 п. резинкой, вязать 
изн. п. до посл. 8 п. (СМ по ходу 
работы), вязать 8 п. резинкой. 

Ряд 3 (ЛС): вязать 8 п. резинкой, 
*накид, 2 лиц, накинуть накид на 2 
лиц*. Повторять между ** до 1 п. перед 
М, накид, 1 лиц, П1, накинуть накид на 
2 лиц, СМ, 2 лиц, СМ, накид, П1, 1 лиц, 
накинуть накид на 2 лиц, *накид, 2 лиц, 
накинуть накид на 2 лиц*. Повторять 
между ** до 1 п. перед М, накид, 1 лиц, 
П1, накинуть накид на 2 лиц, СМ, 2 
лиц, СМ, накид, П1, 1 лиц, накинуть 
накид на 2 лиц, *накид, 2 лиц, накинуть 
накид на 2 лиц *. Повторять между ** 
до 1 п. перед М, накид, 1 лиц, П1, 
накинуть накид на 2 лиц, СМ, 2 лиц, 
СМ, накид, П1, 1 лиц, накинуть накид 
на 2 лиц, *накид, 2 лиц, накинуть накид 
на 2 лиц*. Повторять между ** до 1 п. 
перед М, накид, 1 лиц, П1, накинуть 
накид на 2 лиц, СМ, 2 лиц, СМ, накид, 
П1, 1 лиц, накинуть накид на 2 лиц, 
*накид, 2 лиц, накинуть накид на 2 лиц 
*. Повторять между ** до посл. 8 п., 
вязать 8 п. резинкой. 
Ряд 4 (ИС): как ряд 2. 
Повторять эти 4 ряда, пока будет 
провязано всего 40 / 42 / 44 / 48 / 52 / 56 

р. (20 / 21 / 22 / 24 / 26 / 28 бамбуковых 
рядов). 

Верхняя часть корпуса закончена, на 
спицах след. количество петель: 

 



  
 

Корпус 

• Вязание поворотными рядами 
бамбуковым узором и резинкой планки 
на полочках.  

• Петли рукавов откладываются в 
сторону на держатель или 
вспомогательную нить. 

• Выполняются петлицы, как ранее. 

Ряд 1 (ЛС): вязать 8 п. резинкой, вязать 
бамбуковым узором до М, 1 лиц, 
поместить 96 / 98 / 104 / 108 / 112 / 120 

п. на держатель или нить, набрать 8 / 12 

/ 12 / 14 / 16 / 16 новых п., 1 лиц, вязать 
бамбуковым узором до М, 1 лиц, 
поместить 96 / 98 / 104 / 108 / 122 / 120 

п. на держатель или нить, набрать 8 / 12 

/ 12 / 14 / 16 / 16 новых п., 1 лиц, вязать 
бамбуковым узором до посл. 8 п., вязать 
8 п. резинкой. Убрать все М. 

Ряд 2 (ИС): вязать 8 п. резинкой, вязать 
изн. п. до посл. 8 п., вязать 8 п. 
резинкой.  
На спицах 254 / 266 / 276 / 288 / 306 / 

336 п. 

Продолжить поворотными рядами 
бамбуковым узором и планки полочек 
резинкой, пока будет провязано 40 / 40 / 

44 / 46 / 48 / 50 р. 

В последнем ряду на ИС убавить 

равномерно 0 / 0 / 6 / 2 / 0 / 2 п. (не на 
планках) = 254 / 266 / 270 / 286 / 306 / 

334 п. 

Сменить на спицы 3.5 мм. 
Вязать резинкой всего 35 р., закончив 
после ЛС.  

Корпус закончен, но не обрезать нить. 

 

Отделка кромок – по кругу 

• Отделка выполняется изнаночным 
полым шнуром. 

• Отделки выполняются вдоль обоих 

бортов полочек, линии горловины и 

нижнего края – и все одновременно. 
В продолжении последнего ряда на ЛС 
поднять петли лицевыми след. образом: 

• Поднять петли вдоль борта правой 
полочки. 

• Поднять петли вдоль горловины 
полочки и рукава. 

• Поднять петли вдоль горловины 

спинки – поднимать петли из обеих 
лицевых петель, а из изнаночных 2-х 
петель поднимать 1 петлю. 
• Поднять петли вдоль рукава и 
горловины полочки. 

• Поднять петли вдоль борта левой 
полочки. 

Петли подняты по всему периметру. 

Набрать 3 новые п. на левую спицу 

(провязывая из крайней петли лицевую 
и накидывая ее на левую спицу), и 
вязать полым шнуром дополнительной 
спицей 3 мм след. образом: 

*2 изн, 2 вместе изн, вернуть 3 п. с 
правой на левую спицу, подтянув нить 
вдоль ИС* и повторять между ** до тех 
пор, пока будут закрыты все петли. 

Закрыть 3 петли полого шнура и 
обрезать нить. 
 



Рукав 

• Рукава вяжутся по кругу бамбуковым 
узором. Провязывать ряд 2 узора 
лицевыми петлями. 

Поместить 96 / 98 / 104 / 108 / 112 / 120 

п. рукава на круговые спицы 4 мм 
длиной 40 см. Поднять 8 / 12 / 12 / 14 / 

16 / 16 п. под рукавом и ПМ посередине 

этих новых петель  = начало круг. ряда. 

На спицах 104 / 110 / 116 / 122 / 128 / 

136 п. 

Вязать по кругу бамбуковым узором 

(продолжая узор, который был 
распределен по верхней части рукава), 

пока будет провязано 7 круг. рядов. 

В след. круг. ряду убавить след. 
образом:  

2 вместе лиц, вязать лиц. п. до посл. 2 
п., 2 вместе лиц. скрещ. 
Повторять этот круг. ряд с убавками в 
каждом 8-м круг. ряду, пока будет 
выполнено 10 круг. рядов с убавками  = 

84 / 90 / 96 / 102 / 108 / 116 п. на спице 

(после каждой второй убавки, первую и 
последнюю петлю вязать лицевой). 

Вязать прямо еще 4 круг. р. или до 
желаемой длины рукава перед 
манжетой. 

Последний круг. ряд: 4 / 6 / 0 / 2 / 4 / 4 

лиц, *2 вместе лиц*. Повторять между 
** до конца круг. ряда = 44 / 48 / 48 / 52 

/ 56 / 60 п. 

Сменить на чулочные спицы 3.5 мм и 
вязать 35 круг. р. резинкой. 

Набрать 3 новые п. на левую спицу и 
вязать полым шнуром и 
дополнительной спицей 3 мм след. 
образом: 

*2 изн, 2 вместе изн, вернуть 3 п. с 
правой на левую спицу, подтянув нить 
вдоль ИС* и повторять между ** до тех 
пор, пока будут закрыты все петли. 

Закрыть 3 петли полого шнура и 

обрезать нить. 

Повторить для второго рукава. 

 

Окончание работы 

• Сшить концы полых шнуров по всем 

кромкам. Сшить на ЛС.  

• Спрятать кончики нитей. 

• Пришить пуговицы к полочкам. 

• Провести блокировку кардигана. 

 



 
 

 

 

 

 
 

 


