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Кардиган с косами 

 

Воспользовавшись данным описанием, вы сможете связать как детский так и взрослый кардиган с 

капюшоном .Привязки к пряже нет. Ниже будут даны расчеты, по которым вы сможете 

самостоятельно, имея свой образец, сделать расчет для любой пряжи 

Замеры: 

 Для того что бы начать работу необходимо провести следующие замеры: 

  Окружность шеи; 

  окружность груди; 

  Длина рукава по внутреннему шву; 

  Общая длина изделия 

Если нет возможности провести замеры, то вы можете посмотреть данные в таблице, но 

учитывайте, что в таблице предлагаются средние параметры. 

 Материалы для вязания:  

  Пряжа 

  Маркеры для отделения регланных петель (можно без них, как вам удобно)  

  Крючок 

  Игла вязальная (с тупым концом) 

  Пуговицы 

 



Материал и расход: 

Привязки к пряже нет,так как плотность у каждого своя ,необходимо сделать расчеты. 

В оригинале однотонный связан из Ализе суперлана Макси 100гр/100м. 

Градиентом из Ализе Бэйби вулл в 3 сложения. Расход зависит от вашей плотности и 

длины изделия. 

Расход указан примерный!!!Зависит от замеров и длины изделия 

-6мес/2г=200/450гр 

-3г/5л=400/600гр 

-6л/8л=500/700гр 

-9/10л=600/800гр 

 

 
 

 



 
 

Перед началом работы ОБЯЗАТЕЛЬНО! необходимо связать образец платочной вязкой 

(вяжете поворотными рядами только лицевыми петлями, как на лицевой стороне, так и 

на изнаночной) Желательно чтобы он был не менее 10 см*10 см, провести ВТО и 

рассчитать по нему свою плотность, учитывая десятые доли.Полученную плотность 

запишите, она необходима для расчетов. Также можно перед ВТО измерить образец, что 

бы понимать насколько сантиметров ваш образец изменился. Еще хочется добавить, что 

если у вас небольшой опыт в вязании и ваша плотность в процессе вязания может 

изменяться, то в зависимости от того, какой размер кардигана вы вяжете и его длины, 

необходимо от общей длины кардигана отнять 5-10%, что бы после ВТО он был 

необходимой вам длины. И в процессе вязания не полагайтесь только на свои расчеты, 

всегда все измеряйте сантиметром! Перед тем, как мы приступим непосредственно к 

самому расчету, хочется сказать о том, что при определении длины изделия, свободы 

облегания и ширины запаха – нет никаких определённых значений и цифр. Эти данные вы 

берете исходя из своих предпочтений. Например, если вы хотите, чтобы кардиган был 

достаточно свободным, то на свободу облегания берёте большее число, допустим 8 см 

(кардиган увеличится на 4 см с каждой стороны). Так же и с длиной кардигана, кто-то 

хочет до бёдер, а кто-то по колено, поэтому нет каких-то определенных цифр. 



 
Перехлест в каждом 4 ряду 

 
 

 

Исходные данные на детский кардиган 92р : 

Окружность шеи (ОШ) – 25см  

Окружность груди (ОГ) – 50 см  

Длина рукава по внутреннему шву – 19см + 5 см отворот.  

Длина изделия – 41 см.  

Свобода облегания – 3 см  

Планка для пуговицы 5см 

Регланная линия – 14 см. 

 

Расчет реглана  

Моя плотность  

В 10см =11петель =11п:10см=1,1п в 1 см 

В10 рядах=5см 

1) 25 см ОШ + 3 см свобода облегания = 28 см.  

2) 28 см * 1,1 п в 1 см = 30,8 петли округляем до целой цифры.=30п 

3) 30 п – 8п (регланные петли) = 22 петли. 



4) 22 п : 3 части = 7спинка+7полочки+8рукава Распределяем петли всегда без 

остатка 

5) Рукава: 8п / 2 = по 4 петли на каждом рукаве Для того, что бы рукав не был 

сильно широким, отнимаем от него 50%  

Итого получаем: 4 п – 2 п = по 2 петли на каждом рукаве. 

6) Теперь петли, которые мы отняли от рукавов, прибавляем к полочкам --- 

7п полочка + 2п+2п = 11 п. 

7) Желаемая ширина планки  5 см   

Переводим в петли для этого 5см*1,1п (кол.п. в 1 см)= 5,5 п(округляем)=5п 

прибавляем эти 5п к петлям полочек: 11п. + 5п = 16петли. но так как у нас 2 

полочки, то полученное число мы делим на 2. 16 п / 2 = по 8 петель на 

каждой полочке. Из которых по 5 петель отходит на планку для пуговицы 

 

 

 

 

 

Строим схему реглана: 

 

 

 

 2п                       спинка 7п 2п 

 

 

 4п-2п=2п 4п-2п=2п 

 

 

 

 2п  7п+2п+2п+5п=16п/2=8п     2п 

 8п  На каждую полочку 8п 

 

 

 

 

35п 



Реглан 

https://youtu.be/4fMyV_gjnL8 

 Пошаговое вязание на 92 р-р 

1. Наборный край  
2. Распределение маркеров 
3. 8лиц.п., накид , 2лиц.п, Накид, 2лиц.п,  Накид,2лиц.п, Накид, 7лиц.п, Накид,2лиц.п, Накид, 

2лиц.п,Накид,2 лиц.п, Накид, 8лиц.п. 
4. 5лиц.п,4изн.п, 25лиц.п, 4изн.п, 5лиц.п.  
5. 9лиц.п., Накид, 2лиц.п, Накид, 4лиц.п,  Накид,2лиц.п, Накид, 9лиц.п, Накид,2лиц.п, Накид, 

4лиц.п,Накид,2 лиц.п, Накид, 9лиц.п. подрез для пуговицы 
6. 5лиц.п,5изн.п, 31лиц.п, 5изн.п, 5лиц.п.  
7. 10лиц.п., Накид, 2лиц.п, Накид, 6лиц.п,  Накид,2лиц.п, Накид, 11лиц.п, Накид,2лиц.п, Накид, 

6лиц.п,Накид,2 лиц.п, Накид, 10лиц.п. 
8. 5лиц.п,6изн.п, 37лиц.п, 6изн.п, 5лиц.п.  
9. 11лиц.п., Накид, 2лиц.п, Накид, 8лиц.п,  Накид,2лиц.п, Накид, 13лиц.п, Накид,2лиц.п, Накид, 

8лиц.п,Накид,2 лиц.п, Накид, 11лиц.п. 
10. 5лиц.п,7изн.п, 43лиц.п, 7изн.п, 5лиц.п. 
11. 12лиц.п., Накид, 2лиц.п, Накид, 10лиц.п,  Накид,2лиц.п, Накид, 15лиц.п, Накид,2лиц.п, Накид, 

10лиц.п,Накид,2 лиц.п, Накид, 12лиц.п. 
12. 5лиц.п,8изн.п, 49лиц.п, 8изн.п, 5лиц.п. 
13. 13лиц.п., Накид, 2лиц.п, Накид, 12лиц.п,  Накид,2лиц.п, Накид, 17лиц.п, Накид,2лиц.п, Накид, 

12лиц.п,Накид,2 лиц.п, Накид, 13лиц.п. 
14. 5лиц.п,9изн.п, 55лиц.п, 9изн.п, 5лиц.п 
15. 14лиц.п., Накид, 2лиц.п, Накид, 14лиц.п,  Накид,2лиц.п, Накид, 19лиц.п, Накид,2лиц.п, Накид, 

14лиц.п,Накид,2 лиц.п, Накид, 14лиц.п. 
16. 5лиц.п,10изн.п, 61лиц.п, 10изн.п, 14лиц.п 
17. 5лиц.п.перехлест из 6 лиц.п,4лиц.п., Накид, 2лиц.п, Накид, 16лиц.п,  Накид,2лиц.п, Накид, 

21лиц.п, Накид,2лиц.п, Накид, 16лиц.п,Накид,2 лиц.п, Накид, 4лиц.п., перехлест из 6 лиц.п, 
5лиц.п. 

18. 5лиц.п,11изн.п, 67лиц.п, 11изн.п, 5лиц.п 
19. 16лиц.п., Накид, 2лиц.п, Накид, 18лиц.п,  Накид,2лиц.п, Накид, 23лиц.п, Накид,2лиц.п, Накид, 

18лиц.п,Накид,2 лиц.п, Накид, 16лиц.п. 
20. 5лиц.п,12изн.п,73 лиц.п, 12изн.п, 5лиц.п 
21. 5лиц.п.,6 лиц.п(перехл. С наклоном влево) 6лиц.п.(перехл. с наклоном вправо)., Накид, 2лиц.п, 

Накид, 20лиц.п,  Накид,2лиц.п, Накид, 25лиц.п, Накид,2лиц.п, Накид, 20лиц.п,Накид,2 лиц.п, 
Накид, 6 лиц.п(перехл. С наклоном влево) 6лиц.п.(перехл. с наклоном вправо)5лиц.п. 

22. 5лиц.п,12изн.п, 81лиц.п, 12изн.п, 5лиц.п 
23. 18лиц.п., Накид, 2лиц.п, Накид, 22лиц.п,  Накид,2лиц.п, Накид, 27лиц.п, Накид,2лиц.п, Накид, 

22лиц.п,Накид,2 лиц.п, Накид, 18лиц.п.подрез для пуговицы 
24. 5лиц.п,12изн.п, 89лиц.п, 12изн.п, 5лиц.п 
На спине и рукавах набрано достаточное кол.п. по ,прибавки только на передних полочках пока 
не провязана нужная высота реглана-14см 
25. 5лиц.п.,6 лиц.п(перехл. С наклоном влево) 6лиц.п.(перехл. с наклоном вправо).,1лиц.п., Накид, 

2лиц.п,  24лиц.п, 2лиц.п, 29лиц.п, 2лиц.п, 24лиц.п,2 лиц.п, Накид, 1лиц.п., 6 лиц.п(перехл. С 
наклоном влево) 6лиц.п.(перехл. с наклоном вправо)5лиц.п. 

26. 5лиц.п,12изн.п, 91лиц.п, 12изн.п, 5лиц.п 
27. 20лиц.п., Накид, 2лиц.п, 24лиц.п,  2лиц.п, 29лиц.п,2лиц.п,  24лиц.п,Накид,2 лиц.п, Накид, 

20лиц.п.  
28. 5лиц.п,12изн.п, 93лиц.п, 12изн.п, 5лиц.п 

 
 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F4fMyV_gjnL8&cc_key=


 
 
 
Разделение на туловище и рукава 
 

https://youtu.be/L039C1lTJ0A 
 
29-82ряды провязываем по рисунку прямым полотном 

в последнем 83 лицевом ряду делаем убавки в косах провязывая 2 петли вместе и 
закрываем петли как показано на видео 
 
Закрытие петель 

https://youtu.be/UxnIY_s2uYo 
 

Капюшон расчеты 
По таблице на размер 92 
Высота капюшона 28см 
Глубина 24см*2(2 стороны) 
Переводим в петли 

1) 24см*2=48см*1,1п в 1 см=52,8=52п (должно быть набрано на капюшон) 
2) 52п-35п(нач.кол.п)=17п нужно добрать что бы получить необходимое кол.п 

Прибавки будут в 3 и 5 ряд  
17петель :2ряда=9 п и 8 п 

1) 35п:9п=3,8п=делаем прибавку через каждые 3 / 4 петли =35+9=44п 
2) 44п:8п=5,5 прибавки через каждые 5 / 6 петель=52 петли 

 
Капюшон процесс 
 

https://youtu.be/tuGZ5gXyfuk 
 
1ряд.Набираем петли по краю изделия  
2ряд. Провязваем петли лицевыми 
3ряд.прибавки 35п+9=44 п должны получить 
4ряд. Все петли лицевые 
5ряд 44+8=52 петли 
С 6 по 56 ряды вяжем платочную вязку те все ряды лицевые 
 
Закрытие капюшона иглой   

 
https://youtu.be/RPOWrL3j8BU  

 

Рукава 

 

https://youtu.be/G56ezZDZpis 

 

Рукава Вяжем по кругу до необходимой длины без убавок и закрываем крючком 

 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FL039C1lTJ0A&cc_key=
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FUxnIY_s2uYo
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FtuGZ5gXyfuk&cc_key=
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FRPOWrL3j8BU
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FG56ezZDZpis

