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Кардиган из пуха норки 
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Внимательно прочитайте информацию до конца!!! 

По сложным моментам в работе, смотрите видеоролики. 

Материалы: пряжа пух норки (350м/50 грамм). Расход пряжи зависит от размера и длины. Вяжем в 2 

основные нити + 2 дополнительные (расход от 8 до 13 моточков, в зависимости от размера и длины 

изделия). 

 круговые спицы 100 см №5,5 (основное полотно) 

 круговые спицы 40 см № 6 (рукава) 

 круговые спицы 100 см № 4 (для резинки 2*2 манжеты рукава, планки и низа  

 изделия) 

 крючок 

 ножницы 

 сантиметровая лента 

 трикотажная игла 

 маркеры 

 счетчик рядов 

Плотность: 17,5петель*24,5рядов 10*10 см – после ВТО 

Перед началом работы всегда вяжем образец, стираем его, сушим и измеряем плотность! 

Условные обозначения:   лиц.- лицевая петля 

 изн. – изнаночная петля 

 1 кр.- одна кромочная 

 М – маркер 

 2РЛ – две петли регланной линии 

 1П.П – одна прибавка справа 

 1П.Л – одна прибавка слева 

*- прибавка в половинках переда в начале и конце ряда после и до кромочной 

Обвитая петля – нить перед работой, снимаем петлю с левой спицы на правую, 

обвиваем ее рабочей нитью, возвращаем с правой спицы на левую. 

Кромочные петли: первую всегда снимаю, последнюю петлю провязываю по узору (в лицевом ряду – 

лицевой, в изнаночном – изнаночной). 
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Размер 40-42 

На спицы №5,5 набираем 48 петель и вяжем изнаночными установочный ряд, в дальнейшем мы его не 

учитываем.  

Установочный ряд: 1 кром.,2 изн., М 2 изн. М , 8 изн., М 2 изн. М, 18 изн., М 2 изн. М, 8 изн.,М 2 изн М, 2 

изн., 1 кром.. (видео №1) 

Росток. (видео №2) 

1 ряд: 1 кр.,2 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 8 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 18лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ ,3 лиц, следующую петлю 

обвить, разворот. 

2 ряд: 32 изн ., следующую петлю обвить, разворот. 

3 ряд: 4 лиц. ,1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 20 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 4 лиц, 1 обвитую петлю провязать лицевой, 2лиц, 

следующую обвить, разворот. 

4 ряд: 39 изн, 1 обвитую петлю провязать изнаночной, 2 изн, следующую обвить, разворот. 

5 ряд: 8 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 8 лиц, 1 обвитую лицевой, 1 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 

следующую обвить, разворот. 

6 ряд: 52 изн, 1 обвитая изнаночной, 5 изн, следующую обвить, разворот. 

7 ряд: 1 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 12 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 12 лиц., 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 1 лиц., 1 

обвитая лицевой, 1 лиц, 1 кром. 

8 ряд: 1 кром, 68 изн, 1 обвитая изнаночной, 1 изн, 1 кром. 

Росток закончен. Итого 72 петли: 

Перед- 5 петель 

Перед-5 петель 

Рукав-14 петель 

Рукав-14 петель 

Спинка-26 петель 

Реглан-8 петель 

9 ряд: 1 кром, 4 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 14 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 14 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 4 лиц, 1 кром. 

10 ряд: 80 изн. (включая кромочные, в последующих изнаночных рядах кромочные включительно) 

*11 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 5 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 16 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 16 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 5 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

12 ряд: 90 изн. 

https://youtu.be/HSREjkqFrH4
https://youtu.be/84atN3APT_o
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13 ряд: 1 кром, 7 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 18 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 18 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 7 лиц, 1 кром. 

14 ряд: 98 изн. 

*15 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 8 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 20 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 20 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 8 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

16 ряд: 108 изн. 

17 ряд: 1 кром, 10 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 10 лиц, 1 кром 

18 ряд: 116 изн. 

*19 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 11 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 11 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

20 ряд: 126 изн. 

21 ряд: 1 кром, 13 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 13 лиц, 1 кром 

22 ряд: 134 изн. 

*23 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 14 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 14 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

24 ряд: 144 изн. 

25 ряд: 1 кром, 16 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 16 лиц, 1 кром 

26 ряд: 152 изн 

*27 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 17 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 17лиц, 1 ПП, 1 кром. 

28 ряд: 162 изн 

29 ряд: 1 кром, 19 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 19 лиц, 1 кром 

30 ряд: 170 изн 

*31 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 20 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 20 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

32 ряд: 180 изн. 

33 ряд: 1 кром, 22 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 22 лиц, 1 кром 

34 ряд: 188 изн 

*35 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 23 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 23 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

36 ряд: 198 изн. 

37 ряд: 1 кром, 25 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 25 лиц, 1 кром 

38 ряд: 206 изн 
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*39 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 56 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

40 ряд: 216 изн. 

41 ряд: 1 кром, 28 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 58 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 28 лиц, 1 кром 

42 ряд: 224 изн 

*43 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 29 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 60 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 29 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

44 ряд: 234 изн. 

45 ряд: 1 кром, 31 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 62 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 31 лиц, 1 кром 

46 ряд: 242 изн 

*47 ряд:  1 кром, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 64 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

48 ряд: 252 изн. 

В итоге мы получаем: на спицах 252 петли. 

Перед-35 петель 

Перед-35 петель 

Рукав-54 петель 

Рукав-54 петель 

Спинка-66 петель 

Реглан-8 петель. 

Длина регланной линии по спинке -24 см 

Ширина тела - 88-89 см. 

Далее разделяем тело и рукава (видео №3). Для этого провязываем 35 петель переда (вместе с 

кромочной),2 петли реглана, снять петли рукава на вспомогательную нить, добрать 6 воздушных петель 

для подреза, 2 петли реглана, 66 петель спинка, 2 петли реглана, петли рукава снять на вспомогательную 

нить, добрать 6 воздушных петель для подреза, 2 петли реглана, 35 петель переда. Итого тело = 156 

петель. Провязываем петли подреза изнаночными за заднюю стенку (видео №4) 

Вяжем поворотными рядами до нужной длины (учитывая резинку 2*2 по низу изделия). 

Далее переходим на спицы №4 (видео №5). В первом ряду резинки, для того, чтобы не стягивал 

низ, делаем равномерные прибавки по всему полотну, примерно 10-12% от общего количества 

петель (16-20 петель). Итого в резинке должно получится 172-176 петель (кратно 4-м). Начинаем 

резинку с лицевых петель. В начале и конце ряда у нас должно быть по 3 лицевых (крайние это 

кромочные). Прибавки рекомендую делать в изнаночных дорожках резинки, так это менее 

заметно. Вяжем 16 рядов (6см), закрываем петли (видео №6), можно закрыть петли любым 

другим для вас удобным способом). 

https://youtu.be/tfq0s98mN6Q
https://youtu.be/asMf5jiI15I
https://youtu.be/KTi01wgz68E
https://youtu.be/FXVnm_Cie8w


6 

Планка 

После того, как закончили низ кардигана, переходим к планке. Вяжем планку спицами № 4 леска 

100 см резинкой 2*2 (видео №7). Петли на планку мы будем поднимать с лицевой стороны из 

кромочных петель и из пересечения этих кромочных (см. видео), чередуя пересечение, 

кромочная, пересечение, следующую кромочную, пропускаем, пересечение, кромочная, 

пересечение, следующую кромочную пропускаем и т.д. Рекомендую начинать и заканчивать 

резинку 2*2 3-мя лицевыми, чтобы смотрелось все аккуратно и сохранить динамику резинки. 

Вяжем 11 рядов = 3,5 см (ряд подъёма петель не учитывать). Закрываем петли с лицевой 

стороны шнуром i-cord из 2 петель: первую петлю провязываем лицевой, следующие две петли 

провязываем вместе лицевой, переснимаем провязанные петли с правой спицы на левую, 

затем снова первую провязываем, следующие 2 петли вместе и снова переснимаем с правой 

спицы на левую и так далее (смотрите видео №8). 

Рукав 

На спицы № 6 леска 40 см, переснимаем петли рукава со вспомогательной нити, (см. видео №9) 

поднимаем 2 петли из регланных линий (чтобы не было дырочек), 6 петель из подреза, 2 петли со 

следующей регланной линии (петли которые поднимаем из полотна, набираем потуже для 

избежания дырочек) – вешаем маркер, итого на спицах 64 петли. В первом ряду поднятые петли 

из реглана, можно провязать скрещенными, если образуются дырочки, петли из подреза 

обычными лицевыми. Вяжем по кругу без убавок необходимое количество рядов, делая 

примерку в процессе. 

 Длина рукава от проймы 42 см – 90-100 рядов (примеряем на себя) 

Ширина рукава – 17 см 

Высота манжета –5 см 

Ширина манжета – 7,5 см 

https://youtu.be/U37Jkdwbkxs
https://youtu.be/FPbZN8hBfi4
https://youtu.be/fcgNkVy5Czo
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После примерки, провязав необходимое количество рядов, приступаем к резинке, 

одновременно делая сокращения!!! Резинку будем вязать способом Magic Loop спицами № 4 

леска 100 см. При вязании этим способом, петли делим пополам, вытягиваем леску, образуя 

петлю, таким образом у нас равномерно распределяются петли на 2-х спицах. Сокращаем петли, 

провязывая по 2 петли вместе, равномерно распределив количество сокращений так, чтобы в 

работе осталось 32 петли! (смотри видео № 10) Делаем сокращения, одновременно провязывая 

резинку 2*2, соблюдая, что лицевые провязываем за заднюю стенку, а изнаночные за 

переднюю, при необходимости развернуть петли! Провязав 16 рядов манжета, закрываем петли 

не туго! (смотри видео №11) 

Аналогично вяжем второй рукав. 

Размер 42-44 

На спицы №5,5 набираем 54 петли и вяжем изнаночными установочный ряд, в дальнейшем мы его не 

учитываем.  

Установочный ряд: 1 кром.,2 изн., М 2 изн. М , 10 изн., М 2 изн. М, 20 изн., М 2 изн. М, 10 изн.,М 2 изн 

М, 2 изн., 1 кром.. (видео №1) 

Росток. (видео №2) 

1 ряд: 1 кр.,2 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 10 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 20лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ ,4 лиц, следующую петлю 

обвить, разворот. 

2 ряд: 36 изн., следующую петлю обвить, разворот. 

3 ряд: 5 лиц. ,1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 5 лиц, 1 обвитую петлю провязать лицевой, 2лиц, 

следующую обвить, разворот. 

4 ряд: 43 изн, 1 обвитую петлю провязать изнаночной, 2 изн, следующую обвить, разворот. 

5 ряд: 9 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 9 лиц, 1 обвитую лицевой, 2 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 

следующую обвить, разворот. 

6 ряд: 57 изн, 1 обвитая изнаночной, 6 изн, следующую обвить, разворот. 

7 ряд: 1 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 14 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 14 лиц., 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 1 лиц., 1 

обвитая лицевой, 1 лиц, 1 кром. 

8 ряд: 1 кром, 74 изн, 1 обвитая изнаночной, 1 изн, 1 кром.

https://youtu.be/HSREjkqFrH4
https://youtu.be/84atN3APT_o
https://youtu.be/hbv-J7JvNw4
https://youtu.be/kfoZqhCBj-o
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Росток закончен. Итого 78 петель: 

Перед- 5 петель 

Перед-5 петель 

Рукав-16 петель 

Рукав-16 петель 

Спинка-28 петель 

Реглан-8 петель 

9 ряд: 1 кром, 4 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 16 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 16 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 4 лиц, 1 кром. 

10 ряд: 86 изн. (включая кромочные, в последующих изнаночных рядах кромочные включительно) 

11 ряд: 1 кром, , 5 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 18 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 18 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 5 лиц,, 1 кром. 

12 ряд: 94 изн. 

*13 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 6 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 20 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 20 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 6 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

14 ряд: 104 изн. 

15 ряд: 1 кром, 8 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 8 лиц, 1 кром 

16 ряд: 112 изн. 

*17 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 9 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 9 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

18 ряд: 122 изн 

19 ряд: 1 кром, 11 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 11 лиц, 1 кром 

20 ряд: 130 изн. 

*21 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 12 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 12 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

22 ряд: 140 изн. 

23 ряд: 1 кром, 14 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 14 лиц, 1 кром 

24 ряд: 148 изн 
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*25 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 15 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 15лиц, 1 ПП, 1 кром. 

26 ряд: 158 изн 

27 ряд: 1 кром, 17 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 17 лиц, 1 кром 

28 ряд: 166 изн 

*29 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 18 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 18 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

30 ряд: 176 изн. 

31 ряд: 1 кром, 20 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 20 лиц, 1 кром 

32 ряд: 184 изн 

*33 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 21 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 21 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

34 ряд: 194 изн. 

35 ряд: 1 кром, 23 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 23 лиц, 1 кром 

36 ряд: 202 изн 

*37 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 56 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

38 ряд: 212 изн. 

39 ряд: 1 кром, 26 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 58 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 26 лиц, 1 кром 

40 ряд: 220 изн 

*41 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 27 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 60 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 27 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

42 ряд: 230 изн. 

43 ряд: 1 кром, 29 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 62 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 29 лиц, 1 кром 

44 ряд: 238 изн 

*45 ряд:  1 кром, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 64 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

46 ряд: 248 изн. 

47 ряд: 1 кром, 32 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 66 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 32 лиц, 1 кром 

48 ряд: 256 изн 

*49 ряд:  1 кром, 1ПЛ, 33 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 56 лиц, 1ПП, 2РЛ, 68 лиц, , 2РЛ, 1ПЛ, 56лиц, 1ПП, 2РЛ,

1ПЛ, 33 лиц, 1 ПП, 1 кром.( в этом ряду не делаем прибавки на спинке!) 

50 ряд: 264 изн. 
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В итоге мы получаем: на спицах 264 петли. 

Перед-36 петель 

Перед-36 петель 

Рукав-58 петель 

Рукав-58 петель 

Спинка-68 петель 

Реглан-8 петель. 

Длина регланной линии по спинке -25 см 

Ширина тела – 94-95 см. 

Далее разделяем тело и рукава (видео №3). Для этого, в половинках переда делаем последние прибавки 

в начале, после кромочной и перед регланной линией (итого добавили в каждую половинку переда по 2 

петли= 38 петель перед, видео № 3. Так же прибавляем во второй половинке переда – после регланной 

линии и в конце ряда перед кромочной). Провязываем 1 кром, 1ПЛ, 35 лицевых, 1ПП, 2 петли реглана, 

снять петли рукава на вспомогательную нить, добрать 6 воздушных петель для подреза, 2 петли реглана, 

68 петель спинка, 2 петли реглана, петли рукава снять на вспомогательную нить, добрать 6 воздушных 

петель для подреза, 2 петли реглана, 1 ПЛ, 35 лицевых, 1ПП, 1 кром. Итого тело = 164 петли. 

Провязываем петли подреза изнаночными за заднюю стенку (видео №4) 

Вяжем поворотными рядами до нужной длины (учитывая резинку 2*2 по низу изделия). 

Далее переходим на спицы №4 (видео №5). В первом ряду резинки, для того, чтобы не стягивал 

низ, делаем равномерные прибавки по всему полотну, примерно 12-14% от общего количества 

петель (20-24 петель). Итого в резинке должно получится 184-188 петель (кратно 4-м).  Начинаем 

резинку с лицевых петель. В начале и конце ряда у нас должно быть по 3 лицевых (крайние это 

кромочные). Прибавки рекомендую делать в изнаночных дорожках резинки, так это менее 

заметно. Вяжем 16 рядов (6см), закрываем петли (видео №6), можно закрыть петли любым 

другим для вас удобным способом). 

Планка 

После того, как закончили низ кардигана, переходим к планке. Вяжем планку спицами № 4 леска 

100 см резинкой 2*2 (видео №7). Петли на планку мы будем поднимать с лицевой стороны из 

кромочных петель и из пересечения этих кромочных (см. видео), чередуя пересечение, 

кромочная, пересечение, следующую кромочную, пропускаем, пересечение, кромочная, 

пересечение, следующую кромочную пропускаем и т.д. Рекомендую начинать и заканчивать 

резинку 2*2 3-мя лицевыми, чтобы смотрелось все аккуратно и сохранить динамику резинки. 

Вяжем 11 рядов = 3,5 см (ряд подъёма петель не учитывать). Закрываем петли с лицевой 

стороны шнуром i-cord из 2 петель: первую петлю 

провязываем лицевой, следующие две петли провязываем вместе лицевой, переснимаем 

провязанные петли с правой спицы на левую, затем снова первую провязываем, следующие 2 

петли вместе и снова переснимаем с правой спицы на левую и так далее (смотрите видео №8). 

Рукав 

На спицы № 6 леска 40 см, переснимаем петли рукава со вспомогательной нити, (см. видео №9) 

поднимаем 2 петли из регланных линий (чтобы не было дырочек), 6 петель из подреза, 2 петли со 

следующей регланной линии (петли которые поднимаем из полотна, набираем потуже для 

избежания дырочек) – вешаем маркер, итого на спицах 68 петель. В первом ряду поднятые 

петли из реглана, можно провязать скрещенными, если образуются дырочки, петли из подреза 

https://youtu.be/tfq0s98mN6Q
https://youtu.be/asMf5jiI15I
https://youtu.be/KTi01wgz68E
https://youtu.be/FXVnm_Cie8w
https://youtu.be/U37Jkdwbkxs
https://youtu.be/FPbZN8hBfi4
https://youtu.be/fcgNkVy5Czo
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обычными лицевыми. Вяжем по кругу без убавок необходимое количество рядов, делая 

примерку в процессе. 

 Длина рукава от проймы 42 см – 90-100 рядов (примеряем на себя) 

Ширина рукава – 18 см 

Высота манжета –5 см 

Ширина манжета – 7,5 см 

После примерки, провязав необходимое количество рядов, приступаем к резинке, 

одновременно делая сокращения!!! Резинку будем вязать способом Magic Loop спицами № 4 
леска 100 см. При вязании этим способом, петли делим пополам, вытягиваем леску, образуя 

петлю, таким образом у нас равномерно распределяются петли на 2-х спицах. Сокращаем 

петли, провязывая вместе по 2 петли (по 3 петли чередуя), равномерно распределив количество 

сокращений так, чтобы в работе осталось 32 петли! (смотри видео №10) Делаем сокращения, 

одновременно провязывая резинку 2*2, соблюдая, что лицевые провязываем за заднюю 

стенку, а изнаночные за переднюю, при необходимости развернуть петли! Провязав 16 рядов 

манжета, закрываем петли не туго! (смотри видео №11) 

Аналогично вяжем второй рукав. 

Размер 44-46 

На спицы №5,5 набираем 54 петли и вяжем изнаночными установочный ряд, в дальнейшем мы его не 

учитываем.  

Установочный ряд: 1 кром.,2 изн., М 2 изн. М , 10 изн., М 2 изн. М, 20 изн., М 2 изн. М, 10 изн.,М 2 изн 

М, 2 изн., 1 кром.. (видео №1) 

Росток. (видео №2) 

1 ряд: 1 кр.,2 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 10 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 20лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ ,4 лиц, следующую петлю 

обвить, разворот. 

2 ряд: 36 изн., следующую петлю обвить, разворот. 

3 ряд: 5 лиц. ,1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 5 лиц, 1 обвитую петлю провязать лицевой, 2лиц, 

следующую обвить, разворот. 

4 ряд: 43 изн, 1 обвитую петлю провязать изнаночной, 2 изн, следующую обвить, разворот. 

5 ряд: 9 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 9 лиц, 1 обвитую лицевой, 2 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 

следующую обвить, разворот. 

6 ряд: 57 изн, 1 обвитая изнаночной, 6 изн, следующую обвить, разворот. 

7 ряд: 1 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 14 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 14 лиц., 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 1 лиц., 1 

обвитая лицевой, 1 лиц, 1 кром. 

8 ряд: 1 кром, 74 изн, 1 обвитая изнаночной, 1 изн, 1 кром.

https://youtu.be/HSREjkqFrH4
https://youtu.be/84atN3APT_o
https://youtu.be/hbv-J7JvNw4
https://youtu.be/kfoZqhCBj-o
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Росток закончен. Итого 78 петель: 

Перед- 5 петель 

Перед-5 петель 

Рукав-16 петель 

Рукав-16 петель 

Спинка-28 петель 

Реглан-8 петель 

9 ряд: 1 кром, 4 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 16 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 16 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 4 лиц, 1 кром. 

10 ряд: 86 изн. (включая кромочные, в последующих изнаночных рядах кромочные включительно) 

11 ряд: 1 кром, , 5 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 18 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 18 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 5 лиц,, 1 кром. 

12 ряд: 94 изн. 

*13 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 6 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 20 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 20 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 6 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

14 ряд: 104 изн. 

15 ряд: 1 кром, 8 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 8 лиц, 1 кром 

16 ряд: 112 изн. 

*17 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 9 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 9 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

18 ряд: 122 изн 

19 ряд: 1 кром, 11 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 11 лиц, 1 кром 

20 ряд: 130 изн. 

*21 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 12 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 12 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

22 ряд: 140 изн. 

23 ряд: 1 кром, 14 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 14 лиц, 1 кром 

24 ряд: 148 изн 

*25 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 15 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 15лиц, 1 ПП, 1 кром. 

26 ряд: 158 изн 

27 ряд: 1 кром, 17 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 17 лиц, 1 кром 

28 ряд: 166 изн 

*29 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 18 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 18 лиц, 1 ПП, 1 кром. 
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30 ряд: 176 изн. 

31 ряд: 1 кром, 20 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 20 лиц, 1 кром 

32 ряд: 184 изн 

*33 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 21 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 21 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

34 ряд: 194 изн. 

35 ряд: 1 кром, 23 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 23 лиц, 1 кром 

36 ряд: 202 изн 

*37 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 56 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

38 ряд: 212 изн. 

39 ряд: 1 кром, 26 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 58 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 26 лиц, 1 кром 

40 ряд: 220 изн 

*41 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 27 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 60 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 27 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

42 ряд: 230 изн. 

43 ряд: 1 кром, 29 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 62 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 29 лиц, 1 кром 

44 ряд: 238 изн 

*45 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 64 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

46 ряд: 248 изн. 

47 ряд: 1 кром, 32 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 66 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 32 лиц, 1 кром 

48 ряд: 256 изн 

*49 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 33 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 56 лиц, 1ПП, 2РЛ, 68 лиц, 2РЛ, 1ПЛ, 56лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ,

33 лиц, 1 ПП, 1 кром. (в этом ряду не делаем прибавки на спинке!) 

50 ряд: 264 изн. 

51 ряд: 1 кром, 35 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 58 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 68 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 58 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 35 лиц, 1 кром 

52 ряд: 272 изн 

*53 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 60 лиц, 1ПП, 2РЛ,1ПЛ, 70 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 60 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

54 ряд: 282 изн. 
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В итоге мы получаем: на спицах 282 петли. 

Перед-39 петель 

Перед-39 петель 

Рукав-62 петли 

Рукав-62 петли 

Спинка-72 петли 

Реглан-8 петель. 

Длина регланной линии по спинке -27 см 

Ширина тела – 98-99 см. 

Далее разделяем тело и рукава (видео №3). Для этого, в половинках переда делаем последние прибавки 

в начале, после кромочной и перед регланной линией (итого добавили в каждую половинку переда по 2 

петли= 41 петля перед, видео № 3. Так же прибавляем во второй половинке переда – после регланной 

линии и в конце ряда перед кромочной). Провязываем 1 кром, 1ПЛ, 38 лицевых, 1ПП, 2 петли реглана, 

снять петли рукава на вспомогательную нить, добрать 6 воздушных петель для подреза, 2 петли реглана, 

72 петли спинка, 2 петли реглана, петли рукава снять на вспомогательную нить, добрать 6 воздушных 

петель для подреза, 2 петли реглана, 1 ПЛ, 38 лицевых, 1ПП, 1 кром. Итого тело = 174 петли. 

Провязываем петли подреза изнаночными за заднюю стенку (видео №4) 

Вяжем поворотными рядами до нужной длины (учитывая резинку 2*2 по низу изделия). 

Далее переходим на спицы №4 (видео №5). В первом ряду резинки, для того, чтобы не стягивал 

низ, делаем равномерные прибавки по всему полотну, примерно 12-14% от общего количества 

петель (20-24 петель). Итого в резинке должно получится 194-198 петель (кратно 4-м).  Начинаем 

резинку с лицевых петель. В начале и конце ряда у нас должно быть по 3 лицевых (крайние это 

кромочные). Прибавки рекомендую делать в изнаночных дорожках резинки, так это менее 

заметно. Вяжем 16 рядов (6см), закрываем петли (видео №6), можно закрыть петли любым 

другим для вас удобным способом). 

Планка 

После того, как закончили низ кардигана, переходим к планке. Вяжем планку спицами № 4 леска 

100 см резинкой 2*2 (видео №7). Петли на планку мы будем поднимать с лицевой стороны из 

кромочных петель и из пересечения этих кромочных (см. видео), чередуя пересечение, 

кромочная, пересечение, следующую кромочную, пропускаем, пересечение, кромочная, 

пересечение, следующую кромочную пропускаем и т.д. Рекомендую начинать и заканчивать 

резинку 2*2 3-мя лицевыми, чтобы смотрелось все аккуратно и сохранить динамику резинки. 

Вяжем 11 рядов = 3,5 см (ряд подъёма петель не учитывать). Закрываем петли с лицевой 

стороны шнуром i-cord из 2 петель: первую петлю 

провязываем лицевой, следующие две петли провязываем вместе лицевой, переснимаем 

провязанные петли с правой спицы на левую, затем снова первую провязываем, следующие 2 

петли вместе и снова переснимаем с правой спицы на левую и так далее (смотрите видео №8). 

Рукав 

На спицы № 6 леска 40 см, переснимаем петли рукава со вспомогательной нити, (см. видео №9) 

поднимаем 2 петли из регланных линий (чтобы не было дырочек), 6 петель из подреза, 2 петли со 

следующей регланной линии (петли которые поднимаем из полотна, набираем потуже для 

избежания дырочек) – вешаем маркер, итого на спицах 72 петли. В первом ряду поднятые петли 

из реглана, можно провязать скрещенными, если образуются дырочки, петли из подреза 

https://youtu.be/tfq0s98mN6Q
https://youtu.be/asMf5jiI15I
https://youtu.be/KTi01wgz68E
https://youtu.be/FXVnm_Cie8w
https://youtu.be/U37Jkdwbkxs
https://youtu.be/FPbZN8hBfi4
https://youtu.be/fcgNkVy5Czo
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обычными лицевыми. Вяжем по кругу без убавок необходимое количество рядов, делая 

примерку в процессе. 

 Длина рукава от проймы 42 см – 90-100 рядов (примеряем на себя) 

Ширина рукава – 20 см 

Высота манжета –5 см 

Ширина манжета – 7,5 см 

После примерки, провязав необходимое количество рядов, приступаем к резинке, 

одновременно делая сокращения!!! Резинку будем вязать способом Magic Loop спицами № 4 
леска 100 см. При вязании этим способом, петли делим пополам, вытягиваем леску, образуя 

петлю, таким образом у нас равномерно распределяются петли на 2-х спицах. Сокращаем 

петли, провязывая вместе по 2 петли (по 3 петли чередуя), равномерно распределив количество 

сокращений так, чтобы в работе осталось 32 петли! (смотри видео №10) Делаем сокращения, 

одновременно провязывая резинку 2*2, соблюдая, что лицевые провязываем за заднюю 

стенку, а изнаночные за переднюю, при необходимости развернуть петли! Провязав 16 рядов 

манжета, закрываем петли не туго! (смотри видео №11) 

Аналогично вяжем второй рукав.

Размер 46-48 

На спицы №5,5 набираем 60 петель и вяжем изнаночными установочный ряд, в дальнейшем мы его не 

учитываем.  

Установочный ряд: 1 кром.,2 изн., М 2 изн. М, 12 изн., М 2 изн. М, 22 изн., М 2 изн. М, 12 изн.,М 2 изн М, 

2 изн., 1 кром.. (видео №1) 

Росток. (видео №2) 

1 ряд: 1 кр.,2 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 12 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 22лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ ,5 лиц, следующую петлю 

обвить, разворот. 

2 ряд: 40 изн., следующую петлю обвить, разворот. 

3 ряд: 6 лиц. ,1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 6 лиц, 1 обвитую петлю провязать лицевой, 3лиц, 

следующую обвить, разворот. 

4 ряд: 48 изн, 1 обвитую петлю провязать изнаночной, 3 изн, следующую обвить, разворот. 

5 ряд: 11 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 11 лиц, 1 обвитую лицевой, 2 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 

следующую обвить, разворот. 

6 ряд: 63 изн, 1 обвитая изнаночной, 6 изн, следующую обвить, разворот. 

7 ряд: 1 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 16 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 16 лиц., 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 1 лиц., 1 

обвитая лицевой, 1 лиц, 1 кром. 

8 ряд: 1 кром, 80 изн, 1 обвитая изнаночной, 1 изн, 1 кром.

https://youtu.be/HSREjkqFrH4
https://youtu.be/84atN3APT_o
https://youtu.be/hbv-J7JvNw4
https://youtu.be/kfoZqhCBj-o
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Росток закончен. Итого 84 петли: 

Перед- 5 петель 

Перед-5 петель 

Рукав-18 петель 

Рукав-18 петель 

Спинка-30 петель 

Реглан-8 петель 

*9 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 4 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 18 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 18 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 4 лиц, 1ПП, 1 кром. 

10 ряд: 94 изн. (включая кромочные, в последующих изнаночных рядах кромочные включительно) 

11 ряд: 1 кром, , 6 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 20 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 20 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 6 лиц,, 1 кром. 

12 ряд: 102 изн. 

*13 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 7 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 7 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

14 ряд: 112 изн. 

15 ряд: 1 кром, 9 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 9 лиц, 1 кром 

16 ряд: 120 изн. 

*17 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 10 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 10 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

18 ряд: 130 изн 

19 ряд: 1 кром, 12 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 12 лиц, 1 кром 

20 ряд: 138 изн. 

*21 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 13 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 13 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

22 ряд: 148 изн. 

23 ряд: 1 кром, 15 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 15 лиц, 1 кром 

24 ряд: 156 изн 

*25 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 16 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 16лиц, 1 ПП, 1 кром. 

26 ряд: 166 изн 

27 ряд: 1 кром, 18 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 18 лиц, 1 кром 

28 ряд: 174 изн 

*29 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 19 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 19 лиц, 1 ПП, 1 кром. 
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30 ряд: 184 изн. 

31 ряд: 1 кром, 21 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 21 лиц, 1 кром 

32 ряд: 192 изн 

*33 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

34 ряд: 202 изн. 

35 ряд: 1 кром, 24 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 56 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 24 лиц, 1 кром 

36 ряд: 210 изн 

*37 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 25 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 58 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 25 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

38 ряд: 220 изн. 

39 ряд: 1 кром, 27 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 60 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 27 лиц, 1 кром 

40 ряд: 228 изн 

*41 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 62 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

42 ряд: 238 изн. 

43 ряд: 1 кром, 30 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 64 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 30 лиц, 1 кром 

44 ряд: 246 изн 

*45 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 31 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 66 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 31 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

46 ряд: 256 изн. 

47 ряд: 1 кром, 33 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 56 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 68 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 56 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 33 лиц, 1 кром 

48 ряд: 264 изн 

*49 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 58 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 70 лиц, 1 ПП 2РЛ, 1ПЛ, 58лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

50 ряд: 274 изн. 

51 ряд: 1 кром, 36 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 60 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 72 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 60 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 36 лиц, 1 кром 

52 ряд: 282 изн 

*53 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 37 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 62 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 74 лиц, 1ПП,2РЛ, 1ПЛ, 62 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 37 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

54 ряд: 292 изн. 

55 ряд: 1 кром, 39 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 64 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 76 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 64 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 39 лиц, 1 кром 



18 

56 ряд: 300 изн 

В итоге мы получаем: на спицах 300 петель. 

Перед-41 петля 

Перед-41 петля 

Рукав-66 петель 

Рукав-66 петель 

Спинка-78 петель 

Реглан-8 петель. 

Длина регланной линии по спинке -28 см 

Ширина тела – 104-105 см. 

Далее разделяем тело и рукава (видео №3). Для этого, в половинках переда делаем последние прибавки 

в начале, после кромочной и перед регланной линией (итого добавили в каждую половинку переда по 2 

петли= 43 петли перед, видео № 3. Так же прибавляем во второй половинке переда – после регланной 

линии и в конце ряда перед кромочной). Провязываем 1 кром, 1ПЛ, 40 лицевых, 1ПП, 2 петли реглана, 

снять петли рукава на вспомогательную нить, добрать 6 воздушных петель для подреза, 2 петли реглана, 

78 петель спинки, 2 петли реглана, петли рукава снять на вспомогательную нить, добрать 6 воздушных 

петель для подреза, 2 петли реглана, 1 ПЛ, 40 лицевых, 1ПП, 1 кром. Итого тело = 184 петли. 

Провязываем петли подреза изнаночными за заднюю стенку (видео №4) 

Вяжем поворотными рядами до нужной длины (учитывая резинку 2*2 по низу изделия). 

Далее переходим на спицы №4 (видео №5). В первом ряду резинки, для того, чтобы не стягивал 

низ, делаем равномерные прибавки по всему полотну, примерно 12-14% от общего количества 

петель (20-24 петель). Итого в резинке должно получится 204-208 петель (кратно 4-м). Начинаем 

резинку с лицевых петель. В начале и конце ряда у нас должно быть по 3 лицевых (крайние это 

кромочные). Прибавки рекомендую делать в изнаночных дорожках резинки, так это менее 

заметно. Вяжем 16 рядов (6см), закрываем петли (видео №6), можно закрыть петли любым 

другим для вас удобным способом). 

Планка 

После того, как закончили низ кардигана, переходим к планке. Вяжем планку спицами № 4 леска 

100 см резинкой 2*2 (видео №7). Петли на планку мы будем поднимать с лицевой стороны из 

кромочных петель и из пересечения этих кромочных (см. видео), чередуя пересечение, 

кромочная, пересечение, следующую кромочную, пропускаем, пересечение, кромочная, 

пересечение, следующую кромочную пропускаем и т.д. Рекомендую начинать и заканчивать 

резинку 2*2 3-мя лицевыми, чтобы смотрелось все аккуратно и сохранить динамику резинки. 

Вяжем 11 рядов = 3,5 см (ряд подъёма петель не учитывать). Закрываем петли с лицевой 

стороны шнуром i-cord из 2 петель: первую петлю 

провязываем лицевой, следующие две петли провязываем вместе лицевой, переснимаем 

провязанные петли с правой спицы на левую, затем снова первую провязываем, следующие 2 

петли вместе и снова переснимаем с правой спицы на левую и так далее (смотрите видео №8). 

Рукав 

На спицы № 6 леска 40 см, переснимаем петли рукава со вспомогательной нити, (см. видео №9) 

поднимаем 2 петли из регланных линий (чтобы не было дырочек), 6 петель из подреза, 2 петли со 

следующей регланной линии (петли которые поднимаем из полотна, набираем потуже для 

избежания дырочек) – вешаем маркер, итого на спицах 76 петель. В первом ряду поднятые 

https://youtu.be/tfq0s98mN6Q
https://youtu.be/asMf5jiI15I
https://youtu.be/KTi01wgz68E
https://youtu.be/FXVnm_Cie8w
https://youtu.be/U37Jkdwbkxs
https://youtu.be/FPbZN8hBfi4
https://youtu.be/fcgNkVy5Czo
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петли из реглана, можно провязать скрещенными, если образуются дырочки, петли из подреза 

обычными лицевыми. Вяжем по кругу без убавок необходимое количество рядов, делая 

примерку в процессе. 

 Длина рукава от проймы 42 см – 90-100 рядов (примеряем на себя) 

Ширина рукава – 21 см 

Высота манжета –5 см 

Ширина манжета – 8,5 см 

После примерки, провязав необходимое количество рядов, приступаем к резинке, 

одновременно делая сокращения!!! Резинку будем вязать способом Magic Loop спицами № 4 
леска 100 см. При вязании этим способом, петли делим пополам, вытягиваем леску, образуя 

петлю, таким образом у нас равномерно распределяются петли на 2-х спицах. Сокращаем 

петли, провязывая вместе по 2 петли (по 3 петли чередуя), равномерно распределив количество 

сокращений так, чтобы в работе осталось 36 петель! (смотри видео №10) Делаем сокращения, 

одновременно провязывая резинку 2*2, соблюдая, что лицевые провязываем за заднюю 

стенку, а изнаночные за переднюю, при необходимости развернуть петли! Провязав 16 рядов 

манжета, закрываем петли не туго! (смотри видео №11) 

Аналогично вяжем второй рукав. 

Размер 48-50 

На спицы №5,5 набираем 60 петель и вяжем изнаночными установочный ряд, в дальнейшем мы его не 

учитываем.  

Установочный ряд: 1 кром.,2 изн., М 2 изн. М, 12 изн., М 2 изн. М, 22 изн., М 2 изн. М, 12 изн.,М 2 изн М, 

2 изн., 1 кром.. (видео №1) 

Росток. (видео №2) 

1 ряд: 1 кр.,2 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 12 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 22лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ ,5 лиц, следующую петлю 

обвить, разворот. 

2 ряд: 40 изн., следующую петлю обвить, разворот. 

3 ряд: 6 лиц. ,1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 6 лиц, 1 обвитую петлю провязать лицевой, 3лиц, 

следующую обвить, разворот. 

4 ряд: 48 изн, 1 обвитую петлю провязать изнаночной, 3 изн, следующую обвить, разворот. 

5 ряд: 11 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 11 лиц, 1 обвитую лицевой, 2 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 

следующую обвить, разворот. 

6 ряд: 63 изн, 1 обвитая изнаночной, 6 изн, следующую обвить, разворот. 

7 ряд: 1 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 16 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 16 лиц., 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 1 лиц., 1 

обвитая лицевой, 1 лиц, 1 кром. 

8 ряд: 1 кром, 80 изн, 1 обвитая изнаночной, 1 изн, 1 кром.

https://youtu.be/HSREjkqFrH4
https://youtu.be/84atN3APT_o
https://youtu.be/hbv-J7JvNw4
https://youtu.be/kfoZqhCBj-o
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Росток закончен. Итого 84 петли: 

Перед- 5 петель 

Перед-5 петель 

Рукав-18 петель 

Рукав-18 петель 

Спинка-30 петель 

Реглан-8 петель 

*9 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 4 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 18 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 18 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 4 лиц, 1ПП, 1 кром. 

10 ряд: 94 изн. (включая кромочные, в последующих изнаночных рядах кромочные включительно) 

11 ряд: 1 кром, , 6 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 20 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 20 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 6 лиц,, 1 кром. 

12 ряд: 102 изн. 

*13 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 7 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 7 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

14 ряд: 112 изн. 

15 ряд: 1 кром, 9 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 24 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 9 лиц, 1 кром 

16 ряд: 120 изн. 

*17 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 10 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 10 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

18 ряд: 130 изн 

19 ряд: 1 кром, 12 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 12 лиц, 1 кром 

20 ряд: 138 изн. 

*21 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 13 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 13 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

22 ряд: 148 изн. 

23 ряд: 1 кром, 15 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 15 лиц, 1 кром 

24 ряд: 156 изн 

*25 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 16 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 16лиц, 1 ПП, 1 кром. 

26 ряд: 166 изн 

27 ряд: 1 кром, 18 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 18 лиц, 1 кром 

28 ряд: 174 изн 

*29 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 19 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 19 лиц, 1 ПП, 1 кром. 
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30 ряд: 184 изн. 

31 ряд: 1 кром, 21 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 21 лиц, 1 кром 

32 ряд: 192 изн 

*33 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

34 ряд: 202 изн. 

35 ряд: 1 кром, 24 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 56 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 24 лиц, 1 кром 

36 ряд: 210 изн 

*37 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 25 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 58 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 25 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

38 ряд: 220 изн. 

39 ряд: 1 кром, 27 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 60 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 27 лиц, 1 кром 

40 ряд: 228 изн 

*41 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 62 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

42 ряд: 238 изн. 

43 ряд: 1 кром, 30 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 64 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 30 лиц, 1 кром 

44 ряд: 246 изн 

*45 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 31 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 66 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 31 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

46 ряд: 256 изн. 

47 ряд: 1 кром, 33 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 56 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 68 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 56 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 33 лиц, 1 кром 

48 ряд: 264 изн 

*49 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 58 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 70 лиц, 1ПП 2РЛ, 1ПЛ, 58лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

50 ряд: 274 изн. 

51 ряд: 1 кром, 36 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 60 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 72 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 60 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 36 лиц, 1 кром 

52 ряд: 282 изн 

*53 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 37 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 62 лиц, 1ПП, 2РЛ,1ПЛ, 74 лиц, 1ПП 2РЛ, 1ПЛ, 62 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 37 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

54 ряд: 292 изн. 

55 ряд: 1 кром, 39 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 64 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 76 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 64 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 39 лиц, 1 кром 
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56 ряд: 300 изн 

*57 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 66 лиц, 1ПП, 2РЛ1ПЛ, 78 лиц, 1ПП 2РЛ, 1ПЛ, 66 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

58 ряд: 310 изн. 

59 ряд: 1 кром, 42 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 68 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 80 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 68 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 42 лиц, 1 кром 

60 ряд: 318 изн 

В итоге мы получаем: на спицах 318 петель. 

Перед-44 петли 

Перед-44 петли 

Рукав-70 петель 

Рукав-70 петель 

Спинка-82 петли 

Реглан-8 петель. 

Длина регланной линии по спинке -30 см 

Ширина тела – 110-111 см. 

Далее разделяем тело и рукава (видео №3). Для этого, в половинках переда делаем последние прибавки 

в начале, после кромочной и перед регланной линией (итого добавили в каждую половинку переда по 2 

петли= 45 петель перед, видео № 3. Так же прибавляем во второй половинке переда – после регланной 

линии и в конце ряда перед кромочной). Провязываем 1 кром, 1ПЛ, 43 лицевых, 1ПП, 2 петли реглана, 

снять петли рукава на вспомогательную нить, добрать 6 воздушных петель для подреза, 2 петли реглана, 

82 петли спинки, 2 петли реглана, петли рукава снять на вспомогательную нить, добрать 6 воздушных 

петель для подреза, 2 петли реглана, 1 ПЛ, 43 лицевых, 1ПП, 1 кром. Итого тело = 194 петли. 

Провязываем петли подреза изнаночными за заднюю стенку (видео №4) 

Вяжем поворотными рядами до нужной длины (учитывая резинку 2*2 по низу изделия). 

Далее переходим на спицы №4 (видео №5). В первом ряду резинки, для того, чтобы не стягивал 

низ, делаем равномерные прибавки по всему полотну, примерно 12-14% от общего количества 

петель (20-24 петель). Итого в резинке должно получится 214-218 петель (кратно 4-м). Начинаем 

резинку с лицевых петель. В начале и конце ряда у нас должно быть по 3 лицевых (крайние это 

кромочные). Прибавки рекомендую делать в изнаночных дорожках резинки, так это менее 

заметно. Вяжем 16 рядов (6см), закрываем петли (видео №6), можно закрыть петли любым 

другим для вас удобным способом). 

Планка 

После того, как закончили низ кардигана, переходим к планке. Вяжем планку спицами № 4 леска 

100 см резинкой 2*2 (видео №7). Петли на планку мы будем поднимать с лицевой стороны из 

кромочных петель и из пересечения этих кромочных (см. видео), чередуя пересечение, 

кромочная, пересечение, следующую кромочную, пропускаем, пересечение, кромочная, 

пересечение, следующую кромочную пропускаем и т.д. Рекомендую начинать и заканчивать 

резинку 2*2 3-мя лицевыми, чтобы смотрелось все аккуратно и сохранить динамику резинки. 

Вяжем 11 рядов = 3,5 см (ряд подъёма петель не учитывать). Закрываем петли с лицевой 

стороны шнуром i-cord из 2 петель: первую петлю провязываем лицевой, следующие две петли 

провязываем вместе лицевой, переснимаем провязанные петли с правой спицы на левую, 

https://youtu.be/tfq0s98mN6Q
https://youtu.be/asMf5jiI15I
https://youtu.be/KTi01wgz68E
https://youtu.be/FXVnm_Cie8w
https://youtu.be/U37Jkdwbkxs
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затем снова первую провязываем, следующие 2 петли вместе и снова переснимаем с правой 

спицы на левую и так далее (смотрите видео №8). 

Рукав 

На спицы № 6 леска 40 см, переснимаем петли рукава со вспомогательной нити, (см. видео №9) 

поднимаем 2 петли из регланных линий (чтобы не было дырочек), 6 петель из подреза, 2 петли со 

следующей регланной линии (петли которые поднимаем из полотна, набираем потуже для 

избежания дырочек) – вешаем маркер, итого на спицах 80 петель. В первом ряду поднятые 

петли из реглана, можно провязать скрещенными, если образуются дырочки, петли из подреза 

обычными лицевыми. Вяжем по кругу без убавок необходимое количество рядов, делая 

примерку в процессе. 

 Длина рукава от проймы 42 см – 90-100 рядов (примеряем на себя) 

Ширина рукава – 21 см 

Высота манжета –5 см 

Ширина манжета – 8,5 см 

После примерки, провязав необходимое количество рядов, приступаем к резинке, 

одновременно делая сокращения!!! Резинку будем вязать способом Magic Loop спицами № 4 
леска 100 см. При вязании этим способом, петли делим пополам, вытягиваем леску, образуя 

петлю, таким образом у нас равномерно распределяются петли на 2-х спицах. Сокращаем 

петли, провязывая вместе по 2 петли (по 3 петли чередуя), равномерно распределив количество 

сокращений так, чтобы в работе осталось 36 петель! (смотри видео №10) Делаем сокращения, 

одновременно провязывая резинку 2*2, соблюдая, что лицевые провязываем за заднюю 

стенку, а изнаночные за переднюю, при необходимости развернуть петли! Провязав 16 рядов 

манжета, закрываем петли не туго! (смотри видео №11) 

Аналогично вяжем второй рукав. 

Размер 50-52 

На спицы №5,5 набираем 66 петель и вяжем изнаночными установочный ряд, в дальнейшем мы его не 

учитываем.  

Установочный ряд: 1 кром.,2 изн., М 2 изн. М , 14 изн., М 2 изн. М, 24 изн., М 2 изн. М, 14 изн.,М 2 изн 

М, 2 изн., 1 кром.. (видео №1) 

Росток. (видео №2) 

1 ряд: 1 кр.,2 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 14 лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ, 24лиц, 1ПП 2РЛ 1ПЛ ,4 лиц, следующую петлю 

обвить, разворот. 

2 ряд: 40 изн ., следующую петлю обвить, разворот. 

3 ряд: 5 лиц. ,1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 26 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 5 лиц, 1 обвитую петлю провязать лицевой, 3лиц, 

следующую обвить, разворот. 

4 ряд: 48 изн, 1 обвитую петлю провязать изнаночной, 3 изн, следующую обвить, разворот. 

5 ряд: 10 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 10 лиц, 1 обвитую лицевой, 2 лиц, следующую 

обвить, разворот. 

6 ряд: 59 изн, 1 обвитая изнаночной, 2 изн, следующую обвить, разворот. 

7 ряд: 14 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 30 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 14 лиц, 1 обвитая лицевой, 2 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 

следующую обвить, разворот. 

https://youtu.be/HSREjkqFrH4
https://youtu.be/84atN3APT_o
https://youtu.be/FPbZN8hBfi4
https://youtu.be/fcgNkVy5Czo
https://youtu.be/hbv-J7JvNw4
https://youtu.be/kfoZqhCBj-o
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 8 ряд: 73 изн, 1 обвитая изнаночной, 6 изн, следующую обвить, разворот. 

9 ряд: 1 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 19 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 32 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 19 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 1 лиц, 

1 обвитую лицевой, 1 лиц, 1 кром. 

10 ряд: 1 кром, 90 изн ,1 обвитая изнаночной, 1 изн, 1 кром.

Росток закончен. Итого 94 петли: 

Перед- 5 петель 

Перед-5 петель 

Рукав-21 петля 

Рукав-21 петля 

Спинка-34 петли 

Реглан-8 петель 

*11 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 4 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 21 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 21 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 4 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

12 ряд: 104 изн. (включая кромочные, в последующих изнаночных рядах кромочные включительно) 

13 ряд: 1 кром, 6 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 23 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 23 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 6 лиц, 1 кром. 

14 ряд: 112 изн. 

*15 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 7 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 25 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 38 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 25 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 7 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

16 ряд: 122 изн. 

17 ряд: 1 кром, 9 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 27 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 27 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 9 лиц, 1 кром 

18 ряд: 130 изн. 

*19 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 10 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 29 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 29 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 10 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

20 ряд: 140 изн. 

21 ряд: 1 кром, 12 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 31 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 44 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 31 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 12 лиц, 1 кром 

22 ряд: 148 изн. 
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*23 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 13 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 33 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 46 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 33 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 13 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

24 ряд: 158 изн. 

25 ряд: 1 кром, 15 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 35лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 48 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 35 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 15 лиц, 1 кром 

26 ряд: 166 изн 

*27 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 16 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 37 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 50 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 37 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 16лиц, 1 ПП, 1 кром. 

28 ряд: 176 изн 

29 ряд: 1 кром, 18 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 39 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 52 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 39 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 18 лиц, 1 кром 

30 ряд: 184 изн 

*31 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 19 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 41 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 54 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 41 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 19 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

32 ряд: 194 изн. 

33 ряд: 1 кром, 21 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 43 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 56 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 43 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 21 лиц, 1 кром 

34 ряд: 202 изн 

*35 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 22 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 45 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 58 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 45 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 22 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

36 ряд: 212 изн. 

37 ряд: 1 кром, 24 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 47 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 60 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 47 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 24 лиц, 1 кром 

38 ряд: 220 изн 

*39 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 25 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 49 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 62 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 49 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 25 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

40 ряд: 230 изн. 

41 ряд: 1 кром, 27 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 51 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 64 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 51 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 27 лиц, 1 кром 

42 ряд: 238 изн 

*43 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 28 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 53 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 66 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 53 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 28 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

44 ряд: 248 изн. 

45 ряд: 1 кром, 30 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 55 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 68 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 55 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 30 лиц, 1 кром 

46 ряд: 256 изн 

*47 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 31 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 57 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 70 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 57 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 31 лиц, 1 ПП, 1 кром. 

48 ряд: 266 изн. 
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49 ряд: 1 кром, 33 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 59 лиц, 1ПП, 2РЛ,1ПЛ, 72 лиц, 1ПП 2РЛ, 1ПЛ, 59лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 33 лиц, 1 кром.  

50 ряд: 274 изн. 

*51 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 34 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 61 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 74 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 61 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 34 лиц, 1 кром 

52 ряд: 284 изн 

53 ряд: 1 кром, 36 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 63 лиц, 1ПП, 2РЛ,1ПЛ, 76 лиц, 1ПП,2РЛ, 1ПЛ, 63 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 36 лиц, 1 кром. 

54 ряд: 292 изн. 

*55 ряд: 1 кром, 1ПЛ,37 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 65 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 78 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 65 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 37 лиц, 1ПП,1 кром 

56 ряд: 302 изн 

57 ряд: 1 кром, 39 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 67 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 80 лиц,1ПП 2РЛ, 1ПЛ, 67 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 39 лиц, 1 кром. 

58 ряд: 310 изн. 

*59 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 40 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 69 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 82 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 69 лиц, 1ПП,

2РЛ, 1ПЛ, 40 лиц, 1ПП, 1 кром 

60 ряд: 320 изн 

61 ряд: 1 кром, 42 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 71 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 84 лиц,1ПП 2РЛ, 1ПЛ, 71 лиц, 1ПП, 2РЛ, 

1ПЛ, 42 лиц, 1 кром. 

62 ряд: 328 изн. 

*63 ряд: 1 кром, 1ПЛ, 43 лиц, 1 ПП, 2РЛ, 1ПЛ, 73 лиц, 1ПП, 2РЛ, 86 лиц, 2РЛ, 1ПЛ, 73 лиц, 1ПП, 2РЛ, 1ПЛ,

43 лиц, 1ПП, 1 кром (прибавки в спинке не делаем) 

64 ряд: 336 изн 

В итоге мы получаем: на спицах 336 петель. 

Перед-46 петли 

Перед-46 петли 

Рукав-73 петели 

Рукав-73 петли 

Спинка-86 петли 

Реглан-8 петель. 

Длина регланной линии по спинке 31-32 см

Ширина тела – 115-116 см. 

Далее разделяем тело и рукава (видео №3). Для этого, в половинках переда делаем последние прибавки 

в начале, после кромочной и перед регланной линией (итого добавили в каждую половинку переда по 2 

петли= 48 петель перед, видео № 3. Так же прибавляем во второй половинке переда – после регланной 

линии и в конце ряда перед кромочной). Провязываем 1 кром, 1ПЛ, 45 лицевых, 1ПП, 2 петли реглана, 

снять петли рукава на вспомогательную нить, добрать 6 воздушных петель для подреза, 2 петли реглана, 

86 петель спинки, 2 петли реглана, петли рукава снять на вспомогательную нить, добрать 6 воздушных 

https://youtu.be/tfq0s98mN6Q
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петель для подреза, 2 петли реглана, 1 ПЛ, 45 лицевых, 1ПП, 1 кром. Итого тело = 202 петли. 

Провязываем петли подреза изнаночными за заднюю стенку (видео №4) 

Вяжем поворотными рядами до нужной длины (учитывая резинку 2*2 по низу изделия). 

Далее переходим на спицы №4 (видео №5). В первом ряду резинки, для того, чтобы не стягивал 

низ, делаем равномерные прибавки по всему полотну, примерно 12-14% от общего количества 

петель (20-24 петель). Итого в резинке должно получится 222-226 петель (кратно 4-м). Начинаем 

резинку с лицевых петель. В начале и конце ряда у нас должно быть по 3 лицевых (крайние это 

кромочные). Прибавки рекомендую делать в изнаночных дорожках резинки, так это менее 

заметно. Вяжем 16 рядов (6см), закрываем петли (видео №6), можно закрыть петли любым 

другим для вас удобным способом). 

Планка 

После того, как закончили низ кардигана, переходим к планке. Вяжем планку спицами № 4 леска 

100 см резинкой 2*2 (видео №7). Петли на планку мы будем поднимать с лицевой стороны из 

кромочных петель и из пересечения этих кромочных (см. видео), чередуя пересечение, 

кромочная, пересечение, следующую кромочную, пропускаем, пересечение, кромочная, 

пересечение, следующую кромочную пропускаем и т.д. Рекомендую начинать и заканчивать 

резинку 2*2 3-мя лицевыми, чтобы смотрелось все аккуратно и сохранить динамику резинки. 

Вяжем 11 рядов = 3,5 см (ряд подъёма петель не учитывать). Закрываем петли с лицевой 

стороны шнуром i-cord из 2 петель: первую петлю 

провязываем лицевой, следующие две петли провязываем вместе лицевой, переснимаем 

провязанные петли с правой спицы на левую, затем снова первую провязываем, следующие 2 

петли вместе и снова переснимаем с правой спицы на левую и так далее (смотрите видео №8). 

Рукав 

На спицы № 6 леска 40 см, переснимаем петли рукава со вспомогательной нити, (см. видео №9) 

поднимаем 2 петли из регланных линий (чтобы не было дырочек), 6 петель из подреза, 2 петли со 

следующей регланной линии (петли которые поднимаем из полотна, набираем потуже для 

избежания дырочек) – вешаем маркер, итого на спицах 83 петли. В первом ряду поднятые петли 

из реглана, можно провязать скрещенными, если образуются дырочки, петли из подреза 

обычными лицевыми. Вяжем по кругу без убавок необходимое количество рядов, делая 

примерку в процессе. 

 Длина рукава от проймы 42 см – 90-100 рядов (примеряем на себя) 

Ширина рукава – 23 см 

Высота манжета –5 см 

Ширина манжета – 8,5 см 

После примерки, провязав необходимое количество рядов, приступаем к резинке, 

одновременно делая сокращения!!! Резинку будем вязать способом Magic Loop спицами № 4 
леска 100 см. При вязании этим способом, петли делим пополам, вытягиваем леску, образуя

петлю, таким образом у нас равномерно распределяются петли на 2-х спицах. Сокращаем 

петли, провязывая вместе по 2 петли (по 3 петли чередуя), равномерно распределив количество 

сокращений так, чтобы в работе осталось 36 петель! (смотри видео №10) Делаем сокращения, 

одновременно провязывая резинку 2*2, соблюдая, что лицевые провязываем за заднюю 

стенку, а изнаночные за переднюю, при необходимости развернуть петли! Провязав 16 рядов 

манжета, закрываем петли не туго! (смотри видео №11) 

Аналогично вяжем второй рукав.

https://youtu.be/asMf5jiI15I
https://youtu.be/KTi01wgz68E
https://youtu.be/FXVnm_Cie8w
https://youtu.be/U37Jkdwbkxs
https://youtu.be/FPbZN8hBfi4
https://youtu.be/fcgNkVy5Czo
https://youtu.be/hbv-J7JvNw4
https://youtu.be/kfoZqhCBj-o
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                                                                       Размеры условные, указаны в см: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рекомендации по стирке и уходу: 

 Температура воды при первой стирке 40-45 0С (для удаления воска), при последующих 

стирках – 30-35 0С 

 Для стирки использовать деликатные моющие средства (например, «Ласка» для шерсти и 

шелка) 

  Вещи погружаются в емкость с водой, в котором моющее средство полностью 

растворено 

 Стирать аккуратными осторожными движениями, не замачивать, нельзя тереть руками и 

выкручивать 

 Полоскать при той же температуре, которая была при стирке 

 Чистое изделие необходимо аккуратно отжать без перекручивания! Основная вода 

удаляется при помощи заворачивая вещи в махровое полотенце. После некоторого 

времени, изделие выкладывается на ровную горизонтальную поверхность, 

выравнивается, чтобы избежать складок 

 Во время сушки периодически встряхивать изделие (желательно сушить в 

проветриваемом помещение, без попадания прямых солнечных лучей) 

 После полного высыхания необходимо обработать изделие паром, не касаясь его, 

удерживая утюг на весу, одновременно выравнивая рукой полотно 

 Вязаные изделия не рекомендуется хранить на плечиках. 

Просьба, все свои работы отмечать хэштегом #карди_Норка 

Данное описание является интеллектуальной собственностью, не подлежит распространению каким 

либо образом, запрещается перепечатывание текстов, копирование видео и фотографий, а так же 

использование в других целях, кроме личных. Коммерческое использование настоящего описания 

запрещено. 

Размер a b c d e 

40-42 45 20 17 40-42 21 

42-44 46 21 18 40-42 22 

44-46 47 22 20 40-42 23 

46-48 48 23 21 40-42 24 

48-50 50 24 21 40-42 25 

50-52 54 25 23 40-42 26 
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