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Сокращения 
П. – петля. 

Р. – ряд. 

Лиц. – лицевая петля. 

Изн. – изнаночная петля. 

Кром. – кромочная. 

Доп. – дополнительный. 

РЛ -  регланная линия с прибавками, т.е. провязать *накид,1 лиц., накид*.  

 «до» линии реглана обратный накид.  (концом правой спицы захватываем 

рабочую нить движением «от себя»). 

«после» линии реглана прямой накид (концом правой спицы захватываем 

рабочую нить движением «к себе»). 

× влево - перекрещивание влево = 1 лиц. оставить на вспом. спице «перед» 

работой, провязать следующую 1 петлю изнаночной, затем провязать 1 петлю 

со вспом. спицы лицевой. 

×вправо - перекрещивание вправо = 1 изн. оставить на вспом. спице «за» 

работой, провязать следующую 1 петлю лицевой, затем провязать 1 петлю со 

вспом. спицы изнаночной. 

× влево - перекрещивание влево = 1 лиц. оставить на вспом. спице «перед» 

работой, провязать следующую 1 петлю лицевой, затем провязать 1 петлю со 

вспом. спицы лицевой. 

 

  



4 
 

Материалы и инструменты 
 Пряжа 

 Круговые спицы №4-5 для основного полотна и  

№ 3-3,5  для вязания резинки. Спицы необходимо подобрать 

индивидуально, исходя из вашей плотности вязания.  

 Дополнительные спицы для снятия петель 

 Игла для сшивания 

 Маркеры 

 Пуговицы   6-8 шт. 

 Сантиметровая лента  

Рекомендации по пряже 

В данном мастер-классе для вязания кардиганов использованы 

следующие марки пряжи:. 

1. Alize Cotton Gold Plus – в 1 нить 

2. Alize Cotton Gold – в 2 нити 

3. Alize Baby wool – в 2 нити 

Примерный расход: от 150 (150, 200, 250, 250, 300) гр.  

Можно заменить на любую другую пряжу, подходящую под заданную 

плотность вязания. Примеры пряжи приведены в таблице: 

Название 

(метраж) 

Cостав 

Pecci Filati art. Bellone  45%меринос, 25% альпака, 

30% ПА 

Drops Air 70% альпака, 23% полиамид, 

7% шерсть 

Alize Lanagold 49% шерсть, 51% акрил 

Kalari 
30% альпака, 6% меринос 

файн, 36% хлопок 28% ПА 
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Образец 
Набрать 26 петель на основные спицы и вязать по схеме, т.е. 

1 кром., 2 раппорта узора в ширину (12 п + 12 п.), 1 кром. 

В высоту провязать три раппорта с 1 по 12 ряд. См.видео  

 

 

   - изн. петля. 

 - Перекрещивание влево = 1 лиц. оставить на вспом. спице «перед» 

работой, провязать следующую 1 петлю лицевой, затем провязать 1 петлю со 

вспом. спицы лицевой. В описании будет обозначено, как × влево. 

 

 - Перекрещивание влево = 1 лиц. оставить на вспом. спице «перед» 

работой, провязать следующую 1 петлю изнаночной, затем провязать 1 петлю 

со вспом. спицы лицевой. В описании будет обозначено, как × влево. 

  - Перекрещивание вправо = 1 изн. оставить на вспом. спице «за» 

работой, провязать следующую 1 петлю лицевой, затем провязать 1 петлю со 

вспом. спицы изнаночной. В описании будет обозначено, как × вправо. 

На схеме представлены только лицевые ряды.  

В изнаночных рядах вязать по рисунку, т.е. лицевые петли провязывать 

лицевыми, изнаночные петли снимать не провязанными, оставляя нить перед 

работой. 

Описание образца попетельно: 

https://www.youtube.com/watch?v=HuJE0OCbJ50&t=215s
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1 ряд. 1 кром., 2 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 2 

изн., 1 кром. 

2 ряд. По рисунку. 

3 ряд. 1 кром., 1 изн., ×вправо, × влево, 2 изн., ×вправо, × влево, 2 изн., 

×вправо, × влево, 2 изн., ×вправо, × влево, 1 изн., 1 кром. 

4 ряд. По рисунку. 

5 ряд. 1 кром., ×вправо, 2 изн., × влево, ×вправо, 2 изн., × влево, ×вправо,  

2 изн., × влево, ×вправо, 2 изн., × влево, 1 кром. 

6 ряд. По рисунку. 

7 ряд. 1 кром., 1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн.,  

1 лиц., 1 кром. 

8 ряд. По рисунку. 

9 ряд. 1 кром., × влево, 2 изн., ×вправо, × влево, 2 изн., ×вправо, × влево,  

2 изн., ×вправо, × влево, 2 изн., ×вправо, 1 кром. 

10 ряд. По рисунку. 

11 ряд. 1 кром., 1 изн., × влево, ×вправо, 2 изн., × влево, ×вправо, 2 изн.,  

× влево, ×вправо, 2 изн., × влево, ×вправо, 1 изн., 1 кром. 

12 ряд. По рисунку. 

      Далее повторить раппорт узора с 1 по 12 ряд еще 2 раза. 

 

 

                                                           Плотность вязания основного узора: 

                                                                         18 п*30 р = 10см*10 см. 

 

                                                             Плотность вязания лицевой глади: 

                                                                          17 п*25 р = 10см*10 см. 
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Таблица размеров 
  

 

 3  

                                                                              2  

 

                                                                                                        4  

                                                                                           1 

 

 

                                                      

                                             5 

 

  

Мерки ↔ Длина от 

проймы (1) 

Длина 

реглана (2) 

Длина 

рукава (3) 

Длина рукава 

по внут.шву (4) 

Ширина 

изделия (5) Рост в см ↓ 

62 - 68 17 см 11- 12 см 27 см 16 см 25 см 

68 - 74 19 см  12 см 28 см  18 см 26-27 см 

74 - 80 19 см 12 см 29 см 19 см 26-27 см 

80 - 86 20 см 13 см 34 см 20 см 28 см 

92 - 98 22 см 14 см 36  см 25 см 32 см 

98 - 104 24 см 15 см 38 см 27 см 33 см  
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Раздел 1. Размер 3-6 месяцев (62-68) 

1.1 Ворот 
 Начинаем вязать с изнаночного ряда. Набрать 50 петель на спицы № 3-3.5 и 

провязать 5-7 рядов резинкой с вытянутыми петлями.  См.видео. 

1 ряд. 1 кром., 2 изн. снять, *1 лиц., 1 изн. снять * - повторить до последних 3 

петель ряда; 2 изн. снять, 1 кром. 

2 ряд. По рисунку. Лицевые п. – лицевыми, изнаночные п. – изнаночными. 

3 ряд провязать, как 1 ряд. 

4 ряд провязать, как 2 ряд. 

5 ряд провязать, как 1 ряд. 

4 ряд провязать, как 2 ряд. 

5 ряд провязать, как 1 ряд. 

1.2 Росток 

 Перейти на спицы № 5. Вяжем укороченными рядами.  

1 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × влево, ×вправо, 3 изн., РЛ. 

7 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, ×вправо, 3 изн., РЛ. 

3 лиц., разворот на изн. сторону. 

Как снять петлю с накидом – см.видео. 

2 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 2 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

3 изн., разворот на лицевую сторону. 

Как  провязывать двойные петли – см.вилео.  

3 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 3 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

3 лиц., двойную петлю провязать лицевой, 2 лиц., разворот 

https://youtu.be/2SOCFxW_bls
https://www.youtube.com/watch?v=MbN5PWa523A
https://www.youtube.com/watch?v=G6slIpuXf00
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на изнаночную сторону. 

4 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 5 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

1 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 1 изн. снять, 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

3 изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на 

лицевую сторону. 

5 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 6 лиц., РЛ. 

1 изн., ×влево, 2 изн., ×вправо, ×влево, 2 изн., ×вправо, 1 изн., РЛ. 

6 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., 

разворот на изнаночную сторону. 

6 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 8 изн., 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 

2 лиц., накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн.,6 

изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на 

лицевую сторону. 

7 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 9 лиц., РЛ. 

3 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо, 3 изн., РЛ. 

9 лиц., двойную петлю провязать лиц., РЛ. 

3 изн., ×влево, ×вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

8 ряд. 1 кром., 2 изн.снять, 2 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

10 изн. 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц.,  

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

9 изн., двойную петлю провязать изнаночной,  
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накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

4 лиц., 2 изн. снять, 2 лиц., 2 изн. снять, 1 кром. 

 

 

 

1.3 Регланная часть 

Продолжаем вязать от начала до конца ряда поворотными рядами. 

9 ряд. 1 кром., 2 лиц., 2 изн., × влево , 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

12 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево , 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

12 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево , 2 изн., 2 лиц., 1 кром. 

10 ряд. По рисунку, т.е. провязывать петли рукавов провязать изнаночными 

петлями, а петли спинки и полочки след. образом: лицевые петли - лицевыми, 

а изнаночные –снимать не провязанными (нить перед работой). Накиды со 

стороны рукавов провязывать скрещенными изнаночными, а со стороны 

спинки и полочек – скрещенными лицевыми. См.видео. 

https://youtu.be/sojKyePkjbQ
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11 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

14 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, ×влево, 2 изн., × вправо., ×влево., 2 изн., 

×вправо, 1 изн., РЛ. 

14 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, ×влево, 1 изн., 2 лиц.,1 кром. 

12 ряд. По рисунку. 

13 ряд. 1 кром., 2 лиц., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

16 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

3 изн., РЛ. 

16 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, 2 лиц., 1 кром. 

14 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

15 ряд. 1 кром., 3 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

18 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

18 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., 3 лиц., 1 кром. 

16 ряд. По рисунку. 

17 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 

1 изн., РЛ. 

20 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

20 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 2 лиц., 1 кром. 
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18 ряд. По рисунку. 

19 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

3 изн., РЛ. 

22 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

22 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

20 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

21 ряд. 1 кром., 2 лиц., 2 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

24 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево ,4 изн., × влево, 

4 изн., 1 лиц. РЛ. 

24 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром. 

22 ряд. По рисунку. 

23 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 

2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ 

26 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

26 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 1 изн., 

2 лиц., 1 кром. 

24 ряд. По рисунку. 

25 ряд. 1 кром., 2 лиц., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, 

× вправо, 3 изн., РЛ. 
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28 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо,3 изн., РЛ. 

28 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, 2 лиц., 

1 кром. 

26 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 
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1.4 Соединение спинки и полочек 
 

Петли рукавов снять на дополнительные спицы и продолжить вязать только 

петли спинки и петли правой и левой полочки. Петли регланных линий 

добавить к петлям спинки и петлям левой и правой полочки. См.видео 

 Подробно↓ 

27 ряд. Вяжем петли 1-ой полочки: 1 кром., 3 лиц., *4 изн., × влево* - 

повторить 2 раза; 4 изн, 1 лиц + 1 лиц – петля от линии реглана.  

Петли рукава: снять на доп. спицы (30 петель). 

Набрать 4 петли для подреза. 

Вяжем петли спинки: 1 лиц – петля от линии реглана + 1 лиц.,  

*4 изн., × влево* - повторить 5 раз, 4 изн., 1 лиц + 1 лиц – петля от линии 

реглана.  

Петли рукава: снять на доп. спицы (30 петель). 

Набрать 4 петли для подреза. 

Вяжем петли 2-ой полочки: 1 лиц – петля от линии реглана + 1 лиц.,  

*4 изн., × влево* - повторить 2 раза, 4 изн.,3 лиц., 1 кром. 

28 ряд. По рисунку. 4 петли подреза провязать лицевыми 

29 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, *2 изн., × вправо, × влево* - повторить 13 раз, 

2 изн, × вправо, 2 лиц., 1 кром. 

30 ряд. По рисунку.  

31 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× влево, × вправо, 2 изн* - повторить 13 раз, 

× влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

32 ряд. По рисунку. 

33 ряд.1 кром., 2 лиц., 2 изн., * × влево, 4 изн* - повторить 13 раз, 

× влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром.  

34 ряд. По рисунку. 

35 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× вправо, × влево, 2 изн* - повторить 13 раз,  

× вправо, × влево, 1 изн., 2 лиц., 1 кром.  

https://youtu.be/-OoIMDwIrxA
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36 ряд. По рисунку. 

37 ряд.1 кром., 2 лиц., × вправо, *2 изн., × влево, × вправо* - повторить 13 раз, 

2 изн, × влево, 2 лиц., 1 кром. 

38 ряд. По рисунку. 

39 ряд. 1 кром., 3 лиц., *4 изн., × влево* - повторить 13 раз, 4 изн.,3 лиц., 1 

кром. 

40 ряд. По рисунку.  

41 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, *2 изн., × вправо, × влево* - повторить 13 раз, 

2 изн, × вправо, 2 лиц., 1 кром. 

42 ряд. По рисунку.  

43 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× влево, × вправо, 2 изн* - повторить 13 раз, 

× влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

44 ряд. По рисунку. 

Далее повторить с 33 по 44 ряд – 1 раз, затем повторить с 33 по 38 ряд – 1 раз. 

Далее провязать последний ряд с убавлениями: 

1 кром.,1 лиц., 2 вм. лиц. влево, *4 изн., 2 вм. лиц. влево* - повторить до конца 

ряда, 1 лиц., 1 кром. 

Далее вяжем кеттлевку на спицах №3-3.5, на выбор представлено два 

варианта. Описание на стр.  30-31.  

Далее провязать резинку с вытянутыми петлями на спицах 3 – 3.5: 

1 изнаночный ряд. 1 кром. *1 лиц. 1 изн. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда; 1 кром. 

2 лицевой ряд. По рисунку. Лицевые п. – лицевыми, изнаночные п. – 

изнаночными. 

Повторить с 1 по 2 ряд до необходимой высоты резинки. 

Закрыть петли с помощью спиц или иглы. Если закрытие с помощью спиц, то 

нить не обрезать. Этой же нитью продложить набирать петли на планки. См. 

видео 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lOFkJtJ2rPY&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=lOFkJtJ2rPY&t=32s
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1.5 Планка 

Вяжем спицами №3 – 3.5.  

Петли на планку поднимаем из кромочных петель полочек следующим 

образом: из первой кромочной – одну петлю, из второй кромочной – одну 

петлю, из третьей кромочной – две петли. См. видео 

С той стороны, где будут расположены пуговицы (т.е. на левой планке -  для 

девочки, на правой планке – для мальчика), вяжем резинку с вытянутыми 

петлями:   

1 изнаночный ряд. 1 кром. *1 лиц. 1 изн. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда; 1 кром. 

2 лицевой ряд. По рисунку. Лицевые п. – лицевыми, изнаночные п. – 

изнаночными.  

Повторить с 1 по 2 ряд до необходимой ширины планки, как правило это 

7-11 рядов. Закрыть петли с помощью спиц или иглы. См. фото на стр.33-34. 

А с той стороны, где будут выполнены отверстия для пуговиц, вяжем так же 

резинку с вытянтыми петлями, но в центальном ряду выполняем накиды для 

образования отверстий.  См. видео. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lOFkJtJ2rPY&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=wWTkEBn_4Jo


17 
 

1.6 Рукава 

1 ряд. Поднять 2 п подреза лицевыми + 1 п. из протяжки, 30 лицевых, поднять 

1 п. из протяжки + 2 п. подреза лицевыми.  

2 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 32 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

3 ряд – 8 ряд. 34 лицевых. 

9 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 30 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

10 ряд – 15 ряд. 32 лицевых. 

16 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 28 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

17 ряд – 22 ряд. 30 лицевых. 

23 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 26 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

24 ряд – 29 ряд. 28 лицевых. 

Далее перейти на спицы № 3,5-4 и провязать 8-10 рядов резинкой 1*1. 

Второй рукав связать аналогично первому.   
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Раздел 2. Размеры 6-9 месяцев (68-74)  

и 9-12 месяцев (74-80) 

2.1 Ворот 

 Начинаем вязать с изнаночного ряда. Набрать 64 петли на спицы №3.5-4 и 

провязать 5-7 рядов резинку с вытянуттыми лицевыми петлями. См.видео. 

1 ряд. 1 кром., 2 изн. снять, *1 лиц., 1 изн. снять* - повторить до последних 3 

петель ряда; 2 изн. снять, 1 кром. 

2 ряд. По рисунку, т.е лицевые п. – лицевыми, изнаночные п. – изнаночными. 

3 ряд провязать, как 1 ряд. 

4 ряд провязать, как 2 ряд. 

5 ряд провязать, как 1 ряд. 

6 ряд провязать, как 2 ряд. 

7 ряд провязать, как 1 ряд. 

 

 

2.2 Росток 

 Перейти на спицы № 5. Вяжем укороченными рядами.  

1 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

8 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево ,4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

2 лиц., разворот на изн. сторону. 

Как снять петлю с накидом – см.видео. 

2 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 1 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

1 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц.,2 изн. снять, 4 лиц., 1 изн. снять. 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

2 изн., разворот на лицевую сторону. 

Как  провязывать двойные петли – см.вилео.  

3 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 2 лиц., РЛ. 

https://youtu.be/2SOCFxW_bls
https://www.youtube.com/watch?v=MbN5PWa523A
https://www.youtube.com/watch?v=G6slIpuXf00
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1 изн., ×влево, 2 изн., ×вправо, ×влево, 2 изн., ×вправо, ×влево, 2 изн., ×вправо, 

1 изн., РЛ. 

2 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., 

разворот на изнаночную сторону. 

4 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 4 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 

2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн.,2 изн., 

двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на 

лицевую сторону. 

5 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 5 лиц., РЛ. 

3 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо, 

3 изн., РЛ. 

5 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., разворот на изнаночную 

сторону. 

6 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 7 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

5 изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на лицевую сторону. 

7 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 8 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево ,4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

8 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., 

разворот на изнаночную сторону. 

8 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 10 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

1 изн. снять., 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 

лиц., 1 изн. снять, 



 
 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

8 изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на лицевую сторону. 

9 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 11 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

11 лиц., двойную петлю провязать лиц., Р.Л. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, ×влево, 1 изн., 2 лиц.,1 кром. 

10 ряд. 1 кром.,2 изн. снять., 1 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 

изн. снять, 2 лиц. 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

12 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

*2 лиц., 1 изн. снять* - повторить 8 раз от *до*, 2 лиц., 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

11 изн., двойную петлю провязать изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

2 лиц., 1 изн. снять., 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 1 лиц., 2 изн. 

снять, 1 кром. 
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2.3. Регланная часть 

11 ряд. 1 кром., 2 лиц., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

14 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

14 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, 2 лиц., 1 кром. 

12 ряд. По рисунку, т.е. петли рукавов провязать изнаночными петлями, а 

петли спинки и полочки след. образом: лицевые петли - лицевыми, а 

изнаночные –снимать не провязанными (нить перед работой). Накиды со 

стороны рукавов провязывать скрещенными изнаночными, а со стороны 

спинки и полочек – скрещенными лицевыми За иск. некоторых рядов, которые 

будут отмечены в описании.. См.видео.  

13 ряд. 1 кром., 3 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

16 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево ,4 изн., × влево, 

4 изн., 1 лиц. РЛ. 

16 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., 3 лиц., 1 кром. 

14 ряд. По рисунку. 

15 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 

1 изн., РЛ. 

18 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

18 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 2 лиц., 1 кром. 

16 ряд. По рисунку. 

17 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

https://youtu.be/sojKyePkjbQ
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3 изн., РЛ. 

20 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо,3 изн., РЛ. 

20 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

18 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

19 ряд. 1 кром., 2 лиц., 2 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

22 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 

× влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

22 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 3 лиц., 1 кром. 

20 ряд. По рисунку. 

21 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 

2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ 

24 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, 1 изн., РЛ. 

24 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 1 изн., 

2 лиц., 1 кром. 

22 ряд. По рисунку.  

23 ряд. 1 кром., 2 лиц., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, 

× вправо, 3 изн., РЛ. 

26 лиц., РЛ. 
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3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

3 изн., РЛ. 

26 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, 2 лиц., 

1 кром. 

24 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

25 ряд. 1 кром., 3 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

28 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 

4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

28 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 3 лиц., 1 кром. 

26 ряд. По рисунку.  

27 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 

× влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

30 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

30 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, 2 лиц., 1 кром. 

28 ряд. По рисунку.  

29 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

32 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 
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2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

32 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

30 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

2.4 Соединение спинки и полочек 

 Петли рукавов снять на дополнительные спицы и продолжить вязать 

только петли спинки и петли правой и левой полочки. Петли регланных 

линий добавить к петлям спинки и петлям левой и правой полочки. См.видео 

Подробно↓ 

31 ряд. Вяжем петли 1-ой полочки: 1 кром., 2 лиц.,2 изн., * × влево, 4 изн* - 

повторить 3 раза; 1 лиц + 1 лиц – петля от линии реглана.  

 

 

 

https://youtu.be/-OoIMDwIrxA
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Набрать 4 петли для подреза. 

 

Петли рукава: снять на доп. спицы (34 петли). 
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Петли рукава не вяжем, осталяем не провязанными на доп. спицах. 

 

Далее яжем петли спинки: 1 лиц – петля от линии реглана + 1 лиц., *4 изн.,  

× влево* - повторить 7 раз, 4 изн., 1 лиц + 1 лиц – петля от линии реглана.  
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Набрать 4 петли для подреза. 

 

Петли рукава: снять на доп. спицы (34 петли). 

 

 



28 
 

Вяжем петли 2-ой полочки: 1 лиц – петля от линии реглана + 1 лиц.,  

*4 изн., × влево* - повторить 3 раза, 2 изн.,2 лиц., 1 кром. 

 

32 ряд. По рисунку. 4 петли подреза провязать лицевыми 

33 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× вправо, × влево, 2 изн* - повторить 16 раз,  

× вправо, × влево, 1 изн., 2 лиц., 1 кром.  

34 ряд. По рисунку. 

35 ряд.1 кром., 2 лиц., × вправо, *2 изн., × влево, × вправо* - повторить 16 

раз, 2 изн, × влево, 2 лиц., 1 кром. 

36 ряд. По рисунку. 
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37 ряд. 1 кром., 3 лиц., *4 изн., × влево* - повторить 16 раз, 4 изн.,3 лиц., 1 

кром. 

38 ряд. По рисунку.  

39 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, *2 изн., × вправо, × влево* - повторить 16 

раз, 2 изн, × вправо, 2 лиц., 1 кром. 

40 ряд. По рисунку.  

41 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× влево, × вправо, 2 изн* - повторить 16 раз, 

× влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

42 ряд. По рисунку. 

43 ряд.1 кром., 2 лиц., 2 изн., * × влево, 4 изн. * - повторить 16 раз, 

× влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром.  

44 ряд. По рисунку. 

45 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× вправо, × влево, 2 изн* - повторить 16 раз,  

× вправо, × влево, 1 изн., 2 лиц., 1 кром.  

46 ряд. По рисунку. 

47 ряд.1 кром., 2 лиц., × вправо, *2 изн., × влево, × вправо* - повторить 16 

раз, 2 изн, × влево, 2 лиц., 1 кром. 

48 ряд. По рисунку. 

Далее повторить с 37 по 48 ряд – 1 или 2 раза, в зависимости от желаемой 

длины. 
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Далее провязать последний ряд с убавлениями: 

1 кром.,1 лиц., 2 вм. лиц. влево, *4 изн., 2 вм. лиц. влево* - повторить до конца 

ряда, 1 лиц., 1 кром. 

Далее вяжем кеттлевку на спицах №3-3.5, на выбор представлены два 

варианты: 

 

2.5 Кеттлевка 

1 вариант 

1 изнаночный ряд. 1 кром., * 1 изн., накид* - повторить до конца ряда, 1 кром. 

2 лицевой ряд.  1 кром., * накид провязать скрещеной изн., 1 лиц. снять (нить 

перед работой) *- повторить до конца ряда, 1 кром. 

3 изнаночный ряд. 1 кром., *1 изн., 1 лиц. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда, 1 кром. 

4 лицевой ряд.  1 кром., *1 изн., 1 лиц. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда, 1 кром. 

5 изнаночный ряд. 1 кром., *1 изн., 1 лиц. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда, 1 кром. 

6 лицевой ряд.  1 кром., * 2 вм. лицевой * - повторить до конца ряда, 1 кром. 

 



31 
 

2 вариант 

1 изнаночный ряд. 1 кром., * 1 лиц., накид* - повторить до конца ряда, 1 кром. 

2 лицевой ряд.  1 кром., * накид провязать скрещеной лицевой, 1 изн. снять 

(нить перед работой) *- повторить до конца ряда, 1 кром. 

3 изнаночный ряд. 1 кром., *1 лиц., 1 изн. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда, 1 кром. 

4 лицевой ряд.  1 кром., *1 лиц., 1 изн. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда, 1 кром. 

5 изнаночный ряд. 1 кром., *1 лиц., 1 изн. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда, 1 кром. 

6 лицевой ряд.  1 кром., * 2 вм. лицевой * - повторить до конца ряда, 1 кром. 
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Далее провязать резинку с вытянутыми петлями: 

1 изнаночный ряд. 1 кром. *1 лиц. 1 изн. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда; 1 кром. 

2 лицевой ряд. По рисунку. Лицевые п. – лицевыми, изнаночные п. – 

изнаночными. 

Повторить с 1 по 2 ряд до необходимой высоты резинки. 

 

Закрыть петли с помощью спиц или иглы. Если закрытие с помощью спиц, то 

нить не обрезать. Этой же нитью продложить набирать петли на планки. 
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2.6 Планка 

Вяжем спицами №3 3.5.  

Петли на планку поднимаем из кромочных петель полочек следующим 

образом: из первой кромочной – одну петлю, из второй кромочной – одну 

петлю, из третьей кромочной – две петли. См. видео 

 

С той стороны, где будут расположены пуговицы (т.е. на левой планке -  для 

девочки, на правой планке – для мальчика), вяжем резинку с вытянутыми 

петлями:   

1 изнаночный ряд. 1 кром. *1 лиц. 1 изн. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда; 1 кром. 

2 лицевой ряд. По рисунку. Лицевые п. – лицевыми, изнаночные п. – 

изнаночными. 

Повторить с 1 по 2 ряд до необходимой ширины планки, как правило это 

7-11 рядов. Закрыть петли с помощью спиц или иглы.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lOFkJtJ2rPY&t=32s
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А с той стороны, где будут выполнены отверстия для пуговиц, вяжем так же 

резинку с вытянтыми петлями, но в центальном ряду выполняем накиды для 

образования отверстий.  См. видео. 

 

 
 

2.7 Рукава 

Размер 6-9 мес 

1 ряд. Поднять 2 п подреза + 1 п. из протяжки лицевыми, 34 лицевые, поднять 

1 п. из протяжки + 2 п. подреза лицевыми.  

https://www.youtube.com/watch?v=wWTkEBn_4Jo
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2 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 36 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

3 ряд – 7 ряд. 38 лицевых. 

8 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 34 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

9 ряд – 13 ряд. 36 лицевых. 

14 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 32 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

15 ряд – 19 ряд. 34 лицевых. 

20 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 30 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

21 ряд – 25 ряд. 32 лицевых. 

26 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 28 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

Далее перейти на спицы № 3,5-4 и провязать 8-10 рядов резинкой 1*1. 

Закрыть петли с помощью спиц или иглы. 

Второй рукав связать аналогично первому.  

Размер 9-12 мес 

Начало ряда отмечено маркером (середина подреза). ↓ 
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1 ряд. Поднять 2 п подреза 

  

+ поднять еще 1 п. из протяжки лицевой петли (на фото отмечена стрелкой) ↓,  
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Всего получилось 3 петли.  

 

Далее провязать по кругу все петли рукава (34 лицевые) до подреза.  
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поднять 1 п. из протяжки лицевой петли ↓ 

  

+ 2 п. подреза лицевыми. Всего на спицах 40 петель.  
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2 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 36 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

3 ряд – 7 ряд. 38 лицевых. 

8 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 34 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

9 ряд – 13 ряд. 36 лицевых. 

14 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 32 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

15 ряд – 19 ряд. 34 лицевых. 

20 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 30 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

21 ряд – 25 ряд. 32 лицевых. 

26 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 28 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

27 ряд – 31 ряд. 30 лицевых. 

32 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 26 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

 

Далее перейти на спицы № 3,5-4 и провязать 8-10 рядов резинкой 1*1. 

Закрыть петли с помощью спиц или иглы. 
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Второй рукав связать аналогично первому.   
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Далее пришить пуговицы, спрятать кончики и провести ВТО. 
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Раздел 3. Размер 1-1,5 года (80-86) 

3.1 Ворот 
 Начинаем вязать с изнаночного ряда. Набрать 64 петли на спицы №3.5-4 и 

провязать 5-7 рядов резинку с вытянутыми лицевыми петлями. См.видео. 

1 ряд. 1 кром., 2 изн. снять, *1 лиц., 1 изн. снять * - повторить до последних 3 

петель ряда; 2 изн. снять, 1 кром. 

2 ряд. По рисунку. Лицевые п. – лицевыми, изнаночные п. – изнаночными. 

3 ряд провязать, как 1 ряд. 

4 ряд провязать, как 2 ряд. 

5 ряд провязать, как 1 ряд. 

3.2 Росток 

 Перейти на спицы № 5. Вяжем укороченными рядами.  

1 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

8 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево ,4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

2 лиц., разворот на изн. сторону. 

Как снять петлю с накидом – см.видео. 

2 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 1 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

1 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц.,2 изн. снять, 4 лиц., 1 изн. снять. 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

2 изн., разворот на лицевую сторону. 

Как  провязывать двойные петли – см.вилео.  

3 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 2 лиц., РЛ. 

1 изн., ×влево, 2 изн., ×вправо, ×влево, 2 изн., ×вправо, ×влево, 2 изн., ×вправо, 

1 изн., РЛ. 

2 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., 

разворот на изнаночную сторону. 

4 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 4 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

https://youtu.be/2SOCFxW_bls
https://www.youtube.com/watch?v=MbN5PWa523A
https://www.youtube.com/watch?v=G6slIpuXf00
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2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 

2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 

 накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн.,2 изн., 

двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на 

лицевую сторону. 

5 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 5 лиц., РЛ. 

3 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо, 

3 изн., РЛ. 

5 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., разворот на изнаночную 

сторону. 

6 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 7 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

5 изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на лицевую сторону. 

7 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 8 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево ,4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

8 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., 

разворот на изнаночную сторону. 

8 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 10 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

1 изн. снять., 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 

лиц., 1 изн. снять, 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

8 изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на лицевую сторону. 

9 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 11 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

11 лиц., двойную петлю провязать лиц., Р.Л.  

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, ×влево, 1 изн., 2 лиц.,1 кром. 
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10 ряд. 1 кром.,2 изн. снять., 1 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 

изн. снять, 2 лиц. 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

12 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

*2 лиц., 1 изн. снять* - повторить 8 раз от *до* 2 лиц., 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

11 изн., двойную петлю провязать изн.,  

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

2 лиц., 1 изн. снять., 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 1 лиц., 2 изн. 

снять, 1 кром.  

3.3. Регланная часть 
11 ряд. 1 кром., 2 лиц., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

14 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

14 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, 2 лиц., 1 кром. 

12 ряд. По рисунку, т.е. провязывать петли рукавов изнаночными петлями, а 

петли спинки и полочки след. образом: лицевые петли - лицевыми, а 

изнаночные –снимать не провязанными (нить перед работой). Накиды со 

стороны рукавов провязывать скрещенными изнаночными, а со стороны 

спинки и полочек – скрещенными лицевыми. См.видео. 

13 ряд. 1 кром., 3 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

16 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево ,4 изн., × влево, 

4 изн., 1 лиц. РЛ. 

16 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., 3 лиц., 1 кром. 

14 ряд. По рисунку. 

https://youtu.be/sojKyePkjbQ
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15 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 

1 изн., РЛ. 

18 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

18 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 2 лиц., 1 кром. 

16 ряд. По рисунку. 

17 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

3 изн., РЛ. 

20 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо,3 изн., РЛ. 

20 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

18 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

19 ряд. 1 кром., 2 лиц., 2 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

22 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 

× влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

22 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром. 

20 ряд. По рисунку. 

21 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 

2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ 

24 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 
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× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, 1 изн., РЛ. 

24 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 1 изн., 

2 лиц., 1 кром. 

22 ряд. По рисунку. 

23 ряд. 1 кром., 2 лиц., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, 

× вправо, 3 изн., РЛ. 

26 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

3 изн., РЛ. 

26 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, 2 лиц., 

1 кром. 

24 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

25 ряд. 1 кром., 3 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

28 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 

4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

28 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 3 лиц., 1 кром. 

26 ряд. По рисунку. 

27 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 

× влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

30 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 
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× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

30 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, 2 лиц., 1 кром. 

28 ряд. По рисунку. 

29 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

32 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

32 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

30 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

 

31 ряд. 1 кром., 2 лиц., 2 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево , 4 изн., 

1 лиц., РЛ. 

34 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 

4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

34 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром. 

Далее выполнить прибавки по линии реглана только со стороны полочек и 

спинки. т.е, прибавки на рукава не делаем. 

32 ряд. По рисунку. 
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33 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 

изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ (выполнить прибавку 

(накид) только со стороны полочки). 

36 лиц., РЛ. (выполнить прибавку (накид) только со стороны спинки). 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 2 изн., × вправо, × влево, × 

вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, 1 изн., РЛ. (выполнить прибавку (накид) только со стороны спинки). 

36 лиц., РЛ. (выполнить прибавку (накид) только со стороны полочки). 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 1 изн., 

2 лиц., 1 кром. 

34 ряд. По рисунку. 

35 ряд. 1 кром., 2 лиц., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × 

вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. (выполнить прибавку (накид) 

только со стороны полочки). 

36 лиц., РЛ. (выполнить прибавку (накид) только со стороны спинки). 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 

изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо,2 изн., × влево, × вправо, 2 

изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо,3 изн., РЛ. (выполнить 

прибавку (накид) только со стороны спинки). 

36 лиц., РЛ. (выполнить прибавку (накид) только со стороны полочки). 

(выполнить прибавку (накид) только со стороны спинки). 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево., × вправо, 

2 изн., × влево, 2 лиц.,1 кром. 

36 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

 

3.4 Соединение спинки и полочек 

 Петли рукавов снять на дополнительные спицы и продолжить вязать только 

петли спинки и петли правой и левой полочки. Петли регланных линий 

добавить к петлям спинки и петлям левой и правой полочки. См.видео 

https://youtu.be/-OoIMDwIrxA
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 Подробно↓ 

37 ряд. Вяжем петли 1-ой полочки: 1 кром., 3 лиц., *4 изн., × влево* - 

повторить 3 раза; 4 изн, 1 лиц + 1 лиц – петля от линии реглана.  

Петли рукава: снять на доп. спицы (36 петель). 

Набрать 4 петли для подреза. 

Вяжем петли спинки: 1 лиц – петля от линии реглана + 1 лиц.,  

*4 изн., × влево* - повторить 8 раз, 4 изн., 1 лиц + 1 лиц – петля от линии 

реглана.  

Петли рукава: снять на доп. спицы (36 петель). 

Набрать 4 петли для подреза. 

Вяжем петли 2-ой полочки: 1 лиц – петля от линии реглана + 1 лиц.,  

*4 изн., × влево* - повторить 3 раза, 4 изн.,3 лиц., 1 кром. 

38 ряд. По рисунку. 4 петли подреза провязать лицевыми 

39 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, *2 изн., × вправо, × влево* - повторить 18 раз, 

2 изн, × вправо, 2 лиц., 1 кром. 

40 ряд. По рисунку.  

41 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× влево, × вправо, 2 изн* - повторить 18 раз, 

× влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

42 ряд. По рисунку. 

43 ряд.1 кром., 2 лиц., 2 изн., * × влево, 4 изн.* - повторить 18 раз, 

× влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром.  

44 ряд. По рисунку. 

45 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× вправо, × влево, 2 изн* - повторить 18 раз,  

× вправо, × влево, 1 изн., 2 лиц., 1 кром.  

46 ряд. По рисунку. 

47 ряд.1 кром., 2 лиц., × вправо, *2 изн., × влево, × вправо* - повторить 18 раз, 

2 изн, × влево, 2 лиц., 1 кром. 

48 ряд. По рисунку. 
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49 ряд. 1 кром., 3 лиц., *4 изн., × влево* - повторить 18 раз, 4 изн.,3 лиц., 1 

кром. 

50 ряд. По рисунку.  

51 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, *2 изн., × вправо, × влево* - повторить 18 раз, 

2 изн, × вправо, 2 лиц., 1 кром. 

52 ряд. По рисунку.  

53 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× влево, × вправо, 2 изн* - повторить 18 раз, 

× влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

54 ряд. По рисунку. 

Далее повторить с 43 по 54 ряд – 2 раза. 

Далее провязать последний ряд с убавлениями: 

1 кром.,2 лиц., 2 изн., *2 вм. лиц. влево, 4 изн* - повторить 18 раз, 2 вм. лиц. 

влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром. 

Далее вяжем кеттлевку на спицах №3-3.5, на выбор представлено два 

варианта. Описание на стр.  30-31. 

Далее провязать резинку с вытянутыми петлями на спицах № 3-3.5: 

1 изнаночный ряд. 1 кром. *1 лиц. 1 изн. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда; 1 кром. 

2 лицевой ряд. По рисунку. Лицевые п. – лицевыми, изнаночные п. – 

изнаночными. 

Повторить с 1 по 2 ряд до необходимой высоты резинки. 

Закрыть петли с помощью спиц или иглы. Если закрытие с помощью спиц, то 

нить не обрезать. Этой же нитью продложить набирать петли на планки.  

Раздел «планка» на стр. 33-34. 

3.5 Рукава 

1 ряд. Поднять 2 п подреза + 1 п. из протяжки, 36 лицевые, поднять 1 п. из 

протяжки + 2 п. подреза лицевыми.  

2 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 38 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

3 ряд – 9 ряд. 40 лицевых. 

10 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 36 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 
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11 ряд – 17 ряд. 38 лицевых. 

18 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 34 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

19 ряд – 25 ряд. 36 лицевых. 

26 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 32 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

27 ряд – 33 ряд. 34 лицевых. 

34 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 30 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

35 ряд – 41 ряд. 32 лицевых. 

42 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 28 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

Далее перейти на спицы № 3,5-4 и провязать 8-10 рядов резинкой 1*1. 

Закрыть петли с помощью спиц или иглы. 

Второй рукав связать аналогично первому.  
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Раздел 4. Размер 2-3 года (92-98) 

4.1 Ворот 
 Начинаем вязать с изнаночного ряда. Набрать 68 петель на спицы №3.5-4 и 

провязать 5-7 рядов резинку с вытянутми лицевыми петлями. См.видео. 

1 ряд. 1 кром., 2 изн. снять, *1 лиц., 1 изн. снять * - повторить до последних 3 

петель ряда; 2 изн. снять, 1 кром. 

2 ряд. По рисунку. Лицевые п. – лицевыми, изнаночные п. – изнаночными. 

3 ряд провязать, как 1 ряд. 

4 ряд провязать, как 2 ряд. 

5 ряд провязать, как 1 ряд. 

6 ряд провязать, как 2 ряд. 

7 ряд провязать, как 1 ряд. 

8 ряд провязать, как 2 ряд. 

9 ряд провязать, как 1 ряд. 

4.2 Росток 
Перейти на спицы № 5. Вяжем укороченными рядами. См. видео 

1 ряд.  1 кром., 3 лиц., *1 изн.,1 лиц* - повторить 5 раз, Р.Л. 

8 лиц., Р.Л. 

1 изн., ×влево, 2 изн., ×вправо, ×влево, 2 изн., ×вправо, ×влево, 2 изн., ×вправо, 

1 изн., РЛ. 

 2 лиц., разворот на изнаночную сторону. 

Как снять петлю с накидом – см.видео. 

2 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 1 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 

2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 

 накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 2 изн., 

разворот на лицевую сторону. 

Как  провязывать двойные петли – см.вилео.  

3 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 2 лиц., РЛ. 

https://youtu.be/2SOCFxW_bls
https://www.youtube.com/watch?v=MbN5PWa523A
https://www.youtube.com/watch?v=G6slIpuXf00


53 
 

3 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо, 

3 изн., РЛ. 

2 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., разворот на изнаночную 

сторону. 

4 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 4 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

2 изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на лицевую сторону. 

5 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 5 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево ,4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

5 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., 

разворот на изнаночную сторону. 

6 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 7 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

1 изн. снять., 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 

лиц., 1 изн. снять, 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

5 изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на лицевую сторону. 

7 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 8 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

8 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., разворот на изнаночную 

сторону. 

8 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 10 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 

2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. 2 лиц., 1 изн.  снять, 2 

лиц. 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 
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8 изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на лицевую сторону. 

 9 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 11 лиц., РЛ. 

3 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо,  

2 изн., ×влево, ×вправо,3 изн., РЛ. 

11 лиц., двойную петлю провязать лиц., Р.Л. 

2 изн., разворот на изнаночную сторону. 

10 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 1 лиц., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

12 изн.,  

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 

4 лиц., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

11 изн., двойную петлю провязать изн.,  

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

2 лиц., разворот на лицевую сторону. 

11 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 1 изн., 1 лиц., РЛ., 

14 лиц., Р.Л., 

1 лиц., 4 изн., × влево ,4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 

лиц., РЛ. 

14 лиц., Р.Л.  

1 лиц., 1 изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на изнаночную 

сторону. 

12 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 3 лиц.,1 изн. снять,  

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

14 изн.,  

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

1 изн. снять., 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 

лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 1 изн. снять, 
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накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

14 изн.,  

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

1 изн. снять, 1 лиц., двойную петлю провязать лиц., 1 лиц., 1 изн., разворот на 

лицевую сторону. 

13 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ., 

16 лиц., Р.Л., 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

16 лиц., Р.Л.  

1 изн., × влево, 2 изн., двойную петлю провязать лиц., *1 изн.,1 лиц.* - 

повторить 3 раза, 1 изн. 2 лиц., 1 кром. 

14 ряд. По рисунку, т.е. петли рукавов провязать изнаночными петлями, а 

петли спинки и полочки след. образом: лицевые петли - лицевыми, а 

изнаночные –снимать не провязанными (нить перед работой). Накиды со 

стороны рукавов провязывать скрещенными изнаночными, а со стороны 

спинки и полочек – скрещенными лицевыми. См.видео. 

4.3 Регланная часть 

15 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

3 изн., РЛ. 

18 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо,3 изн., РЛ. 

18 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

16 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

17 ряд. 1 кром., 2 лиц., 2 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

20 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 

× влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

20 лиц., РЛ. 

https://youtu.be/sojKyePkjbQ
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1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром. 

18 ряд. По рисунку.  

19 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 

2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ 

22 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, 1 изн., РЛ. 

22 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 1 изн., 

2 лиц., 1 кром. 

20 ряд. По рисунку.  

21 ряд. 1 кром., 2 лиц., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, 

× вправо, 3 изн., РЛ. 

24 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

3 изн., РЛ. 

24 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, 2 лиц., 

1 кром. 

22 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

23 ряд. 1 кром., 3 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

26 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 

4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

26 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 3 лиц., 1 кром. 
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24 ряд. По рисунку.  

25 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 

× влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. (выполнить прибавку(накид) только со 

стороны полочки). 

28 лиц., РЛ. (выполнить прибавку(накид) только со стороны спинки). 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. (выполнить прибавку(накид) 

только со стороны спинки). 

28 лиц., РЛ. (выполнить прибавку(накид) только со стороны полочки). 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, 2 лиц., 1 кром. 

26 ряд. По рисунку.  

27 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

28 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

28 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

28 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

29 ряд. 1 кром., 2 лиц., 2 изн., × влево, 4 изн., × влево , 4 изн., × влево , 4 изн., 

1 лиц., РЛ. (выполнить прибавку(накид) только со стороны полочки). 

30 лиц., РЛ. (выполнить прибавку(накид) только со стороны спинки). 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 

4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. (выполнить 

прибавку(накид) только со стороны спинки). 

30 лиц., РЛ. (выполнить прибавку(накид) только со стороны полочки). 
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1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром. 

30 ряд. По рисунку.  

31 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 

2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., ×вправо, 1 изн., РЛ 

30 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн.,× вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

30 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

32 ряд. По рисунку.  

33 ряд. 1 кром., 2 лиц., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × 

вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. (выполнить прибавку(накид) 

только со стороны полочки). 

32 лиц., РЛ. (выполнить прибавку(накид) только со стороны спинки). 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 

изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо,3 изн., РЛ. (выполнить 

прибавку(накид) только со стороны спинки). 

32 лиц., РЛ. (выполнить прибавку(накид) только со стороны полочки). 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, 2 лиц.,1 кром. 

34 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

35 ряд. 1 кром., 3 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 

лиц., РЛ. 

32 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн.,  

× влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

32 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 3 лиц., 1 кром. 
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36 ряд. По рисунку.  

37 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × 

влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. (прибавка только 

со стороны полочки) 

34 лиц., РЛ (прибавка только со стороны спинки) 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн.,  

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. (прибавка только со стороны 

спинки) 

34 лиц., РЛ. (прибавка только со стороны полочки) 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 2 лиц., 1 кром. 

38 ряд. По рисунку.  

39 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 

изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ.  

34 лиц., РЛ.  

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 

изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ.  

34 лиц., РЛ. 3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, 

× вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

40 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

4.4 Соединение спинки и полочек 

 Петли рукавов снять на дополнительные спицы и продолжить вязать 

только петли спинки и петли правой и левой полочки. Петли регланных 

линий добавить к петлям спинки и петлям левой и правой полочки. См.видео 

 Подробно↓ 

41 ряд. Вяжем петли 1-ой полочки: 1 кром., 2 лиц.,2 изн., * × влево, 4 изн. * - 

повторить 4 раза; 1 лиц + 1 лиц – петля от линии реглана.  

Петли рукава: снять на доп. спицы (36 петли). 

https://youtu.be/-OoIMDwIrxA
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Набрать 4 петли для подреза. 

Вяжем петли спинки: 1 лиц – петля от линии реглана + 1 лиц.,  

*4 изн., × влево* - повторить 9 раз, 4 изн., 1 лиц + 1 лиц – петля от линии 

реглана.  

Петли рукава: снять на доп. спицы (36 петли). 

Набрать 4 петли для подреза. 

Вяжем петли 2-ой полочки: 1 лиц – петля от линии реглана + 1 лиц.,  

*4 изн., × влево* - повторить 4 раза, 2 изн.,2 лиц., 1 кром. 

42 ряд. По рисунку. 4 петли подреза провязать лицевыми 

43 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× вправо, × влево, 2 изн* - повторить 20 раз,  

× вправо, × влево, 1 изн., 2 лиц., 1 кром.  

44 ряд. По рисунку. 

45 ряд.1 кром., 2 лиц., × вправо, *2 изн., × влево, × вправо* - повторить 20 

раз, 2 изн, × влево, 2 лиц., 1 кром. 

46 ряд. По рисунку. 

47 ряд. 1 кром., 3 лиц., *4 изн., × влево* - повторить 20 раз, 4 изн.,3 лиц., 1 

кром. 

48 ряд. По рисунку.  

49 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, *2 изн., × вправо, × влево* - повторить 20 

раз, 2 изн, × вправо, 2 лиц., 1 кром. 

50 ряд. По рисунку.  

51 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× влево, × вправо, 2 изн* - повторить 20 раз, 

× влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

52 ряд. По рисунку. 

53 ряд.1 кром., 2 лиц., 2 изн., * × влево, 4 изн. * - повторить 20 раз, 

× влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром.  

54 ряд. По рисунку. 

55 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× вправо, × влево, 2 изн* - повторить 20 раз,  

× вправо, × влево, 1 изн., 2 лиц., 1 кром.  

56 ряд. По рисунку. 
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57 ряд.1 кром., 2 лиц., × вправо, *2 изн., × влево, × вправо* - повторить 20 

раз, 2 изн, × влево, 2 лиц., 1 кром. 

58 ряд. По рисунку. 

Далее повторить с 47 по 58 ряд – 1 раз, затем с 47 по 52 ряд – еще 1 раз. 

Далее провязать последний ряд с убавлениями: 

1 кром.,2 лиц., 2 изн., *2 вм. лиц. влево, 4 изн. * - повторить 18 раз, 2 вм. лиц. 

влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром. 

Далее вяжем кеттлевку на спицах №3-3.5, на выбор представлено два 

варианта. Описание на стр.  30-31. 

Далее провязать резинку с вытянутыми петлям на спицах №3-3.5: 

1 изнаночный ряд. 1 кром. *1 лиц. 1 изн. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда; 1 кром. 

2 лицевой ряд. По рисунку. Лицевые п. – лицевыми, изнаночные п. – 

изнаночными. 

Повторить с 1 по 2 ряд до необходимой высоты резинки. 

Закрыть петли с помощью спиц или иглы. Если закрытие с помощью спиц, то 

нить не обрезать. Этой же нитью продложить набирать петли на планку. 

Раздел «планка» на стр. 33-34. 

4.5 Рукава 

1 ряд. Поднять 2 п подреза + 1 п. из протяжки, 36 лицевых, поднять 1 п. из 

протяжки + 2 п. подреза лицевыми.  

2 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 38 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

3 ряд – 11 ряд. 40 лицевых. 

12 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 36 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

13 ряд – 21 ряд. 38 лицевых. 

22 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 34 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

23 ряд – 31 ряд. 36 лицевых. 

32 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 32 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

33 ряд – 41 ряд. 34 лицевых. 

42 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 30 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

43 ряд – 51 ряд. 32 лицевых. 
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52 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 28 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

Далее перейти на спицы № 3,5-4 и провязать 12-14 рядов резинкой 1*1. 

Закрыть петли с помощью спиц или иглы. 

Второй рукав связать аналогично первому.  
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Раздел 5. Размер 3-4 года (98-104) 

5.1 Ворот 
 Начинаем вязать с изнаночного ряда. Набрать 76 петель на спицы №3.5. 

См.видео. 

1 ряд. 1 кром., 2 изн. снять, *1 лиц., 1 изн. снять * - повторить до последних 3 

петель ряда; 2 изн. снять, 1 кром. 

2 ряд. По рисунку. Лицевые п. – лицевыми, изнаночные п. – изнаночными. 

3 ряд провязать, как 1 ряд. 

4 ряд провязать, как 2 ряд. 

5 ряд провязать, как 1 ряд. 

6 ряд провязать, как 2 ряд. 

7 ряд провязать, как 1 ряд. 

8 ряд провязать, как 2 ряд. 

9 ряд провязать, как 1 ряд. 

5.2 Росток 
Перейти на спицы № 5. Вяжем укороченными рядами. См. видео 

1 ряд. 1 1 кром., 3 лиц., *1 изн.,1 лиц* - повторить 6 раз, РЛ. 

8 лиц., Р.Л. 

1 лиц., 4 изн., × влево ,4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

2 лиц., сделать разворот на изн. сторону 

Как снять петлю с накидом – см.видео. 

2 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 1 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

1 изн. снять., 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 

лиц., 1 изн. снять, 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

2 изн., разворот на лицевую сторону. 

Как  провязывать двойные петли – см.вилео.  

3 ряд.  1-ую петлю снять с накидом, 2 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

https://youtu.be/2SOCFxW_bls
https://www.youtube.com/watch?v=MbN5PWa523A
https://www.youtube.com/watch?v=G6slIpuXf00
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× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

2 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., разворот на изнаночную 

сторону. 

4 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 4 изн., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 

2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. снять, 2 лиц., 1 изн. 2 лиц., 1 изн.  снять, 2 

лиц. 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

2 изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на лицевую сторону. 

5 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 5 лиц., РЛ. 

3 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо,  

2 изн., ×влево, ×вправо,3 изн., РЛ. 

5 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., разворот на изнаночную 

сторону. 

6 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 7 изн 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 

4 лиц., 

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

5 изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на лицевую сторону. 

7 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 8 лиц., РЛ., 

1 лиц., 4 изн., × влево ,4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 

лиц., РЛ. 

8 лиц., двойную петлю провязать лиц., 2 лиц., разворот на изнаночную 

сторону. 

8 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 10 изн.,  

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

1 изн. снять., 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 2 изн. снять, 4 

лиц., 2 изн. снять, 4 лиц., 1 изн. снять, 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 



65 
 

8 изн., двойную петлю провязать изн., 2 изн., разворот на лицевую сторону. 

9 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 11 лиц., Р.Л., 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

11 лиц., двойную петлю провязать лиц., Р.Л. 

2 изн., разворот на изнаночную сторону. 

10 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 1 лиц., 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

12 изн.,  

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

*2 лиц., 1 изн. снять* - повторить 10 раз, 2 лиц. 

накид провязать скрещ. лиц., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

11 изн., двойную петлю провязать изн.,  

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. лиц., 

2 лиц., разворот на лицевую сторону. 

11 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 2 изн., РЛ., 

14 лиц., Р.Л., 

3 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., ×влево, ×вправо, 2 изн., 

×влево, ×вправо,2 изн., ×влево, ×вправо,3 изн., РЛ. 

14 лиц., Р.Л.  

2 изн., двойную петлю провязать изн., 1 изн., 1 лиц., разворот на изнаночную 

сторону. 

12 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 4 лиц.,  

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

14 изн.,  

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

 *4 лиц., 2 изн. снять* - повторить 5 раз, 4 лиц.,  

накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

14 изн.,  
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накид провязать скрещ. изн., 1 изн. снять, накид провязать скрещ. изн., 

 2 лиц., двойную петлю провязать лиц., 1 лиц., 1 изн., разворот на лицевую 

сторону. 

13 ряд. 1-ую петлю снять с накидом, 4 изн., 1 лиц., РЛ., 

16 лиц., Р.Л., 

1 лиц., *4 изн., × влево* - повторить 5 раз, 4 изн., 1 лиц.РЛ. 

16 лиц., Р.Л.  

1 лиц., 4 изн., двойную петлю провязать лиц., *1 изн.,1 лиц. * - повторить 4 

раза, 1 изн. 2 лиц., 1 кром. 

14 ряд. по рисунку 

5.3 Регланная часть 
15 ряд.  1 кром., 2 лиц., 1 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 

2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ 

18 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, 1 изн., РЛ. 

18 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 1 изн., 

2 лиц., 1 кром. 

16 ряд. По рисунку, т.е. провязывать петли рукавов изнаночными петлями, а 

петли спинки и полочки след. образом: лицевые петли - лицевыми, а 

изнаночные –снимать не провязанными (нить перед работой). Накиды со 

стороны рукавов провязывать скрещенными изнаночными, а со стороны 

спинки и полочек – скрещенными лицевыми. См.видео.  

17 ряд. 1 кром., 2 лиц., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, 

× вправо, 3 изн., РЛ. 

20 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

3 изн., РЛ. 

https://youtu.be/sojKyePkjbQ
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20 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, 2 лиц., 

1 кром. 

18 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

19 ряд. 1 кром., 3 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

22 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 

4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

22 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 3 лиц., 1 кром. 

20 ряд. По рисунку.  

21 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 

× влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

24 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

24 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, 2 лиц., 1 кром. 

22 ряд. По рисунку.  

23 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

26 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

26 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 
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1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

24 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

25 ряд. 1 кром., 2 лиц., 2 изн., × влево, 4 изн., × влево , 4 изн., × влево , 4 изн., 

1 лиц., РЛ. 

28 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 

4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

28 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром. 

26 ряд. По рисунку. Накид провязать скрещенной лицевой петлей. 

27 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 

2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., ×вправо, 1 изн., РЛ 

30 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн.,× вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

30 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

28 ряд. По рисунку.  

29 ряд. 1 кром., 2 лиц., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × 

вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

32 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 

изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо,3 изн., РЛ. 

32 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, 2 лиц.,1 кром. 

30 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 
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31 ряд. 1 кром., 3 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 

лиц., РЛ. 

34 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн.,  

× влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 лиц., РЛ. 

34 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 3 лиц., 1 кром. 

32 ряд. По рисунку.  

33 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 

× влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 1 изн., РЛ. 

36 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

× вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн.,  

× вправо, 1 изн., РЛ. 

36 лиц., РЛ. 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., 

 × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, 2 лиц., 1 кром. 

34 ряд. По рисунку.  

35 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

38 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо,  

 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо,  

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. 

38 лиц., РЛ. 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 

изн., × влево, × вправо,1 изн., 2 лиц., 1 кром. 
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36 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

37 ряд. 1 кром., 2 лиц., 2 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево , 4 изн., 

× влево , 4 изн., 

1 лиц., РЛ. 

40 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × 

влево, 4 изн., × влево,4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., 1 

лиц., РЛ. 

40 лиц., РЛ. 

1 лиц., 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 4 изн., × влево, 2 изн., 2 

лиц., 1 кром. 

38 ряд. По рисунку.  

39 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 

изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., ×вправо, 1 изн., РЛ 

(прибавка только со стороны полочки) 

42 лиц., РЛ. (прибавка только со стороны спинки) 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, 1 изн., РЛ. (прибавка только со стороны спинки) 

42 лиц., РЛ. (прибавка только со стороны полочки) 

1 изн., × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 2 изн., × 

вправо, × влево, 2 изн., × вправо, × влево, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

40 ряд. По рисунку.  

41 ряд. 1 кром., 2 лиц., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × 

вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 3 изн., РЛ. (прибавка 

только со стороны полочки) 

42 лиц., РЛ. (прибавка только со стороны спинки) 

3 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 

изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо,2 изн., × влево, × вправо, 2 

изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 

изн., × влево, × вправо,3 изн., РЛ. (прибавка только со стороны спинки) 

42 лиц., РЛ. (прибавка только со стороны полочки) 
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3 изн., × влево., × вправо, 2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево., × вправо, 

2 изн., × влево, × вправо, 2 изн., × влево, 2 лиц.,1 кром. 

42 ряд. По рисунку. Все накиды провязать скрещенными изнаночными. 

5.4 Соединение спинки и полочек 

 Петли рукавов снять на дополнительные спицы и продолжить вязать 

только петли спинки и петли правой и левой полочки. Петли регланных 

линий добавить к петлям спинки и петлям левой и правой полочки. См.видео 

 Подробно↓ 

43 ряд. Вяжем петли 1-ой полочки: 1 кром., 3 лиц., *4 изн., × влево* - 

повторить 4 раза; 4 изн, 1 лиц + 1 лиц – петля от линии реглана.  

Петли рукава: снять на доп. спицы (42 петель). 

Набрать 4 петли для подреза. 

Вяжем петли спинки: 1 лиц – петля от линии реглана + 1 лиц.,  

*4 изн., × влево* - повторить 10 раз, 4 изн., 1 лиц + 1 лиц – петля от линии 

реглана.  

Петли рукава: снять на доп. спицы (42 петель). 

Набрать 4 петли для подреза. 

Вяжем петли 2-ой полочки: 1 лиц – петля от линии реглана + 1 лиц.,  

*4 изн., × влево* - повторить 4 раза, 4 изн.,3 лиц., 1 кром. 

44 ряд. По рисунку. 4 петли подреза провязать лицевыми 

45 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, *2 изн., × вправо, × влево* - повторить 22 

раза, 2 изн, × вправо, 2 лиц., 1 кром. 

46 ряд. По рисунку.  

47 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× влево, × вправо, 2 изн* - повторить 22 

раза, 

× влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

48 ряд. По рисунку. 

49 ряд.1 кром., 2 лиц., 2 изн., * × влево, 4 изн* - повторить 22 раз, 

× влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром.  

50 ряд. По рисунку. 

https://youtu.be/-OoIMDwIrxA
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51 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× вправо, × влево, 2 изн* - повторить 22 раз,  

× вправо, × влево, 1 изн., 2 лиц., 1 кром.  

52 ряд. По рисунку. 

53 ряд.1 кром., 2 лиц., × вправо, *2 изн., × влево, × вправо* - повторить 22 

раз, 2 изн, × влево, 2 лиц., 1 кром. 

54 ряд. По рисунку. 

55 ряд. 1 кром., 3 лиц., *4 изн., × влево* - повторить 22 раз, 4 изн.,3 лиц., 1 

кром. 

56 ряд. По рисунку.  

57 ряд. 1 кром., 2 лиц., × влево, *2 изн., × вправо, × влево* - повторить 22 

раз, 2 изн, × вправо, 2 лиц., 1 кром. 

58 ряд. По рисунку.  

59 ряд. 1 кром., 2 лиц., 1 изн., *× влево, × вправо, 2 изн* - повторить 22 раз, 

× влево, × вправо, 1 изн., 2 лиц., 1 кром. 

60 ряд. По рисунку. 

Далее повторить с 49 по 60 ряд – 3 раза. 

Далее перейти провязать последний ряд с убавлениями: 

1 кром.,2 лиц., 2 изн., *2 вм. лиц. влево, 4 изн. * - повторить 18 раз, 2 вм. лиц. 

влево, 2 изн., 2 лиц., 1 кром. 

Далее вяжем кеттлевку на спицах №3-3.5, на выбор представлено два 

варианта. Описание на стр.  30-31. 

Далее провязать резинку с вытянутыми петлями на спицах № 3-3.5: 

1 изнаночный ряд. 1 кром. *1 лиц. 1 изн. снять (нить перед работой) * - 

повторить до конца ряда; 1 кром. 

2 лицевой ряд. По рисунку. Лицевые п. – лицевыми, изнаночные п. – 

изнаночными. 

Повторить с 1 по 2 ряд до необходимой высоты резинки. 

Закрыть петли с помощью спиц или иглы. Если закрытие с помощью спиц, то 

нить не обрезать. Этой же нитью продложить набирать петли на планки. 

Раздел «планка» на стр. 33-34. 
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5.5 Рукав 

1 ряд. Поднять 2 п подреза + 1 п. из протяжки, 42 лицевые, поднять 1 п. из 

протяжки + 2 п. подреза лицевыми.  

2 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 44 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

3 ряд – 11 ряд. 46 лицевых. 

12 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 42 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

13 ряд – 21 ряд. 44 лицевых. 

22 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 40 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

23 ряд – 31 ряд. 42 лицевых. 

32 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 38 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

33 ряд – 41 ряд. 40 лицевых. 

42 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 36 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

43 ряд – 51 ряд. 38 лицевых. 

52 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 34 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

53 ряд – 61 ряд. 36 лицевых. 

62 ряд. 2 вм. вправо лицевой, 32 лицевых, 2 вм. влево лицевой. 

Далее перейти на спицы № 3,5-4 и провязать 12-14 рядов резинкой 1*1. 

Закрыть петли с помощью спиц или иглы. 

Второй рукав связать аналогично первому.  
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Готовые работы отмечайте хештегом 

 #Ромбиковый_кардиган от @Chetvergova.elena 
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