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                       Сrop_cardi_OlenaYarova 

 

       

 

Автор: Елена Яровая 

Instagram @Lena_yarova 

Копирование, и распространение запрещено!  Данное описание является предметом авторского права! 

Уровень сложности вязания – легкий. 

Размерная сетка: 

 1, 2, 3 

Размерный ряд  
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Размер Ширина 
кардигана,  
см 

Длина 
кардигана,  
см 

Длина 
регланной 
линии,  
см 

Длина 
рукава,  
см 

Ширина 
рукава,  
см 

1 55 56 30 37 19 

2 60 56 31 37 20 

3 65 56 32 37 21 

                                                  

Выбирая размер, учтите какую свободу облегания вы хотите. 

Расход пряжи зависит от длины изделия.  

Кардиган на фото связан в размере 1 (ОГ у модели 82см). 

       

ДЛЯ ВЯЗАНИЯ ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ: 

1. Спицы круговые 40см № 8,0 

2. Спицы круговые 60см № 5,5 и № 8,0  

3. Спицы круговые 80-100см № 5,5 

4. Игла для сшивания 

5. Маркеры для вязания 

6. Пуговицы 3шт диаметр 25мм 

7. Оригинальная пряжа:  

Lana Grossa Brigitte № 3 - 40% супер кид мохер, 37% меринос, 23% полиамид 

- 25гр/100м. Расход (6/7/8 мотков). 

 

Альтернативная пряжа: 

Lana Grossa SetaSuri BIG - 70% альпака, 20% шелк, 10% меринос - 25гр/100м  

Lana Grossa HAZY Lala Berlin - 40% альпака, 25% меринос, 25% па, 6% тенсел, 

4% хлопок – 50гр/250м 

Подойдет любой мохер или альпака в аналогичном метраже. 
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 

п – петля 

л – лицевая петля 

и – изнаночная петля 

К – кромочная петля 

М – маркер 

РЛ – регланная линия (состоит из 2 петель) 

П1 – прибавить 1 петлю по регланной линии 

ПП - перекрутить петлю 

ДПл – двойную петлю провязать вместе за обе стенки лицевой 

ДПи - двойную петлю провязать вместе за обе стенки изнаночной 

 

 

Перед началом работы надо ОБЯЗАТЕЛЬНО связать образец!!! 

Для образца спицами № 8,0 набираем 24п. 

Вяжем 18-20 рядов.          

Проводим ВТО.  

Измеряем свою плотность. 

Моя плотность 10см*10см = 14п*14р.                 

Если вы не попали в плотность вязания, рекомендую пробовать подбирать 

спицы большего или меньшего размера, и вязать образец до достижения 

необходимой плотности. 
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НАЧАЛО РАБОТЫ 

На круговые спицы 60см № 8,0 классическим способом набираем петли. 

Видео классического набора петель:  https://youtu.be/N65GoudlzZ0  

Для размера 1/2/3 набираем 52/54/56п. 

Вяжем установочный ряд изнаночными петлями, одновременно вешая 

маркеры. 

ВАЖНО! Кромочные в начале любого ряда провязываем изнаночной, в конце   

ряда провязываем лицевой. 

Размер 1/2/3 – К, 2и, М, 2и регланной линии, М, 8и, М, 2и регланной линии, 

М, 22и (24, 26), М, 2и регланной линии, М, 8и, М, 2и регланной линии, М, 2и, 

К. 

Далее по тексту 2 петли регланной линии обозначаю РЛ. 

Маркеры все время остаются на одном месте, выделяя РЛ, далее по тексту их 

не прописываю. 

 

РОСТОК 

Размер 1 

1р: К, 2л, РЛ, 8л, П1, РЛ, П1, 22л, П1, РЛ, П1, 3л, развернуть вязание. 

2р: ПП, 35и, развернуть вязание. 

3р: ПП, 3л, П1, РЛ, П1, 24л, П1, РЛ, П1, 3л, ДПл, 3л, развернуть вязание. 

4р: ПП, 41и, ДПи, 3и, развернуть вязание. 

5р: ПП, 7л, П1, РЛ, П1, 26л, П1, РЛ, П1, 7л, ДПл, 2л, РЛ, 1л, развернуть вязание. 

6р: ПП, 53и, ДПи, 2и, РЛ, 1и, развернуть вязание. 

7р: ПП, РЛ, П1, 11л, П1, РЛ, П1, 28л, П1, РЛ, П1, 11л, П1, РЛ, ДПл, 1л, К. 

8р: К, 66и, ДПи, 1и, К. 

Видео вязания ростка:  https://youtu.be/AnQOeWasH7M  

 

 

 

https://youtu.be/N65GoudlzZ0
https://youtu.be/AnQOeWasH7M
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Размер 2 

1р: К, 2л, РЛ, 8л, П1, РЛ, П1, 24л, П1, РЛ, П1, 3л, развернуть вязание. 

2р: ПП, 37и, развернуть вязание. 

3р: ПП, 3л, П1, РЛ, П1, 26л, П1, РЛ, П1, 3л, ДПл, 3л, развернуть вязание. 

4р: ПП, 43и, ДПи, 3и, развернуть вязание. 

5р: ПП, 7л, П1, РЛ, П1, 28л, П1, РЛ, П1, 7л, ДПл, 2л, РЛ, 1л, развернуть вязание. 

6р: ПП, 55и, ДПи, 2и, РЛ, 1и, развернуть вязание. 

7р: ПП, РЛ, П1, 11л, П1, РЛ, П1, 30л, П1, РЛ, П1, 11л, П1, РЛ, ДПл, 1л, К. 

8р: К, 68и, ДПи, 1и, К. 

Видео вязания ростка:  https://youtu.be/AnQOeWasH7M  

 

Размер 3 

1р: К, 2л, РЛ, 8л, П1, РЛ, П1, 26л, П1, РЛ, П1, 3л, развернуть вязание. 

2р: ПП, 39и, развернуть вязание. 

3р: ПП, 3л, П1, РЛ, П1, 28л, П1, РЛ, П1, 3л, ДПл, 3л, развернуть вязание. 

4р: ПП, 45и, ДПи, 3и, развернуть вязание. 

5р: ПП, 7л, П1, РЛ, П1, 30л, П1, РЛ, П1, 7л, ДПл, 2л, РЛ, 1л, развернуть вязание. 

6р: ПП, 57и, ДПи, 2и, РЛ, 1и, развернуть вязание. 

7р: ПП, РЛ, П1, 11л, П1, РЛ, П1, 32л, П1, РЛ, П1, 11л, П1, РЛ, ДПл, 1л, К. 

8р: К, 70и, ДПи, 1и, К. 

Видео вязания ростка:  https://youtu.be/AnQOeWasH7M  

 

https://youtu.be/AnQOeWasH7M
https://youtu.be/AnQOeWasH7M
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КОКЕТКА  

Обнуляем счетчик рядов. 

Вяжем кокетку, делая прибавки по всем РЛ в каждом лицевом ряду. 

Одновременно делаем прибавки по планкам переда. 

Начинаем вязать: К, 1л, прибавка с наклоном влево. Вяжем до конца ряда, 

делая прибавки по всем РЛ. В конце ряда, не довязав 2п – прибавка с 

наклоном вправо, 1л, К. 

Видео прибавок по планкам переда:  https://youtu.be/TVPWbTngE7c  

 

Прибавки по планкам переда делаем через 1 лицевой ряд. 

Всегда в начале ряда провязываем - К, 1л, прибавка ……. В конце ряда не 

довязав 2п – прибавка, 1л, К. 

Размер 1 - 1, 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37 рядах. 

Размер 2 - 1, 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41 рядах. 

Размер 3 –  1, 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41, 45 рядах. 

Размер 1 закончить вязать 38 рядом. На спицах по 32п на планках переда, 68п 

спинка, по 51п рукава, и 4 РЛ по 2п. 

Размер 2 закончить вязать 42 рядом. На спицах по 35п на планках переда, 74п 

спинка, по 55п рукава, и 4 РЛ по 2п. 

Размер 3 закончить вязать 46 рядом. На спицах по 39п на планках переда, 80п 

спинка, по 59п рукава, и 4 РЛ по 2п. 

 

 

 

https://youtu.be/TVPWbTngE7c
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ТЕЛО КАРДИГАНА 

Далее отделяем тело от рукавов. 

Петли РЛ идут - 1 на тело, 1 на рукав. 

Соединяем петли передних планок и спинки при помощи воздушных петель. 

Провязываем: К, 31л (34, 38), 1л от РЛ, петли рукава снять на вспомогательную 

нить – 1л от РЛ, 51л (55, 59), 1л от РЛ, добавить 6 (8, 8) воздушных петель, 1л 

от РЛ, 68л (74, 80), 1л от РЛ, петли рукава снять на вспомогательную нить – 1л 

от РЛ, 51л (55, 59), 1л от РЛ, добавить 6 (8, 8) воздушных петель, 1л от РЛ, 31л 

(34, 38), К. 

Видео соединения:  https://youtu.be/eFN50SUtIBQ  

Тело кардигана составляет 1/2/3 – 148/164/178п. 

По изнаночной стороне воздушные петли провязываем изнаночными за 

переднюю стенку. 

Видео провязывания воздушных петель по изнаночной стороне:  

https://youtu.be/M02xSxYn4aY  

 

Продолжаем вязать поворотным вязанием необходимую длину кардигана. 

Для кардигана, как у меня на фото, рекомендую провязать 26 – 28 рядов. 

Учитывайте, что к длине добавится 4-4,5см резинки. 

Перед тем, как вязать резинку, примерьте кардиган. Если длина устраивает, 

переходим на спицы № 5,5 и вяжем резинку 1*1. 

 

Если вы вяжете тонким мохером или альпакой в 2 сложения, то для вязания 

резинок я рекомендую добавить третью нить. 

Видео добавления нити для вязания резинок: https://youtu.be/3SjNs1hsXTc  

 

Начинаем вязать: К, 1л, 1и, продолжаем до конца ряда. Ряд должен 

закончиться – 1л, К (для этого не довязав 3п до конца ряда, провяжите 2л 

вместе с наклоном вправо). 

https://youtu.be/eFN50SUtIBQ
https://youtu.be/M02xSxYn4aY
https://youtu.be/3SjNs1hsXTc
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Видео провязывания 2л вместе с наклоном вправо:  

https://youtu.be/1e15D6JaDcs  

Вяжем 12 рядов резинкой, в 13м ряду закрываем петли эластичным способом, 

спицами на 1 размер меньше - № 4,5. 

Видео эластичного закрытия петель:  https://youtu.be/Jef460V8uxA  

 

После того, как вы закрыли петли по низу тела кардигана, у вас на спице 

остается 1п. НИТЬ НЕ ОБРЕЗАЕМ! 

Продолжаем набирать петли для планки. 

Набор делаем спицей № 4,5. По телу кардигана набираем с шагом 3п через 

1п, по рукавам и спинке в каждую лицевую петлю. 

Видео набора петель для планки:  https://youtu.be/2zxfYShBjBM  

Всего должно быть набрано нечетное количество петель. 

Если у вас получается четное количество, то в 1м ряду можно сократить 1п, 

провязав 2 вместе лицевой в районе шеи (при переходе от рукава к спинке). 

 

Набрав петли, переходим на спицы № 5,5, и вяжем резинку 1*1. 

Начинаем вязать: К, 1и, 1л, вяжем до конца ряда.  

Ряд должен закончиться – 1и, К. 

При вязании планки, кромочную в начале ряда снимаем не провязанной, в 

конце ряда провязываем изнаночной. 

Если вы вяжете кардиган с пуговицами, то в 5м ряду вяжем петли для пуговиц. 

Для этого определяем места, где будут располагаться петли, и помечаем их 

маркерами. 

Петли для пуговиц вяжем по првой полочке. 

Пришиваем пуговицы по левой полочке. 

Видео разметки петель для пуговиц:  https://youtu.be/UhM_TjtRHwM  

 

Начинаем вязать 5 ряд резинки (изнаночная сторона кардигана), не довязав 

до маркера 1п вяжем петлю для пуговицы. 

https://youtu.be/1e15D6JaDcs
https://youtu.be/Jef460V8uxA
https://youtu.be/2zxfYShBjBM
https://youtu.be/UhM_TjtRHwM
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Видео вязания петли:  https://youtu.be/8_FzyLtvs5M  

В следующем ряду накид провязываем изнаночной. 

Вяжем до 9 ряда включительно. 

В 10 ряду закрываем петли эластичным способом свободно, чтоб планка была 

не стянута! 

ТЕЛО КАРДИГАНА ГОТОВО. 

 

РУКАВА 

Переснимите петли рукава со вспомогательной нити на круговые спицы 40см 

№ 8,0, или на тот номер, которым вы вязали тело кардигана. 

На спицах 1/2/3 – 53/57/61п. 

Крепим новую нить от правой стороны. Добираем недостающие петли: 1п по 

правой стороне, провязываем по 1л в каждую воздушную петлю 6 (8, 8), 2п с 

левой стороны. 

Видео добора петель для рукава:  https://youtu.be/KoNfczzZdFI  

 

После того, как вы добрали петли, на спицах 62/68/72п. 

На предыдущий ряд вешаем маркер. От него удобно отсчитывать количество 

рядов рукава. 

По центру подреза в 1м ряду вешаем маркер. 

Вяжем круговым вязанием без убавок необходимую длину рукава, учитывая, 

что добавится 4-4,5см резинка-манжет. 

У меня провязано 48 рядов. 

 

Для вязания резинки, переходим на спицы 80-100см № 5,5, вяжем способом 

Magic Loop 1 ряд, сокращая петли. 

Если вы добавляли нить для вязания резинок, то не забудьте это сделать на 

манжеты по рукавам. 

Видео сокращения петель:  https://youtu.be/-BtWiFXgtC4  

https://youtu.be/8_FzyLtvs5M
https://youtu.be/KoNfczzZdFI
https://youtu.be/-BtWiFXgtC4
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Для размера 1 провязываем 1л, далее 15 раз по 2п вместе, разворачиваем 

вязание на другую сторону, и сокращаем в зеркальном отображении, 15 раз 

по 2п вместе, 1л. 

Для размера 2 и 3 провязываем все петли по 2 вместе. 

Итого после сокращения у вас осталось 32/34/36п. 

Далее вяжем резинку 1*1 – 12 рядов. 

В 13 ряду закрыть петли эластичным способом спицей на 1 размер меньше. 

Видео закрытия петель рукава:  https://youtu.be/qYo0wd0I6zE  

Последнюю петлю после того, как закрыли все петли, крючком соединяем с 

первой петлей закрытия. 

Видео соединения последней петли:  https://youtu.be/SevbngMTZZw  

 

Аналогично вяжем второй рукав. 

                

Проводим ВТО. 

Стираем в теплой воде вручную, аккуратно отжимаем, и раскладываем на 

горизонтальную поверхность, на полотенце, до полного высыхания. 

 

 

ПОЗДРАВЛЯЮ! 

Ваш кардиган готов! 

Буду рада видеть ваши работы на просторах Instagram с хештегом 

#Crop_cardi_OlenaYarova 

https://youtu.be/qYo0wd0I6zE
https://youtu.be/SevbngMTZZw
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С уважением, 

Елена Яровая 

@Lena_yarova       


