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Перед началом работы обязательно полностью ознакомьтесь с 

содержанием мастер-класса. 

 

Вам потребуется: 

 Пряжа – Картопу Элит Вул Гранде (80 метров на 100 гр.), расход в 

зависимости от плотности 1200-1500 гр. (12-15 мотков). 

 Спицы – от семерки, пробуем на образце 

 Крючок для сборки кардигана. 

 

Пряжу покупаю здесь https://vk.com/club116786068 (не реклама, просто 

для информации) 

 

Для начала обязательно пробуем связать образец: 

Набираем образец из 20 петель. 

Вяжем образец: кромочная, 2 изнаночные, 14 петель раппорта, 2 

изнаночные, кромочная. 

 

https://vk.com/club116786068


 

ВАЖНО: вязать не туго, иначе расход будет очень большой. 

https://photos.app.goo.gl/BiVUrsqgtXdUUjJC6 

https://photos.app.goo.gl/BiVUrsqgtXdUUjJC6


Плотность: сердечко в самой широкой части 13 см (расчетов 10*10 не 

получится, т.к. раппорт шире). 

 



НАЧАЛО РАБОТЫ 

Резинка полуторная: 

 

Первый ряд наборный 

Второй ряд (изнаночный): 1 лицевая, 1 изнаночная, … 

Третий ряд (лицевой): лицевую снимаем, 1 изнаночная, … 

Следующие ряды вяжем по рисунку. 

https://photos.app.goo.gl/Fdvp7oRv3GR9dHns8 

 

Спинка: 

Набираем 62 петли и вяжем полуторной резинкой 14 рядов. В 

последнем изнаночном ряду равномерно прибавляем 8 петель (я с краю 

добавила по одной, и в каждой десятой петле). Получается 70 петель. 

 

https://photos.app.goo.gl/2oJJUvB1jeqKwxBHA 

https://photos.app.goo.gl/Fdvp7oRv3GR9dHns8
https://photos.app.goo.gl/2oJJUvB1jeqKwxBHA


Начинаем вязать основное полотно с узором «Сердечки». 

Распределяем петельки таким образом: кромочная, 3 изнаночных, 14 

петель раппорта, 2 изнаночных, 14 петель раппорта, 2 изнаночных, 14 петель 

раппорта, 2 изнаночных, 14 петель раппорта, 3 изнаночных, кромочная. 

Таким образом, у нас получается 4 раппорта с узором «Сердечки». 

Чтобы не путаться с распределением петелек в раппортах, лучше 

первые 2 ряда вязать просто лицевыми. 

 

На вязание того, что на фото ушел один моток. 

https://photos.app.goo.gl/s8z6V7NX7tc5yq6P7 

 

Здесь ушло 2 мотка 

https://photos.app.goo.gl/s8z6V7NX7tc5yq6P7


 

Здесь ушло 3 мотка  

 



Кардиган в длину состоит из 8,5 сердечек, скоса не будет, плечо 

спущенное. Немного туже надо будет вязать ближе к плечевым швам, чтобы 

под своей тяжестью кардиган не вытянулся. 

 

Полочки: 

Вяжем сначала левую полочку. 

Набираем 40 петель и вяжем полуторной резинкой 14 рядов. 

В последнем изнаночном ряду равномерно (не считая планки) 

прибавляем 5 петель (примерно через каждые 7 петель). Получается 45 

петель. 

Начинаем вязать основное полотно с узором «Сердечки». 

Распределяем петельки таким образом: кромочная, 3 изнаночных, 14 

петель раппорта, 2 изнаночных, 14 петель раппорта, 2 изнаночных, 8 петель 

планки, кромочная. 

Таким образом, у нас получается 2 раппорта с узором «Сердечки». 

Первые два ряда раппортов, как и в спинке, вяжем просто лицевыми. 

ВАЖНО: вязать планку нужно еще слабее полотна, чтобы не тянуло. 

На фото вязание из одного мотка. 

 



Сокращения: 

Начинаем в каждом четвертом ряду делать сокращения для 

закругления горловины. 

Делаем первое сокращение на одну петельку в 63 ряду, на кончике 

шестого сердечка. 

Считаем ряды без резинки. 

https://photos.app.goo.gl/9wEEcbpDnfQmbWnx5 

 

В 67 ряду опять сокращаем одну 

петельку с края сердечка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В 71 ряду сокращаем в третий 

раз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://photos.app.goo.gl/9wEEcbpDnfQmbWnx5


В 75 ряду сокращаем в четвертый 

раз.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В 79 ряду сокращаем в пятый раз.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В 83 ряду шестое сокращение 

делаем внутри бокового сердечка.  

Более подробно см. на видео. 



https://photos.app.goo.gl/dmusscKdRwX9gFna6 

 

В 87 ряду мы сокращаем 

изнаночную петельку, которая между 

планкой и боковым сердечком.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Сокращения закончились. 

Затем, не закрывая петли на полочке, вяжем небольшую полоску 

планки в 10 петель 12 рядов полуторной резинкой (потом мы ее завернем на 

спинку).  

     

https://photos.app.goo.gl/dmusscKdRwX9gFna6


Правая полочка вяжется аналогичным образом. 

В дальнейшем в спинке и полочках при сборке сердечки будут петля в 

петлю. 

https://photos.app.goo.gl/4VFjwq1Vbvbizfas6 

 

Рукава: 

 

Набираем 27 петель и вяжем 

полуторной резинкой 12 рядов. 

В последнем изнаночном ряду 

равномерно прибавляем 9 петель. 

Получается 36 петель. 

 

 

 

 

 

 

 

Начинаем вязать полотно с узором «Сердечки»: 

кромочная, 2 изнаночных, 

14 петель раппорта, 2 

изнаночных, 14 петель 

раппорта, 2 изнаночных, 

кромочная. 

Таким образом, у нас 

получается 2 раппорта с 

узором «Сердечки». 

https://photos.app.goo.gl/4VFjwq1Vbvbizfas6


Первые два ряда в раппорте вяжем просто лицевыми, также как в 

спинке и полочках. 

 

Начинаем делать прибавки в 

каждом шестом ряду, чтобы расширить 

рукав. 

Прибавки можно делать 

лицевыми петельками, получается 

лицевая гладь (можно вязать и 

изнаночными, получается также 

красиво). 

На последнем фото у меня 

закончился моток. 

 



Сколько делать его в высоту? 

Нужно приложить его к себе 

и померить высоту рукава по своей 

руке. У меня вышло 3,5 сердечка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сборка: 

Начинаем сборку с плечевых швов, привязывая полочки к спинке петля 

в петлю. Сначала привязываем одну полочку с изнаночной стороны к спинке, 

доходим до планки. Привязываем полоску планки до середины спинки.  

https://photos.app.goo.gl/5bqJvGVnaNhgbkxz5 

Затем привязываем вторую полоску планки от другой полочки. И 

соответственно заканчиваем привязкой второй полочки к спинке. 

Концы планки также вяжем петля в петлю. 

Плечевые швы закончили. 

 

Начинаем сборку боковых швов. 

https://photos.app.goo.gl/4wierpc6XzfsuzeM9 

Также крючком петля в петлю привязываем спинку к полочкам по 

бокам, начиная с резинки, и доходим до подмышек. 

 

 

https://photos.app.goo.gl/5bqJvGVnaNhgbkxz5
https://photos.app.goo.gl/4wierpc6XzfsuzeM9


Начинаем привязку рукавов. 

Я делаю ее так: считаю количество петель в самой широкой части 

рукава и делю пополам. Оно должно совпадать с количеством петель от 

плечевого шва до подмышек. 

Привязываем рукава к тушке. Затем, не обрывая нити, соединяем 

крючком внутреннюю часть рукава от подмышек до резинки рукавов. 

(См. видео). 

 

Сборка закончена. 

 

Готовое изделие стираем (на снежинке или 30 градусов), сушим на 

горизонтальной поверхности, затем слегка отпариваем. 

 

Надеюсь всё понятно объяснила. 

Если возникнут вопросы пишите. 

Буду признательна, если при публикации работы Вы сделаете ссылку 

на меня как автора МК. 

 

Легких петелек, друзья! 

 

Ваша ОЛЬГА МЕДЕЛЬ 


