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Кардиган Росинант – это бесшовная модель с имитацией втачного рукава.  
Кардиган вяжется лицевой гладью, планки изделия выполнены резинкой 1х1 со скрещенными петлями,  
линии проймы выделены изнаночными петлями. Направление вязания – сверху вниз. 
Вязание начинается с верхней части Спинки. С помощью частичного вязания одновременно образуются скос плеча и 
углубление горловины Спинки. Сначала с правой, затем зеркально с левой стороны. Далее прямыми и обратными 
рядами вяжется верхняя часть Спинки, за счет убавления петель выполняются закругления пройм. 
Связав необходимую высоту Спинки, петли остаются на спицах, работа переходит к верхним частям половинок Переда. 

           

 На основе петель плеч Спинки поднимаются петли для вязания верхних частей половинок Переда. С помощью  
укороченных рядов формируется скос плеча,  
путем прибавления петель выполняется начальное 
закругление горловины Переда. За счет убавления 
петель выполняются закругления пройм. 

Вяжется сначала правая половинка Переда,  
затем зеркально левая. 
 

 
 

 

После того, как будут готовы верхние части Спинки и Переда, вязание объединяется в единую деталь,  
вдоль пройм поднимаются петли Рукавов, набираются недостающие петли горловины Переда и вертикальных планок.  
В процессе вязания первого изнаночного ряда единой детали с помощью двух комплексов укороченных рядов 
выполняются закругления верхних частей Рукавов, вязание единой детали продолжается прямыми и обратными рядами. 

На данном этапе завершается закругление (углубление) горловины Переда с помощью частичного вязания,  
закругления верхних частей пройм – за счет убавления петель; путем прибавления петель формируются Рукава и 
закругления пройм в нижней части. Одновременно с закруглением проймы в нижней части образуются вытачки  
из проймы. Вертикальные планки вяжутся одновременно с половинками Переда полупатентной резинкой 1х1  
со скрещенными петлями. Завершается этап отделением Рукавов от Тела изделия. 
Далее две половинки Переда и Спинка вяжутся единой деталью сверху вниз прямыми и обратными рядами.  
На уровне груди половинки Переда дополняются горизонтальными вытачками.  

 

Завершается вязание Тела кардигана на уровне планки низа, выполненной резинкой 1х1 со скрещенными петлями.  
Далее по кругу сверху вниз вяжутся по очереди два Рукава от подрезов до запястья. На уровне запястья резинкой 1х1  
со скрещенными петлями вяжутся планки Рукавов. В конце работы выполняется планка горловины. Петли планки 
поднимаются вдоль выреза горловины, вяжется она также резинкой 1х1 со скрещенными петлями. 

Для вязания Вам понадобится: 
100% меринос 1500 метров / 100 грамм в три нити с добавлением одной нити мохера 1000 метров / 100 грамм;  
общий расход пряжи 1500 метров (меринос 300 г; мохер 150 г). 

Круговые спицы диаметром 3 мм* длиной не менее 120 см (основные),  
дополнительная спица диаметром 2,5 мм; 
вязальные маркеры (12 штук); трикотажная игла; крючок; дополнительная нить; ножницы; пуговицы (8 штук). 

Плотность вязания: 25п. x 34р. = 10 x 10 см лицевой гладью после прохождения ВТО. 

Размер изделия и рекомендованные припуски на свободу облегания: 
Кардиган предполагает небольшую свободу облегания, рекомендованные припуски на уровне груди от 5 см до 10 см.  
Обхват кардигана на уровне груди: 108 см.  
Данный размер подходит для вязания на модель с обхватом груди от 98 см до 103 см. 

Спинка < >  убавления петель 

•  петля поворота укороченного ряда 
    (частичное вязание) 

+  прибавления петель 
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Условные обозначения схем, сокращения и техники выполнения петель: 
Процесс вязания изделия представлен схемами и сопровождается текстом. Сокращения, которые используются в тексте: 

[] – повторить действие(я) между скобками  
       как указано далее 
ззс – /провязать петлю/ за заднюю стенку 
изн. – изнаночная петля (изнаночные петли) 
ИС – изнаночная сторона работы 
лиц. – лицевая петля (лицевые петли) 
ЛС – лицевая сторона работы 
ЛСп – левая спица 

об.п. – обернутая петля (см. Частичное вязание) 

п.п. – последняя петля (последние петли) 
п. – петля (петли) 
ПСп – правая спица 
р. – ряд (ряды)  
скр. – скрещенная петля  
сл.п. – следующая петля 

На схемах вязания лицевые (нечетные) ряды обозначены серым цветом, изнаночные (четные) – белым. 
Схемы читаются снизу вверх; лицевые ряды читаются справа налево, изнаночные ряды – слева направо.  
Номер ряда указан в начале ряда. Число в ячейке схемы показывает, сколько петель нужно провязать лицевой гладью.  
Другие обозначения приведены ниже.  

 кр.п. 
Кромочная петля: первая петля ряда – лицевая;  
последняя – изнаночная, если в тексте не указано другого.  

Изнаночная петля в лицевых рядах;  
лицевая петля в изнаночных рядах. 

Убавление одной петли 

 

2п. вместе с наклоном ВЛЕВО: вторую петлю от края ЛСп разместить правой стенкой перед спицей, первую петлю –  
левой стенкой перед спицей; ввести ПСп в две петли справа налево, захватить рабочую нить и провязать лицевую петлю. 

 

2п. вместе с наклоном ВПРАВО: две петли, которые необходимо провязать вместе, разместить на ЛСп правыми стенками 
перед спицей; ввести ПСп сразу в две петли слева направо, захватить рабочую нить и провязать лицевую петлю. 

Скрещенная петля (формирование горловины Переда и закругления пройм) 

 

1 лиц.скр.  
ВЛЕВО 

Скрещенная лицевая петля с поворотом ВЛЕВО: провязать петлю лицевой за заднюю стенку. 

 

1 лиц.скр.  
ВПРАВО 

Скрещенная лицевая петля с поворотом ВПРАВО: на ЛСп разместить петлю левой стенкой перед спицей; 
провязать ее лицевой за переднюю стенку (классическим способом). 

Прибавление петли из петли предыдущего ряда* (формирование горловины Переда и закругления пройм) 

 

Прибавить п. 
СЛЕВА 

поднять на ЛСп горизонтальный стежок петли, находящийся рядом ниже последней провязанной,  
провязать его лицевой за заднюю стенку. 

Прибавить п. 
СПРАВА 

сверху вниз ввести ПСп в горизонтальный стежок петли, находящийся под следующей петлей на ЛСп,  
провязать его лицевой. 

Прибавление скрещенной петли из петли предыдущего ряда * (формирование Рукавов) 

  
 

 

Прибавить 
скр.п.  
СЛЕВА 

ЛС: перед работой поднять на ЛСп горизонтальный стежок изнаночной петли, находящийся рядом ниже 
последней провязанной, провязать его лицевой за заднюю стенку (провязать скрещенным). 

ИС: за работой поднять на ЛСп горизонтальный стежок лицевой петли, находящийся рядом ниже последней 
провязанной, провязать его изнаночной за переднюю стенку (провязать скрещенным). 

Прибавить 
скр.п.  

СПРАВА 

ЛС: перед работой поднять на ЛСп горизонтальный стежок изнаночной петли, находящийся под следующей 
петлей на ЛСп, провязать его лицевой за переднюю стенку (провязать скрещенным). 

ИС: за работой поднять на ЛСп горизонтальный стежок лицевой петли, находящийся под следующей петлей 
на ЛСп, провязать его изнаночной за заднюю стенку (провязать скрещенным). 

 
 

Частичное вязание. Метод «обернутой петли» /процесс выполнения на видео: https://youtu.be/5wa_xbYPIHY  
Поворот вязания:    Провязывание петли поворота в следующем ряду** 

 

ЛС: петлю снять на ПСп; рабочую нить перевести на ЛС между 
спицами, вернуть петлю на ЛСп; повернуть работу на ИС. 

ЛС: поднять на ЛСп рабочую нить, которой обернута петля 
поворота (выглядит она как петля), провязать две петли 
вместе лицевой. 

 

ИС: перевести рабочую нить на ИС, снять петлю на ПСп,  
за ней перевести рабочую нить на ЛС; вернуть петлю на ЛСп; 
повернуть работу на ЛС, между спицами вывести нить за работу. 

ИС: ввести ПСп за работой под нить, которой обернута петля 
поворота, надеть ее (нить) на ЛСп, не снимая обернутой петли;  
провязать две петли вместе изнаночной. 

**на схемах вязания не обозначено 

Выделение названия маркера жирным шрифтом в тексте: перенести соответствующий маркер с ЛСп на ПСп. 
Вязать в установленном порядке: вязать без изменения количества петель «по рисунку». 
Набрать петли от рабочей нити: ввести ЛСп слева направо в последнюю петлю на ПСп; не снимая петли с ПСп, оттянуть ее 
и завернуть ЛСп за ПСп, провязать петлю лицевой – набрана одна петля. Повторить необходимое количество раз. 
В первом ряду провязать петли за заднюю стенку. 
Отметить петлю маркером: ввести открытый маркер в петлю, застегнуть его. 
Снять петлю как изн.: ввести ПСп в крайнюю петлю на ЛСп справа налево,  
перенести петлю с ЛСп на ПСп без провязывания. 
Снять петлю как лиц.: ввести ПСп в крайнюю петлю на ЛСп слева направо,  
перенести петлю с ЛСп на ПСп без провязывания. 

 
Основные элементы вязания показаны на видео, 
которое можно посмотреть по ссылке:  
https://www.youtube.com/playlist?list=PL5PRdH3fcn8ql_RFuL1-i_Dh4Q1UkEy3S  

  

*на схемах вязания прибавления петель обозначены рядом с той петлей, относительно которой выполняются; 
технология выполнения зависит от элемента, который формируется (горловина Переда, закругления пройм или Рукава) 

 

https://youtu.be/5wa_xbYPIHY
https://www.youtube.com/playlist?list=PL5PRdH3fcn8ql_RFuL1-i_Dh4Q1UkEy3S
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1. Верхняя часть Спинки 
Набрать на одну спицу классическим способом 55 петель горловины. Выполнить установочный ряд.  

Установочный ряд горловины Спинки (ЛС): снять первую петлю как лиц., изн. до п.п., установить маркер, 1 лиц.ззс. 

Набрать 24 петли правого плеча от рабочей нити (итого маркером отделено 25 петель).  
Повернуть работу на ИС. Для упрощения набора петель правой половинки Переда отметить первую петлю маркером. 

Установочный ряд правого плеча Спинки (ИС): снять первую петлю как лиц., лиц.ззс* до маркера. 
* если Вы хотите укрепить линию плеча, провяжите лиц. за переднюю стенку петли (скрещенными). 

Перенести маркер с ЛСп на вязание, отделяя набор петель горловины от набора петель плеча.  
Перевести рабочую нить на ИС (расположить перед работой). Следующую петлю на ЛСп (первую петлю горловины) 
обернуть рабочей нитью и повернуть работу на ЛС как при частичном вязании**. 
Перейти к формированию скоса правого плеча и углублению горловины Спинки с правой стороны. 

**в данном описании частичное вязание выполняется методом «обернутой петли».  
Вы можете использовать любой удобный для Вас метод,  
сохраняя количество и местоположение петель поворота укороченных рядов. 

Скос плеча и углубление горловины Спинки выполняются одновременно с помощью частичного вязания.  
Всего провязать 5 пар укороченных рядов для формирования скоса плеча и 7 пар укороченных рядов для углубления 
горловины Спинки. Петли поворота расположены вдоль плеча с равными промежутками, вдоль горловины Спинки 
промежутки между петлями поворота постепенно увеличиваются (см. схему вязания ниже). 

После завершения скоса плеча последнюю петлю со стороны проймы провязывать как кромочную;  
предпоследнюю петлю в лицевых рядах провязывать изнаночной петлей, в изнаночных рядах – лицевой.  

После завершения углубления горловины провязать изнаночный ряд (Ряд 16) до последней петли на спицах.  
Перед последней петлей установить маркер. Последнюю петлю провязать лицевой за заднюю стенку.  

  

Ряд 1 (ЛС): 3 лиц., сл.п. обернуть рабочей нитью и повернуть работу как при частичном вязании (далее – повернуть работу).  
Ряд 2 (ИС): изн. до об.п., провязать об.п. вместе с нитью, которой она обернута (далее – провязать об.п.),  
                     на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 3 (ЛС): лиц. до об.п., провязать об.п., 3 лиц., на сл.п. повернуть работу. 

Повторить последние 2 ряда еще один раз (Ряды 4-5 схемы). 

Ряд 6 (ИС): изн. до об.п., провязать об.п., 1 изн., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 7 (ЛС): вязать как Ряд 3. 

Повторить последние 2 ряда еще один раз (Ряды 8-9 схемы).  

Ряд 10 (ИС): изн. до об.п., провязать об.п., 2 изн., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 11 (ЛС): лиц. до об.п., провязать об.п., 3 лиц., 1 изн., кр.п. 

Скос правого плеча Спинки выполнен. Продолжить вязание от края проймы до петель поворота горловины. 

Ряд 12 (ИС): кр.п., 1 лиц., изн. до об.п., провязать об.п., 3 изн., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 13 (ЛС): вязать в установленном порядке.  
Ряд 14 (ИС): кр.п., 1 лиц., изн. до об.п., провязать об.п., 4 изн., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 15 (ЛС): вязать в установленном порядке.  
Ряд 16 (ИС): кр.п., 1 лиц., изн. до об.п., провязать об.п., изн. до п.п., установить маркер, 1 лиц.ззс. 

Скос правого плеча и углубление горловины Спинки с правой стороны выполнены. Оставить работу на ИС.  

Набрать 24 петли левого плеча от рабочей нити (итого маркером отделено 25 петель).  
Повернуть работу на ЛС. Для упрощения набора петель левой половинки Переда отметить первую петлю маркером. 

Установочный ряд левого плеча Спинки (ЛС): снять первую петлю как лиц., изн.ззс* до маркера. 
* если Вы хотите укрепить линию плеча, провяжите изн. за переднюю стенку петли (скрещенными). 

Перенести маркер с ЛСп на вязание, отделяя набор петель горловины от набора петель плеча. Следующую петлю  
на ЛСп (первую петлю горловины) обернуть рабочей нитью и повернуть работу на ИС как при частичном вязании. 
Перейти к формированию скоса левого плеча и углублению горловины Спинки с левой стороны. 

Для сохранения соответствия четных рядов изнаночной стороне нумерация рядов схемы вязания начинается с Ряда 2. 

Правое плечо                                        Маркер             Горловина Спинки 
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Скос левого плеча и углубление горловины Спинки с левой стороны также выполняются одновременно с помощью 
частичного вязания; количество неполных рядов и расположение петель поворота соответствуют правой стороне.  

После завершения скоса плеча последнюю петлю со стороны проймы провязывать как кромочную;  
предпоследнюю петлю в лицевых рядах провязывать изнаночной петлей, в изнаночных рядах – лицевой. 

После завершения углубления горловины провязать изнаночный ряд (Ряд 16) до конца. 

  

Ряд 2 (ИС): 3 изн., на сл.п. повернуть работу.  
Ряд 3 (ЛС): лиц. до об.п., провязать об.п., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 4 (ИС): изн. до об.п., провязать об.п., 3 изн., на сл.п. повернуть работу. 

Повторить последние 2 ряда еще один раз (Ряды 5-6 схемы). 

Ряд 7 (ЛС): лиц. до об.п., провязать об.п., 1 лиц., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 8 (ИС): вязать как Ряд 4. 

Повторить последние 2 ряда еще один раз (Ряды 9-10 схемы). 

Ряд 11 (ЛС): лиц. до об.п., провязать об.п., 2 лиц., на сл.п. повернуть работу.  
Ряд 12 (ИС): изн. до об.п., провязать об.п., 3 изн., 1 лиц., кр.п. 

Скос левого плеча Спинки выполнен. Продолжить вязание от края плеча до петель поворота горловины. 

Ряд 13 (ЛС): кр.п., 1 изн., лиц. до об.п., провязать об.п., 3 лиц., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 14 (ИС): вязать в установленном порядке.  
Ряд 15 (ЛС): кр.п., 1 изн., лиц. до об.п., провязать об.п., 4 лиц., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 16 (ИС): вязать в установленном порядке.  

Скосы обоих плеч и углубление горловины Спинки выполнены. На спицах 103 петли с учетом кромочных. 
Повернуть работу на ЛС. Начать отсчет рядов с Ряда 1. 
Продолжить вязание верхней части Спинки прямыми и обратными рядами. 

Первую и последнюю петлю каждого ряда провязывать как кромочную. 
Вторую и предпоследнюю петлю провязывать в лицевых рядах изнаночными петлями, в изнаночных рядах – лицевыми. 
В процессе вязания первого ряда провязать последнюю обернутую петлю вместе с нитью, которой она обернута.  

В Рядах 1 и 11 выполнить убавления петель для формирования закругления пройм Спинки. 
Убавление петель закругления пройм (ЛС): кр.п., 1 изн., 2 лиц., 2п. вместе с наклоном ВПРАВО, лиц. до 6 п.п.,  

2п. вместе с наклоном ВЛЕВО, 2 лиц., 1 изн., кр.п.  

Всего провязать 16 рядов. Закончить вязание изнаночным рядом. 

 

Верхняя часть Спинки готова. На спицах 99 петель: 1 кр.п., 1 изн.п., 95 лиц.п., 1 изн.п., 1 кр.п. (на лицевой стороне) 

Обрезать рабочую нить, оставив небольшой хвостик. Петли оставить на основных спицах.  
Перейти к вязанию верхней части правой половинки Переда.   

Горловина Спинки             Маркер                                        Левое плечо 

Спинка 

Видео 1. 
Верхняя часть Спинки. 

https://youtu.be/TanRbh6yyDE  

https://youtu.be/TanRbh6yyDE
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2. Верхняя часть правой половинки Переда 
Разместить Спинку лицевой стороной и последним выполненным рядом к себе, краем набора петель – от себя.  
Отмерить хвостик рабочей нити длиной ~40 см. Используя данный хвостик и дополнительную спицу меньшего номера  
с двумя рабочими концами, поднять 26 петель правого плеча Переда на основе установочного ряда правого плеча  
Спинки. Начать с наружного края плеча: первую петлю поднять из кромочной петли, что отмечена маркером.  
Следующие 24 петли поднять, провязывая лицевые петли через горизонтальные стежки петель установочного ряда  
плеча Спинки. Завершить соединением плеча и горловины Спинки: последнюю петлю вытянуть с ИС на ЛС  
из промежутка между петлями, который также отмечен маркером.  

Подняв необходимое количество петель, протянуть дополнительную спицу через них влево.  
Провязать установочный ряд от края плеча, используя основные спицы (на которых уже находятся петли Спинки). 

Установочный ряд правого плеча Переда (ЛС): кр.п., 1 изн., лиц. до п.п., 1 лиц.ззс. 

Маркер, который определяет внешний край плеча, убрать из работы. Продолжить вязание основными спицами.  
Повернуть работу на ИС. Начать отсчет рядов с Ряда 2. Перейти к формированию скоса правого плеча Переда. 

Скос правого плеча Переда формируется с помощью частичного вязания. Всего выполнить 7 пар укороченных рядов, 
располагая петли поворота вдоль плеча с равными промежутками. Со стороны горловины провязывать кромочную петлю. 

В конце выполнения скоса плеча начать закругление горловины Переда, которое на данном этапе формируется путем 
прибавления петель в лицевых рядах. Выполнить первое прибавление петель закругления горловины в Ряду 15,  
далее – дважды через один лицевой ряд и до конца этапа – в каждом лицевом ряду. Всего прибавить 7 петель. 

Прибавление петель закругления горловины (ЛС): вязать до 4 п.п., 1 лиц.скр. ВЛЕВО, прибавить п. СЛЕВА, 2 лиц., кр.п. 

После завершения скоса плеча последнюю петлю со стороны проймы провязывать как кромочную;  
предпоследнюю петлю в лицевых рядах провязывать изнаночной петлей, в изнаночных рядах – лицевой. 

В Рядах 19 и 27 выполнить убавления петель для формирования закругления проймы правой половинки Переда.  
Убавление петли закругления проймы (ЛС): кр.п., 1 изн., 2 лиц., 2п. вместе с наклоном ВПРАВО, вязать до конца ряда.  

Всего провязать 31 ряд (отсчет рядов на схеме вязания начинается с Ряда 2). Закончить этап изнаночным рядом. 

 
 
На спицах в конце этапа 31 петля:  
1 кр.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., 1 кр.п.                                                                    
+ петли верхней части Спинки. 
 
Повернуть работу на ЛС и 
перенести все петли на ПСп  
без провязывания. 
Обрезать рабочую нить,  
оставив небольшой хвостик.  
Перейти к вязанию верхней части  
левой половинки Переда. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Ряд 2 (ИС): кр.п., 2 изн., на сл.п. повернуть работу.  
Ряд 3 (ЛС): лицевые петли, последняя петля – кр.п. 
Ряд 4 (ИС): кр.п., изн. до об.п., провязать об.п., 
                     2 изн., на сл.п. повернуть работу. 

Повторить последние 2 ряда еще 5 раз (Ряды 5-14 схемы). 

Ряд 15 (ЛС): лиц. до 4 п.п., 1 лиц.скр. ВЛЕВО,  
                       прибавить п. СЛЕВА, 2 лиц., кр.п. 

Скос плеча правой половинки Переда выполнен.  
Продолжить вязание полными прямыми и обратными рядами. 

 

Ряд 16 (ИС): кр.п., изн. до об.п., провязать об.п., 2 изн., 1 лиц., кр.п. 

Ряд 17 (ЛС) и все ряды ИС до конца этапа:  
                       вязать в установленном порядке. 

Ряд 19 (ЛС): кр.п., 1 изн., 2 лиц., 2п. вместе с наклоном ВПРАВО,  
                       лиц. до 4 п.п., 1 лиц.скр. ВЛЕВО, прибавить п. СЛЕВА,  
                       2 лиц., кр.п. 
Ряд 21 (ЛС): вязать в установленном порядке. 
Ряды 23 и 25 (ЛС): кр.п., 1 изн., лиц. до 4 п.п., 1 лиц.скр. ВЛЕВО,  
                                   прибавить п. СЛЕВА, 2 лиц., кр.п. 
Ряд 27 (ЛС): вязать как Ряд 19. 
Ряды 29 и 31 (ЛС): вязать как Ряд 23. 

Горловина    
   Переда      Маркер                              Правое плечо 

Видео 2. 
Верхняя часть правой 

половинки Переда. 

https://youtu.be/7M38tVDfnz0  

https://youtu.be/7M38tVDfnz0
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3. Верхняя часть левой половинки Переда 
Разместить изделие лицевой стороной и последним выполненным рядом Спинки к себе, краем набора петель – от себя.  
Используя рабочую нить и дополнительную спицу меньшего номера, поднять 26 петель левого плеча Переда на основе 
установочного ряда левого плеча Спинки. Начать с соединения плеча и горловины: первую петлю вытянуть с ИС на ЛС  
из промежутка между петлями, который отмечен маркером. Следующие 24 петли поднять, провязывая лицевые петли 
через горизонтальные стежки петель установочного ряда плеча Спинки. Завершить наружным краем плеча: последнюю 
петлю поднять из кромочной петли, что также отмечена маркером.  

Подняв необходимое количество петель, повернуть работу на ИС. Провязать установочный ряд от края плеча,  
используя основные спицы (на которых уже находятся петли верхних частей Спинки и правой половинки Переда). 

Установочный ряд левого плеча Переда (ИС): кр.п., 1 лиц., изн. до п.п., 1 лиц.ззс. 

Маркер, который определяет внешний край плеча, убрать из работы. Продолжить вязание основными спицами.  
Повернуть работу на ЛС. Начать отсчет рядов с Ряда 1. Перейти к формированию скоса левого плеча Переда.  

Скос левого плеча Переда также формируется с помощью частичного вязания; количество неполных рядов и 
расположение петель поворота соответствуют правой стороне. Со стороны горловины провязывать кромочную петлю. 

В конце выполнения скоса плеча начать закругление горловины Переда, которое на данном этапе формируется путем 
прибавления петель в лицевых рядах. Выполнить первое прибавление петель закругления горловины в Ряду 15,  
далее – дважды через один лицевой ряд и до конца этапа – в каждом лицевом ряду. Всего прибавить 7 петель. 

Прибавление петель закругления горловины (ЛС): кр.п., 2 лиц., прибавить п. СПРАВА, 1 лиц.скр. ВПРАВО, вязать до конца ряда. 

После завершения скоса плеча последнюю петлю со стороны проймы провязывать как кромочную;  
предпоследнюю петлю в лицевых рядах провязывать изнаночной петлей, в изнаночных рядах – лицевой. 

В Рядах 19 и 27 выполнить убавления петель для формирования закругления проймы левой половинки Переда.  
Убавление петли закругления проймы (ЛС): вязать до 6 п.п., 2п. вместе с наклоном ВЛЕВО, 2 лиц., 1 изн., кр.п. 

Всего провязать 32 ряда. Закончить этап изнаночным рядом. Перед последней петлей установить маркер.  
Последнюю петлю провязать лицевой за заднюю стенку.  

 

На спицах в конце этапа 31 петля:  
1 кр.п., 28 лиц.п., 1 изн.п., 1 кр.п.                                                                    
+ петли верхних частей Спинки  
и правой половинки Переда. 

 

После завершения этапа  
рабочую нить не обрезать.  
Оставить работу на ИС. 
Перейти к объединению всех 
частей изделия в единую деталь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Ряд 1 (ЛС): кр.п., 2 лиц., на сл.п. повернуть работу.  
Ряд 2 и все ряды ИС до Ряда 30 включительно:  
                     вязать в установленном порядке. 
Ряд 3 (ЛС): кр.п., лиц. до об.п., провязать об.п., 2 лиц.,  
                     на сл.п. повернуть работу. 

Повторить последние 2 ряда еще 5 раз (Ряды 4-13 схемы). 

Ряд 15 (ЛС): кр.п., 2 лиц., прибавить п. СПРАВА,  
                       1 лиц.скр. ВПРАВО, лиц. до об.п.,  
                       провязать об.п., 2 лиц., 1 изн., кр.п. 

Скос плеча левой половинки Переда выполнен.  
Продолжить вязание полными прямыми и обратными рядами. 

 

Ряд 17 (ЛС): вязать в установленном порядке. 
Ряд 19 (ЛС): кр.п., 2 лиц., прибавить п. СПРАВА, 1 лиц.скр. ВПРАВО,  
                       лиц. до 6 п.п., 2п. вместе с наклоном ВЛЕВО, 2 лиц.,  
                       1 изн., кр.п. 
Ряд 21 (ЛС): вязать в установленном порядке. 
Ряды 23 и 25 (ЛС): кр.п., 2 лиц., прибавить п. СПРАВА,  
                       1 лиц.скр. ВПРАВО, вязать до конца ряда  
                       в установленном порядке. 
Ряд 27 (ЛС): вязать как Ряд 19. 
Ряды 29 и 31 (ЛС): вязать как Ряд 23. 
Ряд 32 (ИС): кр.п., 1 лиц., изн. до п.п., установить маркер, 1 лиц.ззс. 

Горловина    
 Левое плечо                                 Маркер       Переда 

Маркер 

Видео 3. 
Верхняя часть левой 
половинки Переда. 

https://youtu.be/gD52QGxINxY  

https://youtu.be/gD52QGxINxY
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4. Объединение частей изделия в единую деталь 
На спицах одновременно находятся верхние части Спинки и двух половинок Переда.  
В процессе вязания данного этапа необходимо последовательно объединить их в единую деталь,  
вдоль пройм поднять петли Рукавов* и набрать недостающие петли горловины Переда и планок. 

* для удобства в местах соединения половинок Переда и Спинки с Рукавами можно заворачивать леску спиц в петлю  

 
Последовательность работы:  

1 – набрать 20 петель от рабочей нити (итого маркером отделена 21 петля);  
повернуть работу на ЛС; отметить первую петлю маркером; 

2 – кр.п., [накид, 1 изн.ззс] повт. всего 4 раза, установить маркер МП (отделяет вертикальную планку  
от левой половинки Переда), изн.ззс до маркера; перенести маркер с ЛСп на вязание; 

3 – лиц. до 2 п.п. (до изн.п.), установить маркер М1 (отделяет левую половинку Переда от левого Рукава); 

4 – 1 изн., перед работой поднять горизонтальный стежок петли, которая находится рядом ниже последней провязанной, 
провязать его вместе с кромочной петлей левой половинки Переда с наклоном ВЛЕВО (за задние стенки); далее поднять 
вдоль края проймы левой половинки Переда и Спинки 30 петель левого Рукава (по 3 петли Рукава из 4 рядов проймы);  
кромочную петлю Спинки перенести на ПСп без провязывания, поднять на ЛСп горизонтальный стежок петли,  
которая находится под следующей изнаночной петлей на ЛСп, вернуть кромочную петлю на ЛСп и провязать  
две петли вместе лицевой с наклоном ВПРАВО (за передние стенки), 1 изн.;  

5 – установить маркер М2 (отделяет левый Рукав от Спинки), вязать лицевыми до 2 п.п. (до изн.п.),  
установить маркер М3 (отделяет Спинку от правого Рукава); 

6 – 1 изн., перед работой поднять горизонтальный стежок петли, которая находится рядом ниже последней провязанной, 
провязать его вместе с кромочной петлей Спинки с наклоном ВЛЕВО (за задние стенки); далее поднять вдоль края 
проймы Спинки и правой половинки Переда 30 петель правого Рукава (по 3 петли Рукава из 4 рядов проймы);  
кромочную петлю правой половинки Переда перенести на ПСп без провязывания, поднять на ЛСп горизонтальный  
стежок петли, которая находится под следующей изнаночной петлей на ЛСп, вернуть кромочную петлю на ЛСп и  
провязать две петли вместе лицевой с наклоном ВПРАВО (за передние стенки), 1 изн.;  

7 – установить маркер М4 (отделяет правый Рукав от правой половинки Переда), лиц. до п.п., установить маркер, 1 лиц.ззс; 

8 – набрать 20 петель от рабочей нити (итого маркером отделена 21 петля);  
повернуть работу на ИС; отметить первую петлю маркером; 

9 – кр.п., [накид, 1 лиц.ззс] повт. всего 4 раза, установить маркер МП (отделяет вертикальную планку  
от правой половинки Переда), лиц.ззс до маркера; перенести маркер с ЛСп на вязание. 

Части изделия объединены в единую деталь,  
отделены друг от друга маркерами М1-М4 и изнаночными петлями.  
Петли вертикальных планок отделены от половинок Переда маркерами МП и изнаночными петлями. 

Распределение петель на спицах в конце этапа следующее:  
8 петель (планка), 1 изн.п., МП, 44 лиц.п. (левая половинка Переда),  

М1, 1 изн.п., 32 лиц.п. (левый Рукав), 1 изн.п., М2, 95 лиц.п. (Спинка), М3, 1 изн.п., 32 лиц.п. (правый Рукав), 1 изн.п., М4,  
44 лиц.п. (правая половинка Переда), МП, 1 изн.п., 8 петель (планка) 

Продолжить вязание единой детали до отделения Рукавов от Тела изделия. 
В текущем изнаночном ряду выполнить закругления верхних частей Рукавов с помощью комплексов укороченных рядов.  

Начало 

Конец 

Спинка    

Левая 
половинка 

Переда 

Правая 
половинка 

Переда 
 

Левый 
Рукав 

Правый 
Рукав 

Видео 4. 
Объединение частей 

изделия в единую деталь. 

https://youtu.be/IKgzDUZFj20  

https://youtu.be/IKgzDUZFj20


#кардиган_Росинант (Размер 5 / женская модель) | @Sitalkina 

Страница 8 | 14 

 

5. Закругление верхних частей Рукавов 
 
 
В процессе вязания текущего изнаночного ряда  
выполнить закругления верхних частей Рукавов,  
дополнив каждый Рукав тремя парами  
укороченных рядов.  
Петли поворота разместить внутри Рукавов  
(по 3 петли поворота с каждой стороны  
Рукава, как отмечено на схемах ниже*). 
Таким образом центральная часть каждого  
Рукава увеличится на 6 рядов. 

 
 
 

Продолжить вязание изнаночного ряда от маркера: 
изн. до М4 (правая половинка Переда), М4, выполнить закругление верхней части правого Рукава следующим образом: 

 

ИС: 1 лиц., 24 изн., на сл.п. повернуть работу (1),  
ЛС: 17 лиц., на сл.п. повернуть работу (2),  
ИС: изн. до об.п., провязать об.п., 3 изн., на сл.п. повернуть работу (3),  
ЛС: лиц. до об.п., провязать об.п., 2 лиц., на сл.п. повернуть работу (4),  
ИС: изн. до об.п., провязать об.п., 2 изн., на сл.п. повернуть работу (5),  
ЛС: лиц. до об.п., провязать об.п., 2 лиц., на сл.п. повернуть работу (6),  
ИС: изн. до об.п., провязать об.п., 1 лиц., М3,  

Закругление верхней части правого Рукава выполнено;  
продолжить вязание: изн. до М2 (Спинка), М2, выполнить закругление верхней части левого Рукава следующим образом: 

 

ИС: 1 лиц., 25 изн., на сл.п. повернуть работу (7),  
ЛС: 17 лиц., на сл.п. повернуть работу (8),  
ИС: изн. до об.п., провязать об.п., 2 изн., на сл.п. повернуть работу (9),  
ЛС: лиц. до об.п., провязать об.п., 3 лиц., на сл.п. повернуть работу (10),  
ИС: изн. до об.п., провязать об.п., 2 изн., на сл.п. повернуть работу (11),  
ЛС: лиц. до об.п., провязать об.п., 2 лиц., на сл.п. повернуть работу (12),  
ИС: изн. до об.п., провязать об.п., 1 лиц., М1, 

Закругление верхней части левого Рукава выполнено;  
продолжить вязание: 28 изн. (левая половинка Переда до набранных петель горловины), на сл.п. повернуть работу. 

В процессе вязания первого ряда следующего этапа провязать обернутую петлю правого Рукава со стороны Переда (6)  
и обернутую петлю левого Рукава со стороны Спинки (12) вместе с нитями, которыми они обернуты. 

6. Вязание единой детали до отделения Рукавов от Тела изделия 
Продолжить вязание единой детали прямыми и обратными рядами.  
Начать отсчет рядов с Ряда 1 (ЛС).  

В процессе вязания данного этапа выполняются следующие элементы: 

1. Формирование Рукавов путем прибавления петель. 

2. Закругление горловины Переда с помощью частичного вязания. 

3. Цельновязаная с половинками Переда вертикальная планка,  
    на правой планке расположены петли для пуговиц. 

4. Закругление верхней части проймы путем убавления петель. 

5. Закругление нижней части проймы путем прибавления петель  

6. Формирование вытачек из проймы с помощью частичного вязания.  

Правая 
половинка 

Переда 
 

Левая 
половинка 

Переда 

Спинка 
*на схемах направление вязания укороченных рядов 
дополнительно обозначено стрелочками:  
→ изнаночные ряды, ← лицевые ряды 

Правый Рукав 

Левый Рукав 

Будьте внимательны!  
Выполнение разных элементов изделия 

совпадает друг с другом. 
Внимательно прочитайте  

порядок вязания каждого элемента и  
следите за последовательностью  
на схеме вязания (страница 11). 

Видео 5. 
Закругление  

верхних частей Рукавов. 

https://youtu.be/Jl77xvspgHI  

https://youtu.be/Jl77xvspgHI
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Формирование Рукавов выполняется в течение всего этапа вязания единой детали путем прибавления петель  
в лицевых и изнаночных рядах. Петли прибавляются вдоль линий пройм слева/справа (со стороны Рукавов)  
от изнаночных петель, которые отделяют Рукава от половинок Переда и Спинки.  

Порядок прибавления петель Рукавов в лицевых рядах: 
вязать левую половинку Переда до М1, М1,  
1 изн., прибавить скр.п. СЛЕВА (прибавление петли Рукава со стороны Переда), вязать левый Рукав до изн.п.,  
прибавить скр.п. СПРАВА (прибавление петли Рукава со стороны Спинки), 1 изн.,  
М2, вязать Спинку до М3, М3,  
1 изн., прибавить скр.п. СЛЕВА (прибавление петли Рукава со стороны Спинки), вязать правый Рукав до изн.п.,  
прибавить скр.п. СПРАВА (прибавление петли Рукава со стороны Переда), 1 изн.,  
М4, вязать правую половинку Переда до конца ряда. 

Порядок прибавления петель Рукавов в изнаночных рядах: 
вязать правую половинку Переда до М4, М4,  
1 лиц., прибавить скр.п. СЛЕВА (прибавление петли Рукава со стороны Переда), вязать правый Рукав до лиц.п.,  
прибавить скр.п. СПРАВА (прибавление петли Рукава со стороны Спинки), 1 лиц.,  
М3, вязать Спинку до М2, М2,  
1 лиц., прибавить скр.п. СЛЕВА (прибавление петли Рукава со стороны Спинки), вязать левый Рукав до лиц.п.,  
прибавить скр.п. СПРАВА (прибавление петли Рукава со стороны Переда), 1 лиц.,  
М1, вязать левую половинку Переда до конца ряда. 

В начале этапа (в верхней части Рукава) прибавления петель со стороны Переда и Спинки совпадают.  
Выполнить первые прибавления в Ряду 1, далее еще 5 раз в каждом лицевом ряду, затем 2 раза в каждом 3-м ряду, 
чередуя между собой прибавления петель в лицевых и изнаночных рядах. 

В центральной части Рукава ритмы прибавления петель со стороны Переда и Спинки отличаются. Со стороны Спинки 
продолжить прибавления в каждом 3-м ряду. Со стороны Переда 3 раза выполнить прибавления в каждом 4-м ряду. 

В нижней части Рукава (начиная с Ряда 29) прибавления петель со стороны Переда и Спинки снова совпадают.  
Выполнить 2 раза прибавления петель в каждом 3-м ряду, далее прибавлять петли в каждом лицевом ряду  
до конца этапа. 

Закругление (углубление) горловины Переда выполняется в начале этапа с помощью частичного вязания.  
Ряды с 1 по 9 включительно провязывать укороченными. Петли поворота расположены вдоль новых петель горловины;  
промежутки между петлями поворота постепенно увеличиваются (см. схему вязания на странице 11).  

Ряд 1 (ЛС): вязать единую деталь до M4, M4, 28 лиц., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 2 (ИС) и Ряд 3 (ЛС): вязать единую деталь до об.п. горловины, провязать об.п., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 4 (ИС): вязать до об.п. горловины, провязать об.п., 1 изн., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 5 (ЛС): вязать до об.п. горловины, провязать об.п., 1 лиц., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 6 (ИС): вязать до об.п. горловины, провязать об.п., 2 изн., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 7 (ЛС): вязать до об.п. горловины, провязать об.п., 2 лиц., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 8 (ИС): вязать до об.п. горловины, провязать об.п., 3 изн., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 9 (ЛС): вязать до об.п. горловины, провязать об.п., 3 лиц., на сл.п. повернуть работу. 

Закругление горловины выполнено. Продолжить вязание единой детали прямыми и обратными рядами. 
В процессе вязания следующих двух рядов провязать обернутые петли вместе с нитями, которыми они обернуты. 

После завершения углубления горловины начинается вязание вертикальных планок. Планки состоят из 8 петель, 
отделены от основного полотна половинок Переда единичными изнаночными петлями и маркерами МП. 
Вертикальные планки являются составляющими частями половинок Переда. Процесс их вязания следующий. 

Левая планка:       Ряд 10 (установочный ряд планки, ИС): МП, 1 лиц., [1 изн.ззс, 1 лиц.ззс] повторить всего 4 раза. 

 

Ряд 11 и все последующие лицевые ряды (начало ряда): 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой,  
[1 лиц.ззс, 1 изн.ззс] повторить всего 3 раза, 1 лиц.ззс, 1 изн., МП. 

 

Ряд 12 и все последующие изнаночные ряды (конец ряда):  
МП, 1 лиц., [1п. снять как изн., рабочая нить перед работой, 1 лиц.ззс] повторить всего 4 раза. 

Правая планка: 

 

Ряд 11 и все последующие лицевые ряды (конец ряда): МП, 1 изн., [1 лиц.ззс, 1 изн.ззс] повторить всего 3 раза,  
1 лиц.ззс, п.п. снять как изн., рабочая нить перед работой. 

 

Ряд 12 и все последующие изнаночные ряды (начало ряда):  
[1 лиц.ззс, 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой] повторить всего 4 раза, 1 лиц., МП.  

На правой планке расположены петли для пуговиц.  
Первую петлю выполнить в Ряду 29, далее – в каждом 24-м ряду (с учетом удлинения половинки Переда). 

 

МП, 1 изн., 1 лиц.ззс, 1 изн.ззс, 1 лиц.ззс, поменять местами следующие две петли на ЛСп  
(перенести изн.п. ЗА работой на второе место, лиц.п. ПЕРЕД работой на первое место),  
сделать накид, провязать 2п. вместе лицевой за задние стенки,  
1 изн.ззс, 1 лиц.ззс, п.п. снять как изн., рабочая нить перед работой. 

В следующем изнаночном ряду накид провязать лицевой за переднюю стенку (без скрещивания). 
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Формирование пройм выполняется также в течение всего этапа вязания единой детали. 

Закругление верхних частей пройм началось в процессе вязания отдельных деталей, завершается в начале данного этапа. 
Происходит путём убавления петель следующим образом.  
В Ряду 3 завершить закругление верхних частей пройм половинок Переда: 

вязать левую половинку Переда до 4п. перед M1, 2п. вместе с наклоном ВЛЕВО, 2 лиц., M1,  
вязать Левый Рукав, Спинку и Правый Рукав до M4, M4,  
2 лиц., 2п. вместе с наклоном ВПРАВО, вязать правую половинку Переда до конца ряда.  

В Ряду 5 завершить закругление верхних частей пройм Спинки: 
вязать левую половинку Переда и левый Рукав до M2, M2,  
2 лиц., 2п. вместе с наклоном ВПРАВО, вязать Спинку до 4п. перед M3, 2п. вместе с наклоном ВЛЕВО, 2 лиц, M3,  
вязать правый Рукав и правую половинку Переда до конца ряда. 

Далее количество петель половинок Переда и Спинки не меняется – выполняются ровные участки проймы, 
которые заканчиваются с началом закругления нижних частей пройм. 

Закругление нижних частей пройм происходит путем прибавления петель в лицевых рядах.  
Петли прибавляются вдоль линий пройм слева/справа (со стороны Переда и Спинки) от маркеров М1-М4. 
В изнаночных рядах половинки Переда и Спинка вяжутся в установленном порядке без изменения количества петель. 
Закругление пройм половинок Переда начинается раньше, чем Спинки. 
В Ряду 21 прибавить 2 петли только к половинкам Переда (по 1 петле к каждой половинке): 

вязать левую половинку Переда до п.п. перед М1, 1 лиц.скр. ВЛЕВО, прибавить п. СЛЕВА, М1,  
вязать Левый Рукав, Спинку и Правый Рукав до М4,  
М4, прибавить п. СПРАВА, 1 лиц.скр. ВПРАВО, вязать правую половинку Переда до конца ряда.  

Повторить прибавление петель к половинкам Переда еще 3 раза в следующих лицевых рядах. 

В Ряду 29 прибавить 2 петли к половинкам Переда и 2 петли к Спинке (по 1 петле с каждой стороны Спинки):  
вязать левую половинку Переда до п.п. перед М1, 1 лиц.скр. ВЛЕВО, прибавить п. СЛЕВА, М1,  
вязать левый Рукав до М2,  
М2, прибавить п. СПРАВА, 1 лиц.скр. ВПРАВО, вязать Спинку до п.п. перед М3, 1 лиц.скр. ВЛЕВО, прибавить п. СЛЕВА, М3, 
вязать правый Рукав до М4,  
М4, прибавить п. СПРАВА, 1 лиц.скр. ВПРАВО, вязать правую половинку Переда до конца ряда. 

Повторить прибавление петель к половинкам Переда и Спинке еще 5 раз в следующих лицевых рядах. 

В Ряду 41 прибавить 4 петли к половинкам Переда (по 2 петли к каждой половинке) и 2 петли к Спинке: 
вязать левую половинку Переда до 3п. перед М1, 1 лиц.скр. ВЛЕВО, прибавить п. СЛЕВА, 1 лиц.,  
1 лиц.скр. ВЛЕВО, прибавить п. СЛЕВА, М1,  
вязать левый Рукав до М2,  
М2, прибавить п. СПРАВА, 1 лиц.скр. ВПРАВО, вязать Спинку до п.п. перед М3, 1 лиц.скр. ВЛЕВО, прибавить п. СЛЕВА, М3, 
вязать правый Рукав до М4,  
М4, прибавить п. СПРАВА, 1 лиц.скр. ВПРАВО, 1 лиц., прибавить п. СПРАВА, 1 лиц.скр. ВПРАВО,  
вязать правую половинку Переда до конца ряда.  

До конца этапа чередовать выполнение Рядов 29 и 41, прибавляя по очереди 2 петли и 4 петли к половинкам Переда. 
К Спинке прибавлять 2 петли в каждом лицевом ряду. 

Одновременно с закруглением нижних частей пройм начать формирование вытачек из проймы. Вытачки удлиняют 
внешние части половинок Переда, включая вертикальные планки. Выполняются они с помощью укороченных рядов, 
нумерация которых на схеме вязания обозначена через точку. Петли поворота расположены на условной линии, которая 
соединяет начало закругления пройм Переда с центрами груди. Процесс вязания следующий. 

Выполнив первые прибавления петель закругления пройм Переда, перед следующим лицевым рядом дополнить парой 
укороченных рядов левую половинку Переда: 

Укороченный Ряд левой вытачки (Ряд 23.1, ЛС): вязать левую планку, МП, 42 лиц.*, на сл.п. повернуть работу. 
Вернуться к началу изнаночным рядом (Ряд 23.2). Затем выполнить полный лицевой ряд (Ряд 23);  
провязать об.п. вместе с нитью, которой она обернута. Внешняя часть левой половинки Переда удлинилась на 2 ряда. 

Перед следующим изнаночным рядом дополнить парой укороченных рядов правую половинку Переда: 
Укороченный Ряд правой вытачки (Ряд 24.1, ИС): вязать правую планку, МП, 42 изн.*, на сл.п. повернуть работу.  
Вернуться к началу лицевым рядом (Ряд 24.2). Затем выполнить полный изнаночный ряд (Ряд 24);  
провязать об.п. вместе с нитью, которой она обернута. Внешняя часть правой половинки Переда удлинилась на 2 ряда. 

Далее дополнять парами укороченных рядов левую половинку Переда перед каждым 3-м лицевым рядом и  
перед следующим изнаночным рядом дополнять парой укороченных рядов правую половинку Переда.  

*в каждой следующей паре укороченных рядов количество петель от маркеров МП до поворота вязания уменьшается на 4 петли  
(в рядах 23.1 и 24.1 – 42 петли; в рядах 29.1 и 30.1 – 38 петель; в рядах 35.1 и 36.1 – 34 петли;  

в рядах 41.1 и 42.1 – 30 петель; в рядах 47.1 и 48.1 – 26 петель). 

Всего выполнить по 5 пар укороченных рядов для каждой половинки Переда. Их удлинение составит 10 рядов.   

Всего провязать 50 рядов, ведя отсчет по центру Спинки, без учета вытачек. Закончить этап изнаночным рядом. 
В последнем ряду лицевые петли, которые отделяют Рукава от половинок Переда и Спинки, провязать изнаночными. 

Распределение петель на спицах в конце этапа:  
8 петель (левая планка), 1 изн.п., МП, 61 лиц.п. (левая половинка Переда),  

М1, 75 лиц.п. (левый Рукав), М2, 115 лиц.п. (Спинка), М3, 75 лиц.п. (правый Рукав), М4,  
61 лиц.п. (правая половинка Переда), МП, 1 изн.п., 8 петель (правая планка)  

Видео 6. 
Вязание единой детали. 

https://youtu.be/eE_BnKPXO2o  

https://youtu.be/eE_BnKPXO2o
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Схема вязания единой детали до отделения Рукавов от Тела изделия 

Правая                                                                                                                       Правый Рукав                      Спинка                       Левый Рукав                                                                                                                           Левая 
планка                                          Правая половинка Переда                                                                                                                                                                                 Левая половинка Переда                                  планка          

 
На схеме серым указано количество петель от об.п. до ближайшего маркера 
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7. Отделение Рукавов от Тела изделия 
Вязать левую половинку Переда до М1.  
Петли левого Рукава (75 петель от М1 до М2) перенести на дополнительную нить, убрать из работы М1 и М2.  
При помощи крючка и дополнительной нити связать цепочку воздушных петель, по которым набрать 14 петель левого 
подреза (набрать 7 петель, установить маркер MLS, набрать 7 петель). Далее вязать Спинку до M3.  
Петли правого Рукава (75 петель от М3 до М4) перенести на дополнительную нить, убрать из работы М3 и М4.  
При помощи крючка и дополнительной нити связать цепочку воздушных петель, по которым набрать 14 петель правого 
подреза (набрать 7 петель, установить маркер MRS, набрать 7 петель). Довязать правую половинку Переда до конца.  

Отделение Рукавов от Тела изделия на видео: https://youtu.be/qhrSfRV-1wE 

После отделения Рукавов на спицах остались следующие петли:  
8 петель (левая планка), 1 изн.п., МП, 68 лиц.п. (левая половинка Переда), МLS, 129 лиц.п. (Спинка), МRS,  

68 лиц.п. (правая половинка Переда), МП, 1 изн.п., 8 петель (правая планка). 

Повернуть работу на ИС, провязать изнаночный ряд в установленном порядке.  
Повернуть работу на ЛС. Продолжить вязание Тела изделия. 

8. Вязание Тела изделия 
На спицах одновременно находятся Спинка и две половинки Переда. Начать отсчет рядов с Ряда 1 (ЛС).  
Провязать 6 рядов в установленном порядке. Закончить изнаночным рядом.  
Далее выполнить горизонтальные вытачки* с помощью частичного вязания.  

*горизонтальные вытачки должны приходиться на уровень наиболее выступающих точек груди,  
рекомендую сделать примерку и при необходимости скорректировать ее расположение; 

при выполнении примерки учитывайте смену полотна после стирки. 

Дополнить левую половинку Переда комплексом укороченных рядов перед следующим лицевым рядом,  
правую половинку Переда – перед следующим изнаночным. Всего выполнить по 5 пар укороченных рядов  
для каждой половинки Переда, располагая петли поворота от центров груди до маркеров, которые определяют  
бока изделия, с равными промежутками. Нумерация укороченных рядов на схемах вязания обозначена через точку.  

  
Ряд 7.1 (ЛС): вязать левую планку, МП, 28 лиц., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 7.2 (ИС) и все укороченные изнаночные ряды: вязать до конца ряда, повернуть работу. 
Ряд 7.3 (ЛС): вязать до об.п., провязать об.п., 7 лиц., на сл.п. повернуть работу. 
Повторить Ряд 7.3 еще 3 раза (Ряды 7.5, 7.7 и 7.9 схемы), закончить вязание вытачки изнаночным рядом (Ряд 7.10 схемы). 
Ряд 7 (ЛС): вязать до об.п., провязать об.п., вязать ряд до конца в установленном порядке.  

Горизонтальная вытачка левой половинки Переда выполнена; ее внешняя часть удлинилась на 10 рядов. Продолжить работу на ИС. 

  

Ряд 8.1 (ИС): вязать правую планку, МП, 28 изн., на сл.п. повернуть работу. 
Ряд 8.2 (ЛС) и все укороченные лицевые ряды: вязать до конца ряда, повернуть работу. 
Ряд 8.3 (ИС): вязать до об.п., провязать об.п., 7 изн., на сл.п. повернуть работу. 
Повторить Ряд 8.3 еще 3 раза (Ряды 8.5, 8.7 и 8.9 схемы), закончить вязание вытачки лицевым рядом (Ряд 8.10 схемы). 
В Ряду 8.10 (ЛС) выполнить очередную петлю для пуговицы. 
Ряд 8 (ИС): вязать до об.п., провязать об.п., вязать ряд до конца в установленном порядке.  

Горизонтальная вытачка правой половинки Переда выполнена; ее внешняя часть удлинилась на 10 рядов.  

Продолжить вязание Тела кардигана прямыми и обратными рядами в установленном порядке до желаемой длины.  
Рекомендованная длина изделия от верхней точки плеча до планки низа со стороны Спинки составляет 54 см;  
для ее достижения необходимо провязать 98 полных рядов после отделения Рукавов. Закончить изнаночным рядом. 
В процессе вязания Тела кардигана выполнить петли для пуговиц в следующих рядах: Ряд 8.10, Ряд 31, Ряд 55 и Ряд 79.  

Не меняя основные спицы, выполнить планку низа кардигана резинкой 1х1 со скрещенными петлями. 
Планка Низа (ЛС): 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой, [1 лиц.ззс, 1 изн.ззс] повторять до 2 п.п.,  
                                   1 лиц.ззс, п.п. снять как изн., рабочая нить перед работой. 
Планка Низа (ИС): [1 лиц.ззс, 1 изн.ззс] повторять до п.п., 1 лиц.ззс. 

Повторить каждый ряд Планки Низа еще 3 раза (высота планки составит 8 рядов).  
В 3-м лицевом ряду планки выполнить петлю для пуговицы. Закончить изнаночным рядом.  

Левая половинка Переда 

Правая половинка Переда 

https://youtu.be/qhrSfRV-1wE
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Затем выполнить пару рядов двойной (полой) резинки со скрещенными петлями. 
Двойная Резинка (ЛС): 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой,  
                                            [1 лиц.ззс, 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой] повторять до 2 п.п.,  
                                             1 лиц.ззс, п.п. снять как изн., рабочая нить перед работой. 
Двойная Резинка (ИС): [1 лиц.ззс, 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой] повторять до п.п., 1 лиц.ззс. 

Закрыть петли с помощью иглы фабричным способом.  
Фабричный способ закрытия петель резинки на сайте: https://sitalkina.com.ua/ru/rib-tubular-bind-off/  

9. Вязание Рукавов 
После того, как Тело изделия полностью связано, перейти к вязанию Рукавов. Вязать Рукава по очереди. 
Снять дополнительные нити, которыми были временно закрыты петли Рукава и набраны петли подрезов.  
Подобрать на основные спицы все петли, начиная с подреза. Начало ряда – разделение подреза Переда и Спинки.  
На этом месте разместить петлю лески (используется метод вязания Рукава magic-loop). 

Начало вязания Рукава на видео: https://youtu.be/qhrSfRV-1wE  
На спицах 90 петель. Продолжить вязание Рукава по кругу.  
В процессе вязания убавить 26 петель. Убавления выполнять по очереди: в начале и в конце ряда. 
Длина Рукава и ритм убавления петель зависят от роста модели: до 160 см / 160-170 см / более 170 см.  

Провязать 3/4/4 ряда без изменения количества петель. В следующем ряду убавить одну петлю в начале ряда. 
Убавление петли Рукава в начале ряда: 2 лиц., 2п. вместе с наклоном ВПРАВО, вязать до конца ряда. 
Провязать следующие 3/4/4 ряда без изменения количества петель. В следующем ряду убавить одну петлю в конце ряда. 
Убавление петли Рукава в конце ряда: вязать до 4 п.п., 2п. вместе с наклоном ВЛЕВО, 2 лиц. 
Повторять 8/10/10 рядов, пока на спицах не останется 64 петли. Продолжить вязание по кругу без изменения количества петель 
до достижения длины Рукава 39 см / 41 см / 43 см, т.е. всего провязать 132/139/146 рядов от подреза до запястья*. 

*если Вам необходимо сделать Рукав более длинным или коротким, добавьте или уменьшите количество рядов 
В нижней части Рукава остается 64 петли. Перейти к вязанию планки резинкой 1х1 со скрещенными петлями.  

Планка Рукава: [1 лиц.ззс, 1 изн.ззс] повторять до конца ряда. 

Выполнить всего 6 рядов Планки Рукава. Затем выполнить пару рядов двойной (полой) резинки со скрещенными петлями 
и закрыть петли с помощью иглы фабричным способом. 

Двойная Резинка (Ряд 1): [1 лиц.ззс, 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой] повторять до конца ряда. 
Двойная Резинка (Ряд 2): [1п. снять как изн., рабочая нить за работой, 1 изн.ззс,] повторять до конца ряда. 

Связав один Рукав полностью, перейти к вязанию второго.  
Процесс вязания второго Рукава соответствует первому в количестве петель/рядов и ритмах сокращения петель.  

10. Планка горловины 
Закончив вязание основного изделия, перейти к выполнению планки горловины резинкой 1х1 со скрещенными петлями. 
Используя основные спицы, на ЛС поднять петли вдоль края горловины следующим образом:  

1 – поднять первую петлю из кромочной петли правой  
половинки Переда, что отмечена маркером. 

2 – поднять 8 петель из петель правой вертикальной планки: 
[поднять петлю из промежутка выше лицевой петли,  
поднять петлю, провязывая лицевую через горизонтальный 
стежок изнаночной петли] повторить всего 4 раза. 

3 – поднять 16 петель, провязывая лицевые петли  
через горизонтальные стежки изнаночных петель  
горловины правой половинки Переда до маркера. 

4 – поднять 23 петли вдоль вертикального края горловины  
(пропустить промежутки, отмеченные маркерами;  
поднимать по 3 петли планки из 4 рядов Переда). 

5 – поднять 53 петли, провязывая лицевые петли  
через горизонтальные стежки изнаночных петель  
горловины Спинки. 

6 – поднять 23 петли вдоль вертикального края горловины  
(пропустить промежутки, отмеченные маркерами;  
поднимать по 3 петли планки из 4 рядов Переда). 

7 – поднять 16 петель, провязывая лицевые петли через горизонтальные стежки  
изнаночных петель горловины левой половинки Переда до вертикальной планки. 

8 – поднять 8 петель из петель правой вертикальной планки:  
[поднять петлю, провязывая лицевую через горизонтальный стежок изнаночной петли,  
поднять петлю из промежутка выше лицевой петли] повторить всего 4 раза. 

9 – поднять последнюю петлю из кромочной петли левой половинки Переда, что отмечена маркером. 

На спицах 149 петель. Убрать из работы все маркеры, повернуть работу на ИС.  
Не меняя основные спицы, выполнить планку горловины резинкой 1х1 со скрещенными петлями. 

Планка Горловины (ИС): 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой, [1 изн. ззс, 1 лиц. ззс] повторять до конца ряда. 
Планка Горловины (ЛС): 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой, [1 лиц. ззс, 1 изн. ззс] повторять до 2 п.п., 2 лиц. ззс. 

Правая 
половинка 

Переда 
 

Левая 
половинка 

Переда 
 

Спинка 
 

Начало                  Конец 

Видео 7. 
Планка горловины. 

https://youtu.be/IlWimS_PoPw  

https://sitalkina.com.ua/ru/rib-tubular-bind-off/
https://youtu.be/qhrSfRV-1wE
https://youtu.be/IlWimS_PoPw
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Повторить каждый ряд планки горловины всего по 3 раза (высота планки составит 6 рядов). Закончить лицевым рядом. 
Во 2-м лицевом ряду планки выполнить петлю для пуговицы следующим образом.  

Петля для пуговицы (ЛС): 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой, 1 лиц.ззс, 1 изн.ззс,  
 провязать 2п. вместе лицевой за задние стенки, сделать накид, вязать планку до конца ряда. 

В конце работы выполнить пару рядов двойной (полой) резинки со скрещенными петлями.  
Двойная Резинка (ИС): 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой,  
                                            [1п. снять как изн., рабочая нить перед работой, 1 лиц. ззс] повторять до конца ряда. 
Двойная Резинка (ЛС): 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой,  
                                            [1 лиц. ззс, 1п. снять как изн., рабочая нить перед работой] повторять до конца ряда. 

Закрыть петли с помощью иглы фабричным способом. 

Закрепить и заправить все хвостики нитей.  
Постирать и высушить кардиган. Пришить пуговицы напротив соответствующих петелек. 
Работа выполнена! Вы можете похвастаться обновкой! 

 

Технический рисунок 

 
 

Спинка 1 2 3 4 5 6 7 8 

петель 53 23 93 129 x x x x 

рядов x x x x 14 10 74 100 
см 21 9,2 37,2 51,6 4 3 21,5 29,5 

Перед 9 10 11 12 13 14 15  

петель 43 68 x x x x x  

рядов x x 42 14 70 10 10  

см 17,2 27,2 12,5 4 20,5 3 3  

Рукав 16 17 18 19 20   

петель 32 x 90 64 x   

рядов x 6 x x 132/139/146   

см 13 2 36 25,5 39/41/43   

 
 
 

 
Если Вы приобрели данный размер отдельно и после работы с ним решили  
приобрести описание #кардиган_Росинант с полным комплектом размеров,  
при оформлении заказа на сайте sitalkina.com.ua воспользуйтесь кодом купона cardiRocinante_one_size,  
который предоставит Вам скидку в размере стоимости данного файла. 

 
Данное описание предназначено только для личного использования. Все права принадлежат автору.  
Любое коммерческое использование описания либо его части, распространение в печатных изданиях, интернет-ресурсах,  
передача третьим лицам возможна только с согласия автора. По всем вопросам обращайтесь на почту sitalkina.alena@gmail.com. 
Спасибо за понимание! С уважением, автор описания Ситало Алёна 
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Левая 
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Все данные указаны в сантиметрах  
с ближайшим округлением. 

Они не включают  
кромочные петли и изнаночные петли,  

которые выделяют пройму и вертикальные планки. 

Параметр 8 включает 2 ряда разделения Рукавов и Тела 
Параметр 20 зависит от роста модели:  

до 160 см / 160-170 см / более 170 см. 

Планка горловины не обозначена на рисунке. 
Ширина планки горловины,  

вертикальных планок и планок Рукавов – 2 см. 
Ширина планки низа изделия – 3 см. 

Пунктирная линия показывает начало вязания единой детали. 
Точки на половинках Переда указывают расположение  

вытачек груди. 
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