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                         КАРДИГАН ДУНДАГА 6/1 

 
 
 

ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ : 
Пряжа Дундага 6/1 –420/100гр от 450 грамм в зависимости от размера  
или любая другая, подходящая по параметрам, пряжа. 
 
Спицы 4 (основное полотно), 3 и 3,5 для набора петель и вязания резинки. 
Пуговицы – 5 шт. (6-я верхняя пуговица на фото декоративная, без петли, 
пришивать по желанию). Диаметр 2 см. 
 
Игла для сшивания. 
 
Описание дано на 4 размера S, M, L, XL. 
Данные по размерам — 
S - ширина изделия по спинке 52 см 
M - ширина изделия по спинке 56 см 
L - ширина изделия по спинке 60 см 
XL - ширина изделия по спинке 64 см 
 
Длина 87 см 
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Размер кардигана на фото M, ширина по спинке 56 см, длина 87 см. 
Размер модели 46, рост 168 см. 
Кардиган вяжется отдельными деталями – спинка, полочки. 
Рукава набраны по краям полочек и спинки и связаны сверху вниз.  
Планка набрана по краям полочек. 
Я вязала без подбора пряжи по цвету, как ляжет нитка. 
 
Схема кардигана. Данные для размеров S/M/L/XL 

 
 
ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ – образец измерен после стирки 
22 петли, 28 рядов = 10/10 см – лицевая гладь, спицы 4. 
 
***для получения необходимого размера изделия требуется подобрать 
номер спиц, на котором будет соблюдена плотность, указанная в описании. 
Поэтому прежде, чем приступить к вязанию, свяжите образец разными 
спицами, постирайте его и подберите подходящие спицы. 
 
***пряжу перед вязанием стирайте по желанию. Если пряжа сильно 
загрязнена пропиткой, я стирала до вязания. Но последние несколько лет 
этого не требуется. 
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УЗОРЫ 
Резинка 2/2 – 2 лицевые петли, 2 изнаночные петли 
В изнаночном ряду петли вязать по рисунку. 
 
Полая резинка 1/1 – 1 лицевая петли, 1 изнаночная петли = ее не 
провязывать, а снять, нить перед работой. 
В изнаночном ряду повторить. 
 
Лицевая гладь – лицевые петли в лицевом ряду и изнаночные в изнаночном. 
 
Изнаночная гладь – изнаночные петли в лицевом ряду и лицевые в 
изнаночном. 
 
ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ —**прежде, чем начать вязать каждую деталь, 
прочтите, пожалуйста, описание полностью. 
Некоторые действия выполняются одновременно (плечевой скос и вырез 
горловины), но описаны друг за другом. 
 
СПИНКА 
 
Данные на размеры S/M/L/XL далее указаны через знак /. 
 
***Спицы 3. Набрать 116/124/132/140 петель, кромочные учтены. 
Я использую итальянский набор. 
***вы можете использовать любой способ набора петель (на одну спицу). 
Если набор итальянский, то — 
2 ряда полая резинка 1/1, в следующем ряду переместить петли в резинку 
2/2 и для всех способов набора продолжить вязание спицами 3,5. 
 
Связать резинку 2/2 26 рядов. Ряд начинается и заканчивается 2 лицевыми 
петлями. 
 
Спицы 4 – основное полотно — распределить петли следующим образом = 
кромочная, 29/31/33/35 петель – лицевая гладь, 28/30/32/34 петель – 
изнаночная гладь, 28/30/32/34 петель – лицевая гладь, 29/31/33/35 петель – 
изнаночная гладь, кромочная. 
 
Вязать таким образом 38 рядов. 
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В 39-м ряду квадраты вязать зеркально – над лицевой гладью изнаночную, 
над изнаночной – лицевую. 

И далее, через каждые 38 рядов, менять гладь на противоположную. 
 
Связать 5 квадратов в высоту 
 
ПЛЕЧЕВОЙ СКОС И ГОРЛОВИНА СПИНКИ 
 
Связать 32 ряда 6-го квадрата. 
В 33-м ряду начинаем формировать плечевой скос и вырез горловины 
спинки. 
 
Для скоса нужное количество петель закрыть в начале каждого лицевого 
ряда. В каждом изнаночном ряду повторить закрытие в начале ряда. 
Используйте метод Закрытие петель без ступеньки**, описан ниже. 
 
Для размера S – закрыть 6 раз 5 петель. 
Для каждого плеча закрыто 30 петель. 
 
Для размера M закрыть 4 раза 5 петель, 2 раза 6 петель. 
Для каждого плеча закрыто 32 петли. 
 
Для размера L закрыть 2 раза 5 петель, 2 раза 6 петель, 2 раза 7 петель. 
Для каждого плеча закрыто 36 петель. 
 
Для размера XL закрыть 1 раз 5 петель, 3 раза 6 петель, 1 раз 7 петель, 1 раз 8 
петель. 
Для каждого плеча закрыто 38 петель. 
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***Закрытие петель без ступеньки — в ряду перед закрытием петель 
провязать петли до последней петли ряда. Не провязывать эту петлю. 
Повернуть работу. 
Нить за работой, снять первую петлю с левой спицы как при провязывании 
изнаночной петли. 
Протянуть непровязанную петлю предыдущего ряда над снятой петлей. 
Первая петля закрыта. Продолжить закрывать обычным способом. 
 

 
Одновременно с плечевым скосом выполняем вырез горловины спинки — 
также в 33 – м ряду 6 квадрата снять на дополнительную спицу центральные 
36/40/40/44 петель. 
Обе стороны закончить раздельно. Далее для закругления выреза убавить** 
3 петли, 3 раза 2 петли, 1 петлю. 
Общее количество петель для горловины = 56/60/60/64. 
 
**вырез горловины можно сформировать укороченными рядами. 
 
ПОЛОЧКИ 
Обозначения правой и левой полочек на фото, чтобы не путаться в терминах. 
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ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 
 
Набрать 58/62/66/70 петель. Повторить набор как на спинке, если вяжете 
итальянским способом. 
Спицы 3,5 
Вязать резинку 2/2 26 рядов. Ряд начинается 2лп, заканчивается 2 ип. 
В последнем ряду (изнаночном) прибавить после кромочной петли 1 
петлю**. 
 
Итого на спицах 59/63/67/71 петля. 
 
         **Способ прибавления петель без дырочек —вводим правую спицу в  
петлю предыдущего ряда и провязываем ее лицевой. Затем провязываем  
петлю, находящуюся на левой спице. 
 

 
Спицы 4  – основное полотно — распределить петли следующим образом = 
кромочная, 
28/30/32/34 петель – лицевая гладь,  
29/31/33/35 петель – изнаночная гладь, кромочная. 
 
Вязать квадраты как на спинке, в высоту 38 рядов, чередуя лицевую и 
изнаночную гладь. 
 
Связать 3 полных квадрата и 24 ряда 4-го. 
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V-ВЫРЕЗ начинаем формировать в 25-м ряду 4 квадрата 
Для этого 2 петли после кромочной провязать вместе с наклоном влево – 
убавлена 1 петля. 
 
После этого выполнить это убавление – 
Для размера S – еще 11 раз в каждом лицевом ряду, 
Затем 17 раз в каждом 2-м лицевом ряду = убавлено 29 петель. 
 
Для размера M/L – еще 15 раз в каждом лицевом ряду, 
Затем 15 раз в каждом 2-м лицевом ряду = убавлена 31 петля. 
 
Для размера XL – еще 19 раз в каждом лицевом ряду, 
Затем 13 раз в каждом 2-м лицевом ряду = убавлено 33 петли. 
 
Петли провязывать в зависимости от рисунка — 2 вместе изнаночной или 2 
вместе лицевой петлей (с наклоном влево)**. 
 
**2 петли вместе изнаночной с наклоном влево — петли, которые надо 
убавить, перевернуть на спице ‘задней’ стенкой вперед и провязать вместе 
изнаночной петлей / или без перестановки сразу  
провязать 2 вместе изнаночной за ЗАДНИЕ стенки. 
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**2 петли вместе лицевой с наклоном влево — одну лицевую снять,  
следующую петлю провязать лицевой и протянуть ее через снятую петлю. 
 
Плечевой скос вязать так же, как на спинке. 
 
 
ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 
 
Повторить набор петель, как на левой полочке. 
Резинку 2/2 вязать зеркально — ряд начинается с 2 ип, заканчивается 2 лп. 
Связать 26 рядов резинки, прибавить в последнем ряду перед последней 
кромочной 1 петлю. 
 
Перейти на спицы 4, вязать квадраты — кромочная, 
29/31/33/35 петель – лицевая гладь, 
28/30/32/34 петель - изнаночная гладь, кромочная. 
 
Связав 38 рядов квадратов в высоту, чередовать лицевую и изнаночную 
гладь. 
 
V-ВЫРЕЗ формируем в в 25-м ряду 4 квадрата. 
Последние 2 петли перед кромочной в конце ряда провязать вместе по 
рисунку. 
Количество убавлений повторять по описанию левой полочки. 
 
Плечевой скос выполнить как на спинке, начиная убавления с 33-го ряда 6 
квадрата. 
 
РУКАВА 
 
Сшить плечевые швы. 
Я сшиваю швами наружу. 
 
*** Я набираю рукава по краю переда и спинки, а не пришиваю их,  
предварительно связав. 
**Вы можете выбрать любой удобный для вас способ. 
**Я набираю по принципу = 2 петли в 2 кромочные + 1 петля в отверстие  
между кромочными. Набор можно делать как с лицевой, так и с изнаночной  
стороны изделия, чтобы имитировать наружный шов. 
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Набор всегда начинаю с отверстия между кромочными. Далее – как описано 
выше. 
 

 
 
Для набора по краю отсчитайте с каждой стороны от плечевого шва  
29/29/31/31 кромочную петлю и наберите 88/88/92/92 петли. 
 
Чтобы набрать нужное количество петель, необходимо несколько раз 
набирать петли по принципу 1/1 —1 петля из кромочной, 1 петля из 
протяжки. 
 
Набранные петли распределить зеркально петлям полочки — напротив 
лицевой глади на полочке вязать изнаночную, напротив изнаночной глади – 
лицевую. 
Ряд с лицевой стороной выглядит так – кромочная, 17/17/19/19 ип, 
26/26/26/26 лп, 26/26/26/26 ип, 17/17/19/19 лп, кромочная. 
Высота квадрата 34 ряда. 
С 35-го ряда над лицевой гладью вязать изнаночную и наоборот. 
 
Убавления ширины рукава 
Вязать прямо 30 рядов от наборного края рукава. 
В 31-м ряду убавить после кромочной в начале ряда и перед кромочной в 
конце ряда 2 петли, провязав петли вместе по рисунку с наклоном влево и 
вправо соответственно. 
 
Далее убавления повторять еще 8 раз в каждом 8-м ряду (в каждом 4-м 
лицевом) ряду. 
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Итого на спицах 70/70/74/74 петли. 
 
Спицы 3,5. 
Формируем манжеты, сразу вязать узор резинка 2/2, одновременно 
выполняя убавления. 
Для этого провязать 2 п вместе после кромочной, затем каждую 5 и 6 петлю 
вместе по рисунку, перед кромочной в конце ряда 2 петли вместе = убавить 
12 петель. 
На спицах 58/58/62/62 петли. 
 
Вязать манжеты резинкой 2/2 54 ряда. 
Петли закрыть. 
 
При итальянском закрытии перейти на спицы 3, переставить петли в резинку  
1/1. Связать 2 ряда полой резинки, петли закрыть. 
***Если вы набираете петли другим способом, то перестановку петель и 
полую резинку выполнять не нужно. 
Закрыть петли удобным для вас способом. 
 

 
ПЛАНКА 
Спицы 3,5. 
Набрать для планки по краям полочек и петлям горловины спинки 
462/466/466/470 петель. 
По краю первой полочки 197 петель **, 
по вырезу горловины спинки — 16 петель + 36/40/40/44 отложенные петли + 
16 петель, 
по краю второй полочки 197 петель **. 
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Я начинала набирать петли с изнаночной стороны правой полочки, чтобы 
кромочные имитировали шов. 
Если не нравятся швы наружу, набирайте петли планки с лицевой стороны 
левой полочки. 
Для удобства подсчета петель прикрепляйте маркер каждые 20 петель. 
 
**Первые (и последние ) 3 петли набрать следующим образом —1 петлю в 
петлю наборного края, 1 петлю в отверстие между кромочной, 1 петлю в 
кромочную. 

 
Это делается для того, чтобы горизонтальная линия планки была идеально 
ровной. 
Далее петли набирать по принципу набора рукава —2+1 – 2 петли в 2 
кромочные + 1 петля в отверстие между кромочными. 
 
 
После набора петель удобнее использовать 2 пары спиц, чтобы полотно не 
было чересчур сжатым (я вязала на трех). 
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Планку вязать резинкой 2/2 с двойной кромочной, в конце ряда 2 лп. 
— 2 петли кромочные, 2лп, 2 ип***, ***повторять весь ряд, 2 лп, 2 
кромочные петли. 

 
Двойная кромочная —состоит из 2 петель 
— в начале лицевого ряда — первую петлю (кромочную) снять как лицевую,  
нить за работой, вторую петлю провязать лицевой. 
—в конце лицевого ряда —предпоследнюю петлю снять как лицевую, нить за  
работой, последнюю (кромочную) петлю провязать изнаночной. 
—в начале изнаночного ряда — первую петлю (кромочную) снять как  
лицевую, нить за работой, вторую петлю провязать изнаночной. 
—в конце изнаночного ряда — предпоследнюю петлю снять как изнаночную,  
нить перед работой, последнюю петлю (кромочную) провязать изнаночной. 
 
Связать 14 рядов резинки 2/2. 
В 15-м ряду формируем петли для пуговиц*. 
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***Внимание—верхняя петля на фото моего кардигана «декоративная» 
(связала по ошибке и заметила, закрыв планку, решила оставить), вывязана 
после на уровне дуги V-выреза. Пуговица для нее пришита для декорации, 
пользоваться этой пуговицей невозможно. 
Поэтому в описании этой 6-й петли нет. 
 
*Провязать 2 петли = двойная кромочная, затем 2 лп, 2 ип, 2 лп и следующие 
3 петли закрыть - провязать вместе по рисунку. 
Провязать по рисунку 21 петлю, 3 петли закрыть. 
Повторить еще 3 раза, таким образом закрыто 5 «отверстий» для петель. 
Далее вязать планку по рисунку до конца ряда. 
 
В следующем ряду над каждыми закрытыми петлями набрать (обвитием или 
крючком***)  по 3 петли. 
 
*** Набор петель крючком 

 
В следующем ряду провязать набранные петли по рисунку**. 
Связать 14 рядов, включая этот** ряд, петли закрыть в соответствии со 
способом набора петель. 
 
Если набирали итальянским набором, то — 
Перейти на спицы 3, переставить резинку 2/2 в резинку 2/1, 
Связать 2 ряда полой резинкой, закрыть петли иглой. 
 
Старайтесь закрывать не стягивая край, чтобы не было натяжения, но и не 
слишком свободно, чтобы избежать волны. 
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Сшить боковые швы рукавов, спинки и полочек. 
Я сшивала швами наружу. 
Спрятать концы нитей с помощью крючка и иглы для валяния. 
 
На правой стороне планки пришить пуговицы. 
 
Провести ВТО, используя средство для стирки пряжи с пропиткой (если 
вязали из такой пряжи) или для стирки шерстяных изделий. 
Сушить на ровной поверхности. 
 
 
Благодарю за интерес к моей работе  
Юлия Зарубина 
Телеграм канал – Со спицами в теплице 
Вконтакте – сообщество Julzaru|Дундага|Вязание|Сад 


