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Кардиган вяжется отдельными 

деталями, снизу вверх, конструкция 

спущенное плечо. Цельновязанная планка. 

Минимальная ширина изделия  - 

расстояние от середины бицепса до 

середины бицепса через спину+5 см.

Рекомендуемая пряжа 

280-320 м/100 гр.

Carriagi piuma 320/100, 100% кашемир

G&G Filati Revive 625/100 в 2 сложения 

100% кашемир 

Zegna baruffa Jazz 280/100  80 меринос, 

20 вискоза

Zegna baruffa Jenny 300/100 60 меринос, 

5 ангора, 20 вискоза, 15 па

Zegna baruffa Guinca 300/100 60 меринос, 

20 ангора, 20 па

Zegna baruffa Baba 300/100 70 меринос, 

30 кашемир

Filosophy Woolangora 300/100 70 меринос 

30 ангора

Ri.Go Giunone 320/100 60 меринос, 15 

ангора, 25 па

Расход 500-800 гр. в зависимости от 

размера изделия и типа пряжи

Рекомендуемая плотность 2,3-2,4 п/3,1-3,2 р

Спицы основные 3,75-4, резинка 3-3,25; 

крючок 2,5 для шишек (или другой удобный 

размер).

СПИНКА

Основным номером спиц набрать 

необходимое количество петель методом 

длинный хвост. 

(Количество петель кратно 4) +2 петли.  

КИ, ЛЛ, ИИ…ИИ, ЛЛ, ИК или КЛ, ИИ, 

ЛЛ…ЛЛ, ИИ, ЛК. Центр детали между двумя 

изнаночными. 

Сменить номер спиц на меньший (для 

резинки).

Провязать 5-7 см резинки 2*2. 

Количество рядов резинки с наборным 

краем кратно 4р.

В последнем изнаночном ряду резинки 

сделать убавления и прибавления согласно 

схеме.

Сменить спицы на основной номер и 

начать вязать основной рисунок.

Обращаю внимание, что только элемент 

«Ветки» зеркален относительно центра 

изделия.

Вязать прямо до пройм нужную вам 

высоту. Закрыть петли проймы 

бесступенчатым способом согласно одному 

из трех вариантов схем. Вязать прямо. 

Высота проймы: (обхват рук в середине 

бицепса+7 см)/2. Можно больше. За 6 

последних рядов проймы сделать 2 

прибавки.

Скос плеча формируется закрытием 

бесступенчатым способом. Высота скоса 

плеча равно половине длины плеча в см. То 

есть если длина вашего плеча 22 см, то 

высота скоса 11 см. Это среднее значение. 

Вы его можете менять согласно своему 

опыту и особенностям фигуры. Пример 

скоса плеча дан в схеме для ориентира. 

Это не значит, что у вас будет именно так. 

Обратите внимание, что у шеи отрезки 

более длинные, а к руке более короткие.

За 4 см (12-14 рядов) до окончания 

формирования скоса плеча начинается 

углубление горловины укороченными 

рядами или бесступенчатым закрытием.

(В схеме дан один из вариантов на 58 

петель или 24 см (пл 2,4/3,2). После планки 

по 12 п справа и слева ширина горловины 

будет 14 см. Это плотное прилегание к шее. 

Вы можете увеличить ширину горловины)

Заканчиваем отдельно правую и левую 

стороны детали.

ПОЛОЧКИ. Правая полочка.

Спицами основного размера набрать 

нужное вам количество петель:

12 петель на планку (5 см), ИИ, ЛЛ…..ЛЛ, 

ИК, если по спинке крайние КИ…ИК 

(12 п+ количество петель кратно 4+2п))
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Или если вы меняете количество петель 

относительно схемы, то может быть 

вариант:

12 петель на планку (5 см), ИИ, ЛЛ…..ЛЛ, 

ЛК, если по спинке крайние КЛ…ЛК 

(12 п+ количество петель кратно 4))

Планка провязывается без классических 

кромочных, а по рисунку, чтобы получить 

узелковый край.

Последовательность.

1. Набрали нужное количество петель

2. ИЗН сторона: провязали К, Л, резинку 

2*2(ИИ… ЛЛ) до последних 12 п. 

последние 12 п провязали 

изнаночными.

3. ЛИЦ сторона: провязать 12 п 

изнаночными, далее резинку 2*2 

(ИИ…ЛЛ), И, К

4. ИЗН сторона: провязали К, Л, резинку 

2*2(ИИ… ЛЛ) до последних 12 п. 

последние 12 п провязали лицевыми.

Далее вяжем планку согласна рапорту

Планка рапорт 4 ряда:

5. Лиц ряд: 12 лиц

6. Изн ряд: 12 изн

7. Лиц ряд: 12 изн

8. Изн ряд: 12 лиц.

Вяжем планку основными спицами, а 

резинку меньшими спицами. Крайние петли 

планки вяжем туго.

В последнем изнаночном ряду резинки 

выполняем убавки и прибавки согласно 

схеме.

Вяжем резинку на высоту 5-7 см. 

Количество рядов резинки с наборным 

краем кратно 4 р. 

Между 9 м лиц рядом и 10 м изн рядом 

делаем горизонтальное отверстие под 

пуговицу на 3 петли (2-2,4 см диаметр 

пуговиц) или 4 петли (2,5-2,7 см диаметр). 

*Если пока пуговиц нет под рукой, то 1 

российский рубль имеет диаметр 2 см.

 В лиц ряду закрываем 3 или 4 петли в 

изнаночном ряду добавляем эти 3 или 4 

петли. Много разных способов 

формирования отверстий есть в Ютюб. 

Выбирайте для себя оптимальный вариант. 

На разных пряжах с разной степенью 

растяжимости могут быть разные варианты 

формирования отверстий. 

Далее вяжем по прямой до начала V 

выреза. Равномерно делая отверстия под 

пуговицы. На варианте укороченного 

кардигана 3-4 отверстия, на стандартной 

длине 5-6 отверстий. В оригинальном 

кардигане расстояние между отверстиями 

под пуговицы в районе 6 см. 

V вырез глубокий 35-40 см. Шаг убавок 

петель под планку в 5 рядов предложен в 

схеме. В лицевом ряду последняя петля 

планки вяжется с первой петлей основного 

полотна 2 вместе с наклоном влево. В 

изнаночном ряду последняя петля 

основного рисунка и первая петля планки 

вяжутся 2 вместе с наклоном вправо. У вас 

может быть иной ритм убавок в 

зависимости от плотности пряжи и ваших 

предпочтений в высоте V выреза.

Далее формируем пройму, также, как и 

по спинке.

Обратите внимание, что почти по всей 

ширине полочек по 3 изн петли между 

элементами, а на спинке по 2 изн петли. 

При достижении глубины проймы надо 

сократить эти петли (из 3 х- 2). Если вы 

обладаете внушительным бюстом, то можно 

начать с 4 изн петель между элементами, в 

начале проймы сократить до 3 х петель и в 

середине уже сократить до 2 х изн петель. 

Это своего рода вертикальная вытачка. 

Горизонтальная вытачка не внедряется в 

этот рисунок.

* Глубина проймы — это вертикаль в 

рядах, ширина проймы — это 

горизонталь в петлях.

Вяжем левую полочку. Обращаю 

внимание, что только элемент «Ветки» 

зеркален относительно центра изделия.
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Закрываем плечо бесступенчатым 

способом. Петли планки + 1 петля 

основного рисунка остаются открытыми. 

Это 1 петля потом станет кромочной.

РУКАВА

Спицами меньшего размера набираем 

нужное количество петель кратно 4п-2 п. 

Вяжем резинку 5-7 см. Высота резинок 

везде одинаковая. КИ, ЛЛ … ЛЛ, ИК или КЛ, 

ИИ … ИИ, ЛК. Ширина резинки 26 и более 

см. 

В последнем изнаночном ряду резинки 

делаем прибавки и убавки согласно схеме. 

Центр рукава между 2-х изнаночных.

Меняем спицы на основной размер и 

вяжем рукав. Длина рукава с резинкой до 

сочленения большого пальца с ладонью.

Обращаю внимание, что только элемент 

«Ветки» зеркален относительно центра 

изделия.

В схеме предложены прибавки в каждом 

6 м ряду. Но у вас может быть иной ритм 

прибавок. Прибавки перед кромочной в 

конце ряда или после кромочной в начале  

ряда. Далее формируем окат в 14 рядов 

(4,4 см) согласно схеме бесступенчатым 

закрытием.

Если у вас изделие с недостаточной СО, 

то высоту оката надо будет увеличить.

Ширина рукава равна длине проймы

СБОРКА И ПЛАНКА ПО СПИНКЕ

Сшиваем плечи, вшиваем рукава в 

пройму, сшиваем боковые швы корпуса и 

рукавов. 

Отложенные петли планки правой 

полочки поднимаем на спицу и вяжем эти 13 

петель до цента спины. Узелковый край с 

двух  сторонЧтобы планка не топорщилась 

делаем в ней укороченные ряды (3-4 раза 

на половинку). Длина со стороны плеча 

больше, чем со стороны шеи. Половину 

считаем по более длинной стороне. 

Зеркально делаем планку от левой 

полочки. Собираем методом трех спиц (шов 

внутри). Пришиваем к горловине спины 

иглой имитируя шов назад иголку.

Конец.
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Макет

ширина спины

Высота скоса 
плеча

Глубина
 проймы

Высота изделия 
до проймы

без резинки

ширина детали в низших точках плечевого скоса

 
ширина проймы
детали

ширина
горловины
без планки

глубина
v- выреза

длина 
плечевого шва
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ширина полочки
без планки

глубина
горловины по спине

ширина 
планки

длина 

рукава без манжета

высота 
резинки



ширина спинки

ширина полочки

ширина планки

ширина горловины без планки

ширины проймы детали

ширина детали в низших точках плечевого скоса

длина плечевого скоса

высота резинки

высота изделия без резинки

высота до проймы

глубина проймы (высота)

высота плечевого скоса

глубина V выреза

ритм убавок V выреза

ритм закрытия плечевого шва

ритм закрытия горловины спины

длина манжета

длина рукава без манжета

высота оката рукава

ширина рукава у манжета

ширина рукава у проймы

ритм прибавок рукава

см петли/ ряды

Пряжа

Номера спиц         Пропорция петли осн. рисунок

Плотность резинка, основной рисунок до ВТО

      после ВТО

ОГ, см   ОБ, см  ОР середина бицепса, см    Рост, см

Расстояние между серединами бицепсов, см 

Расстояние между локтями, см

Расстояние между началом больших пальцев, см

расчетный лист
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40 п+12 п=52 п

42 п+12 п=54 п

лицевая в лицевом ряду, изнаночная в изнаночном ряду

изнаночная в лицевом ряду, лицевая в изнаночном ряду

2 изнаночные в лицевом ряду, 2 лицевые в изнаночном ряду

2 вместе лицевой в изнаночном ряду

прибавить 1 лицевую в изнаночном ряду

лицевая скрещенная в лицевом ряду, изнаночная скрещенная в изнаночном ряду

снять изнаночную за работу, провязать лицевую скрещенную  с основной спицы, 

провязать лицевую скрещенную с дополнительной спицы

снять лицевую перед работой, провязать изнаночную петлю лицевой скрещенной с основной спицы, 

провязать лицевую скрещенную с дополнительной спицы

по лицевой стороне: снять изн на доп спицу за работу, провязать лиц скрещенную, провязать изн с доп спицы

по изнаночное стороне: снять изн на доп спицу за работой, провязать 1 лиц, провязать изн скрещенную с доп спицы

по лицевой стороне: снять лиц на доп спицу перед работой, провязать изн, провязать лиц скрещенную с доп спицы

по изнаночное стороне: снять лиц на доп спицу перед работой, провязать 1 изн скрещенную, провязать лиц с доп спицы

вывязать шишку крючком

снять 3 лицевые перед работой, провязать 2 лицевые с основной спицы, 

провязать 3 лицевые с дополнительной спицы

снять 2 лицевые за работой, провязать 3 лицевые с основной спицы, 

провязать 2 лицевые с дополнительной спицы

снять 2 лицевые за работой, провязать 2 лицевые с основной спицы, 

провязать 2 лицевые с дополнительной спицы

снять 2 лицевые перед работой, провязать 1 изнаночную с основной спицы, 

провязать 2 лицевые с дополнительной спицы

снять 1 изнаночную за работой, провязать 2 лицевые с основной спицы, 

провязать 1 изнаночную с дополнительной спицы
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Варианты встраивания пройм в рисунок 

к

к



3 33

3

3

3

3

3

3

3

3

3

33

33

3

3

3

3

3

3

3

3

3

33

33

3

3

3

3

3

3

3

3

3

33

33

33

3

3

3

3

3

3

3

3

3

33

33

2 22

2

2

2

2

2

2

2

2

2

22

22

2

2

2

2

2

2

2

2

2

22

22

2

2

2

2

2

2

2

2

2

22

22

22

2

2

2

2

2

2

2

2

2

22

22

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

уб уб убпрпр

левая полочка

пр пр

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

убавки в основном рисунке сделать на уровне центра проймы. 
Убавки на стыке планки  и основного рисунка для формирования V выреза на левой полочке 2 изнаночные 
вместе или 2 лиц вместе с наклоном влево на изнангочной или лтцевой стороне

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

набор 94 п с кромочной
после резинки -3 п и+4 п итого 95 петель с кромочной
планка убавки в каждом 5-м ряду

к

к

к

к

-8 п за 8 р

+2 п 

123 ряда
около 38 см

пл 2,4/3,2

гл
у
б

и
н
а
 п

р
о
й
м

ы
 6

6
 р

я
д
о
в
 2

1
 с

м

49 п, 32 р

12 п планка+ 82 п резинка=94 п       12 п планка+83 п основное полотно=95 п



3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

33

3

3

3

3

3

3

3

3

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

убуб убубубуб уб пр убпрубуб пр

33

33

22

22

убуб уб пр уб

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2
2

2
2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

3 3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

2 2

2 2

2
2

2
2

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

58 п, 14 р
49 п, 32 р

пл 2,4/3,2
спинка

гл
у
б

и
н
а
 п

р
о
й
м

ы
 6

6
 р

я
д
о
в
 2

1
 с

м

-8 п за 8 р

+2 п 

178 петель резинка       168 петель основной рисунок



3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

уб убубуб прубуб пр

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

120 р
98 п

106 р

к
к
к
к
к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к
к
к
к
к

к
к
к
к
к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к

к
к
к
к
к

70 п резинка 66 петель основное полотно

рукав
пл 2,4/3,2


	Страница 1
	Страница 2
	Страница 3
	Страница 4
	Страница 5
	Страница 6
	Страница 7
	Страница 8
	Страница 9
	Страница 10
	Страница 11
	Страница 12

