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Взрослый кардиган «Звездный» 

(автор Крупнова Елена @krupnovaelena) 

 

 

Данное описание предназначено только для личного использования. 

Коммерческое использование описания данной модели в любом виде 

запрещено! 

Для удобства описание лучше распечатать! 

 

     Кардиган вяжется реглан-погоном сверху вниз, сначала вяжем росток 

укороченными рядами, потом кокетку, туловище кардигана и рукава. 

Украшаем кардиган вышивкой звезд! 
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Размерный ряд: 38-40/42-44/46-48/50-52/54-56 

Количество петель для каждого размера будет указано через дробь 

соответствующим цветом! 
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Материалы: 

1. Пряжа Gazzal Teddy (50гр/150м), 60% полиамид, 40% мериносовая 

шерсть.  

Вам потребуется: 7/8/9/10/11 мотков: 

 
Аналоги: 

- Drops Air, 65% альпака, 28% полиамид, 7% шерсть (50г/150м): 

 
- Gazzal Alpaca Air, 28% полиамид, 14% мериносовая шерсть, 58% 

альпака (50г/150м); 

- Infinity Air (50гр/150м), 65% альпака, 7% мериносовая шерсть, 28% 

полиамид; 

- Astra Aire (50гр/145м), 50% альпака, 22% мериносовая шерсть, 26% 
нейлон; 
- Пух китайской норки (50гр/350м) в 2 основные и 2 дополнительные           

нити (катушка идет в комплекте с основным мотком). 

 

2. Круговые спицы №4 на леске 80-100 см. для вязания тела тушки. 

3. Круговые спицы №4 на леске 40 см для вязания рукавов или 100 см для 

вязания рукавов способом Magic loop. 

4. Маркеры – 4 шт. 

5. Сантиметр, ножницы, крючок для заправки кончиков и игла для 

сшивания трикотажных изделий. 
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6. Дополнительная (бросовая) нить, она должна быть отличной от 

основной нити контрастного цвета – 2 м. 

7. Счетчик рядов. 

8. Пуговицы диаметром 2-2,5 см. – 4-6 шт.: 

 

 
9. Для вышивки нам понадобятся: 

- водорастворимый флизелин; 

- пяльце диаметром 10 см.; 

- игла для вышивания с острым кончиком и большим ушком; 

- фломастер темного цвета; 

- нитки для вышивания – люрекс (50гр/1500м) – 20гр.: 

 

Необходимые навыки: уметь вязать лицевые и изнаночные петли 

Плотность вязания: 10 см на 10 см – 18-19 петель на 27-29 рядов на спицах 

№4 (на образце, связанном лицевой гладью). Замеры обязательно делать 

после влажно-тепловой обработки.  

Если Ваша плотность отличается от рекомендуемой, поменяйте спицы 

на больший или меньший размер. Но в указанную плотность нужно 

попасть обязательно! 

     Ниже дана таблица размеров, в ней приведены средние величины 
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Таблица размеров: 

Размер  38-40 42-44 46-48 50-52 54-56 

Обхват груди (см) 82-86 88-92 98-100 104-108 112-116 

Обхват бедер (см) 84-90 94-98 102-106 108-112 118-122 

Внутренняя длина рукава (см) 46 46 47 48 48 

Окружность шеи (см) 34-35 36-37 38-39 40-41 42-43 

Длина изделия от подмышек 
до низа (см) 

от 25 от 25 от 25 от 25 от 25 

 

Рекомендую посмотреть видео, как я соединяю пряжу Gazzal Teddy: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/glsZFqdHS5k?si=k35bvAj8aPmstc08 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/5fe5b4d1528ba1dd35b3835f5cd3ad56/?p=6EdaKHvDj1rWhn

1foUzslw&r=a 

 

 

Сокращения и условные обозначения: 

лиц. – лицевая петля. 

изн. – изнаночная петля. 

кр. – кромочная петля: в начале ряда снимаем, в конце – провязываем 

изнаночной. 

Пр вправо – прибавка с наклоном вправо. 

https://youtu.be/glsZFqdHS5k?si=k35bvAj8aPmstc08
https://rutube.ru/video/private/5fe5b4d1528ba1dd35b3835f5cd3ad56/?p=6EdaKHvDj1rWhn1foUzslw&r=a
https://rutube.ru/video/private/5fe5b4d1528ba1dd35b3835f5cd3ad56/?p=6EdaKHvDj1rWhn1foUzslw&r=a
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Пр влево – прибавка с наклоном влево. 

М – маркер. 

М1,2… - маркер 1,2… 

п. – петля. 

МНР – маркер начала ряда. 

МЛР – маркер линии реглана. 

2 вм. влево – две петли провязать вместе с наклоном влево. 

2 вм. вправо – две петли провязать вместе с наклоном вправо. 

Перемычка - снимаем на рабочую спицу крайнюю петлю с левой спицы, 

рабочая нить перед вязанием, аккуратно тянем за рабочую нить, пока наша 

петля как бы не станет двойной. 

Начало вязания: 

     На спицы, которыми попали в плотность (у меня №4) набираем 

54/56/58/60/62 п. (набор петель соответствует размерам 38-40/42-44/46-

48/50-52/54-56 соответственно)  

Ссылка на видео YouTube: https://youtube.com/shorts/g_dea-

m7OqE?si=TAa_OHFjqQH7bgLr 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/0047e2395f4161c21bfc1c10d6cb8e44/?p=9__SZDIx4NHhCX

0F8Fr3fA&r=a 

 

 

https://youtube.com/shorts/g_dea-m7OqE?si=TAa_OHFjqQH7bgLr
https://youtube.com/shorts/g_dea-m7OqE?si=TAa_OHFjqQH7bgLr
https://rutube.ru/video/private/0047e2395f4161c21bfc1c10d6cb8e44/?p=9__SZDIx4NHhCX0F8Fr3fA&r=a
https://rutube.ru/video/private/0047e2395f4161c21bfc1c10d6cb8e44/?p=9__SZDIx4NHhCX0F8Fr3fA&r=a
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      Вяжем ряд изн. п. и расставляем маркеры (М): кр., 1 изн., МЛР, 4 изн., 

МЛР, 3/3/4/4/4 изн., М1, 4/4/4/4/5 изн., М2, 5/5/5/5/5 изн., М3, 

18/20/20/22/22 изн., М4, 5/5/5/5/5 изн., М5, 4/4/4/4/5 изн., М6, 3/3/4/4/4 

изн., МЛР, 4 изн., МЛР, 1 изн., кр. 

 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/s8aeNbJW9lo?si=BuIZK1WAsCif37Ii 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/255fead615d111dad3003a7272c47f7e/?p=Q9US2o4WArK7v

mcylQGtgg&r=a 

 

     Начинаем вязать росток укороченными рядами согласно схеме 

соответствующего размера (даны ниже). 

     Начало вязания на схеме обозначено красной стрелочкой, в каждом ряду 

прибавляем по 2 петли вдоль регланной линии (они обозначены черными 

черточками), т.е. петлю до регланной линии и петлю после регланной линии. 

Линия реглана состоит из 4 петель с каждой стороны! 

Точки разворота выделены цифрами синим цветом. 

 

https://youtu.be/s8aeNbJW9lo?si=BuIZK1WAsCif37Ii
https://rutube.ru/video/private/255fead615d111dad3003a7272c47f7e/?p=Q9US2o4WArK7vmcylQGtgg&r=a
https://rutube.ru/video/private/255fead615d111dad3003a7272c47f7e/?p=Q9US2o4WArK7vmcylQGtgg&r=a
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Перед началом вязания посмотрите видео:  

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/cPphX7eYVVk?si=kWcaXOOZYch6wDoI 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/d22f16b66d3656e6e22dd4f82f61f1df/?p=KwAkm1jkfhGbgP7

Wlsis2w&r=a 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/cPphX7eYVVk?si=kWcaXOOZYch6wDoI
https://rutube.ru/video/private/d22f16b66d3656e6e22dd4f82f61f1df/?p=KwAkm1jkfhGbgP7Wlsis2w&r=a
https://rutube.ru/video/private/d22f16b66d3656e6e22dd4f82f61f1df/?p=KwAkm1jkfhGbgP7Wlsis2w&r=a
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Схема вывязывания ростка на размер 38-40 (на 54 п.): 

 

                                                           спинка                                                                                          

                                                                                                  

                              5         4                    18                      1         5   

                       4        5                                                                    2       4                                

                                  6                                                                          3                                      

                      3                                                                                                                                                           3                                                                                                   

             4                                                                   54                                                                           4 – линии реглана 

                    2                                                                                                                                                      2        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                           начало вязания                                                                                                                 

                                                          перед                

                                                                                                                        

                                                                                                                    

1 лиц. ряд: вяжем до 1-ой точки разворота: кр., Пр влево, 1 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 12 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на 

изнаночный ряд; 

2 изн. ряд: вяжем до конца ряда: снимаем на рабочую спицу крайнюю 

петлю, рабочая нить перед вязанием, аккуратно тянем за рабочую нить, 

пока наша петля как бы не станет двойной (перемычка), 12 изн., Пр вправо, 

4 изн. Пр влево, 3 изн., кр; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

3 лиц. ряд: вяжем до 2-ой точки разворота: кр., 4 лиц., Пр вправо, 4 лиц. Пр 

влево, 9 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на изнаночный ряд; 

4 изн. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 9 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 5 изн., кр., переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

5 лиц. ряд: вяжем до 3-ей точки разворота: кр., Пр влево, 6 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 7 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на 

изнаночный ряд; 

6 изн. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 7 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 8 изн., кр., переворачиваем вязание на лицевой ряд; 
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7 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: кр., 9 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 8 

лиц.,  далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 3 лиц.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 4 лиц.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 30 лиц.,  

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 1 лиц., Пр вправо, кр.; переворачиваем вязание 

на изнаночный ряд; 

8 изн. ряд: вяжем до 4-ой точки разворота: кр., 3 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 13 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

9 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 13 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 4 лиц., кр., переворачиваем вязание на изнаночный ряд; 

10 изн. ряд: вяжем до 5-ой точки разворота: кр., 5 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 10 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

11 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 10 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 6 лиц., Пр вправо, кр., переворачиваем вязание на изнаночный ряд; 

12 изн. ряд: вяжем до 6-ой точки разворота: кр., 8 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 8 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

13 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 8 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 9 лиц., кр.; 

14 изн. ряд: кр., 10 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр влево, 9 изн., далее на спице 

перемычка, провязываем ее вместе изн., 3 изн.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе изн., 4 изн.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе изн., 37 изн.,  

Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 10 изн., кр. 
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Схема вывязывания ростка на размер 42-44 (на 56 п.): 

 

                                                           спинка                                                                                          

                                                                                                  

                              5         4                    20                      1         5   

                       4        5                                                                    2       4                                

                                  6                                                                          3                                      

                      3                                                                                                                                                           3                                                                                                   

             4                                                                   56                                                                           4 – линии реглана 

                    2                                                                                                                                                      2        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                           начало вязания                                                                                                                 

                                                          перед                

                                                                                                                        

                                                                                                                    

1 лиц. ряд: вяжем до 1-ой точки разворота: кр., Пр влево, 1 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 12 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на 

изнаночный ряд; 

2 изн. ряд: вяжем до конца ряда: снимаем на рабочую спицу крайнюю 

петлю, рабочая нить перед вязанием, аккуратно тянем за рабочую нить, 

пока наша петля как бы не станет двойной (перемычка), 12 изн., Пр вправо, 

4 изн. Пр влево, 3 изн., кр; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

3 лиц. ряд: вяжем до 2-ой точки разворота: кр., 4 лиц., Пр вправо, 4 лиц. Пр 

влево, 9 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на изнаночный ряд; 

4 изн. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 9 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 5 изн., кр., переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

5 лиц. ряд: вяжем до 3-ей точки разворота: кр., Пр влево, 6 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 7 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на 

изнаночный ряд; 

6 изн. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 7 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 8 изн., кр., переворачиваем вязание на лицевой ряд; 
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7 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: кр., 9 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 8 

лиц.,  далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 3 лиц.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 4 лиц.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 32 лиц.,  

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 1 лиц., Пр вправо, кр.; переворачиваем вязание 

на изнаночный ряд; 

8 изн. ряд: вяжем до 4-ой точки разворота: кр., 3 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 13 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

9 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 13 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 4 лиц., кр., переворачиваем вязание на изнаночный ряд; 

10 изн. ряд: вяжем до 5-ой точки разворота: кр., 5 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 10 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

11 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 10 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 6 лиц., Пр вправо, кр., переворачиваем вязание на изнаночный ряд; 

12 изн. ряд: вяжем до 6-ой точки разворота: кр., 8 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 8 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

13 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 8 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 9 лиц., кр.; 

14 изн. ряд: кр., 10 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр влево, 9 изн., далее на спице 

перемычка, провязываем ее вместе изн., 3 изн.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе изн., 4 изн.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе изн., 39 изн.,  

Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 10 изн., кр. 

 

 

 

 

 

 

 



 

13 
 

Схема вывязывания ростка на размер 46-48 (на 58 п.): 

 

                                                           спинка                                                                                          

                                                                                                  

                              5         4                    20                      1         5   

                       4        5                                                                    2       4                                

                                  6                                                                          3                                      

                      4                                                                                                                                                           4                                                                                                   

             4                                                                   58                                                                           4 – линии реглана 

                    2                                                                                                                                                      2        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                           начало вязания                                                                                                                 

                                                          перед                

                                                                                                                        

                                                                                                                    

1 лиц. ряд: вяжем до 1-ой точки разворота: кр., Пр влево, 1 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 13 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на 

изнаночный ряд; 

2 изн. ряд: вяжем до конца ряда: снимаем на рабочую спицу крайнюю 

петлю, рабочая нить перед вязанием, аккуратно тянем за рабочую нить, 

пока наша петля как бы не станет двойной (перемычка), 13 изн., Пр вправо, 

4 изн. Пр влево, 3 изн., кр; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

3 лиц. ряд: вяжем до 2-ой точки разворота: кр., 4 лиц., Пр вправо, 4 лиц. Пр 

влево, 10 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на изнаночный 

ряд; 

4 изн. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 10 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 5 изн., кр., переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

5 лиц. ряд: вяжем до 3-ей точки разворота: кр., Пр влево, 6 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 8 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на 

изнаночный ряд; 
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6 изн. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 8 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 8 изн., кр., переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

7 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: кр., 9 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 9 

лиц.,  далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 3 лиц.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 4 лиц.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 33 лиц.,  

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 1 лиц., Пр вправо, кр.; переворачиваем вязание 

на изнаночный ряд; 

8 изн. ряд: вяжем до 4-ой точки разворота: кр., 3 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 14 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

9 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 14 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 4 лиц., кр., переворачиваем вязание на изнаночный ряд; 

10 изн. ряд: вяжем до 5-ой точки разворота: кр., 5 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 11 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

11 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 11 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 6 лиц., Пр вправо, кр., переворачиваем вязание на изнаночный ряд; 

12 изн. ряд: вяжем до 6-ой точки разворота: кр., 8 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 9 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

13 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 9 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 9 лиц., кр.; 

14 изн. ряд: кр., 10 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр влево, 10 изн., далее на спице 

перемычка, провязываем ее вместе изн., 3 изн.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе изн., 4 изн.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе изн., 40 изн.,  

Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 10 изн., кр. 
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Схема вывязывания ростка на размер 50-52 (на 60 п.): 

 

                                                           спинка                                                                                          

                                                                                                  

                              5         4                    22                      1         5   

                       4        5                                                                    2       4                                

                                  6                                                                          3                                      

                      4                                                                                                                                                           4                                                                                                   

             4                                                                   60                                                                           4 – линии реглана 

                    2                                                                                                                                                      2        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                           начало вязания                                                                                                                 

                                                          перед                

                                                                                                                        

                                                                                                                    

1 лиц. ряд: вяжем до 1-ой точки разворота: кр., Пр влево, 1 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 13 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на 

изнаночный ряд; 

2 изн. ряд: вяжем до конца ряда: снимаем на рабочую спицу крайнюю 

петлю, рабочая нить перед вязанием, аккуратно тянем за рабочую нить, 

пока наша петля как бы не станет двойной (перемычка), 13 изн., Пр вправо, 

4 изн. Пр влево, 3 изн., кр; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

3 лиц. ряд: вяжем до 2-ой точки разворота: кр., 4 лиц., Пр вправо, 4 лиц. Пр 

влево, 10 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на изнаночный 

ряд; 

4 изн. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 10 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 5 изн., кр., переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

5 лиц. ряд: вяжем до 3-ей точки разворота: кр., Пр влево, 6 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 8 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на 

изнаночный ряд; 
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6 изн. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 8 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 8 изн., кр., переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

7 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: кр., 9 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 9 

лиц.,  далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 3 лиц.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 4 лиц.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 35 лиц.,  

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 1 лиц., Пр вправо, кр.; переворачиваем вязание 

на изнаночный ряд; 

8 изн. ряд: вяжем до 4-ой точки разворота: кр., 3 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 14 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

9 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 14 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 4 лиц., кр., переворачиваем вязание на изнаночный ряд; 

10 изн. ряд: вяжем до 5-ой точки разворота: кр., 5 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 11 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

11 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 11 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 6 лиц., Пр вправо, кр., переворачиваем вязание на изнаночный ряд; 

12 изн. ряд: вяжем до 6-ой точки разворота: кр., 8 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 9 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

13 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 9 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 9 лиц., кр.; 

14 изн. ряд: кр., 10 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр влево, 10 изн., далее на спице 

перемычка, провязываем ее вместе изн., 3 изн.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе изн., 4 изн.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе изн., 42 изн.,  

Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 10 изн., кр. 
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Схема вывязывания ростка на размер 54-56 (на 62 п.): 

 

                                                           спинка                                                                                          

                                                                                                  

                              5         4                    22                      1         5   

                       5        5                                                                    2       5                                

                                  6                                                                          3                                      

                      4                                                                                                                                                           4                                                                                                   

             4                                                                   62                                                                           4 – линии реглана 

                    2                                                                                                                                                      2        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                           начало вязания                                                                                                                 

                                                          перед                

                                                                                                                        

                                                                                                                    

1 лиц. ряд: вяжем до 1-ой точки разворота: кр., Пр влево, 1 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 14 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на 

изнаночный ряд; 

2 изн. ряд: вяжем до конца ряда: снимаем на рабочую спицу крайнюю 

петлю, рабочая нить перед вязанием, аккуратно тянем за рабочую нить, 

пока наша петля как бы не станет двойной (перемычка), 14 изн., Пр вправо, 

4 изн. Пр влево, 3 изн., кр; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

3 лиц. ряд: вяжем до 2-ой точки разворота: кр., 4 лиц., Пр вправо, 4 лиц. Пр 

влево, 11 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на изнаночный 

ряд; 

4 изн. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 11 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 5 изн., кр., переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

5 лиц. ряд: вяжем до 3-ей точки разворота: кр., Пр влево, 6 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 8 лиц., маркер снимаем; переворачиваем вязание на 

изнаночный ряд; 
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6 изн. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 8 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 8 изн., кр., переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

7 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: кр., 9 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 9 

лиц.,  далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 4 лиц.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 4 лиц.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе лиц., 36 лиц.,  

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 1 лиц., Пр вправо, кр.; переворачиваем вязание 

на изнаночный ряд; 

8 изн. ряд: вяжем до 4-ой точки разворота: кр., 3 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 15 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

9 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 15 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 4 лиц., кр., переворачиваем вязание на изнаночный ряд; 

10 изн. ряд: вяжем до 5-ой точки разворота: кр., 5 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 12 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

11 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 12 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 6 лиц., Пр вправо, кр., переворачиваем вязание на изнаночный ряд; 

12 изн. ряд: вяжем до 6-ой точки разворота: кр., 8 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр 

влево, 9 изн., маркер снимаем; переворачиваем вязание на лицевой ряд; 

13 лиц. ряд: вяжем до конца ряда: перемычка, 9 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр 

влево, 9 лиц., кр.; 

14 изн. ряд: кр., 10 изн., Пр вправо, 4 изн, Пр влево, 10 изн., далее на спице 

перемычка, провязываем ее вместе изн., 4 изн.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе изн., 4 изн.,  

далее на спице перемычка, провязываем ее вместе изн., 43 изн.,  

Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 10 изн., кр. 
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     Продолжаем вязать поворотными рядами, делая прибавки вдоль 

регланных петель в каждом ряду: 

Далее для всех размеров: 

15 лиц. ряд: кр., Пр влево, 11 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 

58/60/62/64/66 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 11 лиц., Пр вправо, кр. 

16 изн. ряд: кр., 13 изн., Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 60/62/64/66/68 изн., Пр 

вправо, 4 изн., Пр влево, 13 изн., кр. 

17 лиц. ряд: кр., 14 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 62/64/66/68/70 лиц., 

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 14 лиц., кр. 

18 изн. ряд: кр., 15 изн., Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 64/66/68/70/72 изн., Пр 

вправо, 4 изн., Пр влево, 15 изн., кр. 

19 лиц. ряд: кр., Пр влево, 16 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 

66/68/70/72/74 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 16 лиц., Пр вправо, кр. 

20 изн. ряд: кр., 18 изн., Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 68/70/72/74/76 изн., Пр 

вправо, 4 изн., Пр влево, 18 изн., кр. 

21 лиц. ряд: кр., 19 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 70/72/74/76/78 лиц., 

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 19 лиц., кр. 

22 изн. ряд: кр., 20 изн., Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 72/74/76/78/80 изн., Пр 

вправо, 4 изн., Пр влево, 20 изн., кр. 

23 лиц. ряд: кр., Пр влево, 21 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 

74/76/78/80/82 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 21 лиц., Пр вправо, кр. 

24 изн. ряд: кр., 23 изн., Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 76/78/80/82/84 изн., Пр 

вправо, 4 изн., Пр влево, 23 изн., кр. 
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Для размеров 42-44/46-48/50-52/54-56 продолжаем: 

25 лиц. ряд: кр., 24 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 80/82/84/86 лиц., Пр 

вправо, 4 лиц., Пр влево, 24 лиц., кр. 

26 изн. ряд: кр., 25 изн., Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 82/84/86/88 изн., Пр 

вправо, 4 изн., Пр влево, 25 изн., кр. 

 

Для размеров 46-48/50-52/54-56 продолжаем: 

27 лиц. ряд: кр., Пр влево, 26 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 86/88/90 

лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 26 лиц., Пр вправо, кр. 

28 изн. ряд: кр., 28 изн., Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 88/90/92 изн., Пр 

вправо, 4 изн., Пр влево, 28 изн., кр. 

 

Для размеров 50-52/54-56 продолжаем: 

29 лиц. ряд: кр., 29 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 92/94 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 29 лиц., кр. 

30 изн. ряд: кр., 30 изн., Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 94/96 изн., Пр вправо, 4 

изн., Пр влево, 30 изн., кр. 

 

Для размера 54-56 продолжаем: 

31 лиц. ряд: кр., Пр влево, 31 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 98 лиц., Пр 

вправо, 4 лиц., Пр влево, 31 лиц., Пр вправо, кр. 

32 изн. ряд: кр., 33 изн., Пр вправо, 4 изн., Пр влево, 100 изн., Пр вправо, 4 

изн., Пр влево, 33 изн., кр. 

 

     Со следующего ряда прибавки вдоль регланных петель делаем только в 

лицевых рядах: 

Для размеров 38-40/46-48/54-56 

1 лиц. ряд: кр., 24/29/34 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 78/90/102 лиц., 

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 24/29/34 лиц., кр. 

2 и остальные изн. ряды: кр., все остальные п. изн.  
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3 лиц. ряд: кр., Пр влево, 25/30/35 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 

80/92/104 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 25/30/35 лиц., Пр вправо, кр. 

5 лиц. ряд: кр., 27/32/37 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 82/94/106 лиц., 

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 27/32/37 лиц., кр. 

7 лиц. ряд: кр., Пр влево, 28/33/38 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 

84/96/108 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 28/33/38 лиц., Пр вправо, кр. 

9 лиц. ряд: кр., 30/35/40 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 86/98/110 лиц., 

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 30/35/40 лиц., кр. 

11 лиц. ряд: кр., Пр влево, 31/36/41 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 

88/100/112 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 31/36/41 лиц., Пр вправо, кр. 

13 лиц. ряд: кр., 33/38/43 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 90/102/114 лиц., 

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 33/38/43 лиц., кр. 

15 лиц. ряд: кр., Пр влево, 34/39/44 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 

92/104/116 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 34/39/44 лиц., Пр вправо, кр. 

16 изн. ряд: кр., все остальные п. изн.  

17 лиц. ряд: кр., 36/41/46 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 94/106/118 лиц., 

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 36/41/46 лиц., кр. 

18 изн. ряд: кр., все остальные п. изн.  

 

Для размеров 46-48/54-56 продолжаем: 

19 лиц. ряд: кр., Пр влево, 42/47 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 108/120 

лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 42/47 лиц., Пр вправо, кр. 

20 изн. ряд: кр., все остальные п. изн.  

21 лиц. ряд: кр., 44/49 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 110/122 лиц., Пр 

вправо, 4 лиц., Пр влево, 44/49 лиц., кр. 

22 изн. ряд: кр., все остальные п. изн.  

 

Для размера 54-56 продолжаем: 

23 лиц. ряд: кр., Пр влево, 50 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 124 лиц., Пр 

вправо, 4 лиц., Пр влево, 50 лиц., Пр вправо, кр. 

24 изн. ряд: кр., все остальные п. изн.  
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25 лиц. ряд: кр., 52 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 126 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 52 лиц., кр. 

26 изн. ряд: кр., все остальные п. изн.  

 

Для размеров 42-44/50-52: 

1 лиц. ряд: кр., Пр влево, 26/31 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 84/96 лиц., 

Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 26/31 лиц., Пр вправо, кр. 

2 и остальные изн. ряды: кр., все остальные п. изн.  

3 лиц. ряд: кр., 28/33 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 86/98 лиц., Пр 

вправо, 4 лиц., Пр влево, 28/33 лиц., кр. 

5 лиц. ряд: кр., Пр влево, 29/34 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 88/100 

лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 29/34 лиц., Пр вправо, кр. 

7 лиц. ряд: кр., 31/36 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 90/102 лиц., Пр 

вправо, 4 лиц., Пр влево, 31/36 лиц., кр. 

9 лиц. ряд: кр., Пр влево, 32/37 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 92/104 

лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 32/37 лиц., Пр вправо, кр. 

11 лиц. ряд: кр., 34/39 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 94/106 лиц., Пр 

вправо, 4 лиц., Пр влево, 34/39 лиц., кр. 

13 лиц. ряд: кр., Пр влево, 35/40 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 96/108 

лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 35/40 лиц., Пр вправо, кр. 

15 лиц. ряд: кр., 37/42 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 98/110 лиц., Пр 

вправо, 4 лиц., Пр влево, 37/42 лиц., кр. 

17 лиц. ряд: кр., Пр влево, 38/43 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 100/112 

лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 38/43 лиц., Пр вправо, кр. 

18 изн. ряд: кр., все остальные п. изн.  

19 лиц. ряд: кр., 40/45 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 102/114 лиц., Пр 

вправо, 4 лиц., Пр влево, 40/45 лиц., кр. 

20 изн. ряд: кр., все остальные п. изн.  
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Для размера 50-52 продолжаем: 

21 лиц. ряд: кр., Пр влево, 46 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 116 лиц., Пр 

вправо, 4 лиц., Пр влево, 46 лиц., Пр вправо, кр. 

22 изн. ряд: кр., все остальные п. изн.  

23 лиц. ряд: кр., 48 лиц., Пр вправо, 4 лиц., Пр влево, 118 лиц., Пр вправо, 4 

лиц., Пр влево, 48 лиц., кр. 

24 изн. ряд: кр., все остальные п. изн.  

 

     Переснимаем петли спинки, петли правой полочки и регланные петли с 

двух сторон на дополнительную нить: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/dyo56_dpw_k?si=SRnQ-KBMVAzyg5So 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/6c512fd22d2bc4f41ffed06f17b1bdd9/?p=lfJfQcSdkHQmf3vD

NVoc9w&r=a 

 

 

https://youtu.be/dyo56_dpw_k?si=SRnQ-KBMVAzyg5So
https://rutube.ru/video/private/6c512fd22d2bc4f41ffed06f17b1bdd9/?p=lfJfQcSdkHQmf3vDNVoc9w&r=a
https://rutube.ru/video/private/6c512fd22d2bc4f41ffed06f17b1bdd9/?p=lfJfQcSdkHQmf3vDNVoc9w&r=a
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Вяжем левую переднюю полочку лиц. гладью поворотными рядами: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/WFKRYUj9a6w?si=ltay2wkb6daOALn6 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/c1a4e104c8de23151a2c4d61ba1a5ac2/?p=O_WlKR38FR00

Le801fOG3w&r=a 

 

Для всех размеров: 

1 лиц. ряд: кр., Пр влево, 36/40/44/48/52 лиц., кр.; 

2 и все четные изн. ряды: кр., все остальные п. изн.; 

3 лиц. ряд: кр., 37/41/45/49/53 лиц., кр.; 

5 лиц. ряд: кр., Пр влево, 37/41/45/49/53 лиц., кр.; 

7 лиц. ряд: кр., 38/42/46/50/54 лиц., кр.; 

9 лиц. ряд: кр., Пр влево, 38/42/46/50/54 лиц., кр.; 

11 лиц. ряд: кр., 39/43/47/51/55 лиц., кр.; 

13 лиц. ряд: кр., Пр влево, 39/43/47/51/55 лиц., кр.; 

https://youtu.be/WFKRYUj9a6w?si=ltay2wkb6daOALn6
https://rutube.ru/video/private/c1a4e104c8de23151a2c4d61ba1a5ac2/?p=O_WlKR38FR00Le801fOG3w&r=a
https://rutube.ru/video/private/c1a4e104c8de23151a2c4d61ba1a5ac2/?p=O_WlKR38FR00Le801fOG3w&r=a
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15 лиц. ряд: кр., 40/44/48/52/56 лиц., кр.; 

17 лиц. ряд: кр., Пр влево, 40/44/48/52/56 лиц., кр.; 

19 лиц. ряд: кр., 41/45/49/53/57 лиц., кр.; 

21 лиц. ряд: кр., Пр влево, 41/45/49/53/57 лиц., кр.; 

23 лиц. ряд: кр., 42/46/50/54/58 лиц., кр.; 

25 лиц. ряд: кр., Пр влево, 42/46/50/54/58 лиц., кр.; 

27 лиц. ряд: кр., 43/47/51/55/59 лиц., кр.; 

29 лиц. ряд: кр., Пр влево, 43/47/51/55/59 лиц., кр.; 

31 лиц. ряд: кр., 44/48/52/56/60 лиц., кр.; 

33 лиц. ряд: кр., Пр влево, 44/48/52/56/60 лиц., кр.; 

35 лиц. ряд: кр., 45/49/53/57/61 лиц., кр.; 

37 лиц. ряд: кр., Пр влево, 45/49/53/57/61 лиц., кр.; 

39 лиц. ряд: кр., 46/50/54/58/62 лиц., кр.; 

40 изн. ряд: кр., все остальные п. изн. 

Для размеров 42-44/46-48/50-52/54-56 продолжаем: 

41 лиц. ряд: кр., 50/54/58/62 лиц., кр.; 

42 изн. ряд: кр., все остальные п. изн. 

Для размеров 46-48/50-52/54-56 продолжаем: 

43 лиц. ряд: кр., 54/58/62 лиц., кр.; 

44 изн. ряд: кр., все остальные п. изн. 

 

Для размеров 50-52/54-56 продолжаем: 

45 лиц. ряд: кр., 58/62 лиц., кр.; 

46 изн. ряд: кр., все остальные п. изн. 

 

Для размера 54-56 продолжаем: 

47 лиц. ряд: кр., 62 лиц., кр.; 
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48 изн. ряд: кр., все остальные п. изн.: 

      

     Переснимаем петли левой полочки на дополнительную нить, нить не 

обрезаем: 

Ссылка на видео YouTube: 
https://youtube.com/shorts/qYtcuacuNg4?si=ueJyhBmamppQe_le 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/0ecf5ad069c8e81e564287f0f4f14a04/?p=PwfwxiAMP4hyWnt

_HQ3aVA&r=a 

 

 

     Переснимаем петли правой полочки на спицы:  

https://youtube.com/shorts/qYtcuacuNg4?si=ueJyhBmamppQe_le
https://rutube.ru/video/private/0ecf5ad069c8e81e564287f0f4f14a04/?p=PwfwxiAMP4hyWnt_HQ3aVA&r=a
https://rutube.ru/video/private/0ecf5ad069c8e81e564287f0f4f14a04/?p=PwfwxiAMP4hyWnt_HQ3aVA&r=a
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Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/KSP7CTOozc4?si=qyR45mVnj5o-lN4v 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/7b1af658de77cff69e70537a53829db9/?p=0VjvoO08jAuKfkuA

if1juQ&r=a 

 

присоединяем основную нить из нового мотка и вяжем лиц. гладью 

поворотными рядами правую переднюю полочку: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/tBxmPiNbPq4?si=5tpPPK-GzUNqjSIn 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/0ecdd428a82961c078ba918245919998/?p=ssjCrGj4lrpJtWm

7_UDLDg&r=a 

 

Для всех размеров: 

1 лиц. ряд: кр., 36/40/44/48/52 лиц., Пр вправо, кр.; 

2 и все четные изн. ряды: кр., все остальные п. изн.; 

https://youtu.be/KSP7CTOozc4?si=qyR45mVnj5o-lN4v
https://rutube.ru/video/private/7b1af658de77cff69e70537a53829db9/?p=0VjvoO08jAuKfkuAif1juQ&r=a
https://rutube.ru/video/private/7b1af658de77cff69e70537a53829db9/?p=0VjvoO08jAuKfkuAif1juQ&r=a
https://youtu.be/tBxmPiNbPq4?si=5tpPPK-GzUNqjSIn
https://rutube.ru/video/private/0ecdd428a82961c078ba918245919998/?p=ssjCrGj4lrpJtWm7_UDLDg&r=a
https://rutube.ru/video/private/0ecdd428a82961c078ba918245919998/?p=ssjCrGj4lrpJtWm7_UDLDg&r=a
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3 лиц. ряд: кр., 37/41/45/49/53 лиц., кр.; 

5 лиц. ряд: кр., 37/41/45/49/53 лиц., Пр вправо, кр.; 

7 лиц. ряд: кр., 38/42/46/50/54 лиц., кр.; 

9 лиц. ряд: кр., 38/42/46/50/54 лиц., Пр вправо, кр.; 

11 лиц. ряд: кр., 39/43/47/51/55 лиц., кр.; 

13 лиц. ряд: кр., 39/43/47/51/55 лиц., Пр вправо, кр.; 

15 лиц. ряд: кр., 40/44/48/52/56 лиц., кр.; 

17 лиц. ряд: кр., 40/44/48/52/56 лиц., Пр вправо, кр.; 

19 лиц. ряд: кр., 41/45/49/53/57 лиц., кр.; 

21 лиц. ряд: кр., 41/45/49/53/57 лиц., Пр вправо, кр.; 

23 лиц. ряд: кр., 42/46/50/54/58 лиц., кр.; 

25 лиц. ряд: кр., 42/46/50/54/58 лиц., Пр вправо, кр.; 

27 лиц. ряд: кр., 43/47/51/55/59 лиц., кр.; 

29 лиц. ряд: кр., 43/47/51/55/59 лиц., Пр вправо, кр.; 

31 лиц. ряд: кр., 44/48/52/56/60 лиц., кр.; 

33 лиц. ряд: кр., 44/48/52/56/60 лиц., Пр вправо, кр.; 

35 лиц. ряд: кр., 45/49/53/57/61 лиц., кр.; 

37 лиц. ряд: кр., 45/49/53/57/61 лиц., Пр вправо, кр.; 

39 лиц. ряд: кр., 46/50/54/58/62 лиц., кр.; 

40 изн. ряд: кр., все остальные п. изн. 

 

Для размеров 42-44/46-48/50-52/54-56 продолжаем: 

41 лиц. ряд: кр., 50/54/58/62 лиц., кр.; 

42 изн. ряд: кр., все остальные п. изн. 

 

Для размеров 46-48/50-52/54-56 продолжаем: 

43 лиц. ряд: кр., 54/58/62 лиц., кр.; 
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44 изн. ряд: кр., все остальные п. изн. 

 

Для размеров 50-52/54-56 продолжаем: 

45 лиц. ряд: кр., 58/62 лиц., кр.; 

46 изн. ряд: кр., все остальные п. изн. 

 

Для размера 54-56 продолжаем: 

47 лиц. ряд: кр., 62 лиц., кр.; 

48 изн. ряд: кр., все остальные п. изн.: 

 

     Переснимаем петли левой полочки на дополнительную нить, нить 

обрезаем, оставив 10 см.: 

 

     Переснимаем петли спинки на спицы, регланные петли оставляем на 

дополнительной нити: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/cscv_ZZN5lg?si=Qhm3o_wKqghUapBb 

https://youtu.be/cscv_ZZN5lg?si=Qhm3o_wKqghUapBb
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Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/2f040c0f30933c37e8ed2d0fe65b833f/?p=GFt9vRWaxPSLM9

GuI-Sy0w&r=a 

 

 

     Присоединяем основную нить, вяжем спинку 40/42/44/46/48 рядов лиц. 

гладью поворотными рядами: 

1 и все нечетные лиц. ряд: кр., 94/102/110/118/126 лиц., кр.; 

2 и все четные изн. ряды: кр., все остальные п. изн.: 

 

     Обрезаем нить; все петли передних частей кардигана и спинки переносим 

на спицы: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/C80VWYyr6Kc?si=c9ghPFfsB4uxayo2 

https://rutube.ru/video/private/2f040c0f30933c37e8ed2d0fe65b833f/?p=GFt9vRWaxPSLM9GuI-Sy0w&r=a
https://rutube.ru/video/private/2f040c0f30933c37e8ed2d0fe65b833f/?p=GFt9vRWaxPSLM9GuI-Sy0w&r=a
https://youtu.be/C80VWYyr6Kc?si=c9ghPFfsB4uxayo2
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Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/bb2f028197dac2658c120386819ffc6c/?p=kTdn33MZGzjnVZi

Qqo9FRw&r=a 

 

 

Провязываем петли левой полочки: кр., 47/51/55/59/63 лиц.: 

 

добираем 8 п. подреза при помощи дополнительной нити: 

https://rutube.ru/video/private/bb2f028197dac2658c120386819ffc6c/?p=kTdn33MZGzjnVZiQqo9FRw&r=a
https://rutube.ru/video/private/bb2f028197dac2658c120386819ffc6c/?p=kTdn33MZGzjnVZiQqo9FRw&r=a
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провязываем петли спинки: 96/104/112/120/128 п.; 

добираем 8 п. подреза при помощи дополнительной нити; 

провязываем петли правой полочки: 47/51/55/59/63 лиц., кр.: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/3tUG3gT1rAY?si=7YcFstB5ixgaZrHf 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/4f83806aba0d9755fce5a55d1ca5bcf9/?p=RoRBk09yPNa66K

hjhZ_p-A&r=a 

 

 

На спицах получилось 208/224/240/256/272 п. 

     Далее вяжем лиц. гладью поворотными рядами (замеряем от петель 

подреза): 

https://youtu.be/3tUG3gT1rAY?si=7YcFstB5ixgaZrHf
https://rutube.ru/video/private/4f83806aba0d9755fce5a55d1ca5bcf9/?p=RoRBk09yPNa66KhjhZ_p-A&r=a
https://rutube.ru/video/private/4f83806aba0d9755fce5a55d1ca5bcf9/?p=RoRBk09yPNa66KhjhZ_p-A&r=a
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укороченный вариант - от 20 см.;  

удлиненный вариант – от 30 см; длина кардигана может быть любой: 

 

     Вяжем резинкой 2x2 - 10 рядов, размер спиц не меняем:  

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/lee-vJg0KmY?si=BJ3HPvaLuFlwIgNE 

   

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/e5f938a85dfe1b626973da2f11a447fd/?p=atJ_wxPuYeBFeFD

Q0y7W0Q&r=a 

 

1 и остальные нечетные ряды: кр., 2 лиц., 2 изн., повторяем до конца ряда; в 

конце ряда – 2 лиц., кр.; 

2 и остальные четные ряды: кр., 2 изн., 2 лиц., повторяем до конца ряда; в 

конце ряда – 2 изн., кр. 

https://youtu.be/lee-vJg0KmY?si=BJ3HPvaLuFlwIgNE
https://rutube.ru/video/private/e5f938a85dfe1b626973da2f11a447fd/?p=atJ_wxPuYeBFeFDQ0y7W0Q&r=a
https://rutube.ru/video/private/e5f938a85dfe1b626973da2f11a447fd/?p=atJ_wxPuYeBFeFDQ0y7W0Q&r=a


 

34 
 

 

Закрываем резинку: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/-n_FzYVDQT0?si=fBcU9_x7Xf_4HWoA 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 

 

Вяжем рукав: 

     Рукава вяжутся на спицах с леской 40 см. или на спицах с длинной леской 

методом magic loop, по кругу, без швов: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/GA-U71FgXbE?si=F4YLYZcigjXqOQ4b 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/dacf5b09d58e11c394936220c62ae7e9/?p=75_3MDZkDDnqe

mET8Dfwaw&r=a 

https://youtu.be/-n_FzYVDQT0?si=fBcU9_x7Xf_4HWoA
https://youtu.be/GA-U71FgXbE?si=F4YLYZcigjXqOQ4b
https://rutube.ru/video/private/dacf5b09d58e11c394936220c62ae7e9/?p=75_3MDZkDDnqemET8Dfwaw&r=a
https://rutube.ru/video/private/dacf5b09d58e11c394936220c62ae7e9/?p=75_3MDZkDDnqemET8Dfwaw&r=a
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     Распускаем петли подреза; у нас получилось 9 п.; распределяем петли так: 

4 п., вешаем маркер начала ряда, 5 п.: 

 

присоединяем основную нить; 

1 ряд: поднимаем петли из ряда после кромочных: две петли поднимаем, 

одну пропускаем;  

4 регланные петли поднимаем на спицы и провязываем лиц.: 

 

поднимаем петли с другой стороны проймы: две петли поднимаем, одну 

пропускаем; 

поднимаем «лежащую» петлю и провязываем ее со следующей петлей лиц.; 

3 лиц., МНР; 

2 ряд: 4 лиц., следующую петлю провязываем вместе с «лежащей» петлей; 

остальные петли провязываем лиц.: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/utZhhMdjTFM?si=RnoIYvNwqWyhPCP_ 

https://youtu.be/utZhhMdjTFM?si=RnoIYvNwqWyhPCP_
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Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/5d904f25a74fdb07e9d907593e57dc2c/?p=PoSVnpZOcZbVN

1rC6qyl7A&r=a 

 

 

3-17 ряды: все п. лиц; 

18 ряд: в этом ряду делаем убавки в конце ряда: все п. лиц., не довязываем 2 

п. до конца ряда, 2 вм. лиц. влево; 

19 ряд: в этом ряду делаем убавки в начале ряда: 1 лиц., 2 вм. лиц. вправо; 

остальные п. лиц. до конца ряда: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtube.com/shorts/jMAw2EeqFI0?si=_kxO2PQ4Uv-

779iV 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/6b1be96007e686401f0ca2338b25c92e/?p=iATp7MWocUtciS

nFKC8TYw&r=a 

https://rutube.ru/video/private/5d904f25a74fdb07e9d907593e57dc2c/?p=PoSVnpZOcZbVN1rC6qyl7A&r=a
https://rutube.ru/video/private/5d904f25a74fdb07e9d907593e57dc2c/?p=PoSVnpZOcZbVN1rC6qyl7A&r=a
https://youtube.com/shorts/jMAw2EeqFI0?si=_kxO2PQ4Uv-779iV
https://youtube.com/shorts/jMAw2EeqFI0?si=_kxO2PQ4Uv-779iV
https://rutube.ru/video/private/6b1be96007e686401f0ca2338b25c92e/?p=iATp7MWocUtciSnFKC8TYw&r=a
https://rutube.ru/video/private/6b1be96007e686401f0ca2338b25c92e/?p=iATp7MWocUtciSnFKC8TYw&r=a
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     Далее вяжем по кругу лицевой гладью 43/44/44/45/45 см. (замеряем от 

подрезов), убавки делаем в каждом 16-ом ряду – в конце ряда, в каждом 17-

ом ряду – в начале ряда. 

          Связав нужную длину рукава, переходим к вязанию резинки 2x2. Нам 

нужно, чтобы количество петель на спицах было кратно 4, в противном 

случае делаем нужное количество убавок. 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/F2crMqXTRe4?si=QkEnox6YByvvDPYr 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/19f919d32e5c2be3248b1108f4537ce7/?p=1YauR-

erQfbBSpGc2AQK4g&r=a 

 

Закрываем петли рукава: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/DLy7DvsKdsQ?si=OGm05ueV-9Qnfq96 

 

https://youtu.be/F2crMqXTRe4?si=QkEnox6YByvvDPYr
https://rutube.ru/video/private/19f919d32e5c2be3248b1108f4537ce7/?p=1YauR-erQfbBSpGc2AQK4g&r=a
https://rutube.ru/video/private/19f919d32e5c2be3248b1108f4537ce7/?p=1YauR-erQfbBSpGc2AQK4g&r=a
https://youtu.be/DLy7DvsKdsQ?si=OGm05ueV-9Qnfq96
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Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/eb24423968da38202b53776d82cd05cb/?p=u_e1XuZiZkFzzf

7Wp08iJQ&r=a 

 

Аналогично вяжем второй рукав: 

 

Планка: 

     Вяжем спицами на пол размера меньше тех, которыми попали в 

плотность. 

Поднимаем петли для планки: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/9FtT2-x-_Cg?si=8vbYCX7GYiaAvHA7 

   

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/8dae7cc0787dcd1643ae1482ef9a5e90/?p=_akhZxvKf7v-

KuuxxAc50g&r=a 

 

https://rutube.ru/video/private/eb24423968da38202b53776d82cd05cb/?p=u_e1XuZiZkFzzf7Wp08iJQ&r=a
https://rutube.ru/video/private/eb24423968da38202b53776d82cd05cb/?p=u_e1XuZiZkFzzf7Wp08iJQ&r=a
https://youtu.be/9FtT2-x-_Cg?si=8vbYCX7GYiaAvHA7
https://rutube.ru/video/private/8dae7cc0787dcd1643ae1482ef9a5e90/?p=_akhZxvKf7v-KuuxxAc50g&r=a
https://rutube.ru/video/private/8dae7cc0787dcd1643ae1482ef9a5e90/?p=_akhZxvKf7v-KuuxxAc50g&r=a


 

39 
 

 

Вяжем резинкой 2x2 – 9 рядов: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/N5k0J2TWQF8?si=7T2sb6RhpGWFVoRm 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/2e33943593f25208b6bfecefcffc7959/?p=FPrhZeaMawFqh69

BM1OlPA&r=a 

 

в 5-ом изн. ряду делаем отверстия для пуговиц через 14, 18 или 22 п.; 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/mj9hgWgPyHo?si=MpyDbbKKjg7mJE4k 

   

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/13216989ba3344b4fc4326cb8b118820/?p=MmIn-

zP_tYJg1P7G0M-q0Q&r=a 

https://youtu.be/N5k0J2TWQF8?si=7T2sb6RhpGWFVoRm
https://rutube.ru/video/private/2e33943593f25208b6bfecefcffc7959/?p=FPrhZeaMawFqh69BM1OlPA&r=a
https://rutube.ru/video/private/2e33943593f25208b6bfecefcffc7959/?p=FPrhZeaMawFqh69BM1OlPA&r=a
https://youtu.be/mj9hgWgPyHo?si=MpyDbbKKjg7mJE4k
https://rutube.ru/video/private/13216989ba3344b4fc4326cb8b118820/?p=MmIn-zP_tYJg1P7G0M-q0Q&r=a
https://rutube.ru/video/private/13216989ba3344b4fc4326cb8b118820/?p=MmIn-zP_tYJg1P7G0M-q0Q&r=a
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     Закрываем петли планки в 10 лицевом ряду аналогично, как закрывали 

низ кардигана. 

 

     Проводим влажно-тепловую обработку! Кардиган стираем руками при 

температуре 30 градусов, аккуратно отжимаем, не скручиваем. Сушим на 

горизонтальной поверхности, вдали от отопительных приборов. Если вязали 

кардиган из пуха норки, то его можно стирать в стиральной машине на 

режиме «Шерсть» при отжиме 800 оборотов. 

     Только после ВТО приступаем к вышивке. 

 

Вышиваем звезды: 

Ссылка на видео YouTube: https://youtu.be/6YO3TBWiDNM?si=SpGCyDnW-lCJVyBW 

 

Ссылка на видео RUTUBE: 
https://rutube.ru/video/private/05dc9c49b5e582d9104355e20c00eaf4/?p=RmDZ-

WeeC7RnAninWBdg7A&r=a 

https://youtu.be/6YO3TBWiDNM?si=SpGCyDnW-lCJVyBW
https://rutube.ru/video/private/05dc9c49b5e582d9104355e20c00eaf4/?p=RmDZ-WeeC7RnAninWBdg7A&r=a
https://rutube.ru/video/private/05dc9c49b5e582d9104355e20c00eaf4/?p=RmDZ-WeeC7RnAninWBdg7A&r=a
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Водорастворимый флизелин легко смывается теплой водой. 

     Выкладывайте фотографии Ваших работ в социальные сети с хештегом  

#кардиган_звездный 

 

     Данное описание предназначено только для личного использования. 

Коммерческое использование описания данной модели в любом виде 

запрещено! 
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Вяжите с удовольствием! И ровных петелек Вам! 

Ваша Елена Крупнова @KrupnovaElena 


