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Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

 

Всем привет) Мы с вами будем вязать очень стильный кардиган с яркой и 

объёмной вышивкой цветков, размер XS-L (примерная ширина по спинке 50-55см), 

M-XL (примерная ширина по спинке 55-60см), длину вяжете по своему желанию, 

я буду вязать размер XS-L длиной примерно 60см. 

Фото процесса и готовых работ публикуем под тегом #карди_summer 

Достаточно уметь вязать лицевые и изнаночные петли. 

Вязать будем в 1 нить!!! 

Главное перед началом вязания ОБЯЗАТЕЛЬНО!!! свяжите образец лицевой 

гладью. Чтобы понять попадаете вы в мою плотность вязания или нет, если нет, то 

попробуйте поменять номер спиц (если у вас получается туже чем у меня, тогда 

нужно взять спицы на размер больше). 

Плотность вязания: лицевой гладью на спицах №5,5 10см=13-14петель 

10см=19-20рядов. 

Подскажу как примерно рассчитать нужную вам длину: 

Для начала нужно измерить желаемую длину кардигана, которую вы хотите 

связать, для этого встаньте перед зеркалом и приложите сантиметр к плечевому 

шву и определите какая длина вас устаивает. 

Далее расчеты: на пройму у нас уходит примерно 20 см, примерно, 3-5 см 

кардиган добавит в длину после стирки, получается 60см (желаемая длина) -20см-

5см= примерно 35см мне нужно вязать до проймы (с учетом резинки). Вы считаете 

с нужными вам цифрами!  

Пришивать цветы будем уже на готовое изделие. 
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Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

Нам потребуется:  

1.Круговые спицы на леске 80-100см №5,5 или тот номер, на котором вы попали 

в мою плотность) 

 2.Круговые спицы на леске 40см №6 и №4 (для рукавов и манжетов) 

 3. Пряжа Alize “Maxi” 100г -100м, либо любая подходящая по метражу пряжа, 

вязать будем в 1 нить! 

Расход: зависит от длины, в среднем на размер XS-M уходит 6-7 мотков, на 

размер M-XL 7-8 мотков 

2 мотка любого цвета для вязания основы цветков и еще один моток другого 

цвета для сердцевины цветка 

Для вязания цветков (на молочном карди) еще использовала пряжу 

Семёновская «Roving Felt», так как метраж другой, расход на цветки примерно 

получился 3-4 мотка 

4. Крючок №2,5-3 (понадобится для того чтобы спрятать нити) 

5. Крючок №5 для плечевых швов 

6. Крючок №6 для вязания цветков 

7. Счетчик рядов  

8. Маркеры 

9. Ножницы 

10. Игла с широким ушком. 

11. Пряжа, примерно такой же толщины как наша основная нить (будем 

использовать как доп. нить для временного снятия петель со спицы). 

12. Пуговицы 3-4 штуки (диаметр примерно 28мм) 
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Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

РАЗМЕР XS-L. 

Всё изделие практически вяжется поворотными рядами, поэтому первую 

и последнюю петлю каждого ряда провязываем кромочными: первую петлю 

снимаем не провязывая, последнюю вяжем изнаночной за заднюю стенку. 

На спицы №4 (или на 1,5 размера меньше чем попали в мою плотность), 

набираем 133 петли (ВИДЕО) и приступаем к вязанию резинки 1х1 следующим 

образом: 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, *1изн, 1 лиц*, вяжем до конца ряда 

повторяя от * и до* (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна 

быть изнаночной), кромочная (ВИДЕО). 

2-й ряд (лицевой): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, вяжем до конца 

ряда повторяя от * и до*(обратите внимание последняя петля перед кромочной 

должна быть лицевой), кромочная (ВИДЕО). 

Далее чередуя 1-й и 2-й ряд, вяжем всего 9 рядов резинки (высоту резинки 

можно регулировать по вашему желанию). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/MCKFlpizERw?feature=share
https://youtube.com/shorts/KS8yTPykZcg?feature=share
https://youtube.com/shorts/239zwEQ9prA?feature=share
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Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

В 10-м ряду переходим на спицы №5,5 (или на тот номер на котором попали в 

мою плотность) и приступаем к вывязыванию основного полотна. 

10-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми), 

кромочная. 

11-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная. 

Далее продолжаем вязать лицевой гладью (чередуя 10-й и 11-й ряд) нужную 

вам длину до разделения на перед и спинку (у меня это примерно 35см, 

считаем вместе с резинкой) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее начинаем разделять на полочки и спинку: 1 петлю мы оставим на 

облегание ворота, поэтому она уйдет на спинку, 133-1=132, 132/4=33 петли, по 33 

петли получатся наши полочки и 67 петель спинка. 
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Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА. РАЗМЕР XS-L. 

В первых восьми рядах каждой полочки будем делать убавки по краю. 

1-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, провязываем две петли вместе 

лицевой с наклоном влево (ВИДЕО), далее провязываем 28 петель лицевых, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем весь ряд изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

3-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, провязываем две петли вместе 

лицевой с наклоном влево (ВИДЕО), далее провязываем все петли до конца ряда 

лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

4-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем весь ряд изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

5-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, провязываем две петли вместе 

лицевой с наклоном влево (ВИДЕО), далее провязываем все петли до конца ряда 

лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

6-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем весь ряд изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

7-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, провязываем две петли вместе 

лицевой с наклоном влево (ВИДЕО), далее провязываем все петли до конца ряда 

лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

8-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем весь ряд изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

9-й ряд (лицевой) (в этом ряду уже убавки не делаем): кромочная, 

провязываем все петли до конца ряда лицевыми, кромочная, разворачиваем 

вязание. 

  

https://youtube.com/shorts/EfxDbfa_9yo?feature=share
https://youtube.com/shorts/EfxDbfa_9yo?feature=share
https://youtube.com/shorts/EfxDbfa_9yo?feature=share
https://youtube.com/shorts/EfxDbfa_9yo?feature=share
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10-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем весь ряд изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

На спицах 29 петель. 

Далее продолжаем вязать, чередуя 9-й и 10-й ряды, всего на полочке должно 

получиться 36 рядов (тут для удобства можете использовать счетчик рядов).  

Снимаем наши 29 петель правой полочки на доп. нить (либо сразу на другие 

спицы такого же размера), рабочую нить обрезаем. 
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Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

СПИНКА. РАЗМЕР XS-L. 

Приступаем к вязанию 67 петель спинки. Оставшиеся петли (получается петли 

левой полочки) я оставляю на этой же спице, просто их не провязываю. С 

изнаночной стороны привязываем рабочую нить. 

Провязываем 66 петель лицевыми, 67 петлю провязываем кромочной 

(изнаночной за заднюю стенку) и продолжаем провязывать 67 петель поворотными 

рядами (лицевой ряд- лицевыми петлями, изнаночные- изнаночными. Не забываем 

про кромочные!). Таким образом вяжем всего 40 рядов спинки (тут для удобства 

можете использовать счетчик рядов).  

Далее приступаем к формированию выреза горловины. 

В 41 лицевом ряду начинаем формировать горловину.  

41-й ряд (лицевой): кромочная, провязываем 28 петель лицевыми и закрываем 

9 петель (ВИДЕО), последнюю петлю, которая осталась от закрытия переносим на 

спицу с оставшимися петлями, на левой спице всего должно остаться 29 петель, 

провязываем до конца ряда лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

42-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли вяжем изнаночными, кромочная. 

Нить обрезаем. 

Приступаем к вывязыванию второй части спинки. 

Привязываем с изнаночной стороны нить и поднимаем одну петлю с лицевой 

стороны из нашей горловины (чтобы не образовалась дырочка), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

Нумерация пойдет с 1-го ряда. 

1-й ряд (изнаночный): 1 петлю снимаем на правую спицу, вторую 

провязываем изнаночной и протягиваем первую через вторую (ВИДЕО), после все 

петли до конца ряда вяжем изнаночными, кромочная. 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/CEO8Nhj8UMs?feature=share
https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
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Снимаем петли правой полочки на спицы такого же размера (либо можно взять 

спицы на размер меньше основного) и теперь нам нужно сшить оставшиеся петли 

правой части спинки и петли правой полочки, для этого с изнаночной стороны 

прикладываем «лицо к лицу» правую полочку и правую часть спинки и сшиваем 

крючком №5 (или таким номером, каким вязали основное полотно) (ВИДЕО). 

Рабочую нить обрезаем. 

Петли левой части спинки (которые у нас остались на рабочих спицах снимаем 

на дополнительную нить, либо на другие спицы основного размера. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/G2qvpoPHDBE?feature=share
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ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА. РАЗМЕР XS-L. 

Привязываем нить с изнаночной стороны и приступаем к вязанию оставшихся 

33 петель левой полочки. 

1-й ряд (лицевой): вяжем все петли лицевыми, не довязывая до конца ряда 3 

петли, провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо (ВИДЕО), 1 

лицевая, кромочная, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

3-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая до 

конца ряда 3 петли, провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

(ВИДЕО), 1 лицевая, кромочная, разворачиваем вязание. 

4-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

5-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая до 

конца ряда 3 петли, провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

(ВИДЕО), 1 лицевая, кромочная, разворачиваем вязание. 

6-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

7-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая до 

конца ряда 3 петли, провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

(ВИДЕО), 1 лицевая, кромочная, разворачиваем вязание. 

8-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

9-й ряд (лицевой) (в этом ряду убавки уже не делаем): кромочная, вяжем все 

петли до конца ряда лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

10-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

Далее продолжаем вязать, чередуя 11-й и 12-й ряды, всего на полочке должно 

получиться 36 рядов (тут для удобства можете использовать счетчик рядов).  

  

https://youtube.com/shorts/2E7FbxOsRaI?feature=share
https://youtube.com/shorts/2E7FbxOsRaI?feature=share
https://youtube.com/shorts/2E7FbxOsRaI?feature=share
https://youtube.com/shorts/2E7FbxOsRaI?feature=share
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. Снимаем петли левой части спинки с дополнительной нити на спицы такого 

же размера (либо можно взять спицы на размер меньше основного) и теперь нам 

нужно сшить оставшиеся петли левой части спинки и петли левой полочки, для 

этого прикладываем «лицо к лицу» левую полочку и левую часть спинки и с 

изнаночной стороны сшиваем крючком №5 (или таким номером, каким вязали 

основное полотно) (ВИДЕО). Нить обрезаем, в этом месте можно связать между 

собой оставшиеся нити: от последнего ряда левой части спинки и плечевого шва. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/G2qvpoPHDBE?feature=share
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ПЛАНКА. РАЗМЕР XS-L. 

Если вы планируете вязать кардиган с пуговицами, то перед началом вязания 

планки рекомендую примерить кардиган на себя и примерно маркерами отметить 

места под отверстия для пуговиц. 

Привязываем нить с изнаночной стороны к нижнему краю правой полочки и 

начинаем поднимать петли на спицы №4 (или на полтора размера меньше от тех, 

на которых вязали основное полотно) для планки: 

Из кромочных петель по очереди поднимаем: из одной кромочной петли-1 

петлю, из следующей кромочной-2 (сначала за заднюю стенку петли, затем за обе 

стенки), снова из одной кромочной-1 петлю, из следующей-2. Чередуем таким 

образом до плечевого шва (ВИДЕО) 

По краю горловины из каждой петли поднимаем по одной петле (ВИДЕО). 

Далее снова чередуем из одной кромочной-1 петля, из следующей-2 петли до 

конца ряда (как на ВИДЕО). 

Приступаем к вязанию резинки 1х1. 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, повторяем от * 

и до* до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна 

быть лицевой), кромочная, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (лицевой): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, повторяем от * и до* 

до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна быть 

изнаночной), кромочная, разворачиваем вязание. 

3-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, повторяем от * 

и до* до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна 

быть лицевой), кромочная, разворачиваем вязание. 

4-й ряд (лицевой) (в этом ряду будем формировать отверстия под 

пуговицы, кто вяжет кардиган с ними): кромочная, провязываем по рисунку 

(резинкой 1х1) до того места, где вы отметили маркером примерное расположение 

пуговиц и провязываем две петли вместе, возвращаем эту петлю на левую спицу и 

формируем накид (как показано на ВИДЕО), далее продолжаем вязать по рисунку 

(резинкой 1х1)  до конца ряда , не забывая при этом делать остальные отверстия 

https://youtu.be/Of5ucRFHI8E
https://youtu.be/SL5twiwqI-w
https://youtu.be/Of5ucRFHI8E
https://youtu.be/M4BLW-8CVXE
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под пуговицы (размещаете их по своему желанию, я обычно все пуговицы 

формирую до разделения на перед и спинку, на моей длине это примерно 

получается всего 2 пуговицы). 

5-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, повторяем от * 

и до* до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна 

быть лицевой), кромочная, разворачиваем вязание (обратите внимание на ВИДЕО, 

как я провязываю накиды в этом ряду). 

6-й ряд (лицевой): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, повторяем от * и до* 

до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна быть 

изнаночной), кромочная, разворачиваем вязание. 

7-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, повторяем от * 

и до* до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна 

быть лицевой), кромочная, разворачиваем вязание. 

8-й ряд (лицевой): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, повторяем от * и до* 

до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна быть 

изнаночной), кромочная, разворачиваем вязание. 

9-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, повторяем от * 

и до* до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна 

быть лицевой), кромочная, разворачиваем вязание. 

В 10-м ряду (лицевом) я закрываю петли планки обычным способ (НЕ ТУГО), 

крючком №4 (ВИДЕО) (количество рядов в планке можете регулировать по своему 

желанию, по мне 9-10 это оптимально. 

Пришиваем пуговицы на левой полочке на одном уровне с нашими 

отверстиями. 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/45mklxaUSkg
https://youtu.be/Xg3XOK48vsA
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РУКАВА. РАЗМЕР XS-L. 

На спицы №6 (или пол размера больше чем вы вязали основное полотно, 

потому что при круговом вязании короткими спицами плотность, как правило, 

становится плотнее) длиной лески 40 см набираем по пройме из ряда перед 

кромочными всего 52 петли рукава, следующим образом: по 1 петле из каждой 

петли, так делаем примерно 4-5 раз (так же делаем при наборе в конце ряда, 

ориентируясь на то сколько петель осталось вам набрать), далее продолжаем 

поднимать следующим образом: 1 петлю поднимаем 1 пропускаем, и обратите 

внимание как на видео я поднимаю первую петлю ряда, таким же образом 

поднимаем последнюю петлю в конце ряда (это мы делаем, чтобы подмышкой не 

образовалась дырочка) (ВИДЕО). 

Вешаем маркер начала ряда и вяжем лицевой гладью по кругу 57-59 рядов 

(ВИДЕО), длину рукава можете регулировать сами, примеряя кардиган на себя, 

не забывайте учитывать длину манжета. 

В последнем ряду перед началом вязания резинки берем спицы №4 (или на 

полтора размера меньше чем вы вязали основное полотно кардигана) (если 

хочется, чтобы манжет был плотнее можно спицы взять на 2 размера меньше) и 

провязываем весь ряд по две петли вместе лицевой (всего на спицах должно 

получиться 26 петель). Далее приступаем к вязанию резинки 1х1, провязываем её 

примерно 9 рядов (высоту резинки можете регулировать по своему желанию). 

После закрываем петли эластичным способом с помощью крючка №4 (главный 

смысл этого способа: что перед лицевой петлей делаем накид, заводя спицу перед 

нитью, а перед изнаночной петлей делаем накид, заводя спицу за нить) (ВИДЕО). 

Второй рукав вяжем аналогично первому. 

 

 

  

https://youtu.be/gWd1Y5TsWNw
https://youtube.com/shorts/scHg1fwtNIE?feature=share
https://cloud.mail.ru/public/E9xh/crMXEBwqu
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ВЫШИВКА. РАЗМЕР XS-L. 

Цветы будем вязать отдельно крючком №6. 

Сначала вяжем основу цветка, для того чтобы лучше понять, как она вяжется 

сняла подробные ВИДЕО ВИДЕО 

Далее вяжем сердцевину (ВИДЕО). 

Размещаем цветки на кардигане по своему желанию, я вяжу 9 цветков: 4 на 

перед. 3 на спинку и по одному на каждый рукав. 

Для начала я закрепляю цветок по середине, оставшимися нитями с 

изнаночной стороны (ВИДЕО), а после уже пришиваю, при помощи иглы, нитью, 

которую мы оставляли подлиннее (ВИДЕО). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/hvJZem-3PtM
https://youtu.be/mdP1KypW24g
https://youtu.be/mUrICi1FjZ0
https://youtube.com/shorts/P1bU3tYGhGU?feature=share
https://youtube.com/shorts/QqgbAb5Trsg?feature=share
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РАЗМЕР M-XL. 

Всё изделие практически вяжется поворотными рядами, поэтому первую 

и последнюю петлю каждого ряда провязываем кромочными: первую петлю 

снимаем не провязывая, последнюю вяжем изнаночной за заднюю стенку. 

На спицы №4 (или на 1,5 размера меньше чем попали в мою плотность), 

набираем 145 петель (ВИДЕО) и приступаем к вязанию резинки 1х1 следующим 

образом: 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, *1изн, 1 лиц*, вяжем до конца ряда 

повторяя от * и до* (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна 

быть изнаночной), кромочная (ВИДЕО). 

2-й ряд (лицевой): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, вяжем до конца 

ряда повторяя от * и до*(обратите внимание последняя петля перед кромочной 

должна быть лицевой), кромочная (ВИДЕО). 

Далее чередуя 1-й и 2-й ряд, вяжем всего 9 рядов резинки (высоту резинки 

можно регулировать по вашему желанию). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/MCKFlpizERw?feature=share
https://youtube.com/shorts/KS8yTPykZcg?feature=share
https://youtube.com/shorts/239zwEQ9prA?feature=share
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В 10-м ряду переходим на спицы №5,5 (или на тот номер на котором попали в 

мою плотность) и приступаем к вывязыванию основного полотна. 

10-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми), 

кромочная. 

11-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная. 

Далее продолжаем вязать лицевой гладью (чередуя 10-й и 11-й ряд) нужную 

вам длину до разделения на перед и спинку (у меня это примерно 35см, 

считаем вместе с резинкой) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее начинаем разделять на полочки и спинку: 1 петлю мы оставим на 

облегание ворота, поэтому она уйдет на спинку, 145-1=144, 144/4=36 петель, по 36 

петель получатся наши полочки и 73 петли спинка. 
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ПРАВАЯ ПОЛОЧКА. РАЗМЕР M-XL. 

В первых восьми рядах каждой полочки будем делать убавки по краю. 

1-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, провязываем две петли вместе 

лицевой с наклоном влево (ВИДЕО), далее провязываем 31 петлю лицевыми, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем весь ряд изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

3-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, провязываем две петли вместе 

лицевой с наклоном влево (ВИДЕО), далее провязываем все петли до конца ряда 

лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

4-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем весь ряд изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

5-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, провязываем две петли вместе 

лицевой с наклоном влево (ВИДЕО), далее провязываем все петли до конца ряда 

лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

6-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем весь ряд изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

7-й ряд (лицевой): кромочная, 1 лицевая, провязываем две петли вместе 

лицевой с наклоном влево (ВИДЕО), далее провязываем все петли до конца ряда 

лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

8-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем весь ряд изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

9-й ряд (лицевой) (в этом ряду уже убавки не делаем): кромочная, 

провязываем все петли до конца ряда лицевыми, кромочная, разворачиваем 

вязание. 

  

https://youtube.com/shorts/EfxDbfa_9yo?feature=share
https://youtube.com/shorts/EfxDbfa_9yo?feature=share
https://youtube.com/shorts/EfxDbfa_9yo?feature=share
https://youtube.com/shorts/EfxDbfa_9yo?feature=share


20 

Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 

10-й ряд (изнаночный): кромочная, вяжем весь ряд изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

На спицах 32 петли. 

Далее продолжаем вязать, чередуя 9-й и 10-й ряды, всего на полочке должно 

получиться 38 рядов (тут для удобства можете использовать счетчик рядов).  

Снимаем наши 32 петли правой полочки на доп. нить (либо сразу на другие 

спицы такого же размера), рабочую нить обрезаем. 
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СПИНКА. РАЗМЕР M-XL. 

Приступаем к вязанию 73 петель спинки. Оставшиеся петли (получается петли 

левой полочки) я оставляю на этой же спице, просто их не провязываю. С 

изнаночной стороны привязываем рабочую нить. 

Провязываем 72 петли лицевыми, 73 петлю провязываем кромочной 

(изнаночной за заднюю стенку) и продолжаем провязывать 73 петли поворотными 

рядами (лицевой ряд- лицевыми петлями, изнаночные- изнаночными. Не забываем 

про кромочные!). Таким образом вяжем всего 42 ряда спинки (тут для удобства 

можете использовать счетчик рядов).  

Далее приступаем к формированию выреза горловины. 

В 43 лицевом ряду начинаем формировать горловину.  

43-й ряд (лицевой): кромочная, провязываем 31 петлю лицевыми и закрываем 

9 петель (ВИДЕО), последнюю петлю, которая осталась от закрытия переносим на 

спицу с оставшимися петлями, на левой спице всего должно остаться 32 петли, 

провязываем до конца ряда лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

44-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли вяжем изнаночными, кромочная. 

Нить обрезаем. 

Приступаем к вывязыванию второй части спинки. 

Привязываем с изнаночной стороны нить и поднимаем одну петлю с лицевой 

стороны из нашей горловины (чтобы не образовалась дырочка), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

Нумерация пойдет с 1-го ряда. 

1-й ряд (изнаночный): 1 петлю снимаем на правую спицу, вторую 

провязываем изнаночной и протягиваем первую через вторую (ВИДЕО), после все 

петли до конца ряда вяжем изнаночными, кромочная. 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/CEO8Nhj8UMs?feature=share
https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
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Снимаем петли правой полочки на спицы такого же размера (либо можно взять 

спицы на размер меньше основного) и теперь нам нужно сшить оставшиеся петли 

правой части спинки и петли правой полочки, для этого с изнаночной стороны 

прикладываем «лицо к лицу» правую полочку и правую часть спинки и сшиваем 

крючком №5 (или таким номером, каким вязали основное полотно) (ВИДЕО). 

Рабочую нить обрезаем. 

Петли левой части спинки (которые у нас остались на рабочих спицах снимаем 

на дополнительную нить, либо на другие спицы основного размера. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtube.com/shorts/G2qvpoPHDBE?feature=share
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ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА. РАЗМЕР M-XL. 

Привязываем нить с изнаночной стороны и приступаем к вязанию оставшихся 

36 петель левой полочки. 

1-й ряд (лицевой): вяжем все петли лицевыми, не довязывая до конца ряда 3 

петли, провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо (ВИДЕО), 1 

лицевая, кромочная, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

3-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая до 

конца ряда 3 петли, провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

(ВИДЕО), 1 лицевая, кромочная, разворачиваем вязание. 

4-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

5-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая до 

конца ряда 3 петли, провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

(ВИДЕО), 1 лицевая, кромочная, разворачиваем вязание. 

6-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

7-й ряд (лицевой): кромочная, вяжем все петли лицевыми, не довязывая до 

конца ряда 3 петли, провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

(ВИДЕО), 1 лицевая, кромочная, разворачиваем вязание. 

8-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

9-й ряд (лицевой) (в этом ряду убавки уже не делаем): кромочная, вяжем все 

петли до конца ряда лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

10-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем 

изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

На спицах 32 петли. 

Далее продолжаем вязать, чередуя 11-й и 12-й ряды, всего на полочке должно 

получиться 38 рядов (тут для удобства можете использовать счетчик рядов).  

https://youtube.com/shorts/2E7FbxOsRaI?feature=share
https://youtube.com/shorts/2E7FbxOsRaI?feature=share
https://youtube.com/shorts/2E7FbxOsRaI?feature=share
https://youtube.com/shorts/2E7FbxOsRaI?feature=share
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. Снимаем петли левой части спинки с дополнительной нити на спицы такого 

же размера (либо можно взять спицы на размер меньше основного) и теперь нам 

нужно сшить оставшиеся петли левой части спинки и петли левой полочки, для 

этого прикладываем «лицо к лицу» левую полочку и левую часть спинки и с 

изнаночной стороны сшиваем крючком №5 (или таким номером, каким вязали 

основное полотно) (ВИДЕО). Нить обрезаем, в этом месте можно связать между 

собой оставшиеся нити: от последнего ряда левой части спинки и плечевого шва. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/G2qvpoPHDBE?feature=share
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ПЛАНКА. РАЗМЕР M-XL. 

Если вы планируете вязать кардиган с пуговицами, то перед началом вязания 

планки рекомендую примерить кардиган на себя и примерно маркерами отметить 

места под отверстия для пуговиц. 

Привязываем нить с изнаночной стороны к нижнему краю правой полочки и 

начинаем поднимать петли на спицы №4 (или на полтора размера меньше от тех, 

на которых вязали основное полотно) для планки: 

Из кромочных петель по очереди поднимаем: из одной кромочной петли-1 

петлю, из следующей кромочной-2 (сначала за заднюю стенку петли, затем за обе 

стенки), снова из одной кромочной-1 петлю, из следующей-2. Чередуем таким 

образом до плечевого шва (ВИДЕО) 

По краю горловины из каждой петли поднимаем по одной петле (ВИДЕО). 

Далее снова чередуем из одной кромочной-1 петля, из следующей-2 петли до 

конца ряда (как на ВИДЕО). 

Приступаем к вязанию резинки 1х1. 

1-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, повторяем от * 

и до* до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна 

быть лицевой), кромочная, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (лицевой): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, повторяем от * и до* 

до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна быть 

изнаночной), кромочная, разворачиваем вязание. 

3-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, повторяем от * 

и до* до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна 

быть лицевой), кромочная, разворачиваем вязание. 

4-й ряд (лицевой) (в этом ряду будем формировать отверстия под 

пуговицы, кто вяжет кардиган с ними): кромочная, провязываем по рисунку 

(резинкой 1х1) до того места, где вы отметили маркером примерное расположение 

пуговиц и провязываем две петли вместе, возвращаем эту петлю на левую спицу и 

формируем накид (как показано на ВИДЕО), далее продолжаем вязать по рисунку 

(резинкой 1х1)  до конца ряда , не забывая при этом делать остальные отверстия 

https://youtu.be/Of5ucRFHI8E
https://youtu.be/SL5twiwqI-w
https://youtu.be/Of5ucRFHI8E
https://youtu.be/M4BLW-8CVXE
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под пуговицы (размещаете их по своему желанию, я обычно все пуговицы 

формирую до разделения на перед и спинку, на моей длине это примерно 

получается всего 2 пуговицы). 

5-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, повторяем от * 

и до* до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна 

быть лицевой), кромочная, разворачиваем вязание (обратите внимание на ВИДЕО, 

как я провязываю накиды в этом ряду). 

6-й ряд (лицевой): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, повторяем от * и до* 

до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна быть 

изнаночной), кромочная, разворачиваем вязание. 

7-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, повторяем от * 

и до* до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна 

быть лицевой), кромочная, разворачиваем вязание. 

8-й ряд (лицевой): кромочная, *1 изнаночная, 1 лицевая*, повторяем от * и до* 

до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна быть 

изнаночной), кромочная, разворачиваем вязание. 

9-й ряд (изнаночный): кромочная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, повторяем от * 

и до* до конца ряда (обратите внимание последняя петля перед кромочной должна 

быть лицевой), кромочная, разворачиваем вязание. 

В 10-м ряду (лицевом) я закрываю петли планки обычным способ (НЕ ТУГО), 

крючком №4 (ВИДЕО) (количество рядов в планке можете регулировать по своему 

желанию, по мне 9-10 это оптимально. 

Пришиваем пуговицы на левой полочке на одном уровне с нашими 

отверстиями. 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/45mklxaUSkg
https://youtu.be/Xg3XOK48vsA
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РУКАВА. РАЗМЕР M-XL. 

На спицы №6 (или пол размера больше чем вы вязали основное полотно, 

потому что при круговом вязании короткими спицами плотность, как правило, 

становится плотнее) длиной лески 40 см набираем по пройме из ряда перед 

кромочными всего 56 петель рукава, следующим образом: по 1 петле из каждой 

петли, так делаем примерно 4-5 раз (так же делаем при наборе в конце ряда, 

ориентируясь на то сколько петель осталось вам набрать), далее продолжаем 

поднимать следующим образом: 1 петлю поднимаем 1 пропускаем, и обратите 

внимание как на видео я поднимаю первую петлю ряда, таким же образом 

поднимаем последнюю петлю в конце ряда (это мы делаем, чтобы подмышкой не 

образовалась дырочка) (ВИДЕО). 

Вешаем маркер начала ряда и вяжем лицевой гладью по кругу 57-59 рядов 

(ВИДЕО), длину рукава можете регулировать сами, примеряя кардиган на себя, 

не забывайте учитывать длину манжета. 

В последнем ряду перед началом вязания резинки берем спицы №4 (или на 

полтора размера меньше чем вы вязали основное полотно кардигана) (если 

хочется, чтобы манжет был плотнее можно спицы взять на 2 размера меньше) и 

провязываем весь ряд по две петли вместе лицевой (всего на спицах должно 

получиться 28 петель). Далее приступаем к вязанию резинки 1х1, провязываем её 

примерно 9 рядов (высоту резинки можете регулировать по своему желанию). 

После закрываем петли эластичным способом с помощью крючка №4 (главный 

смысл этого способа: что перед лицевой петлей делаем накид, заводя спицу перед 

нитью, а перед изнаночной петлей делаем накид, заводя спицу за нить) (ВИДЕО). 

Второй рукав вяжем аналогично первому. 

 

 

 

  

https://youtu.be/gWd1Y5TsWNw
https://youtube.com/shorts/scHg1fwtNIE?feature=share
https://cloud.mail.ru/public/E9xh/crMXEBwqu
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ВЫШИВКА. РАЗМЕР M-XL. 

Цветы будем вязать отдельно крючком №6. 

Сначала вяжем основу цветка, для того чтобы лучше понять, как она вяжется 

сняла подробные ВИДЕО ВИДЕО 

Далее вяжем сердцевину (ВИДЕО). 

Размещаем цветки на кардигане по своему желанию, я вяжу 9 цветков: 4 на 

перед. 3 на спинку и по одному на каждый рукав. 

Для начала я закрепляю цветок по середине, оставшимися нитями с 

изнаночной стороны (ВИДЕО), а после уже пришиваю, при помощи иглы, нитью, 

которую мы оставляли подлиннее (ВИДЕО). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/hvJZem-3PtM
https://youtu.be/mdP1KypW24g
https://youtu.be/mUrICi1FjZ0
https://youtube.com/shorts/P1bU3tYGhGU?feature=share
https://youtube.com/shorts/QqgbAb5Trsg?feature=share
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Рекомендации по уходу за изделием: 

Если вы вязали из указанной мной пряжи, кардиган можно постирать в 

стиральной машине, используя специальное средство для стирки шерстяных 

изделий (я использую обычный шампунь для волос) и специальный мешок для 

стирки. Стираем на режиме шерсть или деликатная стирка, отжим можно до 800 

градусов.  

Так же можно постирать руками, замочив и прополоскав после в тазике. 

Излишки влаги можно убрать, завернув его аккуратно в полотенце. 

После любой стирки аккуратно встряхните, чтобы все петли встали на 

место и выровнялись! 

Положить кардиган на ровную поверхность и дать ему высохнуть. 

Если вы вяжите из указанной мною пряжи, не советую использовать 

парогенератор, изделие может деформироваться!! Лучше еще раз постирать и всё 

руками расправить! 

 

Спасибо, что выбрали мой мастер класс) 

Приятного вязания и ровных петелек)  

С уважением, Вероника @barbie.nika 

Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! 
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Поздравляю, Ваш кардиган «Summer» готов! 

 


