
  

 

На фото модель Кардиган Малинки, с планкой, основной узор Платочная гладь, Размер 50, длина 
65 см (мой рост 165 см). 

 

Кардиган Малинки 

Размеры оверсайз  для 40-44, 44-46, 46-48,  50. 

Пряжа Ализе Суперлана Макси (25% шерсть, 75%акрил) 100 гр 100 метров 

Для кардигана: 

Вам потребуется для размера 40-44, 44-46 (рост 165 см) 10 моточков для длины 60-65 см, для 
длины 70 см или для роста 175 см, 

Для размера 44-46 (рост 165 см) 10 моточков для длины 60-65 см, для длины 70 см или для роста 
175 см +1моточек, 

Для размера 46-48 (рост 165 см) длина 60-65 см 11 моточков, для длины 70 см или для роста 175 
см +1моточек  

Для размера 50 (рост 165 см) длина 60-65 см 12 моточков, для длины 70 см или для роста 175 см 
+1моточек   

Для пальто: 



Вам потребуется для размера 40-44, 44-46 длина от 90 см до 125 см от 12 -14 моточков, в 
зависимости от размера и длины  

Вам потребуется для размера 46-48, 50 длина от 90 см до 125 см от 13 -15 моточков, в 
зависимости от размера и длины 

  

Спицы прямые №7 для резинки 1х1 

Спицы прямые №8 для рукавов или для тела кардигана   

Круговые спицы №8 на леске не менее 80 см 

Счётчик рядов (Обязательно!!!) 

Маркеры 

Игла для трикотажа  

Работа выполнена без боковых швов. 

 

ВНИМАНИЕ!!! 

ОБЯЗАТЕЛЬНО!!!!! Внимательно дочитайте до конца описания всю информацию и 
просмотрите ВСЕ видеоподсказки!!! Выполняя каждый последующий этап работы, 
перечитывайте его и пересматривайте видео!!! Это избавит Вас от перевязов. 

Нити в клубках соединяю смотрите Видео  

Как снять мерки  

 

 

Обхват груди (синяя линия) - лента проходит по лопаткам, под мышками и по высоким точкам 
груди. 

Обхват шеи (серая линия) - у основания шеи. 

https://youtu.be/yu66BhtwkXE


Длина изделия (жёлтая линия) - измеряем по спине от седьмого шейного позвонка (самый 
выступающий) до желаемой длины изделия. 

Теперь берём ленточку, ниточку или бантик и завязываем на середине плеча (голубая линия) 

Обхват плеча - по ленточке. 

Длина рукава (зелёная линия) - от ленточки до запястья. 

И самое необычное измерение - ширина спинки и переда (бордовая линия) - подняли руки в 
стороны, измеряем по спине от правой середины плеча через спину до левой середины плеча. 

Для расчётов берём бОльшую мерку объёма. Например, если больше грудь, значит берём ОГ, 
если большая мерка бедер, значит берём ОБ. 

Для свободного прилегания в ОГ прибавляем 5-10 см. 

Плотность вязания и описание рисунков 

Резинка 1х1 спицы №7 

ВИДЕО Наборный ряд 

1-ый ряд: 1 пет. Кромочная (снимаю не провязывая), *1 изнаночная, 1 лицевая**, 1 кромочная 
(последнюю кромочную петлю провязываю всегда изнаночной), повторять от * до ** рисунок до 
конца ряда, последняя петля перед кромочной изнаночная. 

 

Основной рисунок тела кардигана 

Платочная гладь, все петли в лицевых и изнаночных рядах вяжутся лицевыми. 

10 см/10 см  10петель/20рядов 

Рисунок Классический Рис 

10 см/10 см  11петель/19рядов 

• 1 ряд — лиц., изн., и так до конца ряда. 
• 2 ряд — изн., лицев., повторяем до конца ряда 

Рисунок двойной Рис 
набор петель кратный 2 + кром. петли. 

• 1 ряд — лиц., изн.. 
• 2 ряд — лиц., изн. 
• 3 ряд — изн. лиц. 
• 4 ряд — изнан., лицев. 
• 5 ряд — идентичен 1-ому ряду. 

 
 

 

Описание и схема УЗОРА МАЛИНКИ  

ВИДЕО Узор Малинки 

https://youtu.be/Jl3tVDZgcxg
https://youtu.be/0jVgjZ2W9BA


 

Кромочная в начале ряда всегда снимается не провязанная; 

В конце каждого ряда, кромочная провязывается изнаночной;  

вывязывание пяти петель из одной, петли только лицевые; 

Накиды только прямые. 

Начальный ряд: 

набрать количество петель кратное шести, к этому добавить пять и еще две кромочные. 
Итого для одного раппорта должно получиться 13 петель, для двух раппортов добавить 
шесть петель, вспомогательных петель больше набирать не нужно. 

1 ряд: 

снять кромочную; *две изнаночные; одна лицевая; две изнаночные; из одной петли 
провязать пять (лиц.,накид, лиц., накид, лиц.) повторить от * до конца. Ряд закончить 
двумя лицевыми, одной изнаночной, двумя лицевыми и кромочная. 

2 ряд: 

снять кромочную; *две лицевые (для симметрии узора); одна изнаночная; девять 
лицевых, одна изнаночная; девять лицевых, повторять от *до конца. Ряд закончить 
изнаночной и двумя лицевыми (для симметрии узора), кромочная. 

3, 4,5,6 ряды: 

вязать по рисунку: изнаночные петли вязать изнаночными, лицевые — лицевыми. 

7 ряд: 

снять кромочную; *две изнаночные; из одной петли провязать пять; две изнаночные; 
пять петель провязать вместе одной петлей за заднюю стенку; повторить от* до 
конца. Ряд заканчивается двумя изнаночными и кромочной. 

8 ряд: 

снять кромочную; девять лицевых петель, одна изнаночная, повторять до конца ряда. 

9,10,11,12 ряд: 

вязать по рисунку: изнаночные — изнаночными, лицевые — лицевыми. 

13 ряд: 

снять кромочную; *две изнаночные; пять вместе лицевой; две изнаночные; из одной 
петли пять, повторять от* до конца. Ряд закончить двумя изн. и кромочной. 

14 ряд: 



снять кромочную; *две лицевые (для симметрии узора); одна изнаночная; девять 
лицевых; одна изнаночная, повторять от*до конца. Ряд закончить изн., двумя лицевыми, 
кромочной. 

15,16, 17, 18: 

вязать по рисунку. 

19 ряд: 

повторить с седьмого ряда. 

Плотность вязания  

1 раппорт Высота 7рх5см, Ширина 6п х 7см 

Если Вы не попали в мою плотность вязания, то: 

- нужно взять спицы на 0,5 размера больше, чтобы увеличить плотность вязания до заданной; 

- нужно взять спицы на 0,5 размера меньше, чтобы уменьшить плотность вязания до заданной; 

- произвести собственный расчёт по алгоритму 

Алгоритм расчёта петель по своему образцу: 

1. Свяжите образец примерно 10см х 10см, если немного меньше ничего страшного, но 
совсем маленький не делайте, иначе возрастает доля погрешности, измерите его 
параметры и зафиксируйте количества петель и рядов, в 10 см (5см или 4 см). 

2. Постирайте образец, расправьте и высушите его на ровной поверхности, снова измерите и 
зафиксируйте параметры количества петель и рядов 10 (5см или 4 см). 

3. Исходя из полученных цифр, с помощью пропорции рассчитайте, какое количество петель 
нужно набрать.  
Высоту изделия рассчитываем по обычной пропорции, исходя из заданных параметров 
образца и желаемой длины работы. 
 

 



Схема кардигана с размерами приведена для примера, конечные размеры могут 
отличаться, в зависимости от плотности вязания и толщины ниток

 

Начинаем вязать с тела кардигана 

Для Модели «бомбер» без вывязывания планки 

На спицы №7 набираем 105 / 115/135 /145 и вяжем резинкой 1х1 - 10 рядов 

В 11 ряду переходим на круговые спицы №8 и вяжем вверх основным узором до линии деления 
проймы.  

Для Модели «кардиган» без вывязывания планки 

На спицы №8 набираем 105 / 115/135 /145 и вяжем резинкой 1х1 - 10 рядов 

В 11 ряду переходим на круговые спицы №8 и вяжем вверх основным узором до линии деления 
проймы. 

Для Моделей «бомбер» и «кардиган» с вывязыванием планки набираем соответственно 
111/121/131/141 петель и вяжем в высоту основным узором до линии деления проймы. 

 

Линия деления проймы 

Для длины 60 см вяжем вверх 32 см, что соответствует примерно 60 ряду от начала вязания  

Для длины 65 см вяжем вверх 37 см, что соответствует примерно 70 ряду от начала вязания  

Для длины 70 см вяжем вверх 42 см, что соответствует примерно 80 ряду от начала вязания 

Важно!!! В ряду деления проймы измерьте работу, или приложите к себе, чтобы проверить длину 
работы. Так как у всех плотность вязания разная, а также пряжа в зависимости от цвета и партии 
также дают разную плотность. Светлые оттенки потолще, тёмные оттенки тоньше.  



 

Деление проймы  

Для Модели «кардиган»/ «бомбер» без вывязывания планки делим работу на три части: 

105 петель: 25 петель полочка, 55 петель спинка, 25 петель полочка 

115 петель: 27 петель полочка, 61 петель спинка, 27 петель полочка 

135 петель: 32 петли полочка, 71 петель спинка, 32 петли полочка 

145 петель: 35 петель полочка, 75 петель спинка, 35 петель полочка 

Для Модели «кардиган»/ «бомбер» с вывязываним планки делим работу на три части: 

111 петель: 25 петель полочка, 61 петель спинка, 25 петель полочка 

121 петель: 28 петель полочка, 65 петель спинка, 28 петель полочка 

131 петель: 30 петель полочка, 71 петель спинка, 30 петель полочка 

141 петель: 32 петель полочка, 77 петель спинка, 32 петель полочка 

Далее вяжем в высоту ещё 54 ряда. 

Общее количество рядов тела изделия: 

Для длины 60 см вяжем вверх 54 ряда, что соответствует примерно 114 ряду от начала вязания  

Для длины 65 см вяжем вверх 54 ряда, что соответствует примерно 124 ряду от начала вязания  

Для длины 70 см вяжем вверх 54 ряда, что соответствует примерно 134 ряду от начала вязания 

Петли закрываем с использованием 3 спиц, см. ВИДЕО 

ВНИМАНИЕ!!! 

Для вязания Пальто, начните работу без резинки 1х1, провязав необходимое количество 
сантиметров в высоту до линии проймы, продолжите работу по делению проймы, аналогично 
кардигану. Для примера: 

Для длины работы 95 см провяжите в высоту примерно 140 рядов, что соответствует 70 см, до 
линии деления проймы. Далее деление на пройму и ещё 54 ряда в высоту вяжутся отдельно (либо 
по желанию от трёх мотков одновременно) детали: спинка, левая и правая полочки.  

Для длины работы 100 см провяжите в высоту примерно 150 рядов, что соответствует 75 см, до 
линии деления проймы. Далее деление на пройму и ещё 54 ряда в высоту вяжутся отдельно (либо 
по желанию от трёх мотков одновременно) детали: спинка, левая и правая полочки.  

 

 

 

 

 

 



Рукава вяжутся одинаково для всех размеров 

На спицы №7 набираем 29 петель и вяжем резинкой 1х1 – 10 рядов. 

В 11 ряду перейдите на спицы №8, равномерно сделав прибавки в каждой второй петле, после 
прибавок на спице 55 петель. 

ВИДЕО Прибавление петель в рукаве 

В 12-м ряду все петли провязываем изнаночными. 

В 13 ряду начинаем вязать Узор «Малинки» см. ВИДЕО и схему выше. 

Вяжем в высоту 9 раппортов Узора «Малинки». 

В лицевом ряду последнего 9 раппорта провязываем все петли по рисунку, не вывязывая новых 
малинок.  

ВИДЕО Последний ряд рукава 

Изнаночный ряд вяжем по рисунку. 

Видео Закрытие петель Рукава 

Производим сшивание рукава и втачиваем его в пройму.  

Видео сшивания рукава 

ВИДЕО Сшивание плечевых швов 

Видео Вшивание рукава 

 

Для кардигана/бомбера с вывязыванием планки 

На круговые спицы №8 по краю кромочных производим набор петель для планки.  

ВИДЕО Набор планки 

И вяжем 10 рядов резинкой 1х1 

Закрываем все петли планки удобным для Вас способом. 

Видео Закрытие планки 

ВТО (влажная тепловая обработка) 

Стирайте свою работу средством для шерстяных изделий без трущих движений и выжимания, не 
выкручивая! Не замачивать!!! Аккуратно собрать в комок махровым полотенцем, немного подождать, 
чтобы лишняя вода впиталась, сменить полотенце. Разложив работу на ровной поверхности.  

По возможности ещё при сушке заменив полотенце на сухое. 

Но если Вы вязали из рекомендуемой пряжи Ализе Супер Лана Макси, Вы можете стирать готовое 
изделие в стиральной машинке, с применением специальных средств для стирки шерстяных 
изделий. Режим деликатная стирка с пониженным количеством оборотов. 

 

 

 

https://youtu.be/iYm_fAeJufo
https://youtu.be/JBnP2lmbtR4
https://youtu.be/utQw-_zI8YE
https://youtu.be/_ayv3C9vBak
https://youtu.be/GzTX11TcVmk
https://youtu.be/1ge1T-2dGPc
https://youtu.be/v-A_WMYlVd8
https://youtu.be/PbM1DbjRfR4


 

 

 

На фото модель Кардиган Малинки, без планки, основной узор Рис, Размер 40-44 длина 60 см 
(мой рост 165 см). 

  

На фото модель Бомбер Малинки, без планки, основной узор Рис, Размер 40-44 длина 60 см (мой 
рост 165 см). 

 

 

 

 

 

 



На фото модель Пальто Малинки, с планкой, основной узор платочная гладь, Размер 40-44 длина 
125 см (мой рост 165 см). 

 

На фото модель Пальто Малинки, с планкой, основной узор платочная гладь, Размер 44-46 длина 
95 см (мой рост 165 см). 

 

Ровных Вам петелек! 

Удовольствия от работы! 

Буду признательна, если отметите меня в Инстаграмм на фотографиях процесса вязания 
или готовых работ, а также поставите #galochkakov_мк_малинки 

Все права принадлежат Галина Коваленко @galochkakov и защищены Законом «Об авторском праве» 

Любое копирование частичное или полное, только с разрешения автора.  


	Рисунок двойной Рис

