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Пожалуйста, уважайте чужой труд! 

  https://www.instagram.com/33helga/ 

Копирование и распространение описания без согласия автора запрещено! 

Описание только для личного пользования! 

Комбинезон#КРЫЛЬЯ_Ангела_33helga 
 

 
 

https://www.instagram.com/33helga/
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1. МАТЕРИАЛЫ. РАСХОД. ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ. ПРИЕМЫ ВЯЗАНИЯ. ОСНОВНЫЕ 

УЗОРЫ. КОНСТРУКЦИЯ ВЯЗАНИЯ 
 
 

1. Оригинальная пряжа Infinity Air (50 г, 150 м), Big Merino Fine Infinity (50г, 75м), Infinity Baby 

Merino (50г, 175 м в 2 нити), Baby Ull Sandnes Garn (50г, 175 м в 2 нити). Пряжу можно заменить 

на любую схожую по метражу или на ту, которая подойдет для заданной плотности. Отлично 

подойдет Alize Lanagold (100г, 240м), NAKO Paris (100г., 245м.), DROPS Alpaca (50 г, 167 м в 2 

нити), любой меринос (50 г 90 м), китайская норка (50 г, 350 м в 2 нити), китайский кашемир (в 

3 нити), твид, букле. 

 
Расход: Air (50 г, 150 м). 
0 – 9 мес. – 4 моточка. 

1 - 2 года – 5-6 м. 

3 - 4 года – 8 - 9 м. 

 
Расход: Big Merino Fine Infinity (50г, 75м). 

6 – 9 мес. – 7 - 8 м. 

1 - 2 года – 10-11 м. 

3 - 4 года – 13– 14 м. 

 
Расход: Alize Lanagold (100г, 240м). 

6 – 9 мес. – 3 - 4 м. 

1 - 2 года – 5 - 6 м. 

3 - 4 года – 7 – 8м. 

 
*Магазин пряжи @infinity.design предоставляет 10% скидку на всю свою продукцию на 

официальном сайте по промокоду 33helga. 

*Магазин пряжи shop.sandnesgarn.ru предоставляет 10% скидку на всю свою продукцию на 

официальном сайте по промокоду 33helga. 

 

Плотность вязания 
18 - 19 п. х 27 – 28 р. = 10 см х 10 см, спицами номер 4,5 - 5 лицевой гладью, после ВТО. 

Так как пряжа волокнистая, неоднородная, плотность варьируется немного в полотне. 

Обязательно свяжите образец выбранным узором, чтобы определить, какой размер спиц вам 

нужен для получения указанной плотности вязания. Обратите внимание, что главное нужно 

попасть в плотность вязания по ширине. По высоте можно опираться на готовые замеры в 

сантиметрах. 

https://infinity.design/
https://sandnesgarn.ru/pryazha/
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♥ Описание только для личного пользования! 

Важно! Кромочные петли включены в общее число петель 

Приемы вязания: 
 

 

 

 

Формируем «косичковый» край изделия 

 
(на капюшоне и в районе планочек по изделию). 

Край полотна зависит от того, как провязываем 

кромочные петли. В начале каждого ряда кромочную 

петлю снимаем не провязывая, рабочую нить 

оставляем за спицей, а последнюю петлю ряда 

провязываем изнаночной петлей (см. видео). По краю 

полотна формируется аккуратный край–«косичкой», 

по которому удобно набирать петли для планочек. 

 

 

 
 
 
 

Прибавления петель по реглану: 
(см. видео). 
До регланной линии вытягиваем протяжку, надеваем 

ее для удобства на левую спицу, захватываем левую 

стенку образовавшейся петли и провязываем 

скрещенной лицевой (прибавка с наклоном вправо). 

После регланной, захватываем протяжку рабочей 

спицей, как бы сзади, и провязываем скрещенной 

лицевой с наклоном влево (прибавка с наклоном 

влево). При таком прибавлении в итоге мы получаем 

визуально тонкую регланную линию. 
 

 
 
 
 

 
 

 

Узоры вязания: 
(для базового комбинезона или конверта) 

Лицевая гладь: в поворотном вязании в лицевых 

рядах - лицевые петли, в изнаночных рядах – 

изнаночные петли. В круговом вязании - все петли 

лицевые. 
 

Резинка 1 х 1 (классическая):1 лицевая петля, 1 

изнаночная. 
 

Резинка 1 х 1 (с вытянутыми петлями) (см. видео). 
 
 
 
 

https://youtube.com/shorts/OPwY8E_lReU
https://www.youtube.com/watch?v=lsDqSzQ_FUI&feature=youtu.be
https://youtu.be/bQjqb1vkMtQ
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☺ Также в мастер классе представлены изделия с разнообразными узорами. Заранее 

определите понравившуюся модель и изучите всю информацию по ней. Все детали: 

схемы узоров, крылышки, вышивка, вязание конверта на базе данного мастер класса 

смотрите в конце мастер класса. Если вы выбрали – вязать конверт, то следуйте 

основной инструкции до подрезов, а далее переходите на пункт «Конверт» стр. 34. 

 
 

 

КОНСТРУКЦИЯ ИЗДЕЛИЯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♥ ВЫБИРАЕМ ФАСОН ИЗДЕЛИЯ. 

 

Важно! В начале дана основная часть для базового комбинезона. 

 
 
 

3. Выбираем нужный размер по таблице. 
Важно определиться с размером, который вы планируете вязать. Ниже дана таблица 

размеров для детей от 0 – 3 месяцев до 4лет. В таблице приведены средние величины уже с 

припуском на свободное облегание. 

♥ Копирование и распространение описания без согласия автора запрещено! 
Пожалуйста, уважайте чужой труд! 

  

♥ КОМБИНЕЗОН 
Изделие вяжется   сверху   вниз   без 

швов. Капюшон. Росток классический. 
Реглан. Отделяем рукава, набираем петли 
подреза. Далее вяжем вниз до соединения в 
круг. 

Для анатомической посадки немного 
удлиним спинку поворотными рядами. 
Планка обвязывается отдельно. Ластовица 
(только для варианта комбинезон). 
Разделение вязания на две штанины. 
Брючины вяжем вниз с убавками до 
необходимой длины. Резинка с отворотом. 
Закрываем петли. Набираем петли для 
рукавов, вяжем на необходимую длину с 
убавками. Далее манжеты рукавов. 
Закрываем петли. 

Прячем кончики. Стираем,   сушим. 
Пришиваем пуговицы. 

♥ КОНВЕРТ 
Изделие вяжется   сверху   вниз   без 

швов. Капюшон. Росток классический. Реглан. 
Отделяем рукава, набираем петли подреза. 
Обязательно немного расширим «тело» 
изделия прибавками по бокам изделия. 

Далее вяжем вниз до соединения в 
круг. Для анатомической посадки немного 
удлиним спинку поворотными рядами. 
Планка обвязывается отдельно. Далее вяжем 
изделие по кругу. Закрываем низ изделия, 
сшивам петли трикотажным швом. 

Прячем   кончики.    Стираем,    сушим. 
Пришиваем пуговицы. 
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Рост(см) 56-62 62-68 68-72 72-80 

возраст /Размер 0-3 мес. 3-6 мес. 6-9 мес. 9-12 мес. 

Рост(см) 80-86 86-92 92-98 98-104 

возраст /Размер 1 год 2 года 3 года 4 года 
 

Рост 
Обхват 

шеи 
Обхват 
груди 

Обхват 
бедер 

Возраст- 
примерно 

 

1 2 3 4 5 

50-62 22,5 35-40 43-46 0-3мес. 

62-68 23 40-46 46-50 3-6мес. 

68-72 23 46-48 50-52 6-9мес. 

72-80 24 48-50 52-54 9-12мес. 
80-86 24 50-53 54-56 1 год 

86-92 25 53-55 56-58 2 года 

92-98 26 55-56 58-60 3 года 

98-104 26,5 56-58 60-62 4 года 
 

По моим наблюдениям, если ребенок стандартный, лучше вязать изделие на фактический 

возраст или чуть с запасом. Дети до года особенно быстро растут. Если ребенок более 

плотненький, то можно вязать на 2 размера больше. 

 

Возраст (лет) 0-6 мес. 6-12 мес. 1 год 2года 3 года 4 года 5лет 

Рост (в см) 50-68 68-80 80-86 86-92 92-98 98-104 110-116 

Обхват груди (см) 35-46 46-50 50-53 53-55 55-56 56-58 58-60 

 

Важно! 
В конце мастер класса дана сводная таблица готового изделия. 
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4. Выбираем схему нужного вам размера. 
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5. Капюшон. 
 

 

Для моделей с капюшоном, 
петли набираем «методом 
Джуди Беккер» (см. видео). 

 
Это набор петель, когда от 
наборного края можно сразу 
вязать в обе стороны. Для набора 
петель таким методом удобнее 
использовать спицы на длинной 
леске. 

 

 

 
Набираем «методом Джуди» на две спицы поочередно всего: 

возраст /Размер 0-3 мес. 3-6 мес. 6-9 мес. 9-12 мес. 

Набираем всего 
петель 

61 65 69 73 

возраст /Размер 1 год 2 года 3 года 4 года 

Набираем всего 
петель 

75 77 79 81 

https://youtu.be/9K78abEoA0M
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Вяжем капюшон поворотными рядами на нужную высоту: 

возраст /Размер 0-3 мес. 3-6 мес. 6-9 мес. 9-12 мес. 

Высота капюшонасм 19 20 21 22 

возраст /Размер 1 год 2 года 3 года 4 года 

Высота капюшонасм 23 24 25 26 

 
 
 

 

Далее капюшону нужно придать 
анатомическую форму, в районе шеи 
сделаем несколько убавок. Для этого 
удобно выделить 3 центральные 
петли капюшона маркерами, и 
рядом с ними будем делать убавки. 

 
 Приступаем к убавкам на 

затылке.(см. видео). 

 

 
 
 
 

Всего будет по 3 ряда с убавками. За каждый ряд мы убавляем по 2 петли. В итоге у нас 

получается: 

 

возраст /Размер 0-3 мес. 3-6 мес. 6-9 мес. 9-12 мес. 

Набираем всего 
петель 

55 59 63 67 

возраст /Размер 1 год 2 года 3 года 4 года 

Набираем всего 
петель 

69 71 73 75 

 
Провязав нужное количество убавок, приступаем к закрытию петель (см. видео). Не важно, в 

каком ряду (лицевом или изнаночном) закрывать петли, главное, чтоб по внутренней 

(изнаночной) стороне капюшона шла косичка для удобного поднятия петель в дальнейшем. 

 
Рабочую нить не отрываем, в дальнейшем начнем ей вязать изделие. 

https://youtu.be/R3w3Elcmhds
https://youtu.be/PRobS4eKE4k
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Для кулиски лучше взять новый моток, а рабочую нить оставить на вязание самого 

кардигана. Если пряжа не совсем упругая, на резинку можно взять спицы на пол размера 

меньше основных. Поднимаем петли из кромочных петель по краю капюшона (по любой 

стороне изделия, установочный ряд) (см. видео). Количество полученных петель должно быть 

нечетным для симметрии резинки. 

Далее вяжем полую резинку на высоту 2.5 – 3 см (см. видео). Провязываем нечетное 

количество рядов, чтоб ряд начинался так: кромочная петля, лицевая петля. 

Закрываем петли полой резинки иглой (см. видео). 

Капюшон готов. Можно сразу спрятать все торчащие хвостики в полую резинку. 
 
 

  

 
 
 

 

 
Аккуратно поднимаем нужное количество петель на горловину по закрытому краю 

капюшона (по косичке). Учтите, что основание капюшона шире, чем горловина. Посчитайте 

https://www.youtube.com/watch?v=ZfYh_ZY_A7c
https://www.youtube.com/watch?v=A4tBGpXRO7s
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количество закрытых петель. Возьмите схему вашего размера. Посмотрите, какое количество 

петель нужно набрать. Посчитайте, сколько петель вам нужно будет убрать при наборе. 

Набирать петли нужно по лицевой стороне капюшона (см. видео). 

 
возраст /Размер 0-3 мес. 3-6 мес. 6-9 мес. 9-12 мес. 

Набираем всего 
петель 

51 53 57 59 

возраст /Размер 1 год 2 года 3 года 4 года 

Набираем всего 
петель 

61 63 63 65 

 
 
 

Второй ряд у нас изнаночный, просто 
провязываем все количество петель 

изнаночными петлями. Для удобства в 
этом ряду лучше расставить маркеры 

для вязания ростка, это все дано в 
схемах вашего размера(см. видео). 

 
 

 

6. Росток. 

♥ Модель без капюшона: 
Если одинарная горловина 

На спицы чуть меньшего размера, чем основные, набираем указанное количество петель 

 
возраст /Размер 0-3 мес. 3-6 мес. 6-9 мес. 9-12 мес. 

Набираем всего 
петель 

51 53 57 59 

возраст /Размер 1 год 2 года 3 года 4 года 

Набираем всего 
петель 

61 63 63 65 

Наборный ряд не затягиваем! 
Дальше вяжем резинку 1 на 1 
(или «планку – стоечку») 
свободно, не затягивая на высоту 
6 рядов-(от 3 мес. до 2 лет), 
8 рядов -(2 – 3 года), 
10рядов- (4 года). 

 

 

 

 

♥ Если двойная горловина 
На спицы чуть меньшего размера, чем основные, набираем указанное количество петель 

https://youtu.be/AtIxfrJhgH4
https://youtu.be/pcVuLrEIYtQ
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Самостоятельно выбираем узоры на изделие, используем готовые ажурные узоры или свои 

собственные. Напоминаю, что любой ажурный узор желательно обрамлять изнаночными петельками, чтоб 

узор не терялся на полотне. Узоры вы легко сможете найти в конце мастер класса и распечатать его или 

вязать по схеме с экрана. 

 
возраст /Размер 0-3 мес. 3-6 мес. 6-9 мес. 9-12 мес. 

Набираем всего 
петель 

51 53 57 59 

возраст /Размер 1 год 2 года 3 года 4 года 

Набираем всего 
петель 

61 63 63 65 

Наборный ряд не затягиваем! 

Вяжем резинку 1 на 1(или «планку – стоечку») свободно, не затягивая на высоту 

14 рядов- (от 3 мес. до 2 лет), 

16 - 18 рядов -(2 – 3 года), 

20 -22 ряда- (4 года). 

 
Далее мы должны состыковать петли наборного ряда с открытыми петлями на спицах, чтобы у нас 

получилась двойная горловина (см. видео). 
 

Далее для всех моделей: 

(комбинезон или конверт) 

 

По передним планкам узор начинаем вывязывать после полного провязывания ростка. 

 Смотрим схемы своего размера и расставляем маркеры (см. видео). 

 

 

Росток, это самая важная и сложная часть в вязании комбинезона. При вязании ростка 

будьте предельно внимательны. Росток вяжется для удобной посадки изделия. В нашем 

случае мы будем использовать укороченные ряды при вывязывании ростка и формировании 

https://youtube.com/watch?v=Sx8NVTt562Y&si=4W3Lq0jPZAOOwoHG
https://youtu.be/hJ33ZmtiLus
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округлой горловины изделия. Выбираем схему нужного вам размера. Рассмотрим, как читать 

схему (см. видео): 
 

 

 

 

* Красная точка на схеме - начало вязания; 

* Регланных линий четыре, каждая из которых состоит из одной петли (для всех размеров!); 

* Синие точки на схемах – места разворотов вязания; 

* Зеленые цифры на схеме показывают последовательность разворотов при вывязывании 

ростка; 

* Цифры между точками – количество петель либо между разворотами, либо оставшиеся 

петли до регланной линии; 

* Цифры 3 + 1, например, означают 3 петли рукава + 1 петля, добавленная по реглану; 

* Цифры в красных кругах – количество петель, полученное после провязывания ростка. 
 
 
 
 

Росток. (Для комбинезонов и конвертов) 

Общее видео (см. видео) 

 

1 ряд лицевой (см. видео): Петли левой полочки, прибавка до реглана, 1лиц.петля, 

прибавка после реглана, петли рукава, прибавка до реглана, 1 лиц. п., прибавка после реглана, 

петли спинки, прибавка до реглана, 1 лиц. п., прибавка после реглана + петли рукава до первого 

разворота. 

Делаем поворот петли по лицевому ряду. Снимаем на рабочую спицу крайнюю петлю, рабочая 

нить лежит сверху вязания. Сильно, но аккуратно тянем за рабочую нить пока петля как бы 

перевернется и станет двойной (словно с накидом). 

https://youtu.be/XU1HZLyThTk
https://youtu.be/lC5khsqTkTE
https://www.youtube.com/watch?v=cysnqgxW_mM
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2 ряд изнаночный (см. видео): вяжем изнаночными петлями рукав, спинку и часть второго 

рукава до точки разворота. Разворачиваем вязание. Снимаем на рабочую спицу крайнюю петлю, 

рабочая нить лежит сверху вязания. Сильно, но аккуратно тянем за рабочую нить пока петля как 

бы перевернется и станет двойной (словно с накидом) (см. видео). 

 

3 лицевой ряд (см. видео): провязываем лицевой ряд, не забываем делать прибавления и 

до, и после регланных петель. Довязываем ряд до сдвоенной петли (петли-разворот). Провязали 

ее сразу (как бы обе петельки) лицевой петлей (см. видео). Далее провязываем нужное 

количество петель до следующего разворота (см. схему своего размера). 

 
4 ряд изнаночный (см. видео): развернули работу. Не забываем подтягивать рабочую нить 

и делать петлю-поворот. Вяжем изнаночный ряд до сдвоенной петли, провязываем ее 

изнаночной петлей (см. видео). Довязываем нужное количество петель до следующего поворота. 

В данном размере все развороты по рукавам закончились! Можно увидеть, что росток начинает 

вырисовываться и формируется спинка. Если в вашем размере есть еще развороты по рукавам, 

вяжем аналогичным способом. 

 

 
5 ряд лицевой (либо крайний разворот на рукаве в других размерах): развернули работу. 

Не забываем подтягивать рабочую нить и делать петлю-поворот. Вяжем лицевой ряд, делаем 

прибавления по реглану. Провязываем сдвоенную петлю на рукаве, довязываем оставшиеся 

петли рукава, прибавки по реглану и выходим на перед. Далее мы аналогично будем вязать 

поворотные ряды, только с их помощью мы будем формировать округлую горловину. 

https://www.youtube.com/watch?v=pQtxIYTBXJ0
https://www.youtube.com/watch?v=JxCOfFS20-g&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=BrCEZTp_djY
https://youtu.be/yzBsSP5mkjY
https://www.youtube.com/watch?v=yRHS2tiJyZU
https://youtu.be/BVcBgksKzkw
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6 ряд изнаночный: 

 
7 ряд лицевой: не забываем делать прибавки по регланным линиям. 

 
8 ряд изнаночный: 

 
9 ряд лицевой: не забываем делать прибавки по регланным линиям. 

10 ряд изнаночный: если в схемах вашего размера есть еще развороты, довязываем 

аналогично. 

 
 

Заключительный ряд лицевой (в данной схеме 11): не забываем делать прибавки по регланным 

линиям. Довязываем лицевой ряд до самого конца, не забываем провязать сдвоенную петлю (см. 

видео). 
 

https://www.youtube.com/watch?v=4S2rZAuuhOA
https://www.youtube.com/watch?v=4S2rZAuuhOA
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Заключительный ряд изнаночный: довязываем изнаночный ряд до самого конца, сдвоенную 

петлю не забываем провязать. 
 

Итак, росток готов! 

Чтобы себя проконтролировать, пересчитайте петли. Количество петель на рукавах 

должно быть равным. Сверьте свои данные с данными на схемах вашего размера (на схеме это 

цифры в красных кружках). 

Изделие на данном этапе выглядит так. 

 
 
 

7. Реглан  

После того как связан росток, переходим на реглан. Реглан вяжем классическим 

способом, делая прибавления по всем регланным линиям каждый лицевой ряд! Продолжаем 

вязать таким образом, пока длина реглана не достигнет нужной длины (смотрите схемы своего 

размера). 

Длину реглана измеряем по передней линии реглана! 

 
Важно! Для того, чтобы получить более объемное изделие, следует удлинить регланную 

линию на 1 -2 см, за счет этого и «тело» изделия, и рукава будут более объемными 
 
 
 

  Важно!  
 

Если модели нет под рукой, но вы идеально 
попали в плотность, вяжем реглан поворотными рядами 
пока на спинке или переде, не учитывая регланных петель, 
не будет по (смотрите схемы своего размера). 

 
 

8. Разделительный ряд. 
Когда регланная линия достигнет нужной длины, необходимо разделить все петли на 

тело (правая и левая полочки, спинка) и рукава. 
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Начинаем вязать левую полочку, доходим до регланных линий (см.видео). 

Важно!Всерегланные петли провязывается в «тело» изделия. 

Петли рукавов переснимаем на дополнительную контрастную нить с помощью иглы. 
 

Для подрезов набираем нужное количество петель (см. схему нужного вам размера). 

Формируем подрез петлями лассо. 

Размеры от 3 месяцев до 1года - по 2 петли на каждый подрез; 

Размер 2 года - по 3 петли на каждый подрез; 

Размер 3 года - по 4 петли на каждый подрез; 

Размер 4 лет - 5 петель на каждый подрез; 
 
 

 

Важно! 
если вы хотите изделие «посвободнее» - оверсайз, набираем на подрезы большее 

количество петель, за счет этого и рукав, и само «тело» будут шире. 

Итак, петли рукавов пока пересняты, мы вернемся к ним позже. Левая полочка, спинка, правая 

полочка и петли подрезов с двух сторон находятся на спицах в работе. 

https://youtu.be/3DfagcattkU
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9. «Тело» изделия. 
 

 

 
Итак, «тело» нашего изделия складывается из следующих 

показателей (см. таблицы своих размеров): петли спинки + петли 
правой и левой полочек + 4 регланные петли (для всех размеров) 
+ петли подреза, умноженные на два (для каждого размера свои 
показатели см. схемы). В центре дано общее количество петель на 
«тело» изделия. 

 
«Тело» изделия вяжем поворотными рядами до нужной длины. Измеряем по переду изделия, 

от начала резинки/горловины. 

 
0 – 3 мес.- 28 см 
3 - 6 мес.- 30 см 
6 - 9 мес.- 33 см 
9 – 12 мес.- 35 см 
1 год-37 см 
2 года- 40 см 
3 года- 43 см 
4года- 46 см 

 

 

 

 

♥ Для анатомической посадки давайте 
немного удлиним спинкуповоротными 
рядами (см. видео). Для этого по центру 
спинки отмечаем маркерами 3 петли. Для 
всех размеров вяжем аналогично. 

На данном этапе изделие выглядит так (см. видео). 
Заканчиваем вязание лицевым рядом. 

10. Планки изделия (для всех вариантов) 

https://youtu.be/q72_rlY_4PI
https://youtube.com/shorts/OeSZk-kmzSw
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Для вязания планки лучше взять дополнительные спицы чуть меньшего размера. 
Планку лучше вязать новой нитью, рабочую оставить на дальнейшее вязание низа изделия. 
Важно! Планку лучше вязать той же резинкой (классической или с вытянутыми петлями), что и 
горловину. 

 
Способ 1: Петли на планку 

набираем по лицевой стороне комбинезона 
(см. видео). 

Петли правой полочки (на рисунке 
стрелка А) набираем от низа к горловине. 

Петли левой полочки (на рисунке 
стрелка В) вяжем зеркально, набирая петли по 
лицевой стороне от горловины к низу. 

 

Поднятые петли аккуратно смотрятся по лицу и изнанке. 
 

 

 
 

 
 

 

 

Способ 2: На вывязывание резинки на 
планках берем спицы меньшего размера, 
чем основные. Резинку стараемся вязать 
очень плотно. Петли должны быть подняты 
равномерно, тогда планка не будет идти 
воланами или, наоборот, не будет слишком 
стянутой. Петли на планки будем поднимать 
из кромочных петель. Напоминаю, что 
кромочные петли изделия у нас должны 
напоминать «косичку». Поочередно 
поднимаем петельки сначала за заднюю 
стенку кромочной петли, потом за 
переднюю стенку (см. видео). Этот способ 
отлично подходит для упругой пряжи. 

 

 

 
 Итак, поднимаем петли из кромочных петель на планке (по лицевой стороне 

изделия, установочный ряд). Количество полученных петель лучше записать, чтобы 

потом симметрично поднять такое же количество петель и на второй планке. 

https://youtu.be/vOurIaewmbw
https://www.youtube.com/watch?v=wtnoYsdtcA0
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Важно! Количество поднятых петель на планке должно быть нечетным (для симметрии 

резинки)! 

 Разворачиваемся на изнаночный ряд и начинаем вязать резинку 1 на 1 

Размеры 3 – 6 месяцев – 2 года – 9 рядов резинки. 

Размеры 2 – 4года – 9 – 10 рядов резинки. 

Важно!Если горловину вы вязали резинкой с вытянутыми петлями, то и планку можно 

вязать так же. 

Не забываем про прорези для пуговок. 
 

Отверстия для пуговок: 

для девочек вывязываем на правой планочке 

для мальчиков вывязываем – на левой. 

Как правильно расположить прорези для пуговок на планочке и провязать их. 

Отверстия для пуговок стараемся вывязывать по середине планки. Для того чтобы было 

более наглядно, места для предполагаемых отверстий можно отметить маркерами. 

Размечаем петли на планку (см. видео). 
 
 

 
 

Вывязываем дырочки для пуговиц (см. видео). 

Если отверстия для пуговиц вывязываются по лицевой стороне изделия, провязываем: 

(см. видео). 

Если отверстия для пуговиц вывязываются по изнаночной стороне изделия, провязываем: 

(см.видео). 
 

https://youtu.be/jFEck8mbZqQ
https://youtu.be/wxcyem53l9s
https://www.youtube.com/watch?v=nkoHYh6_ZDo
https://www.youtube.com/watch?v=DoRErjPOIhk
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3. Заключительные два ряда советую провязать полой резинкой(см. видео): 

кромочная петля., *лицевую петлю провязать лицевой, изнаночную снять не провязывая, 

нить сверху работы*, повторять от* до * до конца ряда. Второй ряд полой резинки вязать 

аналогично. 

4. Закрыть петли планки иглой (как на кулиске капюшона) (см. видео). 

 
→ Когда планки готовы, мы 

должны состыковать обе 
планки. 

Располагаем планку для мальчиков или 
девочек (см. видео). 

 
 

 

 Стыкуем две планки вместе (см. 
видео). 

Поднимаем дополнительные петли из 
кромочных петель планок.Нам нужно 
поднять по7 петель (для всех размеров). 
Этот ряд полностью довязываем 
лицевыми петлями. 

 

11. Ластовица. Брючки 
Формируем ластовицу (см. видео). 

Ластовица вывязывается для удобной посадки и дает 
свободу движений ребенку в том месте, где полотно 
расходится на штанины. 
Для удобства вязания ластовицы нам нужно развесить 
маркеры. По центру спинки у нас выделены 3 петли 
маркерами. По переду маркерами мы отмечаем тоже 3 
центральные петли (мы выделяем их по центру, из 7 
петель, которые добирали по планке). 

 

Прибавки на ластовицу провязываются через лицевой ряд 

(ряд прибавили, ряд – просто провязали все петли по кругу и т.д.). Всего нужно провязать 4 

таких ряда с прибавками. 

https://www.youtube.com/watch?v=vI0h7KbBqwk
https://www.youtube.com/watch?v=A4tBGpXRO7s
https://youtu.be/YROTWODpz-o
https://youtu.be/g_xENGldheE
https://youtu.be/g_xENGldheE
https://youtu.be/g08gfLiYDmE
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Убавки делаем каждый 7 круговой ряд. 

Убавки повторяем еще: 

0 – 9 мес. – еще 3 раза 

12 мес. – 1,5 года – еще 4 раза 

2 –4года– еще 5 раз 

 

На ластовице должно получиться по 11 петель. 
1 ряд с прибавками(см. видео). 
2 ряд: провязываем все петли по кругу. 
3 ряд с прибавками(см. видео). 
4 ряд: провязываем все петли по кругу. 
5 ряд с прибавками(см. видео). 
6 ряд: провязываем все петли по кругу. 
7 ряд с прибавками(см. видео). 
8 ряд: провязываем все петли по кругу. 

 

 Приступаем к штанинам. 

Будем вязать их по очереди (способом Magic 
Loop), сначала левую, потом правую. Заранее готовим спицы 
основного размера только на длинной леске (80 – 100 см). 
Наше вязание выглядит вот так. Мы провязали все прибавки 
по ластовице. Провязали дополнительно круговой ряд без 
прибавок и дошли до второго маркера по переду (см. фото). 

 
 
 

 

 

Далее берем спицы на длинной леске и начинаем 
вязать левую штанину (см. видео). Замыкаем вязание вкруг и 
вяжем штанину способом Magic Loop (перетягивая леску по 
кругу) до нужной длины, делая убавки по ходу вязания. Петли 
ластовицы с двух сторон и петли правой штанины пока не 
трогаем, они так и находятся у нас на короткой леске. 

 
Провязав 3 круговых ряда, приступаем к убавкам. Убавки будем делать по внутренней 

части штанин (у ластовицы). 

Заранее выделяем центральную петлю на внутренней части штанины, до и после 

которой будем делать убавки (см. видео). 

Чтобы убавки выглядели аккуратно, надо их вязать словно на одной линии, т.е. по 

факту выходит, что одна убавка (до центральной петли) у нас будет в конце ряда (провязываем 

две петли вместе с наклоном влево), а вторая (после центральной петли) в начале, уже как бы 

следующего ряда (две петли провязываем вместе с наклоном вправо). 

 

 

Далее вяжем штанину круговыми рядами до нужной длины. Измеряем длину по 

внутренней части штанины. 

https://www.youtube.com/watch?v=wNMUkpAxKTs
https://youtu.be/NKi7R4sM8Is
https://youtu.be/ILdjO_p5j5Q
https://youtu.be/eRKi4Ly314E
https://youtu.be/KPnE1tYp0Y0
https://youtu.be/pvOYaDgFY7o
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0 – 6 мес. – 2,5 см 
6 – 12 мес. – 3 см 
2 – 4 года– 5 см 

 

 

Вяжем: 
0–3 мес. – 15 см 
6 мес. – 17 см 
6 - 9 мес. – 20 см 
9 - 12 мес. – 22 см 
1 год – 24 см 
2 года – 27 см 
3 года – 29 см 
4 года– 33 см 

 

 
 

Важно! 

Далее вяжем манжет – резинкой 1 на 1 

 
Заключительный ряд штанины провязываем на спицах более тонких – на которых 

планируем вязать резинку по низу. 

Вяжем манжет резинкой один на один высоту: 

 

Важно! Если вы вязали резинку с вытянутыми петлями, манжеты на рукавах и ножках тоже 

провязываем этой же резинкой: 

 
1 ряд: лицевую петлю снимаем, не провязывая нить за работой, изнаночную петлю провязываем 

изнаночной петлей. 

2 ряд: классическая резинка 1 на 1. 

Повторяем 1 и 2 ряды. 

Заключительные два ряда провязываем полой резинкой (см. видео). 

1 ряд: *1лиц. п. снимаем не провязывая, нить за работой, 1изн. п. провязываем*, повторяем по 

кругу. 

2 ряд: *1лиц. п. провязываем, 1изн. п. снимаем, нить перед работой*, повторяем по кругу. 

Закрываем полую резинку по кругу с помощью трикотажной иглы (см. видео). 

https://www.youtube.com/watch?v=_6TcvOOMFYE
https://www.youtube.com/watch?v=3AW6Cp8f4_E
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Вторая штанина (правая) 
Разворачиваем изделие 
спиной вверх. 
Петли ластовицы 
переснимаем иглой на 
дополнительную цветную 
нить (см. видео). 
Можно взять крючок и нить 
контрастного цвета и петли 
ластовицы закрыть 
крючком, чтоб удобно было 
распустить их в дальнейшем 
(см. видео). 

 
 

   
Присоединяем основную нить, оставляя свободный хвост 20 – 25 см (в дальнейшем мы закроем 

им ластовицу). Начинаем вязать правую штанину по кругу. Доходим до петель ластовицы сзади. 

Вяжем вторую/правую штанину аналогично первой/ левой, соблюдая все убавки. 

https://youtu.be/PuYTJv2vh94
https://www.youtube.com/watch?v=SHoyK3wX7tA
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(Magic Loop или "волшебная петля" - способ вязания по кругу, когда вместо носочных спиц 

используется одна длинная круговая спица на леске, преимущественно 80-100 см длиной. При вязании способом 

MagicLoop, петли рукава делим пополам и вяжем по кругу, постоянно перетягивая леску.) 

 

Ластовица. Закрытие 
трикотажным швом. 
Распускаем закрытые петли 
ластовицы (см. видео). 

 

 
 

 
 

Концы спиц должны быть 
повернуты к свободному краю нити (которую 
мы оставляли для сшивания ластовицы). 

Сшиваем петли ластовицы 
трикотажным швом (см. видео). Надежно 
закрепляем хвостик. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12. Рукава. 
Рукава вяжутся по кругу либо чулочными спицами, либо на круговых спицах методом 

Magic loop. 

Можно вязать каждый рукав по очереди или сразу два рукава от разных клубков 

одновременно. Рукав состоит из открытых петель (для каждого размера свой показатель) + петли 

подреза (для каждого размера свой показатель) + 4 петли донабора (по 2 петли с каждой стороны 

от подреза, показатель одинаков для всех размеров). 

Переснимаем петли рукава на спицу с дополнительной нити (см. видео). Аккуратно 

поднимаем петли подреза (см. количество петель подреза нужного вам размера). На подрезе 

замечаем центральную петлю (можно отметить ее маркером), она будет центром по внутреннему 

шву нашего рукава. Это будет та петля, справа и слева от которой мы будем делать убавки на 

рукаве по ходу вязания. Если количество петель подреза четное, выбирайте центральной ту 

https://www.youtube.com/watch?v=Z13oNs8-_6Y
https://www.youtube.com/watch?v=nTYxRzQdEo0
https://www.youtube.com/watch?v=5n1hugXv9XM
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петлю, которая ближе всего к центру подмышки. Петли подреза должны равномерно 

распределиться на 2 части: на начало и конец рукава. 

 
Присоединяем новую нить к началу ряда (центру нашего подреза), оставив 15 - 20 см 

свободного края, и начинаем вязать лицевой гладью по кругу. Провязав половину петель подреза, 

дополнительно, между подрезом и открытыми петлями рукава, набираем еще по 2 петли, чтобы 

избежать появление дырочек. 
 

• Можно вязать рукав по прямой. Убавления по рукавам не делаем, дойдя до резинки 

провязываем петли по 2 вместе лицевой петлей, до нужного вам количества петель на резинке. 

(см схему нужного размера). На резинку берем спицы меньшего размера и вяжем манжет от 7 до 

14 круговых рядов. 

• Классический рукав, немного суженный к низу. Провязав три полных ряда по кругу, 

делаем симметричные убавления до и после центральной, отмеченной маркером, петли (см. 

видео). Чтобы убавки выглядели аккуратно надо их вязать на одной линии, т.е. по факту выходит, 

что одна убавка (до центральной петли) у нас будет в конце ряда, а вторая (после центральной 

петли) в начале уже как бы следующего ряда (см. видео). Далее вяжем рукав по прямой до 

необходимой длины. На резинку берем спицы меньшего размера и вяжем манжет от 7 до 14 

круговых рядов. 

Убавления на рукавах делаем по схеме: 

Размер 0 – 3 мес.– 2года: 3 – 4 убавки каждый 6 круговой ряд. 

Размер 3 – 4года - 4 – 5 убавок каждый 7 круговой ряд. 

 
Длина рукавов: В таблице даны длины рукавов от подреза до запястья уже с учетом резинки (на 

подгиб). 

возраст /Размер 0-3 мес. 3-6 мес. 6-9 мес. 9-12 мес. 
Внутренняя 
длина рукава 
(от подреза до низа)(см) 

16 17 20 21 

возраст /Размер 1 год 2 года 3 года 4 года 
Внутренняя 
длина рукава 
(от подреза до низа)(см) 

22 24 25 27 

 
Вяжем манжет – резинку. 

Важно! Манжет лучше вязать той же резинкой (классической или с вытянутыми петлями), что и 

горловину. 

Крайние два ряда провязываем полой резинкой: 

1 ряд(см. видео):лицевую петлю снимаем не провязывая, нить за работой, изнаночную петлю 

провязываем без изменений. 

2 ряд(см. видео):лицевую петлю провязать, изнаночную петлю снять не провязывая, нить сверху. 

Закрываем петли трикотажной иглой (см. видео). 

Вы можете самостоятельно вписать любой узор на планочки. Советую выбирать простые 

вертикальные ажурные узоры или узоры с косами (см. видео). Учитывайте заранее размеры 

вашего изделия. На маленькие изделия лучше пускать миниатюрные элементы и узоры, чтобы 

не утяжелять их. 

 

13. Варианты разнообразить изделие: ажурные узоры, «крылышки» 

- воланы, вышивка 
Предлагаю вам     РЯД УЗОРОВ, КОТОРЫЕ ОТЛИЧНО ПОДОЙДУТ ДЛЯ ДАННОЙ МОДЕЛИ 

https://www.youtube.com/watch?v=5n1hugXv9XM
https://youtu.be/EGAZIlOezpM
https://youtu.be/x0i-au2zUBM
https://youtu.be/n-19AnUN2O0
https://www.youtube.com/watch?v=C_upO5ZiYgA
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Далее даны видео для всех вариантов ажура 
2п. вместе с наклоном вправо(см. видео). 
2п. вместе с наклоном влево(см. видео). 
Накид – формируем дырочку(см. видео). 
Шишечка спицами(см. видео). 

 

К каждому узору дана конкретная схема вязания и видео, но есть основные 

элементы, чаще всего используемые во многих узорах. Изучите их. Это поможет легко 

ориентироваться и читать схемы. 
 

Важно! Узор располагаем только по планкам. 

На штанишках/и нижней части конвертика вяжем просто лицевой гладью(см. видео). 

РУЧЕЕК С «ШИШЕЧКАМИ»(см. видео) 

Данный узор симметричен для двух планочек. 

 

КОСА НА 6 ПЕТЕЛЬ (см. видео) 

Важно! Учитывайте, что косы на двух планках должны располагаться симметрично друг другу, 

а не смотреть в одну сторону. На схеме узора даны раппорты (желтый и фиолетовый) для 

каждой планки. 
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=USlpeunASmM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=xpf5LjALFHw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=BzZ_0X5DC0c&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=GLMapeSl6GU&feature=youtu.be
https://youtu.be/STt0jHIyPmQ
https://www.youtube.com/watch?v=cHBMxH3X2XM
https://www.youtube.com/watch?v=HbG4jMPu1sg
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АЖУРНАЯ ДОРОЖКА 
 

 

 Накид (см. видео). 

 2 петли вместе лицевой петлей с наклоном вправо (см. видео). 

 2 петли вместе лицевой петлей с наклоном влево (см. видео). 




ВАРИАНТ С КРЫЛЫШКАМИ 

 
 
Крылышки вывязываем после того, как все изделие связано. 

На волан/крылышки берем спицы основного размера. Пряжу можно взять тоньше, чем ваша 
основная пряжа. Я вязала комбинезон в 2 нити, на волан брала одну нить. Отлично подойдет 

https://youtu.be/U7uw6Ayl0_c
https://www.youtube.com/watch?v=ITdZD1todT8
https://youtu.be/t9ZPswEvWac
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воздушная, мягкая пряжа, например, мохер, норка, кашемир. Можно связать волан в цвет 
комбинезона или наоборот сделать его другим оттенком. 

 

   
 

Правый волан набираем по регланной линии по спинке к переду. 

Левый волан, наоборот, для симметрии, по переду в сторону спинки. 

Для удобства понимать петли будем сначала по одной регланной линии, далее переходим на рукав, 
далее на вторую регланную линию. На регланной линии петли поднятия хорошо заметны. Для 
удобства линию набора петель по рукаву можно выделить цветной нитью. 

 
1 ряд волана: Набираем петли на волан (см. видео). Лицевой ряд. 
Нам нужно не только поднять петли на волан, но и расклешить его, делая прибавки накидами. Итак, вяжем ряд так: 
*одну петлю подняли с регланной линии, накид, две петли подняли по регланной линии, накид*, повторяем до 
конца ряда.    
  
2 ряд волана: Изнаночный ряд (см. видео). 
В этом ряду все накиды мы должны провязать скрещенными изнаночными петлями.  
Далее придаем форму волану поворотными рядами (см. видео). 
Когда вся высота волана связана и сделаны все развороты, провязываем соединительный ряд (см. видео).   
     

 
 
Закрываем волан любым для вас удобным способом. Я делаю это так (см. видео). 
Хвостики со всех сторон прячем на изнанку (см. видео). 

https://youtu.be/l3fXAzB_kSA?si=I_X4c1uG6ajQMys3
https://youtu.be/MSvfs_yt6DY?si=7M-1F57Rcn5HsTb1
https://youtu.be/zMfVENDXZJY?si=Ccky5yQu8-11DdHN
https://youtu.be/UHK5QWiWlpQ?si=i1ZH53qeTmg-ujmG
https://youtu.be/_S8PFsz0MB8?si=R3HAU392AC-L9Wha
https://youtu.be/hbVsJTgzg9Y?si=dtE_HW-hdwp5kx2q
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ВАРИАНТ С ВЫШИВКОЙ 

Вышивку выполняем после того, как все изделие связано. Элементы можно располагать на 

одной полочке или на двух, вышивая их зеркально. 
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Правила вышивки по трикотажу: 
1. Убедитесь, что мулине / пряжа для вышивки не линяет! Лучше на образце вышить 

небольшой мотив и постирать его. 

2. Мулине и пряжу можно делить на более тонкие нити, если этого требует узор. Стежки 

нужно делать среднего натяжения. Не затягивайте их, иначе они стянут саму вещь и могут 

провалиться даже на изнаночную сторону. Слишком свободные и длинные стежки лучше не 

делать, чтобы потом не цеплять их. Старайтесь прокалывать иглу по полотну между петлями или 

рядами. Если прокалывать саму нить пряжи, то могут получиться неопрятные стежки. 

3. Вышивку лучше производить по стираному изделию, но можно вышивать и не на стираном. 

Убедитесь только, что полотно хорошо выпрямлено и готово для вышивки. 
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4. Определитесь сразу, где будет находиться вышивка, какие цвета будет содержать. Подбирайте 

гармоничные цвета, подходящие друг к другу. Берите один цвет и близкие к нему оттенки. 

Смотрите, чтобы вышивка не сливалась с фоном. 

5. В завершении можно добавить бусинки, бисер или пайетки в вышивку. 
 

 
Порядок выполнения вышивки: 

1. Для вышивки берем: готовое изделие, пряжу, удобную иглу, флизелин, пяльца. 

2. Распечатываем или рисуем схему узора. Переносим узор на флизелин (см. видео). 

3. Готовим пяльца к работе. 

4. Вышиваем узор. 

5. Срезаем лишний флизелин. 

6. Стираем изделие в прохладной воде, хорошо смываем флизелин. 

 
Основные элементы вышивки для данных композиций: 
цветы (см. видео). 

 

серединки (см. видео). 

большие листики (см. видео). 

маленькие листья капельки (см. видео). 

трилистники (см. видео). 

 
листики трилистников (см. видео). 

узелки (см. видео) 

https://youtu.be/zp1p8bZiVgE?si=lcg_k-1KsBqiURqR
https://youtu.be/R6PhKjZOvRY
https://youtu.be/n97t2XUahPI
https://youtu.be/9hFB3Mj1Uho
https://youtu.be/f8Pf8wRWnKA
https://youtu.be/ufAUKq_vzHU
https://youtu.be/NGjWgpE1P18
https://youtu.be/fWBgwsfrGb0?si=V4B5zZo65l9FLD52
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14. Вариант «Конверт» 
Вяжется аналогично, как и комбинезон, только есть свои особенности. 

 

 

Для варианта «КОНВЕРТ» 
Для удобной посадки нам нужно немного расширить 

тело конверта. 
Связав 5 см от подрезов, выделяем по 1 центральной 

петле под каждым подрезом 
(см. видео). 
До этой петли и после мы будем делать прибавки. 

Каждый ряд прибавляется по 4 петли. Всего нужно сделать 4 - 5 
раз такие прибавка (делаем прибавки каждый 10 ряд). В итоге 
на тело прибавится 16 - 20 петель. 

 

Спинку удлиняем поворотными 

аналогично. В данном варианте 

После того, как состыковали план 

3 - 6 мес. – 24см 

6 - 9 мес. – 28 см 

9 - 12 мес. – 30см 

1 год – 31 см 

В конце нам нужно сшить петли 

Сшиваем петли трикотажным шво 

 
Для совсем маленьких размеров 

Для этого (см. видео). 

рядами, как и в комбинезоне. Планки вывязываем и стыкуем 

изделия не нужно вывязывать ластовицу и ножки. 

ки, мы вяжем изделие по кругу до конца: 
 
 
 

 
низа. Для этого делим все петли ровно на две спицы (верх и низ). 

м (см. видео). 

 
можно сделать закрытые рукава – «антицарапки» (см. видео). 

 

https://youtu.be/vsy2bZ1Ylhc
https://youtu.be/kbX-_yWDeIE
https://www.youtube.com/watch?v=3ET2bLQqe24
https://youtube.com/shorts/gFAWyxnA5P0
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15. Шнурок 

Вяжем шнурок. Аккуратно продеваем его в полую резинку булавкой. 

Шнурок спицами (см. видео). 

Шнурок крючком (см. видео). 

Шнурок на шнуроплете (см. видео). 
 

 

16. Влажно тепловая обработка (ВТО) 
Влажно тепловая обработка должна проводится обязательно! Если изделие связано из норки, 

мериноса, полушерсти или хлопка не бойтесь стирать его в стиральной машине на специальном 

режиме «шерсть» (30 градусов, 800 оборотов). Если ваша пряжа альпака, мохер, твид – 

рекомендую постирать изделие руками в прохладной воде, со специальным средством для 

шерстяных изделий. Сушить на горизонтальной поверхности. После полного высыхания немного 

отпарить. 

 

17. Прячем хвостики. Пришиваем пуговицы 
Хочу предложить вам интересный способ пришить пуговки. Это украсит ваше изделие. Особенно 

подойдет для базового варианта. 

Пришиваем пуговки так (см. видео). 

https://youtu.be/q_Gt_2g_7LE
https://youtube.com/shorts/flMDdPJM0Zw
https://youtu.be/kE8I7Q4iHjU
https://youtu.be/-uzUE3Nmi0o
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18. Готовые работы по мастер классу 
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РАБОТА МАРИИ @BY.MARYBES 
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@MUMSHUGSKNIT 
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РАБОТА СВЕТЛАНЫ MOMMY_BUNNIES_76 
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@LENKA_KNIT_LOVE 
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СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ, 

♥ при условии попадания в плотность 

 

Рост(см) 56-62 62-68 68-72 72-80 

возраст /Размер 0-3 мес. 3-6 мес. 6-9 мес. 9-12 мес. 

Высота капюшона 
см 

19 20 21 22 

Длина линии рег 
лана см 

11 11 12 12,5 

Длина планки в 
см 

28 30 33 35 

Высота ластовиц 
ы см 

3 3-4 3-4 3-4 

Длина по переду 

до разделения но 

жек с ластовице 

й 

 
31 

 
33-34 

 
36-37 

 
38-39 

Длина штанины в 

о внутреннему шв 

у без манжеты 

 

15 
 

17 
 

20 
 

22 

Манжета штанин 
ы см 

2,5 2,5 3 3 

Длина по переду 

с длиной штанин 

ы и манжетой 

 

48,5 
 

53,5 
 

60 
 

64 

Длина рукава от 

подреза с учетом 

манжеты 

 

16 
 

17 
 

20 
 

21 

Длина конверта о 

т низа планки до 

низа изделия 

 

24 
 

24 
 

28 
 

30 

Общая длина изд 

елия по спинке п 

риблизительный 

максимум 

 
50 

 
57 

 
63 

 
67 

Ширина изделия 

в самом широком 

месте 

Полуобхват по ли 

нии бедер или гр 

уди приблизител 

ьно 

 
 

43-45 

 
 

44-50 

 
 

50-52 

 
 

52-54 

https://www.instagram.com/33helga/ 

Плотность вязания 

СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ, 

♥ при условии попадания в плотность 

 

Рост(см) 80-86 86-92 92-98 98-104 

https://www.instagram.com/33helga/
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возраст /Размер 1 год 2 года 3 года 4 года 
Высота капюшон 

а см 
23 24 25 26 

Длина линии ре 
глана см 

13 15 15-16 17-18 

Длина планки в 
см 

37 40 43 46 

Высота ластови 
цы см 

3-4 3-4 4 4 

Длина по переду 

до разделения н 

ожек с ластовиц 

ей 

 
40-41 

 
43-44 

 
47 

 
50 

Длина штанины 

по внутреннему 

шву без манжет 

ы 

 
24 

 
27 

 
29 

 
33 

Манжета штанин 
ы см 

3 5 5 5 

Длина по переду 

с длиной штанин 

ы и манжетой 

 

68 
 

76 
 

81 
 

93 

Длина рукава от 

подреза с учето 

м манжеты 

 

22 
 

24 
 

25 
 

27 

Длина конверта 

от низа планки 

до низа изделия 

 

31 
   

Общая длина по 

спинке- прибиз 

ительный макси 

мум 

 
72 

 
80 

 
85 

 
97 

Ширина изделия 

в самом широком 

месте 

Полуобхват по л 

инии бедер или 

груди приблизи 

тельно 

 
 

54-56 

 
 

56-58 

 
 

58-60 

 
 

60-62 

https://www.instagram.com/33helga/ 

https://www.instagram.com/33helga/

