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Кардиган «Листики» 
 

Дизайнер Kochkina Svetlana 

#Lace_leaves_cardigan 
 

 

 

 
 

 

 

Ажурный кардиган с эффектным узором станет незаменимым предметом одежды в вашем 

гардеробе в любой период времени.  
 

Благодаря поперечному вязанию, имитирующему вязку спицами, сложно догадаться, что 

изделие связано крючком. Полотно эластичное и хорошо держит форму.  

Уровень сложности мастер-класса: высокий. 

Если у вас есть вопросы по данному описанию, вы можете их задать по электронной почте tokatoys@gmail.com  

mailto:tokatoys@gmail.com
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Что необходимо: 

 около 500-550* г пряжи Himalaya Himagurumi** (50% хлопок, 50% акрил) метражом 145 м 

- 50 г, цвет 30110 или другой похожей по метражу и составу, 

 крючок № 4 (или другой номер крючка для попадания в необходимую плотность полотна), 

дополнительно крючок на размер (или полразмера) больше основного, 

 маркеры, игла с тупым концом для сшивания и заправления нитей, ножницы, 

 4-5 пуговиц диаметром 1,5 мм, 

 катушечная резинка (при необходимости). 
 

*Указан средний расход пряжи на кардиган размер Medium и длину изделия около 57 см.  

**Вязать можно из любой другой похожей пряжи. См. раздел «Рекомендации по выбору пряжи». 
 

 

 

Рекомендации по выбору пряжи 

Чтобы изделие не было очень тяжелым, я 
советую выбирать «объёмную» пряжу, нить которой 
состоит из нескольких перекрученных волокон. 
Такой моток выглядит большим по сравнению с 
другими такого же веса. Как правило, в составе 
объёмной пряжи есть примеси акрила или 
полиамида, но не обязательно. При выборе пряжи 
обратите внимание на скрутку нити, она должна 
быть хорошо скручена, чтобы узоры были 
объёмными.  

 

Я не советую брать пряжу, в составе которой 
есть 100% хлопок, т. к. она достаточно «тяжелая» и 
плохо держит «резинку», т. е. кардиган будет очень 
тяжелый и узор «плоский».  

 

По метражу для кардигана я рекомендую брать пряжу 140-160 м в 50 г, подходящую для 

крючка №4 или 3,5, иначе вы не попадете в плотность по рядам. Если ваша кожа обладает 

большой чувствительностью, то я советую выбирать пряжу из «детских» серий. 

Примеры альтернативной пряжи: Himalaya Perlina, Alize Cotton Gold, Gazzal Baby Cotton, 

YarnArt Jeans, Gazzal Jeans, Alize Cashmira, Alize Lana Cotton, Nako Calico и др. 

 
 

 

Теория. Основные обозначения. Описание работы 

Для вязания кардигана необходимы следующие навыки в вязании крючком: 

 воздушная петля (вп), 

 соединительный столбик (сст),  

 столбик без накида (сбн), 

 полустолбик с накидом (пст) см. рис. ниже,  
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 столбик с накидом (ссн), 

 прибавка 1 петли - из одной петли предыдущего ряда вяжем две (пр), 

 прибавка 2 петель – из одной петли предыдущего ряда вяжем три (пр 1/3). 
 

Дополнительно в разделе «Видеоматериалы» (стр. 7-8) смотрите как вязать: 
 

 соединительный столбик с накидом (сстсн), 

 убавку 1 петли - из двух петель предыдущего ряда вяжем одну (уб), 

 убавку 2-х петель – из трех петель предыдущего ряда вяжем одну (уб 3/1). 
 

Кардиган вяжется поперек, начиная сбоку, состоит из отдельных деталей: «Спинка», 

«Полочки» (2 шт.) и «Рукава» (2 шт.). Все детали соединяются между собой с помощью иглы с 

тупым концом или крючка. «Планка» кардигана обвязывается отдельно.  

Все петли кардигана будем вязать 

только за заднюю полупетлю (кроме 

кромочных и исключений, помеченных в 

мастер-классе дополнительно), тем самым 

получаем эластичное и фактурное полотно. 

 

 

 

Вяжем поворотными рядами (справа налево), в начале каждого ряда делая одну или 2 

воздушную петлю для подъёма в зависимости от узора. Заканчиваем ряд столбиком (кромочным) 

за обе полупетли для получения более ровного края.  
 

Горловина «Спинки» кардигана и плечевые скосы вывязываются с помощью убавок и 

прибавок. Горловина «Переда» - с помощью укороченных рядов (ступенек). Укороченный ряд – 

это ряд, связанный текущим узором и не довязанный до конца на определенное количество 

петель. Далее полотно разворачивается, делается одна воздушная петля для подъёма ряда и 

вяжется в другую сторону. Последняя петля укороченного ряда не является кромочной и вяжется 

текущим узором (не за  обе полупетли). 
 

Удлиненный ряд будем обозначать знаком «+», т. е. этот знак объединяет петли разных 

рядов, например, 2 + 3 – связать 2 петли текущего ряда и 3 следующие петли другого ряда на 

ступеньку ниже. 
 

В вязании будем использовать несколько видов узоров: 
 

1. Основной узор «Листики»,  

2. «Ажурный узор», 

3. Узор «Резинка 1х1» (на нижнем крае), 

4. Узор «Плотная резинка» (на манжетах рукавов и на горловине). 

 

Плотность вязания основного узора 10 см х 10 см – 23,5 п х 15 р 

5.  

В обязательном порядке необходимо связать образец из 32 петель и 12 рядов смешанным 

узором как на рисунке на стр. 4 и провести ВТО (влажно-тепловая обработка). Образец хорошо 

расправьте и измерьте его ширину. Она должна составлять 8 сантиметров. Также измерьте 

плотность по петлям с помощью сантиметровой ленты. 
 

Внимание! Вам нужно максимально приблизиться к указанной выше ширине образца, 

плотность по петлям может отличаться. 
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Узор «Листики»  + Ажурный узор + «Резинка 1х1» 
 

 

В образце совмещены три узора, чтобы далее легче 
и понятнее было вязать само изделие.  

 

Узор «Резинка 1х1» (на нижнем крае) создается при 
помощи соединительных столбиков с накидом (сстсн), 
провязанных только за заднюю полупетлю. Дополнительно 
смотрите видео 1 в разделе «Видеоматериалы» на стр. 7. 

 

Узор «Листики» создается при помощи 
соединительных столбиков с накидом, полустолбиков с 
накидом, столбиков с накидом, столбиков без накида, 
соединительных столбиков и воздушных петель. Все петли 
провязываются за заднюю полупетлю. Смотрите 
графическую схему ниже и комментарии к ней.  

 

Ажурный узор располагается между «Листиками» и 
состоит из сстсн, пст и вп. Пст вяжутся в шахматном порядке, 
то есть в вп предыдущего ряда. Внимание! В этом узоре 
некоторые ряды мы вяжем за переднюю полупетлю. 

 
 

В узоре используются укороченные и удлиненные ряды. Дополнительно смотрите раздел 
«Видеоматериалы». 
 

СХЕМА УЗОРА  
 

 

https://youtu.be/lS5al_qIOHo
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Не забудьте, что все петли, кроме последней в ряду (кромочной), и  исключений отдельно 

помеченных на схеме и в тексте, мы будем вязать за заднюю полупетлю. Для подъёма ряда перед 

сстсн делается 1 вп, перед пст - 2 вп. Последняя петля укороченного ряда вяжется за заднюю 

полупетлю, так как не является кромочной. 
 

Набираем цепочку из 32 петель (27 п приходится на основной узор и 5 петель на «Резинку 
1х1». Используйте маркер, чтобы отметить границу узоров и не запутаться. 

 
 

Ряд Комментарии к схеме узора: 

1 Сстсн до конца ряда (изнаночный ряд) 
 

2 5 сстсн (петли нижнего края), далее чередуем пст и вп до конца ряда (лицевой ряд). Когда 
вяжем вп, то пропускаем петлю предыдущего ряда, тем самым получаем воздушное 
отверстие 
 

3 2 вп подъёма, пст, далее чередуем пст и вп до конца ряда, кроме последних 5 петель, их 
вяжем как сстсн. Пст в этом ряду должны быть в шахматном порядке, т. е. вяжем их в вп 
предыдущего ряда (кроме первого пст) 

4  5 сстсн, далее вяжем все за передние полупетли: пст, вп, пст, вп, пст. Остальные петли до 
конца ряда остаются не провязанными. Пст в этом ряду должны быть в шахматном 
порядке, т. е. вяжем их в вп предыдущего ряда 
 

5 Сстсн до конца ряда  
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Лиц. Ряд: 5 сстсн, далее вяжем половину 
листика: 3 пст, сбн, сст + (удлиненный ряд на 
ступеньку ниже - смотрите видео 2 на стр. 7) 
вп в перемычку, далее вяжем все за 
переднюю полупетлю: пст, (вп, пст) х 4 раза 

  

Изн. Ряд: 10 сстсн, 10 петель до конца ряда остаются недовязанными 
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + (удлиненный ряд на 
ступеньку ниже)  вп в перемычку, далее вяжем все за переднюю полупетлю: пст, далее 
(вп, пст) х 5 раз 
 

Изн. Ряд: 12 сстсн, 10 петель до конца ряда 
остаются недовязанными 
 

Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 1: сст, сбн, 
пст, 4 ссн, 5 пст 

 
 

7 Изн. Ряд: 7 сстсн, 5 петель до конца ряда остаются недовязанными 
 

Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 2: сст, сбн, 5 пст 
 

Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку 
ниже видео 3 на стр. 7) 5 сстсн + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку ниже) 5 сстсн.  
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 
 

Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + 5 сстсн + 5 сстсн. Мы дошли до нижнего края 
(резинки) далее продолжаем вязать сстсн до конца ряда.  
 

8 5 сстсн, далее вяжем последний листик: 3 пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 
 

9 сстсн до конца ряда 
 

https://youtu.be/H0Xi0gWML20
https://youtu.be/vOIuLl3Vm6I


6 

 
Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

10 5 сстсн, далее все вяжем за 2 задние полупетли - пст и вп чередуем до конца укороченного 
ряда, далее, захватив перемычку (вытянете ее подлиннее), спускаемся на ступеньку ниже 
и далее аналогично до конца ряда, кроме последней петли – в нее вяжем пст за обе 
полупетли. Смотрите видео 4 в разделе «Видеоматериалы» 
 

11 2 вп подъёма, пст, далее чередуем пст и вп до конца ряда, кроме последних 5 петель, их 
вяжем как сстсн 
 

12 5 сстсн, далее чередуем пст  за переднюю  полупетлю  и вп до конца ряда. Обрываем нить 

 

Вязание образца закончено. 
 

Внимание! Ширина образца (после ВТО) из 12 рядов 
должна составлять 8 см, если это не так 
поменяйте номер крючка или замените пряжу. 
Нужно максимально приблизиться к этой цифре. 
 

Если ваш образец получился чуть менее 8 см, то ширину 
кардигана в см увеличьте на 5-6%. И наоборот. 
 

 

 

 

Узор «Плотная резинка 1х1» (на манжетах рукавов) 

 
 

Состоит из двух видов петель – соединительный 
столбик и соединительный столбик с накидом. Оба вида 
столбиков провязываются только за заднюю 
полупетлю, кроме кромочных (последних в ряду.) 
 

 
 

Плотный узор (на «Планке») 

 

Состоит из соединительных столбиков, связанных 
за переднюю полупетлю. В узоре для подъема ряда 
делается 1 воздушная петля. 
 

 
 

 

 

https://youtu.be/JJbLoUvN9qM


7 

 
Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

Дополнительно ознакомьтесь с «ВИДЕОМАТЕРИАЛАМИ»:  
 

Внимание! Доступ к «Видеоматериалам» открыт только по нижеуказанным ссылкам (нужно по ним перейти 
или скопировать в браузер интернета). Если на некоторых мобильных устройствах они не открываются, пробуйте 

сделать это с компьютера. Все ссылки рабочие. 
 

 

Альтернативная ссылка на все видео на Гугл диск 
https://drive.google.com/drive/folders/1dMGc6Bp9zLJZ0a1zkRON

wObdD73cntEf?usp=drive_link 

 

1. Соединительный столбик с накидом (сстсн) https://youtu.be/lS5al_qIOHo 

 

2. Удлиненный ряд в лицевом ряду https://youtu.be/H0Xi0gWML20 

 

3. Удлиненный ряд в изнаночном ряду https://youtu.be/vOIuLl3Vm6I 

 

4. Пст за две задние полупетли и удлинен. ряд https://youtu.be/JJbLoUvN9qM 

 

5. Убавка 3/1 https://youtu.be/yizvZPnSElo 

 

6. Убавка (2 пст с общей вершиной) https://youtu.be/XIqC_e7tR9c 

 

7. Удлиненный ряд в зеркальном раппорте https://youtu.be/7duXc3BBhgA 

 

8. Плечевые швы https://youtu.be/9BBLFpQtpr8 

https://drive.google.com/drive/folders/1dMGc6Bp9zLJZ0a1zkRONwObdD73cntEf?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1dMGc6Bp9zLJZ0a1zkRONwObdD73cntEf?usp=drive_link
https://youtu.be/lS5al_qIOHo
https://youtu.be/H0Xi0gWML20
https://youtu.be/vOIuLl3Vm6I
https://youtu.be/JJbLoUvN9qM
https://youtu.be/yizvZPnSElo
https://youtu.be/XIqC_e7tR9c
https://youtu.be/7duXc3BBhgA
https://youtu.be/9BBLFpQtpr8
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9.  «Обработка» горловины «Спинки» https://youtu.be/UNitSOm3oDY 

 

10. Шов на рукаве https://youtu.be/xlcgVufIkVk 

 

11. Вшивание рукава https://youtu.be/966biaV1J94 

 

 

12. Боковые швы https://youtu.be/ZfWWYOw63Ok 

 

 

Фасон изделия, мерки, размеры 
 

Силуэт кардигана прямой, средней длины – 
до начала бедра.  

 

Облегание – свободное (запас на свободное 
облегание около 18-24 см к обхвату груди). Вы 
можете изменить свободу облегания в зависимости 
от своего желания. Или если вы хотите более узкий 
кардиган, можно вязать на размер меньше. За счет 
узора изделие получается достаточно эластичное, 
хорошо тянется в ширину.  

 

Примерные женские размеры кардигана (XS-
XL) показаны в таблице на стр. 9. Вы можете связать 
кардиган абсолютно любого размера, ширины и 
длины, используя «Принцип расчета петель» на стр. 
11. В качестве примера в мастер-классе ниже 
приведен расчет петель для кардигана женского 
размера Medium на рост 175-178 см.  

 

 

Для вязания кардигана необходимо снять 
следующие мерки: 

 

1. Обхват груди (ОГ), чтобы определить ширину 
кардигана: 

2. Длину руки и ширину плеч (см. рис. справа) 
 

Дополнительно нужно определить/ измерить 
длину кардигана.           

 

 

https://youtu.be/UNitSOm3oDY
https://youtu.be/xlcgVufIkVk
https://youtu.be/966biaV1J94
https://youtu.be/ZfWWYOw63Ok
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Выкройка кардигана показана ниже: 
 

 

Комментарии к выкройке кардигана: 

«1» ширина кардигана определяется как (обхват груди + свобода облегания) / 2. 
«2» длина кардигана определяется самостоятельно, исходя из ваших мерок 
«3» ширина горловины (без учета обвязки) неизменна для всех размеров и равна 21 см.  
«4» глубина выреза горловины «Переда» равна примерно 27 см для всех размеров. Глубина 

горловины «Спинки» совсем незначительная 2-3 см для всех размеров 

«5» ширина проймы равна 21-22 см для всех размеров 
«6» длина рукава определяется по формуле (длина руки х 2 + ширина плеч - ширина по скосу плеч) / 2 
«7» длина манжеты берется примерно 13-15 % от длины рукава 
«8» ширина манжеты равна 10 см для всех размеров 
«9» ширина по скосу плеч измеряется по детали «Спинка» после вязания путем измерения 

«10» ширина нижнего края равна 6-7 см для всех размеров  

На выкройке не показана «Планка», она равна около 3 см. 
 

Таблица примерных женских размеров 

РАЗМЕР  

«1» ширина 
кардигана 
(Свобода 

облег. 24 см) 

«3» ширина 
горловины 

«4» глубина 
горловины 
«Переда» 

«5» ширина 
проймы 

«8» ширина 
манжеты 

«9» ширина 
по скосу плеч 

XSmall  
(ОГ 78-81) 

51-52 21 27 21-22 10 47,5-54 

Small  
(ОГ 81-86) 

53-54  21 27 21-22 10 54-58 

Medium  
(ОГ 86-94) 

56-57, 59 21 27 21-22 10 58-62 

Large  
(ОГ 94-102) 

60, 61-62 21 27 21-22 10 62-66,5 

XLarge  
(ОГ 102-107) 

64-65 21 27 21-22 10 66,5-70 
 

Все данные таблицы указаны в сантиметрах.  
 

«2» длина кардигана равна 57 см для всех размеров. Вы можете изменить длину по своему 
желанию. 
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«6» длина рукава для всех размеров равна 47 см. Вы можете изменить длину по своему желанию. 
«7» длина манжеты равна 6 см для всех размеров 
«10» ширина нижнего края 6-8 см для всех размеров 
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Принцип расчета петель на любой женский размер 
 

В первую очередь для вязания кардигана я советую сделать выкройку из 

бумаги/газеты/миллиметровки, как на стр. 9, по вашим размерам в сантиметрах или взять уже 
имеющееся (похожее) у вас изделие, которое вам идеально подходит (нам важна его ширина и 
длина). При вязании прикладывайте ваш процесс к выкройке или готовому изделию, но 
обязательно учитывайте поправку на ВТО (на основе данных вашего образца). Также необходимо 
снять мерки (см. стр. 8). 

Сначала определим ширину «Спинки» кардигана. Берем данные из таблицы на стр. 9 

(колонка «1») или измеряем самостоятельно обхват груди и прибавляем запас на свободное 
облегание (у меня 24 см) к обхвату груди и делим пополам. Т. е. 94 см + 24 см = 118 см. У меня для 
размера Medium ширина кардигана получилась 118 см / 2 = 59 см. Округляем это число до 
ближайшего значения из таблицы ниже.  

Ширина «Спинки» в см 46 48-49 51-52 53-54 56-57 59-60 61-62 64-65 67 

Общее количество 
рядов кардигана 

69 73 77 81 85 89 93 97 101 

Количество прибавок / 
убавок плечевого скоса 

9 10 11 12 13 14 15 16 17 

 

В данном мастер-классе ширину изделия будем рассчитывать только в сантиметрах. На 
каждую ширину приходится определенная комбинация узоров (заранее рассчитана далее в 
мастер-классе). Для удобства разделим кардиган на две части - основную часть (для всех размеров 
одинаковая) и дополнительную (для каждого размера своя). Чтобы разобраться cмотрите схему 
ниже.  

 

СХЕМА расположения узоров основной части (одинаково для всех размеров) 

 

 

1 2 3 4 5

 

6 
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Дополнительная часть кардигана состоит из «Ажурного узора» и далее подробно 
расписана в разделе «Ход работы». 

 

Ширина горловины для всех размеров кардигана равна 21 см (убедитесь, что ваш образец 
из 12 рядов получился шириной 8 см). Прибавки/убавки горловины для всех размеров будут 
одинаковыми и также подробно описаны в разделе «Ход работы». 

 
 

Переходим к расчету длины кардигана и длины начальной цепочки петель.  
 

Количество петель начальной цепочки кардигана рассчитываем по следующей 

схеме: «Длина кардигана» минус «количество прибавок на плечевом скосе». Количество прибавок 
на плечевом скосе берем из таблицы на стр. 11. У меня для кардигана шириной 59 см будет 14 
прибавок/убавок. 

 

Переведем длину кардигана (я беру 57 см) в петли для размера Medium (плотность 23,5 

п в 10 см): 57 см х 23,5 п / 10 см  - 14 = 119,95  п. Округляем до целого числа. Я беру 120 п. 

Из получившегося количества петель начальной цепочки на нижнем крае кардигана 
необходимо отделить маркером петли «Резинки» примерно 6-8 см (параметр «10» на выкройке 
на стр. 9), чтобы край кардигана не был растянутый. Переведем заужение нижнего края в петли 6 
см х 23,5 п / 10 = 14 п. Значит на основной узор приходится: 120 п (общее количество петель) – 14 
п (петли нижнего края) = 106 п. 

Внимание! Нужно подкорректировать количество петель основного узора в 
зависимости от ширины вашего кардигана. Выберете близкое к вашему результату 
значение из таблицы ниже: 

Ширина кардигана в 
см 

Количество петель воздушной цепочки для основного узора 

46 92 92 102 112 122 132 142 

48-49 81 91 101 111 121 131 141 

51-52 80 90 100 110 120 130 140 

53-54 79 89 99 109 119 129 139 

56-57 78 88 98 108 118 128 138 

59-60 77 87 97 107 117 127 137 

61-62 76 86 96 106 116 126 136 

64-65 75 85 95 105 115 125 135 

67 74 84 94 104 114 124 134 
 

У меня для кардигана шириной 59 см в таблице есть значение 107 п. Значит начальная 

цепочка будет равна 107 + 14 (петли нижнего края) = 121 п. 

Количество петель нижнего края можно брать любое, то есть его можно изменить 
самостоятельно, если это необходимо. Например, если бы я хотела оставить цепочку из 120 вп, то 
количество петель нижнего края взяла бы 13 (вместо 14). 

Детали «Полочки» мы рассчитывать не будем, так как плечевые скосы будут абсолютно 

такие же как и на детали «Спинка», а вырез горловины одинаковый для всех размеров.  
 

Длину рукава необходимо рассчитывать после вязания детали «Спинка» и «Полочки». 

Она определяется по формуле (длина руки х 2 + ширина плеч - ширина по скосу плеч) / 2. См. фото 

на стр. 13. 
 



13 

 
Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

Если моя ширина плеч (от одного до другого) = 40 см, длина руки = 58 см. Ширину по скосу 
плеч определяем по вязаной детали «Спинка», хорошо растянув ее в ширину. У меня получилось 
62 см. 

  

Т. е. длина рукава будет равна (58 см х 2 + 40 см - 62 см) / 2 = 47 см.  

Длина начальной цепочки рассчитывается аналогично длине кардигана, без поправок на 
прибавки на скосе плеча. 47 см х 23,5 п / 10 см = 110 п. Из получившегося количества петель 
начальной цепочки рукава 13-15% необходимо отделить для манжеты. Ее будем вязать узором 
«Плотная резинка». 110 см х 0,14 = 15 п. Обязательно проверьте, чтобы число петель для 
основного узора было нечетным. У меня 110 - 15 = 95 п. 

Ширина проймы равна ширине рукава и для всех размеров одинаковая – 21-22 см. 

Рукав плавно заужается к манжете за счет узора.  

Для вязания кардигана по своим параметрам используйте в качестве примера графические 

схемы на размер Medium и комментарии к ним в описании ниже, а также смотрите пошаговые 

фотографии процессов, приведенные в мастер-классе.
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Ход работы (на примере размера Medium) 
 

Начинаем вязать с детали «Спинка». Не забудьте подготовить вашу выкройку или взять 

готовое изделие, которое вам идеально подходит. Вяжите и прикладывайте, чтобы не ошибиться 

с размером, но обязательно учитывайте поправки на ВТО (по образцу).  
 

Набираем цепочку воздушных петель согласно вашим расчетам (см. на стр. 12). У меня 121 

петля (+ 1 вп для подъёма ряда), из которых 14 петель приходится на заужение нижнего края. 

Проверьте количество петель, приходящееся на основной узор (его выбираем из таблицы на стр. 

11). У меня на основной узор приходится 107 петель. 

Цепочку воздушных петель 
переворачиваем, и первый ряд будем вязать, 
вводя крючок в бугорки, а не косичку. См. рис. 
Справа. 

 

 

Не забудьте, что все петли, кроме последней в ряду (кромочной) и некоторых столбиков 

(дополнительно помечено на схеме и тексте) мы будем вязать за заднюю полупетлю. Для подъёма 

в начале каждого ряда перед сстсн делаем 1 вп, перед пст – 2 вп. Последняя петля укороченного ряда 

вяжется за заднюю полупетлю, так как не является кромочной. 
 

Начинаем вязание «Спинки» с дополнительной части согласно Схеме 1. В зависимости 

от вашей ширины кардигана выберете ряды  для вязания дополнительной части из таблицы ниже. 

У меня для размера Medium это 6-я строчка сверху. 
 

Ширина 
кардигана в см 

Дополнительная часть (схема 1/схема 6) 
Общее кол-во 

рядов 

46 Ряд 1 1 

48-49 Ряды 1-3 3 

51-52 Ряды 1-2, далее ряды 1-3 5 

53-54 ряды 1-4, далее ряды 1-3 7 

56-57 Ряды 1-2, далее ряды 1-4, далее ряды 1-3 9 

59-60 Ряды 1-4 повторять 2 раза, далее ряды 1-3 11 

61-62 Ряды 1-2, далее ряды 1-4 повторять 2 раза, далее ряды 1-3 13 

64-65 Ряды 1-4 повторять 3 раза, далее ряды 1-3 15 

67 Ряды 1-2, далее ряды 1-4 повторять 3 раза, далее ряды 1-3 17 
 

 

СХЕМА 1 («АЖУРНЫЙ УЗОР») 
 

 

бугорки 
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Ряд Комментарии к схеме 1 («Ажурный узор»): 

1 Сстсн до конца ряда (изнаночный ряд) 
 

2 Петли нижнего края (у меня 14 сстсн), далее чередуем пст и вп до конца ряда, в самую 
последнюю петлю дополнительно вяжем 1 пст (пр) (лицевой ряд). Когда вяжем вп, то 
пропускаем петлю предыдущего ряда, тем самым получаем воздушное отверстие 
 

3 2 вп подъёма, далее чередуем пст и вп до конца ряда, кроме петель нижнего края – их 
вяжем как сстсн (у меня 14 сстсн). Пст в этом ряду должны быть в шахматном порядке, т. 
е. вяжем их в вп предыдущего ряда (кроме первого пст) 
 

4  Петли нижнего края (у меня 14 сстсн), далее чередуем пст  за переднюю  полупетлю  и вп 
до конца ряда, в самую последнюю петлю дополнительно вяжем 1 пст (пр). Пст в этом 
ряду должны быть в шахматном порядке, т. е. вяжем их в вп предыдущего ряда 
 

 

Я для размера Medium (ширина «Спинки» 59 см) связала всего 11 рядов – повторила ряды 

1-4 включительно 2 раза и ряды 1-3 включительно 1 раз и всего сделала 5 прибавок (по одной в 

каждом лицевом ряду). Нить не обрываем. 
 

    

Переходим к вязанию «Основной части» кардигана – одинаковой для всех размеров. 

Вяжем по схеме 2 (1-й раппорт узора «Листики»), используя комментарии к ней ниже: 

Ряд Комментарии к схеме 2 (1-й раппорт узора «Листики») (см. стр. 16): 

1 
 

Петли нижнего края (у меня 14 сстсн), далее вяжем все за переднюю полупетлю: пст, вп, 
пст, вп, пст. Остальные петли до конца ряда остаются не провязанными (лицевой ряд). 
Когда вяжем вп, то пропускаем петлю предыдущего ряда, тем самым получаем 
воздушное отверстие 
 

2 Сстсн до конца ряда  
 

3 Лиц. ряд: петли нижнего края, далее вяжем половину листика: 3 пст, сбн, сст + 
(удлиненный ряд на ступеньку ниже - смотрите видео 2 на стр. 7) вп в перемычку, далее 
вяжем все за переднюю полупетлю: пст, далее (вп, пст) х 4 раза 
 

 

 Изн. Ряд: 10 сстсн, остальные петли до конца ряда остаются недовязанными 

 Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + (удлиненный ряд на 
ступеньку ниже) вп в перемычку, далее вяжем все за переднюю полупетлю: пст, (вп, пст) 
х 4 раза 
 

Изн. Ряд: 10 сстсн, 10 петель до конца ряда остаются недовязанными 
 

Повторяем лицевой и изнаночный ряды в рамочке выше, пока до конца ряда не останется 
7 петель. 

  

7  петель 

https://youtu.be/H0Xi0gWML20
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СХЕМА 2 (1-Й РАППОРТ УЗОРА «ЛИСТИКИ») 
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 Лиц. ряд последний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + (удлиненный ряд на 
ступеньку ниже) - вп в перемычку, далее вяжем все за переднюю полупетлю: (пст, вп) х 3 
раза и в самую последнюю петлю вяжем дополнительно 1 пст (пр) 
 

Изн. ряд: 8 сстсн 
 

Лиц. ряд: вяжем крайний листик 1: сст, сбн, 6 пст и в самую последнюю петлю 
дополнительно вяжем 1 пст (пр) 
 

4 Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку 
ниже - видео 3 на стр. 7) 5 сстсн и 5 петель до конца ряда остаются недовязанными 
 

Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 2: сст, сбн, пст, 4 ссн, 7 пст и в самую последнюю петлю 
дополнительно вяжем 1 пст (пр) 
 

Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку 
ниже) 5 сстсн + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку ниже) 5 сстсн.  
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 
 

Повторяем изнаночный и лицевой ряды 
в рамочке выше, пока не дойдем до 
нижнего края. После окончания вязания 
изнаночного ряда продолжаем вязать 
сстсн на нижнем крае до конца ряда  

5 Петли нижнего края, далее вяжем последний листик: 3 пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 

6 сстсн до конца ряда 

7 Петли нижнего края, далее все вяжем за 2 задние соседние полупетли - чередуем пст и 
вп до конца укороченного ряда, далее, захватив перемычку (вытянете ее подлиннее), 
спускаемся на ступеньку ниже и далее аналогично до конца ряда, кроме последней петли 
– в нее вяжем 2 пст (пр). Смотрите видео 4 в разделе «Видеоматериалы» на стр. 7. 
 

    

1-й раппорт узора «Листики» закончен. Теперь переходим к вязанию «Ажурного узора» по 

Схеме 1 на стр. 14-15. Вяжем ряды 3-4, далее 1-3 (всего 5 рядов). Нить не обрываем. 

Переходим ко 2-му раппорту узора «Листики». Смотрите схему 3 на стр. 19 и комментарии 

к ней ниже. Внимание! Следующие 2 раппорта узора «Листики» со стороны нижнего края 

вяжутся одинаково как на 1-м раппорте, и на них отличается только верхняя часть, где 

прибавки/убавки, поэтому схема 3 немного сокращена справа. 
 

Ряд Комментарии к схеме 3  (см. стр. 19): 

1-2 ряды вяжутся аналогично как в 1-м раппорте узора «Листики» 

3 Начало ряда вяжем аналогично как в 1-м раппорте и далее повторяем лицевой и 
изнаночный ряды «Листиков», пока до конца ряда не останется 13 петель. 
 

https://youtu.be/vOIuLl3Vm6I
https://youtu.be/JJbLoUvN9qM
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Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

 

  
 

 

Лиц. Ряд последний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст +  вп в перемычку, далее 
вяжем все за переднюю полупетлю: (пст, вп) х 6 раз и в самую последнюю петлю вяжем 
дополнительно 1 пст (пр) 
 

Изн. Ряд: 14 сстсн 
 

Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 1: сст, сбн, пст, 4 ссн, 7 пст и в самую последнюю петлю 
дополнительно вяжем 1 пст (пр) 
 

4 Изн. Ряд: 10 сстсн и 5 петель до конца ряда остаются недовязанными.  
 

Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 2: сст, сбн, 8 пст и в самую последнюю петлю 
дополнительно вяжем 1 пст (пр) 
 

Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + 5 сстсн + 5 сстсн 
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 
 
 

Повторяем изнаночный и лицевой ряды в рамочке выше, пока не дойдем до нижнего края. 
И далее 5 и 6 ряды включительно вяжем как в 1-м раппорте «Листиков». Плечевой скос 
закончен. Нить не обрываем. 
 

  
 

Далее переходим к вязанию горловины. Продолжаем вязать по схеме 3 на стр. 19. 

Ряд Продолжение комментариев к схеме 3 (Ажурный узор) (см. стр. 19): 

1 Петли нижнего края, далее все вяжем за 2 задние соседние полупетли - чередуем пст и 
вп до конца укороченного ряда, далее, захватив перемычку (вытянете ее подлиннее), 
спускаемся на ступеньку ниже и далее аналогично до конца ряда, кроме последних 3-х 
петель – в нее убавку 3/1 (пст и ссн с общей вершиной). Смотрите видео 5 на стр. 7 
 

2 2 вп подъёма, пст за 2 задние полупетли (уб), далее чередуем вп и пст до конца ряда, 
кроме петель нижнего края – их вяжем как сстсн 
 

3  Петли нижнего края, далее чередуем пст  за переднюю  полупетлю  и вп до конца ряда, 
кроме последних 2-х петель  - в них вяжем 2 пст с общей вершиной (уб). Смотрите видео 6 
в разделе «Видеоматериалы» на стр. 7 
 

4 Сстсн до конца ряда  
 
 

5 Петли нижнего края, далее чередуем пст и вп до конца ряда, кроме 2-х последних петель 
– предпоследнюю пропускаем и в самую последнюю вяжем пст (уб). Убавки горловины 
закончены 
 

6 2 вп подъёма, чередуем пст и вп до конца ряда, кроме петель нижнего края – их вяжем как 
сстсн 

  

13  петель 

https://youtu.be/yizvZPnSElo
https://youtu.be/XIqC_e7tR9c
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Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

 

СХЕМА 3 (2-Й и 3-Й РАППОРТЫ УЗОРА «ЛИСТИКИ») 
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Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

 
 

Ряд Продолжение комментариев к схеме 3 (3-й раппорт «Листики») (см. стр. 19) 

1-2 ряды вяжутся аналогично как в 1-м раппорте 
 

3 Начало ряда вяжем аналогично как в 1-м раппорте и далее повторяем лицевой и 
изнаночный ряды «Листиков», пока до конца ряда не останется 11 петель. 
 

 
 

 

Лиц. Ряд последний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + вп в перемычку, далее 
вяжем все за переднюю полупетлю: (пст, вп) х 4 раза, далее 2 пст (прибавок/убавок в этом 
ряду нет) 
 

Изн. Ряд: 11 сстсн 
 

Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 1: сст, сбн, пст, 4 ссн, 4 пст  
 

4 Изн. Ряд: 6 сстсн и 5 петель до конца ряда остаются недовязанными. 
 

Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 2: сст, сбн, 4 пст  
 

Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку 
ниже) 5 сстсн + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку ниже) 5 сстсн.  
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 
 
 

Повторяем изнаночный и лицевой ряды в рамочке выше, пока не дойдем до нижнего края. 
И далее 5 и 6 ряды включительно вяжем как в 1-м раппорте «Листиков».   
 

Ряд Продолжение комментариев к схеме 3 (Ажурный узор) (см. стр. 19): 

1 Петли нижнего края, далее все вяжем за 2 задние соседние полупетли - чередуем пст и вп 
до конца укороченного ряда, далее, захватив перемычку (вытянете ее подлиннее), 
спускаемся на ступеньку ниже и далее аналогично до конца ряда, кроме последних 2-х 
петель – в них вяжем по 1 пст 
 

2 2 вп подъёма, чередуем пст и вп до конца ряда, кроме петель нижнего края – их вяжем как 
сстсн 

3  Петли нижнего края, далее чередуем пст за переднюю  полупетлю и вп до конца ряда, 
кроме последних 2-х петель  - в них вяжем по 1 пст  
 

4 Сстсн до конца ряда. Поставьте маркер в получившуюся «косичку» — это центр 
«Спинки» 
 

5 Петли нижнего края, далее чередуем пст и вп до конца ряда, кроме 2-х последних петель 
– в них вяжем по 1 пст 
 

6 2 вп подъёма, чередуем пст и вп до конца ряда, кроме петель нижнего края – их вяжем как 
сстсн 

11  петель 
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Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

 
 

Внимание! Узор «Листики» на второй части «Спинки» будем вязать как бы в 

зеркальном отражении, то есть правую и левую части узора будем менять местами. Не 

ошибитесь, во время вязания! 
 

4-й раппорт узора «Листики» вяжем по схеме 4  на стр. 22, используя комментарии ниже: 

Ряд Комментарии к схеме 4 (4-й раппорт узора «Листики») (см. стр. 22): 

1 Петли нижнего края, далее вяжем все за переднюю полупетлю: (пст, вп) х 5 раз (ряд 
заканчивается вп) и далее еще делаем 1 вп для подъёма следующего ряда  

2 Сстсн до конца ряда  (первый сстсн делаем в вп, которой закончили предыдущий ряд) 
 

3 Лиц. ряд: петли нижнего края, далее вяжем первый листик: 3 пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + 
(удлиненный ряд на ступеньку ниже – видео 7 на стр. 7) далее все за переднюю 
полупетлю: захватив перемычку, пст, вп, далее (пст, вп) х 4 раза (ряд заканчивается вп) 
 

 

 Изн. Ряд: 10 сстсн (первый сстсн в вп предыдущего ряда), остальные петли до конца ряда 
остаются недовязанными 
 

 Лиц. ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + вяжем все за переднюю 
полупетлю: захватив перемычку, пст, вп, далее (пст, вп) х 4 раза (ряд заканчивается вп) 
 

Изн. ряд: 10 сстсн (первый сстсн в вп предыдущего ряда), 10 петель до конца ряда остаются 
недовязанными 
 

Повторяем лицевой и изнаночный ряды в рамочке выше, пока до конца ряда не останется 
6 петель (7-я петля приходится на вп) 
 

 

 
 

Лиц. Ряд последний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + (удлиненный ряд на 
ступеньку ниже)далее все за переднюю полупетлю: захватив перемычку, пст, вп далее пст 
и вп и 2 пст  
 

Изн. Ряд: 6 сстсн 
 

3 Лиц. ряд: вяжем крайний листик 1: сст, сбн, 4 пст  
 

 

4 Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку 
ниже) 5 сстсн и 5 петель до конца ряда остаются недовязанными.  
 

Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 2: сст, сбн, пст, 4 ссн, 4 пст  
 

Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку 
ниже) 5 сстсн + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку ниже) 5 сстсн.  
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 
 

 
 

6  петель 

https://youtu.be/7duXc3BBhgA
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Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещено. Продажа готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. 
По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

 

 

СХЕМА 4 (4-Й РАППОРТ УЗОРА «ЛИСТИКИ») 
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Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

 

4 
 

Повторяем изнаночный и лицевой ряды в 
рамочке выше, пока не дойдем до 
нижнего края. После окончания вязания 
изнаночного ряда продолжаем вязать 
сстсн на нижнем крае до конца ряда. 

 

 

 

5 Петли нижнего края, далее вяжем половину листика: 3 пст, сбн, сст 

6 сстсн до конца ряда 
 

 
 

7 Петли нижнего края, пст, далее все вяжем 
за 2 задние соседние полупетли – 
чередуем вп и пст до конца укороченного 
ряда, далее, захватив перемычку 
(вытянете ее подлиннее), спускаемся на 
ступеньку ниже и далее аналогично до 
конца ряда, кроме последней петли – в 
нее вяжем пст. 

Ряд Продолжение комментариев к схеме 4 (Ажурный узор) (см. стр. 22): 

1 2 вп подъёма, чередуем пст и вп до конца ряда, кроме петель нижнего края – их вяжем как 
сстсн 
 

2  Петли нижнего края, далее чередуем пст  за переднюю  полупетлю  и вп до конца ряда, 
кроме последней петли  - в нее дополнительно вяжем пст (пр) 
 

3 Сстсн до конца ряда 
 

4 Петли нижнего края, далее чередуем пст и вп до конца ряда, кроме последней петли – в 
нее вяжем дополнительно 1 пст (пр) 
 

5 2 вп подъёма, в первую петлю вяжем 2 пст (пр), вп, далее чередуем пст и вп до конца ряда, 
кроме петель нижнего края – их вяжем как сстсн 

 

 
 

Переходим к вязанию 5-го раппорта узора «Листики». Смотрите схему 5 на стр. 24 и 

комментарии к ней ниже.  
 

Внимание! Следующие 2 раппорта узора «Листики» со стороны нижнего края 

вяжутся аналогично 4-му раппорту, и на них отличается только верхняя часть, где 

прибавки/убавки, поэтому схема 5 сокращена справа. 

Ряд Комментарии к схеме 5 (5-й раппорт узора «Листики») (см. стр. 24): 

1-2 ряды вяжутся аналогично как в 4-м раппорте узора «Листики» 

3 Начало ряда вяжем аналогично как в 4-м раппорте и далее повторяем лицевой и 
изнаночный ряды «Листиков», пока до конца ряда не останется 9 петель (10-я петля 
приходится на вп) 
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Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

СХЕМА 5 (5-Й и 6-Й РАППОРТЫ УЗОРА «ЛИСТИКИ») 
 

 

СХЕМА 6 («АЖУРНЫЙ УЗОР») 
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Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

 

 
 

Лиц. ряд последний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + (удлиненный ряд на 
ступеньку ниже) все вяжем за переднюю полупетлю: захватив перемычку, пст, далее (вп, 
пст) х  4 раза и в самую последнюю петлю дополнительно вяжем вп и ссн (пр 1/3). Прибавки 
горловины закончены 
 

3 Изн. ряд: 11 сстсн 
 

Лиц. ряд: вяжем крайний листик 1: сст, сбн, 7 пст, в последние 2 петли вяжем  2 пст с общей 
вершиной (уб) (1-я убавка плечевого скоса) 

 

4 Изн. ряд: сстсн до конца укороченного ряда + 5 сстсн и 5 петель до конца ряда остаются 
недовязанными.  
 

Лиц. ряд: вяжем крайний листик 2: сст, сбн, пст, 4 ссн, 6 пст, в последние 2 петли вяжем  2 
пст с общей вершиной (уб ) 
 

Изн. ряд: сстсн до конца укороченного ряда + 5 сстсн + 5 сстсн 
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 
 
 

Повторяем изнаночный и лицевой ряды в рамочке выше, пока не дойдем до нижнего края. 
И далее 5 и 6 ряды включительно вяжем как в 4-м раппорте «Листиков».  
 

7 Петли нижнего края, пст, далее все вяжем за 2 задние соседние полупетли – чередуем вп 
и пст до конца укороченного ряда, далее, захватив перемычку (вытянете ее подлиннее), 
спускаемся на ступеньку ниже и далее аналогично до конца ряда, кроме 2-х последних 
петель – предпоследнюю пропускаем и в самую последнюю вяжем пст (уб)  

 

 
 

Ряд Продолжение комментариев к схеме 5 (Ажурный узор) (см. стр. 24): 

1 2 вп подъёма, чередуем пст и вп до конца ряда, кроме петель нижнего края – их вяжем как 
сстсн 
 

2  Петли нижнего края, далее все за переднюю  полупетлю: чередуем пст  и вп до конца ряда, 
кроме последних 2-х петель  - в них вяжем 2 пст с общей вершиной (уб) 
 

3 Сстсн до конца ряда 
 

4 Петли нижнего края, далее чередуем пст и вп до конца ряда, кроме 2-х последних петель –
предпоследнюю пропускаем и в самую последнюю вяжем пст (уб) 
 

5 Вяжем как 1-й ряд 

Ряд Продолжение комментариев к схеме 5 (6-й раппорт узора «Листики»)  

1-2 ряды вяжутся аналогично как в 4-м раппорте узора «Листики» 

9  петель 
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Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

3 Начало ряда вяжем аналогично как в 4-м раппорте и далее повторяем лицевой и 
изнаночный ряды «Листиков», пока до конца ряда не останется 15 петель (16-я петля 
приходится на вп) 
 

 

 
 

Лиц. Ряд последний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + далее все за переднюю 
полупетлю: захватив перемычку, пст, вп, далее (пст, вп) х 6 раз и в последние 2 петли 
вяжем  2 пст с общей вершиной (уб ) 
 

3 Изн. Ряд: 15 сстсн 
 

Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 1: сст, сбн, пст, 4 ссн, 6 пст, в последние 2 петли вяжем  2 
пст с общей вершиной (уб) 

 

4 Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда и 5 петель до конца ряда остаются 
недовязанными.  
 

Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 2: сст, сбн, 5 пст , в последние 2 петли вяжем  2 пст с общей 
вершиной (уб ) 
 

Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + 5 сстсн + (5 сстсн.  
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 
 
 

Повторяем изнаночный и лицевой ряды в рамочке выше, пока не дойдем до нижнего края. 
И далее 5 и 6 ряды включительно вяжем как в 4-м раппорте «Листиков».  
 

7 Петли нижнего края, пст, далее все вяжем за 2 задние соседние полупетли – чередуем вп 
и пст до конца укороченного ряда, далее, захватив перемычку (вытянете ее подлиннее), 
спускаемся на ступеньку ниже и далее аналогично до конца ряда, кроме 2-х последних 
петель – предпоследнюю пропускаем и в самую последнюю вяжем пст (уб)  

 

 
 

Основная часть (одинаковая для всех размеров) закончена. Далее вяжем «Ажурный 

узор» по схеме 6 (стр. 24), взяв данные по рядам  из таблицы на стр. 14.  

Ряд Комментарии к схеме 6 (Ажурный узор) (см. стр. 24): 

1 2 вп подъёма, чередуем пст и вп до конца ряда, кроме петель нижнего края – их вяжем как 
сстсн 
 

2  Петли нижнего края, далее все за переднюю  полупетлю:  чередуем пст  и вп до конца ряда, 
кроме последних 2-х петель  - в них вяжем 2 пст с общей вершиной (уб) 
 

3 Сстсн до конца ряда 
 

4 Петли нижнего края, далее чередуем пст и вп до конца ряда, кроме 2-х последних петель –
предпоследнюю пропускаем и в самую последнюю вяжем пст (уб) 

15  петель 
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Я для размера Medium (ширина 

«Спинки» 59 см) связала всего 11 рядов 

«Ажурного узора» – повторила ряды 1-4 

включительно 2 раза и ряды 1-3 включительно 1 

раз.  
 

Нить не обрываем. В последнюю петлю 

ставим маркер. С помощью этой нити далее мы 

будем делать боковой шов. 
 

Деталь «Спинка» готова. См. фото справа. 

Обязательно сравните вашу деталь с тем, что у 

меня показано на фото. Проверьте, чтобы 

правая и левая части были симметричны. 

Далее переходим к вязанию детали «Правая полочка». Аналогично, как и на детали 

«Спинка», набираем цепочку из 121 воздушной петли (107 п + 14 п), либо то количество петель, 

которое вам необходимо для вашей длины кардигана (+ 1 вп для подъёма ряда).

Цепочку воздушных петель переворачиваем, и первый ряд будем вязать, вводя крючок в 

бугорки, а не в косичку.  
 

Не забудьте, что все петли, кроме последней в ряду (кромочной) и некоторых столбиков 

(дополнительно помечено на схеме и тексте) мы будем вязать за заднюю полупетлю. Для подъёма 

в начале каждого ряда перед сстсн делаем 1 вп, перед пст – 2 вп. Последняя петля укороченного ряда 

вяжется за заднюю полупетлю, так как не является кромочной. 
 

Плечевой скос этой детали вяжется абсолютно так же, как и на детали «Спинка», поэтому 

вяжем все аналогично (вернитесь на стр. 15-19).  

 
 

Далее будем вязать вырез горловины (одинаковый для всех размеров) с помощью 

укороченных рядов – ступенек. Все ступеньки будут по 10 петель. Отмечайте их маркерами, чтобы 

не ошибиться. Ставим маркер в 10–ю петлю от верхнего края. Это будет место окончания 

следующего ряда. Вяжем последовательно по схеме 7 и 8 (стр. 28), используя комментарии ниже:  
 

Ряд Комментарии к схеме 7 (Правая полочка 1 часть) (см. стр. 28): 

1 Петли нижнего края, далее все вяжем за 2 задние соседние полупетли: чередуем пст и вп 
до конца укороченного ряда, далее, захватив перемычку (вытянете ее подлиннее), 
спускаемся на ступеньку ниже и далее аналогично до маркера, кроме последних 6-ти 
петель – их вяжем как (сбн, вп) х 2 раза, сст, вп, далее на ступеньку ниже, захватив 
перемычку, сст  
 

2 5 сст, сбн, далее чередуем вп и пст до конца ряда, кроме петель нижнего края – их вяжем 
как сстсн. Ставим маркер в 10–ю петлю от верхнего края укороченного ряда 
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СХЕМА 7 (ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 1 ЧАСТЬ) 
 

 
 

 

СХЕМА 8 (ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 2 ЧАСТЬ) 
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2 

 
 

3  Петли нижнего края, далее все за переднюю  полупетлю: чередуем пст  и вп до маркера, 
кроме последних 7-ми петель  - их вяжем как  (сбн, вп) х 2 раза, сст, вп, сст 
 

4 5 сст, далее сстсн до конца ряда. Ставим маркер в 10–ю петлю от верхнего края 
укороченного ряда 
 
 

5 Петли нижнего края, далее чередуем пст и вп до маркера, кроме последних 7-ми петель  - 
их вяжем как  (сбн, вп) 2 раза, сст, вп, сст 
 

6 5 сст, сбн, далее чередуем вп и пст до конца ряда, кроме петель нижнего края – их вяжем 
как сстсн. Ставим маркер в 10–ю петлю от верхнего края укороченного ряда 
 

 
 

Ряд Комментарии к схеме 8 (Правая полочка 2 часть) (см. стр. 28) 

Вяжем 3-й раппорт узора «Листики»: 
 

1-2 ряды вяжутся аналогично как в 1-м раппорте  
 

 

 

3 Начало ряда вяжем аналогично как в 1-м раппорте и далее повторяем лицевой и 
изнаночный ряды «Листиков», пока до маркера не останется 16 петель. 

 
 
 

 

Лиц. ряд последний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + (удлиненный ряд на 
ступеньку ниже) - вп в перемычку, далее вяжем все за переднюю полупетлю: (пст, вп) х 4 
раза, далее (сбн, вп) х 2 раза, сст, вп, сст 
 

Изн. ряд: 5 сст, 16 сстсн 
 

Лиц. ряд: вяжем крайний листик 1: сст, сбн, 5 пст, 2 сбн, 2 сст 
 

4 Изн. ряд: 5 сст, 6 сстсн + 5 сстсн + 5 сстсн. Ставим маркер в 10–ю петлю от верхнего края 
укороченного ряда 
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 
 

Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + 5 сстсн + 5 сстсн 
 
 

Повторяем лицевой и изнаночный ряды в рамочке выше, пока не дойдем до нижнего края. 
И далее 5 и 6 ряды включительно вяжем как в 1-м раппорте «Листиков». 
   

 
 

10  петель 
10  петель 
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1 Петли нижнего края, далее все вяжем за 2 задние соседние полупетли - чередуем пст и вп 
до конца укороченного ряда, далее, захватив перемычку (вытянете ее подлиннее), 
спускаемся на ступеньку ниже и далее аналогично до маркера, кроме последних 6-ти петель 
– их вяжем как (сбн, вп) х 2 раза, сст, вп, далее на ступеньку ниже, захватив перемычку сст 
 

2 5 сст, сбн, далее чередуем вп и пст до конца ряда, кроме петель нижнего края – их вяжем как 
сстсн. Нить не обрываем, в последнюю петлю ставим маркер, далее этот конец нити будем 
использовать для вязания «Планки».  
 

 
 

 

Переходим к вязанию «Левой полочки». Она будет выглядеть как зеркальное отражение 

«Правой». Обязательно проверяйте симметричность во время вязания. Пересчитайте количество 

петель последнего ряда «Правой полочки» и наберите такое же количество воздушных петель. У 

меня. – 75 вп (+ 1 вп для подъёма ряда). Первый ряд вяжем не в бугорки, а обычным способом. 
 
 

Ряд Комментарии к схеме 9 (Левая полочка 1 часть) (см. стр. 31) 

1 5 сст, сбн, далее чередуем вп и пст до конца ряда, кроме петель нижнего края (у меня 14 п) 
– их вяжем как сстсн 
 

 Вяжем 4-й раппорт узора «Листики»: 

2 Петли нижнего края, далее вяжем все за переднюю полупетлю (пст, вп) х 5 раз (ряд 
заканчивается вп) и далее еще делаем 1 вп для подъёма следующего ряда  

3 Сстсн до конца ряда  (первый сстсн делаем в вп, которой закончили предыдущий ряд) 
 
 

4 Лиц. ряд: петли нижнего края, далее вяжем первый листик: 3 пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + 
вяжем все за переднюю полупетлю: захватив перемычку, пст, вп, далее (пст, вп) х 4 раза 
 

 

 Изн. ряд: 10 сстсн (первый сстсн в вп предыдущего ряда), остальные петли до конца ряда 
остаются недовязанными 
 

 Лиц. ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + вяжем все за переднюю 
полупетлю: захватив перемычку, пст, вп, далее (пст, вп) х 4 раза  
 

Изн. ряд: 10 сстсн, 10 петель до конца ряда остаются недовязанными 
 

Повторяем лицевой и изнаночный ряды в рамочке выше, пока до конца ряда не останется 
11 петель (12-я петля приходится на вп) 
 

 
 

11  петель 
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СХЕМА 9 (ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 1 ЧАСТЬ) 
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4 Лиц. Ряд предпоследний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + (удлиненный ряд 
на ступеньку ниже) - захватив перемычку, далее все вяжем за переднюю полупетлю (пст, 
вп) х 2 раза, далее (сбн, вп) х 2 раза, (сст, вп) и 1 петля до конца ряда остается недовязанной 
 

Изн. Ряд: 10 сстсн 
 

Лиц. Ряд последний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + захватив перемычку, 1 
сст и далее, как продолжение ряда набираем цепочку из 10 вп (+ 1 вп для подъёма ряда и 
далее везде аналогично) 
 

 
 

Изн. Ряд: 5 сст, 6 сстсн 
 

 Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 1: сст, сбн, 5 пст, 2 сбн, 2 сст и как продолжение ряда 
набираем цепочку из 10 вп 
 

5 Изн. Ряд: 5 сст, 16 сстсн + 5 сстсн и 5 петель до конца ряда остаются недовязанными 
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 
 

Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + 5 сстсн + 5 сстсн 
 

Повторяем лицевой и изнаночный ряды в рамочке выше, пока не дойдем до нижнего края. 
После окончания вязания изнаночного ряда продолжаем вязать сстсн на нижнем крае до 
конца ряда. 
 

 
 

6 Петли нижнего края, далее вяжем половину листика: 3 пст, сбн, сст 

7 сстсн до конца ряда 

8 Петли нижнего края, пст, далее все вяжем за 2 задние соседние полупетли – чередуем вп 
и пст до конца укороченного ряда, далее, захватив перемычку (вытянете ее подлиннее), 
спускаемся на ступеньку ниже и далее аналогично до конца ряда, кроме последних 8 
петель – в них вяжем (вп, сбн) х 2 раза, вп, сст, вп, сст (за заднюю полупетлю) и как 
продолжение ряда набираем цепочку из 10 вп 
 

9 5 сст, сбн, далее чередуем вп и пст до конца ряда, кроме петель нижнего края – их вяжем 
как сстсн. Нить не обрываем 

 

Обязательно сравните ваш результат с «Правой полочкой» и убедитесь, что детали 

получаются симметричными и только после этого продолжайте вязание. 

 

Правая 

полочка 
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Ряд Комментарии к схеме 10 (Левая полочка 2 часть): 

10 Петли нижнего края, далее все вяжем за переднюю  полупетлю  - чередуем пст и вп до 
конца ряда, кроме последних 7-ми петель  - их вяжем как  (сбн, вп) х 2 раза, сст, вп, сст и 
как продолжение ряда набираем цепочку из 10 вп  
 

11 5 сст, далее сстсн до конца ряда 
 
 

12 Петли нижнего края, далее чередуем пст и вп до конца ряда, кроме последних 7-ми петель  
- их вяжем как  (сбн, вп) х 2 раза, сст, вп, сст (за заднюю полупетлю) и как продолжение 
ряда набираем цепочку из 10 вп  
 

13 5 сст, сбн, далее чередуем вп и пст до конца ряда, кроме петель нижнего края – их вяжем 
как сстсн. Ставим маркер в 10–ю петлю от верхнего края укороченного ряда 

 

СХЕМА 10 (ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 2 ЧАСТЬ) 
 

 
 

Ряд Продолжение комментариев к схеме 10 (Левая полочка 2 часть): 

1-2 ряды вяжутся аналогично как в 4-м раппорте узора «Листики» 

3 Начало ряда вяжем аналогично как в 4-м раппорте и далее повторяем лицевой и 
изнаночный ряды «Листиков», пока до конца ряда не останется 11 петель (12-я петля 
приходится на вп) 
 

 

 
 

Лиц. Ряд предпоследний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + вяжем все за 
переднюю полупетлю: захватив перемычку, пст, вп, далее (сбн, вп) х 2 раза, (сст, вп) х 2 
раза (ряд заканчивается вп) и 1 петля до конца ряда остается недовязанной 
 

 Изн. Ряд: 10 сстсн 
 

Лиц. Ряд последний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + захватив перемычку, 
1 сст и далее, как продолжение ряда набираем цепочку из 10 вп  
 

Изн. Ряд: 11 сстсн 
 

11  петель 
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Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 1: сст, сбн, 7 пст, в последние 2 петли вяжем  2 пст с 
общей вершиной (уб) (1-я убавка плечевого скоса) 
 

 
 

 

4-7 ряды включительно вяжем как в 
5-м раппорте узора «Листики» детали 
«Спинка» и далее все остальные ряды 
плечевого скоса вяжем как на «Спинке» 
аналогично, так как плечевые скосы деталей 
абсолютно одинаковые. Нить не обрываем. 

 

Детали «Полочки» готовы. См. фото 
справа. Обязательно сравните то, что у вас 
получилось с тем, что у меня показано на 
фото. 
 

Обязательно проверьте сим-
метричность полочек, относительность 
центра, убедитесь, что все укороченные 
ряды (ступеньки) выреза по 10 петель. 

    
 

После того как мы связали детали «Спинка» и «Полочки», переходим к сшиванию плечевых 
скосов. 

Швы на плечевых скосах 

выполняются иголкой с тупым концом по 
лицевой стороне изделия согласно видео 8 в 
разделе «Видеоматериалы» на стр. 7. Шов 
делаем при помощи отдельной нити. 
Подхватываем попеременно крайние 
«петли» на полотне. Шов расправляйте по 
ходу процесса, не затягивайте!   

После плечевых швов с помощью конца нити, который мы оставили после вязания «Правой 

полочки», сделаем «Обработку» полочек и горловины, чтобы сгладить «ступеньки». 

«Обработку» будем делать соединительными столбиками по лицевой стороне по периметру от 

нижнего края «Правой полочки», далее по горловине и вниз до нижнего края «Левой полочки».  

Соединительные столбики «Обработки» вяжем за заднюю полупетлю, если в предыдущем 

ряду были сстсн (косичка) и за переднюю полупетлю, если в предыдущем ряду были пст и вп. 

Смотрите рисунок ниже:  

 

За заднюю 

п/петлю За переднюю п/петлю 
За заднюю 

п/петлю 
НАЧАЛО 

https://youtu.be/9BBLFpQtpr8


35 

 
Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

При переходе на ступеньку ниже захватываем перемычку, как при вязании удлиненного 

ряда, обязательно проверяйте, чтобы все «ступеньки» были по 10 петель. 

После того как сделали «Обработку» «Правой полочки», переходим на горловину 

«Спинки». Смотрите видео 9 на стр. 8, а также изучите информацию ниже. 

Расставьте маркеры в косички, как показано на рисунке ниже. Соединительные столбики 

вяжем по следующему принципу – по 1 сст в «косичку», где маркер, по 5 сст между маркерами , 

кроме краев горловины, где прибавки/убавки – там вяжем по 6 сст. 

 

После горловины переходим на «Левую полочку» - вяжем сст по периметру полочки в 

цепочку воздушных петель, при переходе на ступеньку выше перемычку захватывать не нужно. 

Заканчиваем «Обработку» на нижнем крае «Левой полочки». Нить не обрываем, далее будем 

вязать «Планку». 

«Планку» вяжем «Плотным узором» 

(соединительные столбики за переднюю 
полупетлю), начиная от нижнего края «Левой 
полочки» по периметру кардигана и до нижнего 
края «Правой полочки». «Плотный узор» 
стягивает полотно, поэтому, для вязания 
«Планки» берем крючок на размер (или 
полразмера) больше, чем вязали основной узор.  

 

«Планку вяжем» поворотными рядами, 
делая 1 вп петлю для подъёма ряда. Ширина моей 
«Планки» всего 9 рядов. Перед вязанием 5-го ряда 
с помощью маркеров необходимо разметить 
положение пуговиц и прорезей для них. Пуговицы 
на женских моделях располагаются на «Левой 
полочке», а разрезы, соответственно, на 
«Правой». 

 

 

Исходя из размера вашей пуговицы определите сколько петель должно приходиться на 

разрез. На свою пуговицу диаметром 15 мм для разреза я сделала 2 воздушные петли. На месте 

разреза для пуговицы в «Планке» в 5-м ряду провязываем воздушные петли, пропустив такое же 

количество петель под ними. Мое расположение разрезов для пуговиц показано на рис. ниже:  
 

 

5 сст 5 сст 5 сст 5 сст 

6 сст 

5 сст 5 сст 

6 сст 

Начало вязания 
«Планки» 

Направление 
вязания 

«Планки» 

Правая  
полочка 

Левая  
полочка 

Правая полочка 

https://youtu.be/UNitSOm3oDY
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После формирования разрезов для пуговиц (в 5-м ряду) довязываем еще 4 ряда. У меня на 

«Планке» всего получилось 9 рядов (можно связать 7 или 9 рядов по вашему желанию). 

Далее вяжем заключительный ряд, чтобы край «Планки» был плотным – сст за заднюю 

полупетлю. По окончанию ряда нить обрываем. На «Левой полочке» напротив разрезов 

пришиваем пуговицы. 

 

Далее переходим к вязанию Рукавов (2 детали). 

Внимание! На этом этапе нам нужно будет провести ВТО изделия или хотя бы его 

отпарить (отпаривателем и или утюгом c паром), чтобы не ошибиться с длиной рукава.  

После ВТО / отпаривания измерьте параметр «Ширина по скосу плеч» (см. мерку «9» на 

выкройке на стр. 9) и рассчитайте длину рукава по данным на стр. 12. После этого начинайте 

вязание рукава. 

Набираем цепочку из 110 воздушных петель, либо то количество петель, которое вам 

необходимо для вашей длины рукава. Из 110 петель - 15 петель приходится на манжету. Манжеты 

будем вязать узором «Плотная резинка». Первый ряд вяжем не в бугорки, а обычным способом. 

Не забудьте, что все петли, кроме последней в ряду (кромочной) и некоторых столбиков 

(дополнительно помечено на схеме и тексте) мы будем вязать за заднюю полупетлю. Для подъёма 

в начале каждого ряда перед сстсн делаем 1 вп, перед пст – 2 вп. Последняя петля укороченного ряда 

вяжется за заднюю полупетлю, так как не является кромочной. 
 

Вязание рукава начинаем с ажурного узора. Смотрите схему 11 и комментарии к ней ниже. 

Для плавного заужения рукава 3-й ряд ажурного узора будет немного изменен – в половине 

рукава, ближайшей к манжете, мы будем вязать сбн (вместо пст). Используйте маркер, чтобы не 

ошибиться. 
 

СХЕМА 11 (АЖУРНЫЙ УЗОР РУКАВА) 
 

 

 

Правая полочка 
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Ряд Комментарии к схеме 11 (Ажурный узор рукава): 

1 Сстсн до конца ряда (изнаночный ряд) 

2 Петли манжеты (у меня 15 сст), далее чередуем пст и вп до конца ряда (лицевой ряд) 
 

3 2 вп подъёма, пст, далее чередуем пст и вп до середины рукава, во второй части рукава до 
манжеты чередуем сбн и вп, далее петли манжеты вяжем как сстсн (у меня 15 сстсн) 
 

4 Петли манжеты (у меня 15 сст), далее чередуем пст  за переднюю  полупетлю  и вп до конца 
ряда 

 

Повторяем ряды 1-4 еще 1 раз и ряды 1-3 еще 1 раз. Нить не обрываем. 
 

 
 

Далее будем вязать узор «Листики». Для плавного заужения рукава у крайних 3 листиков, 

начиная от манжеты, вместо ссн будем вязать пст. 

Ряд Комментарии к схеме 12 (узор «Листики» на рукаве) (см. стр. 38): 

1 
 

Лиц. Ряд: петли манжеты (у меня 15 сст и везде далее в лицевых рядах), далее вяжем все 
за переднюю полупетлю: пст, (вп, пст) х 7 раз. Остальные петли до конца ряда остаются не 
провязанными 
 

 Изн. Ряд: 10 сстсн, остальные петли до конца ряда остаются недовязанными 

 
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик* + вп в перемычку, далее вяжем все за переднюю 
полупетлю: пст, (вп, пст) х 4 раза.  
 

*Первые 3 листика вяжем как сст, сбн, 6 пст, сбн, сст, все остальные как сст, сбн, пст, 4 ссн, 
пст, сбн, сст 
 

Изн. Ряд: 10 сстсн, 10 петель до конца ряда остаются недовязанными 
 

Повторяем лицевой и изнаночный ряды в рамочке выше, пока до конца ряда не останется 
10 (или 12, 14, 16, 18) петель. Поставьте маркер в 3-й листик снизу (в 5-ю петлю справа). 
 

 
 

 Лиц. ряд последний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + вп в перемычку, далее 
вяжем все за переднюю полупетлю: пст, (вп, пст) повторяем до конца ряда 
 

Изн. ряд: сстсн до конца укороченного ряда, кроме последних 10 петель – они остаются не 
провязанными 
 

Лиц. ряд: вяжем крайний листик 1: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст до конца ряда 
 

2 Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда, кроме последних 5 петель - они остаются не 
провязанными 
 

Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 2: сст, сбн, пст до конца ряда 
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СХЕМА 12 (УЗОР «ЛИСТИКИ» НА РУКАВЕ) 
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2 Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда +  5 сстсн +  5 сстсн 
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 
 

 

Повторяем изнаночный и лицевой ряды в рамочке выше, пока не дойдем до маркера. После 
маркера целый листик вяжем как сст, сбн, 6 пст, сбн, сст 
 

 
 

 Продолжаем вязать изнаночный и лицевой ряды до манжеты и, после окончания вязания 
изнаночного ряда, продолжаем вязать сстсн на манжете до конца ряда 
 

3 Петли манжеты, далее вяжем последний листик: сст, сбн, 6 пст, сбн, сст 

4 сстсн до конца ряда 

5 Петли манжеты, далее все вяжем за 2 
задние соседние полупетли - чередуем пст и 
вп до конца укороченного ряда, далее, 
захватив перемычку, спускаемся на 
ступеньку ниже и аналогично до конца ряда, 
кроме последней петли – в нее вяжем пст. 
1-й раппорт узора «Листики» рукава 
закончен. Нить не обрываем.  

Далее вяжем «Ажурный узор» по схеме 11 
– ряды 3-4, далее 1-3. После этого 2-й раппорт 
узора «Листики», аналогично 1-му, т. е. ряды 1-5 
Схемы 12, далее ряды 3-4 и 1-3 по Схеме 11. 

 

Поставьте маркер в последнюю косичку – это 
середина рукава. 

 
 

Внимание! Узор «Листики» на 2-й части рукава будем вязать как бы в зеркальном 

отражении, аналогично «Спинке». Не ошибитесь, во время вязания! 
 

Ряд Комментарии к схеме 13 (зеркальный узор «Листики» на рукаве) (см. стр. 40): 

1 
 

Петли манжеты (у меня 15 сст и везде далее в лицевых рядах), далее вяжем все за 
переднюю полупетлю: (пст, вп) х 5 раз (ряд заканчивается вп)  

2 Сстсн до конца ряда  (первый сстсн делаем в вп, которой закончили предыдущий ряд) 
 

3 Лиц. ряд: петли манжеты, далее вяжем первый листик -  сст, сбн, 6 пст, сбн, сст + далее все 
за переднюю полупетлю: захватив перемычку, пст, вп, далее (пст, вп) х 4 раза (ряд 
заканчивается вп) 
 

Изн. Ряд: 10 сстсн (первый сстсн в вп предыдущего ряда), остальные петли до конца ряда 
остаются недовязанными 
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик* + далее все за переднюю полупетлю: захватив 
перемычку, пст, вп, далее (пст, вп) х 4 раза (ряд заканчивается вп) 
 

*Два листика вяжем как сст, сбн, 6 пст, сбн, сст, все остальные как сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, 
сбн, сст 
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СХЕМА 13 (ЗЕРКАЛЬНЫЙ УЗОР ЛИСТИКИ НА РУКАВЕ) 
 



41 

 
Внимание! Копирование и распространение данного описания, размещение в интернет-ресурсах и печати строго запрещены. Продажа 

готового изделия возможна со ссылкой на дизайнера. По всем вопросам можно связаться по эл. почте tokatoys@gmail.com 

 Повторяем изнаночный и лицевой ряды в рамочке пока до конца ряда не останется 5 (или 
7, 9, 11, 13  петель). Поставьте маркер в 4-й листик снизу (в 5-ю петлю справа) 
 

 
 

Изн. Ряд: 10 сстсн (первый сстсн в вп предыдущего ряда), остальные петли до конца ряда 
остаются недовязанными. 

 
 

Лиц. ряд последний целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст + далее все за 
переднюю полупетлю: захватив перемычку, пст, (вп, пст)  повторяем до конца ряда 
 

Изн. ряд: сстсн до конца укороченного ряда, кроме последних 10 петель – они остаются 
не провязанными 
 

Лиц. ряд: вяжем крайний листик 1: сст, сбн, пст до конца ряда 
 

4 Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку 
ниже) 5 сстсн и 5 петель до конца ряда остаются недовязанными.  
 

Лиц. Ряд: вяжем крайний листик 2: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст до конца ряда  
 

Изн. Ряд: сстсн до конца укороченного ряда + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку 
ниже) 5 сстсн + (изнаночный удлиненный ряд на ступеньку ниже) 5 сстсн.  
 

Лиц. Ряд: вяжем целый листик: сст, сбн, пст, 4 ссн, пст, сбн, сст 
 

 

 Повторяем изнаночный и лицевой ряды в рамочке выше, пока не дойдем до маркера.  
 

 
 

После маркера целый листик вяжем как сст, сбн, 6 пст, сбн, сст и также продолжаем вязать 
изнаночные и лицевые ряды в рамочке до манжеты. После окончания вязания 
изнаночного ряда продолжаем вязать сстсн на манжете. 
 

5 Петли манжеты, пст, далее все вяжем за 2 задние соседние полупетли – чередуем вп и 
пст до конца укороченного ряда, далее, захватив перемычку (вытянете ее подлиннее), 
спускаемся на ступеньку ниже и далее аналогично до конца ряда, кроме последних 2-х 
петель – в предпоследнюю вяжем вп, в последнюю пст. 
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Далее вяжем «Ажурный узор» по 
схеме 11 – ряды 3-4, далее 1-3. После этого 4-
й раппорт узора «Листики», аналогично 3-му, 
т. е. ряды 1-5 Схемы 13, далее ряды 3-4, 1-4 и 
ряды 1-3 включительно по Схеме 11. Нить не 
обрываем, в последнюю петлю ставим 
маркер. 

 

Сделаем боковой шов рукава (от 

места, где мы поставили маркер – манжеты) 

(см. видео 10 на стр. 8). Принцип выполнения 

шва заключается в том, что мы как бы 

довязываем лицевой ряд согласно текущему 

узору дополнительно захватывая второе 

полотно.   

После того как рукав готов, совмещаем 
центральный маркер рукава с плечевым швом 
кардигана, чтобы вшить рукав в пройму.  
Распределяем рукав вдоль кардигана 
равномерно  и пришиваем рукав к пройме с 
помощью иглы по лицевой стороне как 
показано на видео 11 на стр. 8. Также изучите 
информацию ниже. 

 

Берем длинную нить, делим ее на 2 
части. Закрепляем в месте плечевого шва и  
середины рукава (где маркер), так чтобы два 
конца были одинаковой длины и начинаем 
пришивать рукав к кардигану в направлении 
от плеча к пройме с помощью одного конца 
нити.  

 

На рукаве вводим иглу в «галочки» и петли между ними. От проймы при сшивании 

захватываем 2 соседние полупетли – одну предыдущую, одну новую (по факту это получается одна 

петля). 

Теперь переходим к боковым швам кардигана. Их будем делать крючком по 

изнаночной стороне. Этот шов делаем с помощью оставленной нити от нижнего края по 

направлению вверх к рукаву. Вяжем сст сквозь 2 полотна. Смотрите видео 12 на стр. 8. 

Заправляем все торчащие края нитей. Проводим ВТО (влажно-тепловую обработку) 

согласно требованиям вашей пряжи. Сушим изделие в горизонтальном положении. 

При необходимости манжеты можно укрепить, используя катушечную резинку. Она бывает 

разных цветов и можно подобрать близкий к вашей пряже. С помощью иглы необходимо будет 

прошить соответствующие места с изнаночной стороны. 
             

 
Ваш кардиган готов! Поздравляю! 

 

 

Н
а

п
р

а
вл

ен
и

е сш
и

ва
н

и
я 

 

РУКАВ 
 

ПРОЙМА 

https://youtu.be/xlcgVufIkVk
https://youtu.be/966biaV1J94
https://youtu.be/ZfWWYOw63Ok
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