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Дань моде на всё, что именуется  
бохо-шиком, воспоминания о стиле 

хиппи, ностальгия по 1970-м, 
практичность – можно как угодно 

объяснять эту тенденцию. Главное – 
пончо снова стали одним из главных 

хитов сезона.

От улицы до спальни
Тренд – пончо

и бежевые, а кто-то рискнёт, 
например, связать пончо 
цвета фуксии. Мода этого 
сезона допускает использо-
вание самых разных тонов.

Небольшое отступле-
ние от классики – пончо 
с пуговицами. Они могут 
быть в качестве декора 
спереди, по бокам, а могут 
и выполнять свою непосред-
ственную функцию. Новинка 
сезона – пончо, оставляю-
щее одно плечо открытым.  
Кстати, имейте в виду:  

сть хорошая 
новость для поклонников 
классики: традиционные 
вязаные пончо в тренде. 
Короткие, средние и со-
всем длинные, с кистями, 
бахромой и без, связанные 
из шерсти или хлопковой 
пряжи – идей на подиумах 
высокой моды огромное ко-
личество, можно выбирать, 
миксовать, создавать нечто 
своё, уникальное. Самые 
консервативные дамы на-
верняка выберут чёрные 

Традиционные вязаные 
пончо и накидки – одна из 

главных модных тенденций 
сезона осень-зима 2019/2020
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открытое плечо – вообще 
один из главных трендов 
осени. 

Но всё это не самые 
главные новости. Создатели 
модных пончо пошли гораздо 
дальше всех своих предше-
ственников. Можно смело 
утверждать, что этот вид 
одежды проник во все отде-
лы нашего с вами гардероба. 
Пончо, сшитые из соответ-
ствующих тканей, в этом 
сезоне готовы заменить 
привычные пальто и куртки. 
Рукодельницы наверняка за-
метят пончо в стиле пэчворк. 
Рюши, оборки, пайтеки – пон-
чо предложено носить вме-
сто вечернего платья. Что 
осталось? Спальня. И здесь 
теперь есть место пончо. 
Полупрозрачная ткань, 
пушистое боа – роскошный 
пеньюар или пончо?  
Решать вам. 

Ф
О

ТО
: C

EL
IN

E.
C

O
M

, D
O

LC
EG

A
B

B
A

N
A

.C
O

M
, E

T
R

O
.C

O
M

, A
R

M
A

N
I.C

O
M

, M
A

R
K

U
S

LU
P

FE
R

.C
O

M
, W

O
R

LD
.M

A
X

M
A

R
A

.C
O

M
, 

S
C

A
R

D
EL

A
R

EN
TA

.C
O

M
,  

P
R

IN
G

LE
S

C
O

T
LA

N
D

.C
O

M
, T

O
R

Y
B

U
R

C
H

.C
O

M
, V

A
N

E
S

S
A

B
R

U
N

O
.C

O
M

O
SC

AR
 D

E 
LA

 R
EN

TA

VA
LE

N
TI

N
O

G
IO

R
G

IO
 A

R
M

AN
I

PR
IN

G
LE

 O
F 

SC
O

TL
AN

D

VA
N

ES
SA

 B
R

U
N

O

TO
R

Y 
BU

R
CH

D
O

LC
E 

&
 G

AB
BA

N
A

ИРЭН 3



4 ИРЭН



Сочетание элегантности 
и комфорта, красота узора 
и насыщенный цвет – перед 
вами одна из лучших моде-
лей сезона.
Модель 1

Обратите внимание на 
фасон рукава: абсолютный 
модный хит! Добавляем 
фантазийные узоры – пуло-
вер удался!
Модель 2

Итальянская 
сказка

ИРЭН 5



Глубокий, чуть припылённый 
оттенок синего в сочетании 
с красивыми узорами – ре-
зультат шикарный.
Модель 3

Пончо, накидки, шали – один 
из главных трендов осенне-
зимнего сезона. Вы готовы 
к прогулкам по улочкам 
старинных итальянских 
городов!
Модель 4
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Уже не первый сезон высокая мода черпает 
идеи из так называемого «уличного стиля». 

Сейчас в тренде то, что нравится нам с вами.

8 ИРЭН



Благородный оттенок  
металла, высокий ворот,  
необычные рукава –  
неброско и стильно!  
Настоящий городской шик!
Модель 5

Интересный фасон и цвет 
бургунди – лучший выбор 
для офисного гардероба 
и не только. Стилисты напо-
минают: начинается сезон 
шляп!
Модель 6

Street style
ИРЭН 9



Сразу несколько модных 
тенденций в одной модели: 
«бабушкин» рукав, высокий 
ворот и, конечно, цвет.
Модель 7
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Утром на работу, вечером 
в театр – переодеться неког-
да. Возникает вечный жен-
ский вопрос: в чём пойти? 
Кажется, мы нашли ответ.
Модель 8

ИРЭН 11



Модное и хорошо сидящее 
платье – большая редкость. 
Впрочем, эту модель можно 
рассматривать и как длин-
ный пуловер. С тёмными 
узкими брюками или легин-
сами будет очень хорошо 
смотреться.
Модель 9
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Инструкции
ОСНОВНЫЕ УЗОРЫ
Лицевая гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. 
р. – изн. п. 
Изнаночная гладь: лиц. р. – изн. п., 
изн. р. – лиц. п. 
Платочная вязка: все петли лиц.
Резинка 1/1: *1 лиц., 1 изн.*
Резинка 2/2: *2 лиц., 2 изн.*
Скрещенная резинка: попеременно 
1 лиц., 1 изн., при выполнении лиц. п. 
вводить спицу под заднюю нить.

Жемчужный узор: 1 лиц., 1 изн. – 
попеременно в каждом ряду.
Крупный жемчужный узор: 1 лиц.,  
1 изн. – попеременно в каждом не-
чётном ряду.
2 п. вместе с наклоном влево: снять 
1 лиц., провязать след. п. лиц. и на-
кинуть снятую п. на провязанную.
3 п. вместе с наклоном влево: снять 
1 лиц., провязать 2 след. п. вместе 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО СБОРКЕ

Разложите связанные детали по выкройке, зафиксировав их 
булавками, начиная от углов. Слегка отпарьте (если это не 
мохер, ангора или стретч). Дайте им высохнуть. Собирайте 
детали крючком или иглой в соответствии с приведенными 
рисунками.

ПЛЕЧИ
Сборка стежками или швом «назад иголку».
Сборка крючком тамбурным швом.
Если пряжа достаточно толстая и шов может смотреться гру-
бо, используйте такой способ: не закрывайте петли,  
а оставьте достаточно длинную нить для того, чтобы сшить 
плечи горизонтальным швом.

БОКОВЫЕ ШВЫ
Сборка стежками или швом «назад иголку».
Сборка вертикальным трикотажным швом.

РУКАВА
Сборка вертикальным трикотажным швом.
Сборка крючком тамбурным швом.

КАК ВШИВАТЬ РУКАВА
Разделить пройму на три равные части и отметить их цвет-
ными нитками. Сделать такие же отметки на рукавах. При-
колоть рукава к пройме соответственно меткам. Пришить 
крючком тамбурным швом и чуть припарить швы наружу.

СБОРКА ШВОМ 
«НАЗАД ИГОЛКУ»

СБОРКА ВЕРТИКАЛЬНЫМ 
ТРИКОТАЖНЫМ ШВОМ

СБОРКА КРЮЧКОМ 
ТАМБУРНЫМ ШВОМ

ВШИВАНИЕ РУКАВА

СБОРКА ГОРИЗОНТАЛЬНЫМ ТРИКОТАЖНЫМ ШВОМ

лиц. и накинуть снятую петлю на про-
вязанные.
Прибавление в полотне: поднять го-
ризонтальную нить между 2 п. и про-
вязать ее лиц. или изн. скрещенной.
Краевая петля: петля, которая может 
быть связана лиц., изн. или платочной 
вязкой.
Столбик без накида (ст. б/н): вве-
сти крючок в петлю, сделать 1 накид, 
протянуть петлю, 1 накид, протянуть 
через 2 петли на крючке.
«Рачий шаг»: вязать ст. б/н слева на-
право (вместо справа налево).
Столбик с накидом (ст. с/н): 1 на-
кид, ввести крючок в петлю, 1 накид, 
протянуть петлю, 1 накид, протянуть 
нить через две первые петли, 1 накид, 
протянуть нить через две последние 
петли.
Полустолбик (полуст.): 1 накид, вве-
сти крючок в п., 1 накид, протянуть  
1 п., 1 накид, протянуть нить через 3 п.
Столбик с двумя накидами (ст. 
с/2н): 2 накида, ввести крючок в петлю,  
1 накид, протянуть 1 п., 1 накид, про-
тянуть нить через 2 последние п.,  
1 накид, протянуть нить через две 
следующие п., 1 накид, протянуть нить 
через 2 первые п. на крючке.
Жаккард: при каждой смене цвета в 
узоре нити необходимо перекрещи-
вать на изнаночной стороне, чтобы 
не возникали отверстия. Используйте 
маленькие клубки. Повторяйте от * 
до *. Начинайте от первой * до вто-
рой * и снова повторяйте от первой * 
и до второй * на определенном числе 
рядов или петель. 
*…* – повторять узор, расположен-
ный между звездочками, столько раз, 
сколько указано в описании, либо до 
конца ряда (если нет других указаний).

ТАБЛИЦА РАЗМЕРОВ GEDIFRA 
Женские размеры (см) 38/40 42/44 46/48 40/52 54/56

Обхват груди (см) 76 – 80 84 – 88 92 – 96 100 – 106 110 – 116

бхват талии (см) 58 – 62 66 – 70 74 – 78 82 – 86 92 – 98

Обхват бедер (см) 82 – 86 90 – 94 98 – 102 106 – 110 116 – 122

Длина спинки от основания шеи до талии (см) 42 42 43 43 44

Длина рукава от запястья до плеча (см) 42 42 43 43 44

Обхват верхней части рукава (см) 26 28 30 32 36
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Наши советы

1 лиц., 1 изн. в круговых (пря-
мых) р.: данные по закрытию в 
прямых р. указаны в скобках. Если 
указана только одна цифра, она от-
носится к круговым и прямым р. 
Последние 2 круг. р. (р.) выпол-
нять спицами на 0,5 или 1 номер 
меньше, чем ранее, следующим 
образом: 1-й круг. р. (р.): лиц. п. 
вязать лиц., изн. п. снимать как 
изн., нить перед работой. 2-й круг. 
р.: изн. п. вязать изн., лиц. п. сни-
мать, как лиц., нить за работой. (2-й 
р.: как 1-й р.). После этого начать 

собственно закрытие петель. Отре-
зать рабочую нить длиной пример-
но в 3 раза больше планки, вдеть 
в штопальную иглу. * Ввести иглу 
в первую изн. п. слева направо и 
протянуть нить. Затем ввести иглу 
через левую половину предыдущей 
лиц. п. справа налево и одновремен-
но провести иглу через 2-ю лиц. п. 
на спице и затянуть нить. Иглу ещё 
раз ввести справа налево через пер-
вую изн. п., затянуть нить и спустить 
со спицы 2 петли, одну изн. и одну 
лиц. Повторять от *.

ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ ПО-ИТАЛЬЯНСКИ 

АЖУРНЫЙ ЖАКЕТ

Размеры: 36/38, 40/42, 44/46, 48/50
Вам потребуется: 500/550/600/650 г 
бордовой 01362 пряжи Gedifra Riviera 
(72% хлопка, 16% шёлка, 12% виско-
зы, 100 м/50 г), спицы № 4.

РЕ
КЛ

АМ
А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Лиц. гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. р. – 
изн. п.
Ажурный узор: вязать по схеме. В 
изн. р. все петли и накиды вязать ин. 
Повторять 6 п. раппорта и 1-й – 4-й р.
2 п. вместе протяжкой: 1 п. снять как 
лиц., 1 лиц., затем её протянуть сквозь 
снятую п.
Выделенные убавления с правой сто-
роны: кром., 1 лиц., 2 п. вместе про-
тяжкой. С левой стороны: 2 п. вместе 
лиц., 1 лиц., кром.
Плотность вязания: 18 п. и 28 р. 
ажурного узора = 10 х 10 см.

СПИНКА: крестообразным набором на-
брать 86/92/98/104 п., связать 1 изн. 
р. изн. п. и вязать ажурным узором = 
14/15/16/17 раппортов в ряду. Через 
50 см от начала работы для пройм за-
крыть с обеих сторон 5 п., затем в каж-
дом 2-м р. 1 х 3 п., 1 х 2 п. и 2 х 1 п. 

= 62/68/74/80 п. Через 19/20/21/22 
см от начала пройм все петли закрыть.
ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА: крестообразным на-
бором набрать 45/48/51/54 п., связать 
1 изн. р. изн. п. и вязать ажурным узо-
ром: кром., 7/7,5/8/8,5 раппортов, 1 п. 
лиц. глади, кром.
Через 46 см от начала работы для 
скоса выреза горловины выделен-
ными убавлениями убавить с левой 
стороны 1 п., затем в каждом 4-м р. 
15/16/17/18 х 1 п.
Одновременно через 50 см от нача-
ла работы выполнить с правой сто-
роны пройму, как для спинки. Через 
19/20/21/22 см от начала пройм за-
крыть 17/19/21/23 п. плеча.
ПРАВАЯ ПОЛОЧКА: вязать симме-
трично.

РУКАВА: крестообразным набором 
набрать 38 п., связать 1 изн. р. изн. 
п. и вязать ажурным узором = 6 рап-
портов.
В 16-м/14-м/10-м/8-м р. для скосов 
рукава прибавить с обеих сторон 1 п., 
затем в каждом 16-м/12-м/10-м/8-м 
р. 6/8/11/14 х 1 п. = 52/56/62/68 п.
Через 48 см от начала работы для ока-
та рукава закрыть с обеих сторон по 5 
п., затем в каждом 2-м р. 1 х 3 п., 1 х 
2 п., 2 х 1 п. и в каждом 4-м р. 4 х 1 
п., в каждом 2-м р. 3 х /4 х /6 х /7 х 1 
п. и 1 х 2 п. и 1 х 3 п. = 4/6/8/12 п. 
Закрыть оставшиеся 4/6/8/12 п.
СБОРКА: выполнить плечевые, бо-
ковые швы и сшить рукава. Втачать 
рукава.

Модель 1

СХЕМА

Раппорт = 6 п.

= кром.

= 1 лиц.

= 1 накид

= 3 п. вместе лиц.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

Термин «НЕТ ПЕТЛИ» употреб-
ляется в том случае, когда 
число петель в раппорте ме-
няется от ряда к  ряду вслед-
ствие убавлений и прибавле-
ний, происходящих в процессе 
вывязывания узора. При чте-
нии схемы следует, пропуская 
квадратик(и) с обозначением 
«НЕТ ПЕТЛИ», переходить  
к выполнению следующего за 
ними элемента (лиц., изн., на-
кид и др.). 

Нет петли

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 23 ИРЭН 15



Через 30 см для пройм закрыть с обе-
их сторон 3 п., затем в каждом 2-м р. 1 
х 2 п. и 0/1/2/3 х 1 п. = 82/90/98/106 
п.
Через 10/11/12/13 см от начала 
пройм вязать ажурным узором = 
20/22/24/26 раппортов в ряду. Через 
17/18/19/20 см от начала пройм для 
плечевых скосов закрыть с обеих сто-
рон 1 х 8/9/10/11 п., затем в каждом 
2-м р. 2 х 7/8/9/10 п.
Одновременно с началом плечевых 
скосов для выреза горловины закрыть 
средние 32/34/36/38 п. и вязать далее 
раздельно, закрывая по краям выреза в 
каждом 2-м р. 1 х 2 п. и 1 х 1 п.
На этом все петли использованы.
ПЕРЕД: вязать, как спинку, но через 
41/42/43/44 см от начала работы для 
более глубокого выреза горловины за-
крыть средние 24/26/28/30 п., затем 
по краям выреза в каждом 2-м р. 1 х 3 
п., 1 х 2 п. и 2 х 1 п. Плечевые скосы 
выполнить, как для спинки.
РУКАВА: крестообразным набором на-
брать 94 п. и вязать в последователь-
ности узоров, начиная с изн. р. 
Для скосов 17-м р. (= 2-й р. 1-го «пав-
линьего пера») после и перед кром. из 
первых и последних 6 п. ряда вывязать 
по 5 п. = 92 п. 
В 20-м р. с обеих сторон провязать 
вместе по 2 п. = 90 п.
В 25-м р. (= 2-м р. 2-го «павлиньего 
пера») после и перед кром. из первых 
и последних 4 п. ряда вывязать по 3 
п. = 88 п.
В 28-м р. с обеих сторон провязать 
вместе по 2 п. = 86 п.
В 33-м р. (= 2-й р. 3-го «павлиньего 
пера») после и перед кром. из первых 
и последних 2 п. ряда вывязать по 1 
п. = 84 п.
В 36-м р. равномерно убавить 
12/10/8/6 п. = 72/74/76/78 п., за-

тем в каждом 4-м р. убавить ещё 2 х 
11/10/9/6 п. = 50/54/58/66 п.
Через 29 см от начала работы для ока-
та рукава закрыть с обеих сторон 1 х 3 
п., затем в каждом 2-м р. 1 х 2 п., 7 
х /8 х /9 х /11 х 1 п., 1 х 2 п. и 1 х 3 
п. Закрыть оставшиеся 16/18/20/24 п.
СБОРКА: выполнить плечевые швы. 
Для планки по краю горловины на кру-
говые спицы набрать 68/72/76/80 п., 
связать 1 круг. р. лиц. п. и 1 круг. р. 
изн. п., затем все петли закрыть. Вы-
полнить боковые швы и швы рукавов.

= кром.

= 1 накид

= 2 п. провязать вместе лиц.

= 2 лиц. провязать вместе протяжкой

СХЕМА 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

УЗОРНЫЙ ПУЛОВЕР 

Размеры: 36/38, 40/42, 44/46, 48/50
Вам потребуется: 500/550/600/650 г 
оливковой 01363 пряжи Gedifra Riviera 
(72% хлопка, 16% шёлка, 12% виско-
зы, 100 м/50 г), спицы № 4, круговые 
спицы № 4.
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Магазины, где можно купить эту пряжу 

Лиц. гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. р. – 
изн. п.
Узор «павлинье перо»:
1-й (лиц.) р.: кром., * 1 изн., 2 на-
кида, повторять от *, кром. 2-й (изн.) 
р.: кром., * 2 накида спустить, 1 п. 
снять, повторить от * 4 раза , 5 снятых 
петель вернуть на левую спицу и из 
этих 5 п. вывязать 5 п.: попеременно 
1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 
повторять от *, кром. 3-й р.: кром., 
вязать изн. п., кром. Выполнить 1 раз 
1-й – 3-й р.
Ажурный узор: вязать по схеме, в 
изн. р. все петли вязать изн., 1-й на-
кид провязывать изн., 2-й накид – лиц. 
Повторять 4 п. раппорта и 1-й – 4-й р.
2 п. вместе протяжкой: 1 п. снять как 
лиц., 1 лиц., затем её протянуть сквозь 
снятую п.
Последовательность узоров для 
спинки и переда: 7 р. лиц. глади, * 
3 р. узора «павлинье перо», 5 р. лиц. 
глади, повторить от * ещё 1 раз, 6 р. 
ажурного узора, 4 р. лиц. глади, * 3 р. 
узора «павлинье перо», 5 р. лиц. глади, 
повторить от * ещё 2 раза, 1 р. изн. 
глади, 5 р. лиц. глади, 1 р. изн. глади, 
далее вязать лиц. гладью.
Последовательность узоров для 
рукава: 5 р. лиц. глади, 6 р. ажурно-
го узора, 4 р. лиц. глади, * 3 р. узо-
ра «павлинье перо», 5 р. лиц. глади, 
повторить от * ещё 2 раза, 1 р. изн. 
глади, 3 р. лиц. глади, далее вязать 
ажурным узором.
Плотность вязания: 21 п. и 28 р. 
лиц. глади = 10 х 10 см; 21 п. и 22 
р. ажурного узора = 10 х 10 см; 3 р. 
узора «павлинье перо» = 2 см.

СПИНКА: крестообразным набором на-
брать 92/102/112/122 п. и выполнять 
последовательность узоров спинки и 
переда, начиная с изн. р.

Модель 2

16 ИРЭН



ДЖИНСОВО-ГОЛУБОЙ ПУЛОВЕР

Размеры: 36/38 и 44/46
Вам потребуется: 300/350 г джин-
сово-голубой 02207 пряжи Gedifra 
Arborea (100% хлопка, 140 м/50 г), 
спицы № 5,5.
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Магазины, где можно купить эту пряжу 

Лиц. гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. р. – 
изн. п.
Плат. вязка: лиц. и изн. р. – лиц. п.
Ажурный узор 1: число петель кратно 
16 + 1 + 2. Вязать по схеме. В изн. 
р. все петли и накиды вязать изн. По-
вторять 1-й и 2-й р.
Ажурный узор 2: число петель кратно 
16 + 1 + 2. Вязать по схеме. В изн. 
р. все петли и накиды вязать изн. На-

чинать с петель перед раппортом, по-
вторять раппорт из 16 п., заканчивать 
петлями после раппорта. Выполнить 1 
раз 1-й – 20-й р., затем эластично за-
крыть петли по схеме. 
Плотность вязания: 18 п. и 22 р. лиц. 
глади = 10 х 10 см.

Спинка/перед: набрать 83/99 п., свя-
зать 1 изн. р. изн. п. и 3 см плат. вяз-
кой и вязать ажурным узором 1: кром., 
8 п. перед раппортом, 4/5 раппортов, 9 
п. после раппорта, кром. Через 36 см 
от начала работы набрать с обеих сто-
рон для скосов рукавов в каждом 2-м 
р. 9 х 3 п. = 137/153 п. (набранные 
петли включить в узор). Через 46 см 
от начала работы набрать с обеих сто-
рон по 58/59 п. = 253/271 п. и вязать 
след. образом: кром., 5/6 п. плат. вяз-
ки, 241/257 п. ажурного узора 1, 5/6 
п. плат. вязки, кром. Через 45/47 см 
для выреза горловины отложить сред-
ние 38/44 п. и вязать далее раздельно, 
откладывая каждом 2-м р. 2 х 3 п. и 1 
х 4 п. 2-ю половину вязать симметрич-
но. Все петли снова взять на спицы и 
между петлями плат. вязки выполнить 
1 раз 20 р. ажурного узора 2. Через 
58/60 см петли закрыть по схеме.
СБОРКА: рукава и плечи сверху сшить 
только по выступам ажурного узора. 
Выполнить боковые швы и нижние швы 
рукавов. 

Модель 3

= нет петли (см. стр. 15)

= 1 кром.

= лиц. гладь

= 1 накид

= 3 п. вместе протяжкой: 2 п. снять 
как лиц., 1 лиц. и протянуть её сквозь 
снятые п.

= 2 п. провязать вместе лиц.

= 2 п. вместе протяжкой

= 1 п. сначала закрыть эластично, 
затем снова протянуть нить сквозь 
петлю и образовать таким образом 1 
возд. п. Так по краю получается выступ

= 3 п. провязать вместе лиц. и затем 
эластично закрыть

= 1 п. эластично закрыть

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

СХЕМА 

Наши советы

в начале ряда сделать 1 накид на 
правую спицу. Провязать 1 лиц. и 
накид надеть левой спицей на пет-
лю и кончик спицы. * Сделать на-
кид на правую спицу и провязать 1 

п. по рисунку. Левой спицей накид 
и правую петлю надеть на левую 
петлю и на спицу, спустить с левой 
спицы. Повторять от * и закрыть 
все петли.

Эластичный край при закрытии петель 



ПОНЧО С ВЫСОКИМ ВОРОТНИКОМ 

Размер: 108 х 150 см (с окантовкой 
полым шнуром)
Вам потребуется: 250 г светло-серой 
00005, 300 г розовой 00014 и 300 г 
бордовой 00013 пряжи Gedifra Cuor di 
Merino 210 (95% шерсти, 5% поли-
амида, 210 м/50 г), круговые спицы № 
4,5 и № 5, набор чулочных спиц № 4,5.
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Магазины, где можно купить эту пряжу 

Узор из снятых петель: вязать по 
схеме, в изн. р. вязать по описанию. 
Повторять 4 п. раппорта, заканчивать 
петлей после раппорта. Выполнить 1 
раз 1-й – 14-й р., повторять 3-й – 14-й 
р.
Последовательность полос: попере-
менно по 2 р. розовой, 2 р. светло-се-
рой и 2 р. бордовой нитью.
Резинка: попеременно 1 лиц., 1 изн.
Плотность вязания: 25 п. и 48 р. узо-
ра из снятых петель, спицы № 5 = 10 
х 10 см.

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ: для спинки ро-
зовой нитью набрать 265 п. и вязать 
по схеме узором из снятых петель в 
указанной последовательности по-
лос.

Через 48 см от начала работы для вы-
реза горловины закрыть средние 15 п. 
и вязать далее раздельно, закрывая по 
краям выреза в каждом 2-м р. 1 х 5 
п. и 1 х 4 п. Затем в каждом 8-м р. 
прибавить по краям выреза 2 х 1 п., в 
каждом 4-м р. 3 х 1 п., в каждом 2-м 
р. 4 х 1 п., 1 х 2 п. и 1 х 3 п. Затем 
снова вязать на всех петлях, причем в 
1-м р. между 2 частями набрать ещё 
13 п. = 265 п. 
Через 21 см от начала выреза горлови-
ны поделить работу в центре пополам, 
закрыв центральную п., и закончить 
полочки раздельно на 132 п. с обеих 
сторон.
Через 69 см от разделения после 1 
лиц. р. бордовой нитью в последнем 
изн. р. попеременно провязать 3 лиц., 
1 изн. (изн. – снятая п. последнего р.). 
Петли закрыть полым шнуром на 4 пет-
лях бордовой нитью. Когда на 132 п. 
будет закончен полый шнур, набрать по 
боковым сторонам петли от отдельного 
мотка (из 2 р. 1 п.) и на этих п. также 
выполнить полый шнур. По этому прин-
ципу выполнить на всех краях такой же 
полый шнур в качестве завершения.
Для высокого воротника по краю вы-
реза горловины на круговые спицы № 
4,5 набрать 108 п. и вязать резинкой 
круг. р. Через 24 см петли свободно 
закрыть.

Модель 4

106

16,5

53 53

14
8

21
10

48
69

1 A
3 B
5 C
7 A
9 B
11 C
13 A

СХЕМА

Раппорт = 
4 п.

1 A
3 B
5 C
7 A
9 B
11 C
13 A

1 A
3 B
5 C
7 A
9 B
11 C
13 A

А = розовый

В = светло-серый

С = бордовый

= 1 п. плат. вязки: лиц. и изн. р. – 
лиц. п.

= 1 п. снять изн., нить в лиц. р. за 
работой, в изн. р. – перед работой

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

Наш совет

Закрытие петель полым шнуром  
на 4 петлях

В начале р. набрать новые 4 п., затем * 3 лиц., 2 п. вместе лиц. скрещ., 
4 п. снять с правой спицы назад на левую спицу. Повторять от *. В конце р., 
если использованы все петли, 4 п. в последний раз снять на левую спицу, 
2 п. провязать вместе лиц., 2 п. провязать вместе лиц. скрещ., затем 1-ю 
п. надеть на 2-ю п.

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 2318 ИРЭН



ПУЛОВЕР И СНУД

Размеры: 36/38, 40/42, 44/46, 48/50
Вам потребуется: 500/600/700/800 г 
для пуловера и 100 г для снуда серой 
00208 пряжи Gedifra Cuor di Merino 60 
(98% шерсти, 2% полиамида, 60 м/50 
г), спицы № 10, круговые спицы № 10, 
крючок № 9.
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Магазины, где можно купить эту пряжу 

Лиц. гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. р. – 
изн. п.
Плат. вязка: лиц. и изн. р. – лиц. п.
Резинка: попеременно 2 лиц., 2 изн.
Выделенные убавления с правой сто-
роны: кром., 2 п. вместе протяжкой = 
1 п. снять как лиц., след. п. провязать 
лиц. и протянуть сквозь снятую п.; с 
левой стороны: 2 п. вместе лиц., кром.
Плотность вязания: 10 п. и 14 р. лиц. 
глади, спицы № 10 = 10 х 10 см.

СПИНКА: набрать 42/46/50/54 п. и 
вязать планку резинкой, начиная в 1-м 
изн. р. с кром. и 1 изн., 2 лиц., закан-
чивая симметрично. 
Через 9 см = 13 р. вязать лиц. гла-
дью. 
Через 27 см от планки для рукавов на-
брать с обеих сторон по 1 п., затем в 
каждом 2-м р. 1 х 1 п., 4 х 3 п. и 1 х 
32/33/34/35 п. = 134/140/146/152 п. 
С ростом числа петель перейти на кру-
говые спицы. 

Через 55/56/57/58 см от начала ра-
боты для выреза горловины закрыть 
средние 14/16/18/20 п. и вязать далее 
раздельно, закрыв по краям выреза во 
2-м р. 1 х 2 п. 
Через 58/59/60/61 см от начала рабо-
ты закрыть оставшиеся 58/60/62/64 п. 
каждого плеча.
ПЕРЕД: вязать, как спинку, но через 
49/50/51/52 см от начала работы для 
глубокого выреза горловины закрыть 
средние 8/10/12/14 п. и вязать далее 
раздельно, выделенными убавлениями 
убавляя по краям выреза в каждом 2-м 
р. 5 х 1 п.
СБОРКА: выполнить плечевые швы и 
швы рукавов так, чтобы закрытые края 
находились на лиц. стороне и шов вы-
глядел декоративно. 
Для планок по краю каждого рукава на-
брать по 26/26/30/30 п., связать 11 
см резинкой и закрыть все петли по 
рисунку. 
Выполнить боковые швы и нижние швы 
рукавов. Край выреза горловины обвя-
зать 1 круг. р. ст. б/н.

СНУД
ОПИСАНИЕ РАБОТЫ: набрать 20 п. 
и вязать платочной вязкой. Через 
56/58/60/62 см все петли закрыть. 
Наборный и закрытый края сшить.

Модель 5
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*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 23 ИРЭН 19



ЖАКЕТ С ДЕКОРАТИВНЫМИ  
ВСТАВКАМИ

Размер: 36/38
Вам потребуется: 450 г бордовой 
00113 пряжи Gedifra Cuor di Merino 
120 (97% шерсти, 3% полиамида, 
120 м/50 г), спицы № 7, набор чулоч-
ных спиц № 7, 1 вспом. спица
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Магазины, где можно купить эту пряжу 

Изн. гладь: лиц. р. – изн. р., лиц. р. – 
лиц. п.
Резинка: попеременно 1 лиц., 1 изн.
2 петли вместе протяжкой: 1 п. снять 
как лиц., 1 п. провязать лиц. и протя-
нуть сквозь снятую п.
Узор с косами: вязать по схеме, в не-
обозначенных изн. р. вязать петли по 
рисунку. Распределение петель в высо-
ту и ширину см. в инструкции.
Плотность вязания: 15 п. и 20 р. лиц. 
глади, спицы № 7 = 10 х 10 см. 18 
п. и 20 р. резинки, спицы № 7 = 10 
х 10 см.

Выполнить набор полым шнуром дли-
ной 90 см. Из него по очереди вывязы-
вать петли полочек и спинки.
ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА: по первым 22,5 см 
полого набрать шнура 54 п. Вязать ре-

зинкой, начиная в 1-м лиц. р. с кром. 
и 1 лиц., 1 изн., с левой стороны на 
последних 3 п. вязать окантовку полым 
шнуром.
Через 5 см от набора в лиц. р. распре-
делить петли след. обр.: кром., 15 п. 
резинки, 24 п. схемы А, 11 п. резинки, 
3 п. окантовки полым шнуром. 
Одновременно для бокового скоса уба-
вить с правой стороны в 21-м р. 1 п., 
затем в каждом 20-м р. 3 х 1 п. = 
50 п.
Через 36 р. схемы А на всех петлях 
вязать резинкой. Через 24 см от на-
бора для выреза горловины убавить с 
левой стороны перед полым шнуром в 
каждом 2-м р. 10 х 1 п. и затем по-
переменно в каждом 2-м и 4-м р. 11 
х 1 п., для чего в лиц. р. перед 3 п. 
окантовки полым шнуром 2 последние 
п. провязывать вместе лиц. = 29 п. 
Через 35 см от начала работы вязать 
плечевую зону по схеме С, причем 
через 37 см от набора убавить для 
проймы с правой стороны 1 х 4 п. и в 
каждом 2-м р. 1 х 3 п. и 2 х 2 п., см. 
также схему С.
После 42-го р. схемы С вязать изн. 
гладью, с левой стороны продолжать 
выполнять окантовку полым шнуром.
Через 58 см от начала работы закрыть 
оставшиеся 18 п. плеча.
ПРАВАЯ ПОЛОЧКА: вязать симметрич-
но, по схемам В и D. Выполняя убав-
ления выреза горловины, провязывать 
2 п. после полого шнура вместе про-
тяжкой.
СПИНКА: из центральных 45 см по-
лого шнура набрать 106 п. и вязать 
резинкой.
Для боковых скосов убавить с обеих 
сторон в 21-м р. по 1 п., затем в каж-
дом 20-м р. 3 х 1 п. = 98 п.
Через 37 см от начала работы вы-
полнить проймы, как для полочек, вы-
полняя перекрещивания по схемам С 
и D. Петли плеч вязать изн. гладью, 
остальные петли вязать резинкой.
Через 55 см от начала работы за-
крыть средние 40 п., завершив полым 
шнуром, и вязать далее раздельно. На 
оставшихся 18 п. каждого плеча вязать 
изн. гладью, по краям выреза горло-
вины вязать по 3 п. окантовки полым 
шнуром.
Через 58 см от начала работы закрыть 
оставшиеся 18 п.
РУКАВА: выполнить набор полым шну-
ром длиной 24 см, равномерно набрать 
из него 67 п. и вязать по схеме E. 
Одновременно, чтобы выровнять раз-
ницу между резинкой и изн. гладью, 
убавить с обеих сторон в 17-м р. по 
1 п., затем в каждом 16-м р. 4 х 1 п. 
= 57 п. 
После 38-го р. схемы вязать изн. гла-
дью.
Через 43 см от начала работы для 
оката рукава закрыть с обеих сторон 
1 х 3 п. и в каждом 2-м р. 4 х 2 п., 8 х 

1 п. и 1 х 3 п. Через 57 см от набора 
(= 58 см от начала работы) закрыть 
оставшиеся 13 п. 
СБОРКА: выполнить плечевые швы. 
Втачать рукава, выполнить боковые 

швы и швы рукавов. По желанию в 
набор полым шнуром можно продеть 
тонкую резинку.

Модель 6
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Левая полочка  
и 1/2 спинки

1/2 рукава

Наш совет

Набор полым шнуром на 3 петлях

на 2 чулочные спицы набрать 3 п., спицу не поворачивать, а сдвигать петли 
на другой конец спицы. Рабочую нить переносить от последних 3 п. на изн. 
стороне к началу спицы и вязать 3 лиц. Рабочую нить после 1-й п. немного 
натягивать.
Таким образом петли в конце ряда снова и снова сдвигать к другому концу 
чулочной спицы и снова провязывать лиц., пока не будет связан шнур 
достаточной длины.
Затем вывязать из шнура необходимое число петель.

Закрытие петель полым шнуром  
на 2 петлях

в начале р. набрать 2 новые петли, затем * 1 лиц., 2 п. провязать вместе 
лиц. скрещ., 2 п. с правой спицы снять назад на левую спицу. Повторять от 
*. В конце р., если использованы все петли, последние 2 п. в последний раз 
снять на левую спицу, затем 1-ю п. надеть на 2-ю п.

Закрытие петель полым шнуром  
на 3 петлях

в начале р. набрать 3 новые петли, затем * 2 лиц., 2 п. провязать вместе 
лиц. скрещ., 3 п. снять с правой спицы назад на левую спицу. Повторять от 
*. В конце р., если использованы все петли, последние 3 п. в последний раз 
снять на левую спицу, 1 лиц., 2 п. провязать вместе лиц. скрещ., затем 1-ю 
п. надеть на 2-ю п.

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 2320 ИРЭН
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ
= 1 кром.

= окантовка полым шнуром

= 1 лиц.

= 1 изн.

= 2 п. провязать вместе лиц.

= 2 п. провязать вместе протяжкой

= 1 п. снять на вспом. спицу перед 
работой, 1 изн., затем п. со вспом. 
спицы провязать лиц.

= 1 п. снять на вспом. спицу за 
работой, 1 изн., затем п. со вспом. 
спицы провязать лиц. 

= 2 п. снять на вспом. спицу 
перед работой, 1 изн., затем п. со 
вспом. спицы вязать лиц.

= 1 п. снять на вспом. спицу за 
работой, 2 лиц., затем п. со вспом. 
спицы провязать изн.

= 1 п. снять на вспом. спицу 
за работой, 3 лиц., затем п. со вспом. 
спицы провязать изн.

= 1 п. снять на вспом. спицу 
за работой, 3 лиц., затем п. со вспом. 
спицы провязать лиц.

= 3 п. снять на вспом. спицу 
перед работой, 1 изн., затем п. со 
вспом. спицы провязать лиц.

= 3 п. снять на вспом. спицу 
перед работой, 1 лиц.п., затем п. со 
вспом. спицы провязать лиц. 

= 2 п. снять на вспом. спицу 
за работой, 3 лиц., затем п. со вспом. 
спицы провязать изн.

= 3 п. снять на вспом. спицу 
перед работой, 2 изн., затем п. со 
вспом. спицы вязать лиц.

= 1 п. закрыть, а в конце р. закрыть п. 
в начале след. изн. р.
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СХЕМА А СХЕМА C

СХЕМА D

СХЕМА E

СХЕМА B

Раппорт = 24 п.

Раппорт = 24 п.
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ПУЛОВЕР С ШИРОКИМИ РУКАВАМИ

Размеры: 36/38, 40/42, 44/46, 48/50
Вам потребуется: 400/450/500/550 
г бордовой 00013 пряжи Gedifra Cuor 
di Merino 210 (95% шерсти, 5% по-
лиамида, 210 м/50 г), спицы № 4,5, 
круговые спицы № 4,5.

РЕ
КЛ

АМ
А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Лиц. гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. р. – 
изн. п.
Резинка: попеременно 1 лиц., 1 изн.
Плотность вязания: 22 п. и 30 р. лиц. 
глади, спицы № 4,5 = 10 х 10 см; 24 
п. и 30 р. резинки, спицы № 4,5 (слег-
ка растянуто) = 10 х 10 см.

СПИНКА: набрать 102/110/120/130 п., 
связать 12 см резинкой и вязать лиц. 
гладью, равномерно прибавив в 1-м р. 
8 п. = 110/118/128/138 п.
Через 26 см от планки для пройм за-
крыть с обеих сторон по 3 п., затем в 
каждом 2-м р. 1 х 2 п. и 1/2/3/4 х 1 п. 
= 98/104/112/120 п.
Через 18/19/20/21 см от начала пройм 
для плечевых скосов закрыть с обеих 
сторон 4/6/4/6 п., затем в каждом 2-м 
р. 5 х 4/4/5/5 п. = 50/52/54/58 п. 
Одновременно с 4-м убавлением для 
плеч для выреза горловины закрыть 
средние 18/20/22/26 п. и вязать далее 
раздельно, закрывая по краям выреза 
в каждом 2-м р. 2 х 8 п. 
Через 59/60/61/62 см от начала рабо-
ты использованы все петли. 
ПЕРЕД: вязать, как спинку, но через 
52/53/54/55 см от начала работы для 
более глубокого выреза горловины за-
крыть средние 16/18/20/24 п. и вязать 
далее раздельно, закрывая по краям 
выреза в каждом 2-м р. 1 х 4 п., 1 х 3 
п., 3 х 2 п. и 4 х 1 п.
РУКАВ: набрать 44/48/48/52 п., свя-
зать 30 см резинкой и вязать лиц. 
гладью, равномерно прибавив в 1-м 
р. 44/44/48/50 п. = 88/92/96/102 п.

В 5-м р. от планки прибавить с обеих 
сторон по 1 п., затем в каждом 6-м р. 
10 х 1 п. = 110/114/118/124 п. Че-
рез 23/23/24/24 см от планки убавить 
с обеих сторон по 1 п., затем в каждом 
2-м р. 3/2/2/2 х по 1 п., в каждом 4-м 
р. 4/5/5/6 х по 1 п. и в каждом 2-м р. 
3/3/3/2 х по 1 п. = 88/92/96/102 п. 
Через 63/64/65/66 см от начала рабо-
ты все петли закрыть.

СБОРКА: выполнить плечевые швы. 
Для воротника на круговые спицы 
по краю выреза горловины набрать 
138/142/146/154 п. и вязать резинкой 
круг. р. Через 20 см петли свободно 
закрыть.
Втачать рукава, заложив по верхнему 
краю в центре 3 встречных складки. 
Выполнить боковые швы и швы рука-
вов. 

Модель 7
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Сделайте образец! Для этого свяжите 
узор выбранной модели размером 12 х 
12 см. Затем посчитайте число петель 
и рядов на  участке размером 10 х 10 
см. Если в инструкции указано меньшее 
число петель, то вяжите плотнее или ис-
пользуйте более тонкие спицы (на полно-
мера меньше, чем указано). Если число 
петель получится больше, то вяжите 
либо свободнее, либо возьмите более 
толстые спицы.
Имейте в виду, что вязаные вещи полу-
чаются по-разному. Поэтому указанная 
плотность вязания на мотках пряжи не 
является обязательной. Кроме того, плот-
ность вязания приводится на мотках на 
основе вязания лицевой гладью. Поэтому 
в идеальном случае нужно обязательно 
связать образец в выбранном узоре, чтобы  
понравившаяся вам модель не только кра-
сиво выглядела, но и подошла по размеру!

Определение плотности вязания

1/2 переда и спинки

1/2 рукава

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 2322 ИРЭН



ПУЛОВЕР 
С РАСКЛЕШЕННЫМИ РУКАВАМИ

Размеры: 36/38, 42/44 и 48/50
Вам потребуется: 400/450/500 г 
розовой 00014 пряжи Gedifra Cuor di 
Merino 210 (95% шерсти, 5% полиа-
мида, 210 м/50 г), спицы № 5, круго-
вые спицы № 4,5, маркеры.

РЕ
КЛ

АМ
А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Резинка: попеременно 1 лиц., 1 изн.
Структурный узор: число петель крат-
но 14 + 9. Вязать по схеме. Лиц. р. 
читать справа налево, изн. р. – слева 
направо. Между кром. повторять 14 п. 
раппорта, заканчивать 8 п. после рап-
порта. Повторять 1-й – 22-й р.
3 петли вместе протяжкой: 1 п. снять 
как лиц., 2 п. провязать вместе лиц. и 
протянуть сквозь снятую п.
Плотность вязания: 23 п. и 32 р. 
структурного узора, спицы № 5 = 10 
х 10 см; 31 п. и 29 р. резинки, спицы 
№ 5 = 10 х 10 см.

СПИНКА: набрать 93/107/121 п., вя-
зать структурным узором = 6/7/8 рап-
портов в ряду. 
Через 41 см для пройм закрыть с обе-
их сторон 1 х 4 п., затем в каждом 2-м 
р. 1 х 3 п., 1 х 2 п. и 0/1/2 х 1 п. = 
75/87/99 п. 
Через 20/21/22 см от начала пройм 
для плечевых скосов закрыть с обеих 
сторон 4/5/6 п., затем в каждом 2-м р. 

1 х 4/5/6 п. и 2 х 5/6/7 п. = 39/43/47 
п.
Одновременно с началом плечевых 
скосов для выреза горловины закрыть 
средние 13/17/21 п. и вязать далее 
раздельно, закрывая по краям выреза 
в каждом 2-м р. 1 х 5 п. и 2 х 4 п.
Через 63/64/65 см от начала работы 
использованы все петли.
ПЕРЕД: вязать, как спинку, но через 
56/57/58 см от начала работы для 
более глубокого выреза горловины 
закрыть средние 11/15/19 п. и вязать 
далее раздельно, закрывая по краям 
выреза в каждом 2-м р. 1 х 4 п., 1 х 
3 п., 1 х 2 п., 3 х 1 п. и в каждом 4-м 
р. 2 х 1 п.
РУКАВА: набрать 189 п. и вязать ре-
зинкой, начиная с изн. р. После 1-го 
р. отметить 47-ю, 94-ю и 141-ю п. В 
6-м р. от начала работы провязать пет-
лю перед и петлю после отмеченной 
п. вместе с отмеченной петлей про-
тяжкой = на 6 п. меньше в каждом р. 
Эти убавления выполнить ещё 19 раз 
в каждом 4-м р. = 69 п. 
Через 32 см от начала работы при-
бавить с обеих сторон 1 п., затем в 
каждом 4-м р./попеременно в каждом 
2-м р. и 4-м р./2-м р. 10/15/21 х 1 п. 
= 91/101/113 п.
Через 18 см = 52 р. от 1-го прибавле-
ния для оката рукава закрыть с обеих 
сторон по 4 п., затем в каждом 2-м р. 
5/6/7 х 2 п., 13/12/11 х 1 п. и 5/6/7 х 2 
п. = 17/21/27 п. Закрыть оставшиеся 
17/21/27 п.
СБОРКА: выполнить плечевые швы. 
Для планки по краю выреза горло-
вины на круговые спицы набрать 
112/120/128 п. и вязать резинкой 
круг. р. Через 1,5 см петли свободно 
закрыть. Втачать рукава, выполнить 
боковые швы и швы рукавов. 

Модель 8
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Раппорт = 14 п.
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= 1 кром.

= 1 п. лиц. глади

= 1 п. изн. глади

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 23 ИРЭН 23



ПЛАТЬЕ С УЗОРОМ ИЗ КОС

Размер: 36/38
Вам потребуется: 250 г блекло-розо-
вой 00614 пряжи Gedifra Soffio (37% 
шерсти, 37% альпака, 26% шёлка, 
187 м/25 г), спицы № 3,5, № 4 и № 
5, круговые спицы № 3,5, вспомога-
тельная спица.

РЕ
КЛ

АМ
А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Резинка: попеременно 2 лиц., 2 изн.
Лиц. гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. р. – 
изн. п.
Узор из кос: вязать по схеме. Лиц. р. 
читать справа налево, в изн. р. вязать 
по рисунку. Начинать с 13 п. перед 

раппортом, повторять 24 п. раппорта, 
заканчивать 13 п. после раппорта. Вы-
полнить 1 раз 1-й – 18-й р., повторять 
9-й – 18-й р.
2 п. вместе протяжкой: 1 п. снять как 
лиц., 1 п. провязать лиц. и протянуть 
сквозь снятую п.
Удвоить 1 п.: из 1 п. вывязать 1 лиц. 
и 1 лиц. скрещ.
Выделенные убавления с правой сто-
роны: кром., 1 лиц., 2 п. вместе лиц.
с левой стороны: 2 п. вместе протяж-
кой, 1 лиц., кром.
Плотность вязания: 22 п. и 24 р. лиц. 
глади 1 нитью, спицы № 4 = 10 х 10 
см; 23 п. и 19 р. узора из кос в 2 нити, 
спицы № 5 = 10 х 10 см.

Платье вяжется частично 1 нитью, а 
частично в 2 нити.
СПИНКА: на спицы № 4 в 2 нити на-
брать 76 п. и вязать планку резинкой 
в 2 нити, начиная в 1-м изн. р. с кром. 
и 2 изн., 2 лиц., заканчивая симме-
трично.
Через 3 см = 9 р. перейти на спицы 
№ 5 и вязать узором из кос в 2 нити, 
равномерно прибавив в 1-м р. 22 п. = 
98 п. Раппорт выполнять в ряду 3 раза.
Через 57 см от планки перейти на спи-
цы № 4 и вязать лиц. гладью 1 нитью, 
равномерно убавив в 1-м р. 6 п. = 92 п.
В 3-м р. для пройм закрыть с обеих 
сторон 3 п., затем во 2-м р. 1 х 3 п. 
и для скосов реглана в каждом 2-м р. 
выделенными убавлениями убавить 19 
х 1 п. = 42 п.
Через 17 см от начала пройм закрыть 
оставшиеся 42 п.
ПЕРЕД: вязать, как спинку, но для бо-
лее глубокого выреза через 13 см от 
начала пройм закрыть средние 22 п. и 
вязать далее раздельно, закрывая по 
краям выреза в каждом 2-м р. 1 х 4 
п., 1 х 3 п., 1 х 2 п. и 1 х 1 п. На этом 
все петли использованы. 
РУКАВ: на спицы № 4 в две нити на-
брать 38 п. и вязать планку резинкой, 
начиная в 1-м изн. р. с кром. и 1 изн., 
2 лиц., заканчивая симметрично.
Через 8 см перейти на спицы № 4 и 
вязать лиц. гладью 1 нитью, удвоив в 
1-м р. все петли = 76 п.
В 5-м р. от планки прибавив с обеих 
сторон 1 п., затем в каждом 6-м р. 2 х 
1 п. и в каждом 8-м р. 2 х 1 п. = 86 п.

Модель 9

Через 15 см от планки закрыть с обеих 
сторон 1 п., затем в каждом 6-м р. 9 
х 1 п. = 66 п.
Через 39 см от планки для пройм за-
крыть с обеих сторон 3 п., затем в каж-
дом 2-м р. 1 х 3 п. и для скосов регла-
на выделенными убавлениями убавить 
с каждом 2-м р. 19 х 1 п. = 16 п.
Через 17 см от начала пройм закрыть 
оставшиеся 16 п.
СБОРКА: выполнить швы реглана, бо-
ковые швы и сшить рукава.
Для планки на круговые спицы в две 
нити набрать 92 п., связать 1 круг. р. 
изн. п. и 2,5 см резинкой и петли сво-
бодно закрыть.
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СХЕМА 

Рапорт = 24 п.

= 1 кром.

= 1 лиц.

= 1 изн.

= 4 п. снять 
на вспом. спицу перед работой, 4 лиц., 
2 изн., затем петли со вспом. спицы 
вязать лиц.

= 6 п. снять 
на вспом. спицу за работой, 4 лиц., 
затем 2 п. со вспом. спицы вязать изн. 
и 4 п. со вспом. спицы вязать лиц.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

1/2 переда 
и спинки 1/2 рукава

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 2324 ИРЭН



ПУЛОВЕР С V-ОБРАЗНЫМ 
ВЫРЕЗОМ

Размеры: 36/38 и 44/46
Вам потребуется: 750/850 г сирене-
вой 02105 пряжи Gedifra Forma (52% 
хлопка, 48% полиамида, 90 м/50 г), 
спицы № 5, круговые спицы № 5, мар-
керы. 

РЕ
КЛ

АМ
А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Лиц. гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. р. – 
изн. п.
Изн. гладь: лиц. р. – изн. п., изн. р. – 
лиц. п.
Резинка: попеременно 1 лиц., 1 изн.
Ажурный узор: число петель кратно 
12 + 13 + 2 кром. Вязать по схеме. 
Повторять раппорт из 12 п., заканчи-
вать 13 п. после раппорта. Повторять 
1-й – 32-й р.
Выделенные убавления с правой сто-
роны: кром., 1 лиц., 2 п. вместе лиц. С 
левой стороны: 2 п. вместе протяжкой, 
1 лиц., кром.
Плотность вязания: 16,5 п. и 28 р. 
ажурного узора = 10 х 10 см.

СПИНКА: набрать 75/78 п., связать 8 
см резинкой и вязать ажурным узором. 
Через 29/30,5 см от планки отметить 

с обеих сторон маркерами начало 
пройм. Для плечевых скосов через 
46/47,5 см от планки закрыть с обеих 
сторон в каждом 2-м р. 4 х 5 п./5 х 5 
п. Одновременно для выреза горловины 
закрыть средние 31/33 п. и по краям 
выреза в каждом 2-м р. 1 х 2 п.
ПЕРЕД: вязать, как спинку, но для 
V-образного выреза через 31/32,5 
см от наборного края поделить рабо-
ту в центре, закрыв центральную п., и 
вязать далее раздельно = 37/43 п., 
выделенными убавлениями убавляя по 
краям выреза в каждом 4-м р. 14/18 х 
1 п. и в каждом 6-м р. 2/0 х 1 п.
РУКАВА: набрать 51 п., связать 8 см 
резинкой и вязать ажурным узором. 
Через 44 см от начала работы все 
петли свободно закрыть.
СБОРКА: выполнить плечевые швы, 
вшить рукава, выполнить боковые швы 
и швы рукавов.
По краю выреза горловины набрать 
138/146 п., связать 4 см резинкой и 
петли свободно закрыть по рисунку. 
Сшить края планки.Модель 10

СХЕМА 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

= изн. гладь

= лиц. гладь

= 1 накид

= 3 п. вместе протяжкой: 2 п. снять 
как лиц., 1 лиц., затем протянуть её 
сквозь обе снятые п.

= 2 п. вместе лиц.

= 2 п. вместе лиц. протяжкой

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 23 ИРЭН 25



ЖАКЕТ 
ИЗ «БАБУШКИНЫХ КВАДРАТОВ»

Размер: 44/46
Вам потребуется: 150 г персиковой 
02203 (цвет 1), 200 г жёлтой 02205 
(цвет 2), 450 г белой 02202 (цвет 3) 
пряжи Gedifra Arborea (100% хлопка, 
140 м/50 г), крючок № 6, маркеры. 

РЕ
КЛ

АМ
А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

«Бабушкин квадрат»: вязать по схе-
ме.
Наборную цепочку и 1-й круг. р. вя-
зать цветом 1.
2-й круг. р. вязать цветом 2.
3-й круг. р. вязать цветом 3.
Плотность вязания: 1 квадрат = 10 
х 10 см.

СПИНКА: связать 42 квадрата по схе-
ме.
ПОЛОЧКИ: связать по 21 квадрату по 
схеме.
РУКАВА: связать по 20 квадратов по 
схеме.
СБОРКА: для спинки разложить 6 ква-
дратов и ширину и 7 квадратов в дли-
ну и нитью 3 связать их между собой 
сначала в полосы, а потом в полотно, 
при этом складывать по 2 квадрата из-

нанкой к изнанке и связывать с лиц. 
стороны след. образом:
1 ст. б/н в угол 1-го квадрата, 1 возд. 
п., 1 ст. б/н в угол 2-го квадрата, 1 
возд. п., 1 ст. б/н в след. п. 1-го ква-
драта, 1 возд. п., 1 ст. б/н в след. п. 
2-го квадрата, 1 возд. п., 1 ст. б/н в 
след. п. квадрата, 1 возд. п., 1 ст. б/н. 
в след. п. 1-го квадрата, 1 возд. п., 1 
ст. б/н в след. п. 2-го квадрата и т. д. 
Закончить 1 ст. б/н в последний угол 
квадрата, обрезать нить.
Так связывать между собой все ква-
драты.
На высоте 52 см от начала спинки от-
метить маркерами начало пройм.
Для каждой полочки разложить 3 ква-
драта в ширину и 7 квадратов в длину, 
связать их между собой. На высоте 52 
см отметить маркерами начало пройм. 
Для каждого рукава разложить 4 ква-
драта в ширину и 5 квадратов в длину 
и связать их между собой.
Выполнить плечевые швы, втачать 
рукава между маркерами, выполнить 
боковые швы и швы рукавов.

Модель 11

СХЕМА 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

= 1 возд. п.

= 1 соед. ст.

= 1 ст. с/н

= 1 ст. с/2н

= 3 ст. с/н закрыть вместе

= 3 ст. с/2н в 1 п.

Левая 
полочка

Правая 
полочка

Спинка

1/2 
рукава

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 2326 ИРЭН



АЖУРНЫЙ ПУЛОВЕР

Размеры: 36/38 и 44/46
Вам потребуется: 300/450 г жёлтой 
02205 пряжи Gedifra Arborea (100% 
хлопка, 140 м/50 г), спицы № 5,5, 
круговые спицы № 5,5.

РЕ
КЛ

АМ
А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Лиц. гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. 
р. – изн. п.
Резинка: попеременно 2 лиц., 2 изн.
Ажурный узор: число петель кратно 
14 + 2 кром. Вязать по схеме. Между 
кром. повторять раппорт из 14 п. В 6-м 
и 12-м р. накиды провязывать изн. и 
лиц. Повторять 1-й – 12-й р.
Плотность вязания: 18 п. и 22 р. 
ажурного узора = 10 х 10 см.

СПИНКА: набрать 86/100 п., связать 5 
см резинкой и вязать ажурным узором. 
Через 38/40 см от начала работы для 
пройм убавить с обеих сторон 1 х 3 п., 
затем в каждом 2-м р. 1 х 2/2 х 2 и 
2 х 1/3 х 1 п. Через 20/22 см от на-
чала пройм для выреза горловины за-
крыть средние 36/38 п. и вязать далее 
раздельно, убавив по краям выреза в 
каждом 2-м р. 1 х 1 п. Одновременно 
для плечевых скосов закрыть с обеих 
сторон в каждом 2-м р. 1 х 8 и 1 х 
9/2 х 10 п. 
ПЕРЕД: вязать, как спинку, но для вы-
реза горловины через 51/55 см от на-
чала работы закрыть средние 24/26 п. 
и вязать далее раздельно, убавляя по 
краям выреза в каждом 2-м р. 1 х 3, 
1 х 2, 1 х 1 и в 4-м р. для большего 
размера 1 х 1 п. 
РУКАВА: набрать 40 п. и связать 5 см 
резинкой, в последнем р. равномерно 
прибавить 4 п. = 44 п. Далее вязать 
ажурным узором. Для скосов рукава 
прибавить с обеих сторон в каждом 
10-м р. 7 х 1 п. = 58 п. (петли вклю-
чать в узор). Через 42 см от начала 
работы для оката рукава убавить с обе-
их сторон в каждом 2-м р. 1 х 3, 1 х 2, 
2 х 1/3 х 1 п., в каждом 4-м р. 2 х 1 
п. и в каждом 2-м р. 2 х 1, 1 х 3 и 1 х 
5 п. = 20/18 п. Закрыть оставшиеся 
20/18 п.

СБОРКА: выполнить плечевые швы, 
втачать рукава, выполнить боковые 
швы и швы рукавов. По краю выреза 
горловины набрать 92/100 п., связать 
3 см резинкой и петли свободно за-
крыть по рисунку. 

Модель 12

СХЕМА 

= кром.

= 1 лиц.

= 1 изн.

= 1 накид

= 2 п. вместе лиц.

= 2 п. вместе протяжкой

= 2 п. вместе изн.

= 2 п. по очереди снять как лиц. 
и вернуть на левую спицу, затем 
провязать вместе изн. скрещ.

= 1 лиц. скрещ. п.

= нет петли (см. стр. 15)

= накид предыдущего р. снять вместе 
со след. накидом изн.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 23 ИРЭН 27



ЖАКЕТ

Размеры: S (M, L, XL)
Размеры готового изделия
Ширина спинки на уровне пройм 40,5 
(44; 47; 50,5) см
Длина (от середины горловины спинки 
до нижнего края, с отложенным ворот-
ником) 57 (58,5; 61; 62) см 
Ширина рукава 30,5 (34,5; 37; 40,5) 
см
Вам потребуется: 5 (6, 6, 7) мотков 
цвета № 21 пряжи Noro/KFI Taiyo (40% 
хлопка, 30% шёлка, 15% шерсти, 
15% нейлона, 201 м/100 г), крючок 
№ 6, 8 маркеров.

РЕ
КЛ

АМ
А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Ракушка: (3 ст. с/н, 1 возд. п.) в 1 п. 
или в арку из возд. п..
Уголок: (3 ст. с/н, 1 возд. п., 3 ст. с/н, 
1 возд. п.) в 1 п. или в арку из возд. п..
Убавление в 4 ст. с/н с общей вер-
шинкой: 1 ст. с/н в арку из 1 возд. п., 
ещё 1 ст. с/н в ту же арку, оставить по-
следнюю п. на крючке, провязать ст. с/н 
в след. арку из 1 возд. п., оставить по-
следнюю п. на крючке (3 п. на крючке), 
сделать накид и протянуть нить через 
все 3 петли, провязать ещё 1 ст. с/н в 
ту же арку, 1 возд. п..
Плотность вязания: 3 ракушки и 5 р. 
= 10 х 10 см.

СПИНКА И ПОЛОЧКИ: связать цепочку 
из 79 возд. п. 
1-й р.: связать уголок в 6-ю возд. п. от 
крючка, [пропустить 3 возд. п., ракушка 
в след. возд. п.] 4 раза, пропустить 3 
возд. п., уголок в след. возд. п., [пропу-
стить 3 возд. п., ракушка в след. возд. 
п.] 6 раз, пропустить 3 возд. п., уголок 
в след. возд. п., [пропустить 3 возд. 
п., ракушка в след. возд. п.] 4 раза, 
пропустить 3 возд. п., уголок в след. 
возд. п., пропустить 3 возд. п., ст. с/н 
в последнюю возд. п. = 14 ракушек и 
4 уголка. Повернуть работу.
2-й р.: 4 возд. п. (вместо 1-го ст. с/н 
+ 1 возд. п.), уголок в арку из 1 возд. 
п. уголка, [ракушка в каждую арку из 
1 возд. п. до уголка, связать уголок в 
арку уголка] 4 раза, 1 ст. с/н в арку из 
6 возд. п. = 17 ракушек и 4 уголка. 
Повернуть работу.
3-й р.: 4 возд. п., [уголок в арку из 1 
возд. п. уголка, ракушка каждую в арку 
из 1 возд. п. до уголка] 3 раза, уголок 
в арку из 1 возд. п. уголка, 1 ст. с/н в 
арку из 4 возд. п. = 20 ракушек и 4 
уголка. Повернуть работу.
Повторять 3-й р., пока не будет связано 
6 (7, 8, 9) р.
Соединение работы под руками: 4 возд. 
п., [ракушка в арку из 1 возд. п. уголка, 
пропустить 9 (10,11,12) ракушек, 1 ра-
кушка в след. уголок, ракушка в каждую 
арку из 1 возд. п. до след. уголка, ра-
кушка в арку из 1 возд. п. уголка, про-
пустить 9 (10,11,12) ракушек, ракушка 
в арку из 1 возд. п. уголка, ст. с/н в 
арку из 4 возд. п. = 15 (16,17,18) 
ракушек. Повернуть работу.
1-й круг. р.: по всему наружному 
краю работы, начиная от нижнего 
края спинки, провязать (ст. б/н в 
арку из 1 возд. п., 3 возд. п.) по краю 
спинки, (ст. б/н в арку из 4 возд. п., 
3 возд. п., ст. б/н в боковую сторону 
ст. с/н в конце р., 3 возд. п.) по краю 
полочки, (ст. б/н в арку из 3 возд. п., 
3 возд. п.) по краю горловины спинки, 
(ст. б/н в арку из 4 возд. п., 3 возд. 
п., ст. б/н в боковую сторону ст. с/н 
в конце р., 3 возд. п.) по краю 2-й 
полочки, присоединить полуст. б/н к 
1-му провязанному ст. б/н. Повернуть 
работу.
2-й круг. р.: полуст. б/н в 1-ю арку из 
3 возд. п., 1 возд. п., 2 ст. с/н, 1 возд. 
п. в 1-ю арку из 3 возд. п., 1 ракушка 
в каждую арку из 3 возд. п. до конца 
круг. р. Присоединить полуст. б/н к вер-
шинке первого ст. с/н в начале круг. р. 
Повернуть работу.
3-й круг. р.: 1 возд. п., ст. б/н, 3 возд. 
п. 1-ю арку из возд. п., пропустить 1 
ракушку, ст. б/н, 3 возд. п. в каждую 
арку из возд. п. до конца круг. р. При-
соединить полуст. б/н к первому ст. б/н. 
Повернуть работу.
Повторять 2-й и 3-й круг. р., пока не 
будет связано 7 круг. р. от соедини-
тельного р.

Равномерно прикрепить 8 маркеров к 
аркам из 3 возд. п. по наружному краю 
работы.
1-й волнистый круг. р.: 1 полуст. б/н 
в 1-ю арку из 3 возд. п., 1 возд. п., 2 
ст. с/н, 1 возд. п. в 1-ю арку из 3 возд. 
п., [1 ракушка в каждую арку из 3 возд. 
п. до маркера, уголок в отмеченную 
арку из 3 возд. п.] 8 раз, 1 ракушка 
в каждую арку из 3 возд. п. до конца 
круг. р. Присоединить ст. б/н к вершин-
ке первого ст. с/н. Повернуть работу.
2-й и 3-й волнистые круг. р.: 1 возд. 
п., 2 ст. с/н, 1 возд. п. в 1-ю арку из 1 
возд. п., ракушка в каждую арку из 1 
возд. п. до конца круг. р., пропустить 
последн. 1 возд. п. ракушки, ст. б/н в 
1-ю п. для соединения (вместо арки из 
1 возд. п.).
4-й волнистый круг. р.: перенести 
маркеры из 1-го волнистого круг. р.: в 
соответствующие арки из возд. п. 3-го 
волнистого круг. р., 1 возд. п., 2 ст. с/н, 
1 возд. п. в 1-ю арку из 1 возд. п., [1 
ракушка каждую в арку из 1 возд. п. до 
маркера, уголок в отмеченную арку из 
1 возд. п.] 8 раз, 1 ракушка в каждую 
арку из 1 возд. п. до конца круг. р. При-
соединить ст. б/н к вершине 1-го ст. с/н 
= 8 уголков.
Повторить последние 3 круг. р. ещё 3 
раза или до нужной длины.
Кайма
1-й круг. р.: 2 возд. п., *1 ст. б/н, 1 
возд. п., пропустить 1 п; повторять от 
* по краю, присоединить полуст. б/н к 
начальной арке из 2 возд. п.. Повер-
нуть работу.
2-й круг. р.: 2 возд. п., *ст. б/н в след. 
арку из 1 возд. п., 1 возд. п.; повторять 
от * до конца круг. р., провязать полуст. 
б/н в начальную арку из 2 возд. п.. Обо-
рвать и закрепить нить.
РУКАВА: присоединить нить к верх-
нему краю проймы спинки, вывязать 
1 ракушку в арку из 1 возд. п., затем 
1 ракушку в каждую арку из 1 возд. п. 

до уголка (под рукой), провязать 4 ст. 
с/н с общей вершинкой след. образом: 
провязать 1 ст. с/н в угловую арку из 
1 возд. п., провязать ещё 1 ст. с/н в ту 
же точку, оставить последнюю петлю 
на крючке, пропустить промежуточные 
п., провязать ст. с/н в след. угловую 
арку из 1 возд. п., оставить последние 
петли на крючке, сделать накид и про-
тянуть нить через все 3 петли, провя-
зать ещё 1 ст. с/н в ту же точку, 1 возд. 
п. Отметить это убавление маркером, 
провязать 1 ракушку в каждую арку из 
1 возд. п. до конца р., пропустить по-
следнюю возд. п. ракушки, ст. б/н в 1-ю 
п. для присоединения (вместо арки из 
1 возд. п.)
2-й круг. р.: 1 возд. п., 2 ст. с/н, 1 
возд. п. в 1-ю арку из 1 возд. п., ракуш-
ка каждую в арку из 1 возд. п. до арки 
из 1 возд. п. перед маркером, 4 ст. с/н 
с общей вершинкой, отметить это убав-
ление маркером, 1 ракушка каждую в 
арку из 1 возд. п. до конца круг. р., ст. 
б/н в 1-ю п. для соединения.
Повторять 2-й круг. р., пока не останет-
ся 9 (10, 10, 11) ракушек.
Следующий круг. р.: 1 возд. п., 2 ст. 
с/н, 1 возд. п. в 1-ю арку из 1 возд. п., 
ракушка в каждую арку из 1 возд. п. до 
конца круг. р., пропустить последнюю 
возд. п. ракушки, присоединить ст. б/н 
к 1-й п. (вместо арки из 1 возд. п.).
Повторять до длины рукава 48 см или 
до желаемой длины.
Обвязка рукава
1-й круг. р.: 2 возд. п., равномерно 
обвязать нижний край рукава ст. б/н и 
арками из 1 возд. п., пропуская п., если 
потребуется, чтобы край лежал прямо. 
Присоединить полуст. б/н к начальной 
арке из 2 возд. п. Повернуть работу.
2-й круг. р.: 2 возд. п., *ст. б/н в след. 
арку из 1 возд. п., 1 возд. п.; повторять 
от * до конца круг. р., присоединить по-
луст. б/н к начальной арке из 2 возд. п. 
Оборвать и закрепить нить. 

Модель 13

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 2328 ИРЭН



УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ ЦВЕТОВ
= 381 (A)

= 387 (B)

РАЗНОЦВЕТНЫЙ ПУЛОВЕР

Размеры: S/M (L, XL, 1X, 2X)
Размеры готового изделия
Обхват груди 96,5 (103; 109; 115; 
120,5) см
Длина 57 (58,5; 59,5; 61; 62) см
Ширина рукава 45,5 (48; 51; 53,5; 56) 
см
Вам потребуется: 6 (7, 7, 8, 8) мот-
ков цветов № 381 (A) и № 387 (B) 
пряжи Noro Silk Garden (45% мохера, 
45% шёлка, 10% шерсти, 100 м/50 г), 
круговые спицы № 4 и № 5, круговые 
спицы № 5, набор чулочных спиц № 4 и 
№ 5, маркеры, 7 пуговиц. 
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Лицевая гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. 
р. – изн. п.; в круговых рядах вязать 
только лиц. п.
Жаккардовый узор: вязать лиц. гла-
дью по счётной схеме. При смене цвета 
перекрещивать нити на изн. стороне, 
чтобы не возникало отверстий. Повто-
рять петли раппорта и с 1-го по 12-й р. 
Рельефная резинка: число п. кратно 
4 + 2.
1-й круг. р.: *2 лиц. нитью A, 2 изн. 
нитью B; повторять от *, 2 лиц. нитью A.
Повторять 1-й круг. р. 
Плотность вязания: лиц. гладь и жак-
кардовый узор, спицы № 5: 20 п. и 22 
р. = 10 х 10 см.

Пуловер вяжется круговыми рядами со 
вставками для разреза по проймам. 
СПИНКА И ПЕРЕД: на круговые спицы 
№ 4 нитью A набрать 185 (197, 209, 
221, 233) п. Отметить маркером начало 
круг. р.
1-й круг. р.: 7 лиц. нитью A (разрезная 
вставка), 178 (190, 202, 214, 226) п. 
рельефной резинкой. 
2-й круг. р.: 7 лиц. нитью B (разрез-
ная вставка), оставшиеся п. рельефной 
резинкой.
Повторяя 1-й и 2-й круг. р., связать 10 
см, в последнем круг. р. прибавить 2 п. 
= 187 (199, 211, 223, 235) п. Для раз-
резной вставки чередовать нити A и B. 
Перейти на круговые спицы № 5 и вя-
зать жаккардовым узором.
1-й круг. р.: 7 лиц. вставки, 45 (48, 51, 
54, 57) п. узора для правой полочки, 
прикрепить маркер, 90 (96, 102, 108, 
114) п. узора для спинки, прикрепить 
маркер, провязать оставшиеся 45 (48, 
51, 54, 57) п. левой полочки.
На высоте работы 34 см для пройм 
[вязать до 6 п. перед маркером боко-
вого шва, закрыть 6 п., убрать маркер, 
закрыть след. 6 п.] 2 раза, вязать до 
конца р.
Следующий круг. р.: [вязать до прой-
мы, прикрепить маркер, набрать 7 п. ни-
тью контрастной для разрезной вставки 
проймы, прикрепить маркер] 2 раза, 
вязать до конца р. = 177 (189, 201, 
213, 225) п., включая все п. разрез-
ной вставки: 39 (42, 45, 48, 51) п. для 
каждой полочки и 78 (84, 90, 96, 102) 
п. для спинки.
Связать ещё 0 (3, 5, 7, 10) круг. р., 
чередуя нити A и B при вывязывании 3 
разрезных ставок. 
Для выреза горловины выполнить круг. 
р. с убавлениями: 7 лиц. (разрезная 
вставка), 1 лиц., 1 протяжка, вязать 
лиц. до последних 3 п. круг. р., 2 п. 
вместе лиц., 1 лиц.
Повторить эти убавления в каждом 2-м 
круг. р. ещё 14 (14, 16, 18, 18) раз, 
затем в каждом 4-м 3-й круг. р.: (3, 2, 
1, 1) раза = для каждой полочки 21 
(24, 26, 28, 31) п.
На высоты пройм 23 (24; 25,5; 26,5; 
28) см закрыть 7 п. вставки, провязать 
и отложить 21 (24, 26, 28, 31) п. для 
плеча правой полочки, закрыть 7 п. 
вставки для разреза проймы, провязать 
и отложить 21 (24, 26, 28, 31) п. для 
правого плеча спинки, закрыть 36 (36, 
38, 40, 40) п. горловины спинки, про-
вязать и отложить 21 (24, 26, 28, 31) 

Модель 14

Размеры на выкройках указаны в дюймах. 1 дюйм = 2,54 см

п. для левого плеча спинки, закрыть 7 п. 
вставки для разреза проймы, провязать 
и отложить 21 (24, 26, 28, 31) п. для 
плеча левой полочки.
РУКАВА: на чулочные спицы № 4 нитью 
A набрать 48 (48, 52, 56, 60) п. Соеди-
нить п. в круг и отметить начало круг. р. 
Связать 10 см рельефной резинкой, в 
последнем круг. р. прибавить 1 п. = 49 
(49, 53, 57, 61) п.
Перейти на чулочные спицы № 5 и вя-
зать жаккардовым узором.
1-й круг. р.: 1 лиц., затем, начиная с 
1-й (1-й, 11-й, 9-й, 1-й) п. схемы, вя-
зать по схеме до конца круг. р.
Круг. р. с прибавлениями: 1 лиц., при-
бавить 1 п. по рисунку, вязать до конца 
круг. р., прибавить 1 п. по рисунку.
Повторить эти прибавления в каждом 
4-м круг. р. 20 (20, 20, 19, 18) раз, в 
каждом 2-м круг. р. ещё 0 (2, 2, 4, 6) 
раз = 91 (95, 99, 105, 111) п.
На высоте рукава 51 см для оката ру-
кава вязать прямыми и обратными р. 
Связать 6 р., в последнем р. убавить 1 
п. = 90 (94, 98, 104, 110) п. Отложить 
петли.
СБОРКА: бросовой нитью прометать 
прямыми стежками середину вставки 
из 5 п. Мелкими стежками прострочить 
на швейной машине две прямых линии 
на расстоянии 6 мм от средней линии 
вставки, чтобы закрепить края вставки. 
Удалить бросовую нить и острыми нож-
ницами осторожно разрезать вставку 
между линиями машинной строчки.
Закрыть петли плеч 3 спицами. 

На круговые спицы № 5 по прямым кра-
ям пройм набрать 90 (94, 98, 104, 110) 
п. Вывернуть рукава наизнанку и присо-
единить их к краям пройм 3 спицами. 
Вшить 6 р. оката рукава в проймы.
На круговые спицы № 4 нитью A набрать 
98 (100, 103, 104, 106) п. по краю пра-
вой полочки, 38 (38, 40, 42, 42) п. по 
горловине спинки, 98 (100, 103, 104, 
106) п. по краю левой полочки = 234 
(238, 246, 250, 254) п. Связать 3 р. 
рельефной резинкой. 
Ряд с отверстиями для пуговиц 
(лиц.): связать 2 (4, 2, 2, 4) п., за-
крыть 2 п., [провязать 7 (7, 8, 8, 8) п., 
закрыть 2 п.] 6 раз, вязать резинкой до 
конца р. В след. р. набрать по 2 п. над 
закрытыми. Связать ещё 4 р. резинкой 
и нитью A свободно закрыть п., как изн.
Пришить пуговицы. 

Наши советы

Сложить детали на обеих спицах лиц. сторонами. Ввести третью спицу в 1-ю п. на каждой спице и обернуть нить вокруг 
спицы. Провязать эти 2 п. вместе лиц. и сбросить со спицы. *Таким же образом провязать след. 2 п. вместе лиц. Про-
тянуть 1-ю п. на 3-й спице через 2-ю п. и сбросить со спицы. Повторять от *, пока не будут закрыты все п.

Закрытие петель тремя спицами

СЧЁТНАЯ СХЕМА

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 23 ИРЭН 29



ПЕЛЕРИНА-БОЛЕРО

Размеры: S/M (L/XL) 
Размеры готового изделия
Окружность каймы 152,5 см
Длина спинки 51 (53,5) см
Вам потребуется: 2 мотка цвета № 
28 пряжи Noro Taiyo Lace (50% хлоп-
ка, 17% шерсти, 17% полиамида, 
16% шёлка, 841 м/100 г), крючки № 
2,25, 2,75, 3,25, 3,75; 4 крючка с 
петлями для застежки, 11 маркеров: 
1 одного и 10 – другого цвета.
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Примечание
1 п. означает (1 возд. п., кластер из 
3 ст. с/н) или ст. с/н.
Кластер из 3 ст. с/н: в 1 п. провя-
зать [накид, ввести крючок в п., накид, 
вытянуть п., накид, протянуть 2 п. на 
крючке] 3 раза, *накид, протянуть нить 
через все п. на крючке. 
Кластер из ст. с/2н с пико: 1 ст. с/2н 
в п. или арку из возд. п., 3 возд. п., 
ст. с/н в основание ст. с/2н, выполнить 
пико.
Пико: 3 возд. п., полуст. б/н в осно-
вание возд. п..
Убавление 1 п.: провязать кластер из 
3 ст. с/н до * в след. п., пропустить 1 
ст. б/н, провязать кластер из 3 ст. с/н 
до * в след. п., сделать накид и про-
тянуть нить через все п. на крючке = 
убавлены 1 кластер и 1 возд. п..
Прибавление 1 п.: провязать кластер 
из 3 ст. с/н и 1 возд. п. над 3 п. (не 
пропускать 1 ст. б/н) = прибавлены 1 
кластер и 1 возд. п..

Кайма: крючком № 2,25 связать це-
почку из 362 возд. п.
1-й р.: Ст. б/н во 2-ю возд. п. от крюч-

ка и в каждую возд. п. до конца р. = 
361 ст. б/н. Повернуть работу.
2-й р.: 4 возд. п. (вместо 1 ст. с/н, 
1 возд. п.), пропустить 1 ст. б/н, 
*кластер из 3 ст. с/н в след. ст. б/н, 
1 возд. п., пропустить 1 ст. б/н; по-
вторять от * до последнего ст. б/н, 1 
ст. с/н в последний ст. б/н. Повернуть 
работу.
3-й р.: 1 возд. п., ст. б/н в ст. с/н, *ст. 
б/н под след. 1 возд. п., ст. б/н в след. 
кластер из 3 ст. с/н; повторять от * до 
конца р., провязывая ст. б/н в 4-ю и 
3-ю возд. п. начальной цепочки из 4 
возд. п.. Повернуть работу.
Повторить 2-й и 3-й р. кластеров и 
прикрепить маркеры след. образом:
– 1 маркер в середине работы = 90 
кластеров с обеих сторон от маркера. 
Этим маркером отмечается убавление 
петель. 
– 5 маркеров с обеих сторон от 
среднего след. образом: считая от 
середины, прикрепить маркер к 35-
му кластеру, остальные 4 маркера с 
обеих сторон – к каждому 7-му кла-
стеру. Этими маркерами отмечается 
прибавление петель. Прибавления и 
убавления выполнять в р. с кластера-
ми (во 2-м р.): первое прибавление 
или убавление п. выполняется слева 
от маркера, 2-е — справа от маркера 
и далее чередуется. 
Ряды с убавлениями: убавить 1 п. у 
среднего маркера в 4-м, 8-м, 12-м и 
20-м р., остальные р. вязать прямо. 
Ряды с прибавлениями: прибавить 
1 п. у каждого маркера, отмечающе-
го прибавление п., в 4-м, 8-м, 12-м, 
16-м, 20-м и 24-м р., остальные р. 
вязать прямо. 

После всех убавлений и прибавлений 
связать ещё 1 (5) р. прямо, закончить 
3-м р. узора.
Оборвать нить.
Спинка пелерины: вдоль начальной 
цепочки из возд. п. прикрепить мар-
керы к 30-му кластеру из 3 ст. с/н с 
обеих сторон от середины спинки. 
С лиц. стороны крючком № 2,75, на-
чиная от 1-го маркера и заканчивая 
у 2-го маркера, вязать по начальной 
цепочке след. образом:
1-й (лиц.) р.: присоединить нить по-
луст. б/н, 5 возд. п., ст. с/н в 1-ю возд. 
п. цепочки из 5 возд. п., выполнить 
пико, [провязать кластер из ст. с/2н 
с пико в след. возд. п., пропустить 1 
возд. п., провязать кластер из ст. с/2н 
с пико в каждую из след. 2 возд. п.] 
29 раз, провязать кластер из ст. с/2н 
с пико в след. возд. п., пропустить 1 
возд. п., провязать кластер из ст. с/2н 
с пико в след. возд. п., закончить у 
2-го маркера, повернуть работу.
2-й р.: 5 возд. п., ст. с/н в основание 
5 возд. п., выполнить пико, *провязать 
кластер из ст. с/2н с пико в след. це-
почку из 3 во9зд. п.; повторять от *, 
закончить ст. с/2н, 1 возд. п., ст. с/н в 
основание ст. с/2н, повернуть работу.
Повторяя 2-й р., связать 12,5 см.
Перейти на крючок № 3,25 и вязать до 
высоты пелерины 25,5 см.
Перейти на крючок № 3,75 и вязать 
до высоты пелерины 38 см. Оборвать 
нить.
СБОРКА: пришить к планкам крючки и 
петли на одинаковом расстоянии друг 
от друга. 

Модель 15

Модель 16

ШАЛЬ

Размеры: 152,5 х 53,5 см
Вам потребуется: 1 моток цвета 6 
пряжи Noro/KFI Kiri (45% шёлка, 43% 
шерсти, 12% мохера, 350 м/100 г), 
круговые спицы № 5. 
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Плотность вязания: 18 п. и 25 р. = 
10 х 10 см, лиц. гладь спицами № 5. 
Из 1 п. вывязать 2 лиц.: провязать 
след. петлю лицевой сначала за перед-

нюю стенку, а затем за заднюю стен-
ку – прибавлена 1 п.
Из 1 п. вывязать 3 лиц.: провязать 
след. петлю лицевой сначала за перед-
нюю стенку, затем за заднюю стенку, а 
затем снова за переднюю стенку—при-
бавлены 2 п.
Круговые спицы используются для 
провязывания большого числа петель. 
Петли в круг не соединять. 
Первую п. в каждом р. снимать, не 
провязывая. С обеих сторон каждого 
р. выполняется кромка из 2 п. платоч-
ной вязки. 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ: набрать 3 п.
1-й р.: (изн.) снять 1 п., из 1-й п. вы-
вязать 2 лиц. за переднюю и заднюю 
стенки, 1 лиц. = 4 п. 
2-й р.: (лиц.) снять 1 п., 1 лиц., из 
1-й п. вывязать 3 лиц. за переднюю и 
заднюю стенки, 1 лиц. = 6 п. 
3-й р.: снять 1 п., 2 лиц., из 1-й п. вы-
вязать 2 лиц. за переднюю и заднюю 

стенки, 2 лиц. = 7 п.
4-й р.: снять 1 п., 1 лиц., 2 п. вместе 
лиц., из 1-й п. вывязать 3 лиц. за пе-
реднюю и заднюю стенки, 2 лиц. = 8 п.
Участок платочной вязки
1-й р.: (изн.) снять 1 п., вязать лиц. 
до конца р. 
2-й р.: (лиц.) снять 1 п., 1 лиц., 2 п. 
вместе лиц., вязать лиц. до послед-
них 3 п., из 1-й п. вывязать 3 лиц. за 
переднюю и заднюю стенки, 2 лиц. = 
прибавлена 1 п.
3-й – 6-й р.: повторить 1-й и 2-й р. 2 
раза = 11 п.
Участок лицевой глади
1-й р.: (изн.) снять 1 п., 1 лиц., вязать 
изн. до последних 2 п., 2 лиц. 
2-й р.: (лиц.) снять 1 п., 1 лиц., 2 п. 
вместе лиц., вязать лиц. до послед-
них 3 п., из 1-й п. вывязать 3 лиц. за 
переднюю и заднюю стенки, 2 лиц.—
прибавлена 1 п.
3-й – 6-й р.: повторить 1-й и 2-й р. 2 
раза = 14 п.

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 2330 ИРЭН



[Связать 6 р. платочной вязкой, 6 р. 
лиц. гладью] 2 раза, затем связать 6 
р. платочной вязкой ещё раз = 29 п.
Участок ажурного узора 1
До последнего р. ажурного узора петли 
не прибавлять. 
1-й р.: (изн.) снять 1 п., 1 лиц., вязать 
изн. до последних 2 п., 2 лиц. 
2-й р.: (лиц.) снять 1 п., 1 лиц., *3 
лиц., накид, снять 1 п., 2 п. вместе 
лиц., протянуть через снятую п., накид; 
повторять от *, 3 лиц. 
3-й р.: вязать, как 1-й р. 
4-й р.: снять 1 п., 1 лиц., *накид, снять 
1 п., 2 п. вместе лиц., протянуть через 
снятую п., накид, 3 лиц.; повторять от 
*, 3 лиц. 
Повторить 1-й – 3-й р. ещё 1 раз. 
Следующий (лиц.) р.: снять 1 п., 1 лиц., 
2 п. вместе лиц., вязать лиц. до послед-
них 3 п., из 1-й п. вывязать 3 лиц. за 
переднюю и заднюю стенки, 2 лиц. = 30 
п. [Связать 6 р. платочной вязкой, 6 р. 
лиц. гладью] 3 раза, затем связать 6 р. 
платочной вязкой ещё раз = 51 п.
Участок ажурного узора 2
До последнего р. ажурного узора петли 
не прибавлять. 
1-й р.: (изн.) снять 1 п., 1 лиц., вязать 
изн. до последних 2 п., 2 лиц. 
2-й р.: (лиц.) снять 1 п., 2 лиц., *3 
лиц., накид, снять 1 п., 2 п. вместе 
лиц., протянуть через снятую п., накид; 
повторять от *, 6 лиц. 
3-й р.: вязать, как 1-й р. 
4-й р.: снять 1 п., 2 лиц., *накид, снять 
1 п., 2 п. вместе лиц., протянуть через 
снятую п., накид, 3 лиц.; повторять от 
* до конца р. 
Повторить 1-й – 3-й р. ещё 1 раз. 
Следующий (лиц.) р.: снять 1 п., 1 
лиц., 2 п. вместе лиц., вязать лиц. до 
последних 3 п., из 1-й п. вывязать 3 
лиц. за переднюю и заднюю стенки, 2 
лиц. = 52 п.
[Связать 6 р. платочной вязкой, 6 р. 
лиц. гладью] 3 раза, затем связать 6 
р. платочной вязкой ещё раз = 73 п.
Участок ажурного узора 3
До последнего р. ажурного узора петли 
не прибавлять. 
1-й р.: (изн.) снять 1 п., 1 лиц., вязать 
изн. до последних 2 п., 2 лиц. 
2-й р.: (лиц.) снять 1 п., 1 лиц., *3 
лиц., накид, снять 1 п., 2 п. вместе 
лиц., протянуть через снятую п., накид; 
повторять от *, 5 лиц. 
3-й р.: вязать, как 1-й р. 
4-й р.: снять 1 п., 1 лиц., *накид, снять 
1 п., 2 п. вместе лиц., протянуть через 
снятую п., накид, 3 лиц.; повторять от * 
до последних 5 п., накид, снять 1 п., 2 
п. вместе лиц., протянуть через снятую 
п., накид, 2 лиц.
Повторить 1-й – 3-й р. ещё 1 раз. 
Следующий (лиц.) р.: снять 1 п., 1 
лиц., 2 п. вместе лиц., вязать лиц. до 
последних 3 п., из 1-й п. вывязать 3 
лиц. за переднюю и заднюю стенки, 2 
лиц. = 74 п.

[Связать 6 р. платочной вязкой, 6 р. 
лиц. гладью] 3 раза, затем связать 6 
р. платочной вязкой ещё раз = 95 п.
Участок узора с дырочками
1-й р.: (изн.) снять 1 п., 1 лиц., вязать 
изн. до последних 2 п., 2 лиц. 
2-й р.: (лиц.) снять 1 п., 1 лиц., 2 п. 
вместе лиц., *накид, 2 п. вместе лиц.; 
повторять от * до последних 3 п., из 
1-й п. вывязать 3 лиц. за переднюю и 
заднюю стенки, 2 лиц.—96 п. 
3-й р.: снять 1 п., вязать лиц. до конца 
р. 
4-й р.: снять 1 п., 1 лиц., 2 п. вместе 
лиц., вязать лиц. до последних 3 п., из 
1-й п. вывязать 3 лиц. за переднюю и 
заднюю стенки, 2 лиц. = 97 п.
Участок волнистого ажура 1
1-й р.: (изн.) снять 1 п., 1 лиц., вязать 
изн. до последних 2 п., 2 лиц.
2-й р.: (лиц.) снять 1 п., 1 лиц., 2 п. 
вместе лиц., *1 лиц., накид, 3 лиц., 
снять 1 п., 2 п. вместе лиц., протянуть 
через снятую п., 3 лиц., накид; повто-
рять от * до последних 3 п., из 1-й п. 
вывязать 3 лиц. за переднюю и заднюю 
стенки, 2 лиц. = 98 п. 
3-й р.: вязать, как 1-й р.
4-й р.: снять 1 п., 2 лиц., *2 лиц., на-
кид, 2 лиц., снять 1 п., 2 п. вместе 
лиц., протянуть через снятую п., 2 лиц., 
накид, 1 лиц.; повторять от *, 5 лиц. 
5-й р.: вязать, как 1-й р. 
6-й р.: снять 1 п., 2 лиц., *накид, 2 п. 
вместе лиц. с наклоном влево, 1 лиц., 
накид, 1 лиц., снять 1 п., 2 п. вместе 
лиц., протянуть через снятую п., 1 лиц., 
накид, 2 лиц.; повторять от *, 5 лиц. 
7-й р.: вязать, как 1-й р.
8-й р.: снять 1 п., 2 лиц., *1 лиц., на-
кид, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 
1 лиц., накид, снять 1 п., 2 п. вместе 
лиц., протянуть через снятую п., накид, 
1 лиц., 2 п. вместе лиц.; повторять от 
*, 5 лиц.
Связать 6 р. платочной вязкой, затем 4 
р. узором с дырочками = 103 п.
Участок волнистого ажура 2
1-й р.: (изн.) снять 1 п., 1 лиц., вязать 
изн. до последних 2 п., 2 лиц. 
2-й р.: (лиц.) снять 1 п., 1 лиц., 2 п. 
вместе лиц., 3 лиц., *1 лиц., накид, 
3 лиц., снять 1 п., 2 п. вместе лиц., 
протянуть через снятую п., 3 лиц., на-
кид; повторять от * до последних 6 п., 
3 лиц., из 1-й п. вывязать 3 лиц. за 
переднюю и заднюю стенки, 2 лиц. = 
104 п.
3-й р.: вязать, как 1-й р. 
4-й р.: снять 1 п., 1 лиц., 2 п. вместе 
лиц., 2 лиц., *2 лиц., накид, 2 лиц., 
снять 1 п., 2 п. вместе лиц., протя-
нуть через снятую п., 2 лиц., накид, 1 
лиц.; повторять от * до последних 8 п., 
5 лиц., из 1-й п. вывязать 3 лиц. за 
переднюю и заднюю стенки, 2 лиц. = 
105 п. 
5-й р.: вязать, как 1-й р.
6-й р.: снять 1 п., 1 лиц., 2 п. вместе 
лиц., 1 лиц., *накид, 2 п. вместе лиц. с 

наклоном влево, 1 лиц., накид, 1 лиц., 
снять 1 п., 2 п. вместе лиц., протянуть 
через снятую п., 1 лиц., накид, 2 лиц.; 
повторять от * до последних 10 п., 
7 лиц., из 1-й п. вывязать 3 лиц. за 
переднюю и заднюю стенки, 2 лиц. = 
106 п. 
7-й р.: вязать, как 1-й р. 
8-й р.: снять 1 п., 3 лиц., *1 лиц., на-
кид, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 
1 лиц., накид, снять 1 п., 2 п. вместе 
лиц., протянуть через снятую п., накид, 
1 лиц., 2 п. вместе лиц., накид; повто-
рять от *, 12 лиц.
Связать 6 р. платочной вязкой, затем 4 
р. узором с дырочками = 111 п.
Участок волнистого ажура 3
1-й р.: (изн.) снять 1 п., 1 лиц., вязать 
изн. до последних 2 п., 2 лиц. 
2-й р.: (лиц.) снять 1 п., 1 лиц., 2 п. 
вместе лиц., 2 лиц., *1 лиц., накид, 
3 лиц., снять 1 п., 2 п. вместе лиц., 
протянуть через снятую п., 3 лиц., на-
кид; повторять от * до последних 5 п., 
2 лиц., из 1-й п. вывязать 3 лиц. за 
переднюю и заднюю стенки, 2 лиц. = 
112 п. 
3-й р.: вязать, как 1-й р. 
4-й р.: снять 1 п., 4 лиц., *2 лиц., на-
кид, 2 лиц., снять 1 п., 2 п. вместе 
лиц., протянуть через снятую п., 2 
лиц., накид, 1 лиц.; повторять от * до 
последних 7 п., 7 лиц. 
5-й р.: вязать, как 1-й р.
6-й р.: снять 1 п., 4 лиц., *накид, 2 п. 
вместе лиц. с наклоном влево, 1 лиц., 
накид, 1 лиц., снять 1 п., 2 п. вместе 
лиц., протянуть через снятую п., 1 лиц., 
накид, 2 лиц.; повторять от * до по-
следних 7 п., 7 лиц. 
7-й р.: вязать, как 1-й р.
8-й р.: снять 1 п., 1 лиц., 2 п. вме-
сте лиц., 1 лиц., *1 лиц., накид, 2 п. 
вместе лиц. с наклоном влево, 1 лиц., 

накид, снять 1 п., 2 п. вместе лиц., про-
тянуть через снятую п., накид, 1 лиц., 
2 п. вместе лиц., накид; повторять от 
* до последних 7 п., 4 лиц., из 1-й п. 
вывязать 3 лиц. за переднюю и заднюю 
стенки, 2 лиц. = 113 п. 
Следующий р.: (изн.) снять 1 п., вя-
зать лиц. до конца р.
Закрыть петли след. образом: *2 п. 
вместе лиц. скрещ., вернуть петлю на 
левую спицу; повторять от * до послед-
ней п., оборвать нить.

Наши советы

 Рельефные узоры отлично под-
ходят для гладкой пряжи, например 
хлопка, хлопка с вискозой, шёлка 
или смесовой льняной пряжи. Вы 
можете варьировать, полностью по-
лагаясь на своё чувство моды. Если 
пряжа толстая, то узор выглядит 
особенно рельефно, если пряжа 
тонкая, то получится изысканная, 
благородная структура.

 Чтобы почистить загрязнённое 
изделие из натуральной шерсти, 
достаточно несколько раз сильно 
его встряхнуть или воспользоваться 
щёткой: пыль и грязь задерживают-
ся только на поверхности.

 Изделия из смесовой хлопковой 
пряжи следует стирать в стираль-

ной машине при температуре 30° 
с мягким моющим средством, 
выбрав программу бережной 
стирки и не добавляя ополаскива- 
тель.

 Чтобы при стирке ваша модель не 
перекашивалась, воспользуйтесь 
следующим советом: точно измерь-
те детали перед стиркой вдоль и 
поперёк. После стирки осторожно 
потяните детали по форме и раз-
ложите для высыхания, только не 
под воздействием прямых солнеч-
ных лучей.
В качестве основы используйте 
лучше всего подходящую по цвету 
хлопчатобумажную ткань. И что 
очень важно: вязаные вещи нельзя 
замачивать!

Наш совет

ПРАВИЛЬНАЯ 
ТОЛЩИНА 
СПИЦ

Указанная на упаковке пряжи 
толщина спиц является лишь 
примерным ориентиром. Если 
вы вяжете очень свободно, 
следует выбирать более тонкие 
спицы, и наоборот. При слиш-
ком свободном вязании пряжа 
может раскручиваться внутри 
петель, что в дальнейшем об-
разует ворс и катышки. 
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Туника из цветочных мотивов

Размеры S/M (L)
Размеры готового изделия
Обхват груди 99 (106,5) см
Длина 59,5 (63,5) см
Вам потребуется: 3 мотка цвета 
№ S28 пряжи Noro Taiyo Sock (50% 
хлопка, 17% шерсти, 17% полиамида, 
16% шёлка, 841 м/100 г), крючок № 
3,25 (3,25 и 3,5).

Ре
кл

ам
а

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Плотность вязания: 1 мотив = 16,5 
(17,5) см от одного зубчика до другого 
крючком № 3,25 (3,5).
29 ст. б/н и 24 р. ст. б/н (провязанных 
за задние стенки) = 10 х 10 см крюч-
ком № 3,25. 
Ст. с/3н: сделать 3 накида (4 п. на 
крючке), ввести крючок в п., накид, 
вытянуть п., [накид и протянуть нить 
через 2 п.] 4 раза.
3 ст. с/н, провязанные вместе: [на-
кид, ввести крючок в п., накид и вы-
тянуть п., накид, протянуть нить через 
2 п.] 3 раза (4 п. на крючке), накид, 
протянуть нить через все п. на крючке.
Пико: 3 возд. п., ст. б/н в 1-ю возд. п..
Цветочный мотив (22 шт.): крючком 
№ 3,25 (3,5) связать цепочку из 6 

возд. п., замкнуть в кольцо полуст. б/н 
в 1-ю возд. п..
1-й круг. р.: 3 возд. п. подъёма (вме-
сто 1 ст. с/н), 23 ст. с/н в кольцо, по-
луст. б/н в верхнюю возд. п. подъёма.
2-й круг. р.: 1 возд. п., ст. б/н в ту же 
п., что и полуст. б/н, [12 возд. п., про-
пустить след. ст. с/н, ст. б/н в след. ст. 
с/н] 11 раз, 6 возд. п., пропустить ст. 
с/н, ст. с/3н в возд. п. подъёма (вместо 
арки из 6 возд. п.).
3-й круг. р.: 3 возд. п., 5 ст. с/н вокруг 
ножки ст. с/3н, [ст. б/н в след. арку из 
12 возд. п., 6 возд. п., ст. б/н в ту же 
арку; 6 ст. с/н в след. арку из 12 возд. 
п., 1 возд. п., 6 ст. с/н в ту же арку] 5 
раз, ст. б/н в след. арку из 12 возд. п., 
6 возд. п., ст. б/н в ту же арку; 6 ст. 
с/н в след. арку из 6 возд. п., ст. б/н в 
верхнюю возд. п. подъёма.
4-й круг. р.: 1 возд. п., ст. б/н в ту же 
начальную возд. п., *3 возд. п., про-
пустить 6 ст. с/н, пропустить ст. б/н, в 
след. арку из 6 возд. п. провязать ([3 
ст. с/н, провязанные вместе, 2 возд. п.] 
3 раза, 3 ст. с/н, провязанные вместе), 
3 возд. п., пропустить ст. б/н, пропу-
стить 6 ст. с/н, в след. 1 возд. п. (ст. 
б/н, 3 возд. п., ст. б/н); повторять от *, 
закончить раппорт ст. б/н в 1 возд. п., 
ст. с/н в возд. п. подъёма.
5-й круг. р.: 1 возд. п., ст. б/н в ту же 
начальную возд. п., [3 возд. п., про-
пустить ст. б/н, ст. б/н в след. арку из 
3 возд. п., 3 возд. п., пропустить 3 ст. 
с/н, провязанные вместе, ст. б/н в след. 
арку из 2 возд. п.; пропустить 3 ст. с/н, 
провязанные вместе, в след. арку из 2 
возд. п. провязать (3 ст. с/н, пико, 3 ст. 
с/н), пропустить 3 ст. с/н, провязанные 
вместе, ст. б/н в след. арку из 2 возд. 
п.; 3 возд. п., пропустить 3 ст. с/н, про-
вязанные вместе, ст. б/н в след. арку 
из 3 возд. п., 3 возд. п., пропустить ст. 
б/н, в след. арку из 3 возд. п. провязать 
(ст. б/н, 6 возд. п., ст. б/н)] 6 раз. Обо-
рвать нить.
Половинка мотива (6 шт.): крючком 
№ 3,25 (3,5) связать цепочку из 6 
возд. п., замкнуть в кольцо полуст. б/н 
в 1-ю возд. п..
1-й р.: 3 возд. п., 13 ст. с/н в кольцо, 
повернуть работу.
2-й р.: [12 возд. п., пропустить след. ст. 
с/н, ст. б/н в след. ст. с/н] 6 раз, 6 возд. 
п., пропустить ст. с/н, ст. с/3н в верхнюю 
возд. п. подъёма, повернуть работу.
3-й р.: 4 возд. п., 6 ст. с/н в арку из 
6 возд. п., [ст. б/н в след. арку из 12 
возд. п., 6 возд. п., ст. б/н в ту же арку 
из 12 возд. п.; 6 ст. с/н в след. арку 
из 12 возд. п., 1 возд. п., 6 ст. с/н в ту 
же арку] 2 раза, ст. б/н в след. арку из 
12 возд. п., 6 возд. п., ст. б/н в ту же 
арку, 6 ст. с/н в след. арку из 12 возд. 
п., 1 возд. п., ст. с/н в ту же арку, по-
вернуть работу.
4-й р.: 1 возд. п., ст. б/н в 1-й ст. с/н, 3 
возд. п., ст. б/н под 1 возд. п., *3 возд. 
п., пропустить 6 ст. с/н, пропустить ст. 

б/н, в след. арку из 6 возд. п. провя-
зать ([3 ст. с/н, провязанные вместе, 2 
возд. п.] 3 раза, 3 ст. с/н, провязанные 
вместе); 3 возд. п., пропустить ст. б/н, 
пропустить 6 ст. с/н, под след. 1 возд. 
п. провязать (ст. б/н, 3 возд. п., ст. 
б/н); повторять от * ещё 2 раза, ст. с/н 
в возд. п. подъёма, повернуть работу.
5-й круг. р.: 1 возд. п., в 1-й ст. с/н 
провязать (ст. б/н, 6 возд. п., ст. б/н), 
[3 возд. п., пропустить ст. б/н, ст. б/н в 
след. арку из 3 возд. п.; 3 возд. п., про-
пустить 3 ст. с/н, провязанные вместе, 
ст. б/н в след. арку из 2 возд. п.; про-
пустить 3 ст. с/н, провязанные вместе, 
3 ст. с/н в след. арку из 2 возд. п., 
пико, 3 ст. с/н в ту же арку, пропустить 
3 ст. с/н, провязанные вместе, ст. б/н 
в след. арку из 2 возд. п.; 3 возд. п., 
пропустить 3 ст. с/н, провязанные вме-
сте, ст. б/н в след. арку из 3 возд. п., 
3 возд. п., пропустить ст. б/н, ст. б/н в 
след. арку из 3 возд. п., 6 возд. п., ст. 
б/н в ту же арку из 3 возд. п.] 3 раза.
Оборвать нить.
Соединение мотивов
Связать 1 мотив, затем в последнем р. 
присоединять остальные мотивы, про-
вязывая полуст. б/н в соответствующий 

зубчик присоединяемого мотива (см. 
схему расположения мотивов). Выпол-
нить плечевые швы (красный пунктир 
на выкройке). Средние мотивы не со-
единять (вырез горловины). 
Планка талии
1-й р.: с лиц. стороны крючком № 3,25 
присоединить нить полуст. б/н к боко-
вому краю по линии талии и провязать 
ст. б/н по краю половинок мотивов: 16 
(22) ст. б/н по краю боковых мотивов 
и 32 (44) ст. б/н по краю каждого из 
2 центральных мотивов = 96 (132) 
ст. б/н.
2-й р.: 41 возд. п., ст. б/н во 2-ю возд. 
п. от крючка и в каждый ст. б/н до края 
планки. Присоединить планку к линии 
талии полуст. б/н в след. 2 ст. б/н, за-
тем повернуть работу.
3-й р.: ст. б/н в каждую возд. п. только 
за заднюю стенку и повернуть работу.
Повторяя 3-й р., присоединить планку к 
линии талии за каждый 2-й р.
Оборвать нить.
Сборка: сложить работу вдвое по ли-
нии плеч и выполнить боковые швы, со-
единяя зубчики с боковых сторон, как 
отмечено на схеме красными кружка-
ми. Выполнить швы планки. 

Модель 17

Размеры на выкройках указаны в дюймах. 1 дюйм = 2,54 см

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 2332 ИРЭН





ЖАКЕТ 

Размеры: S (M, L) 
Размеры готового изделия
Обхват груди 86 (96,5; 106,5) см
Длина 46,5 (51, 56) см
Ширина рукава 40,5 (43; 45,5) см
Вам потребуется: 4 (5, 5) мотков цвета 
№ 373 (А) пряжи Noro/KFI Silk Garden 
(45% мохера, 45% шёлка, 10% шер-
сти, 100 м/50 г), 2 (3, 3) мотка цвета 
№ 3 (В) пряжи Noro/KFI Silk Garden Sock 
Solo (40% шерсти, 25% шёлка, 25% 
нейлона, 10% мохера, 300 м/100 г), 
спицы № 5,5, маркеры.

РЕ
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А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Лицевая гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. 
р. – изн. п.
Плотность вязания: 15 п. и 24 р. = 
10 х 10 см, полосы лиц. глади нитями 
А и В спицами № 5,5.
Вывязать 1 новую лиц. с наклоном 
вправо: ввести левую спицу сзади 
вперед под поперечную нить между 
последней провязанной п. и след. п. 
на левой спице, вывязать лиц. п. за 
переднюю стенку – прибавлена 1 п. 
Вывязать 1 новую лиц. с наклоном 
влево: ввести левую спицу спереди 
назад под поперечную нить между по-
следней провязанной п. и след. п. на 
левой спице, вывязать лиц. п. за за-
днюю стенку – прибавлена 1 п.

Вывязать 1 новую изн.: ввести ле-
вую спицу сзади вперед под попереч-
ную нить между п., вывязать изн. п. за 
переднюю стенку – прибавлена 1 п. 
Из 1 п. вывязать 3 лиц.: вывязать 
лиц. п. за переднюю, заднюю и снова 
за переднюю стенки след. п. – прибав-
лено 2 п.
Из 1 п. вывязать 3 изн.: вывязать 
изн. п. за переднюю, заднюю и снова 
за переднюю стенки след. п. – прибав-
лено 2 п.
Двойная протяжка: снять 2 п. вместе 
как лиц., 1 лиц., протянуть снятые п. 
через провязанную– убавлено 2 п.
Узор в полоску 1 (спинка, полочки и 
рукава):
1-й и 3-й р.: лиц. п. нитью А.
2-й и 4-й р.: изн. п. нитью А.
5-й – 8-й р.: нитью В вязать, как 1-й – 
4-й р.
Повторять 1-й – 8-й р.
Узор в полоску 2 (воротник):
1-й и 3-й р.: лиц. п. нитью А.
2-й и 4-й р.: изн. п. нитью А.
5-й р.: лиц. п. нитью В.
6-й и 8-й р.: лиц. п. нитью В.
7-й р.: изн. п. нитью В.
Повторять 1-й – 8-й р.
Плотность вязания: 15 п. и 24 р. = 
10 х 10 см, узор в полоску 1 спицами 
№ 5,5.

СПИНКА: нитью А набрать 1 п.
Установочный 1-й р.: из 1 п. вывя-
зать 3 лиц. = 3 п.
Установочный 2-й р.: 1 изн., из 1 п. 
вывязать 3 изн., 1 изн. = 5 п.
3-й р.: [1 лиц., прибавить 1 п.] 2 раза, 
прикрепить маркер, 1 лиц., прикрепить 
маркер, прибавить 1 п., 1 лиц., при-
бавить 1 п., 1 лиц. = 9 п.
4-й р.: изн. п.
5-й р.: нитью В провязать 1 лиц., вы-
вязать 1 новую лиц. с наклоном вправо, 
вязать лиц. до маркера, вывязать 1 но-
вую лиц. с наклоном вправо, перенести 
маркер, 1 лиц., перенести маркер, вы-
вязать 1 новую лиц. с наклоном влево, 
вязать лиц. до последней п., вывязать 
1 новую лиц. с наклоном влево, 1 лиц. 
= прибавлено 4 п. 
6-й р.: вязать узором прямо. 
Повторять 5-й и 6-й р., чередуя по-
лосы, пока на спице не будет 73 (81, 
89) п. Далее вязать узором в полоску 
1 след. образом: 1 лиц., убавить 1 п. 
с наклоном влево, вязать лиц. до мар-
кера, вывязать 1 новую лиц. с накло-
ном вправо, перенести маркер, 1 лиц., 
перенести маркер, вывязать 1 новую 
лиц. с наклоном влево, вязать лиц. до 
последних 3 п., 2 п. вместе лиц., 1 лиц.
Следующий р.: изн. п.
Повторять эти 2 р., пока не будут свя-
заны всего 9 (10, 11) вертикальных 
раппортов узора.
1-й (лиц.) р.: для правой проймы за-
крыть 5 (6, 7) п., вязать лиц. до мар-
кера, вывязать 1 новую лиц. с накло-

ном вправо, перенести маркер, 1 лиц., 
перенести маркер, вывязать 1 новую 
лиц. с наклоном влево, вязать лиц. до 
последних 3 п., 2 п. вместе лиц., 1 лиц.
2-й р.: закрыть 4 (5, 6) п., вязать изн. 
до конца р. = 65 (71, 77) п.
3-й р.: 1 лиц., убавить 1 п. с наклоном 
влево, вязать лиц. до маркера, вывя-
зать 1 новую лиц. с наклоном вправо, 
перенести маркер, 1 лиц., перенести 
маркер, вывязать 1 новую лиц. с накло-
ном влево, вязать лиц. до последних 3 
п., 2 п. вместе лиц., 1 лиц.
4-й р.: изн. п.
Повторять 3-й и 4-й р. Выполнить 16 
р. узора в полоску по высоте проймы.
Далее вязать:
1-й (лиц.) р.: 1 лиц., 2 п. вместе лиц., 
вязать лиц. до 3 п. перед маркером, 2 
п. вместе лиц., 1 лиц. Отложить остав-
шиеся п. = на спице 30 (33, 36) п. 
2-й р.: изн. п.

3-й р.: 1 лиц., 2 п. вместе лиц., вязать 
лиц. до последних 3 п., 2 п. вместе 
лиц., 1 лиц.
4-й р.: изн. п.
Повторять 3-й и 4-й р., пока на спице 
не останется 18 (19, 20) п. 
Следующий (лиц.) р.: 1 лиц., 2 п. 
вместе лиц., вязать лиц. до последней 
п., вывязать 1 новую лиц. с наклоном 
вправо, 1 лиц.
Следующий р.: изн.
Повторить эти 2 р. ещё 1 раз. По-
вторять 3-й и 4-й р., пока на спице не 
останется 4 (3, 4) п. 
Следующий р.: 1 лиц., 2 п. вместе 
лиц., 1 (0, 1) лиц.
Следующий р.: изн. п.
Следующий р.: 3 (2, 3) п. вместе лиц. 
Следующий р.: изн. п.
Оборвать и закрепить нить.
Для левой проймы перенести отложен-
ные п. на спицу = 33 (36, 39) п.

Модель 18

Размеры на выкройках указаны в дюймах. 1 дюйм = 2,54 см
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1-й (лиц.) р.: 1 лиц., убавить 1 п. с на-
клоном влево, вязать лиц. до последних 
3 п., убавить 1 п. с наклоном влево, 1 
лиц. = 31 (34, 37) п.
2-й р.: изн. п.
Повторять эти 2 р., пока на спице не 
останется 19 (20, 21) п. 
Следующий (лиц.) р.: 1 лиц., вывязать 
1 новую лиц. с наклоном влево, вязать 
лиц. до последних 3 п., убавить 1 п. с 
наклоном влево, 1 лиц.
Следующий р.: изн. п.
Повторить эти 2 р. ещё 1 раз. Повто-
рять 1-й и 2-й р., пока на спице не 
останется 5 (6, 5) п., закончить 2-м р.
Следующий р.: 1 лиц., двойная про-
тяжка, 1 лиц. (2 п. вместе лиц., 1 
лиц.)—3 п.
Следующий р.: изн. п.
Следующий р.: 3 п. вместе лиц.
Следующий р.: изн. п.
Оборвать и закрепить нить.
ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА: нитью А набрать 1 п.
Установочный р.: из 1 п. вывязать 3 
изн. = 3 п.
1-й (лиц.) р.: начиная с 1-го р. 1-го 
узора в полоску провязать [1 лиц., при-
бавить 1 п.] 2 раза, 1 лиц. = 5 п.
2-й р.: изн. п.
3-й р.: 1 лиц., прибавить 1 п. с на-
клоном вправо, вязать до последней 
п., прибавить 1 п. с наклоном влево, 
1 лиц. = 7 п.
4-й р.: изн. п.
Повторять 3-й и 4-й р., пока на спице 
не будет 23 (27, 31) п. 
Далее вязать узором в полоску след. 
образом:
Следующий (лиц.) р.: 1 лиц., 2 п. 
вместе лиц., вязать лиц. до последней 
п., вывязать 1 новую лиц. с наклоном 
вправо, 1 лиц.
Следующий р.: изн. п.
Повторять эти 2 р., пока не будут свя-
заны всего 7 (8, 9) вертикальных рап-
портов узора.
1-й р.: для проймы закрыть 4 (5, 6) 
п., 2 п. вместе лиц., вязать лиц. до по-
следней п., вывязать 1 новую лиц. с на-
клоном вправо, 1 лиц. = 19 (22, 25) п.
2-й р.: изн. п.
3-й р.: 1 лиц., 2 п. вместе лиц., вязать 
лиц. до последней п., вывязать 1 новую 
лиц. с наклоном вправо, 1 лиц.
4-й р.: изн. п.
Повторять 3-й и 4-й р., не будут связа-
ны 32 р. по высоте проймы.
Следующий р.: 1 лиц., 2 п. вместе 
лиц., вязать лиц. до последних 3 п., 2 
п. вместе лиц., 1 лиц. = 17 (20, 23) п.
Следующий р.: изн. п.
Повторять эти 2 р., пока на спице не 
останется 5 (6, 5) п.
Следующий (лиц.) р.: 1 лиц., двойная 
протяжка, 1 лиц. (2 п. вместе лиц., 1 
лиц.) = 3 п.
Следующий р.: изн. п.
Следующий р.: 3 п. вместе лиц.
Следующий р.: изн. п.
Оборвать и закрепить нить.

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА: вязать, как левую 
полочку. Когда на спице будет 23 (27, 
31) п., вязать след. образом:
1-й (лиц.) р.: 1 лиц., вывязать 1 новую 
лиц. с наклоном влево, вязать лиц. до 
последних 3 п., убавить 1 п. с наклоном 
влево, 1 лиц.
2-й р.: изн. п.
Повторять эти 2 р., пока не будут свя-
заны в общей сложности 7 (8, 9) вер-
тикальных раппортов узора. Далее для 
проймы вязать: 
1-й (лиц.) р.: 1 лиц., вывязать 1 новую 
лиц. с наклоном влево, вязать лиц. до 
последних 3 п., убавить 1 п. с наклоном 
влево, 1 лиц.
2-й р.: закрыть 4 (5, 6) п., вязать изн. 
до конца р. = 19 (22, 25) п.
3-й р.: 1 лиц., вывязать 1 новую лиц. 
с наклоном влево, вязать лиц. до по-
следних 3 п., убавить 1 п. с наклоном 
влево, 1 лиц.
4-й р.: изн. п.
Повторять 3-й и 4-й р., пока р по высоте 
проймы не будут связаны 32 р.
Следующий (лиц.) р.: 1 лиц., убавить 
1 п. с наклоном влево, вязать лиц. до 
последних 3 п., убавить 1 п. с наклоном 
влево, 1 лиц. = 17 (20, 23) п.
Следующий р.: изн. п.
Повторять эти 2 р., пока на спице не 
останется 5 (6, 5) п.
Следующий (лиц.) р.: 1 лиц., двойная 
протяжка, 1 лиц. (2 п. вместе лиц., 1 
лиц.) = 3 п.
Следующий р.: изн. п.
Следующий р.: 3 п. вместе лиц.
Следующий р.: изн. п.
Оборвать и закрепить нить.
РУКАВА: Набрать 1 п. нитью В. Начи-
ная с 5-го р. 1-го узора в полоску вя-
зать, как спинку, пока на спице не будет 
81 (85, 89) п. Далее вязать узором в 
полоску след. образом:
1-й р.: 1 лиц., 2 п. вместе лиц., убавить 
1 п. с наклоном влево, вязать лиц. до 
маркера, вывязать 1 новую лиц. с на-
клоном вправо, перенести маркер, 1 
лиц., перенести маркер, вывязать 1 
новую лиц. с наклоном влево, вязать 
лиц. до последних 5 п., 2 п. вместе 
лиц., убавить 1 п. с наклоном влево, 1 
лиц. – убавлено 2 п.
2-й р.: изн. п.
3-й р.: 1 лиц., 2 п. вместе лиц., вязать 
лиц. до маркера, вывязать 1 новую лиц. 
с наклоном вправо, перенести маркер, 
1 лиц., перенести маркер, вывязать 1 
новую лиц. с наклоном влево, вязать 
лиц., пока до конца р. не останется 3 п., 
убавить 1 п. с наклоном влево, 1 лиц.
4-й р.: изн. п.
Повторять 1-й – 4-й р., пока на спице 
не будет 69 п. Далее вязать узором в 
полоску след. образом:
1-й р.: 1 лиц., 2 п. вместе лиц., убавить 
1 п. с наклоном влево, вязать лиц. до 
3 п. перед маркером, 2 п. вместе лиц., 
1 лиц. Отложить оставшиеся п. – на 
спице 31 п. = убавлено 3 п. 

2-й р.: изн. п.
3-й р.: 1 лиц., 2 п. вместе лиц., вязать 
лиц. до последних 3 п., 2 п. вместе 
лиц., 1 лиц. = убавлено 2 п.
4-й р.: изн. п.
Повторять 1-й – 4-й р., пока на спице 
не останется 5 п. 
Следующий (лиц.) р.: убавление с на-
клоном влево, 1 лиц., 2 п. вместе лиц.
Следующий р.: изн. п.
Следующий р.: 3 п. вместе лиц.
Следующий р.: изн. п.
Оборвать и закрепить нить.
Перенести отложенные 35 п. на рабо-
чую спицу и вязать узором в полоску 
след. образом:
1-й (лиц.) р.: 1 лиц., убавить 1 п. с на-
клоном влево, вязать лиц. до последних 
5 п., 2 п. вместе лиц., убавить 1 п. с 
наклоном влево, 1 лиц. = убавлено 3 п.
2-й р.: изн. п.
3-й р.: 1 лиц., убавить 1 п. с наклоном 
влево, вязать лиц. до последних 3 п., 
убавить 1 п. с наклоном влево, 1 лиц. 
= убавлено 2 п.
4-й р.: изн. п.
Повторять 1-й – 4-й р., пока на спице 
не останется 5 п. 
Следующий (лиц.) р.: убавление с на-
клоном влево, 1 лиц., 2 п. вместе лиц.
Следующий р.: изн. п.
Следующий р.: 3 п. вместе лиц.
Следующий р.: изн. п.
Оборвать и закрепить нить, протянув 
кончик в петлю.
Левая часть воротника: нитью А на-
брать 1 п. Вязать 2-м узором в полоску:
Установочный р.: из 1 п. вывязать 3 
изн. = 3 п.
1-й (лиц.) р.: нитью А провязать [1 
лиц., прибавить 1 п.] 2 раза, 1 лиц. = 
5 п.
2-й р.: изн. п.
3-й р.: 1 лиц., вывязать 1 новую лиц. с 
наклоном вправо, вязать до последней 
п., прибавить 1 п. с наклоном влево, 1 
лиц. = 7 п.
4-й р.: изн. п.
5-й р.: нитью В провязать 1 лиц., вы-
вязать 1 новую лиц. с наклоном вправо, 
вязать лиц. до последней п., вывязать 
1 новую лиц. с наклоном влево, 1 лиц. 
= 9 п.
6-й р.: лиц. п.
7-й р.: 1 изн., вывязать 1 новую изн. п., 
вязать изн. до последней п., вывязать 1 
новую изн. п., 1 изн. = 11 п.
8-й р.: лиц. п.
Повторять 1-й – 8-й р., пока на спице 
не будет 21 п., закончить 2-м р. 2-го 
узора в полоску. 
Продолжить вязать 2-м узором в по-
лоску след. образом:
1-й (лиц.) р.: 1 лиц., вывязать 1 новую 
лиц., вязать лиц. до последних 3 п., 2 
п. вместе лиц., 1 лиц.
2-й р.: изн. п.
3-й р.: 1 лиц., вывязать 1 новую лиц., 
вязать лиц. до последних 3 п., 2 п. вме-
сте лиц., 1 лиц.

4-й р.: лиц. п.
5-й р.: 1 изн., вывязать 1 новую изн. 
п., вязать изн. до последних 3 п., 2 п. 
вместе изн., 1 изн.
6-й р.: лиц. п.
7-й и 8-й р.: вязать, как 1-й и 2-й р.
Повторить 1-й – 8-й р. всего 14 (16, 
18) раз (длина воротника должна быть 
равна длине края полочки до середины 
горловины спинки, рисунок полос во-
ротника и полочки должен совпадать). 
Далее вязать 2-м узором в полоску 
след. образом:
1-й (лиц.) р.: 1 лиц., убавить 1 п. с на-
клоном влево, вязать лиц. до последних 
3 п., 2 п. вместе лиц., 1 лиц. = 19 п.
2-й р.: изн. п.
Продолжить убавления 1 п. с обеих сто-
рон в каждом лиц. р., пока на спицах не 
останется 5 п. 
Следующий р.: 1 лиц., двойная про-
тяжка, 1 лиц.
Следующий р.: изн. п.
Следующий р.: 3 п. вместе лиц.
Следующий р.: изн. п.
Оборвать и закрепить нить.
Правая часть воротника: вязать, как 
левую, пока на спице не будет 21 п., 
закончить 2-м р. 2-го узора в полоску. 
Далее вязать узором в полоску след. 
образом:
1-й (лиц.) р.: 1 лиц., 2 п. вместе лиц., 
вязать лиц. до последней п., вывязать 
1 новую лиц. с наклоном вправо, 1 лиц.
2-й р.: изн. п.
3-й р.: 1 лиц., 2 п. вместе лиц., вязать 
лиц. до последней п., вывязать 1 новую 
лиц. с наклоном вправо, 1 лиц.
4-й р.: лиц. п.
5-й р.: 1 изн., 2 п. вместе изн., вязать 
изн. до последней п., вывязать 1 новую 
изн. п., 1 изн.
6-й р.: лиц. п.
7-й и 8-й р.: вязать, как 1-й и 2-й р.
Закончить, как левую сторону.
СБОРКА: выполнить плечевые швы. 
Сшить части воротника и пришить во-
ротник к полочкам и вырезу горлови-
ны спинки, совмещая рисунок полос. 
Вшить рукава, совмещая рисунок полос. 
Выполнить боковые швы и швы рукавов, 
совмещая рисунок полос. 

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 23 ИРЭН 35



УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 
= нить 395 (A)

= нить 475 (B)

ПОНЧО С МОЗАИЧНЫМ УЗОРОМ

Размеры: S/M/L (1X/2X) 
Размеры готового изделия
Ширина 81 (93,5) см
Длина 40,5 (49,5) см
Вам потребуется: 5 (7) мотков цвета 
395 (A), 4 (6) мотка цвета 475 (B) пря-
жи Noro/KFI Silk Garden (45% мохера, 

45% шёлка, 10% шерсти, 100 м/50 
г), круговые спицы № 4,5, маркеры, 
крючок и нить бросовой пряжи для 
временного набора петель.

РЕ
КЛ

АМ
А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Лицевая гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. 
р. – изн. п.; в круговых рядах вязать 
только лиц. п.
Мозаичный узор: число петель кратно 
10 + 3.
1-й (лиц.) р.: нитью А вязать 1 лиц., 
*[3 лиц., снять 1 п.] 2 раза, 2 лиц.; 
повторять от *, 2 лиц. 
2-й и все изн. р.: вязать изн. п., сни-
мать снятые п. 
3-й р.: нитью В вязать 1 лиц., *2 лиц., 
снять 1 п., 5 лиц., снять 1 п., 1 лиц.; 
повторять от *, 2 лиц.
5-й р.: нитью А вязать 1 лиц., *снять 

2 п., 7 лиц., снять 1 п.; повторять от *, 
снять 1 п., 1 лиц. 
7-й р.: нитью В вязать 1 лиц., *2 лиц., 
снять 1 п., 5 лиц., снять 1 п., 1 лиц.; 
повторять от *, 2 лиц. 
9-й р.: нитью А вязать 1 лиц., *[3 лиц., 
снять 1 п.] 2 раза, 2 лиц.; повторять 
от *, 2 лиц. 
11-й р.: нитью В вязать 1 лиц., *4 лиц., 
снять 3 п., 3 лиц.; повторять от *, 2 
лиц. 
12-й р.: вязать, как 2-й р. 
Повторять 1-й – 12-й р. 
При вязании по схеме учтите, что 
каждый р. схемы – это 2 р. вязания. 
Вязать лиц. гладью рабочей нитью, 
цвет которой указан на схеме справа. 
Снимать п. второго цвета так, чтобы с 
лиц. стороны нить была за работой, а с 
изн. стороны – перед работой.
Плотность вязания: 17 п. и 28 р. = 
10 х 10 см, мозаичный узор спицами 
№ 4,5.

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ: для горловины 
спинки временным набором набрать 
39 п. Связать 1 р. лиц. п. нитью бросо-
вой пряжи. Связать 1 р. лиц. п. нитью 
A. Оборвать нить А и отложить работу.
Для переда нитью A набрать 133 (153) 
п. Начиная со 2-го р., вязать мозаич-

ным узором, пока не будет связан 12-й 
р., затем повторить 1-й – 12-й р. ещё 
8 (10) раз.
Для выреза горловины связать по ри-
сунку на 47 (57) п., отложить 39 п. для 
горловины переда. Включить в работу 
39 п. горловины спинки и провязать эти 
п. лиц., затем вязать до конца р. = 
133 (153) п.
Далее вязать мозаичным узором, пока 
от начала выреза горловины не будет 
связано 9 (11) раппортов узора. Нитью 
А связать 1 р. лиц. п. и закрыть п.
Выплести нить бросовой пряжи из на-
борного края горловины спинки и пере-
нести открытые п. на круговые спицы 
вместе с отложенными п. переда = 
78 п. Соединить п. в круг и отметить 
маркером начало круг. р. Нитью А про-
вязать лиц. гладью 12,5 см. Закрыть п.
С лиц. стороны на круговые спицы ни-
тью A поднять и провязать лиц. 125 
(144) п. по наборному краю. Связать 
1 р. лиц. п. и закрыть п. Таким же 
образом обвязать край закрытых п. и 
боковые стороны пончо. 

Модель 19

Размеры на выкройках указаны в дюймах. 1 дюйм = 2,54 см

МОЗАИЧНЫЙ УЗОР

1 2

Крестообразный наборный край

Отмотайте от клубка конец нити в два раза длиннее, чем требуется для набора 
начального ряда. Сложите этот конец вдвое и накиньте на указательный палец 
левой руки идущим от клубка концом. На большом пальце образуйте из двойной 
нити петлю (рис. 1). Для выполнения первой и всех нечётных петель введите 
спицы в петлю на большом пальце, захватите нить, идущую от указательного 
пальца, выведите её из петли, скиньте петлю с большого пальца и затяните пет-
лю на спице двойной нитью. Следующие петли набирайте одной нитью, а их ниж-
ний край образуйте из двойной нити. Для второй и всех чётных петель накиньте 
нить на большой палец, проведите спицы под внешней частью этой нити, захва-
тите нить, идущую от указательного пальца, и выведите её из петли (рис. 2). 
Скиньте петлю с большого пальца и затяните петлю на спице двойной нитью. 
После набора первый ряд вяжут изнаночными петлями. 
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АСИММЕТРИЧНЫЙ ПУЛОВЕР

Размеры: S/M (L/XL, 1X/2X) 
Размеры готового изделия
Обхват груди 128 (131, 133) см
Длина 51 (52, 53,5) см
Ширина рукава 35,5 (40,5; 45,5) см
Вам потребуется: по 4 (5, 5) мотков 
цветов № 2 (A) и № 6 (B) пряжи Noro 
Cyochin (86% шерсти, 7% мохера, 
7% шёлка, 181 м/100 г), спицы № 8, 
круговые спицы № 6, вспомогательная 
спица, маркеры.

РЕ
КЛ

АМ
А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Платочная вязка: лиц. и изн. р. – лиц. 
п.; в круговых рядах вязать поперемен-
но по 1 круг. р. лиц. и изн. п.
Узор 1 состоит из 3 разноцветных сег-
ментов пряжи B (1 сегмент – коса из 
6 п.). Связать 4 раппорта = 40 р. по 
схеме из 18 п. 
Узор 2: нитью А контрастной связать 2 
х 8 р. раппорта схемы из 28 п., затем 
1 раз 9-й – 12-й р. = 20 р.
Узор 3: нитью А контрастной связать 
8 р. раппорта схемы из 16 п., затем 
вязать по схеме из 24 п. Всего связать 
20 р. В 21-м р. схемы убавить п. = 19 
п., затем связать 22-й р. 
Узор 4: ширина 20 п., вязать нитью А 
контрастной. 
1-й (лиц.) и 2-й р.: лиц. п.
3-й р.: *провязать п., обернув нить вокруг 
спицы 2 раза; повторить от * ещё 19 раз. 
4-й р.: 4 х [снять 5 п. как изн., сбрасы-
вая накиды, вернуть п. на левую спицу 

и провязать их как 1 лиц., накид, 1 лиц., 
накид, 1 лиц.].
5-й и 6-й р.: лиц. п.
7-й – 12-й р.: повторить 1-й – 6-й р.
13-й и 14-й р.: лиц. п.
Узор 5 ширина 20 п., вязать нитью А 
контрастной.
1-й (лиц.) р.: лиц. п.
2-й р.: 1 лиц., *провязать 1 лиц., обер-
нув нить вокруг спицы 2 раза; повторить 
от * ещё 17 раз, 1 лиц.
3-й р.: 1 лиц., *снять 3 п. на вспом. 
спицу, сбрасывая накиды, нить за ра-
ботой, провязать 3 лиц., сбрасывая 
накиды, провязать лиц. 3 длинных п. 
со вспом. спицы; повторить от * ещё 
2 раза, 1 лиц.
4-й и 5-й р.: лиц. п.
6-й р.: (изн.) 4 лиц., *провязать 1 
лиц., обернув нить вокруг спицы 2 раза; 
повторить от * ещё 11 раз, 4 лиц.
7-й р.: 4 лиц., *снять 3 п. на вспом. 
спицу, сбрасывая накиды, нить перед 
работой, провязать 3 лиц., сбрасывая 
накиды, провязать лиц. 3 длинных п. 
со вспом. спицы; повторить от * ещё 
раз, 4 лиц.
8-й р.: лиц. п.
Плотность вязания: 14 п. и 22 р. = 
10 х 10 см, изн. гладь спицами № 8.

ЛЕВАЯ ЧАСТЬ ПЕРЕДА: спицы № 8 ни-
тью A набрать 36 (37, 38) п. Связать 6 
р. платочной вязкой и 12 р. изн. гла-
дью. Далее вязать следующим образом: 
9 (10, 11) изн. гладью нитью А, 18 п. 
схемы узора 1, 9 изн. гладью нитью А. 
Через 40 р. вязать на всех петлях изн. 
гладью. На высоте 43 (44,5; 45,5) см 
для выреза горловины закрыть с левой 
стороны 3 п., затем убавить в каждом 
2-м р. 3 х 1 п. = 30 (31, 32) п.
На высоте 51 (52, 53) см закрыть пет-
ли плеча.
ПРАВАЯ ЧАСТЬ ПЕРЕДА: спицы № 8 
нитью B набрать 56 (57, 58) п. Свя-
зать 6 р. платочной вязкой и 16 р. изн. 
гладью. 
Вставить узор 2:
1-й (лиц.) р.: нитью B провязать 13 
изн., нитью A 4 х [2 лиц., прибавить 
1 п., 3 лиц., прибавить 1 п.] = 28 п., 
нитью B провязать 23 (24, 25) изн.
2-й р.: нитью B вязать лиц. до начала 
узора, нитью A провязать 28 п. 2-го р. 
схемы, нитью В вязать лиц. до конца р. 
Связать 8 р. схемы, повторить 1-й – 4-й 
ещё 1 раз.
Вставить узор 3: 
Следующий (лиц.) р.: нитью B провя-
зать 13 изн., провязать 28 п. узора 2, 
как указано выше, контрастной нитью 
A 5 х [2 лиц., прибавить 1 п.], 1 лиц. 
= 16 п., нитью B провязать 12 (13, 
14) изн.
Следующий р.: (изн.) нитью B про-
вязать 12 (13, 14) лиц., нитью A про-
вязать 16 п. 2-го р. узора 3 по схеме, 
провязать 28 п. узора 2 по схеме, ни-
тью B вязать лиц. до конца р.

Связать по схемам ещё 6 р., в послед-
нем (изн.) р. узора 2 провязать 4 х [2 
вместе изн., 1 изн., 2 вместе изн., 2 
изн.] = 20 п.
Вставить узор 4:
Следующий (лиц.) р.: нитью B провя-
зать 5 изн., контрастной нитью A про-
вязать 20 п. узора 4, провязать 24 п. 
9-го р. узора 3, нитью B вязать изн. до 
конца р.
Вязать по рисунку, пока не будет связан 
22-й р. узора 3 (= 19 п.) и 14-й р. 
узора 4.
Вставить узор 5:
Следующий (лиц.) р.: нитью B провя-
зать 18 изн., контрастной нитью A про-
вязать 20 п. узора 5, нитью B провязать 
18 (19, 20) изн.
Вязать по рисунку, пока не будет свя-
зан 8-й р. узора 5. Затем вязать изн. 
гладью нитью B на всех 56 (57, 58) п. 
На высоте 43 (44,5; 45,5) см для вы-
реза горловины закрыть с правой сто-
роны 1 х 4 п. и в каждом 2-м р. 1 х 12 
п., 1 х 4 п., 1 х 3 п., убавить в каждом 
2-м р. 3 х 1 п. = 30 (31, 32) п.
На высоте 51 (52, 53) см закрыть пет-
ли плеча.
ЛЕВАЯ ЧАСТЬ СПИНКИ: вязать, как 
левую часть переда, но без узоров и 
выреза горловины. 
ПРАВАЯ ЧАСТЬ СПИНКИ: вязать, как 
правую часть переда, но без узоров и 
выреза горловины. 

РУКАВА (левый – нитью A, правый – 
нитью B): на спицы № 8 набрать 37 
(42, 47) п. Связать 8 р. платочной 
вязкой и вязать изн. гладью. Для ско-
сов рукава прибавить с обеих сторон в 
каждом 10-м (10-м, 8-м) р. 6 (7, 8) х 
1 п. = 49 (56, 63) п. 
На высоте 35,5 см для оката рукава 
закрыть с обеих сторон 3 х (8, 9) п. 
Закрыть оставшиеся 7 (8, 9) п.
СБОРКА: выполнить плечевые швы. 
Прикрепить маркеры с боковых сто-
рон переда и спинки на расстоянии 18 
(20,5; 23) см от плечевых швов. Вшить 
рукава между маркерами. Выполнить 
боковые швы и швы рукавов.
На круговые спицы нитью A по краю 
горловины набрать 66 п. 
1-й – 8-й круг. р.: лиц. п.
9-й круг. р.: *6 х [провязать след. п. 
на спице и соответствующую п. на 8 р. 
ниже вместе лиц.], 6 лиц.; повторять 
от *.
10-й – 17-й круг. р.: лиц. п.
18-й круг. р.: *6 лиц., 6 х [провязать 
след. п. на спице и соответствующую 
п. на 8 р. ниже вместе лиц.]; повторять 
от *.
Повторить 1-й – 17-й круг. р. ещё 1 
раз. Закрыть петли. Подогнуть послед-
ние 4 р. на изн. сторону и пришить. 

Модель 20

Размеры на выкройках указаны в дюймах. 1 дюйм = 2,54 см

Левая деталь 
спинки/переда

Правая деталь 
спинки/переда

Рукав

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 23 ИРЭН 37



Узор 2

Узор 1 Узор 3

Условные обозначения
= 1 п. лиц. глади

= 1 протяжка 

= 4 лиц. перекрестить 
направо: 2 п. снять на вспом. спицу 
за работой, 2 лиц., затем провязать 
2 лиц. со вспом. спицы

= 4 лиц. перекрестить налево: 
2 п. снять на вспом. спицу перед 
работой, 2 лиц., затем провязать 
2 лиц. со вспом. спицы

= 6 лиц. перекрестить 
направо: снять 3 п. на вспом. спицу 
за работой, 3 лиц., затем провязать 
3 лиц. со вспом. спицы

= 8 лиц. 
перекрестить направо: снять 4 п. на 
вспом. спицу за работой, 4 лиц., затем 
провязать 4 лиц. со вспом. спицы

= 8 лиц. 
перекрестить налево: снять 4 п. на 
вспом. спицу перед работой, 4 лиц., 
затем провязать 4 лиц. со вспом. 
спицы

Наши советы

 Чтобы при вязании чётко отсле-
живать ряды, мы советуем через 
каждые 10 р. отмечать крайние 
петли. Это существенно облегчит 
вам дальнейший подсчёт.

 Для трикотажных пальто и юбок 
необходимо сшить подкладку, 
тогда изделие дольше сохранит 
форму. Сначала отпарьте готовые 
детали, затем выкроите подкладку, 
используя ту же выкройку, что и 

для деталей. Сшейте детали под-
кладки, пришейте её к изделию – 
так она не сместится и не будет 
стягиваться. По линии низа под-
кладку не пришивают.

 Если в инструкции есть указания 
для нескольких размеров, выдели-
те маркером цифры, относящиеся 
к вашему размеру. Это поможет 
избежать ошибок и сэкономит  
время.

Наши советы

Если при сборке изделия вам не 
хочется вязать спицами планки, то 
отличное альтернативное решение 
для этого  – обвязать их «рачьим 
шагом». Благодаря этому визуальная 
лёгкость сохранится, особенно в 
летних пуловерах и топах. «Рачий 
шаг» – это простые ст. б/н, которые 
вяжутся слева направо. В результате 
получается стабильный, чистый 
край, который хорошо держит 

изделие и к тому же выглядит очень 
декоративно. Ступенчатые убавления 
для выреза горловины и пройм 
оптимально выравниваются одним 
рядом «рачьего шага».
С некоторыми видами пряжи 
один круговой ряд «рачьего шага» 
выглядит тонковато. Поэтому 
обвяжите сначала край одним рядом 
столбиков без накида и потом рядом 
«рачьего шага».

Обвязанные крючком края
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ПЛЕД С УЗОРОМ ИЗ ЛИСТЬЕВ

Размеры: 132 x 160 см
Центральная часть: 70 x 96 см
Вам потребуется: 15 мотков цвета 
267 (А), 8 мотков цвета 84 (В) пряжи 
Noro/KFI Silk Garden (45% мохера, 
45% шёлка, 10% шерсти, 100 м/ 
50 г), спицы № 5. 

РЕ
КЛ

АМ
А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Лицевая гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. 
р. – изн. п.
Лист: набрать 7 п.
1-й, 3-й, 5-й, 7-й, 9-й и 11-й (изн.) 
р.: изн. п.
2-й р.: (лиц.) снять 1 п., [накид, 1 
лиц.] 6 раз = 13 п.
4-й р.: снять 1 п., [накид, 1 лиц.] 12 
раз = 25 п.
6-й р.: снять 1 п., [3 лиц., накид, 1 
лиц., накид] 5 раз, 4 лиц. = 35 п.
8-й р.: снять 1 п., 4 лиц., [накид, 1 
лиц., накид, 5 лиц.] 5 раз = 45 п.
10-й р.: снять 1 п., 5 лиц., [накид, 1 
лиц., накид, 2 лиц., 3 п. вместе лиц., 
2 лиц.] 4 раза, накид, 1 лиц., накид, 
6 лиц. = 47 п.
12-й р.: 2 п. вместе лиц., 5 лиц., на-
кид, 1 лиц., накид, 7 лиц., [накид, 1 
лиц., накид, 2 лиц., 3 п. вместе лиц., 
2 лиц.] 2 раза, накид, 1 лиц., накид, 
7 лиц., накид, 1 лиц., накид, 5 лиц., 2 
п. вместе лиц. = 51 п.
13-й р.: 2 п. вместе изн., вязать изн. 
до последних 2 п., 2 п. вместе изн. 
= 49 п.

14-й р.: 2 п. вместе лиц., 4 лиц., на-
кид, 1 лиц., накид, 9 лиц., [накид, 1 
лиц., накид, 7 лиц.] 2 раза, накид, 1 
лиц., накид, 9 лиц., накид, 1 лиц., на-
кид, 4 лиц., 2 п. вместе лиц. = 57 п.
Часть 1: кончик листа
1-й р.: (изн.) 2 п. вместе изн., 11 
изн., повернуть работу = 12 п.
Далее вязать только на этих 12 п. 
(оставшиеся п. отложить) след. об-
разом: 
2-й (лиц.) р.: закрыть 2 п., вязать 
лиц., пока после закрытия петель не 
будет 4 п., накид, 1 лиц., накид, 3 
лиц., 2 п. вместе лиц.—11 п.
3-й, 5-й, 7-й, 9-й р.: 2 п. вместе изн., 
вязать изн. до последних 2 п., 2 п. 
вместе изн.
4-й р.: 2 п. вместе лиц., 2 лиц., накид, 
1 лиц., накид, 2 лиц., 2 п. вместе лиц.
6-й р.: 2 п. вместе лиц., 1 лиц., накид, 
1 лиц., накид, 1 лиц., 2 п. вместе лиц.
8-й р.: 2 п. вместе лиц., накид, 1 лиц., 
накид, 2 п. вместе лиц.
10-й р.: 3 п. вместе лиц., закрыть по-
следнюю п. и оборвать нить.
Часть 2: кончик листа с другой сто-
роны
Присоединить нить к отложенным п. 
1-й р.: (изн.) вязать изн. до послед-
них 13 п., 2 п. вместе изн., 9 изн., 2 
п. вместе изн.
2-й р.: (лиц.) 2 п. вместе лиц., 3 
лиц., накид, 1 лиц., накид, 3 лиц., 2 
п. вместе лиц., повернуть работу. Да-
лее только на этих 11 п. (оставшиеся 
п. отложить) связать 3-й – 10-й р. 
части 1.
Вязание между частями листа
Присоединить нить к отложенным 
петлям.
1-й (лиц.) р.: 5 лиц., [накид, 1 лиц., 
накид, 9 лиц.] 2 раза, накид, 1 лиц., 
накид, 5 лиц. = 37 п.
2-й и 4-й (изн.) р.: изн. п.
3-й р.: снять 1 п., 5 лиц., [накид, 1 
лиц., накид, 11 лиц.] 2 раза, накид, 1 
лиц., накид, 6 лиц. = 43 п.
5-й р.: снять 1 п., 6 лиц., [накид, 1 
лиц., накид, 13 лиц.] 2 раза, накид, 1 
лиц., накид, 7 лиц. = 49 п.
Часть 3: кончик в середине листа 
1-й р.: (изн.) закрыть 3 п., вязать 
изн., пока на правой спице не будет 
13 п., повернуть работу.
2-й р.: (лиц.) закрыть 3 п., вязать 
лиц., пока на правой спице не будет 
4 п., накид, 1 лиц., накид, 3 лиц., 2 п. 
вместе лиц. = 11 п.
Связать 3-й – 10-й р. части 1.
Часть 4: кончик листа
Присоединить нить к отложенным п.
1-й р.: (изн.) вязать изн. до послед-
них 16 п. и отложить только что про-
вязанные п., закрыть 2 п., вязать изн. 
до конца р.
2-й р.: (лиц.) закрыть 4 п., вязать 
лиц., пока не будет связано 4 п. от 
закрытых п., накид, 1 лиц., накид, 3 

лиц., 2 п. вместе лиц., повернуть ра-
боту = 11 п.
Связать 3-й – 10-й р. части 1.
Часть 5: кончик листа
Присоединить нить к отложенным п.
1-й (лиц.) р.: 8 лиц., накид, 1 лиц., 
накид, 8 лиц. = 19 п.
2-й и 4-й (изн.) р.: изн. п.
3-й р.: снять 1 п., 8 лиц., накид, 1 
лиц., накид, 9 лиц.
5-й р.: снять 1 п., 9 лиц., накид, 1 
лиц., накид, 10 лиц..
6-й р.: закрыть 6 п., вязать изн. до 
конца р.
7-й р.: закрыть 7 п., пока не будет 
связано 4 п. от закрытых п., накид, 1 
лиц., накид, 3 лиц., 2 п. вместе лиц. 
= 11 п.
Связать 3-й – 10-й р. части 1.
Плотность вязания: 14 п. и 16 р. = 
10 х 10 см, лиц. гладь спицами № 5. 
1 лист = 14 см x 25,5 см.

ПЛЕД: нитью А набрать 100 п. цен-
тральной части пледа. Связать лиц. 
гладью 96 см. Закрыть все п.
ЛИСТЬЯ: связать 24 листа нитью А 
и 18 листьев нитью В. Спрятать все 
концы нитей центральной части пле-
да и листьев. Листья не расправлять, 
их кончики должны немного закручи-
ваться, чтобы выглядеть более есте-
ственно. 
СБОРКА: положить центральную 
часть пледа на ровную поверхность. 
Расположить 18 листьев В, как по-
казано на фото, след. образом: 1 
лист в каждом из 4 углов, 3 листа по 
верхнему и нижнему краям, 4 листа с 
обеих сторон пледа. Пришить листья 
к краям центральной части пледа. 
Расположить листья А вокруг каймы 
из листьев В след. образом: 1 лист в 
каждом из 4 углов, 4 листа по верх-
нему и нижнему краям, 6 листьев с 
обеих сторон пледа.
Пришить листья В под листьями А. 

Модель 21
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БОЛЕРО С ВОЛАНАМИ

Размеры: S (M, L)
Размеры готового изделия
Обхват груди 91,5 (101,5; 112) см
Длина 51 (54,5; 58,5) см
Ширина рукава 27,5 (30,5; 33) см
Вам потребуется: 5 (5, 6) мотков цве-
та № 7 (A) пряжи Noro/KFI Silk Garden 
Solo (45% мохера, 45% шёлка, 10% 
шерсти, 100 м/50 г), 5 (5, 6) мотков 
цвета № 400 (B) пряжи Noro/KFI Silk 
Garden (45% мохера, 45% шёлка, 
10% шерсти, 100 м/50 г), спицы № 
4,5, маркеры.
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Лицевая гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. 
р. – изн. п.
Изнаночная гладь: лиц. р. – изн. п., 
изн. р. – лиц. п.
Укороченные ряды с лиц (изн.) сто-
роны (обернуть п. нитью и повернуть 
работу): снять 1 п. как изн., нить за ра-
ботой (перед работой). Перевести нить 
между спицами на переднюю (заднюю) 
сторону работы. Вернуть ту же самую 
п. на левую спицу. Повернуть работу. 
Одна п. обернута нитью. При вязании 
обернутой п. ввести правую спицу под 
нить, которой обернута п., и провязать 

её вместе с соответствующей п.
Плотность вязания: 18 п. и 24 р. = 
10 х 10 см, лиц. гладь спицами № 4,5.

ВОЛАН: (для правой полочки, горло-
вины спинки и левой полочки для всех 
размеров вязать одинаково). Нитью А 
набрать 18 п. и связать участок A след. 
образом:
1-й, 3-й, 5-й, 7-й, 9-й и 11-й (лиц.) 
р.: снять 1 п., вязать лиц. до последней 
п., 1 изн.
2-й, 4-й, 6-й, 8-й, 10-й и 12-й (изн.) 
р.: снять 1 п., вязать изн. п. до конца р.
Перейти на нить В и вязать участок B 
след. образом:
13-й р.: снять 1 п., вязать лиц. до по-
следней п., 1 изн.
14-й р.: снять 1 п., вязать лиц. до по-
следней п., 1 изн.
Далее вязать укороченными р.
15-й р.: снять 1 п., 11 изн., обернуть 
п. нитью и повернуть работу.
16-й р.: 11 лиц., 1 изн.
17-й р.: снять 1 п., 6 изн., обернуть п. 
нитью и повернуть работу.
18-й р.: 6 лиц., 1 изн.
19-й – 30-й р.: Повторить 13-й – 18-й 
р. ещё 2 раза. В каждом 13-м р. про-

вязывать обернутую п. и нить, которой 
она обернута, вместе лиц.
31-й (лиц.) р.: снять 1 п., вязать изн. 
до конца р.
32-й р.: снять 1 п., вязать лиц. до по-
следней п., 1 изн. Перейти на нить А.
Повторить 1-й – 32-й р. всего 25 раз, 
затем 1-й – 12-й р. ещё 1 раз.
Закрыть п. с лиц. стороны как лиц.
Оборвать нить B, нить А не обрывать.
ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА: присоединенной 
нитью А набрать и провязать лиц. 8 
(9, 10) п. по краю первого участка A, 
7 (8, 9) п. по краю каждого из след. 
10 участков А, пропуская все участки 
B = всего 78 (89, 100) п. Связать 1 
изн. р. лиц. п. 
Следующий (лиц.) р.: 1 лиц., [9 (11, 
13) изн., прикрепить маркер] 4 раза, 
вязать изн. до конца р.
Следующий р.: (изн.) лиц. п.
Нитью В связать 1 р. лиц. п. и 1 р. 
изн. п.
Следующий р.:: нитью A вязать лиц. 
до последних 3 п., убавить 1 п. с на-
клоном влево (плечевой скос), 1 лиц.
Связать 1 р. изн. п.
Закругленный (лиц.) р.: с убавле-
ниями: нитью В провязать 1 лиц., 

[убавить 1 п. с наклоном влево, вя-
зать лиц. до 2 п. перед маркером, 2 
п. вместе лиц., перенести маркер] 4 
раза, вязать лиц. до конца р. = убав-
лено 8 п.
Далее вязать полосами лиц. глади (2 
р. нитью A, 2 р. нитью B), убавляя п. в 
каждом 6-м (4-м, 4-м) р. 2 (3, 4) раза, 
одновременно убавить 1 п. со стороны 
плеча в каждом 4-м (6-м, 6-м) р. ещё 
2 (3, 4) раза.
Связать лиц. п. 2 (4, 4) р. после по-
следнего убавления = 51 (53, 55) п.
Для проймы в следующем (изн.) р. за-
крыть 20 (22, 24) п. как изн., вязать 
изн. до конца р.
Связать 1 р. лиц. п.
Следующий р.: закрыть 4 п., как изн., 
вязать изн. до конца р.
Следующий р.: 1 лиц., [убавить 1 п. с 
наклоном влево, 1 лиц.] 4 раза, убрать 
все маркеры, вязать лиц. до конца р.
Следующий (изн.) р.: закрыть 2 п., 
как изн., вязать изн. до конца р.
Следующий р.: 1 лиц., [убавить 1 п. 
с наклоном влево] 4 раза, вязать лиц. 
до последних 3 п., 2 п. вместе лиц.,  
1 лиц.—16 п.
Следующий р.: изн. п.

Модель 22

Размеры на выкройках указаны в дюймах. 1 дюйм = 2,54 см
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Следующий р.: вязать лиц. до послед-
них 3 п., 2 п. вместе лиц., 1 лиц.
Следующий р.: изн. п.
Повторить последние 2 р. ещё 2 раза.
Следующий р.: 1 лиц., [убавить 1 п. 
с наклоном влево] 4 раза, 1 лиц., 2 п. 
вместе лиц., 1 лиц.
Следующий р.: 8 изн.
Следующий р.: 1 лиц., [убавить 1 п. 
с наклоном влево] 2 раза, 2 п. вместе 
лиц., 1 лиц.
Следующий р.: 5 изн.
Следующий р.: 1 лиц., 3 п. вместе 
лиц., 1 лиц.
Следующий р.: 3 п. вместе изн., обо-
рвать нить.
ПРАВАЯ ПОЛОЧКА: пропустить 5 
участков B оборки. Нитью A набрать 
и провязать лиц. 7 (8, 9) п. по краю 
каждого из 10 след. участков A и 8 
(9, 10) п. по краю последнего участ-
ка A = всего 78 (89, 100) п. Связать  
1 изн. р. лиц. п.
Следующий (лиц.) р.: 41 (44, 47) 
изн., [прикрепить маркер, 9 (11, 13)] 
изн. 4 раза, 1 лиц.
Связать 1 р. лиц. п.

Нитью В связать 1 р. лиц. п., связать 
1 р. изн. п.
Следующий р.: нитью А провязать  
1 лиц., 2 п. вместе лиц. (плечевой 
скос), вязать лиц. до конца р. Связать 
1 р. изн. п. и закончить деталь симме-
трично левой полочке.
СПИНКА: нитью А набрать 82 (90, 100) 
п. Связать 1 изн. р. лиц. п. Связать 2 р. 
изн. гладью.
Далее вязать полосами лиц. глади (2 
р. нитью B, 2 р. нитью A). В 1-м р. при-
крепить маркеры после первых 10 п. и 
перед последними 10 п.
Убавить 1 п. перед первым маркером 
и после второго маркера в каждом 4-м 
р. 6 раз = 70 (78, 88) п. Связать 5 
р. прямо.
В след. лиц. р. прибавить 1 п. перед 
1-м маркером и после 2-го маркера, 
повторить прибавления в каждом 6-м 
р. ещё 5 раз = 82 (90, 100) п. Вязать 
прямо. 
На высоте работы 28 (30,5, 33) см для 
пройм закрыть с обеих сторон 1 х 4 (5, 
6) п., 1 х 2 (3, 5) п., убавить в каждом 
2-м р. 7 х 1 п. = 56 (60, 64) п. 

На высоте пройм 20,5 (21,5; 23) см 
для плечевых скосов закрыть с обеих 
сторон 1 (1, 2) х 5 (5, 6) п., 2 (2, 1) 
х 5 (6, 7) п. Одновременно с началом 
плечевых скосов для выреза горловины 
закрыть средние 22 п., и по краям вы-
реза в каждом 2-м р. 2 х 1 п. 
МАНЖЕТЫ (все размеры): нитью А на-
брать 18 п. и связать 6 р. лиц. гладью, 
снимая 1-ю п. каждого р. Перейти на 
нить В и вязать участок B след. образом:
1-й (лиц.) р.: снять 1 п., вязать лиц. до 
последней п., 1 изн.
2-й р.: снять 1 п., вязать лиц. до по-
следней п., 1 изн.
3-й р.: снять 1 п., 11 изн., обернуть п. 
нитью и повернуть работу.
4-й р.: 11 лиц., 1 изн.
5-й р.: снять 1 п., 6 изн., обернуть п. 
нитью и повернуть работу.
6-й р.: 6 лиц., 1 изн.
7-й р.: снять 1 п., провязать все п. изн., 
провязывая обернутые п. на спице вме-
сте с нитью, которой они обернуты.
8-й р.: провязать все п. лиц.
Повторить 1-й – 8-й р. ещё 1 раз. Пере-
йти на нить А и для участка A провязать 

8 р. лиц. гладью, снимая 1-ю п. каждого 
р. Перейти на нить В. Повторить участок 
B и участок A ещё 3 раза, затем снова 
связать участок B.
Нитью А связать 6 р. лиц. гладью. За-
крыть п. нитью A. Оборвать нить B, нить 
А не обрывать. 
РУКАВА: присоединенной нитью A по 
короткому краю манжет набрать и про-
вязать лиц. 40 (42, 44) п., пропуская 
все участки B, и вязать полосами лиц. 
глади, как полочки и спинку, прибавляя 
с обеих сторон в каждом 14-м (10-м, 
10-м) р. 4 (6, 7) х 1 п. = 48 (54, 
58) п.
Через 34 (35,5; 37) см от наборного 
р. для оката рукава закрыть с обеих 
сторон 1 х 4 п., 1 х 3 п., 1 х 2 п., затем 
убавить 1 п. в каждом 4-м р. 3 х 1 п., в 
каждом 2-м р. 5 (6, 7) х 1 п. Закрыть 
оставшиеся 14 (18, 20) п.
СБОРКА: выполнить плечевые швы. 
Втачать рукава. Выполнить боковые 
швы и швы рукавов. Вшить край оборки 
в горловину, пропуская все участки B. 

СВИТЕР, СВЯЗАННЫЙ 
УКОРОЧЕННЫМИ РЯДАМИ

Размеры: (S, M/L, XL/XXL).
Размеры готового изделия
Окружность груди 99 (119, 139,5) см
Длина 53,5 см
Ширина рукава 30,5 (34,5, 38) см
Вам потребуется: 4 (5, 5) мотка цвета 
459 пряжи Noro/KFI Silk Garden (45% 
мохера, 45% шёлка, 10% шерсти, 100 
м/50 г), круговые спицы № 5,5 и № 5, 
маркеры.

Модель 23

РЕ
КЛ

АМ
А

market.peopleknit.ru*

Магазины, где можно купить эту пряжу 

Резинка: попеременно 2 лиц., 2 изн.
Лицевая гладь: лиц. р. – лиц. п., изн. 
р. – изн. п.
Узор в рубчик: 1-й (лиц.) р.: лиц. п. 
2-й р.: изн. п. 3-й р.: лиц. п. 4-й р.: 
лиц. п.
Плотность вязания: 16 п. и 21 р. = 10 
х 10 см, лиц. гладь спицами № 5,5; 16 
п. и 25 р. = 10 х 10 см, узор в рубчик 
спицами № 5,5; 18 п. и 21 р. = 10 х 10 
см, резинка спицами № 5,5.

ЦЕНТРАЛЬНАЯ ЧАСТЬ СПИНКИ: на спи-
цы № 5,5 набрать 38 п.
Часть А:
1-й (лиц.) р.: лиц. п.
2-й р.: изн. п.
3-й р.: 5 лиц., повернуть работу.
4-й и все изн. р.: изн. п. до конца р.
5-й р.: 9 лиц., повернуть работу. 
7-й р.: 13 лиц., повернуть работу.
9-й р.: 1 лиц., прибавить 1 п., вязать 
лиц., пока на правой спице не будет 18 
п., и повернуть работу.

11-й р.: 22 лиц., повернуть работу. 
13-й р.: 26 лиц., повернуть работу.
15-й р.: 1 лиц., прибавить 1 п., вязать 
лиц., пока на правой спице не будет 31 
п., и повернуть работу. 
17-й р.: 35 лиц., повернуть работу. 
19-й р.: 40 лиц.
Часть B
1-й (изн.) р.: 40 изн. 
2-й р.: 40 лиц. 
3-й р.: 35 изн., повернуть работу.
4-й, 6-й, 10-й, 12-й и 16-й р.: вязать 
лиц. до конца р.
5-й р.: 31 изн., повернуть работу. 
7-й р.: 27 изн., повернуть работу.
8-й р.: вязать лиц. до последних 2 п., 2 
п. вместе лиц.
9-й р.: 22 изн., повернуть работу. 
11-й р.: 18 лиц., повернуть работу.
13-й р.: 14 лиц., повернуть работу.
14-й р.: вязать лиц. до последних 2 п., 
2 п. вместе лиц.
15-й р.: 9 изн., повернуть работу. 
17-й р.: 5 изн., повернуть работу.
18-й р.: вязать лиц. до конца р.
Часть C
1-й (изн.) р.: 38 изн. 
2-й р.: 38 лиц. 
3-й р.: 5 изн., повернуть работу.
4-й, 6-й, 8-й, 12-й и 14-й р.: вязать 
лиц. до конца р.
5-й р.: 9 изн., повернуть работу. 
7-й р.: 13 лиц., повернуть работу. 
9-й р.: 17 лиц., повернуть работу.
10-й р.: вязать лиц. до последней п., 
прибавить 1 п., 1 лиц.
11-й р.: 22 изн., повернуть работу. 

13-й р.: 26 изн., повернуть работу.
15-й р.: 30 изн., повернуть работу.
16-й р.: вязать лиц. до последней п., 
прибавить 1 п., 1 лиц.
17-й р.: 35 изн., повернуть работу. 
18-й р.: вязать лиц. до конца р.
19-й р.: 40 изн.
Часть D
1-й (лиц.) р.: 40 лиц.
2-й, 4-й, 8-й, 10-й, 14-й и 16-й р.: 
вязать изн. до конца р.
3-й р.: 35 лиц., повернуть работу. 
5-й р.: 31 лиц., повернуть работу.
6-й р.: вязать изн. до последних 2 п., 2 
п. вместе изн.
7-й р.: 26 лиц., повернуть работу. 
9-й р.: 22 лиц., повернуть работу.
11-й р.: 18 лиц., повернуть работу.
12-й р.: вязать изн. до последних 2 п., 
2 п. вместе изн.
13-й р.: 13 лиц., повернуть работу. 
15-й р.: 9 лиц., повернуть работу.
17-й р.: 5 лиц., повернуть работу. 
18-й р.: вязать изн. до конца р.
Повторить части A–D 1 раз, затем части A 
и B ещё 1 раз. Связать 15 р. лиц. гладью. 
Далее для выреза горловины вязать:
Следующий (лиц.) р.: 8 лиц., повернуть 
работу, оставшиеся п. отложить. 
Следующий р.: (изн.) закрыть 3 п., 
вязать изн. до конца р. = 5 п.
Следующий р.: лиц. п.
Следующий р.: закрыть 3 п., вязать изн. 
до конца р. Закрыть оставшиеся 2 п.
Присоединить нить к отложенным п. и 
закрыть средние 22 п., вязать лиц. до 
конца р. = 8 п.

*Согласно данным дистрибьютора ООО «Праймар Арена», ОГРН 1147746270077, 129343, г. Москва, проезд Серебрякова, дом № 14Б, стр. 2, этаж 2, комн. 23 ИРЭН 41



Следующий (изн.) р.: 8 изн.
Следующий (лиц.) р.: закрыть 3 п., 
вязать лиц. до конца р. = 5 п.
Следующий р.: изн. п.
Следующий р.: закрыть 3 п., вязать 
лиц. до конца р.
Закрыть оставшиеся 2 п.
ПРАВАЯ ЧАСТЬ СПИНКИ: на спицы № 
5,5 равномерно поднять и провязать 
лиц. 78 п. по правому краю центральной 
части спинки. Связать 1 изн. р. лиц. п. и 
вязать узором в рубчик, одновременно 
для плечевого скоса убавить 1 п. в конце 
след. р., затем в конце каждого след. 
2-го р. 2 (0, 0) раза, в конце каждого 
след. 4-го р. 5 (5, 0) раз, затем в конце 
каждого след. 6-го р. ещё 0 (2, 7) раз 
= 70 п. Вязать прямо до высоты 12,5 
(18, 23) см. Закрыть п.
ЛЕВАЯ ЧАСТЬ СПИНКИ: вязать симме-
трично.

раза, затем в каждом 4-м р. 1 раз = 2 
п. Связать 2 р. и закрыть оставшиеся 
2 п.
Присоединить нить к отложенным п. и 
закрыть средние 14 п., вязать лиц. до 
конца р. = 12 п.
Следующий (изн.) р.: 12 лиц.
Следующий (лиц.) р.: закрыть 3 п., 
вязать лиц. до конца р. = 9 п.
Закрыть 2 п. со стороны горловины 1 
раз, затем убавить 1 п. со стороны гор-
ловины в каждом 2-м р. 4 раза, затем 
в каждом 4-м р. 1 раз = 2 п. Связать 1 
р. и закрыть оставшиеся 2 п.
ПРАВАЯ И ЛЕВАЯ ЧАСТИ ПЕРЕДА: вя-
зать, как для спинки.
НИЖНЯЯ ПЛАНКА ПЕРЕДА: вязать, как 
для спинки.
РУКАВА: на спицы № 5 набрать 42 п. и 
вязать резинкой, прибавляя 1 п. с обеих 
сторон в 5-м р., затем в каждом 10-м 

(6-м , 4-м) р. ещё 5 (8, 12) раз = 54 
(60, 68) п.
На высоте 33 см закрыть п.
СБОРКА: выполнить правый плечевой 
шов. На спицы № 5, начиная от левого 
плеча, поднять и провязать лиц. 17 п. 
по горловине левой стороны переда, 14 
п. середины горловины переда, 17 п. по 
горловине правой стороне переда, 36 п. 
по горловине спинки = 84 п. Связать 
6 р. резинкой и закрыть п. по рисунку.
Выполнить левый плечевой шов и шов 
планки. Прикрепить маркеры с обеих 
сторон переда и спинки на расстоянии 
15 (17, 19) см от плечевых швов. Вта-
чать рукава между маркерами. Выпол-
нить швы рукавов и боковые швы.

Размеры на выкройках указаны в дюймах. 1 дюйм = 2,54 см

НИЖНЯЯ ПЛАНКА СПИНКИ: на спицы 
№ 5 поднять и провязать лиц. 22 (30, 
38) п. по нижнему краю левой сторо-
ны спинки, 38 п. по нижнему краю 
центральной части, 22 (30, 38) п. по 
нижнему краю правой стороны спинки = 
82 (98, 114) п. Связать 8 р. резинкой и 
закрыть п. по рисунку.
ЦЕНТРАЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПЕРЕДА: связать 
части A–D 2 раза, как для спинки, за-
тем повторить части A и B ещё 1 раз. 
Связать 1 изн. р. изн. п.
Для выреза горловины вязать: 
Следующий (лиц.) р.: 12 лиц., повер-
нуть работу, оставшиеся п. отложить.
Следующий (изн.) р.: закрыть 3 п., 
вязать изн. до конца р. = 9 п.
Далее вязать лиц. гладью только левую 
сторону переда. Закрыть 2 п. со стороны 
горловины 1 раз, затем убавить 1 п. со 
стороны горловины в каждом 2-м р. 4 

1 2 3
4

Kreuzanschlag mit doppeltem Faden

1 2 3
4

Kreuzanschlag mit doppeltem Faden

Идущую от клубка одинарную нить об-
вести вокруг мизинца и указательного 
пальца левой руки, как при простом 
наборе петель, затем провести нить 
спереди назад вокруг большого паль-
ца и сложить вдвое – длина двойной 
нити должна минимум вдвое превышать 
длину готового наборного края. Таким 
образом, конец нити проходит вправо 
из левой руки, затем складывается 
вдвое и вновь возвращается в левую 
руку, обхватывая большой палец. Конец 
нити свисает влево между большим и 
указательным пальцем (рис. 1). 
Затем выполнить начальную петлю, при 
этом ввести спицу под образовавшуюся 

петлю на большом пальце и протянуть 
идущую от указательного пальца нить – 
начальная петля охватывает двойную 
нить. Затем снять петлю с большого 
пальца и затянуть начальную петлю. 
Идущая от клубка одинарная нить всё 
ещё ведёт к спице вокруг указательно-
го пальца левой руки. Теперь обвести 
двойной нитью снаружи внутрь большой 
палец левой руки (рис. 2), при этом 
придержать начальную петлю на спице 
правой рукой.
Затем 1 раз протянуть нить вокруг 
сложенной вдвое нити перед большим 
пальцем (рис. 2), снять двойную петлю 
с большого пальца, затянуть двойную 

нить, затем обвести двойной нитью из-
нутри наружу большой палец и протя-
нуть идущую от клубка нить под двойной 
нитью за большим пальцем (рис. 3). 
Вновь снять двойную петлю с большого 
пальца и затянуть двойную нить. Так 
образуются петли одинарной нитью, 
которая попеременно протягивается 
1 раз вокруг расположенной снаружи 
и 1 раз вокруг расположенной внутри 
двойной нити – двойные петли всегда 
охватывают 2 петли. На рис. 4 показано 
несколько петель наборного края. Про-
должать аналогично до получения тре-
буемого числа петель. Затем выполнить 
1 изн. р. изн. п. 

Крестообразный набор двойной нитью

Спинка и перед

Рукав

Центральная часть
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ДЛЯ ЗАМЕТОК

МОИ РАЗМЕРЫ

Размер

Обхват груди

Обхват талии

Обхват бёдер



Женщина всегда остаётся 
женщиной, а значит, хочет 
выглядеть сногсшибатель-
но даже на работе. Яркий 
фиолетовый цвет, узоры, 
фасон – вы неотразимы!
Модель 10
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Светлый жакет, связанный 
из «бабушкиных квадратов», 
смотрится очень нарядно.
Модель 11

Начинается новый се-
зон. Значит, нужен новый 
пуловер. Не можете опре-
делиться с цветом? Все 
оттенки белого к лицу любой 
женщине.
Модель 12
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Стать
художником
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Талант художника дан не каждому. Но мы попробуем 
заняться творчеством, используя самые яркие 

и необычные краски.

Фасон настолько интересен, 
цвета такие насыщенные, 
что аксессуары и украше-
ния уже не нужны.
Модель 13

На работу, в кафе, на про-
гулку, в командировку – пе-
ред вами универсальная мо-
дель на все случаи жизни.
Модель 14
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Предстоит вечерний выход 
в свет? Представьте себя 
в толпе женщин в малень-
ких чёрных платьях и выби-
райте яркие цвета, необыч-
ные фасоны.
Модель 15

Ажурная шаль в голубых 
тонах украсит любой туалет. 
В этом сезоне шали – ещё 
и один из главных трендов.
Модель 16

Вы уверены в себе, 
креативны, хотите быть 
уникальной, привлекать 

внимание, выделяться 
из толпы? Тогда вам нужен 

особый гардероб.
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Эффектную женщину часто 
сравнивают с цветком.  
В тунике, связанной из 
цветочных мотивов, вы дей-
ствительно расцветёте.
Модель 17
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И снова пончо, но какое! 
Мозаика цветов и узоров – 
настоящее произведение 
искусства.
Модель 19

Актуальный рукав «три чет-
верти», элегантный фасон 
и, конечно, расцветка – этот 
жакет станет украшением 
гардероба каждой деловой 
женщины.
Модель 18
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Собираем
мозаику

Детские игры 
в мозаику остаются 

в прошлом, но сегодня  
мы вспомним о них, 
собирая мозаичные 

узоры для модных 
нарядов.
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Этот асимметричный пуло-
вер напоминает полотно ху-
дожника-абстракциониста. 
Его можно рассматривать 
часами. Но лучше поскорее 
связать.
Модель 20
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Осень, кружатся и падают 
листья. Так хочется сохра-
нить их красоту! Например, 
на вот таком пледе.
Модель 21
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Стильное болеро с волана-
ми можно сочетать с любы-
ми однотонными вещами 
из вашей личной осенней 
коллекции.
Модель 22

Геометрические узоры по-
прежнему в моде. Свитер – 
очередное свидетельство 
того, как интересно они 
смотрятся.
Модель 23

Осень не зря называют 
багряной. Её удивительным 

краскам мы посвящаем 
лучшие модели сезонного 

гардероба.
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