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VIHCTPYKLUUS [IKeMNep XKEeHCKN
FLWSPLYA




MaTepuaAbl U MHCTPYMEHTHI:

YpoBeHb CADXHOCTM;
BbICOKaRA CNOXHOCTE.

Pasmeps:

42, 44, 46, 48

HanHble pa3mepbl COOTBETCTBYHOT POCCUIA-
CKiMAM 1 onpegenAwoTcA no mepke NMOr
(nonyoGxeat rpyaw). BeiGupanTe ceBoO@
pasMep MCNonbaya OaHHYI0 MEpPKY.

Cwm. Tabnuuy pa3mepos

Mpubaky no rpyam w cTeneds obneraHwA
OAHHOW MOQENW CMOTPWUTE Ha BLIKPOWKE.
CM. Buikpo#kka nagenua

Mpaxa:

SANDNES GARN DUO

OnvHa HWTI: 124 m /50 g

45 % xnonka, 55 % WepcTs MepuHoca

Pacxon;
350 (350, 400, 400) rp

Bul MmoxeTe BoibpaTk abconoTHo nmobyro
NpRXY, HO obBA3aTtensHeLIM YCNOBMEM ABNA-
eTcA cobngeHre nNNOTHOCTH BR3AHWA,
pacxon eaw Takxe byoeTt oTnuyaTteCA. Bbi-
GupanTe NPAXKY NOXOXYIO N0 TEKCTYpE W
ONWHE HWTH Ha OPMIrAHAR.

MpoynTanTe cTaThio No nogbopy NPARXKM ANA
MHCTRYKLUMI Ha Moem cante;
http:/fiaks.com/blog/kak-podobrat-priazhu-po
d-instruktsiju

MNAOTHOCTbL BA3QHWE:
10 cm Ha 10 cm — 20 netens W 28 pagos
(OCHOBHOW y30p).

Cerxute obpa3eu WCNONL3YA OCHOBHOW
yaop. MaMepbTe NNOTHOCTL BA3aHuA oo BTO
(snaxHo-Tennoson obpaboTku) W nocne.
Mos nnoTHOCTL YKa3aHa anA obpasua nocne
BTO.

Y3op:

PeawHka 1/1 ckpelleHHbIMK NUUEBLIMKA NET-
NAMK (CM. BWOEO -

https:/Ayoutu be/OGE_QucUs84 )

OcHosHOA y3op (cm. Cxemy y3opa) wumeeT
pannopt 10nw 18 p.

Beikpowka:
K MHCTPYKUMK NpUNaraeTcA BbIKPOHKa

NHCTPYMEHTBI:

Kpyroeble cnuubl ¢ ANWHOA neckn 80 cm —
3.5 mm

Kpyroesle cnuusl ¢ AnuHon neckn 40 cm —
3,0 MM (ANA rOpNOBUHLL K PE3MHKK)

Wrna anA wepeti

Mapkepe! AnA BA3AHWA

Kpiodok 3,5

Mpouee:;

1. O6paTtiTe BHUMaHWE, YTD MHCTPYKUWA Co-
OepxuT Buaeoypokn. B Tol yactn MHeTpyk-
UMK TOe HanWcaHo NoOCMOTPWTE BWOEOo, Bam
HeoDX0OMMO KNUKHYTE Ha coeinky. Mocne
3TOro Bel NepelgeTe Ha kadHan YouTube w
CMOXEeTe NOCMOTPETh YPOK.

2. DopmupoBaHMe NPORMBI 1M TOPNOBUHLI.
Ecnu 370 Baw NEpPBbLIA CBMTED, TO PEKOMEH-
Oyl B Npougcce NpocMoTpa BMaeo o BA3a-
HUKM NPORMbI W FTOPNOBMbI CBA3ATL 06pasel,
Ha KOTOPOM Bbl NOTPEHWPYETECE 3aKPblBaTh
ObIHHBIE YacT M2Oennii.

Cwm. Ypok: hitps:/fyoutu.be/3hz4GBHZ2C7E

3. B MHCTpYKUMW BCE 3HAYeHWA OaHbl Ha 4
pasMmepa. lNepeoe 3Ha4YeHWE OTHOCWUTCA K
pasmepy 42, BTopoe — K 44 u 1A. 3Ha4YeHwA
Ha BTOPOW, TPETMH W YETBEPThLIA pa3mep
YKa3aHbl B ckobkax.


https://youtu.be/OG6_QucUS84
http://iiaks.com/blog/kak-podobrat-prjazhu-pod-instruktsiju
https://youtu.be/3hz4GBH2c7E
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OnucaHune paboThi:

Oxemnep BAXEM CHU3Y BBEPX NO KPYry A0 NPOAM, 3aTeM pa3fenfAeM BA3AHWE Ha Nepen
cnuHky. OTaensHo BRXKEM pykaea. [ocne 3Toro BeINONHUM NNEYEBLIE WEL! U BLINONHAM BLUK-
BaHWe pykasoe. 3aTem npucTyniuM obpaboTke ropnosiHLl M30enuA.

nepen ¥ CNMHEG
HIOEAMRA

pYKOB 2 WT

Cxema geTanen

Ha cnwukt 3,0 Habupaem 182 (190, 198, 206) n. + 1 AONOAHUTENLHYIO NETAIO ANA 3aMIKaHWA
BA3AHMA B KPYT.
Cm. ¥pok: hitps:/iyoutu. be/XL7yOS0uplU

OTcyet praoe Bynem secTy ¢ HabopHOro pRAA, OH ByaeT CYMTaTLCA NEPBLIM,

Basmem pesnHky 1/1 cKpelleHHbIMK NMUEBLIMK NETNAMK Ha BeicoTy 10 oM, YTO cooTBaTCTRYET
30 paoam.

MeHReM cnuubl Ha 3,5.

[anee sbinenRem Mapkepamu Hokosbie netnu. CTasuMm Nepebin Mapkep Ha NeTnio Hadana
paaa, 3aTem oTcunThisaem 90 (94, 98, 102) n. u cTaBkm Ha NeTNO BTOPOA mapkep. Janee oT-
cuMTeieaem ewe 90 (94, 98, 102) n. po nepeoro Mmapkepa. Mapkepsl ByayT obosnavaTtk Boko-
BOW WOB W3OENWA, KOTOPLIW BAXETCA NUUEBOW NeTnei 1 He ydyacTeyeT B (POPMUPOBAHWUK
y3opa. Bnpaso v sneeo o7 Makepa mel Bygem genate yoaeku 1 npubasku. 370 HanoMUHaeT
BRA3AHWE PernadHon NMHUKA.

Cenvac mbl nepexoivm K (DOpMUPOBEHUIO CYXEHWA Ha DeTanax K NWHUM Tanuv. Ho nepepn
3TUM Mbl CBRXEM NEPBLIM CTAPTOBLIM PAO OCHOBHOrD y3o0pa nocne pe3vHky. Pacnpegenum
NaTnn CornNacHo CxemMkel.
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https://youtu.be/XL7yOSOuplU

[inA 42 (44, 46) pasmepos:

10 n pannopTa 10 n pannopTa
10 n pannopTa

10 n pannopTa 10 n pannopta
10 n pannopTa 10 n pannopTta
5(7,9)n 5(7,9)n
2 mapkep 1 mapkep
5(7,9)n 5(7,9)n

10 n pannopTa 10 N pannopTa

10 n pannopTa 10 n pannopTa

10 n pannopTa 10 n pannopTa
10 n pannopTa 10 n pannopTa

[na 48 paamepa:
10 n pannopTa 10 n pannopTa
10 n pannopTa 10 m pannopTa
10 n pannopTa 10 n pannopTa
10 n pannopTa 10 n pannopta

10 n pannopTa

in
1 mapkep
in

10 n pannopTa 10 n pannopTa

10 n pannopTa 10 n pannopTta

10 n pannopTa 10 n pannopTa
10 n pannopra 10 n pannopTa
10 n pannopta 10 n pannopta

Ha cxeme DoxkOBbIe MapKepbl 0D03Ha4YeHbl KpacHbiM UBeToM. CTpenoykon NnoKasaHo Hanpas-
nedve BA3aHWA. Bbl MOXETE NOCTaBWTL cebe AoNONHWTENbHbIE Mapkepbl COFNACHD CXEeMbl,
ecny BouTeck sanyTaTtecA. [nA 42 (44, 46) pasmepos, nepeg v cNWHKa MMeroT No 8 uenbix pa-
noptoe 1 5 (7, 9) n. go v nocne kaxaoro mapkepa. [Ana 48 pazMmepos, nepes W CNMHKE UMMeoT
no 10 uensix panopToe 1 1 N. A0 W NOCNe Kaxaoro Mmapkepa. PannopTt ekl NPOBA3LIBAETE CO-
rMacHo CXeMbl BA3AHWA OCHOBHOD y3opa. [JononHUTENbHbIE NETAKW COMNACHD CXEMbl HUMXE.



31 paa (nMuesoir) 42 pasmMep:

Mocne 1 mapkepa npogAscieaem ¢ 7 no 10 neTmo pannopTa (3 nWuesble NeTny, 1 U3HaHoYHan
neTna), panee 8 nonHbIX pannopToe, ganee ¢ 1 no 5 neTnio no cxeme (5 NMUEBLIX NeTenk).
Mocne 2 mapkepa npoeAzsieaem ¢ 7 no 10 neTnwo pannopTa (3 nuueesle neTny, 1 K3HaHoOYHAaR
neTna), ganee 8 nonHeiX pannoptoe, ganee ¢ 1 no 5 neTno no cxeme (5 NMUeBLIX NeTenk).

31 pan (nuueson) 44 pasMep:

Mocne 1 mapkepa npoeAsbisaeM ¢ 4 no 10 neTno no cxeme (6 nWUEeBLIX NeTenb, 1 MaHaHoYHan
neTnA), ganee 8 nonHelx pannopToe, ganee ¢ 1 No 7 NeTnio no cxeme (7 NMuUEeBLIX NeTens).
Mocne 2 mapkepa npoeR3asieaem ¢ 4 no 10 neTnio no cxeme (6 nKueesIx NeTens, 1 M3HaHOYHaRA
neTnA), ganee 8 nonHblx pannopTos, ganee ¢ 1 no 7 NeTnio No cxeme (7 NMUeBbiX NeTenb).

31 pRg (nuuesoin) 46 pasMep:

Mocne 1 mapkepa nposA3siaem ¢ 2 no 10 neTno no cxeme (8 nuuessix neTens, 1 3HaHoYHaR
neTnAa), ganee 8 nonHelx pannoptoe, ganee ¢ 1 no 9 neTno no cxeme (9 nuueebXx neTens).
MNocne 2 mapkepa npoBAsbisaeM ¢ 2 no 10 neTno no cxeme (8 nuuesbiX neTenb, 1 MaHaHoYHanR
neTna), ganee B nonHbix pannopTos, ganee ¢ 1 no 9 neTnio no cxeme (9 nMueskIX NeTen.).

31 pag (nvueson) 48 pasmep:

Mocne 1 mapkepa npoeA3bieioeMm 10 netnio no cxeme (1 w3HaHodHaA netnA), ganee 10
MONHbIX pannopToe, fanee 1 NeTno no cxeme (1 nWuesan netna). MNocne 2 mapkepa NPoBA3bI-
gaem 10 neTnio no cxeme (1 waHaHo4HaA neTnA), ganee 10 nonHbix pannopTos, Aanee 1
neTno No cxeme (1 nuueean neTna).

[anee Bul BAXETE NO CXxeMe y30pa, BCe AansHelwune ybasneHna u npwGaBneHwA swinon-
HAIOTCA TaKXXe COrNacHo CXembil.

MNepexoaum K HOPMHUPOBAHMIO CYXXEHWA Ha AeTanAx K NMHWKM Tannu. BoinonHuw 11 gsoi-
Hblx yBaeneHwii B Kax oM BTOPOM pAOY ONA BCex pasMepor B 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46,
48, 50, 52 prRpoax.

YbasneHMA BLINONHAKTCA CneaylowWM obpa3som: nepeoe ybaeneHve cOoenanTe Ha BTOPOM
Mapkepe, BTOpOE Ha NepaoM MapKepe. B AaHHOM cny4ae, Bbl Kak Dbl 3axeaTeiBaeTe 1 neTnwo
CO Cneyrilero pRaa.

HeoiHoe ybaeneHune — 370 yGasneHne Npyu KOTOPOM Bbl BRINONHAETE yBasneHwe cpasy asyx
neTenk 3a oAMH pas. MNpuy aToM UEHTpanbHaA NeTnA, KOTopan naeT ceepxy, ABnAeTcA GoOKD-
BOW nNeTnen.

Cwm. ¥Ypok: hitps:/lyoutu. be/wFs-HnoYiAk

[na 48 paamepa nposAXKTeE ewe 2 pAaa.

Wroro, y Bac aonxHo GbiTe OTBA3AHO ANA pasMepos 42 (44, 46) - 52 paga, ana 48 pasmepa -
54 pAaa.

MNposepbTe cebA, Ha cnuuax y Bac OonHo DeiTe 138 (146, 154, 162) neTens.

MocMOTpUTE Kak BLIrNAOWT BOKOBAA NWHWA C yBasneHWAMK. KpyKKOM A OTMETUNA MECTO,
rae BeiNoNHeHa ABOAHAA yoaeka.


https://youtu.be/wFs-HnoYiAk
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Bokonaa aMHKME © yBaBkamK

MNepexoanm K QOpMHMPOBAHKMIO paclUMPEHMA Ha AeTanAx K NUHAKM nponMbl. Beinondum 10
OBOWHLIX NpUBasNeHui:

ana paamepos 42 (44, 46) B 53, 59, 65, 71, 77, 82, 87, 92, 97, 102 papax.

Hanee nposrRxwuTe onA 42 pasvepa ewe 5 pagoe (Ao 108 pRga eknoYMTENLHO); ANA 44 1 46
pa3smepa ewe 4 pRaa (oo 106 pRaa BKNKWYUTENBHO).

anA pasmepa 48 8 55, 61, 67, 73, 79, 84, 89, 94, 99, 104 pagax.

Hanee nposAxuTe ewe 4 paaa (oo 108 paga BKNYKUTENEHO).

MpwGasnexnA BeINONHAKTCA chnegyownm obpazoMm: nepeoe npubasnedwe coenanTe Ha
BTOPOM MapKepe, BTOPOE Ha NEPBOM MapKepe.

[eoiHoe npubasneHne — 3To NpubaBneHWe NPW KOTOPOM Bbi BLINONHAETE NpuGaBneHue ¢

KaXA0WA CTOPOHLI OT BOKOBOW NeTn. BeiNONHUTL Takue NprubaBkK MOXHO pasHbiMK cnocoba-
M.



Cwm. Ypok: https:/iyoutu be/kwycEelGOrl
Bropoi cnocob:

Cwm. Ypok: https:/fyoutu.be/JyGsMEwSdAK
Cm. Ypok: hitps:/fyoutu.be/hCrvwbC1Lc8

MNocmoTpwuTe Kak BeirNAQMT DOKOBaA NWHWA ¢ NpWbDaBNeHWAMK BbINONHEHHBIMW BTOPbLIM CNO-
cobom. pr'}HH'DM A OTMETKNA MECTO, rae BbiNoNHeHa nprubaska.
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BokoBaa AMHKA ¢ NpruBaskamu

Mocne Bcex npubasok, ¥ Bac OTBA3aHO:

onA 42 pasmepa — 108 pRaos 1 Ha cnuuax 178 netens;
anA 44 paamepa — 106 pAnos 1 Ha cnvuyax 186 neTenk;
ana 46 paamepa — 106 paooe » Ha cnuuax 194 netnu;
AnA 48 paamepa — 108 pAaoce v Ha cnvyax 202 neTnw.
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https://youtu.be/kwycEelGOrI
https://youtu.be/JyGsM6w5dAk
https://youtu.be/hCrvvbC1Lc8

Pa3genym Halie sA3aH1e Ha nepen W CNMHKY W NpUCTYNiM K opMuposaHinio npoimel. oA
3TOr0 MOXKHO B3ATE OPYrYe cnvubl HYXHOTO pasmepa (Kpyroesie WnK NpAMBIE) MW Npoaon-
MATH BA3ATH 3TUMM.

OpHa 4YacTb Hawero BA3aHWA OT GOKOBOro mapkepa 00 GOKOBOro Mapkepa OTHOCWTCA K
nepeay, Apyran YacTb K CNMHKKA.

[na 42 pazmepa — B8 neTent nepena + 88 netent cnMHKKW + 2 BOKOBLIE NETAW.
[nrA 44 pasmepa — 92 neTnw nepega + 92 neTnu cnUHKK + 2 BOKOBLIE NETIK.
[nA 46 paamepa — 96 netens nepena + 96 netens cnKHKK + 2 OOKOBLIE NETAK.
OnnA 48 paamepa — 100 netens nepena + 100 neTans CAWMHKKW + 2 GOKOBLIE NETNAW.

CnuHKa nsneams

HauHem pansHeWlwee BA3aHWe WM3genwa 1 QopMUpoBaHMe NPoMEl CO cnuHKK. MNeTtnu ot 1
Mapkepa oo eToporo OYOYT OTHOCKMTBCA K NETNAM CNMHKW. BeinonHwTe ybasnedwe netenb
NPOMMEI ONA CNKMHKK B CNEOYOLWEeM NOPAOKE:

Pasmep 42
Ha4uHaem 3akpeisaTh neTnu npoiimel co 109 pRaa.

Ona atoro ¢ obenx CTOPOH 3akpoem No 9 neTent B CNeaylowem NopAaoKe: 3.3, 2n1n.

[nA npaeol CTOPOHLI A8Tany NO OTHOWEHWIO K HaMm, NeTny 3akpLiBaeM B Hadane NuuUesbIx
pPAGOB, & ONA NeBOW — B HAYANE W3 W3HAHOUYHBIX PROOE.

MNopAgHaa pacwudposka:

109 pRa (nwueeon) - 8 Hayane pAga ybaeeTe 3 NeTNM NPoAMLI U C HUMK 1 GOKOBYIO NeTnIo
(DaHHaA NeTNA He OTHOCUTCA K NETNAM NPOAMLI, HO HaM HeoOX0AWMO ee 3aKpeITk). MToro esl
ybasuTe 4 netnu. [lanee BRXWTE A0 KOHUA pRAA N0 y30py.




110 pRA (M3HaHOYHLIR) — caenaATe Toxe camoe, 4To 1 B 109 pRay. Y6aewTe 3 neTnn npoAmb
1 1 bokoeywo neTnio. Mtoro esl ybaeuTte 4 netnu. Janee sAxWTe 40 KOHLUA pRAA NO y30py.
111 pAa (nWuesoi) - B Ha4vane paga yb6asbTe 3 netnw. [Janee BR¥WTE A0 KOHUA pRAa no
yaopy.

112 pAn (W3HaHO4YHBIM) - B HaYane pAaa ybaseTe 3 netnw. [lanee sAXKWTE A0 KOHUA pAAA NO
y30py.

113 pAa (nKMuesol) - B Ha4vane pAga ybBaewTe 2 netnu. [Janee sAXWTE A0 KOHUWA pRAA NO
yaopy.

114 paa (M3HAHOYHEIR) - B HaYane pAaga yGaesTe 2 neTnu. [lanee BANWTE OO0 KOHUA PAAA MO
yaopy.

115 pAg (nMuesoi) - B8 Hayane pAda ybaewbTe 1 neTmo. [lanee BRXWTE 00 KOHUA pROA No
y3aopy.

116 pRA (M3HaHOYHLIA) - B HaYane pRaa ybaeeTe 1 netno. [anee sBAXWTE A0 KOHUA pAAA NO
yaopy.

Wroro anA hopmypoBadnA Npoimel Mel ybasmnu no 9 netens ¢ AByX CTOPOH.

Paamep 44
HauuHaem 3akpeiBaTs NETNKM Npoiimel co 107 paaa.

[nna atoro ¢ obenx cTopoH 3akpoem no 10 neTens B cneayrowem nopAake: 3, 3, 2, 1 1 1n.

OnR npasol CTOPOHbL AETaNK NO OTHOLWEHWKD K Ham, NeTnk 3akpsiBaemM B Havane NUUeBbIX
PROOE, a ANA NeB0W — B Ha4Yane M3HaHoYHbIX PAOOE.

MopRpgHan pacwupoBKa:

107 pra (nMueeon) - B Havane pRaa ybassTe 3 NeTnu nponmbl U ¢ HMMK 1 BokoBYIO NeTno
(QaHHaA NEeTNA He OTHOCWUTCA K NETNAM NPOMMbI, HO Ham HeobXoaWMO ee 3aKpbiTk). MTOro Bbl
ybaesuTe 4 neTnu. [lanee sAXMTE 00 KOHUA pAOA NO Y30pY.

108 pRA (W3HaHOYHLIM) — caoenainTe Toxe camoe, Yyto W B 107 pRgy. Y6aswTe 3 neTnn NpomMbl
n 1 Bokoeyo neTnio. MToro eul ybaeute 4 netnu. [anee sAXWTE 00 KOHLUA pRAA NO y30pY.
109 pRa (nuuesoi) - B Havane pRga ybaebTe 3 netnw. [anee sAXMUTE OO0 KOHUA pROA no

ﬁ%pgﬁn (W3HaHOYHEIR) - B Havane paaa ybaseTe 3 netnu. [lanee eAXKTE A0 KOHUA pROa No
?Lﬁp;ﬁn (nueeoit) - B Hayane pAga ybaesTe 2 netnu. [lanee BAMWTE A0 KOHUA PAOA NO
ﬁﬂEpgﬁ.q (M3HaHOYHBIR) - B HaYane pApa y6aseTe 2 netnu. [lanee eAXKTE A0 KOHUA pAda no
Iﬁ%p;ﬁn (nWueBoi) - B Hayane pAga ybaebTe 1 netmo. [anee sAXWTE 00 KOHUA pAda no
Eliﬁp;ﬁﬂ (W3HaHOYHLIA) - B Havane pAaa ybassTe 1 netno. Janee sAXWUTE 40 KOHUA pAAA No
ﬁ{;p;ﬁp. (nMuesoi) - B Hayane pAga ybaseTe 1 netnio. [anee eAMMTE 40 KOHUA pAaga no
y30py.

116 pRA (M3HAHOYHREIR) - B HAyane pAaa ybaeeTe 1 netno. [lanee BAXWTE A0 KOHUA PAAA NO
y3opy.

HiToro anA qopMUpoBaHKMA NPoMMbl Mel yoasunu no 10 neTens ¢ ABYX CTOPOH.

9



Pasmep 46
HayuHaem 3akpbiBaTh NETNW NpoiMel co 107 paga.

InA atoro ¢ ofenx cTOpoH 3akpoem no 11 neTens B cneayowem nopaake: 4, 3, 2, 11 1n.

[NA Npaeoi CTOPOHLI AETaNKW NO OTHOWEHWIO K HaM, NETNK 3aKpbiBAEM B HaYane NUUEBbLIX
pROOB, a A1A NeBOW — B Ha4ane W3HaHoYHbLIX PRAOS.

MopRgHan pacwwuhpoBKa:

107 pag (NMUeeoi) - B Ha4ane pAaa ybassTe 4 NeTNM NPOAMbI U C HUMK 1 BOKOBYIO NETNID
(OaHHaA NeTnNA He OTHOCWUTCA K NETNAM NPOMMbI, HO Ham HeobxoaMMo ee 3aKpbiTk). MTOro Bbl
ybasuTe 5 netens. [lanee eAXWUTE 00 KOHUA PRAA NO Y30pY.

108 pAA (M3HaHOYHBLIWM) — caenanTe Toxe camoe, Yto 1 B 107 pRay. YbaskeTe 4 neTnn NpoiMbI
1 1 Gokoeyo netnio. Mtoro eel yGaeute 5 netens. [lanee BAXWTE A0 KOHUA pAAOA NO y30pY.
109 pAg (nMuesoi) - B HadYane paga ybassTe 3 netnu. [anee BAXWATE 00 KOHUA pAga no
y30opy. )

110 pAa (M3HAHOYHEIA) - B HAaYane pAga ybaesTe 3 netnu. [lanee eAxMTE A0 KOHUA pA4a NO
y30py.

111 pAg (nuuesoit) - B HadYane paga y6aebTe 2 netnu. [Janee BAXMUTE 00 KOHUA pAga no
y3opy.

112 pAn (W3HaHOYHBIA) - B HadYane pAfa ybasbTe 2 neTnw. [lanee BAXWTE A0 KOHUA pAAA NO
y30py.

113 pRA (nMueesoi) - 8 Havane pRga ybaewTe 1 netnw. [lanee eAXUTE 00 KOHUA pAROA nNo
y3opy.

114 pAg (M3HAHOYHLIA) - B HaYane pAna ybaeeTe 1 neTno. [anee BAXWTE A0 KOHUA pAAA NO
y3opy. )

115 pAg (nMuesoil) - B Havane pAda ybaewTe 1 netmo. [lanee BAXWTE 00 KOHUa pROa No
y30py.

116 pRA (M3HaHO4YHEIA) - B HAaYane pAga ybaeeTe 1 netnwo. [lanee sAXKTE 40 KOHUA pAAA NO
y3opy.

Wtoro anA hopMUpOBAHWA NPORML! Ml yBaemnKu No 11 neTens ¢ ABYX CTOPOH.

Paawmep 48
HauyuHaem 3akpbiBaTh NETNKM NpoiaMel co 109 pAaa.

[AnA atoro c obenx cTopoH 3akpoem no 11 netens B cneayowem nopagke: 4, 3, 2, 1w 1n.

[nA NpaBoi CTOPOHLI A8TANW NO OTHOLWEHWIO K HaM, NeTNK 3aKpbLIBaeM B Ha4Yane NMUeBbIX
pROOB, a ANA NeBOR — B HA4aNe W3HAHOYHbIX PAOOE.

MopRgHan pacwwpposKa:

109 pRA (nvueeoid) - B Havane pAga ybaebTe 4 NneTnM NPoMEl U ¢ HUMKW 1 BOKOBYID NETNIO
(AaHHanA NeTnA He OTHOCKUTCA K NeTNAM NPOMME!, HO Ham HeobXoAWMOo ee 3akKpeITk). MToro Bwl
ybasuTe 5 netens. [lanee sAMWTE A0 KOHUA pARAA NO y30pY.

110 pAA (M3HAHOYHBIA) — cOenanTe ToXe camoe, 4To 1 B 109 pRay. YbaewTe 4 NETNX NPOAMBI
1 1 bokoeyo neTmio. Utoro ewl ybaeute 5 netens. [lanee BAXWTE OO0 KOHUA pAOA NO y30pY.
111 pAa (nvuesoi) - B Havane pAda ybaeeTe 3 neTnu. [lanee BAXWTE A0 KOHUA pRAaA No
y3opy.
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112 pAa (M3HaHoYHBIA) - B Havane pRaa ybaeste 3 netnu. [lanee eAXWTE A0 KOHUa pAAA NO
:ﬂp;hn (nuuesoi) - B Ha4yane paga y6aeste 2 netny. [Janee eAxMTe 00 KOHUA pRga no
?ﬂpgﬁn (M3HAHOYHBIM) - B HaYane pAaa ybaseTe 2 netnw. [lanee sAXWTE A0 KOHUA pAAA NO
ﬁﬂﬁp;ﬁﬂ (nuueBoK) - 8 Hayane pAga ybasekTe 1 netmo. [lanee sAXWTE 00 KOHUA pRAA NO
ﬁ%p;é,n (M3HaHOYHLIA) - B Havane paga ybaseTe 1 neTnwo. [anee BAXKUTE 00 KOHLA pRAA NO
‘_:Tﬁp;;m (nuuesor) - B Hayane pRaa ybaesTe 1 neTno. [lanee sAXWTE 00 KOHUA pAOa No
ﬁ%p;h,n (M3HaHOYHLIA) - B HaYane paga y6aseTe 1 netno. [anee eAXWTE 40 KOHUA pRga no
y30py.

Wroro anA chopmmvpoBaHiA npoimMel mel ybasunu no 11 netens ¢ AByx CTOPOH.
MNocne 3aKpLITUA NeTens NPOAMLI Y Bac Ha cnuuax Gynet 70 (72, 74, 78) neTens.

[anee BAXKEM B BbLICOTY NO y30py ewe 44 (44, 46, 48) panos 6e3 ybasok, no 160 (160, 162,
166) pApa.

C 161 (161, 163, 167) pana NPUCTyNaeM K 3aKphLITUIO NETENk NneYa W ropnoeuHel. Netnu
NNeYa U ropnoenHsLl GyaAyT 3aKpbIBaTLCA NAPANNENsHO.

Ecnu Bel He NOCMOTPENW BUOE0 O ROPMUPOBAHWIA FOPNOBKMHEI U NPOAME!, TO 0BA3aTENEHO No-
cMOTpKTE, YTobbl NOHWMAaTE BCE HIOAHCHI.
Cm. Ypok: hitps:/iyoutu. be/3hz4GBH2CTE

Pasmep 42

MopRagHan pacwwpoBka:

161 pRA (nvuesoi) — 3akpbieagm 4 NETNKW NNEYa B HAYANE PAOA, AANEE BFXKEM NO PUCYHKY A0
KOHLa pRga.

162 paa (M3HaHOYHBIR) - 3aKpbiBaeM 4 NeTNW NNeYa B Hayane paaa, oanee BAMEM No PUCYHKY
[0 KOHUa pRaa.

163 pAa (nuesoit) — 3akpbieaem 3 NETNKW NNeYa B Hayane pAaa, Aanee BAXEM N0 PUCYHKY A0
KOHUa pRaa.

164 pAa (M3HAHOYHLIRA) - 3aKpeiBaeM 3 NETNW NNeYa B HaYane paga, Aanee BAMEM N0 PUCYHKY
00 KOHUA pARaa.

HaiouTe UeHTP BA3AHWA W NOCTABLTE MapKep OTMeYalWmnid cepeauHy. TpKU 3aKpPeITUK LEH-
TpaneHbLIX NeTeNs ropnoBWHLI Mapkep ByaeT Cny:XUTe OPUEHTHUPOM.

165 pAa (nMuesoi) — 3akpoiBaeMm 3 NETNM NNe4Ya B HadYane pAAa, BAMEM N0 pUcyHKy 17
netens. [Janee ybasnAem UeHTpanbHeie 16 neTens ropnosMHel. 3atemM no pucyHky 20 netens.
166 paa (M3HaHOYHBIR) - 3aKpbiBaeM 3 NeTNW NNeYa B HaYyane paaa, oanee BAMEM NO PUCYHKY
[0 KOHUa pRaa.

Tenepb 3akpbiBaem OTAENLHO NPABYI0 U NEBYK) YACTb NOPNOBHHLI.

Jleran 4yacTb ropnoBHHbI:

167 pAa (NKMuesoit) — 3akpeisaem 3 NETAKW MOPNOBUHEl B HAYane pAaa, ganee sAMem no pucyH-

Ky [0 KOHUA pAaa.
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168 pAa (M3HaHOYHBIA) - 3aKpbiBaeM 3 NeTNW NNeYa B Havane pAaa, fanee BAXEM N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRaa.

169 pag (nMuesoi) — 3akpeisaem 3 NETNW rOPNOBMHLI B HAYaNe pAaa, Aanee BAMEM Mo PUCYH-
Ky 40 KOHUa pRaa.

170 pag (M3HaHOYHLIA) - 3aKpbiBaem 3 NeTNK NNeya B Havane pAaa, nanee BAXEM No PUCYHKY
A0 KOHUa pAaa.

171 pAg, (nMueBoi) — 3aKkpbiBaem 2 NeTNW ropnoBWHLI B HaYane pAaa, Oanee BAXeM No pucyH-
Ky A0 KOoHUa pRaa.

172 pAa (M3HaHOYHLIA) - 3aKpLiBaeM 3 NeTnW NneYya B Havane pAaa.

MpaBanA YacTb FOPNOBMHBLI:

MNpucoeanHAEM HOBYID HUTOYKY W Ha4YMHAEM BA3aHWE C M3HaHOYHOrO PAAA, 3TO BHYTPEHHARA
4acTb FOPNOBNHbI.

166 pAQ (M3HAHOYHLINA) - 3aKpeiBaeM 3 NeTNW ropnoBWHLEl B HA4Yane pRaa, , 4anee BAXEM Mo

PUCYHKY A0 KOHLA pRAaa.
167 pAa (NMuesoin) — 3aKpbisaem 3 NeTNK NNeYa B Hayane pAna, Aanee BAXeM NO PUCYHKY A0
KOHLA pARaa.

168 pAn (MaHaHOYHBINA) - 3aKpbiBagM 3 NeTnW ropnoBKMHLl B HAYANe pRaAa, Aanee BAMXEM N0 pu-
CYHKY 00 KOHUa pRAa.

169 pag (nuuesoit) — 3akpuiBaeM 3 NETNKM NNeYa B Havane paaa, Aanee BRXeM Nno PUCYHKY Ao
KOHLa pAaa.

170 pAA (M3HaHOYHBIA) - 3aKpLIBAEM 2 NETNW rOPNOBWHLI B HAYane pAOA, Nanee BAXEM No pu-
CYHKY 00 KOHUa pRaa.

171 pRA (nMuesown) — 3akpeiBaem 3 netTnu nneuya.

WTOro AnA ropnosuHbl Ml 3akpoem 32 neTnu M ANA Kax4oro nneda no 19 netens.

Pasmep 44
MopRaoHan pacwwpposka:
161 pAa (nMueeoi) — 3akpbieaemM 4 NETNM NNEYA B HAYane pana, aanee sRMEeM Nno PUCYHKY Ao
KOHUa pAaa.
162 pAa (M3HaHOYHLIA) - 3aKpLIBAEM 4 NETNW NNeYa B Havane pana, Nanee BAXEM N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRaa.
163 pAa (nuuesoi) — 3akpeieaem 4 NeTNK NNeYa B Hayane pAga, Aanee BAMEM Mo PUCYHKY A0
KOHUa pRAaa.
164 pAa (M3HAHOYHBIRA) - 3aKpbiBaeM 4 NETNW NNeYa B Ha4ane pAaoa, oanee BAMKEM No PUCYHKY
A0 KOHUa pRaa.
HanouTe UeHTp BA3AHWA W NOCTABLTE MapKep OTMeYalwniA cepeaunHy. MNpKu 3aKpeITUK LEeH-
TPankHLIX NETENL rOPNOBMHEI Mapkep ByOeT CNy»KMTE OPUEHTUPOM,
165 pRa (nvuesow) — 3akpeiBaeM 3 NETAM NNeYa B Ha4Yane pRAa, BAMEM N0 pUCYHKY 17
netens. [Jlanee yGagnAaem LeHTpaneHele 16 neTens ropnosMHel. 3atem no pucyHky 20 netens.
166 pAa (M3HAHOYHLIA) - 3aKpbiBaeM 3 NeTNU NNeYya B Hayane pAaoa, Nanee BAXEM N0 PUCYHKY
00 KOHUa pAaa.
Tenepe 3akpLiBaem OTASNLHO NPABYKD U NEBYI0 YacTk MOPNOBUHLL.
Jlleean 4acTh rOpNOBMHLI:
167 pAa (NMUeBOr) — 3aKpeiBaem 3 NETNU rOPNOBMHLI B HaYane pAaa, Oanee BAXMEM rno PUCyH-
Ky A0 KOHUa paaa.
168 pAa (M3HaHOYHBIA) - 3aKpbiBaemM 3 NeTNW NNeYa B Havane pAaa, fanee BAXEM N0 PUCYHKY
00 KOHUa pARAaa.
169 pAa (NMUeB0id) — 3aKpeiBaem 3 NETAW NOPNOBWMHEl B HAYANE pRAA, Sanee BAMEM NO PUCYH-
Ky A0 KOHUa pRaa.
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170 pAg (M3HaAHOYHBIW) - 3aKpRIBAEM 3 NETNKW NNe4Ya B Ha4ane pAna, Aanee BAMEM No PUCYHKY
00 KOHUE pRAaa.

171 pAg (nMuesoin) — 3aKpeiBaem 2 NeTNW ropNoBVHLl B HaYane paaa, Aanee BAMeM no PUCyH-
Ky AC KOHUa pAaa.

172 pRA (M3HAHOYHLIN) - 3aKpLIBaeM 3 NeTnK NneYa B Hayane pAaa.

MpaBan 4acTk rOPNOBWHLI:

MpUcoeaMHAEM HOBYIO HUTOYKY M HAYMHAEM BA3aHWe C W3HAHOYHOro pAaa, 3To BHYTPEHHAR
HacTb FOPNOBWHDI.

166 pAA (M3HAHOYHLIA) - 3aKpLiBaem 3 NeTNW ropNoBMHLI B Havane pAaa, , fanee sAMEeM no
PUCYHKY 0O KOHUa pRAa.

167 pAg (nuesoi) — 3aKpeIiBaeM 3 NETNK NNeYa B Ha4ane pAga, Aanee BRMEeM No PUCYHKY a0
KOHLUAa pRaa.

168 paa (MaHaHOYHLIA) - 3aKpLIBAEM 3 NETNK FOPNOBWHE! B HAYANE PAOA, AANEe BAMEM NO PK-
CYHKY A0 KOHUa pAaa.

169 pAg (nvuesoi) — 3aKkpuieaem 3 NETNW NNeYa B Hayane paga, Aanee BAMeM No PUCYHKY Ao
KOHUA pAaa.

170 pAa (M3HAHOYHBIW) - 3aKpbiBaEM 2 NeTNW rOpNoBMHEl B Ha4ane pRaa, nanee sAXem no pu-
CYHKY 00 KOHUA pRaa.

171 pAA (NUUEBOH) — 3aKpbiBaeM 3 NeTNK Nneya.

NToro AnA ropnoerHel Ml 3akpoem 32 NeTnu K ANA KakA0ro nneya no 20 netens.

Pa3smep 46

MopApgHanA pacwudposka:

163 pAa (nruesoit) — 3akpeieaemM 4 NeTNW NNeYa B Havane pRaa, Aanee BRXEeM No PUCYHKY Ao
KOHUA pAaa.

164 pag (M3HaHOYHBIA) - 3aKpbIBAEM 4 NeTNW NNeYa B Hadane paaa, nanee BAXeM No PUCYHKY
[0 KOHLUA pRaa.

165 pAa (nMuesor) — 3akpuieaem 4 NeTny NNedYa B Hayane paga, panee BAXEM No PUCYHKY Ao
KOHUa pRaa.

166 pAa (M3HAHOYHLIW) - 3aKpeIBAEM 4 NETNK NNeYa B Ha4ane pAaa, nanee BAMEM No PUCYHKY
[0 KOHUa prRaa.

HailgwTe UeHTP BA3EHWA W NOCTaBbTE Mapkep OTMEYaloWWA cepednHy. MNpK 3aKpbiTUW LeH-
TpanbHbix NETENL TOPNOBMHLI Mapkep BYOeT CNYXWTh OPUEHTHUPOM.

167 pRA (Nvueeol) — 3aKkpblBaem 4 NMeTny nNnevYa B Hayane pRAa, BAXEM N0 PUCYHKY 18
netens. [lanee yGaenAem ueHTpansHee 16 neTenk ropnoBuHLL, 3aTem No pUcyHKy 22 neTens.
168 pag (M3HaHO4YHBIA) - 3aKpbIBAEM 4 NeTNW NNeYa B Hayane paaa, nanee BAXeM No PUCYHKY
[0 KOHUA pRaa.

Tenepb 3aKpbiBaeM OTAENbHO NPABYIO M NEBYID YacTb NOPNOBWUHDI.

JlepanA 4acTb ropnoOBMHLI:

169 pAg (nMueBon) — 3aKpeiBaem 3 NETNK rOPNOBWMHLI B HAYAaNe pAAAa, fanee BAMEM No pUcyH-
Ky A0 KOHUa pAga.

170 pAa (M3HAHOYHBIW) - 3aKpbiBaem 4 NeTNW NNe4Ya B HaYane pAna, anee BAMEM NO PUCYHKY
[0 KOHUa pRaa.

171 pAg (nMUeBor) — 3aKkpeiaem 3 NETNK roOpNOBMHLI B HaYane pAaa, janee BAMeEM Nno PUCyH-
KY A0 KOHUa pRaa.

172 pag (M3HaHO4YHBIA) - 3aKpbiBAEM 4 NeTNW NNeya B Hadane paaa, nanee BAXeM No PUCYHKY
[0 KOHUA pRaa.

173 pAn (nMUeBOon) — 3aKpeIiBaem 2 NETNW rOPNOBMHL! B HAYane paaa, fanee BAMXeEM No PUCYH-
Ky A0 KOHUA pARaa.
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174 pRA (M3HaHOYHLIA) - 3aKpeIBaeMm 3 NETNK NNeYa B Havane paaa, ganee sAMXeM No PUCYHKY
00 KOHUa pAga.

MpaBanA 4YacTb rOPNOBUHbI:

MpucoeauHAEM HOBYHD HWTOYKY M HEYWHAEM BA3aHWE C W3HAHOYHOro PRAA, 3TO BHYTPEHHAR
YacTk rOpNoOBHHLL

168 pAQ (M3HAHO4YHBIW) - 3aKpbIBAEM 3 NETNW rOpNoBWHEl B HA4ane pAga, , Aanee sAMeMm no
PUCYHKY A0 KOHLUa pRaa.

1G69pAn (NMUeBsolr) — 3aKkpoisaem 4 NeTNW Nne4Ya B Havane pAda, Aanee BAXEM N0 PUCYHKY 00
KOHUa pRaa.

170 pARA (M3HAHOYHLIA) - 3aKpLIBaeMm 3 NETNW NOPNOBKHLI B HAYANe pARAA, Aanee BRXEM No pu-
CYHKY 00 KOHUa pRaa.

171 pRA (NMUEBOR) — 3aKpbIBAEM 4 NETNK NNeYa B Hadyane pAfa, fanee sAXeM No PUCyHKY ao
KOHUa pRAa.

172 pAAO (M3HAHOYHLIA) - 3aKpLIBAEM 2 NeTNW ropnoBMHLl B HAYane pAaa, Oanee BAMXEM No pu-
CYHKY A0 KOoHUA pRAa.

173 pAg (nuueson) — 3akpeiBaem 3 NeTnu nneda.

Wroro anA rMopNoOBMHLI Mbl 3aKpOoemMm 32 neTnu v ANA KaX[oro nneva no 21 netnu.

Paamep 48

MopraHan pacwwugposka:

167 pAA (NMUeBoA) — 3aKkpbiBaem 4 NETNK NNeYa B Ha4Yane pRaa, anee BAXEM N0 PUCYHKY 00
KOHUa pRaa.

168 pAA (M3HAHOYHLIA) - 3aKpLIBaEM 4 NETNW NNeYa B HaYane pAna, Lanee BAMEM N0 PUCYHKY
[0 KOHUA pRaa.

169 pRA (NMueson) — 3akpelsaem 4 NeTNK NNeYa B Havane pRaa, ganee BAMEM NO PUCYHKY 40
KOHUa pRaa.

170 pAQ (M3HAHOYHBIA) - 3aKPbLIBaEM 4 NETNU NNeYya B HaJYane paaa, fanee BAMEM N0 PUCYHKY
A0 KOHUa pAaa.

HanguTte UeHTp BA3aHWMA W NOCTaBLETE MapkKep OTMeYawmin cepenuHy. MNpy 3aKpeITHN UeH-
TpanbHbLIX NETENs rOpNoBUHLI Mapkep BYAeT CNYXWUTE OPUEHTUPOM,

171 pAOo (nMuUeBod) — 3aKkpbiBaeMm 4 NETNW NNe4Ya B HaYane pROa, BAMEM No pucyHky 18
nevens. Janee ybaBnAem UeHTpanbHbie 16 NneTens ropnoBMHbLL. 3aTem No PUCYHKY 22 neTenk
172 pAA (M3HAHOYHLIA) - 3aKpLIBAEM 4 NETNW NNeYa B HaYane pAna, fanee BAXMEM N0 PUCYHKY
[0 KOHUA pRaa.

Tenept 3aKkpuisaem OTAENLHO NPABYI0 M NEBYID YaCcThk NOPNOBUHLL.

Nesan 4acTbh rOpPNOBUHLI:

173 pAa (NUeBoR) — 3aKkpbieaem 3 NeTNM ropnoBMHLI B HaYane pAaa, Aanee BAXEM MO PUCYH-
Ky 00 KOHUa pRAaa.

174 pAA (M3HAHOYHLIA) - 3aKpLIBaEM 4 NETNK NNeYa B Havane pAaa, 0Aanee sAXEM NO PUCYHKY
A0 KOHUa pAga.

175 pAA (NMUEBORA) — 3aKpbiBaem 3 NeTNM ropnoBMHLI B HaYane pRAa, Aanee BAXEM No PUCYH-
Ky 00 KOHUA pAga.

176 pAA (M3HAHOYHLIA) - 3aKpLIBAEM 4 NETNW NNEYa B HaYane pAaa, Nanee BAMEM N0 PUCYHKY
A0 KOHUa pAaa.

177 pAA (nvueBsck) — 3akpuieaem 2 NeTNW ropnoerHeLl B Ha4ane pRaa, Aanee BRXeM No pucyH-
Ky 00 KOHUA pRaa.

178 pAan (W3HaHOYHbLIA) - 3aKpbiBaem 3 NeTnNM Nnedva B Ha4ane pAga.

MpasanA YacTb rOPNOBUHbBI:

MNpucoeguHAEM HOBYHID HATOYKY W HAYMHAEM BA3AHWE C M3HAHOYHOTo pARaA,
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3TO BHYTPEHHAR YacTh MOPNOBUHLL.
172 pAQ (M3HAHOYHBIA) - 3aKpbiBaeM 3 NeTNW ropnoBuHbl B Ha4Yane pRaa, , Aanee sAXem no
PUCYHKY A0 KOHUA pRaa.

173 pAa (NMUeBor) — 3aKpuiBaeM 4 NeTnKW NNeYa 8 Hayane pagda, aanee BAMeM No PUCYHKY Ao
KOHLa pRaoa.

174 pAg (M3HaHO4YHBIA) - 3aKpeiBaem 3 NeTNU ropnoBMHLI B Ha4ane pRaa, aAanee BAMEM No pu-
CYHKY 00 KOHUAa pAOA.

175 paa (nMuesor) — 3akpuieaem 4 NeTNW NNeYa B Havane paga, aanee sAMeM No PUCYHKY Ao
KOHUa pAaa.

176 pRA (M3HAHOYHBIN) - 3aKpRIBAEM 2 NeTNW rOpNoBKMHEl B HAYANE PROA, Oanee BAMEM No pu-
CYHKY 00 KOHUa pRga.

177 pRA (nMuesown) — 3aKpbiBaem 3 NeTnK nneya.

MiToro anA ropnoBlHeEl Mbl 3aKpoemM 32 NeTny 1 ANA Ka)K4oro nneda no 23 netens.

Nepen naneaus
HauyuHaem paboTaTh C NeTNAMK nepefa. HayHem ¢ 3aKpbLITHA NETENL NPOAMBI.
BuinonHuTe ybasneHMe neTens NPORME! B CNenyoWem NopRaKe:

Paamep 42

HauuHaem 3akpeiBaTh N@TNKM Npoimel co 109 pRaa.

[na atoro ¢ o6enx cTOpoH 3akpoem no 12 neTens B cneayowem nopagke: 3, 3, 2, 2, 1 n 1n.
[nA npaeol CTOPOHLI OETanW NO OTHOWEHWID K HaMm, NeTnn 3akpLiBaeM B Hadane Nuuesbix
pPROOE, & ANA NEeBOW — B HAYane M3HaHoYHLIX PROOE.

MNopAaHan pacwugposKa:

109 pAa (NWUEBOA) - B Ha4Yane pAOa 3akporTe 3 NeTnn NpoiMbl M © HAMKM 1 BOKOBYID NETNIO.
Wrore eul 3akpoete 4 netny. [anee sAXATE 40 KOHUE pAROA NO Y30pY.

YGasnenwe 6yaemM BuINONHATE HEMHOMO NO APYromMy.,

MNogxeatyTe DOKOBYIO NETNKD NPABOK CNWLER
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HafeHeTe 3Ty NeTN0 Ha Nesyio cruLy




110 pRO (M3HaHOYHBIA) — coenalTe Toxe camoe, 4To U B 109 pagy. 3akpoite 3 netTnu
npoimel 1 1 Dokosyio neTni. MToro ewl 3akpoinTe 4 netnu. [lanee sAXWTE A0 KOHWA pAOA NO
::rﬁp:ﬁﬂ (nMueeoit) - B Hayane pAaa 3akpolTe 3 netnu. [lanee BAXWTE 00 KOHUA pAAa no
ﬁﬂngﬁg (M3HaHOYHBIW) - B HAYane pAda 3akponTe 3 neTnu. [lanee sBR¥UTE 00 KOHLA pAga no
?ﬁp:ﬁn (nMueBol) - B HaYyane paaa 3akpowTe 2 netnu. [anee BAXWTE 00 KOHUA pRAa no
ﬁip:ﬁn (M3HAHOYHEIW) - B HaYane pAga 3akponTte 2 netnu. [anee BAxUTE A0 KOHLA pRAA NO
gﬁp;ﬁn (nMueso) - B Ha4ane pAaa sakpoiTte 2 netnu. [lanee sAXWATE 00 KOHUa pAOA NO
?ﬁpgﬂn (W3HaHOYHLIN) - B HAYane pada 3akponTe 2 netnun. [lanee BAXUTE 00 KOHUA pAga no
ﬁp;ﬁn (nUUeBoi) - B HaYane paaa 3akpoirTe 1 netno. [anee BAXWATE 00 KOHUa pROa no
ﬁ%pgnn (M3HaHOYHLIA) - B Ha4Yane paga 3akpoiTe 1 neTnwo. Janee BAXWTE A0 KOHUA pAaa nNo
:ﬁgp;ﬁﬂ (Mwueson) - B Hayane pAga sakponte 1 netno. Janee BAXWTE 00 KOHUA pAAa No
ﬁ%ppym (M3HaHOYHbLIA) - B Ha4Yane pAga 3akponTe 1 neTnio. [lanee BAXWTE 40 KOHUA pAOa No
y3opy.

Wtoro anA chopmupoBaHUA MPoiMbl Mbl 3aKpeLik No 12 neTens ¢ ABYX CTOPOH.

Paawmep 44
HauynHaem 3akpbiBaTh NeTAW Npoimel co 107 pRaa. [ina atoro ¢ of6ewnx cTOpoH 3akpoem no 13
neTens B cneaywowem nopaake: 3, 3, 2, 2, 1, 1 u 1n. [lnA npasoi CTOPOHbLI AETANKW N0 OTHOWeE-
HUID K HaM, NeTNK 3aKpuiBaem B Ha4Yane nNUuUeBLIX PAOOE, 8 ANA NEBOW — B HAYane W3HaHouy-
HbIX PAAOA.

MopRgHan pacwudposBKa:

107 pAa (nvuesoi) - B Ha4ane pAda 3akporTe 3 NeTnK NPoAMEL U ¢ HUMK 1 BOKOBYID NETNID.
WToro esl 3akpoiTe 4 netny. [lanee sRXUTE A0 KOHUA pROA NO y3opy.

108 pAa (M3HaHOYHEIW) — coenanTe Toxe camoe, 4To 1 B 107 pRay. YbaesTe 3 neTnu NpoimMl
1 1 Gokoeyo neTno. MToro sel 3akpoeTe 4 netnu. [lanee BAXWTE 00 KOHUA PpROA MO y30py.
109 paa (nMueson) - B Ha4Yane pAAa 3akponTe 3 netnu. [anee BAXWTE 00 KOHUA pAAa no
yaopy.

110 pRA (M3HAHOYHLIA) - B Ha4ane pAga 3akponTe 3 netnu,. [lanee BRXUTE 40 KOHUA pRGA No
y3opy.

111 pag (nMuesoid) - B Ha4Yane pROa 3akpoiTe 2 netnu. [lanee sAXWATE 00 KOHUA pAoa no
yaopy.

112 pAa (M3HAHOYHBIK) - B HaYane pAda 3akponTe 2 neTnu. [lanee sAXUTE A0 KOHUA pAga no
yaopy.

113 pAg (nuueeoi) - B Ha4ane pAaa 3akpoute 2 netnu. [lanee BAMWTE 00 KOHUA pAAA NO
y3opy.

114 pAA (M3HAHOYHBIA) - B HAYaNe pAga 3akpoiTe 2 neTnu. [lanee sAXWUTE 00 KOHUA pAda no
yaopy.
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115 pRA (NuWUesoi) - B HaYane pAga sakpointe 1 netno. [Janee sAXWTE 40 KOHUA pRga no
ﬁ%pgnn (M3HAHOYHLIA) - B Ha4Yane pAga sakpoiTe 1 neTnw. Janee sAXMTE A0 KOHUA pAaa nNo
aﬁp;ﬁn (NMWueBol) - B Havane pAga 3akporTte 1 netnw. [danee BAMWTE O0 KOHUA pRAA No
1EIIrTE’:F!||::!Illla=t,|:l (M3HAHOYHLIA) - B HaYane paaa sakpoite 1 netno. Janee BAXWUTE A0 KOHUA pAOA No
tﬁ%p;ﬁn (nMuueBson) - 8 Hayane pAaaa 3akporTe 1 netn. [lanee sAXWTE A0 KOHUa pAOA no
?gﬂl;lppyﬂ.q (M3HAHO4YHLIA) - B HAYAnNe pAga 3akpouTe 1 neTno. [lanee eAXWTE 00 KOHUA pAaa no

y3opy.
WToro AnA (hopMUPOBAHWA NPORMBE! Mbl 3aKPEITK No 13 NeTens ¢ ABYX CTOPOH,

Paawep 46
HauuHaem 3akpbiBaTe NeTNM npoaMel co 107 pAaa. [inA 3Toro ¢ 06enx CTOpoH 3akKpoem no 14
neTens B cnegywowem nopaake: 4, 3, 2, 2, 1, 1 v 1n. [inA npaBoi cTOPOHGL! A8TaNM No OTHOLWE-
HWKD K Ham, NeTnu 3akpbisaem B Hayane nMuesbix pAOOB, a ANA NEeB0W — B Havyane WaHaHou-
HbIX PAOOE.

MNopAaHaA pacwugposka:

107 pRa (nMUeBOK) - B Ha4ane pAOa 3akKponTe 4 NeTNK NPoAMEl U C HUMK 1 BOKOBYD NETMO.
Wrore esl 3akponTe 5 netens. [Janee sAxUTE A0 KOHUA pAAA NO Y30PY.

108 pRA (W3HaHOYHLIA) — caenaWTe Toxe camoe, 4To M B 107 pRay. 3akpoiTte 4 netnu
npoimel u 1 bokoeyro neTnio. Toro esl 3akpoite 5 netens. [JJanee BAXUTE 00 KOHUA pAAA NO

ﬁgp:ﬁn (nMuesoid) - B HaYane pAAa 3akpodTe 3 neTnwu. [Janee BAXKWTE A0 KOHUA pAAA No
?ﬁpgﬁn (M3HaHOYHBIW) - B HBYane pAgda 3akponTe 3 neTnu, [anee sAxWTE 00 KOHWA pRGa no
:?:'le;ﬁn (NMuesoid) - B Havane pAaa 3akponTte 2 netnu. [anee sAXMWUTE 00 KOHUA pAOA No
:ﬁ;pgﬂﬂ (M3HaHOYHBIW) - B HaYane pAagda 3akponTe 2 netnu. fanee sAxuTe 00 KOHLA pALA No
?ﬂp;ﬁ,q (NUueeol) - B Ha4vane pAaa 3akponTe 2 netnu. [lanee eAMWTE 00 KOHUA pAAA NO
?ﬁpgﬁn (M3HAHOYHbLIN) - B HAYANEe pAda 3akponTe 2 neTnu. [lanee sAXUTE 00 KOHLUAa pRaa no
:ﬁp;ﬁn (nuueeol) - B Havyane pAga 3akpoite 1 netn. Janee eAXWUTE 00 KOHUA pRAA NO
ﬁ{%pp}fm (M3HAHOYHBIA) - B HaYane pAaa 3akpointe 1 netno. Janee BAXUTE A0 KOHUA pAOa no
?ﬁp;ﬁn (nvuesoi) - B Hayane pana sakpodTe 1 neTno. [anee sAXWTE 00 KOHUA pAAA No
arﬁpgﬁ,q (M3HaHO4YHLIA) - B HA4Yane pAaa ybaesTe 3akponTe 1 neTno. [anee sAXUTE 0 KOHUA
pRAA NO y30pY.

119 pAg (nMuesoi) - B HaYane pAaga sakponTe 1 neTno. [Janee BAXWTE A0 KOHUA pAda no
y30py.
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120 pAA (M3HaHOYHBIA) - B HaYane pAaa 3akporTe 1 neTnio. [anee sAXKUTE 40 KOHLA pAga no
yaopy.

Wrore ana hopMUpoBaHUA NPOAME! Mbl 3aKpeLTKM No 14 neTens c ABYX CTODOH.

Pa3mep 48
HauyuHaem 3akpblBaTe N@TAM NpoaMel co 109 pAaa. [inA aToro ¢ o6enx CTOpoH 3akpoem no 14
neTtens B cnegywowem nopaake: 4, 3, 2, 2, 1, 1 v 1n. [inA npaBoi cTOPOHL! O8TanM No OTHOLWE-
HWKD K Ham, NeTny 3akpbiBaem B Hayane nMuesbix pAOOB, a ANA NEeB0W — B Havyane WaHaHou-
HbIX PAAOE.

MNopRoHanA pacwudposka:

109 pag (NWMUEBON) - B HAYANE PALA 3aKpPoWTe 4 NETNW NPOAMbL U C HUMKM 1 BOKOBYH NETNIO,
Wroro eul 3akpoete 5 netens. [lanee sBAXMTE A0 KOHUA pALA NO Y30pY.

110 pRg (M3HaHO4YHLIA) — caenaiTe Toxe camoe, 4yto U B 109 pRay. 3akponTe 4 neTnu
npoimel W 1 bokoeyo neTnio. MToro ekl 2akpoiTte 5 netenes. [anee eAXUTE 40 KOHUA pRAA NO

:ﬁp:ﬁn (nMuesoK) - B Havyane paaa 3akponTe 3 netnu. [anee BAXWTE 00 KOHUA pRAa No
ﬁﬂngﬁn (M3HaHouHLIN) - B HAYane pAga 3akponTe 3 netnu. [lanee BAXWUTE A0 KOHUA pRAA no
ﬁﬂﬁp;ﬁn (nMueso) - B Ha4ane pAga 3akpoiTe 2 netnu. [anee BAXWATE 00 KOHUa pAAA NO
?ﬂpgﬁﬂ (M3HaHOYHBIW) - B HaYane pAgda 3akponTe 2 netnu. [anee sAxMTE 00 KOHLA pALA NO
ﬁ%p;ﬁ,q (Nuueeoi) - B Ha4ane pAaa 3akponTe 2 netnu. [lanee sAMWTE 00 KOHUA pAAA NO
?ﬁpgﬁn (M3HAHOYHbLIA) - B HAYane pAda 3akponTe 2 netnu. [Janee sAXUTE 00 KOHLUA pRga no
ﬁg’p;l'm (nuueeoi) - B Ha4Yane pAga 3akponTe 1 netnw. Janee eAXxWTe 40 KOHUA pRAA No
gﬁppyﬂ.u (M3HaHO4YHLIR) - B HaYane pAaa 3akpointe 1 netno. Janee BAXUTE A0 KOHUa pAOa no
"ﬁ%p;ﬁn (nvuesoi) - B Hayane pana sakpodTe 1 neTno. [anee sAXWTE 00 KOHUA pAAA No
¥;J?Jpgﬂ,q (M3HAHO4YHLINA) - B HaYane pAga 3akponTte 1 netno. [anee BAMWUTE A0 KOHUA pAaa no
Ep;'nq (MuUeBor) - B Havane pAga sakpoiTte 1 netno. [Janee BAXWTE 00 KOHUA pAOA MO
yaopy.

122 pAL (W3HAHOYHLIA) - B HaYane pAaa 3akponTte 1 neTnw, Janee BAXMWATE 40 KOHUA pAAa No
y3opy.

WiToro anA hopMUpoBaHKUA NPOMMBI Mbl 3aKpbiNKM NO 14 NETENb C ABYX CTOPOH.
Mocne 3akpuiTUA NeTens NPoWMLl ¥ Bac Ha cnuuax Gyner 64 (66, 68, 72) netens.

[anee srAXeM B BLICOTY NO y30py ewe 24 (24, 26, 28B) pana 6ea ybasok, 0o 144 (144, 1486,
150) papa. [lanee HaMm HyXHO cOenate HeGonbWoe paclwWpeHMe Ha 3 NeTNW ONA KaXaoro
paamepa. [1nA aToro Mol caenaem no 3 nprubasky ¢ Kaxaon cTopoHbl. OAHOBPEMEHHD HaYHEM
3aKpbLIBaTh NETNW rOPOBWHEI K NNeYa.
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MpubaekK M3 NPOTAMKK C HAKNOHOM BNEBO
Cm. Ypok: hitps:/fyoutu. be/JyGsMBwSdAK
Mpubaskyn W3 NPOTAMKW C HAKNOHOM BNPago
Cwm. Ypok: hitps:/fyoutu.be/hCrvwhC1LcE

Paamep 42

MNopRaHanA pacwwudposka:

145 pAa (nvuesor) — B Hayane paga npubasum 1 NETNI0 U3 NPOTAXKKA NOCNE KPOMOYHOW,
hanee BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOHUa pAAa.

146 pAQ (M3HAHOYHLIA) — B HaYane pAaa npubaeum 1 NETNI0 M3 NPOTAXKKW NOCNE KPOMOYHOMN,
hanee BAMXEM N0 PUCYHKY A0 KOHUAa pRaa.

147 pRA (NMUeBOoK) — BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHLA pROA.

148 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUA pRAA.

149 pAa (NWUEBOR) — BAXKEM NO PUCYHKY A0 KOHUA pAAA.

150 pRA (M3HAHOYHLIN) — BAMEM NO PUCYHKY 00 KOHLA pRAA.

Co 151 pAga npUcTynaem K 3aKpbiTUIO NeTens NopnoBUHLI.

151 pAg (nMUeBoi) — B Ha4ane pAna npubaeum 1 NETN0 M3 NPOTAMKK NOCNE KPOMOYHOW,
nanee 3akpoem 8 ueHTPanbHbIX NETENb M BAXEM 00 KOHUA PAA& NO PUCYHKY.

152 pAA (W3HaHOYHEIM) — B HaYane pAna npubaeMm 1 NETNO U3 NPOTAMNKK NOCNE KPOMOYHOW,
Oanee BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOHLUa pRaa.

[anee 3akpkisaem OTAENEHO NPABYID M NEBYI0 YacTk MOPNOBUHEL.

JNlepan 4acTb rOpNOBUHbI:

153 pAag (NMUeBoR) — 3akpbiBaem 3 NETNW ropNoOBWMHLI, OAnee BAXEM NO PUCYHKY A0 KOHUAa
pAAA.

154 pAA (M3HAHOYHLIN) — BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAA.

155 pAg (nuueeol) — 3akpeieaem 2 NETNWU OPNOBKHLI, Aanee BAMEM N0 PUCYHKY 00 KOoHUAa
pROA.

150 pAA (M3HAHOYHbLIW) — BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHLEA pALA.

157 pAA (nMUEeBOW) — 3akpbiBaem 2 NeTNK ropnoBWHLL, Aanee BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUA
pRAA.

158 pAA (M3HaHO4YHEIR) — B Ha4ane pRaa npubaeum 1 NeTNO U3 NPOTAMKKKW NOCNe KPOMO4YHOMN,
nanee sAXeM No PUCYHKY A0 KOHUAa pRaa.

159 pAag (NMUEBOR) — 3aKkpbiBaeM 1 NeTNO ropNoBMHLI, OANee BFAXEM NO PUCYHKY A0 KOoHUa
pAAA.

160 pRA (M3HaHOYHLIN) — BAXKEM N0 PUCYHKY 00 KOoHUAa pARAA.

161 pRg (nuueeoKn) — 3aKpwieaem 1 NETNIO NOPNOBWHEI, ANee BAMEM NO PUCYHKY 00 KoHUAa
pROA.

Co 162 pAoa npucTynaem TAKXKEe K 3aKpbiTUIO NeTenb nneya.

162 pAA (M3HaHOYHBIM) — 3aKpeiBaem 4 NETNU NNe4Ya, anee BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHUa
pRAAa.

163 pAg (nUueeown) — 3aKpeieaem 1 NETNIO rOPNOBKHEI, Janee BAMEM N0 PUCYHKY 00 KoHUa

pRAA.
164 pAQ (M3HAHOYHBIWM) — 3aKpbiBaeM 3 NETAKW NNe4a, ganee BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA

pRaa.
165 pRA (NMueeor) — 3akpuiBaem 1 NETMIO FOPNOBMHLL, OANee BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUA
pAAa.
166 pAn (M3HAHOYHBLIA) — 3aKpbiBaeMm 3 NETNW Nneda, Oanee BRXEM No PUCYHKY 00 KoHua
pROA.
167 pRa (nuueeow) — 3akpoigaeM 1 NETNIO rOPNoOBMHLI, Oanee BAMNEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA
pRAA.
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168 pAg (M3HaHOYHEBIWM) — 3aKpeIBAEM 3 NETNM Nne4ya, ganee BAXMEM NO PUMCYHKY 00 KOoHua
pROa.

169 pAa (NMUEBOR) — BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHLA pAAa.

170 pAA (M3HaHOYHLIA) — 3aKpLIBAEM 3 NETNW NNeva, Janee BAMEM N0 PUCYHKY OO0 KOHUa
pRAA.

171 pRA (NMUEBOR) — BAMKEM NO PUCYHKY A0 KOHUa pRaa.

172 pAA (M3HaHOYHBIA) — 3aKpbIBAEM 3 NETNKW NNeYa.

lNMpaBanA 4acTb rOPNOBMHbI:

MpucoeaMHAEM HOBYIO HUTOUYKY W HaYMHAEM BA3aHWe C W3HAHOYHOrD PAAA, 3TO BHYTPEHHAA
4acTb MOPNOBWHBIL.

154 pAg (M3HAHOYHEIW) — 3aKpPLRIBAEM 3 NETNW FOPNOBUHLI, aNee BAMEM MO PUCYHKY 00 KoHUa
pRAa.

155 pRA (NWUEeBOW) — BAMEM N0 PMCYHKY 00 KOHLA pAaa.

156 pAg (M3HAHOYHLIM) — 3aKpLIBAEM 2 NETNW NOPNOBUHLI, DANEE BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA
pRAOAG.

157 pAg (nuuesoi) — B Ha4ane pAga npubaeum 1 NeTNO M3 NPOTAMKKW NOCNe KPOMOYHOW,
Oanee BrAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pAaa

158 pan (M3HAHOYHLIA) — 3aKpbiBaEM 2 NETNW NOPNOBUHLI, DANee BAXEM NO PUCYHKY A0 KOHUA
pAOa.

159 pAa (NMUEBOIR) — BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUAE pRAA.

160 pAg (M3HAHO4YHLIA) — 3aKpeeaem 1 NeTno ropnoBMHLI, Janee BAMEM No PUCYHKY A0
KOHLA pROa.

Co 161 pAoa NPUCTYNaem TAKXEe K 3aKpbITHUIO NeTenbL nneda.

161 pAa (NnWueson) — 3akpbiBaemM 4 NeTNK NNeYa, Aanee BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOHUa pARaa.
162 pRa (M3HaHOYHLIA) — 3aKpoieaem 1 NETMO rOpNoBMHLIL, JAnee BAMEM N0 PUCYHKY A0
KoHUa pRAa.

163 pAa (NMUEeBOR) — 3akpbliBaem 3 NeTAK NNe4Ya, Aanee BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUa pAaa.
164 pAn (M3HAHOMYHLIA) — 3akpoiBaeMm 1 NETNIO FOPNOBWHLI, OANEE BAMEM NO PUCYHKY A0
KOHLa pAaa.

165 pAA (nueson) — 3aKkpeiBaem 3 NeTnK Nneya, Aanee BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA pRAA.
166 pAg (M3HAHO4YHLIA) — 3akKpeieaeMm 1 NEeTmo ropnoBMHLI, Janee BAMEM NO PUCYHKY A0
KOHUAa pRaa.

167 pRA (NWUeBOoW) — 3aKpbiBaaM 3 NETNW NNeYa, Aanee BAMEM NO PUCYHKY A0 KOoHUa pAROa.
168 pAa (M3HaHOYHLIA) — 3akpoiBaeM 1 NETNO FOPNOBWHLI, OANEE BAMEM N0 PUCYHKY A0
KOHUa pRAa.

169 pRA (nuueekie) — 3akpeiBaemM 3 NETAKW NNe4Ya, aanee BRMXEM No PUCYHKY 00 KOHUA pRAA.
170 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAMEM M0 PUCYHKY 00 KOHUA pRaa.

171 pAA (NMueBoKW) — 3aKpbiBaeM 3 NeTNK Nneya.

WToro 4nA ropnoBvHel Mbl 3aKpoem 32 NeTny 1 4ANA Kax4oro nneda no 19 netens.

Pasmep 44

MopRgHan pacwudposKa:

145 pAag (nuueBson) — B Havane pAaga npubaesum 1 NETMI0 M3 NPOTAXKKA NOCNE KPOMOYHON,
Oanee BAXEM NO PUCYHKY A0 KOHUa pRAa.

146 pAA (M3HAHOYHLIM) — B HA4Yane pRaa npubaeum 1 NeTNHO M3 NPOTAMKKW NOCNe KPOMO4YHON,
fanee pAMeM NO PUCYHKY A0 KOHLUA pAada.

147 pAA (NWUBBOKW) — BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHLA pROa.

148 pAa (M3HAHOYHLIA) — BAXEM NO PUCYHKY A0 KOHUA pRAA.

149 pAA (MMUeBO) — BAXKEM MO PUCYHKY 00 KOHUA pAAA.
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150 pRA (M3HAHOYHKIN) — BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAAa.

Co 151 pRaa NnpUCcTyNaeM K 3aKpbiTUIO NeTEeNb FOPNOBMHbI.

151 paa (nvuesor) — B Havane paga npubaeum 1 NETNI0 VU3 NPOTAMKKA NOCNE KPOMOYHOW,
hanee 3akpoem 8 UeHTpankHLIX NETENL W BAMXEM 00 KOHUA PAAA NO PUCYHKY.

152 pAA (M3HAHOYHLIN) — B Hayane pRAa npubasum 1 NETAD U3 NPOTAMXKW NOCNE KPOMOYHON,
Oanee sAXeM No PUCYHKY 00 KOHUAa pAaa.

Hanee 3akpeisaeMm OTAENBHO NPaBYIO W NEBYIO YAacTk MOPNOBUHEIL.

Jlesan 4yacTb ropNOBWHbI:

153 pAa (NMUeBOor) — 3aKpLiBaem 3 NeTNH ropnoBuMHbl, Nanee BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUA
pROa.

154 pAA (M3HAHOYHKIN) — BAXMEM NO PUCYHKY 00 KOHLUA pRAAa.

155 pALg (MWUeBoW) — 3aKpbiBaeMm 2 NeTn ropnoBnHbl, Aanee BAXMEM Mo PUCYHKY 00 KoHua
pROa.

156 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAXKEM NO PUCYHKY A0 KOHUA pRAA.

157 pRA (nMueBso) — 2akpeiBaem 2 NETNK rOPNoBWHLI, Aanee BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOHUa
pRAa.

158 pRA (M3HAHO4YHBIN) — B Ha4ane pRAaa npubasum 1 NETNIO U3 NPOTARMKKW NOCNE KPOMOYHON,
Oanee BAMEM N0 PUCYHKY A0 KOHUAa pAaa.

159 paa (nuueeow) — 3akpuieaem 1 NETNIO FOPNOBMHLI, Oanee BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUA
pROa.

160 pRA (M3HAHOYHLIN) — BAXMEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAa.

161 pRA (NMUeBoKH) — 3aKpbiBaeM 1 NeTNIO rOpNoBWHEl, Aanee BAMEM N0 PUCYHKY A0 KOoHUa
pRAA.

Co 162 pAga NpUCTyNaem TakXe K 3aKpeiTHUIO NeTeNs nneya.

162 pRA (M3HAHOYHLIR) — 3aKpbiBaeM 4 NeTNW Nneva, fanee BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOHua
pAAa.

163 pRA (NMUEBDR) — 3aKpbiBaeM 1 NeTNIO FOPNOBWHLI, OANee BAMEM N0 PUCYHKY 00 KOHUA
pRAOA.

164 pAA (M3HAHOYHEIM) — 3aKpLiBaem 4 NETNW NNe4Ya, ganee BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHUA
pRaa.

165 pAg (nuueeown) — 3akpeieaem 1 NETNIO NOPNOBWHEI, Janee BAMEM NO PUCYHKY 00 KoHUAa

pRAa.
166 pAA (W3HAHOYHBIW) — 3aKpbiBaeM 3 NETNK nNnedYa, Oanee BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHUa

pAAa.
167 pRA (nuueeol) — 3akpuiBaem 1 NETMO rOPNOBMHLL, Oanee BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUA
pAAa.

168 pAa (M3HaHOYHLIA) — 3aKpbiBaem 3 NETNW NNe4Ya, Oanee BRMEM MO PUCYHKY 00 KOHUA
pRaa.

169 pAa (NMUEBOR) — BAXEM NO PUCYHKY A0 KOHUA pRAA.

170 pAAa (M3HaHOYHLIM) — 3aKpLiBaem 3 NETNU Nne4ya, Janee BAXMEM N0 PUCYHKY A0 KOHUa
pRAa.

171 pRA (NMUEeBOR) — BAXEM MO PUCYHKY A0 KOHLUA pRaa.

172 pRA (M3HAHOYHLIA) — 3aKpbiBaeM 3 NeTNK Nneva.

MNpaBan 4YacTb rOpPNOBHHLI:

MpucoeAMHAEM HOBYIO HUTOUKY W HaYMHAeM BA3aHWe C W3HAHOYHOrD PAAA, 3TO BHYTPEHHAR
4YacTb FOPNOBUHBI.

152 pAQ (M3HAHOYHBIA) — 3aKpbiBaem 3 NeTNW rOPNOBKMHLI, 0ANEe BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHUA
pRaOa.

153 pAa (NMUEBOR) — BAXKEM NO PUCYHKY A0 KOHUA pARAA.
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155 pAA (NueBok) — BAMEM N0 PUCYHKY 00 KOHLA pAAA.

156 pAQ (M3HAHOYHBIW) — 3aKpbIBAEM 2 NETNW OPNOBWHLI, anee BAXMEM NO PUCYHKY 00 KOoHUa
pAAA.

157 pAA (NWuesor) — B Hayane paga npubasum 1 NeTN0 W3 NPOTAMKWA NOCNE KPOMOYHOW,
danee BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHLUA pRaa.

158 pAg (M3HAHO4YHLIA) — 3aKpeiBaem 1 NeTNO ropnoBMHbLI, Oanee BAMEM N0 PUCYHKY A0
KOHLA pROA.

159 pAa (NMUEBOR) — BAXEM NO PUCYHKY A0 KOHUA pAAA.

160 pAn (M3HAHOYHBLIA) — 3aKpuiBaeM 1 NETNIO FOPNOBWHLI, OANEe BAMEM NO PUCYHKY A0
KOHUa pRAa.

Co 161 pAga npucTynaemM Takxe K 3aKpsITWUIO NeTens nne4ya.

161 pAA (Nueson) — 3aKpbiBaem 4 NeTNK NnNeya, ganee BAMEM NO PUCYHKY A0 KOoHUa pAROA.
162 pAa (M3HAHOYHLIA) — 3akpbieaem 1 NETND rOpNoOBMHLIL, Janee BAMEM N0 PUCYHKY A0
KOHUa pAaa.

163 pAA (NMUeBOl) — 3akpeiBaem 4 NeTnn naeya, Aanee BAXEM NO PUCYHKY A0 KOHUa pRAa.
164 pAg (M3HAHO4YHLIA) — 3aKpeiBaem 1 NeTN ropnoBMHLI, Oanee BAMEM N0 PUCYHKY A0
KOHLA pRAa.

165 pAa (NMuesown) — 3aKpbiBaem 4 NETNK NNeYa, Aanee BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUa pAOA.
166 pAn (M3HAHOYHBLIA) — 3akpoiBaeM 1 NETNO FOPNOBWHLI, OANEE BAMEM NO PUCYHKY A0
KOHUa pRAa.

167 pRA (nuueesig) — 3akpeiBaeM 3 NETNK NnNe4ya, ganee BRAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAA.
168 pAA (M3HAHOYHBIA) — BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHUA pARAA.

169 pAa (NWUEeBOR) — 3aKpblBaemM 3 NeTNK NNeYa.

170 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pAAA.

171 pRA (NMUeBOW) — 3akpeiBaemM 3 NeTNW nnevya.

NTOro ANA ropnoBWHbl Ml 3akpoem 32 NeTnu K ANA Kax4oro nneda no 20 neTens.

Pasmep 46
MopAgHan pacwwupoBkKa:
147 pAg (nMueson) — B Ha4ane pAga npubaeum 1 NETAKO M3 NPOTAMKK NOCNE KPOMO4YHOW,
nanee sAXeM NO PUCYHKY A0 KOHUA pAada.
148 pAg (M3HAHOYHBIW) — B HAYane pAaa npubaeum 1 NeTND U3 NPOTAXKK NOCNe KPOMOYHOMN,
Oanee BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHUA pAaa.
149 pAA (NWUEBOKW) — BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHLUA pRAA.
150 pRA (M3HAHOYHLIN) — BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAA.
151 pAQ (NMUeBOn) — BAMEM NO PUCYHKY 00 KOHLA pAaa.
152 pAA (M3HAHOYHbBIA) — BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHUA pAROA.
Co 153 paga NnpUCcTynaem K 3aKpbiTUID NETENb FOPNOBMHLI.
153 pAn (nvueeol) — B Hayane pRaa npubaeum 1 NETNIO U3 NPOTAXKK NOCNE KPOMOYHOW,
fanee 3akpoem 8 ueHTpankHsIX NETENk U BAMEM 00 KOHUA pRAA NO PUCYHKY.
154 pAQ (M3HAHOYHBIW) — B HAYane pAAa npubaeumM 1 NeTND U3 NPOTAMKK NOCNe KPOMOYHOM,
hanee BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHLUA pAfa.
[anee 3akpoiBaem OTAESNbLHO NPaBylo W NEBYKD YaCTb NOPNOBUHLI.
Jleean yacTb ropnoOBUHbLI:
155 pAg (Nuuesol) — 3akpeieaem 3 NETNW roOpNoBUHEl, Aanee BAMEM N0 PUCYHKY 00 KOHUA
pAaa.
156 pAA (M3HAHOYHBINA) — BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHUA PAROA.
157 pAaa (NMueeoi) — 3akpLiBaeM 2 NeTNW rOpNoOBMHL, AaNee BAXMEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA
pRAA.
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158 pAg (M3HAHOYHBIA) — BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHUA pRAA.

159 pAg (NWUeBo) — 3akKpblBaeM 2 NETNW rOPNOBWHLl, Aanee BAMEM N0 PUCYHKY 00 KOoHUa
pRAA.

160 pAa (MaHaHOYHEIM) — B Havane pAaa npubaenm 1 NeTNC U3 NPOTAMXKKW NOCNE KPOMOYHOR,
Oanee BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHUA pROA.

161 pAg (NMUeBoR) — 2akpeiBasm 1 NETMNIO rOPNOBUHLI, OANEe BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUA
pRAA.

162 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAXKEM NO PUCYHKY A0 KOHUA pRAA.

163 pAa (nvueeor) — 3akpuiBaem 1 NETMIO rOPNOBMHLL, Oanee BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUA
pROa.

Co 164 paga npucTynaem Talke K 3aKpeiTHIO NeTenk nneya.

164 pAQ (M3HAHOYHBIWM) — 3aKpbiBaeM 4 NeTnK nNne4va, ganee BAMEM NO PMCYHKY 00 KoHua

pROA.
165 pRA (NMUeeor) — 3akpeiBaem 1 NETMO rOPNOBMHLL, OANEEe BAXEM NO PUCYHKY A0 KOHUA

pRAa.
166 pAa (M3HAHO4YHBIW) — 3aKpeiBaeM 4 NETNW NNe4ya, ganee BAXEM No PUCYHKY 00 KoHua

pRAA.
167 pRA (nueeor) — 3akpeiBaem 1 NETNO rOpNoBMHLL, OANee BAMEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA

pAOa.
168 pAA (M3HaHO4YHLIM) — 3aKkpeiBaem 4 NeTNV nne4ya, ganee BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOoHua
pRAa.

169 pRA (NWUeBoKH) — 3aKpbiBaeM 1 NeTNIO rOpNoBWHEl, Aanee BAMEM N0 PUCYHKY A0 KoHUa
pROa.

170 pAan (M3HaHOYHBLIM) — 3aKpLIBAEM 3 NETNW NNeva, Janee BAMEM N0 PUCYHKY 00 KOHUa
pAOA.

171 pRA (nMueso#) — BAMEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pAAA.

172 pAQ (M3HAHOYHbIR) — 3aKpbiBaem 3 NeTNW Nneda, Oanee BRXEM No PUCYHKY 00 KoHua
pROa.

173 pAa (NMUEBOR) — BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUA pRAA.

174 pAA (M3HAHOYHBIM) — 3aKpeiBaEM 3 NeTnK nneya.

MNpaean 4yacTk NOPNOBMHLI:

MpucoeaMHAEM HOBYKO HUTOYKY W HAYMHAEM BA3AHMEe C M3HAHOYHOrO pAAA, 3TO BHYTPEHHAR
YACTb FOPNOBWHDI.

154 pAL (M3HAHOYHLIM) — 3aKpLIBAEM 3 NETNW rOpPNOBUHLI, DANEEe BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA
pAROA.

155 pRA (NMueBow) — BAMEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pAaA.

156 pAQ (M3HAHOYHBIA) — 3aKpbiBAEM 2 NETNW FOPNOBKWHLI, 0ANEe BAXEM N0 PUCYHKY 00 KoHUA
pROa.

157 pAO (NMUEBOR) — BAMKEM NO PUCYHKY A0 KOHUA pARAA.

158 pAA (M3HaHOYHLIA) — 3aKpEIBAEM 2 NETNW FOPNOBWHLI, JANEE BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA
pRAA.

159 pAn (nuUesoid) — B Havyane paga npubasuM 1 NETMO M3 NPOTAXKWA NOCNEe KPOMOYHOR,
nanee BAMEM No PUCYHKY A0 KOHUA pAaa.

160 pAaa (M3HaHOYHLIA) — 3akpuieaeM 1 NETND rOPNOBMHLI, JAanee BAXEM NO PUCYHKY A0
KOHLa pRAa.

161 pRA (NnMuesow) — BAMEM NO PUCYHKY 00 KOHLA pAaA.

162 pAn (M3HAHOYHBLIA) — 3akpbiBaeMm 1 NETNO rOPNOBUHLI, OANEE BAMEM NO PUCYHKY 00
KOHLA pRaa.

Co 163 paga npucTynaem Takxe K 3aKpbiTHUIO NeTens nneya
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163 pAg (nMuesoi) — 3akpeisaemM 4 NETAK NNe4Ya, ganee BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOHUAa pRaa.
164 pAg (M3HAHOYHBIA) — 3akpbiBaeMm 1 NETNO rOpNOBMHLI, fanee BAMEM N0 PUCYHKY 00
KOHLAa pAaa.

165 pAa (NWUEeBOl) — 3aKkpbiBaemM 4 NeTNW NNeya, Aanee BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOHUa pARaa.
166 pAa (M3HaHOYHLIN) — 3akpoieaem 1 NETNO rOPNOBMHLIL, Oanee BAMEM N0 PUCYHKY A0
KoHUa pRAa.

167 pAA (NMueson) — 3aKpbiBaem 4 NeTNK Nneya, ganee BAMEM N0 PUCYHKY A0 KOoHUa pAROA.
168 pAa (M3HaHOYHLIA) — 3akpbieaem 1 NETND rOPNOBMHLIL, Janee BAMEM NO PUCYHKY A0
KOHUa pAaa.

169 pAa (nMueskie) — 3aKpbiBaem 3 NeETNK NNeya, Aanee BAXEM NO PUCYHKY A0 KOoHUa pRaa.
170 pARA (M3HAHOYHEIN) — BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAAa.

171 pAg (NMueson) — 3aKpbiBaemM 3 NeTNK Nneya.

172 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUA pRAA.

173 pAa (NMUEeBOW) — 3akpbiBaemM 3 NeTnW nnevya.

MToro anA ropnoBrHel Mkl 3aKpoemM 32 NeTny U ANA Kamaoro nneda no 21 netens.

Pasmep 48

NopAagHanA pacwugpoBKa:

151 pAg (nMueeson) — B Ha4Yane pAga npubaeum 1 NETAKD M3 NPOTAMKK NOCNE KPOMO4YHOW,
Oanee sAXeM No PUCYHKY 00 KOHUa pAaa.

152 pRA (M3HAHOYHBIN) — B Ha4ane pRAaa npubasnm 1 NETNID M3 NPOTAMKK NOCNEe KPOMOYHOW,
Oanee BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHUA pAOA.

153 pAa (NWUEBOKW) — BAXEM NO PUCYHKY A0 KOHUA pARAA.

154 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pARAaA.

155 pARA (NMueBok) — BAMEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pAAA.

156 pAQ (M3HAHOYHBIN) — BAXMEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pA4A.

Co 157 paga NpMcTynaem K 3aKpbiTWUIO NeTeNb FOpPMoBHHbI.

157 pan (nvwueesoi) — B Hayane paga npubaeum 1 NETNIO VM3 NPOTAXKKA NOCNE KPOMOYHOW,
hanee 3akpoem B ueHTpansHeIX NETENL M BAXEM 00 KOHUA PAAA NO PUCYHKY.

158 pAA (M3HAHOYHEIM) — B HA4Yane pRaa npubaerum 1 NeTNO M3 NPOTAMKKW NOCNe KPOMO4YHOMN,
Oanee sBAMXEM N0 PUCYHKY 00 KOHLUA pAaa.

[anee aakpbisaeM OTAENbLHO NPaBy0 W NEBYID YacTb FOPMOBMHbI.

JleBanA 4acTb ropnoOBMHbLI:

159 pAa (Nueeoi) — 3akpuieaeM 3 NETNW rOPNOBMHLI, AaANee BAMEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA
pAaa.

160 pAQ (M3HAHOYHBIN) — BAMEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pAOA.

161 pAa (NWMUeBon) — 3aKpbIBAEM £ NETN rOpNOBWHLI, OANee BAXEM NO PUCYHKY A0 KOHUa
pAAa.

162 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA pARAA.

163 pAA (NMUEeBo) — 3akpkiBaem 2 NeTnM ropnoBvHel, anee BRXEM No PUCYHKY 00 KoHua
pAga.

164 pRA (M3HAHOYHBIW) — B Ha4ane pAAoa npubasnm 1 NETND M3 NPOTAMKKW NOCNE KPOMOYHOW,
Oanee BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHUA pAaa.

165 pRA (nvueeor) — 3akpeiBaem 1 NETNIO rOPNOBMHLI, OANEe BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUA
pRAA.

166 pAQ (M3HAHOYHBIN) — BAXMEM NO PUCYHKY 00 KOHLUA pAOA.

167 pAg (nWueeoKr) — 3aKpbiBaeM 1 NETNIO ropnoBWHLI, aNee BAMEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA
pAAA.
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Co 168 paRaa npucTynaem Takxe K 3aKpeiTUIO NeTens nnevya.

168 pRAO (M3HaHOYHBIR) — 3aKpeiBaeM 4 NeTnu nneya, Aanee BAXEM MO PUCYHKY 00 KOoHUua
pROA.

169 paa (nMUeBor) — 3akpbiBaeM 1 NeTNO ropnoBuMHbLl, Janee BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA
pAAa.

170 pAA (W3HaHO4YHLIM) — 3aKpLIBaeMm 4 NeTNU nne4ya, ganee BAXEM MO PUCYHKY 40 KOHUa
pRAoa.

171 pAg (nMueson) — 3aKpeisaem 1 NeTNIO ropNoOBKHBI, Janee BAMEM N0 PUCYHKY A0 KOHUa
pAROA.

172 pAQ (W3HaHOYHBIN) — 3aKpeLiBaeM 4 NeTnu nnedya, ganee BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA
pRaa.

173 pRg (nuuesoMn) — 3akpeieaem 1 NETNO MOPNoBUHLI, Aanee BAMEM N0 PUCYHKY A0 KoHUa
pROA.

174 pAR (M3HAHOYHLIA) — 3aKpbiBAEM 4 NETNM NNeYya, fanee BAXEM N0 PUCYHKY OO0 KOHUAa
pAAa.

175 pAO (NMUEBOK) — BAMKEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA pRAA.

176 pRO (M3HaHOMHBIN) — 3aKpeiBaemM 4 NETNW NNe4a, Janee BRAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA
pRAa.

177 pAA (NMUeBOW) — BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHLA pAna.

178 pAg (M3HAHOYHLIN) — 3aKpbiBaem 3 NeTnK nneya.

Mpaean YacTb rOPNOBWHLI:

MNpucoegMHAEM HOBYIO HUTOYKY WM HAYMHAEM BA3AHWE C M3HAHOYHOMD PAAA, 3TO BHYTPEHHAR
YacTb FOPNOBWHbBI.

158 pAg (M3HaHO4YHLIA) — 3aKpeIBAEM 3 NETNW NOPNOBUHLI, JANEEe BAXEM N0 PUCYHKY 00 KoHUa
pAAA.

159 pRA (NWUEBOH) — BAXKEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA pARAA.

160 pAL (M3HaHOYHBLIA) — 3aKpeIBAEM 2 NETNW NOPNOBKUHEI, 4ANEe BRXEM NO PUCYHKY A0 KOHUA
pRAa.

161 pAa (NMUeBoK) — BAMEM N0 PUCYHKY 00 KOHLA pAa.

162 pAa (M3HaHOYHLIA) — 3aKpLIBAEM 2 NETNW FTOPNOBWHLI, JANEE BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUA
pRAA.

163 pAa (nMuesoi) — B Ha4ane pAga npubaeum 1 NETMo M3 NPOTAMKK NOCNe KPOMOYHOW,
nanee sAMeM No PUCYHKY A0 KOHUAa pAada.

164 pAn (M3HAHO4YHbLIM) — 3akKpbiBaem 1 NETNO ropnoBMHbI, Oanee BAMEM N0 PUCYHKY A0
KOHLa pRaa.

165 pRA (NWUEBOH) — BAXKEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA pRAA.

166 pAa (M3HaHOYHLIN) — 3aKpbieaem 1 NETNO rOPNOBMHLL, Janee BAXMEM N0 PUCYHKY A0
KOHLa pRAA.

Co 167 paga npucTynaem TakKe K 3aKpbiTUIO NeTens nnedva

167 pAap (NWUeBOW) — 3aKpbiBaemM 4 NeTnK Nnedya, Aanee BAXEM N0 PUCYHKY A0 KOHUA pAaa.
168 pAag (M3HaHOYHLIN) — 3aKpoisaem 1 NETN0 FORPMOBWHLIL, Janee BAMEM MO PUCYHKY A0
KOHLa pRAa.

169 pRA (NMueson) — 3aKpeiBaeM 4 NETNK NNeYa, ganee BAMEM No PUCYHKY A0 KOoHUa pRaa.
170 pAa (M3HAHO4YHBLIM) — 3aKpbliBagm 1 NETNO ropnoBMHbI, Oanee BAMEM N0 PUCYHKY 00
KOHLa pAaa.

171 pAA (NWUEeBOK) — 3aKkpbiBaem 4 NeTnn Nneya, Aanee BAXEM NO PUCYHKY A0 KOHUa pAAaa.
172 pAg (M3HaHOYHBLIN) — 3aKpbieaem 1 NETNO FOPNOBMHLl, Janee BAXMEM N0 PUCYHKY A0
KOHLa pRAA.

173 pAg (nuesble) — 3akpbiBaeM 4 NETNW NNe4Ya, Aanee BAXEM NO PUCYHKY 00 KOHUAa pARaa.
174 pAaf (M3HAHOYHLIN) — BAMEM NO PUCYHKY A0 KOHUa pAaa.
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175 pAg (nWueBon) — 3aKpeiBaem 4 NeTnu nne4ya.
176 pRA (M3HAHOYHBIA) — BAXEM N0 PUCYHKY 00 KOHLUA pAROA.
177 pAA (NMUEBOR) — 3akpbiBaem 3 neTnu nneya.

ViToro anA ropnoBrHel Mel 3akpoem 32 neTny v ANA KaXA0ro nneva no 23 netens.

Pykasa

Pykaea Gynem BA3aTthL NO Kpyry Ao okara cnocob6om Magic Loop. O6A3aTensHo NOCMOTRK-
Te BCE BUAEO NOMHOCTLIO.

Cwm. Ypok: https:/fyoutu.be/gNhiGnFPréM

OKaT ceRxemM NOBOPOTHLIMKA PAOAMM.
Cwm. Ypok: hitps:/fyoutu be/YIlyBcONrls

Ha cnuuyel 3,0 Habupaem 36 n. + 1 QONOAHMTENEHYIO NETMI0 ANA 3aMbIKaHWA BA3AHWA B KPYT.
OTcyer pagoe byaoem eecTy ¢ HabopHoro paga, oH ByAeT cCHMTATLCA NepBLIM,

BRxeM pesnHKy 1/1 CKpeweHHLIMK NUEBLIMK NETNAMK Ha BLICOTY 8 CM, YTO COOTBETCTBYET
22 prgam.

MeHReM cnuubl Ha 3,5.

B nepeom nocne pesvHKK pRAY, aTo Gynet 23 pAa, Habepem 1 pgononHuTensHyo netmo. 06
3TOM A FOBOPKD W NOKa3bIBAKD B BMOEO NO BA3aHWKD pykasa. MNpuHaBku ANA pacliMpeHuR
pykasa Gynem OenaTte W3 NPOTAMKKA Npeabiaywero pRaa, ¢ OAHON W C APYrod CTOPOHbI OT
ATON NeTnK (hakTU4ECKK NONYYaAETCA B Ha4ane v B KoHue paaa). MNMetna obo3HaYaeT Woe
pykaea. YCTaHOBWUTE Ha 3TOW NeTne mapkep, 4Tobul nepece apema He coueaTeCcA. AHanormy-
Hble Npubaekn, Ml genany NpY BA3aHWW PaAcUWPEHWA Nepena ¥ CNUHKKW, Tam Mel paccMmoTpe-
nw gea cnocoba npubaeok. Ecnu Heobxogumo BEpHUTECE W NEpeCcCMOTPUTE MaTepuan.

B 23 pAagy npoeMkeM Nepsblid CTApTOBLIA PAN OCHOBHOO y30pa, ANA aTOro pacnpenenum
NeTNM COrNACcHD CXemMel.

10 n pannopTa

MADKED OTMESIILMWA
DB pyxasa

Bmn
10 n pannopta

Cxema pacnpefeseHua NeTeAk pyKkaea
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https://youtu.be/qNhlGnFPr6M
https://youtu.be/YlIy8cONrIs

23 pAg = ¢ 3 no 10 neTnwo cxemel (7 NMuessIX N., 1 U3HAHO4YHAA N.), OBa PANOPTa OCHOBHOMO
y3opa, nanee ¢ 1 no 8 netnio panopTa (8 NMUeBbIX NeTenb).

C 24 papa npuctynaem K npubaekam anAa popMUpoBaHMA ckoca pykasea. MNpubaeku Bbl-
NONHAEM COrNacHo CXemMbl y3opa.

42 pasmep

MpwbaenAem No 1 NETNE B HAYanNe W B KOHUE CNeayowmx pALos:;

B 24,6 32, 40, 49 58, 67, 76, 85, 94, 103, 112, 121 papax, ganee sAxem go 130 pAga sknwoym-
TensHo 6e3 npubaBok.

Beero mel npubasvm 24 neTni.

44 pasmep

MpubGaenmAem No 1 NETNE B HaYane W B KOHUe pRaa:

B 24, 31, 38, 45, 52, 59, 66, 73, 80, 87, 95, 103, 111, 119 panee sAxem o 128 pAga sKn04K-
TensHo 6e3 npubasok.

Bcero mul npubaeum 28 neTtens.

46 pa3smep

MNpubasnAem No 1 NeTne B Ha4Yane KW B KOHUe pRaa:

B 24, 30, 36, 42, 48, 54, 60, 67, 74, 81, 88, 95, 102, 109, 116 pagax, nanee sAxem oo 126 pAna
BKNKOYMTENBHO Be3 npubaeok.

Bcero mel npubaeum 30 netens.

48 pasmep

MpwBaesnAem No 1 NneTne B Ha4Yane v B KOHUE pAAa;

B 24, 30, 36, 42, 48, 54, 60, 66, 72, 78, 84, 91, 98, 105, 112, 119 pAgax, ganee sAxem oo 124
pAROA BKNKYUTENBLHO Be3 npubasok.

Bcero mul npubasmm 32 netnu.

Ceivac y sac Ha cnuMua gonxHo BeiTe 60 (64, 66, 68) neTnn + 1 NeTNA OTMEYaKWanA WOoe
pykasea. [laHHanA NeTnA B fankHenWwnx pacyeTax He y4YacTBYeT, ee Mkl 3aKpoem Korga HayHem
3aKpbiBaTh OKAaT pyKasea.

QOkaT pykaea
MpucTtynaem K 3aKpeiTUO NneTens okata ¢ 131 (129, 127, 125) praga. Ecnu Bel ewe He nocmo-
Tpenu BMgeoc Npo BA3aHWe OKAaTa, pPeKOMEeHAY0 3TO cOenaTh Cenyac.

42 pasmep

AnA hopMUpoBaHWA OKaTa KaXaoMm BTOPOM pRAY C ABYX CTPOH 3akpoem: 4, 3,2, 1,1, 1, 1,0,
1,0,1,0,1,0,1,1, 1,3, 4, 4n.

MNopAaHanA pacwugposkKa:

131 pAg (nWuesoK) — B Ha4Yane pAROa 3akpodTe 4 neTnu okata v 1 DOKOBYIO NETND, Aanee
BAXWTE NO PUCYHKY A0 KOHUA pAga. 3akpeiTue BOKOBOW NETNWU BEINONHWUTE aHaNorMyHo 3a-
KPLITUO BOKOBOW NETNW NPOAMBI,
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132 pAg (M3HaHOYHLIA) — B HAYane pRaa 3akpoirTe 4 neTnu okaTta v 1 GoKoeyo NeTnio, aanee
BAXMTE NO PUCYHKY A0 KOHUA pAfa. 3akpbiTe GOKOBOW NETNW BhINOMHUTE aHANOrMYHo 3a-
KPbiTUO DOKOBOW NETNK NPOWMbI.

133 pAg (nUuesoi) — B Hayane pAga 3aKkpoWTe 3 NETNW OKaTa, Aanee BAMWTE Mo PUCYHKY A0
KOHUa pRaa.

134 pAa (M3HAHOYHLIA) — B HAYane pROa 3akpoiTe 3 NeTNW oKaTa, ganee BRXWUTE No PUCYHKY
00 KOHUA pRAA.

135 pRa (NMUEeBOKR) — B HaYane pAAa 3akpoKTe 2 NeTNW oKaTa, Janee BAMXWTE N0 PUCYHKY Ao
KOHUa pAaa.

136 pAA (M3HAHOYHLIW) — B HA4Yane pR4a 3akponTe 2 NeTNK oKaTa, fanee BAXWUTE N0 PUCYHKY
00 KOHUAa pRaa.

137 pRA (nMueBson) — B HaYane pA4a 3akpoWTe 1 NeTnio oKaTa, Aanee BAXKWTE N0 PUCYHKY 00
KOHLA pRaa.

138 pAaa (M3HaHOYHLIR) — B HAaYane pAaa 3akpolTe 1 NeTNo OKaTa, Aanee BAXWTE N0 PUCYHKY
L0 KOHUa pRAa.

139 pAa (NMUSBOn) — B Ha4ane prAda 3akpoiTe 1 NeTnio okaTa, Aanee BRXUTE No PUCYHKY Ao
KOHUA pRAa.

140 pag (M3HAHOYHLIA) — B HAYANE PAAA 3aKPoATE 1 NETN0 OKaTa, Aanee BAXKWUTE No PUCYHKY
00 KOHUa pAAaa.

141 pAA (NUUeBOi) — B HAYane pAROA 3aKponTe 1 NeTNI0 OKaTa, Aanee BAXMUTE N0 PUCYHKY A0
KOHUa pRaa.

142 pAA (M3HAHOYHBIM) — B HaYanNe pAaa 3akponTe 1 NeTN0 OKAaTa, Aanee BAXKWTE Mo PUCYHKY
[0 KOHUa pRAaa.

143 pApg (NUUeBOon) — B Ha4Yane pAga 3akpoUTe 1 NeTnio oKaTa, Aanee BRAXMWUTE No PUCYHKY A0
KOHUa pRaa.

144 pAA (M3HAHOYHLIW) — 3aKpoMTe 1 NeTMO OKaTa, ganee BAMMTE NO PUCYHKY 00 KoHua
pRAA.

145 pAA (NMUBBOKW) — BAXWTE NO PUCYHKY 00 KOHLUA pAOA.

146 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAXWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRaa.

147 pAA (NMUEBOIA) — B HAYANE PRAA 3aKPOTe 1 NETNIO OKAaTa, Aanee BRXKWUTE N0 PUCYHKY A0
KOHUa pRaa.

148 pAa (W3HaHOYHLIA) — B HAYane pAaa 3akpoinTe 1 NeTnio okaTa, Aanee BAMKWTE No PUCYHKY
00 KOHUE pRAaa.

149 pAg (NWUEBOK) — BAXKUTE NO PUCYHKY A0 KOHUA pALA.

150 pRA (M3HAHOYHEIR) — BRXKKWTE NO PUCYHKY A0 KOHUA pARAa.

151 pAg (NMueBsoln) — B Ha4Yane pAga 3akpoilTe 1 NeTno okarta, ganee BAXMUTE N0 PUCYHKY A0
KOHUa pRAOa.

152 pAA (M3HAHOYHBIW) — B HAYAaNe pALA 3aKponTe 1 NeTNo oKaTa, Aanee BAXWTE N0 PUCYHKY
00 KOHU&a pAAaa.

153 pRA (NWUEeBOR) — BAXKWTE N0 PUCYHKY 00 KOHUA pRAA.

154 pAA (M3HAHOYHLINA) — BAXMWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRaa.

155 pAa (NWUeBo) — B Ha4Yane pAda 3akporTe 1 NeTnio oKaTa, Aanee BRXMWUTE NO PUCYHKY Ao
KOHLA pAROA.

156 pAn (M3HaHOYHLIM) — B HAYane pAfa 3akporTe 1 NeTN oxkaTa, Aanee BAXKWTE No PUCYHKY
A0 KOHUa pRAa.

157 pRA (NnMueBon) — BAMWTE NO PUCYHKY 00 KOoHUA pAaa.

158 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAXMWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAa.

159 pAn (nMUeBo) — B HAYaNEe pAOA 3aKporTe 1 NETNI0 OKaTa, Aanee BAXWTE N0 PUCYHKY A0
KOHLAa pAaa.
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160 pAa (M3HAHO4YHBIN) — B HAYaNe pAaa 3akponTe 1 NeTn oKaTa, Aanee BAMKWTE No PUCYHKY
00 KOHUA pAaA.

161 pAaa (nMuesoW) — B HaYane pAga 3akponTe 1 NeTNI0 OKaTa, Aanee BAXWUTE N0 PUCYHKY A0
KOHUa pAaa.

162 pAg (W3HaHOYHLIA) — B HAYane pAAa 3akponTe 1 NeTNo oKaTa, Aanee BAMKWTE NO PUCYHKY
00 KOHUA pAaa.

163 pRA (NMUeBOn) — B HAYane pAda 3akponTe 1 NeTnio okKaTta, Aanee BAXKWTE N0 PUCYHKY 00
KOHUA pAROa.

164 pAa (M3HaHOYHBIA) — B HAYane pAaa 3akpoiTe 1 NeTND oKarta, Aanee BAXWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRAAa.

165 pAg (nMuesowl) — B Ha4ane pALa 3akponTe 3 NeTnNKW OKaTa, ganee BAMMTE No PUCYHKY A0
KOHLA pRAa.

166 pAn (M3HAHOYHLIA) — B HAYaNe pAQA 3akporTe 3 NeTNK oKaTa, Oanee BAXWTE N0 PUCYHKY
A0 KOHUa pRAa.

167 pAa (nMuesoi) — B HA4Yane pAaa 3akpolTe 4 neTnu OKaTa, Aanee BAXUTE NO PUCYHKY A0
KoHUa pRAa.

168 pAA (M3HAHOYHbBIM) — B HAYane pRoa 3aKkponTe 4 NeTnK OKaTa, 0anee BAXKWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRAaa.

169 pAa (NMUeBol) — B HaYane pAOA 3aKkpoWTe 4 NETNKW OKaTa, Aanee BAMWUTE NO PUCYHKY A0
KOHUa pRAa.

170 pAg (M3HAHOYHBIA) — 3aKponTe 4 NneTnK okarTa.

44 pasmep

[nA hopmupoBaHvA OKaTa KaXaoM BTOPOM pAAY C ABYX CTPOH 3akpoem: 4, 3,2, 1,1, 1,1, 0,
1,0,1,0,1,0,1,1,1,1, 4, 4 4n.

MNopRaHam pacwudposka:

129 pAag (NMUeBoi) — B Ha4Yane pAaa 3akpolTe 4 neTnu okata U 1 Gokosywo NeTno, aganee
BAXMWTE NO PUCYHKY A0 KOHUA pAfa. 3akpbiTUe GOKOBOW NETNW BLINOMHWTE aHanorM4yHo 3a-
KPbITUO DOKOBOW NETNKM NPOMMbI.

130 pRA (M3HAHOYHLIA) — B HAYaNe pRAA 3akpoiTe 4 neTnw okarta v 1 GoKoBYyIO NeTNIo, ganee
BAMWUTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAa. 3akpeiTue HOKOBOW NeTNW BeINOAHWUTE aHanorv4yHo 3a-
KPbITUIO BOKOBOIA NETNW NPOAMBI.

131 pAg (nMueeon) — B HAYane pAOAa 3aKponTe 3 NeTNW OKaTa, fanee BAMWTE NO PUCYHKY A0
KOHUa pAaa.

132 pAA (M3HAHOYHLIA) — B HAYaNe pROA 3akporTe 3 NeTny oKara, fanee BAXWUTE No PUCYHKY
00 KOHUa pRAa.

133 pAa (NMUEeBOK) — B HaYane pAaa 3akpoWTe 2 NeTNW OKaTa, Aanee BAMWTE N0 PUCYHKY Ao
KOHLa pAaA.

134 pAa (M3HAHOYHLIA) — B HAYaNe pALa 3aKkponTe 2 NeTNK OKaTa, OaNee BAXWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRAaa.

135 pAg (nvueeoin) — B HaYane pAOa 3akpoinTe 1 NeTnio okara, Aanee BAXWTE NO PUCYHKY A0
KOHUAa pRaa.

136 pAL (M3HAHOYHBIW) — B HAYane pAaa 3akponTe 1 NeTNo oKaTa, Aanee BAXWTE NO PUCYHKY
00 KOHUa pRaa.

137 pAA (NWUeBO) — B HaYane pAAA 3aKkporTe 1 NeTNI0 oKaTa, Aanee BRXUTE N0 PUCYHKY A0
KOHUAa pRAA.

138 pAg (W3HaHOYHLIA) — B HaYane pAaa 3akpoiTe 1 NeTNo okaTa, Aanee BAMKWTE No PUCYHKY
[0 KOHUa pRAaa.

139 pAa (NMUeBOK) — B HAYane pAda 3akponTe 1 NeTNIO oKaTa, Aanee BAMMWTE No PUCYHKY A0
KOHUa pAaa.
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140 pAg (M3HAHOYHLIR) — B HAYane pAaa 3akpoinTe 1 NeTnio okaTa, Aanee BAMWTE NO PUCYHKY
00 KOHUA pARAA.

141 pAA (NMUeBsoW) — B Ha4Yane pAfa sakpolTe 1 NeTN0 OKaTa, Aanee BAXWUTE N0 PUCYHKY A0
KOHUAa pAAA.

142 pRO (M3HAHOYHLIA) — 3aKpoWTe 1 NeTN OKaTa, [Aanee BAXWUTE N0 PUCYHKY A0 KoHua
pRAa.

143 pAA (NMUEBOKM) — BAMWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pAOA.

144 pAQ (M3HAHO4YHBIW) — BAMKWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pAAa.

145 pAa (NWUeBOA) — B HAYane pAda 3akporTe 1 NeTNIO OKaTa, Aanee BAMMWTE NO PUCYHKY Ao
KOHUa pRAa.

146 pAa (M3HAHO4YHEIN) — B HA4Yane paga sakponTte 1 NeTn oKaTa, ganee BAMKWTE No PUCYHKY
00 KOHLUA pRAA.

147 pRA (NWUEBOW) — BAXWTE NO PUMCYHKY 00 KOHLUA pAna.

148 pAa (M3HAHOYHLIA) — BAXKWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pAaa.

149 pAa (nuueBsol) — B HaYane pROA 3aKponTe 1 NETNI0 OKaTa, Aanee BAXMUTE N0 PUCYHKY A0
KOHLA pRaa.

150 pAA (M3HaHOYHBIW) — B HAYaNe pAaa 3akponTe 1 NeTNIo OKaTa, Aanee BAMWTE N0 PUCYHKY
[0 KOHUA pAaa.

151 pAa (NMUEBOW) — BAXKWTE NO PUCYHKY OO KOHLUA pAaa.

152 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAXMWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAa.

153 pAg (nMuesow) — B Ha4ane pAOa 3akpoilTe 1 NeTnio oKaTa, ganee BRAXUTE No PUCYHKY A0
KOHLA pRAA.

154 pAL (M3HAHOYHBIW) — B HAYane pAaa 3aKkponTe 1 NeTNIO OKaTa, Aanee BAMWTE NO PUCYHKY
00 KOHUa pAaa.

155 pAA (NVUEBOM) — BAXKWTE NO PUCYHKY A0 KOHUAa pRaa.

156 pAA (M3HAHO4YHLIA) — BAMWUTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAA.

157 pAA (NWUeBoi) — B Ha4Yane pAda 3akponTe 1 NeTnio okaTa, Aanee BAXUTE No PUCYHKY Ao
KOHL& pRaa.

158 pAn (M3HAHOYHLIM) — B HAYaNe pAAa 3aKkponTe 1 NeTNo oKaTa, Aanee BAXWUTE Mo PUCYHKY
00 KOHUA pRaa.

159 pAg (nMuesol) — B Ha4ane pAOAa 3akponTe 1 NeTno oKaTa, ganee BRXUTE No PUCYHKY a0
KOHLA pRAA.

160 pALO (M3HAHOYHBIW) — B HEYane pAaa 3akponTe 1 NeTNO OKaTa, Aanee BAMWTE NO PUCYHKY
00 KOHUa pAaa.

161 pRA (NWUeBol) — B Ha4Yane pRAA 3akporTe 1 NeTNIo oKarTa, Aanee BRAXWUTE N0 PUCYHKY A0
KOHLA pRaa.

162 pAg (W3HaHOYHLIR) — B HAYane pAaa 3akpoiTe 1 NeTno okaTa, Aanee BAMWTE NO PUCYHKY
00 KOHUA pAAaa.

163 pRa (NuUeBOi) — B Ha4Yane pAda 3akponTe 1 NeTNIO oKaTa, Aanee BAMMWTE NO PUCYHKY A0
KOHUa pRAa.

164 pAa (M3HAHO4YHLIN) — B HAYane paga 3akponTte 1 NeTn oKaTa, ganee BAMWUTE No PUCYHKY
00 KOHLUA pRAA.

165 pAg (nKMuesoln) — B HAYane pAOa 3akponTe 4 NeTNW OKaTa, Qanee BAMWTE N0 PUCYHKY A0
KOHUA pAaa.

166 pAA (M3HAHOYHLIA) — B HAa4Yane pRaa 3akporTe 4 NeTNW oKaTta, fJanee BAXWTE NO PUCYHKY
00 KOHUa pRAa.

167 pAa (NMUeBOR) — B HaYane pAfa 3akpoWTe 4 NeTNK OKaTa, ganee BAMWTE N0 PUCYHKY A0
KOHL&a pRaa.

168 pAa (MaHaHOYHLIA) — B HAYane pAaa 3akponTe 4 NeTNK oKaTa, Janee BAXUTE N0 PUCYHKY
00 KOHUA pRaa.
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169 pRA (NUUEeBOoR) — B HAYaNe paaA 3aKPoNTe 4 NeTNK OKATA, Aanee BAXKWUTE Mo PUCYHKY A0

KOHLA pRAa.
170 pAA (M3HAHOYHLIA) — 3aKPOWTE 4 NeTNK OKaTa.

46 pasamep

OnA hopMUpoOBaHWA OKAaTa KaM4oM BTOPOM PAAY C ABYX CTOPOH 3akpoem: 4, 3,2, 1,1,1,1, 1,
0,1.0,1,01,0,1,1,1,1, 4,4, 4n.

MopAagHanA pacwudposka:

127 pAa (NMUEBOr) — B HAYane pAOa 3akpoWTe 4 NeTnu oxkarta U 1 DOKOoBYIO NeTN, aanee
BAXWTE NO PUCYHKY A0 KOHUA pAAA. 3akpbiTue BOKOBOW NETNKM BLINOMHWTE aHanorMyHo 3a-
KPbITHMIO BOKOBOIW NETNW NPOAMBI.

128 pAa (M3HaHOYHbIM) — B HaYane pAga 3akponTe 4 neTnu okaTta v 1 bokoByIO NeTnio, Aanee
BAMXMWTE NO PUCYHKY A0 KOHUA pAfa. 3akpbiTe GOKOBOW NETNW BLINOMHWTE aHanorMyHo 3a-
KPLITUIO BOKOBOW NETNKM NPOAMBI,

129 pRa (nuueBsoi) — B Ha4Yane pRaa 3akpoiTe 3 neTnu OKaTa, Aanee BAXUTE NO PUCYHKY A0
KOHUa pRaa.

130 pARA (M3HAHOYHBIM) — B HaYane pAda 3aKkponTe 3 NeTNK OKaTa, 0anee BAXWTE NO PUCYHKY
00 KOHUa pRaa.

131 pAa (NUUEeB0ol) — B Hayane pAOA 3aKkpoWTe 2 NeTNKW OKaTa, Janee BAMWTE NO PUCYHKY A0
KOHUa pRAaa.

132 pRA (M3HaAHOYHBIN) — B HAYanNe pROA 3aKpoUTe 2 NeTnu oKaTa, Janee BRXWUTE No PUCYHKY
00 KOHUA pRAa.

133 pRa (nMUeBor) — B HAYANE pAOA 3aKPOATE 1 NETNIO OKaTa, Aanee BRXUTE N0 PUCYHKY A0
KOHLA pAaa.

134 pAg (W3HAHOYHLIA) — B HaYane pAga 3akponTe 1 NeTNo oKaTa, Aanee BAXKWTE N PUCYHKY
00 KOHUAa pRAaa.

135 pAa (NWUeBon) — B Ha4Yane pAda 3akpoiTe 1 NeTno okaTa, Aanee BR¥XUTE No PUCYHKY ao
KOHLA pROA.

136 pAn (M3HAHOYHLIM) — B HAYaNe pAAA 3aKkponTe 1 NeTNo oKkaTa, Aanee BAXWUTE Mo PUCYHKY
00 KOHUA pRaa.

137 pAg (nvuesol) — B Ha4ane pAOAa 3akponTe 1 NeTno oKaTa, ganee BRXUTE No PUCYHKY Ao
KOHUAa pRaa.

138 pAa (M3HaHO4YHBIA) — B HAYane pAaa 3akponTe 1 NeTNO oKaTa, Aanee BAMWTE NO PUCYHKY
L0 KOHUa pRAaa.

139 pRA (NWUeBsol) — B HaYane pRAA 3akporTe 1 NeTNIo oKarTa, Aanee BRAXWUTE N0 PUCYHKY A0
KOHUA pROa.

140 pRO (M3HAHOYHBIA) — 3aKponRTe 1 NETNKD OKaTa, [Janee BRXWMTE MO PUCYHKY A0 KOHUAa
pRAA.

141 pAa (nMUeBOW) — B HAYane pAOa 3akporTe 1 NETNIO OKaTa, Aanee BAXUTE N0 PUCYHKY A0
KOHUa pRaa.

142 pAL (M3HAHOYHLIA) — 3aKporTe 1 NeTMO oKaTa, Janee BAMMTE Mo PUCYHKY 00 KoHua
pRAa.

143 pRA (NWUEBOW) — BAXWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRaa.

144 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAXWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRaa.

145 pAA (NMUeBOl) — B HaYane pRAa 3akpoirTe 1 NeTnio okarta, Aanee BRXMUTE NO PUCYHKY A0
KOHUE pRAa.

146 pag (W3HaHOYHLIR) — B HaYane pAna 3akpoiTe 1 NETND OKaTa, Aanee BRXWTE NO PUCYHKY
[0 KoHUa pRaa.

147 pAa (NUUEBOKW) — BAXWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRaa.

148 pAg (M3HAHOYHLINA) — BAMMWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAA.
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149 pAg (NMUeBoi) — B Ha4ane pAga 3akpoinTe 1 NeTnio okata, Aanee BAXUTE N0 PUCYHKY A0
KOHLA pAROa.

150 pAaa (M3HaHOYHBLIA) — B HAYane pAda 3akponTe 1 NeTND okaTa, Aanee BAXWTE N0 PUCYHKY
A0 KOHUa pRAa.

151 pAA (NMUEBOR) — BAXKWTE NO PUCYHKY 00 KOoHUa pROA.

152 pAA (M3HAHOYHEIN) — BAXMKMTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAA.

153 pRA (NMUeBOWn) — B HA4Yane pAda 3akponTe 1 NeTnio okKaTa, Aanee BAXMWTE N0 PUCYHKY 00
KOHUA pAROa.

154 pAa (M3HaHOYHBIA) — B HAYane pAaa 3akpoiTe 1 NeTND oKarta, Aanee BAXWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRAAa.

155 pAA (NMuUeBoK) — BAMWTE NO PUCYHKY 00 KOHWA pAaa.

156 pAA (M3HAHOYHBIA) — BAXMKWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAA.

157 pAA (NWUeBOW) — B HAYane pAda 3aKpoWTe 1 NeTno OKaTa, Aanee BAXKWTE N0 PUCYHKY A0
KOHUa pAaa.

158 pAg (W3HaHOYHLIA) — B HAYane pAAa 3akponTe 1 NeTNo oKaTa, Aanee BAMKWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRaa.

159 pRA (NMUeBOn) — B Ha4Yane pAda 3aKkponTe 1 NeTnio oKaTa, Aanee BAXMWTE N0 PUCYHKY 00
KOHUA pAOa.

160 pAa (W3HaHOYHBLIW) — B HaYane pAaa 3akponTe 1 NeTNO oKaTa, Aanee BAMWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pAaa.

161 pAa (NMuesoW) — B HA4ane pAga 3akpoiTe 1 NeTno okaTta, ganee BAXUTE N0 PUCYHKY A0
KOHLA pARAa.

162 pAg (M3HaHO4YHBIA) — B Ha4Yane pAga 3akporTe 1 NeTN okaTa, Aanee BAMWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRAaa.

163 pAA (NMUeBOr) — B HAYane pAda 3akponTe 1 NeTnio oKarTa, Aanee BRXUTE NO PUCYHKY Ao
KoHUa pROa.

164 pAag (M3HaHO4YHBIA) = B Ha4ane pAaaa 3akponTe 1 NeTnio okKaTta, Aanee BAXWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRAa.

165 pAa (nMueBoK) — B Ha4ane pAaa 3akporTe 4 NeTNKW oKaTa, Aanee BAMXWTE N0 PUCYHKY A0
KOHUa pAAa.

166 pAA (M3HAHOYHEIA) — B HAYANE pRAA 2aKporTe 4 NeTny okaTa, ganee BAXMWUTE NO PUCYHKY
00 KOHUA pAaA.

167 pAg (nMueeon) — B Ha4Yane pAOa 3aKponTe 4 NeTNW OKaTa, Aanee BAXWTE NO PUCYHKY A0
KOHUa pRaa.

168 pAA (M3HAHOYHLIA) — B HAYANe pRAOA 3aKponTe 4 NeTnV OKarta, fanee BAXWUTE NO PUCYHKY
L0 KOHUa pRaa.

169 pAg (nMUueeo) - B Ha4Yane pAOa 3akponTe 4 NeTNK oKaTa, fanee sBAMWTE N0 PUCYHKY A0
KOHLUA pROa.

170 pAA (M3HAHOYHLIA) — 3aKpPONTE 4 NeTnK okara.

48 paamep

[OnA hopMUpOBaHWA OKATa KaM oM BTOPOM pALY ¢ ABYX CTOPOH 3akpoem: 4, 3,2,1, 1,1, 1,1,
0,1,01,01,0,1,0,1,1,1,1,4, 4 4n.

NMopApgHanA pacwudgposka:

125 pAa (NMUeBOr) — B Havyane pAda 3akpoiTe 4 neTnv okata U 1 GOKOBYID NeTN, Aanee
BAMMWTE NO PUCYHKY A0 KOHUa pRAA. 3akpeiTue BOKOBOW NETNKW BEINOMNHWTE AHANOMMYHO 3a-
KPbITHIO BOKOBOIA NETNW NPOAMBI.

126 pAA (M3HAHOYHbIW) — B HAYane pROa 3akponTe 4 NneTnu okaTta u 1 boOKoBYIO NeTNo, Aanee
BAXMWTE NO PUCYHKY A0 KOHUAa pAfa. 3akpbiTue BOKOBOW NETNW BLINOMHWTE aHanorMyHo 3a-
KPLITUO BOKOBOW NETNW NPOAMBI,
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127 pAg (nMueeoi) — B Ha4ane pAga 3akponTte 3 NeTNK okaTa, fanee sAMXWTE No PUCYHKY A0
KOHLA pRAa.

128 pAn (M3HAHOYHLIA) — B HAYane pAfa 3akponTe 3 NeTnn oKaTa, Janee BAXWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pAaa.

129 pRa (nuuesoi) — B Ha4Yane pROa 3akpoiTe 2 NeTnu OKaTa, Aanee BAXUTE NO PUCYHKY A0
KOHLa pRAaa.

130 pAA (M3HAHOYHbBIM) — B HaYane pALAa 3aKponTe 2 NeTNK OKAaTa, 0anee BAXWTE NO PUCYHKY
00 KoHUa pRaa.

131 pAa (NWUeBOr) — B HaYane pAda 3akponTe 1 NETNIO OKaTa, Aanee BAMMWTE NO PUCYHKY A0
KOHUa pRAaa.

132 pAa (M3HaHO4YHEIN) — B HA4Yane pAaga 3akponTte 1 NeTn OKaTa, ganee BAMKWTE No PUCYHKY
00 KOHUA pAaa.

133 pAa (NWMUeBor) — B Ha4Yane pAda 3akponTe 1 NeTNo oKaTa, Aanee BRMUTE N0 PUCYHKY A0
KOHLa pAaa.

134 pAg (W3HAHOYHLIN) — B HaYane pAaa 3akponTe 1 NeTND oKaTa, Aanee BAMKWTE N PUCYHKY
00 KOHUA pRAaa.

135 pRA (nMUeBon) — B HaYane pRAa 3aKpoWTe 1 NeTnio oKaTa, Aanee BAXKWUTE N0 PUCYHKY 00
KOHLa pAaa.

136 pAa (M3HaHOYHBIR) — B HAYane pAda 3akponTe 1 NeTno oKarta, Aanee BAXWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRaa.

137 pAg (nvuesow) — B Ha4ane pROa 3akpoinTe 1 NeTnio oKaTa, ganee BRAXUTE No PUCYHKY A0
KOHLa pRAa.

138 pRg (M3HaHOYHLIA) — 3a8KPOWTE 1 NETNIO OKaTa, Aanee BAXMMWTE NO PUCYHKY A0 KoHUua
pAaa.

139 pRA (NWUeBeol) — B HaYane pRAA 3akporTe 1 NeTNI0 OKarTa, Aanee BRXWTE N0 PUCYHKY A0
KOHLa pRAa.

140pAA (M3HaHO4YHbIA) — 3aKpoWTe 1 NeTNI0 OKAaTa, Aanee BAMKWTE No PUCYHKY 00 KOHUa pRaa
141 pAA (NMUBBOKW) — BAXWTE NO PUCYHKY 00 KOHLUA pAOA.

142 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAXWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pARaa.

143 pAA (NYUeBs0ii) — B Hayane pAaa 3aKkponTe 1 NeTMI0 OKaTa, Aanee BAMWUTE NO PUCYHKY A0
KOHLa pRAa.

144 pAg (M3HAHOYHBIA) = B HAYanNe pAga 3akponTe 1 NeTnio oKaTa, Aanee BAMWTE NO PUCYHKY
00 KOHUa pRaa.

145 pAg (NWUEBOK) — BAXKUTE NO PUCYHKY A0 KOHUA pALa.

146 pAA (M3HAHOYHLIA) — BAXKWTE NO PUCYHKY A0 KOHLUAa pRaa.

147 pAA (nMueBsol) — B Ha4ane pAga 3akpoiTe 1 NneTnio okarta, ganee BAXMUTE N0 PUCYHKY A0
KOHLa pRAa.

148 pAa (M3HAHOYHBIR) — B HAMANE PAOA 3aKpPoATe 1 NeTND OKaTa, Aanee BAXWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRaa.

149 pRA (NWUEBOW) — BAXKWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAA.

150 pRA (M3HAHOYHBIA) — BAXMKWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pRAa.

151 pAa (NWUeeol) — B Ha4ane pAga 3akponTe 1 NeTnio oKaTa, Aanee BAXWUTE N0 PUCYHKY A0
KOHLA pAOA.

152 pAn (M3HaHOYHLIM) — B HAYane pAfa 3akporTe 1 NeTno oxkaTa, Aanee BAXKWTE No PUCYHKY
00 KOHUa pRAaa.

153 pARA (NMUeBOK) — BAMWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pAaa.

154 pAA (M3HAHOYHBIA) — BAXWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pAaa.

155 pAA (NMUeBo) — B HAYaNEe pAOA 3aKporTe 1 NETNI0 OKaTa, Aanee BRAXWUTE N0 PUCYHKY A0
KOHLa pAAa.
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156 pAg (M3HaHOYHLIA) — B Ha4ane pAga 3akpoinTte 1 NeTnio okaTta, Aanee BAXKTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pAaa.

157 pRA (NWUEBOW) — BAXWTE NO PUCYHKY A0 KOHUAa pAaa.

158 pAa (M3HAHOYHLIA) — BAXKWTE NO PUCYHKY 00 KOHUA pAaa.

159 pAa (nuuesoi) — B HaYane pROA 3aKponTe 1 NETNI0 OKaTa, Aanee BAXUTE N0 PUCYHKY A0
KOHLa pRAaa.

160 pAA (M3HaHOYHBIW) — B HAYANe pAaa 3aKkponTe 1 NeTNo OKaTa, Aanee BAXWTE NO PUCYHKY
00 KoHUa pRaa.

161 pAa (NWUeBO) — B Ha4Yane pAda 3akponTe 1 NETNIO OKaTa, Aanee BAMMWTE NO PUCYHKY A0
KOHUa pRAa.

162 pAa (M3HaHO4YHEIN) — B HA4Yane pAaga 3akponTte 1 NeTn oKaTa, ganee BAMKWTE No PUCYHKY
00 KOHUA pAaA.

163 pAa (NWMUeBor) — B Ha4Yane pAda 3akponTe 1 NeTNo oKaTa, Aanee BRMUTE NO PUCYHKY A0
KOHLa pAaa.

164 pAg (W3HAHOYHLIN) — B HaYane pAAa 3akponTe 1 NeTND oKaTa, Aanee BAMKWTE N PUCYHKY
00 KOHUA pRaa.

165 pRA (NMUeBon) — B HAYane pRAAa 3aKponTe 1 NeTnio OKaTa, Aanee BAXKWUTE N0 PUCYHKY 40
KOHLa pAaa.

166 pAA (M3HaAHOYHBIR) — B HAYane pAda 3aKponTe 1 NeTnD oKarta, fanee BAXWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRaa.

167 pAg (nMueeoi) — B Ha4ane pAOAa 3akpolTe 4 NeTnu okKaTta, Janee BAMWTE N0 PUCYHKY 40
KOHLAa pRAa.

168 pAn (M3HAHOYHLIA) — B HAYANE PAOA 3aKporTe 4 NeTNK oKaTa, Janee BAXUTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRaa.

169 pRAa (NMueBoi) — B Ha4ane pAROa 3akKporTe 4 NeTnM OKara, Aanee BAMWTE N0 PUCYHKY Ao
KOHLa pRAa.

170 pAa (M3HaHOYHBIAM) = B HA4Yane pAfa 3aKkponTe 4 NeTNK OKaTa, JANee BAXWTE N0 PUCYHKY
00 KOHUa pRaa.

171 pAa (nMuesoln) — B Ha4Yane pAROA 3akpoWTe 4 NeTNKW oKaTa, Janee BAMWTE Mo PUCYHKY A0
KOHUa pRAaa.

172 pRA (M3HaHO4YHKIN) — 3aKponTe 4 NeTny okaTa.

CBopka uaneaua

Mepen cHopkol peKOMEHOYIO NOCTMPATL AETanW U3AENMA W BLICYWWTL. TONLKO Nocne aToro
npucTynainTe K chopke.

Bce Wbl pekoMEHaYD BeINONHATL MaTpacHeiM WeoM. OH nogoRaeTt U 4NA BbiNONHEHWA Nne-
4EeBOro Wea W ANA BLUWBAHWA PYKABOB.

Cwm. Ypok: https:/fyoutu. be/JxcQEICIDMA,

Cwm. Ypok: hitps:/lyoutu.be/__ 7100wmUBA

CEpaboTKa ropACEMHGI

ﬂ,ﬂFl BA3GHWA NMopnoBrHBI ﬁ}"ﬂEM HMCNONB30BaTE pﬂ'—IHﬂ wiar, H‘.ﬂTprlﬁ BRINONHASTCA C NOMO-
LbHD KPHYKAE.

Cm. Ypok: https:/iyoutu beVSWxhvwF&Ws

Mpw obpaboTke ropnoBUHLI, HEOGX0AWMMO ONPedenMTLCA C WAaroMm, ¢ KoTopbiM Bl ByaeTe npo-
Knagblearte padyvia war. Heobxogumo nogobpaTe ONTUMANBHLIN, T € KOTOPLIA He ByaeT CTArK-
BaTk FOPNOBMHY MNK HA0BOPOT cKUNBHO hanguTe. OaHaKo, ecnK Bala ropnoeMHa Nony4unacs
N0 KaKOoW-TO NpUYKUHE Donee WUPoKOoN Yem 3TO HYWHO, Bbl MOMETE CKOPPeKTUPOBATE WIMPUHY
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perynvpya WWpWHY padsero wara s 60NblUYK CTOPOHY.

BTO

Mocne Toro kak wagenwe cobpaHo HeobxoauMMo ero nocTupaTte. CTUPaTE HYXHO B TEnnom
pacTeope Noboro MOKLWero cpeacTea ANA wWepcTi. A npeanodynTan 3Ko cpeactea. Hanpu-
mep oT: Sonett, Sodasan, Organic People n ap. 3amMo4unTe nagenne Ha 5 MMHYT, 3aTemM npono-
NackanTe 1 BbKMUTE He BbikpydMBan. NoNoxUTE M3AENUe Ha NONOTEHLUE W elle pas BbiMI-
TE He BLIKPYYMBARA, HO YXKe € NOMOLLLIO NonoTeHua. PasnoxuTe U3AenVe y¥e Ha aApyrom no-
noteHue, npugas el Heobxogumyo dhopMy W 3akpyTuTe ero. OcTaebTe B TakoMm BUAE Ha 15
MWHYT. 3a 370 BpEeMA NONOTEHUE BNUTAET BCIO NULWWHIOK BNary W Balle Wagenve BbiCOXHWT
o4eHbL BLICTPO. 3aTemM pacCTenuTe Ha ropU3oHTANLHON NOBEPXHOCTH U AANTEe BLICOXHYTh.

onoAHeHue

1. OBAsaTencHo pasmellainTe ceon paboTel M yKasbiBaWTe Ter #inspiration_jumper_iiaks, a
Takxe He 3abyabTe OTMEeTWTE MeHA, YTobel A yBuaena sawy paboTy v Morna NogenuTbLeA
BALEN €A CO CBOWUMKM YMTaTENAMIA.

2. Bbl MOXeTe BOCNONbL30BATLCA CKMAKOA 10% Ha npAxy SANDNES GARN DUQO B marasuHe
hitp://'www.alpachina.ru/ [na aToro socnonb3ynTeck npoMokoaom inspiration_jumper_10.

3 MognuceieaiTeck Ha Mo YouTube kanan hitps:/fiwww. youtube com/user/iHomeCNI Tam Bul
HangeTe MHOMo MHTEPECHbIX BUAEOYDPOKOB.

MNosgpasqc! Bawe wageane roTosol
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Tabanua paaMepos

PoamepHbie

M3

POCT 164 1643 164 1G4 164 164 164
MoayoBispsT gsed 174 17.8 18.2 18,5 19.0 19,4 19,8
MoayolixpaT 42 G 48 &0 TF) G 56
Py d —— i - — e
Mo yobamsT 317 i38 35,9 38 40,1 41,2 443
TR

MasmobxpaT 46 4B Gih ¥ 54 1 58
Lo - —- -
e ROT Mty 26,1 215 280 03 31.7 1311 145
DAHG EryeGed 58.3 56,7 L | 59,5 59.9 60,3 60.7
TJD:-’F:JT IOMECTRE 156 15,9 1'E|..!_ 165 16,8 ].-.T 1714
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BhiKpovka gpKemMrnep XXeHCKUU
# inspiration_jumper_tiaks

Paamepnl: 42, 44 46, 48
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Undbpel Ha BeiKpORKe AaHbl B CaHTUMeTpax. Kaxoan uidpa Ha BeIKpoRKe COOTBETCTEYET pasMepy.

Mepsan undpa coOTBETCTBYET pasmepy 42, cnegyowan - 44 v 1o,

Buikpoitka nada Ges y4eTa nnadky ropnosiHel. MNocne Toro, Kaxk Bbl OTBAMETE BCE OSNand U
BbINONHWTE ClMBaHWE, Bam Heobxoammo obpaboTaTte ropnoBmMHy.

Wanenwe BAXETCA CHW3Y BEEPX NO KPYTy 00 NPOAM MAW OTOENbHBIMKW OETANAMK.

| ks by i i Patlern for privide use only
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