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ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
ПРЯЖА: 
Рекомендуемая пряжа DROPS Air или 
аналоги. Для создания мишки потребуется 
один моточек пряжи (примерно 130-140 м).  
Аналоги пряжи: SANDNES GARN KOS, INFINITY 
AIR, Piu Bella REDON, Piu Bella GAUGUIN. 
Вы можете пробовать использовать любую 
другую пряжу. Размер мишки будет зависеть 
от толщины используемой пряжи.   
 
Также вам потребуется небольшой отрезок 
пряжи для вышивки носика медвежонка. 
 
МАТЕРИАЛЫ: 
• чулочные спицы №3,5-4 (5 штук); 
Я рекомендую использовать деревянные 
спицы, чтобы вязание не соскальзывало при 
вязании мелких деталей. 
• игла с большим ушком; 
• крючок 2,5-3 мм; 
Крючок необходим только для набора 
цепочки воздушных петель при выполнении 
открытого набора петель. 
• острая швейная игла (ручная); 
• 4 пуговки (диаметр 10-15 мм); 
• тонкая швейная нить: 
черная – для пришивания глаз; 
в цвет пуговок – для пришивания лап. 
• 2 черные бусинки 3-4 мм для глазок 
• наполнитель – синтепон или холлофайбер  
 
ХОД ВЯЗАНИЯ 
1. ТЕЛО 
Выполняем открытый набор петель. 
Берем любую контрастную пряжу и 
набираем крючком цепочку из 12-14 
воздушных петель: 

 

Как набрать воздушные петли крючком 
можно посмотреть на ВИДЕО. 
Отрезаем нить, но не затягиваем конец нити 
в узел, чтобы можно было легко распустить 
цепочку. 
Берем спицы, пряжу и набираем из цепочки 
8 петель. 
!!! Поднимать петли необходимо из петелек 
цепочки, отмеченных галочками (в начале и 
в конце цепочки остаются по три свободные 
петельки).  

 
При наборе петель возьмите нить с запасом, 
чтобы остался кончик 20-30 см. 

 
 
Далее переходим на круговое вязание.  
Сокращения: 
Лиц – лицевая петля; 
Изн – изнаночная петля; 
Приб – прибавка петли в виде скрещенного 
накида 

 
2 вм – 2 петли провязать вместе лицевой.  

https://drive.google.com/open?id=1M8uEuYQiT6tqHJmmvaJqC37JFsUcOPqe
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Ряд 1: *(1 лиц, приб) – повторять от * 8 раз. 
При вязании первого ряда равномерно 
распределите петли на 4 спицы. Как начать 
вязание на примере первых двух рядов 
можно посмотреть на ВИДЕО). 
Ряд 2: 16 изн. 
Ряд 3: *(2 лиц, приб) – повторять от * 8 раз. 
Ряд 4: 24 изн. 
Ряд 5: *(3 лиц, приб) – повторять от * 8 раз. 
Ряд 6: 32 изн. 
Ряд 7: *(4 лиц, приб) – повторять от * 8 раз. 
Ряд 8: 40 изн. 

 
Распустите цепочку воздушных петель. С 
помощью иглы и кончика пряжи, который 
мы оставили при наборе петель, стяните 
открытые петли (см. ВИДЕО). Закрепите 
нить.  

 
Продолжаем вязать по кругу. 
Ряд 9: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 10: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 11: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 12: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 13: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 14: все петли вяжем изнаночными. 

Ряд 15: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 16: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 17: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 18: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 19: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 20: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 21: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 22: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 23: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 24: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 25: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 26: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 27: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 28: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 29: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 30: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 31: 4 лиц, 2 вм, 8 лиц, 2 вм, 8 лиц, 2 вм, 
8 лиц, 2 вм, 4 лиц. 
Ряд 32: 36 изн. 
Ряд 33: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 34: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 35: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 36: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 37: 3 лиц, 2 вм, 8 лиц, 2 вм, 6 лиц, 2 вм, 
8 лиц, 2 вм, 3 лиц. 
Ряд 38: 32 изн. 
Ряд 39: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 40: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 41: 3 лиц, 2 вм, 6 лиц, 2 вм, 6 лиц, 2 вм, 
6 лиц, 2 вм, 3 лиц. 
Ряд 42: 28 изн. 
Ряд 43: (1 лиц, 2 вм, 1 лиц, 2 вм, 1 лиц) – 
повторить от * 4 раза. 
Ряд 44: 20 изн. 
Набиваем тело наполнителем. 

 

https://youtu.be/vTCJ0uMNzHo
https://youtu.be/ztroE_YrbR4
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Ряд 45: *(2 вм, 1 лиц, 2 вм) – повторять от * 
4 раза. 
Ряд 46: 12 изн. 
 
Отрезаем нить. Оставляем конец пряжи 40 
см. С помощью иглы стягиваем оставшиеся 
петли концом пряжи.  
Тело готово! 

 
 
2. ГОЛОВА 
Набираем 8 петель открытым способом, 
также как при вязании тела. 
Далее переходим на круговое вязание.  
Сокращения: 
Лиц – лицевая петля; 
Изн – изнаночная петля; 
Приб – прибавка петли в виде скрещенного 
накида 

 
2 вм – 2 петли провязать вместе лицевой.  
 
Ряд 1: *(1 лиц, приб) – повторять от * 8 раз. 
Ряд 2: 16 изн. 

Ряд 3: *(2 лиц, приб) – повторять от * 8 раз. 
Ряд 4: 24 изн. 
Ряд 5: *(3 лиц, приб) – повторять от * 8 раз. 
Ряд 6: 32 изн. 
Ряд 7: *(4 лиц, приб) – повторять от * 8 раз. 
Ряд 8: 40 изн. 
Распустите цепочку воздушных петель. С 
помощью иглы и кончика пряжи, который 
мы оставили при наборе петель, стяните 
открытые петли. Закрепите нить.  
Ряд 9: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 10: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 11: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 12: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 13: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 14: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 15: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 16: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 17: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 18: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 19: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 20: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 21: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 22: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 23: *(1 лиц, 2 вм, 2 лиц) – повторить от * 
4 раза, *(2 лиц, 2 вм, 1 лиц) – повторить от * 
4 раза. 
Ряд 24: 32 изн. 
Ряд 25: *(1 лиц, 2 вм, 1 лиц) – повторить от * 
8 раз. 
Ряд 26: 24 изн. 
Ряд 27: *(1 лиц, 2 вм) – повторить от * 8 раз.  
Ряд 28: 16 изн. 
Набиваем голову наполнителем. 

 
Ряд 29: 2 вм – повторить 8 раз.  
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Отрезаем нить. С помощью иглы стягиваем 
оставшиеся петли концом пряжи.  

 
Спрячьте концы пряжи с обеих сторон 
головы. 
 
ФОРМИРУЕМ МОРДОЧКУ 
Берем отрезок пряжи 40-50 см, иглу с 
большим ушком. Поворачиваем заготовку 
головы к себе той стороной, откуда мы 
начинали вязание.  
Отсчитываем от центра 3 изнаночных ряда. 
Мелкими стежками протягиваем нить через 
лицевой ряд после третьего изнаночного 
ряда (см. ВИДЕО). Вводим иглу со стороны 
шва (стыка платочной вязки) – это будет низ 
головы.  

 
Выводим концы нити с нижней части 
головы. Слегка потяните концы, чтобы 

сформировать мордочку. Пока не 
закрепляйте концы нити. Окончательно 
закрепим их после вышивки носика и 
пришивания глаз.  

 
 
ВЫШИВАЕМ НОСИК 
Берем нить для носика, иглу. Вышиваем 
носик. Как вышивать носик можно 
посмотреть на ВИДЕО. Носик располагается 
между первым кольцом изнаночных петель. 

 
Конец пряжи можно вывести и закрепить с 
нижней части головы.  

https://youtu.be/CHMXfWqdUlk
https://youtu.be/VtthYer4b7E
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ПРИШИВАЕМ ГЛАЗКИ 
Для пришивания глаз нам понадобится: 
черная швейная нить, острая игла, 2 черные 
бусинки. 
Пришиваем глазки в лицевом ряду, через 
который мы протягивали нить для 
формирования мордочки. Расстояние 
между глазками 6-7 петель. Конец нити 
также можно вывести и закрепить с нижней 
части головы.  

 

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ ФОРМИРОВАНИЕ МОРДОЧКИ 

Потяните за концы пряжи. Сформируйте 
мордочку. Завяжите узел. Спрячьте концы.  

 
 
УШКИ 
Набираем на спицы 12 петель обычным 
способом. Нить для набора петель возьмите 
с запасом, чтобы остался хвостик 25-30 см. 

 
Вяжем 12 рядов платочной вязкой (первую 
кромочную петлю в каждом ряду снимаем, 
последнюю провязываем изнаночной).  
Платочная вязка при поворотном вязании — 
это такой вид вязки спицами, при котором 
все петли во всех рядах провязываются 
только лицевыми петлями. 
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Петли не закрываем. Отрезаем нить, 
оставляя конец пряжи 30 см. Вставляем этот 
кончик в иглу. Снимаем петли ушка со спицы 
на иглу.  

 
Стягиваем край ушка и закрепляем нить (см. 
ВИДЕО). 
 

 
Поворачиваем ушко другим краем вверх, 
вставляем конец нити от наборного ряда в 
иглу. Обметываем край ушка, стягиваем его 
и закрепляем нить (см. ВИДЕО). 

 

Складываем ушко пополам, чтобы концы 
ниточек были посередине. Связываем эти 
две ниточки между собой. Ушко готово. 

 
Таким же образом вяжем второе ушко. 

 
Пришиваем ушки к голове, используя концы 
пряжи.  
Ушки пришиваем на расстоянии пяти 
изнаночных рядов от глаз мишки.  

 

https://youtu.be/OuWV4SUwgKo
https://youtu.be/8unH_H_DpO0
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Расстояние между ушками примерно 11-12 
петель.  

 
Голова готова! 

 
 
3. НОЖКИ 
Набираем 8 петель открытым способом, 
также как при вязании тела. 
Далее переходим на круговое вязание.  
Сокращения: 
Лиц – лицевая петля; 
Изн – изнаночная петля; 
Приб – прибавка петли в виде скрещенного 
накида 

 
2 вм – 2 петли провязать вместе лицевой.  
Ряд 1: *(1 лиц, приб) – повторять от * 8 раз. 

Ряд 2: 16 изн. 
Ряд 3: *(2 лиц, приб) – повторять от * 8 раз. 
Ряд 4: 24 изн. 
Ряд 5: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 6: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 7: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 8: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 9: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 10: все петли вяжем изнаночными. 
Распустите цепочку воздушных петель. С 
помощью иглы и кончика пряжи, который 
мы оставили при наборе петель, стяните 
открытые петли. Закрепите нить.  
Ряд 11: 9 лиц, 2 вм, 2 лиц, 2 вм, 9 лиц. 
Ряд 12: 22 изн. 
Ряд 13: 8 лиц, 2 вм, 2 лиц, 2 вм, 8 лиц. 
Ряд 14: 20 изн. 
Ряд 15: 7 лиц, 2 вм, 2 лиц, 2 вм, 7 лиц. 
Ряд 16: 18 изн. 
Ряд 17: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 18: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 19: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 20: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 21: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 22: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 23: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 24: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 25: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 26: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 27: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 28: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 29: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 30: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 31: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 32: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 33: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 34: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 35: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 36: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 37: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 38: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 39: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 40: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 41: *(1 лиц, 2 вм) – повторить от * 6 раз. 
Ряд 42: 12 изн. 
Набиваем ножку наполнителем. 
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Ряд 43: 2 вм – повторить 6 раз.  
 
Отрезаем нить. С помощью иглы стягиваем 
оставшиеся петли концом пряжи.  
Спрячьте концы пряжи с обеих сторон 
ножки. Ножка готова! 

 
Вяжем вторую такую же ножку. 

 
 
 

4. РУЧКИ 
Набираем 8 петель открытым способом, 
также как при вязании тела. 
Далее переходим на круговое вязание.  
Сокращения: 
Лиц – лицевая петля; 
Изн – изнаночная петля; 
Приб – прибавка петли в виде скрещенного 
накида 

 
2 вм – 2 петли провязать вместе лицевой.  
 
Ряд 1: *(1 лиц, приб) – повторять от * 8 раз. 
Ряд 2: 16 изн. 
Ряд 3: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 4: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 5: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 6: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 7: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 8: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 9: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 10: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 11: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 12: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 13: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 14: все петли вяжем изнаночными. 
Распустите цепочку воздушных петель. С 
помощью иглы и кончика пряжи, который 
мы оставили при наборе петель, стяните 
открытые петли. Закрепите нить.  
Ряд 15: *(1 лиц, 2 вм, 1 лиц) – повторить от * 
4 раза.  
Ряд 16: 12 изн. 
Ряд 17: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 18: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 19: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 20: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 21: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 22: все петли вяжем изнаночными. 
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Ряд 23: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 24: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 25: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 26: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 27: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 28: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 29: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 30: все петли вяжем изнаночными. 
Ряд 31: все петли вяжем лицевыми. 
Ряд 32: все петли вяжем изнаночными. 
Набиваем ручку наполнителем. 

 
Ряд 33: *(1 лиц, 2 вм) – повторить от * 4 раза.  
 
Отрезаем нить. С помощью иглы стягиваем 
оставшиеся петли концом пряжи.  
Спрячьте концы пряжи с обеих сторон 
ножки. Ручка готова! 

 
 

Вяжем вторую такую же ручку.  

 
 
5. СБОРКА 
Соединяем детали мишки. 

 
 
ПРИШИВАЕМ ГОЛОВУ 
Пришиваем голову, используя конец пряжи, 
оставленный после завершения вязания 
тела.  Пришиваем голову по окружности 
мелкими стежками, отступив от центра 
верхней части тела 2 изнаночных ряда 
(окружность, по которой пришиваем голову, 
на фото отмечена красным цветом).  
Примечание: Верхняя часть тела – та часть, 
где мы заканчивали вязание. Стык 
платочной вязки располагается сзади. 
Мордочка мишки должна быть слегка 
наклонена вниз.  
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ПРИШИВАЕМ РУЧКИ 
Для того, чтобы пришить ручки нам 
понадобится: острая швейная игла, 2 
пуговки, тонкая прочная швейная нить, 
подходящая по цвету к пуговкам. 
Для пришивания ручек я беру нить в 4 
сложения.  

 
Ручки пришиваем на расстоянии двух 
изнаночных рядов от места соединения 
головы и тела. Пуговка на ручке должна 
располагаться между вторым и третьим 
изнаночным рядом от центра верхней части 
ручки. 

 
Как пришивать ручки можно посмотреть на 
ВИДЕО. 
 

 

https://youtu.be/U1UYIQNb-G4
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ПРИШИВАЕМ НОЖКИ 
Для того, чтобы пришить ножки нам также 
понадобится: острая швейная игла, 2 
пуговки, тонкая прочная швейная нить, 
подходящая по цвету к пуговкам. 
Пришиваем ножки с двух сторон нижней 
части тела, отступив от центра нижней части 
тела 6 изнаночных рядов.  
 

 
 
Пуговка на ножке должна располагаться 
между третьим и четвертым изнаночным 
рядом от центра верхней части ножки. Стык 
платочной вязки сзади.  

 
Ножки пришиваем также как и ручки.  

6. ХВОСТИК 
Набираем на спицы 8 петель обычным 
способом. 
Вяжем 8 рядов платочной вязкой. 
Закрываем петли. Отрезаем нить, оставив 
кончик 30 см. Вставляем кончик в иглу. 
С помощью иглы обметываем полученный 
прямоугольник по периметру. 

 
Стягиваем нить. Получаем шарик. Можно 
добавить в него немного наполнителя. 

 
Пришиваем хвостик. 
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Мишка готов! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


