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Введение

Пряжа —  это посредник 

между нами и  ремеслом. Если у вас возникнет вопрос, почему 
одни проекты смотрятся интереснее других, ответ на него, 
скорее всего, будет связан с выбором цвета пряжи, который 
помогает выгодно подчеркнуть узоры или создать акцент на 
отдельных деталях работы. 

Для меня соединение разных цветов —  один из самых 
захватывающих и увлекательных моментов в вязании.

Эта книга станет идеальной памяткой для любителей 
изысканных вязаных нарядов и послужит отличным источником 
знаний о разновидностях цветного вязания.

Мы стремимся сделать работу более интересной с помощью 
добавления нескольких цветов в один ряд. В подростковом 
возрасте у меня движущей силой в освоении навыка вязания 
стало желание создавать вещи в стиле Фэйр-Айл! Модели 
с использованием нескольких цветов выглядят более 
профессионально, но при этом технически они не сложнее по 
сравнению с однотонными. 

В книге «Игра цвета» вы найдете все необходимое для 
повышения своего мастерства и научитесь использовать 
в одном проекте столько цветов пряжи, сколько сочтете 
нужным. Вы быстро освоите три самых популярных вида 
многоцветного вязания: многоцветное с протяжками (для 
создания геометрических узоров в стиле Фэйр-Айл); интарсия 
(изображения в стиле художественного холста); двустороннее 
вязание (для создания двустороннего полотна чулочной 
техникой)! 

Изучив основы каждой техники, вы примените свои навыки на 
практике и порадуете эксклюзивными проектами себя, своих 
друзей и знакомых. 
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Каждая глава включает в себя четыре проекта. С помощью 
простых инструкций и схем узоров вы создадите 
профессиональную цветную работу, которой по праву будете 
гордиться. 

Я даю не только подробное описание для каждой техники, но 
демонстрирую все варианты применения ее на практике. 

В разделе «Мастерская дизайнера» мы разберем вопросы, 
связанные с выбором и сочетанием цветов на научной основе, 
а «Сокровищница узоров» поможет подобрать уникальный 
мотив и адаптировать его для выбранного проекта! 

Вы сможете разработать дизайн своего узора на 
миллиметровой бумаге или в компьютерной программе, 
а затем связать рисунок, используя мои примеры. Советы 
и рекомендации в подразделах «Игра цвета» помогут вам на 
каждом этапе.

Если вы новичок в цветном вязании или хотите освежить 
в памяти основы, подробные инструкции для чтения схем, 
добавления новой пряжи и протягивания нити вы найдете 
в первой главе. Здесь же приведены способы, как избежать 
неудачного сочетания цветов. Раздел о базовых техниках 
и условных обозначениях можно найти в конце книги. 

Так что запасайтесь пряжей любимых цветов, и давайте 
начнем. Нам предстоит узнать много интересного!
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Вязальщицам всегда нравились сочные цвета в технике шет-

ландского Фэйр-Айл, живописной интарсии или двусторон-

него вязания, которое было модно в 70-х годах прошлого века. 

Сегодня их популярность  только возросла. Дружелюбное сооб-

щество единомышленников, крупные выставки-продажи во 

множестве стран, а  также растущее количество тематических 

сайтов на просторах Интернета сильно упростили жизнь люби-

тельницам вязания. Делиться своими идеями, приобретать 

навыки стало легче и приятнее.

1����� Начало: 
основы цветного 
вязания
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К счастью, независимо от сложности узора, многоцветное вязание гораздо проще, чем 

кажется. (Но не раскрывайте своим друзьям тайну, что связать проект с семью милли-

онами цветов не сложнее, чем двухцветный!) 

Чтение цветных схем Схема —  это графическое изображение 

вязаного полотна. Так как цветное вязание тесно связано с визуальным восприятием, схема наи-

более удачно отображает все детали рисунка. Большинство вязальщиц уже знакомы со схемами 

и знают, насколько просто их использовать. Если же вы новичок, ниже я подробно объясню, как 

с ними работать.

Каждый квадрат схемы обозначает одну петлю 

на вашей вязальной спице, а каждый горизон-

тальный ряд квадратов —  один ряд петель. 

Схемы всегда читаются снизу вверх, причем 

нижний ряд квадратов соответствует первому 

ряду вязаного полотна, а каждый последующий 

ряд —  следующему ряду вязания. При работе 

с лицевой и изнаночной сторонами при стан-

дартном вязании двумя спицами лицевые ряды 

читаются справа налево. Далее, так как первая 

петля ряда изнаночной стороны —  это та же 

самая петля на спице, что и последняя петля 

предыдущего ряда, изнаночные ряды читаются 

в обратном направлении —  слева направо.

При круговом вязании, к примеру, жакета 

с узором «Геральдическая лилия» со с. 68 лице-

вая сторона полотна всегда обращена к вам, 

поэтому все ряды —  или круговые ряды, как 

в этом случае —  читаются справа налево.

Благодаря схемам вязания можно легко уви-

деть, сколько петель требуется для повторения 

узора. На некоторых схемах присутствуют 

толстые вертикальные линии, которые ука-

зывают раппорт, или повторение порядка 

петель, и, если требуются дополнительные 

петли с каждой стороны для помещения узора 

в центре, они показаны слева и/или справа от 

раппорта.

Игра ЦВЕТА
Схемы двустороннего вязания читаются немного 

иначе по сравнению с другими схемами цветного вязания. 
Для более подробной информации обратитесь 

к с. 140, глава 4.
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Например, чтобы прочитать приведенную 

ниже схему, нужно начать с нижнего правого 

угла справа налево, провязывая 4 петли между 

двумя толстыми линиями необходимое коли-

чество раз в соответствии с шириной вашего 

полотна. Затем завершите ряд петлей, обозна-

ченной на этой схеме значком звезды. Данная 

петля находится вне раппорта и поэтому более 

не повторяется. Эта петля последняя в каждом 

лицевом ряду, так как изнаночные ряды чита-

ются слева направо, она также является в них 

первой.

рап-
порт 

НачалоКонец 

1 (ЛС)

3

5

1234
2

4

6

тельные петли с каждой стороны необходимы 

для достижения правильного расположения 

рисунка. При вязании по этой схеме петли вне 

толстых линий провязываются только один раз; 

16 петель посередине (раппорт) могут повто-

ряться несколько раз.

При создании проектов для некоторых элемен-

тов одной и той же детали одежды разных раз-

меров расположение начала и конца в рамках 

схемы может различаться. К примеру, на схеме 

свитера David’s Favorite с V-образным выре-

зом в технике Фэйр-Айл на с. 62 для каждого 

размера обозначена отдельная точка. Но не 

беспокойтесь! Подписи под схемой точно под-

скажут, что вам делать: для размера XS при 

вязании спинки и переда изделия наберите 

число петель, кратное 24+1. Для размеров S, 

L и XXL —  число петель, кратное 24+11. Начи-

найте и заканчивайте чтение схемы в точках, 

отмеченных для определенных размеров.

Справа: на схеме 
«Интарсия, узор 6» для 
достижения яркого 
цветного эффекта гор 
и долин используется 
раппорт 16 петель, 
что обозначено 
вертикальными линиями.

= ЛицП на ЛС; ИзнП на ИС

Петли

Цвета

= A 

= B 

= C 

= D 

(число П кратно 16+12)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

раппорт

НачалоКонец

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

ИНТАРСИЯ, У ЗОР 6

В примере «Интарсия, узор 6» (наверху и на 

с. 94) показано количество петель, кратное 

16+12; это повторение 16 петель плюс 8 допол-

нительных петель с левой стороны и 4 дополни-

тельные петли с правой стороны. Эти дополни-
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СОВЕТЫ ДЛЯ ПРАВИЛЬНОГО ЧТЕНИЯ СХЕМ

Далее представлены мои соображения о чтении 

схем, которые понравились участникам моих 

семинаров:

• Рисуйте слева и справа от каждой строки 

схемы небольшие стрелки, указывающие, 

в какую сторону нужно вязать каждый ряд. Это 

поможет вам запомнить, что лицевые ряды 

читаются справа налево, а изнаночные ряды —  

в обратную сторону!

• Отмечайте изнаночные ряды маркером. Так 

вы не забудете, что именно в таких рядах значе-

ние символов противоположно: значок лицевой 

петли для изнаночной и наоборот.

• Чтобы схему было легче читать, сделайте ее 

увеличенную копию.

• Пометьте, какая пряжа используется для 

цветов A, B, C и т. д., особенно если пряжа и ква-

драты на схеме близки по оттенку.

• Чтобы отделить каждый раппорт узора или 

панели, помещайте на вязание маркеры. Таким 

образом, если вы вдруг потеряете счет петель 

в ряду (или отвлечетесь на телефонный звонок), 

будет проще и быстрее понять, где вы останови-

лись.

• Для отслеживания порядкового номера 

ряда используйте стикеры или счетчик рядов.

Символы на схемах

Символы внутри клеток (петель) означают 

приемы вязания —  лицевые, изнаночные петли 

и многое другое, а их расстановка образует 

узор. Разный цвет квадратов указывает на раз-

ные цвета пряжи. Если оттенки схожи, именно 

символы помогут их различить. Они также 

облегчают чтение схем, если они у вас в чер-

но-белом варианте. Кроме того, если вы захо-

тите связать изделие с рисунком, вы сможете 

четко увидеть его очертания на многоцветных 

схемах.

Самая полезная особенность схем, собраных 

в этой книге, — символы фактически выглядят 

как петли. Символ лицевой петли, например,— 

пустой квадрат, который имитирует плоский 

вид лицевой петли; символ «точка» означает 

изнаночную петлю и изображает ее рельефную 

поверхность. Эти символы изображены так, как 

они выглядят на лицевой (наружной) стороне 

полотна. Таким образом, один и тот же символ 

имеет разное значение в лицевых и изнаночных 

рядах. Пустой квадрат, к примеру, в лицевом 

ряду обозначает лицевую петлю; но, если вы 

вяжете изнаночную сторону и хотите, чтобы на 

обратной (наружной) стороне петля выглядела 

как лицевая, вы должны провязать ее как изна-

ночную.

В информации о петлях показано, что именно 

каждый из символов означает на лицевой 

и изнаночной сторонах. Конечно, вариантов 

подобных символов для обозначения одних 

и тех же приемов великое множество, но не 

пугайтесь этого. Значение каждого символа 

обычно расшифровано рядом с конкретной 

схемой. Сам принцип остается неизмен-

ным, и, поняв  его один раз, вы сможете распо-

знавать описание любой схемы!

Примечание: полный список символов, исполь-

зуемых в этой книге, расположен на с. 170.
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Сокровищница узоров В эту книгу включено три вида узо-

ров: графические для вязания с протяжками на с. 40–55, живописные и другие узоры для интарсии 

на с. 90–101 и двухцветные в технике двустороннего вязания на с.  142–153. И поскольку, они уже 

изображены на схемах, вы с легкостью можете представить, как будет выглядеть готовое изделие.

Перед тем как взяться за один из узоров, 

используйте схему, чтобы связать образец раз-

мером как минимум 15×15 см (или поместите 

схему в середину большого образца с несколь-

кими рядами петель с каждой стороны для 

узора интарсии). Если вы планируете стирать 

или делать блокировку (выравнивание и при-

дание формы) деталей вашего проекта, то 

важно сначала проделать то же самое с образ-

цом. Пряжа часто меняет свои свойства после 

стирки: некоторые виды ниток растягиваются, 

а некоторые могут сесть в длину или в ширину, 

есть виды пряжи, которые выцветают. Образец 

плотности —  это идеальная возможность зара-

нее оценить возможные риски на небольшой 

части вашего будущего проекта.

Если вы хотите измерить плотность вязания 

из выбранной пряжи, положите ваш образец 

на плоскую поверхность и посчитайте, какое 

количество петель приходится на 10 см. К при-

меру, если вы насчитали 20 петель и более 

на 10 см полотна, то плотность вязания будет 

равна 20 петлям, поделенным на 10, то есть 

на каждый сантиметр приходится 2 петли. Но, 

если вы свяжете тот же образец более толстой 

пряжей, может получиться 18 петель на 10 см. 

Тогда поделите 18 петель на 10 см, что в итоге 

составляет 1.8 петли на 1 см. Не округляйте эту 

цифру; дробные сантиметры складываются по 

всей площади полотна!

Последний шаг перед использованием узоров 

в ваших собственных моделях —  умножить 

плотность вязания на желаемую ширину изде-

лия. Возможно, чтобы правильно разместить 

петли конкретного узора, вам придется немного 

изменить финальные мерки. К примеру, если вы 

захотите связать диванную подушку «В поло-

ску и горошек» со с. 56, используя «Интар-

сию, узор 3» со с. 92, вам придется набрать 

154 петли вместо 152, чтобы вместить раппорт 

в 14 петель. Все же дизайн вязаных изделий 

и создание узора процесс больше творческий, 

и здесь не стоит придерживаться строгих мате-

матических теорий.

Справа: Для диванной подушки «В полоску 
и  горошек» (с. 56) используется техника вязания 

с протяжками, но вы с легкостью можете исполнить 
и другие узоры из раздела «Сокровищница узоров».
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Основы цветного вязания Этот раздел поможет вам 

научиться (или переучиться) основным приемам: как ввязывать нить нового цвета, протягивать 

нити или заделывать их концы.

Введение нового цвета

Первый прием, которому вам нужно на -

учиться, —  добавление нового цвета. По воз-

можности старайтесь это делать в начале ряда. 

Так вы не будете деформировать полотно, 

пряча кончики пряжи. Если ваш проект раз-

делен на части, прятать концы в швах проще. 

В зависимости от узора вам может потребо-

ваться добавить новый цвет в определенном 

месте ряда, однако в большинстве случаев мы 

просто начинаем ряд новой нитью.

Чтобы начать новый цвет в начале лицевого 

ряда: отпустите нить старого цвета, вставьте 

правую спицу в первую петлю ряда, как будто 

вы собираетесь связать лицевую петлю, возь-

мите новую пряжу и с ее помощью свяжите 

первую лицевую петлю (Рисунок 1). Всегда 

оставляйте как минимум 15 см нити в начале 

и конце иначе ее длины может не хватить, для 

того чтобы спрятать конец.

Чтобы начать новый цвет в начале изнаночного 

ряда: отпустите нить старого цвета, вставьте 

правую спицу в первую петлю ряда, как будто 

вы собираетесь связать изнаночную петлю, 

и свяжите изнаночную петлю новой нитью.

Примечание: о том, как вводить новый цвет 

в вязании с протяжками, смотрите на с. 23.

[ 1 ]

Ниже: Не пугайтесь замысловатых линий в этом 
геометрическом узоре (жакет с блуждающими 
треугольниками, с. 114). Воплощение в жизнь любой 
цветной модели не составит труда, после того как вы 
научитесь основным приемам вязания в цвете.
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Протяжки

Если вы вяжете пряжей нескольких цветов, не 

нужно каждый раз, когда необходимый цвет 

появляется в узоре, начинать новый отрезок 

нити. Вы можете протягивать нить по изна-

ночной стороне от одного места к другому, 

не обрезая ее. Прием, когда неиспользуемая 

нить протягивается горизонтально, называ-

ется  вязанием с протяжками (более подробно 

описан главе 2 на с. 21). Убедитесь, что длина 

протянутой нити составляет не более 2.5 см. 

Длинная протяжка будет мешать надевать оде-

жду, цепляться за пуговицы, украшения и даже 

пальцы.

Чтобы снова начать работу цветом, уже исполь-

зуемым в вашем полотне, просто вытяните 

новую нить из-под нити предыдущего цвета 

и вяжите ею (Рисунок 2).

Если вам нужно протянуть нить вертикально, 

а не горизонтально, свободно переплетайте 

нерабочую нить с нитью рабочего цвета каж-

дые пару сантиметров с изнаночной стороны 

полотна (Рисунок 3).

Примечание: Более подробная информация 

о вязании с протяжками на с. 25.

Прячем концы нитей

Во время вязания цветного изделия остается 

множество концов нитей. Специальные тех-

ники маскировки, описанные на с. 84, помогут 

вам упростить работу. Чтобы спрятать концы 

нитей, оставшиеся после завершения вязания, 

используйте острую иглу —  на изнаночной сто-

роне полотна протягивая ею кончик нити сквозь 

вывязанные петли с шагом примерно 2.5 см, 

располагая нить по диагонали. Затем повто-

рите все в обратном направлении. Протянув 

нить один или два раза поверх предыдущих 

рядов, закрепите ее. Продевайте сквозь петли 

вязаного полотна отдельно каждый конец нити, 

с изнаночной стороны и в разных диагональных 

направлениях, чтобы лицевая сторона выгля-

дела аккуратно и красиво.

[ 2 ]

[ 3 ]
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Мастерская дизайнера: 
выбор цветовой гаммы

ЖЖееллттыйй ЖЖеелттоо-ооррааннжевыыйй

Оранжжееввыыйй
Красно-оранжевый

Красныйй
Красно-ффиолеетоовыйФииолеетоовыйСине-фиииооллеетовый

СССииинн
ийййййй

ССии
ннее

-зз
елл

еенн
ыыйй

Зе
ллеее

ны
й

ЖЖееллттооо-ззеленый

Сверху: Расположение 12 цветов 
в цветовом круге показывает 

взаимосвязь оттенков.

Одним из самых увлекатель-

ных процессов при подготовке 

будущего проекта может 

стать выбор цветовой пали-

тры. Неправильный подход 

в выборе цветового решения 

способен дать самый непред-

сказуемый результат. Навер-

ное, все мы сталкивались 

с тем, что одежда, которая 

отлично смотрелась на модели 

в глянцевом журнале, в гото-

вом виде совершенно нам 

не подходит. А сколько раз 

у вас возникало желание при-

внести любимый цвет пряжи 

в готовую схему? Здесь нам на 

помощь спешит Исаак Ньютон!

В XVII веке Ньютон, распо-

ложив 12 цветов спектра по 

кругу, разработал теорию 

цвета, которая актуальна и по 

сей день. Так появился цвето-

вой круг. Сочетание различ-

ных оттенков в нем является 

основой теории цвета и может 

помочь нам в создании пали-

тры для вязания.
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Терминология 
цвета

ТЕМПЕРАТУРА связана с тоном 

цвета —  одна половина цвето-

вого круга относится к теплым 

цветам (красный, оранжевый 

и желтый), а другая —  к холод-

ным (фиолетовый, синий 

и зеленый).

ЯРКОСТЬ характеризует соот-

ношение света и тени на ахро-

матической шкале, которая 

отображает оттенки серого (от 

черного до белого). Она пока-

зывает степень контрастности 

двух цветов.

НАСЫЩЕННОСТЬ определяет 

относительную чистоту цвета 

и регулируется количеством 

содержания серого, белого 

или черного цветов. При 

добавлении серого цвета 

к чистому он становится менее 

насыщенным и превращается 

в тональность; при добавлении 

белого чистый цвет бледнеет 

и превращается в оттенок, 

а при добавлении черного 

цвета чистый оттенок стано-

вится более глубоким и пре-

вращается в тень.

Сочетание цветов

В цветовом круге пред-

ставлены оттенки, которые 

в обычной жизни мы называем 

цветами: к примеру, красный, 

фиолетовый, синий или жел-

то-зеленый. Каждый оттенок 

относится к определенному 

цветовому семейству и рас-

полагается в отведенном для 

него месте на цветовом круге. 

Три основных цвета (красный, 

желтый и синий) образуют 

базовые оттенки цветового 

круга и при смешении создают 

остальные цвета спектра. 

Противостоящие им цвета 

(зеленый, фиолетовый и оран-

жевый) являются вторичными. 

При смешивании основного 

цвета с соседним вторичным 

получаются третичные (про-

межуточные) цвета, такие 

как желто-зеленый или крас-

но-фиолетовый.

Такое расположение оттенков 

помогает нам увидеть их воз-

можные сочетания и понять, 

как меняется восприятие того 

или иного цвета в зависимости 

от появления рядом других 

цветов. Как правило, при 

выборе гаммы большинство 

дизайнеров стремятся сделать 

цветовую палитру гармонич-

ной, подчеркивая отдельные 

детали контрастным цветом. 

Добиться идеального соче-

тания цветов можно только 

путем проб и ошибок, но 

с некоторыми проблемами вам 

поможет справиться теория 

цвета.

Палитры, представленные 

на следующих страницах, 

наглядно демонстрируют ее 

основы. Решите, сколько цве-

тов вы хотите использовать 

в вашем следующем проекте, 

а затем выберите одно из 

представленных ниже соче-

таний!

Экспериментируя и играя 

с палитрой, помните, что, 

хотя цвет —  это физическое 

явление, предпочтение како-

го-либо цвета или цветовых 

сочетаний —  субъективны. 

Используйте теорию цвета как 

ориентир, но всегда выбирайте 

то, что нравится именно вам.

Монохромные цветовые 
сочетания
Монохромные палитры 

состоят из двух или более 

цветов одного и того же тона. 

Например, бледно-розовый, 

цвет пыльной розы, красный 

и бордовый. В монохромных 

сочетаниях каждый из цветов 

имеет свой оттенок, насыщен-

ность или яркость и происхо-

дит из одного цвета круга.
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Сочетание двух цветов
КОМПЛЕМЕНТАРНЫЕ ЦВЕТА Проти-

воположные на цветовом круге 

цвета называются компле-

ментарными. Это могут быть, 

к примеру, синий и оранжевый. 

Их сочетание придаст яркости 

и контрастности дизайну (Рису-

нок 1).

КОНТРАСТНЫЕ ЦВЕТА Это сочета-

ние подразумевает совместное 

использование с одним из рас-

положенных по соседству от 

комплементарного. Контраст-

ное сочетание цветов —  жел-

того и красно-фиолетового —  

выглядит свежо и довольно 

неожиданно (Рисунок 2).

Сочетание трех цветов 
ТРИАДА Подразумевает исполь-

зование трех цветов, равноуда-

ленных на цветовом круге. Три 

основных цвета (красный, жел-

тый и синий) составляют триаду 

(Рисунок 3).

РАЗДЕЛЬНО-КОМПЛЕМЕНТАРНЫЕ 

ЦВЕТА Это вариант комплемен-

тарного сочетания цветов, 

только вместо противополож-

ного используются два сосед-

них для него цвета. К примеру, 

желтый, красно-фиолетовый 

и сине-фиолетовый (Рисунок 4).

АНАЛОГИЧНЫЕ ЦВЕТА Аналогичные 

сочетания состоят из цветов, 

расположенных рядом друг 

с другом на цветовом круге. Они 

похожи на монохромные соче-

тания, но с большей глубиной. 

К примеру, задумайтесь о ярко-

сти сочетания красного, крас-

но-фиолетового и фиолетового 

цветов (Рисунок 5).

Сочетание четырех цветов
КВАДРАТНАЯ ТЕТРАДА Сочетание 

двух пар равноудаленных ком-

плементарных цветов называется 

тетрадой. Сине-зеленый, красно- 

оранжевый, желтый и фиолето-

вый составляют один из вари-

антов квадратного тетрадного 

сочетания (Рисунок 6).

[ 1 ] [ 2 ] [ 3 ]

[ 4 ] [ 5 ] [ 6 ]
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ПРЯМОУГОЛЬНАЯ ТЕТРАДА Две 

пары комплементарных цветов, 

отличающихся только тоном, 

называются прямоугольной 

тетрадой. Одно из возможных 

сочетаний —  желтый, фиолето-

вый, оранжевый и синий. Общий 

вид таких четырех цветов при-

даст любому дизайну динамики 

и яркости. (Рисунок 7).

АНАЛОГИЧНЫЕ ЦВЕТА С ОДНИМ КОМ-

ПЛЕМЕНТАРНЫМ Этот тип соче-

тания образуется при помощи 

трех соседствующих на цве-

товом круге цветов и одного 

комплементарного, располо-

женного напротив. К примеру, 

фиолетовый, желтый, жел-

то-зеленый и желто-оранжевый 

(Рисунок 8).

ДВОЙНЫЕ КОМПЛЕМЕНТАРНЫЕ ЦВЕТА

Этот гармоничный вид соче-

тания включает два соседних 

на цветовом круге цвета и два 

их прямых комплементарных 

сочетания. Примером могут 

быть желтый, фиолетовый, 

красно-фиолетовый и желто-зе-

леный (Рисунок 9).

Сочетания пяти цветов
ДВОЙНЫЕ РАЗДЕЛЬНО-КОМПЛЕМЕНТАР-

НЫЕ ЦВЕТА Сочетания двенадцати 

двойных раздельно-компле-

ментарных цветов задействуют 

один тон с двумя цветами по обе 

стороны от комплементарного 

цвета этого тона. Здесь при-

мером может стать сочетание 

фиолетового, оранжевого, жел-

то-зеленого, зеленого и жел-

то-оранжевого (Рисунок 10).

Сочетания шести цветов
ДВОЙНАЯ ТРИАДА Это объеди-

нение цветов состоит из двух 

наборов триад, одна из которой 

граничит с другой. Одно из воз-

можных сочетаний —  красный, 

сине-зеленый, красно-фиоле-

товый, синий, желтый и жел-

то-оранжевый (Рисунок 11).

ГЕКСАДА Это сочетание состоит 

из чередующихся в цветовом 

круге цветов: трех пар компле-

ментарных цветов, равноуда-

ленных друг от друга. Сочета-

ние каждого основного и вто-

ричного цвета создает такой 

вариант: фиолетовый, желтый, 

синий, оранжевый, зеленый 

и красный. Из таких цветовых 

сочетаний дизайн получается 

очень ярким (Рисунок 12).

[ 7 ] [ 8 ] [ 9 ]

[ 10 ] [ 11 ] [ 12 ]
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В моем детстве разноцветные свитеры были на пике попу-

лярности. Желание иметь такой стало одной из причин, по 

которой я стала вязать. Сначала я вязала свитеры для себя 

(а  немного позже для моего отца и брата), и мне это безумно 

нравилось. Провязывая каждый ряд, я чередовала нити двух 

цветов, поэтому мои изделия получались такими необычными 

и яркими. Но до сих пор никто из моих близких даже не подо-

зревает, что вязание — это просто. И если вы все еще думаете, 

что мастерить шедевры вам не под силу, вы заблуждаетесь! Это 

гораздо проще, чем кажется на первый взгляд.

2����� Вязание 
с протяжками: 

создаем 
необыкновенные узоры
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Фэйр-Айл —  один из видов вязания с протяж-

ками. Каждый ряд провязывается с помощью 

нитей двух цветов, при этом неиспользуемая 

нить свободно протягивается вдоль ряда 

с изнаночной стороны, образуя так называемые 

протяжки, благодаря которым данная техника 

и получила свое название. Если вы умеете 

провязывать лицевую петлю, вы с легкостью 

сможете создать яркий свитер с протяжками 

или любое другое изделие с цветным повто-

ряющимся узором! Неважно, какой сложной 

и замысловатой  на первый взгляд вам пока-

жется та или иная модель; ознакомившись 

с этой главой, вы поймете, каким легким и при-

ятным может оказаться процесс ее создания.

Практикуя вязание с протяжками, вы научитесь 

правильному регулированию натяжения нити, 

выполнению интересных узоров, и даже таким 

приемам, как шетландский стик и вязание 

по кругу, благодаря которому вам больше не 

потребуется провязывать рисунок по изнаноч-

ной стороне.

Узор, выполненный вя-
занием с протяжками. 

Слева: Лицевая сторона 
(выглядит как обычная 

лицевая гладь), выполнена 
двухцветным геометриче-

ским узором. 
Справа: Изнаночная сто-
рона (петли скрыты гори-

зонтальными протяжками). 
Образуется с помощью 

свободного протягивания 
неиспользуемой (свобод-

ной) нити вдоль ряда на 
изнаночной стороне.  

ВЯЗАНИЕ В СТИЛЕ ФЭЙР-АЙЛ

Родиной этой техники принято считать остров 

Фэйр Айл, расположенный вблизи Шетландских 

островов на пересечении морских торговых 

путей между Европой и Северной Америкой. 

Под влиянием местных традиций, а также 

традиций таких стран, как Россия, Испания, 

Исландия и других, сформировался особенный 

стиль двухцветного вязания, ныне известный 

как Фэйр-Айл.

Сегодня, говоря о стиле Фэйр-Айл, мы имеем 

в виду узоры, выполненные нитями двух цветов 

в каждом ряду с протяжками по изнаночной 

стороне полотна.
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Техники вязания с протяжками В этом разделе 

мы познакомимся с основами техники, научимся работать с двумя нитями и делать аккуратные 

протяжки. Также мы рассмотрим технику выполнения некоторых узоров и придания им текстуры. 

Мы даже рискнем освоить стик —  один из базовых приемов вязания с протяжками!

Вязание пряжей двух цветов

При работе в технике вязания с протяжками 

обычно используют пряжу двух цветов. Добав-

ляя третий цвет (или больше), мы рискуем полу-

чить плотное и тяжелое полотно с небольшой 

драпировкой или без. Подобная одежда очень 

теплая, и вам может показаться, что вы надели 

несколько вещей одновременно.

Практикуя технику вязания с протяжками, 

вязальщицы используют три способа распо-

ложения нитей двух цветов: по одному цвету 

в каждой руке; оба цвета в левой руке; оба цвета 

в правой руке. Вы можете выбрать удобный 

для вас вариант. В этом разделе мы поговорим 

о том, как правильно провязывать лицевую 

петлю и сохранять нить в исходном положении 

при выполнении изнаночной стороны.

Сначала вязание двумя нитями одновременно 

может показаться неудобным, и вам захочется 

отпустить нерабочую нить и набирать петли 

из нее по новой. В этом случае вы рискуете 

излишне натянуть полотно, что осложнит вашу 

задачу в будущем. Поэтому во время работы 

необходимо держать обе нити в одном поло-

жении, таким образом избегая неровностей на 

полотне. Со временем вы добьетесь комфорт-

ного для вас ритма и сможете вязать красивые, 

аккуратные петли.

Держим по одной нити в каждой руке
Если вам уже доводилось практиковать технику 

двухцветного вязания, но путаница с нитями 

ставила вас в тупик в конце каждого ряда, уве-

ряю, вскоре вы научитесь делать это правильно 

и вам обязательно понравится! Мы используем 

континентальный метод набора петель одного 

цвета левой рукой и американский метод 

подачи нити правой рукой. Держа по одной 

нити в каждой руке, вы будете точно знать, что 

они не запутаются. Большинство вязальщиц 

предпочитают именно этот вариант.

Держа по одному цвету в каждой руке, обер-

ните нити вокруг пальцев для контроля их натя-

жения (Рисунок 1). Для того чтобы провязать 

петлю из нити на правой руке, введите спицу 

в следующую петлю, как при вязании лицевой 

или изнаночной в соответствии с вашим узором, 

а затем оберните правую нить вокруг спицы, 

чтобы провязать лицевую или изнаночную 

петлю. Чтобы провязать петлю из нити на левой 

руке, введите спицу в следующую петлю, как 

при вязании лицевой или изнаночной в соответ-

ствии с вашим узором, и оберните левую нить 

вокруг спицы, чтобы закончить петлю.

[ 1 ]
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Держим обе нити в правой руке 
Если вы отдаете предпочтение американ-

скому методу, держите обе нити в правой руке, 

используя нужный вам цвет при выполнении 

каждой петли. Выберите один из двух способов:

Способ 1. Накиньте обе нити на указательный 

палец (Рисунок 2). Зафиксируйте нити на сгибе 

верхней фаланги, так чтобы между ними было 

небольшое расстояние.

Держим обе нити в левой руке
Если вам больше по душе континентальный 

метод, вяжите, держа обе нити в левой руке. 

Как и в предыдущем варианте, здесь также 

существуют два возможных способа. Используя 

любой из них, вы легко сможете набрать на пра-

вую спицу нить необходимого цвета.

Способ 1. Накиньте обе нити на указательный 

палец левой руки (Рисунок 4). Зафиксируйте 

Способ 2. Накиньте одну нить на указательный 

палец, а другую на средний (Рисунок 3).

[ 2 ]

[ 3 ]

[ 4 ]

нити на сгибе верхней фаланги на небольшом 

расстоянии друг от друга.

Способ 2. Накиньте одну нить на указательный 

палец, а другую на средний (Рисунок 5). 

[ 5 ]
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Расположение нитей

Держа нити в руке, вы наверняка замечали, что 

одна из них лежит поверх другой. Их взаиморас-

положение необходимо сохранять неизменным. 

Из-за разницы в натяжении петли, провязанные 

нижней нитью, могут оказаться немного крупнее, 

чем те, что были провязаны верхней, поэтому цвет 

первых будет преобладать. Если мы посмотрим 

на образцы ниже, то сможем увидеть между ними 

явное различие, при том что оба были связаны по 

одной и той же схеме. 

Слева: Преобладает зеленая пряжа, поскольку желтая 
была зафиксирована поверх нее во время работы. 
Справа: У этого образца зеленая пряжа была располо-
жена поверх желтой. Обратите внимание, что желтый 
цвет здесь выделяется сильнее, поскольку петли оказа-
лись крупнее. 

Во время работы выбирайте расположение 

цветов по своему усмотрению. При выполнении 

того или иного изделия учитывайте контраст 

между основным и фоновым цветами и зафик-

сируйте нить основного цвета внизу. Так основ-

ной цвет будет выглядеть гораздо сочнее на 

фоне второго. Положение двух цветов по отно-

шению друг к другу будет разниться в зависи-

мости от метода, используемого для этой тех-

ники вязания.

• По одной нити в каждой руке: Нить в левой 

руке будет основной, поскольку она находится 

в нижнем положении, а нить, цвет которой будет 

задействован в качестве фонового, следует рас-

положить в правой.

• Обе нити в правой руке: Фиксируя нити 

на двух пальцах руки, имейте в виду, что цвет 

пряжи, расположенной на среднем, будет доми-

нировать. Если вы накидываете обе нити на 

один палец, преобладающим цветом окажется 

тот, что расположен ближе к кончику пальца.

• Обе нити в левой руке: Цвет нити, распо-

ложенной ближе к вашей ладони, будет преоб-

ладать, поскольку при провязывании лицевых 

и изнаночных петель она находится внизу.

Вяжем ровные протяжки 
и регулируем натяжение 

При вязании протяжек очень важно вести 

нити свободно. Если протяжки будут слишком 

тугими, на полотне могут образоваться складки, 

и это приведет к искажению узора. Даже при 

безупречной технике вязание с протяжками 

меняет степень натяжения полотна по всей 

длине. При других видах вязания петли лицевой 

глади получаются прямоугольными (их ширина 

больше, чем длина), но такие же петли при 

вязании с протяжками будут квадратными. Для 

того чтобы избежать стягивания полотна при 

выполнении протяжек на изнаночной стороне, 

нужно добавлять большее количество петель на 

каждый провязанный сантиметр, чем требует 

простая лицевая гладь.

Неудивительно, что при вязании с протяжками 

используется именно шерстяная пряжа, а не 

хлопчатобумажная или акриловая. Шерсть 

более эластична и удобна для подобного типа 

вязания. Если при вязании шерстяная нить 

натянута туго, вы можете исправить это позже 

при помощи пара. Заметив, что при выполнении 

Игра ЦВЕТА
Вязальщицы, предпочитающие держать обе нити на 
указательном пальце, обычно используют ролики для 
пряжи или вязальные наперстки, которые помогают 
сохранять расстояние между нитями. Такие приспособления 
позволяют нитям оставаться в одном положении, к тому 
же предотвращают их спутывание. Фиксирующиеся на 
указательном пальце пластиковые ролики и металлические 
наперстки имеют специальные углубления или канты, не 
дающие нитям соскальзывать. Научившись правильно 
регулировать натяжение, вы убедитесь, что вязание тоже 
может приносить удовольствие!
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ряда нить слишком натянута, вы можете осла-

бить провязанные ею петли в ряду, осторожно 

вытягивая пряжу из клубка. Продолжайте до 

тех пор, пока не достигните участка, на котором 

вы допустили ошибку.

Чтобы нить не была натянута слишком сильно, 

расправьте крайние петли на правой спице 

сразу перед тем, как провязать первую петлю 

нового цвета. Это небольшое дополнительное 

расстояние позволит вам держать нить рас-

слабленной и не даст полотну стянуться.

Длина протяжек
Не случайно большинство узоров, выполненных 

в технике вязания с протяжками, складывается 

из небольших геометрических элементов. Тех-

нически такая особенность позволяет легко 

добиться нужной длины протяжек. Если рас-

стояние между цветами каждого ряда слишком 

велико, длина протяжки на изнаночной стороне 

изделия будет такой же большой. Протянутая 

нить может цепляться за пуговицы или пальцы 

и стать причиной ослабления петель по краям 

протяжки. Если, согласно схеме, нить должна 

быть протянута на 2,5 см (или более), вам необ-

ходимо подхватить и обернуть нерабочую нить 

рабочей. Не существует строгих критериев 

комфортного размера протяжки, однако я бы 

порекомендовала вам ориентироваться на 

длину не более чем 2,5 см — при этом провя-

зывать меньше петель, работая с плотной пря-

жей, и, соответственно, больше петель, работая 

с тонкой. 

Подхват длинной протяжки посередине при 

выполнении лицевой стороны: Протяните нера-

бочую нить влево под рабочей, делая подхват 

снизу, затем вяжите лицевыми петлями до 

конца ряда только рабочей нитью (Рисунок 6). 

[ 6 ]

Подхват длинной протяжкой посередине при 

выполнении изнаночной стороны: Протяните 

нерабочую нить влево поверх рабочей, делая 

подхват сверху, затем вяжите изнаночными 

петлями до конца ряда только рабочей нитью 

(Рисунок 7).

[ 7 ]

Игра ЦВЕТА
Чтобы определить плотность вязания вашего изделия 

с протяжками, перед началом работы свяжите контрольный 
образец, используя пряжу как для фона, так и для самого 
узора. Поскольку протяжки влияют не только на размер 

петель, но и на натяжение полотна, вам потребуется 
провязывать большее количество петель, чем в других 

техниках вязания.
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= ЛицП на ЛС; ИзнП на ИС

(число П кратно 4+1)

1 (ЛС)

3

НачалоКонец 
раппорт Петли

Цвета

= A

= B(ИС) 2

4

Узоры Лицевая гладь —  это наиболее популярный способ, который используют не только 

при выполнении вязания с протяжками, но и для резинок, кос и многих других элементов. Вне зави-

симости от того, какой узор вы выполняете, облегчить задачу вам помогут схемы. Обратившись 

к ним, вы узнаете наверняка, какого цвета и текстуры должна быть каждая ваша петелька!

При выполнении лицевой глади провязывайте 

петли на лицевой стороне лицевыми, а на 

изнаночной стороне —  изнаночными, исполь-

зуя цвета, указанные на схеме. Чтобы сделать 

протяжки, держите нерабочую нить позади 

полотна.

Справа вы видите схему стандартного двух-

цветного узора с протяжками. Обратите внима-

ние, что в каждом ряду используются сразу два 

цвета. 1-й ряд провязывайте лицевыми петлями 

справа налево, как показано на схеме, начиная 

с квадрата с правой стороны. Повторите рап-

порт из четырех петель нужное колличество 

раз, до тех пор, пока не останется одна петля. 

Закончите ряд квадратом с левой стороны. 

2-й ряд провязывайте изнаночными петлями 

слева направо, как показано на схеме, начиная 

с первого квадрата с левой стороны. Делайте 

раппорт из четырех петель столько раз, сколько 

потребуется, чтобы завершить ряд. При вяза-

нии по кругу выполняйте ряды или круговые 

ряды, смотря на лицевую сторону, всегда 

справа налево.

Примечание: Подробная информация в раз-

деле «Чтение цветных схем» (с. 10).

Гофрированная резинка

Ее, как и обычную резинку, провязывают лице-

выми и изнаночными петлями попеременно, 

используя пряжу разных цветов.

Как правило, полотно с протяжками менее эла-

стично, чем другие виды вязаного материала. 

При выполнении изделий, которым необходима 

повышенная эластичность (к примеру, носков  

или гофрированной резинки, с помощью кото-

рой оформляют края, к примеру, манжеты 

варежек), такая особенность может оказаться 

существенным недостатком. Протяжки на изна-

ночной стороне мешают изделию тянуться. 

Если ваше изделие предполагает наличие тугих 

и эластичных краев, для выполнения гофри-

рованных резинок обязательно используйте 

спицы по крайней мере на два размера меньше 

или провязывайте меньшее количество петель 

для разноцветных резинок. Однако перед тем, 

как начать работать с основным узором, не 

забудьте добавить несколько дополнительных 

петель в вязание. При выполнении резинки 

с протяжками петли вяжутся в любом порядке, 

но удобнее будет сделать комбинацию из 

2 лицевых и 2 изнаночных петель, при этом про-

вязывая лицевые петли одним цветом, а изна-

ночные —  другим.

У ЗОР ВЯЗАНИЯ С ПРОТЯЖК АМИ
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НАБОР ПЕТЕЛЬ РАЗНЫМИ ЦВЕТАМИ
Перед тем как набрать петли для гофриро-

ванной резинки, определитесь, какой цвет вы 

будете использовать в качестве основного. От 

этого решения будет зависеть конечный образ 

вашего изделия. Тем же самым цветом следует 

закрыть петли, чтобы края изделия выглядели 

одинаково.

Сверху: Цвет кромки 
совпадает с цветом 

вертикальных рядов, 
провязанных лицевыми 

петлями. Получилось 
яркое обрамление из-
делия. Справа: Цвет 

кромки этого образца 
совпадает с цветом 

изнаночных петель гоф-
рированной резинки. Об-
рамление этого изделия 

не бросается в глаза.

ГОФРИРОВАННАЯ РЕ ЗИНК А 2ЛИЦП И 2ИЗНП

Вязание гофрированной резинки 2ЛицП 

и 2ИзнП по лицевой стороне: *обе нити за рабо-

той, провяжите 2ЛицП цветом А, перенесите 

нить цвета В перед работой, провяжите 2ИзнП 

цветом В; повт. от* до конца кругового ряда. 

При выполнении каждого ряда придерживай-

тесь цветовой комбинации и узора, указанного 

на схеме, выполняйте протяжки только по изна-

ночной стороне.

Примечание: В изнаночных рядах провязы-

вайте лицевые и изнаночные петли согласно 

схеме, а протяжки выполняйте на изнаночной 

стороне. 

(число П кратно 4)
Ряд или круговой 
ряд узора

НачалоКонец 

= ЛицП на ЛС; ИзнП на ИС

Петли

Цвета

= A

= B

= ИзнП на ЛС и ЛицП на ИС

раппорт
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Косы

При выполнении кос петли провязываются 

непоследовательно. Делать переход от вяза-

ния с протяжками к косам можно так же легко, 

как если бы вы добавляли косу к однотонному 

полотну (смотрите с. 164 «Основные техники 

вязания» для узора «Косичка»). В сочетании 

с вязанием с протяжками косы выглядят очень 

эффектно, при этом не имеет значения, зани-

мают ли они все пространство на полотне или 

только отдельные участки. 

СПЛОШНОЙ У ЗОР «ДВУХЦВЕТНЫЕ КОСЫ С ПРОТЯЖК АМИ»

ДВУХЦВЕТНАЯ КОСА С ПРОТЯЖК АМИ НА ОТДЕ ЛЬНОМ УЧАС ТКЕ ИЗДЕ ЛИЯ
На отдельных участ-

ках вертикальные 

двуцветные косы 

смотрятся не менее 

эффектно.

На данном образце 

ряды из желтой 

и зеленой пряжи 

образуют сплетаю-

щиеся вертикальные 

линии, как и в сплош-

ном узоре кос. Здесь 

линии переплетаются 

в каждом восьмом 

ряду.

На образце узора «Двухцветные косы с про-

тяжками» мы видим последовательный цве-

товой переход, образующий череду желтых 

и зеленых линий. В каждом четвертом ряду 

линия одного цвета прерывается, переплетаясь 

с линией другого. Получается коса! При всей 

своей кажущейся сложности узор достаточно 

прост в исполнении. Пусть это будет нашим 

маленьким секретом.

Примечание: Так как косы увеличивают плот-

ность вязания, при их выполнении старайтесь 

делать максимально слабые протяжки.

= ЛицП на ЛС; ИзнП на ИС

= Снимите 4П на вспц и оставьте перед работой, 
    провяжите 4ЛицП, затем 4ЛицП с вспц.

 = Снимите 4П на вспц и оставьте за работой, 
     провяжите 4ЛицП, затем 4ЛицП с вспц.

ПетлиЦвета

= A

= B

(����� � ��� ��� 16+10)

� ���������� 

������ � 
1 (��)

3

5

7

(��)   2

4

6

8

(число П кратно 18)

НачалоКонец 

1 (ЛС)

3

5

7

(ИС)   2

4

6

8

= ЛицП на ЛС; ИзнП на ИС

= Снимите 4П на вспц и оставьте перед работой, 
    провяжите 4ЛицП, затем 4ЛицП с вспц.

 = Снимите 4П на вспц и оставьте за работой, 
     провяжите 4ЛицП, затем 4ЛицП с вспц.

ПетлиЦвета

= A

= B
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Другие рельефные узоры

Чаще всего при вязании с протяжками лицевые 

петли провязывают поверх других лицевых 

петель, а изнаночные —  поверх других изна-

ночных. Изменив последовательность распо-

ложения лицевых и изнаночных петель, можно 

добиться не только интересного рельефа, но 

и необычного эффекта за счет чередования 

цветов. Для того чтобы сохранить цветовое раз-

граничение, вам необходимо провязывать пер-

вую петлю при каждой смене цвета как лице-

РЕ ЛЬЕФНЫЙ У ЗОР С ПРОТЯЖК АМИ 1

вую, а изнаночные использовать только для 

петель того же цвета. Чередуя цвета, мы полу-

чаем небольшие вкрапления в разных местах.

На схеме изображена последовательность 

лицевых и изнаночных петель: согласно этой 

схеме, узор начинает выполняется с провязы-

вания изнаночных петель над петлями другого 

цвета. На стыке цветов почти невидимые вкрап-

ления становятся более заметными, нарушая 

плавность перехода от одного цвета к другому, 

хотя это не всегда бросается в глаза.

(число П кратно 6+1)

НачалоКонец 

= ЛицП на ЛС; ИзнП на ИС

Петли

Цвета

= A

= B

= ИзнП на ЛС и ЛицП на ИС

= C

1 (ИС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

(ЛС)   2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

32

раппорт
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Согласно этой схеме изнаночные петли узора 

необходимо провязывать только над петлями 

того же цвета. За счет небольшого изменения 

в схеме мы получили образец с заметным отли-

чием. С отсутствием отвлекающих внимание 

вкраплений узор выглядит гораздо ярче и выра-

зительнее.

РЕ ЛЬЕФНЫЙ У ЗОР С ПРОТЯЖК АМИ 2

= ЛицП на ЛС; ИзнП на ИС

(число П кратно 6+1)

Петли

Цвета

= A

= B

= ИзнП на ЛС и ЛицП на ИС

= C

1 (ИС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

(ЛС)   2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

32

НачалоКонец 

раппорт

Игра ЦВЕТА
Как известно, правила существуют для того, чтобы 
их нарушать. К примеру, зародившийся в Швеции 
текстильный дизайн Баухауз допускает цветовые 
вкрапления из изнаночных петель при выполнении 
вязаных изделий, при этом результат получается 
просто потрясающий! Освоив технику чередования 
цвета, вы сможете достичь желаемого результата 
вне зависимости от выбранного дизайна.
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Стики Работая над тем или иным изделием, каждая вязальщица выбирает метод, кото-

рый ей больше по душе: выполнение плоских деталей и их объединение при помощи швов, бесшов-

ное вязание по кругу или же тандем того и другого. Однако для выполнения изделий с протяжками 

многие предпочитают вязание по кругу. Некоторым, в частности любителям континентального 

метода, лицевые петли даются гораздо легче изнаночных, а работая по кругу, они вяжут только 

лицевую сторону изделия. К тому же на лицевой стороне куда проще и интереснее наблюдать за 

тем, как узор приобретает свои формы. Плюс ко всему большинству вязальщиц намного удобнее 

выполнять каждый новый круг, следуя единому направлению слева направо, как показано на схеме.

Когда вы вяжете по кругу, полотно приобретает 

форму цилиндра. Именно это не позволяет соз-

давать в изделии отверстия, например разделе-

ние полочек для переда кардигана, вырез гор-

ловины или проймы рукавов. Тогда необходимо 

чередовать круговое вязание с плоским и при 

этом регулировать плотность или же вязать по 

кругу и делать разрезы на полотне. Для этого 

вам нужно набирать и провязывать дополни-

тельное количество петель. Такой метод назы-

вают «стиком».

Если даже сама мысль о том, чтобы взять нож-

ницы и разрезать полотно, приводит вас в ужас, 

не бойтесь. Стики сохранят каждую провязан-

ную вами петлю в целости и сохранности. Для 

большей уверенности вы можете воспользо-

ваться крючком или швейной машиной, кото-

рые помогут закрепить кромку стика перед тем, 

как сделать разрез. (У некоторых видов пряжи, 

к примеру шетландской, волокна могут сцепля-

ються между собой, благодаря чему петли не 

распускаются и необходимость укреплять края 

отпадает. Тем не менее, многие вязальщицы 

полагают, что дополнительная защита все же не 

помешает.)

Выполнение стика

Для стиков в изделиях, представленных в этой 

книге, я рекомендую провязывать девять 

петель. Однако мне встречались и весьма [ 8 ]

удачно выполненные свитера со стиками, состо-

ящими всего лишь из трех петель. Провязав 

нечетное количество петель, вы сможете без 

труда разрезать ряд посередине. (Если стик на 

вашем изделии должен быть провязан четным 

количеством петель, делать разрез необходимо 

между двумя средними петлями.)

Для выполнения стика вам нужно набрать 

петли, используя метод е-образного набора 

(смотрите ниже) нитями разных цветов в шах-

матном порядке. Часто чередующиеся петли 

стика укрепляют полотно по краю и предотвра-

щают его распускание при разрезании.

е-образный набор петель: Оберните нить вокруг 

большого пальца левой руки, направляя ее 

назад, затем введите правую спицу под перед-

нюю стенку нити и подхватите ее (Рисунок 8).
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Петли стика должны быть провязаны простым 

цветным узором, соответствующим узору уже 

готового набора петель или цветовому чередо-

ванию по схеме. Маркеры для вязания, зафик-

сированные по обеим сторонам петель стика, 

помогут отделить его от остального полотна. 

Выполнять стик по вертикали лучше по двум 

причинам: сделать прямой центральный разрез 

будет очень просто и к тому же вы получите ряд 

кромочных петель, вдоль которых можно будет 

легко сделать новый набор.

Справа мы видим пример вертикального стика 

в полосатом узоре из пяти петель (Рисунок 9). 

Разрез здесь будет выполнен по центру сред-

него вертикального ряда зеленого цвета. Если 

вы провязываете ряд из девяти петель (как 

у меня при выполнении изделий, представ-

ленных в книге), делать разрез необходимо по 

середине пятой петли стика.

[ 9 ]

РАСПОЛОЖЕНИЕ СТИКОВ
Стики выполняются на тех участках изделия, 

где необходимо сделать разрезы для отвер-

стий. Например:

• Передняя планка кардигана: Начните 

с набора дополнительных петель стика. Поме-

стите маркер по обоим краям стика, чтобы отде-

лить его от основных петель.

• Линия горловины: Для выполнения стика 

в начале планируемого разреза наберите 

дополнительное количество петель и поместите 

маркеры по обеим сторонам стика. Чтобы сфор-

мировать вырез горловины, убавляйте петли 

по обеим сторонам стика так, будто вы делаете 

стандартный вырез, выполняя соответствую-

щие наклоны петель слева и справа.

• Подмышка: Вяжите трубу лицевыми 

петлями до проймы и закройте петли, из кото-

рых выполнен плоский участок подмышки 

(не забудьте закрыть начало кругового ряда на 

месте шва). Провяжите дополнительные петли 

для стика. Если основная часть вашего изде-

лия выполнена целиком, провяжите и закройте 

петли вдоль проймы, для того чтобы набрать 

новые для рукава. Если вы вяжете свитер со 

спущенными плечевыми швами без углубления 

в зоне подмышки, просто наберите петли для 

стика, не закрывая предыдущие. Установите 

маркеры по обеим сторонам стика, чтобы отде-

лить его от основных петель изделия.

• Вязанный шерстяной платок: Вяжите  по 

кругу с одним стиком. По окончании работы 

разрежьте стик и закройте петли. Тут имеет 

смысл добавить тканевую подкладку, чтобы 

скрыть протяжки на изнаночной стороне.

Игра ЦВЕТА
Некоторые вязальщицы предпочитают провязывать 
петли в стике за задние стенки. В этой технике 
петли скручиваются и становятся туже, что может 
послужить дополнительным укреплением изделия. 
Такая щепетильность точно не повредит!

Когда необходимость в петлях стика отпадает 

(например, при выполнении верхней части 

изделия), закройте его петли, прежде чем укре-

пить и разрезать стик (с. 34–37). 
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Выполнение стиков 
и формирование изделия

Благодаря стикам вы можете легко вязать пря-

мые трубы, но иногда вам может понадобиться 

создать круговой техникой сложные формы, 

к примеру для талии или рукавов. Очевидно, что 

прибавка и убавка петель должны выполняться 

на основном полотне, а не на стиках. Для созда-

ния элегантного образа выполняйте по одной 

или две формирующие петли, располагая их 

перед и после петель стика. Благодаря этому 

ваше изделие будет выглядеть аккуратно, а вы 

с легкостью сможете выполнить швы и набрать 

необходимое количество петель на завершаю-

щей стадии работы.

Чтобы придать изделию более изысканный 

вид, делайте прибавку и убавку петель с накло-

ном по направлению к стику, а не по наклону 

полотна. К примеру, при выполнении убавки 

сразу после стика провяжите 2 лицевые петли 

вместе, а перед стиком сделайте убавку петель 

с наклоном влево. Делая убавления таким обра-

зом, вы легко определите, какой цвет необхо-

дим для их выполнения, чтобы придерживаться 

схемы узора. Все просто!

Укрепление стиков

Прежде чем сделать разрез стика, его необ-

ходимо укрепить. Вы можете воспользоваться 

двумя способами: крючком или машинной 

строчкой. Первый способ подходит для работы 

с большинством видов пряжи, как с шерстяной, 

так и с комбинированной. А второй  применяют 

для укрепления изделий, выполненных из 

скользкой или растительной пряжи, такой, как, 

например, искусственный шелк или хлопок. 

Обязательно протестируйте выбранный метод 

на образце, прежде чем применять его на 

вашем изделии.

Перед укреплением швов желательно сделать 

влажную блокировку. Благодаря стику петли 

изделия выравниваются. Для шерстяной пряжи, 

созданной методом валяния, такой вид обра-

ботки является важнейшим этапом, который 

помогает не только разгладить полотно, но 

и предотвратить распускание петель.

Укрепление стика с помощью крючка
Перед тем как сделать разрез, необходимо 

закрепить стик. Я предпочитаю простой столбик 

без накида. Даже если вы никогда не пробовали 

вязать крючком, выполнить этот столбик не 

составит никакого труда. (И это говорит автор, 

который предлагает вам разрезать полотно, над 

которым вы так кропотливо трудились!) Просто 

следуйте инструкциям.

Прежде всего, крючок должен быть на 1–2 раз-

мера меньше основной спицы, а пряжа тоньше 

той, что вы используете для самого изделия. Убе-

дитесь, что цвет выбранной вами пряжи контра-

стирует с цветом основной, это не позволит вам 

совершить ошибку и разрезать закрепляющий 

ряд (поскольку эта нить будет спрятана на изна-

ночной стороне, о выборе цвета беспокоиться 

не стоит). Следуя инструкции ниже, провяжите 

столбик без накида, соединяя каждую петлю 

справа с каждой смежной петлей слева за край-

ние стенки с обеих сторон линии разреза.

[ 10 ]

На Рисунке10  изображен стик, состоящий из 

пяти петель. Стенки каждой петли пронуме-

рованы для удобства. Используя крючок, вы 

сможете объединить 4-й и 5-й ряд стенок петель 

в одну колонну, а 6-й и 7-й —  в другую. Каждая 

провязанная в столбике петля объединяет 

крайнюю стенку центральной петли с крайней 

стенкой смежной.

Чтобы укрепить стик с помощью крючка, провя-

жите скользящий узел, повернув полотно боко-

вой стороной. Введите крючок по направлению 



35от себя, подцепив 4-ю и 5-ю стенки петель 

(Рисунок 11). Зафиксируйте закрепляющую 

нить на кончике крючка, оберните ее вокруг 

него и протяните через две стенки петель (Рису-

нок 12). Снова оберните рабочую нить вокруг 

крючка и протяните ее через образовавшуюся 

петлю, чтобы завершить скользящую петлю.

Укрепление стика столбиком без накида: Вве-

дите крючок через 4-ю и 5-ю стенки в следую-

щем ряду, оберните нить вокруг крючка и вытя-

ните петлю (на крючке должно получиться 

две петли) (Рисунок 13). Снова оберните нить 

вокруг крючка и протяните ее через две петли 

для выполнения одной петли столбика. Повто-

ряйте до конца стика (Рисунок 14).

Укрепление второй стороны стика: Поверните 

полотно другой стороной, начиная с закрытого 

ряда, работайте по направлению сверху вниз, 

связывая 6-е и 7-е стенки петель каждого ряда. 

Таким образом вы объедините стенку централь-

ной петли со стенкой смежной петли.

Когда обе стенки центральной петли провязаны 

столбиками без накида, они расходятся в двух 

направлениях, оставляя свободными горизон-

тальные петли между стенками —  их хорошо 

видно в середине центрального зеленого ряда 

на Рисунке 15. На этом месте будет сделан раз-

рез стика.

[ 12 ]

[ 13 ] [ 14 ]

[ 15 ]

[ 11 ]
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Прошивка стиков
Если крючок для укрепления стиков вам не 

по душе, в качестве альтернативы вы можете 

выбрать швейную машину. В случае если вы 

предпочитаете шить вручную, старайтесь делать 

стежки строчек тугими на обеих сторонах раз-

реза. Я бы порекомендовала с помощью пряжи 

другого цвета сделать наметку вдоль линии 

разреза, чтобы отделить его от линии прошивки. 

Используя нить контрастного цвета, выполните 

короткие стежки, стараясь не пропустить ни 

одной петли стика —  желательно, прошивая 

каждую более одного раза.

Слева: При цветном вя-
зании по кругу на полот-
не образуется заметная 
ступенька. По центру: 
Снятые петли миними-
зируют вероятность воз-
никновения ступеньки. 
Справа: Провязывание 
петель в предыдущем 
ряду также делает сту-
пеньку менее заметной.

Игра ЦВЕТА
На изделиях из шерстяной пряжи superwash, перед 
тем как разрезать, стики лучше укрепить машинной 

строчкой. Хотя такая пряжа и является идеальным 
вариантом для выполнения стиков благодаря своим 

шершавым ворсинкам и их сцепляющим свойствам, во 
время стирки с порошком она может разгладиться.

ВОЗВРАЩЕНИЕ К ОСНОВАМ: ИСПРАВЛЯЕМ «СТУПЕНЬКИ»
Иногда, выполняя вязание по кругу, вы можете 

заметить небольшую ступеньку в цветном 

узоре, особенно при смене цвета нити в начале 

кругового ряда (смотрите нижний рисунок 

слева). Если начало кругового ряда совпадает 

с расположением стика, такая ступенька оста-

нется незаметной. Однако, если при вязании 

такого изделия, как, к примеру, шапка, которая 

не требует разрезов, вы заметили небольшую 

ступеньку, исправьте ее, воспользовавшись сле-

дующими хитростями.

СКОЛЬЗЯЩИЕ ПЕТЛИ: Выполнение скользящей 

петли —  быстрое решение, к которому большин-

ство вязальщиц приходит интуитивно.

Провязываем скользящую петлю: При выпол-

нении первого кругового ряда каждого нового 

цвета вяжите лицевыми, как обычно, по кругу. 

Во втором ряду снимите первую петлю нового 

кругового ряда непровязанной как изнаночную 

и затем продолжайте вязать как обычно. Снятые 

петли поднимают начало и конец кругового ряда 

на один и тот же уровень, сводя ступеньку на нет 

(смотрите рисунок посередине).

ПЕТЛИ ПРЕДЫДУЩЕГО РЯДА: В качестве альтернатив-

ного варианта вы можете провязать начальную 

петлю второго кругового ряда через петлю 

предыдущего (смотрите рисунок справа). На 

первый взгляд, такой способ может показаться 

странным, однако с его помощью вам без труда 

удастся исправить ступеньку.

Вяжем через петлю предыдущего ряда: Пер-

вый ряд каждого нового цвета провязывайте, 

как обычно. В начале второго ряда подхватите 

петлю предыдущего цвета за правую стенку 

и перенесите ее на левую спицу. Провяжите ее 

вместе с первой петлей на спице и продолжайте 

вязать по кругу. Такой способ позволит вам сде-

лать переход практически незаметным.

Однако следует учесть, что каждый из этих 

методов применяется лишь в том случае, если 
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узор состоит не менее чем из двух кругов. Если 

ваш узор состоит только из одного кругового 

ряда, чтобы разгладить ступеньку, растяните 

полотно в разные стороны, как при скрывании 

концов пряжи.

Разрез и укрепление стика 

Сделайте глубокий вдох. Возьмите самые 

острые ножницы, которые только сможете 

найти, и сделайте разрез по центру стика. Дей-

ствуйте медленно и аккуратно, стараясь не 

задеть другую сторону трубы. Уверяю вас, вы 

далеко не единственный, кому приходится про-

делывать подобное! (Не спрашивайте, откуда я 

это знаю.) Соблюдайте осторожность, чтобы не 

повредить укрепляющие петли, и не забывайте 

дышать. 

Фух! Разрезав стик, вы, наконец, можете при-

ступить к финальному этапу – присоединение 

рукавов, застежек, манжет, декоративного 

воротничка или любой другой детали на ваше 

усмотрение. Некоторые детали (к примеру, 

рукава) можно пришить или соединить с изде-

лием, набрав и провязав петли вдоль стика. 

Поскольку стик выполняется лицевой гладью, 

его оставшиеся петли аккуратно переходят на 

изнаночную сторону изделия, благодаря чему 

вы сможете вязать через обе стенки его край-

них петель. Такой метод часто используют для 

присоединения рукавов. Петли набирают вдоль 

проймы и провязывают рукав по направлению к 

манжету. 

Объединив части изделия в целое, большинство 

вязальщиц подгибают края стиков внутрь и 

Справа: У свитера с про-
тяжками David’s Favorite 

с V-образным вырезом 
(с. 62) горловина и рукав-

ные проймы сформиро-
ваны с помощью стиков.

Игра ЦВЕТА
Для достижения декоративного эффекта сделайте 
дополнительный ряд между первой и второй петлями 
стика, а не между стиком и изделием непосредственно. 
Таким образом, появится узкая вертикальная линия, 
которая добавит вашему изделию дополнительный 
штрих. Нужное количество петель провязано, и вуаля, 
новая деталь готова!

сшивают их через край или обметочным швом. 

Если стик не слишком широкий, это действие 

абсолютно бесполезно. Если ваше изделие 

выполнено из натуральной шерсти или любого 

другого волокна животного происхождения (за 

исключением шерсти superwash), со временем 

пряжа на местах разрезов будет скатываться, 

еще сильнее укрепляя швы. 
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Придумывать узоры для вязания 

с протяжками невероятно инте-

ресно. Чаще всего это компози-

ции из строгих геометрических 

элементов (а не художественных 

рисунков), поэтому вам не нужно 

искать в них особенный смысл, 

пытаясь понять его правильно. 

Необязательно даже уметь рисо-

вать. Я подготовила для вас свою 

коллекцию схем, цвета которых 

вы можете выбирать самостоя-

тельно (с. 40–55). Кстати, схемы 

для вышивки крестиком также 

могут стать отличной основой 

узора для вязания с протяжками, 

ведь размер их клеточек совпа-

дает с плотностью вязания в этой 

технике. Надеюсь, вы восполь-

зуетесь моими схемами и они 

придутся вам по душе. Поскольку 

петли вязания имеют форму 

квадрата, вы можете создать соб-

ственный узор, используя обыч-

ный листочек в клетку. (Больше 

дизайнеров —  больше новых 

идей!)

Разновидности 
узоров

Узоры традиционного Фэйр-Айл 

дизайна:

• Peerie (Пири) (с. 40–45) —  

небольшие узоры, состоящие из 

1–7 рядов, как правило, зани-

мают промежуточное положение 

между основными узорами изде-

лия. Peerie обычно выполняют из 

пряжи контрастного цвета для 

придания образу дополнитель-

ного эффекта.

• Горизонтальные полоски 

(с. 46–51) —  крупные узоры, 

чаще всего занимающие 7 рядов 

и больше. Основой горизонталь-

ных полосок служит традицион-

ная схема чередования цветов 

Х-О-Х, исключающая длинные 

протяжки на изнаночной стороне 

изделия. Два элемента Х, распо-

ложенные в ряд, образуют очень 

длинные протяжки в середине 

узора, в то время как из-за двух 

смежных О могут появиться две 

расслабленные протяжки (одна 

сверху, другая снизу). Следуйте 

схеме Х-О-Х, и вы обязательно 

получите правильный и аккурат-

ный узор.

• Жемчужный узор (с. 52–53) —  

маленькие повторяющиеся 

фрагменты, покрывающие все 

полотно. Такой способ идеально 

подходит для выполнения объем-

ных деталей или сложных трудно-

различимых узоров.

• Сплошные узоры (с. 54–55) —  

повторяющиеся по горизонтали 

или вертикали, покрывающие все 

полотно. Для выполнения рядов 

или круговых рядов сплошного 

узора, как правило, используется 

пряжа разных цветов. В качестве 

примера на с. 68 представлен 

жакет с узором «Геральдическая 

лилия».

Расположение узора

• При вязании по кругу следите 

за тем, чтобы число набранных 

петель точно соответствовало 

количеству петель на схеме, 

так узор будет повторяться 

равномерно. Также вы можете 

выполнить жемчужный узор по 

обеим сторонам изделия в каче-

стве фона, при этом расположив 

основной узор по центру.

• Для того чтобы добиться рав-

номерного узора в плечевой зоне 

изделия, вам необходимо провя-

зать четное количество раппор-

тов от раппорта основного узора.

• Старайтесь вязать таким 

образом, чтобы линия плеч 

завершалась на середине край-

него участка основного узора, 

а не у его края. Таким образом, 

место соединения плеч будет 

гармонировать со всем изделием 

в целом. Если вы хотите добавить 

манжеты, провяжите стики вдоль 

рукавного края. Сделав разрез, 

наберите достаточное количество 

петель и начните вязать гофриро-

ванную резинку.

• Чтобы придать вашему изде-

лию изюминку, провязывайте 

широкие и узкие полосы узора 

поочередно, как на свитере с про-

Мастерская дизайнера:
схемы вязания с протяжками 
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тяжками David’s Favorite с V-об-

разным вырезом (с. 62).

• Для детской одежды я реко-

мендую провязывать по одной 

полосе узора у нижнего или 

верхнего края. Повторяющиеся 

полосы по всему полотну могут 

создать нежелательный объем.

Цветовая структура 
узора

• Вначале выберете один посто-

янный цвет, например фоновый, 

а контрастный цвет меняйте 

каждые несколько рядов. Таким 

образом вы получите сложный 

многогранный дизайн без пере-

бора.

• Располагая цвета внутри 

крайнего узора, вам необходимо 

сделать его верхние и нижние 

элементы наиболее выразитель-

ными, для того чтобы добиться 

нужного контраста на общем 

фоне изделия.

Например, на схемах выше изо-

бражен одинаковый рисунок 

с различными комбинациями 

цветов. Цветовое решение на 

схеме в верхнем левом углу, 

на мой взгляд, самое удачное, 

поскольку желтые края узора 

и фиолетовый фон создают хоро-

ший контраст.

Интересно, что на светлом фоне 

те же самые рисунки выглядят 

совершенно по-другому и с ними 

лучше контрастируют красные 

элементы по краям.

• Хотите сделать сложный узор, 

не прилагая слишком много уси-

лий? Вам поможет меланжевая 

(разноцветная) или окрашенная 

вручную пряжа, которая иде-

ально подойдет как для фона, так 

и для самого узора.

Имейте в виду, такая пряжа 

даст сильный контраст с дру-

гим используемым вами цветом 

и некоторые элементы вашего 

узора могут потеряться на ее 

фоне!

На белом фоне мы наблюдаем обрат-
ный эффект. Слева: Здесь красные 

элементы по центру отвлекают вни-
мание от целого узора и выглядят 

громоздкими. Справа: В данном 
случае элементы красного цвета по 

краям узора на фоне белого создают 
более удачное сочетание. 

От расположения узоров на полотне 
зависит удачность дизайна изделия. 

Слева: Крайние элементы узора 
желтого цвета удачно контрастируют 
с фиолетовым фоном. Справа: Здесь 

расположение желтых элементов 
по центру узора выглядит менее 

эффектным.

Игра ЦВЕТА
Для создания красивого 
вертикального узора провяжите 
чередующиеся элементы по 
краям, как показано на с. 46–51.
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Сокровищница узоров вязания 
с протяжками Здесь я собрала коллекцию узоров для вязания с протяж-

ками, цвета для которых вы сможете выбрать самостоятельно. На схемах показаны раппорты каж-

дого узора. Распечатайте несколько копий интересующих вас схем, чтобы поэкспериментировать 

с цветом для вашего проекта. Вы также можете приложить к странице прозрачную пленку и ожи-

вить бесцветный рисунок при помощи маркеров.

 Peeries (Пири)
ОДНОРЯДНЫЕ ТРЕХРЯДНЫЕ

ДВУХРЯДНЫЕ 
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ТРЕХРЯДНЫЕ ЧЕТЫРЕХРЯДНЫЕ
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ПЯТИРЯДНЫЕ ШЕС ТИРЯДНЫЕ
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СЕМИРЯДНЫЕ ВОСЬМИРЯДНЫЕ
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Края
ДЕВЯТИРЯДНЫЕ 
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ДЕС ЯТИРЯДНЫЕДЕВЯТИРЯДНЫЕ 
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Декоративная 
подушка 

«В полоску 
и горошек»

Выполняем вязание с протяжками по кругу

Если вы думали, что вязание с протяжками 
предназначено только для теплой одежды, то совсем 
скоро сможете убедиться в обратном. Сделайте ваш 
диван еще уютнее, связав для него декоративную 
подушку!

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ

Средний

РАЗМЕР

Универсальный

РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Примерно 40.5×40.5 см, не считая кромки

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа Soft Sea бренда JCA/Reynolds, полутол-

стая, 100% шерсть; каждый примерно 50 г/70.5 м. 

3 клубка в оттенке Avocado #9652 (A), по 2 клубка 

в оттенках Chocolate #9470 (B) и Camel #9412 (C) 

и 1 клубок в оттенке Harvest Gold #9742 (D) 

Круговые спицы диаметром 5 мм и длиной 60 см 

или другого размера в зависимости от требуе-

мой плотности вязания

Чулочные спицы диаметром 5 мм

4 маркера для петель

Наполнитель для подушки площадью 40.5 см

Гобеленовая игла

ПЛОТНОСТЬ

18 П и 18 рядов = 10 см вязаного полотна с про-

тяжками.

Для экономии времени не забывайте проверять 

плотность вязания.

УЗОРЫ

Лицевая гладь (любое количество петель)

1-й Ряд (ЛС): Вяжите лицевыми петлями.

2-й Ряд: Вяжите изнаночными петлями.

Для узора повторять 1-й и 2-й ряды попере-

менно.

Узор вязания подушки с протяжками (чис-
ло П кратно 8)

Смотрите схему на следующей странице.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ВАРИАНТЫ ЦВЕТОВЫХ СОЧЕТАНИЙ

Сочетание цветов 1, слева: Пряжа Soft Sea бренда JCA/Reynolds полутолстая 

в оттенках Tan #9742 (A), Dark Green #9661 (B), Natural #9260 (C) и Purple 

#9321 (D) 

Сочетание цветов 2, справа: Natural #9260 (A), Black #9220 (B), Red #9968 (C) 

и Cobalt #9501 (D) 
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1 (ЛС)

3

5

7

раппорт 8П 

= ЛицП

Петли

Цвета

= A

= B

= C

= D

У ЗОР ПОДУШКИ С ПРОТЯЖК АМИ

Подушка
Пряжей цвета А наберите 152 петли.

Поместите маркер на спицу, чтобы обозначить 

начало вязания кругового ряда, снимайте маркер, 

начиная каждый новый ряд. Соедините вязание, 

постарайтесь избежать перекручивания.

Следуя схеме узора для подушки с протяжками, 

вяжите лицевой гладью без прибавок и убавок, 

пока размер полотна не достигнет приблизительно 

42 см, заканчивая 4-м рядом.

Закройте петли.

Завершение
Спрячьте концы нитей.

Проведите блокировку полотна для придания ему 

окончательной формы.

Матрасным швом (с. 168) обработайте нижнюю 

кромку, начиная круговой ряд от края одной из 

сторон.

Поместите наполнитель внутрь изделия.

Матрасным швом соедините края.

ОКАНТОВКА МЕТОДОМ I-CORD (ИЛИ ПОЛЫМ 
ШНУРОМ)
������ ��	
���� ��
 I-cord
Поместите маркер на каждую угловую петлю 

изделия.

Смотря на лицевую сторону изделия, возьмите кру-

говые спицы, наберите и провяжите каждую петлю 

нитью цвета B по кругу вдоль краев изделия.

Продолжите вязание цветом В, наберите 3 петли на 

кончик круговой спицы, используя метод набора 

«косичкой»; эти петли сформируют ваш I-cord.

Возьмите чулочную спицу в правую руку и начните 

выполнять I-cord следующим образом (с. 168):

*2ЛицП, провяжите 2П с наклоном влево (соединяя 

3-ю петлю полого шнура с первой по ходу вязания 

набранной петлей подушки); не меняя направления 

вязания, снимите 3П с чулочной спицы обратно на 

круговую спицу, повт. от * по кругу до отмеченной 

угловой П.

Объединение с угловой петлей (3 ряда): 3ЛицП 

(без объединения петель с убавкой петель с накло-

ном влево), затем снимите 3П обратно на круговую 

спицу; 2ЛицП, провяжите 2П с наклоном влево 

(соединяя 3-ю петлю полого шнура с отмеченной 

угловой петлей,  оставьте маркер на угловой петле), 

затем снимите 3П с чулочной спицы обратно на кру-

говую спицу; 3ЛицП, затем снимите 3П обратно на 

круговую спицу.

Продолжайте вязать полый шнур вдоль прямых кра-

ев изделия и соответственно провязывайте остав-

шиеся 3 угла на каждой отмеченной угловой петле 

по всей окружности подушки.

Используйте матрасный шов, чтобы сшить два конца 

полого шнура вместе. Спрячьте концы ниток внутри 

полого шнура.

������ ��	
���� ��
 I-cord
Смотря на лицевую сторону изделия, возьмите кру-

говые спицы и пряжу цвета А и провяжите каждую 

петлю вдоль краев изделия для полого шнура, затем 

наберите 3 петли на круговую спицу. (Если вы счи-

таете петли, то в этом круговом ряду у вас должно 

получиться на 8 петель больше, чем в предыдущем.)

Вяжите так же, как и первый ряд полого шнура, не 

забывая объединять полый шнур с угловыми петля-

ми, ориентируясь на маркеры.

������ ��	
���� ��
 I-cord
Пряжей цвета В вяжите так же, как и во 2-м ряду 

полого шнура. (Если вы считаете петли, то в этом 

круговом ряду у вас должно получиться на 8 петель 

больше, чем в предыдущем.)
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Шапка 
«Отражение» 

для него 
и для нее

Смена цветов в узоре

Работая над этой маленькой универсальной 
шапочкой, вы не только доведете свои навыки 
вязания до совершенства, но и не дадите своим 
близким замерзнуть в холодную погоду. На заметку 
начинающим фэйр-айлщикам: здесь, так же, как 
и в случае с подушкой «В полоску и горошек» 
со с. 56–57, вам не понадобятся никакие стики!

ПРИМЕЧАНИЯ

• Шапку вяжут по кругу снизу вверх.

• Когда до завершения останется небольшое количество петель, 

для удобства меняйте чулочные спицы на круговые.

• По завершении первой шапки у вас должно остаться много пря-

жи разных цветов; поэтому для фонового цвета второго изделия 

вам потребуется купить лишь один дополнительный клубок.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ВАРИАНТЫ ЦВЕТОВЫХ СОЧЕТАНИЙ

Сочетание цветов 1, слева: пряжа Galway бренда Plymouth Yarn Company 

в оттенках Aran #01 (A), Burgundy Plum # 66 (B), Raisin #152 (C), Dark 

Butterscotch #156 (D) и Butter #137 (E)

Сочетание цветов 2, справа: оттенки Pearl Gray #702 (A), Eggplant #30 (B), 

Violet #13 (C), Light Plum #132 (D) и Rose #142 (E) 

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ

Начальный

РАЗМЕРЫ

Женская (мужская). Данная инструкция пред-

назначена для маленького размера. В круглых 

скобках даны параметры для большего размера.

РАЗМЕРЫ ГОТОВГО ИЗДЕЛИЯ

Окружность: 49 (54.5) см

Длина: 19.5 (21) см

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа Galway бренда Plymouth Yarn Company, 

полутолстая; 100% шерсть; каждый примерно 

100 г/192 м. Женский вариант: по 1 клубку в от-

тенках Kiwi #127 (A), Dark Teal #116 (B), Medium 

Blue #139 (C), Ocean Blue #111 (D) и Sky Blue 

#172 (E); Мужской вариант: по 1 клубку в от-

тенках Dusty Blue #159 (A), Dark Charcoal #704 

(B), Medium Grey #751 (C), Pearl Grey #702 (D) 

и Aran #01 (E) 

Круговые спицы диаметром 4 мм и длиной 40.5 см

Круговые спицы диаметром 4.5 мм и длиной 

40.5 см или другого размера в зависимости от 

требуемой плотности вязания

Набор из 5 чулочных спиц диаметром 4.5 мм или 

другого размера в зависимости от требуемой 

плотности вязания

Маркер для петель

Гобеленовая игла

ПЛОТНОСТЬ

20П и 24 круговых ряда = 10 см вязаного по-

лотна шапки с протяжками спицами большего 

размера.

Для экономии времени не забывайте проверять 
плотность вязания.

УЗОРЫ

Резинка (количество П кратно 4)

Круговой ряд узора (ЛС): *2ЛицП, 2ИзнП; по-

вторять от * по кругу.

Узор шапки с протяжками (число П кратно 
12 с убавкой до 4 П)

Смотрите схему (с. 60).
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1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

35

37

29

31

33

35

37

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

раппорт раппорт 
Конец Начало Конец Начало

= ЛицП

Петли

Цвета

= A 

= B

= C

= D

= 2ЛицВм

= убавка 
с наклоном 
влево

= E

= ЛицП

Петли

Цвета

= A 

= B

= C

= D

= 2ЛицВм

= убавка 
с наклоном 
влево

= E

У ЗОР ЖЕНСКОЙ ШАПКИ С ПРОТЯЖК АМИ
(число П кратно 12 с убавкой до 4П) 

У ЗОР МУ ЖСКОЙ ШАПКИ С ПРОТЯЖК АМИ
(число П кратно 12 с убавкой до 4П)

Шапка
Возьмите круговые спицы и пряжу цвета B, наберите 

96 (108) П косичкой (с. 164). Поместите маркер на 

спицу, чтобы обозначить начало вязания кругового 

ряда, перемещайте маркер, начиная каждый новый 

ряд. Соедините вязание, постарайтесь избежать пе-

рекручивания.

Смените пряжу на пряжу цвета A; следуя схеме вяза-

ния резинки, вяжите без убавлений и прибавлений, 

пока размер полотна не достигнет приблизительно 

2.5 см.

Возьмите спицу большого размера: провяжите 

2 (3) ряда лицевыми.

Выполните 37 рядов узора по выбранной схеме, 

смените спицы на чулочные, а когда будет убавле-

но достаточное количество петель, для удобства 

используйте круговые спицы, затем провяжите 0 (1) 

круговых рядов нитью цвета B —  остается 32 (36) П.

Следующий ряд: Нитью цвета B *вязать с убавле-

нием петель с наклоном влево, провязать 2П вместе 

как лицевую; повторять от * по кругу —  останется 16 

(18) П.

Следующий ряд: Нитью цвета B провязывать по 

2ЛицВм по кругу —  останется 8 (9) П.

Не закрывайте петли. Отрежьте нить, оставив ко-

нец длиной 30.5 см.

Завершение 

Возьмите гобеленовую иглу, протяните конец нити 

через открытые петли и туго затяните. Закрепите 

концы нитей.

Спрячьте концы нитей.

Проведите блокировку изделия для придания ему 

окончательной формы.
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Свитер 
с протяжками 

David's 
Favourite 

с V-образным 
вырезом 

Используем стики для формирования изделия 

Подарите этот свитер своему мужчине. Для работы вам 
потребуется полутолстая шерстяная пряжа, а значит, 
вязать свитер целую вечность точно не придется. 
Используйте любимые цвета, и не сомневаюсь, вы сами 
захотите его поносить!

ПРИМЕЧАНИЯ

• Свитер необходимо вязать по кругу снизу вверх, используя 

стики для рукавных пройм и горловины; рукава вяжут по кругу 

отдельно, используя стики для формирования верхней части.

• Стики из 9 петель вяжут вертикальной линией следующим обра-

зом: *1ЛицП нитью фонового цвета, 1ЛицП нитью для узора; повт. 

от * еще 3 раза, 1ЛицП нитью фонового цвета. Петли стика не 

входят в обязательное число петель самого изделия; количество 

петель стика вязальщицы определяют сами.

• Для того чтобы набрать петли для стика, воспользуйтесь мето-

дом е-образного набора (с. 32), чередуя цвета в соответствии 

с образцом.

• Для того чтобы сделать прибавку петель внутри узора Фэйр-

Айл, воспользуйтесь техникой прибавления петли из протяжки 

с наклоном влево (M1-L) (с. 165), используя цвет, необходимый 

для данного узора.

• Для сборки свитера смотрите рисунок «Квадратная пройма» на 

с. 169.

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ

Продвинутый

РАЗМЕРЫ

Мужской XS (S, M, L, XL, XXL). Данная инструкция 

предназначена для размера XS. В круглых скоб-

ках даны параметры для больших размеров.

РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Обхват груди: 99.5 (110, 122, 134.5, 146, 159) см

Длина: 66 (67, 67, 68.5, 68.5, 68.5) см

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа Renaissance бренда Classic Elite, полутол-

стая; 100% шерсть; в каждом клубке примерно 

50 г/100.5 см. 4 (4, 5, 6, 6, 7) мотка в оттенке 

Giotto Grape #7124 (A), 8 (8, 9, 10, 10, 11) мотков 

в оттенке Marine #7110 (B), 2 (2, 2, 3, 3, 3) мотка 

в оттенке Green Grape #7181 (C), по 1 (1, 1, 1, 2, 2) 

мотоку в оттенках African Violet #7105 (D), Celery 

#7135 (E) Pesto #7160 (F), и Mountain Forest #7115 

(G) 

Круговые спицы диаметром 4 мм и длиной 

40.5 см

Круговые спицы диаметром 4 мм и длиной 80 см

Набор из 4 чулочных спиц диаметром 4 мм

Круговые спицы диаметром 5 мм и длиной 

40.5 см или другого размера в зависимости от 

требуемой плотности вязания

Круговые спицы диаметром 5 мм и длиной 60 см 

или другого размера в зависимости от требуе-

мой плотности вязания

Круговые спицы диаметром 5 мм и длиной 80 см 

или другого размера в зависимости от требуе-

мой плотности вязания

Набор из 4 чулочных спиц диаметром 5 мм

(продолжение на следующей странице)
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РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ВАРИАНТЫ ЦВЕТОВЫХ СОЧЕТАНИЙ

Сочетание цветов 1, слева: пряжа Renaissance бренда Classic Elite в оттенках 

Portofi no Orange #7185 (A), Mountain Forest #7115 (B), Vatican Gold #7168 (C), 

Tiled Roof #7178 (D), Celery #7135 (E), Green Grape #7181 (F) и Espresso #7138 (G) 

Сочетание цветов 2, справа: оттенки Chianti #7127 (A), Denim #7114 (B), 

Vatican Gold #7168 (C), African Violet #7105 (D), Celery #7135 (E), Portofi  no 

Orange #7185 (F) и Renaissance Red #7155 (G) 

Маркеры для петель (1 для обозначения начала 

вязания кругового ряда) 

1 английская булавка 

Гобеленовая игла

Вязальный крючок H/8 диаметром 5 мм для укре-

пления стика (на выбор) 

ПЛОТНОСТЬ

20П и 20 рядов = 10 см узора Фэйр-Айл спицами 

большого размера. 

Для экономии времени не забывайте проверять 

плотность вязания.

АББРЕВИАТУРЫ 

Уб. 2П: Снять 2П непровязанными, 1ЛицП, про-

тянуть провязанную петлю через 2 снятые П; это 

двойная центральная убавка (с. 166). 

УЗОРЫ 

Резинка (число П кратно 4) 

Круговой узор (ЛС): *2ЛицП, 2ИзнП; повт. от * 

по кругу. 

Узор Фэйр-Айл

Смотрите схему (с. 67).

 

Спинка и перед
Возьмите круговые спицы меньшего размера и пряжу цве-

та А, наберите 196 (216, 240, 264, 288, 312) П; поместите маркер 

на спицу, чтобы обозначить начало вязания кругового ряда, 

соедините вязание, постарайтесь избежать перекручивания.

Смените пряжу на пряжу цвета B, вяжите резинку до тех пор, 

пока ее размер не достигнет приблизительно 6.5 см.

Круговой ряд узора: Возьмите круговые спицы большого 

размера; выполните 1-й ряд узором Фэйр-Айл, начиная и закан-

чивая вязание в соответствии с параметрами для выбранного 

вами размера: *провяжите 0 (5, 11, 5, 11, 5) П до отмеченного 

раппорта узора, провяжите раппорт из 24 П 4 (4, 4, 5, 5, 6) раза, 

провяжите 1 (6, 12, 6, 12, 6) П после отмеченного раппорта, по-

местите маркер, 1ИзнП пряжей фонового цвета для бокового 

шва, поместите маркер; повт. от * еще 1 раз.

Вяжите без убавок и прибавок согласно схеме до тех пор, пока 

размер детали не достигнет приблизительно 42 см, заканчивая 

5 (6, 7, 8, 9, 10) петлями до маркера и начала кругового ряда.

ВЯЗАНИЕ СТИКОВ ДЛЯ ПРОЙМ
Следующий круговой ряд: Обрежьте нить; дойдя до марке-

ров, уберите их и нитью фонового цвета закройте следующие 

11 (13, 15, 17, 19, 21) П. Верните нить для узора и вяжите ею, 

оставив 5 (6, 7, 8, 9, 10) последних П непровязанными до край-

ней петли бокового шва; обрежьте нить для узора.

Используя нить фонового цвета, закройте следующие 11 (13, 15, 

17, 19, 21) П, верните нить для узора на спицу и вяжите до кон-

ца круга — 87 (95, 105, 115, 125, 135) П. 
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Следующий круговой ряд: Наберите 9П стика 

для рукавной проймы (Примечания, с. 63), помести-

те маркер, вяжите до следующего ряда закрытых 

петель, поместите маркер, наберите 9П стика для 

рукавной проймы, поместите маркер, вяжите до 

конца кругового ряда. 

Вяжите по описанию без убавок и прибавок до тех 

пор, пока размер рукавной проймы не достигнет 

приблизительно 3.8 (5, 5, 6.5, 6.5, 6.5) см. 

ВЯЗАНИЕ СТИКА ДЛЯ ГОРЛОВИНЫ ПЕРЕДА 
И ЕЕ ФОРМИРОВАНИЕ 
Следующий круговой ряд: Снимая маркеры по 

мере продвижения, выполните стик, провяжите 

43 (47, 52, 57, 62, 67) П левой полочки, снимите сле-

дующую П на английскую булавку для выполнения 

передней части горловины, наберите 9П стика для 

выреза горловины переда, установите маркер, про-

вяжите 43 (47, 52, 57, 62, 67) П для правой полочки, 

выполните стик, вяжите до конца кругового ряда.

Круговой ряд с убавками: Снимая маркеры по 

мере продвижения, выполните стик, вяжите, остав-

ляя 2 последние петли перед маркером передней 

части горловины, выполните убавку петель с на-

клоном влево, выполните стик, 2ЛицВм, вяжите до 

конца кругового ряда —  останется 42 (46, 51, 56, 61, 

66) П для каждой полочки; 87 (95, 105, 115, 125, 135) 

П для спинки.

Повторите ряд с убавлениями в каждом круговом 

ряду еще 5 раз, а затем 14 раз в каждом втором 

ряду —  останется 23 (27, 32, 37, 42, 47) П для каждой 

полочки.

Вяжите без прибавок и убавок до тех пор, пока раз-

мер проймы не достигнет приблизительно 21.5 (23, 

23, 24, 24, 24) см.

ВЯЗАНИЕ СТИКА ДЛЯ ГОРЛОВИНЫ СПИНКИ 
И ЕЕ ФОРМИРОВАНИЕ
Следующий круговой ряд: Снимая маркеры по мере 

продвижения, выполните стик, провяжите петли для 

левой полочки, выполните стик, провяжите петли 

для правой полочки, выполните стик, провяжите 

25 (29, 34, 39, 44, 49) П для спинки, обрежьте нить 

для узора. Закройте следующие 37П нитью фонового 

99.7 (110, 122, 134.6, 146, 158.7) см

20.3 см
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25.4 см

ПРИМЕЧАНИЕ: На схеме представлены размеры гото-

вых деталей изделия без стиков. 

цвета, верните нить для узора на спицу, провяжите 

круговой ряд до конца.

Следующий круговой ряд: Снимая маркеры по мере 

продвижения, вяжите по кругу до закрытых петель, 

поместите маркер, провяжите 9П стика для задней 

части выреза горловины, установите маркер, вяжите 

до конца круга.
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Круговой ряд с убавками: Снимая маркеры по 

мере продвижения, провяжите круговой ряд, остав-

ляя непровязанными 2 последние петли до маркера 

у начала задней части горловины, выполните убавку 

петель с наклоном влево, выполните стик, 2ЛицВм, 

вяжите до конца кругового ряда —  останется по 

24 (28, 33, 38, 43, 48) П с каждой стороны спинки.

Повторите ряд с убавлениями еще раз —  останется 

по 23 (27, 32, 37, 42, 47) П с каждой стороны спинки.

Вяжите без прибавок и убавок до тех пор, пока раз-

мер рукавных пройм не достигнет приблизительно 

24 (25.5, 25.5, 26.5, 26.5, 26.5) см. Закройте петли.

Рукава (2 детали)
Возьмите чулочную спицу меньшего размера и пря-

жу цвета А, наберите 48П; распределите петли по 

трем спицам, поместите маркер, чтобы обозначить 

начало кругового ряда, соедините вязание, поста-

райтесь избежать перекручивания.

Смените пряжу на пряжу цвета B, вяжите резинку до 

тех пор, пока ее размер не достигнет приблизитель-

но 6.5 см.

Круговой ряд узора: Возьмите чулочную спицу 

большего размера; выполните 1-й ряд узором Фэйр-

Айл, начиная и заканчивая вязание, как показано на 

схеме вязания рукавов: провяжите 11П до начала 

раппорта, провяжите раппорт из 24П один раз, про-

вяжите 12П после отмеченного раппорта, помести-

те маркер, провяжите 1ИзнП нитью фонового цвета 

для бокового шва.

Следующий круговой ряд с прибавлениями: 
Добавьте петлю из протяжки в узор, вяжите узор 

согласно схеме до первого маркера, добавьте петлю 

из протяжки в узор, снимите маркер, 1ИзнП нитью 

фонового цвета —  получилось 50 петель.

Продолжайте вязать узор по схеме и повторите ряд 

с прибавлениями в каждом 1-м круговом ряду 0 (0, 0, 

0, 0, 1) раз, в каждом 2-м круговом ряду 0 (0, 3, 18, 24, 

27) раз, в каждом 3-м круговом ряду 13 (23, 22, 10, 4, 

0) раз, затем в каждом 4-м круговом ряду 10 (2, 0, 0, 0, 

0) раз —  получилось 96 (100, 100, 106, 106, 106) П.

Вяжите без прибавок и убавок до тех пор, пока раз-

мер детали не достигнет приблизительно 49.5 (48.5, 

45.5, 42, 39.5, 37) см.

ВЫПОЛНЕНИЕ РУКАВНЫХ СТИКОВ
Следующий круговой ряд: Наберите 9П для стика, 

снимите маркер в начале кругового ряда, вяжите до 

следующего маркера, снимите маркер, закройте петли 

изнаночного шва —  останется 95 (99, 99, 105, 105, 105) П.

Вяжите без прибавок и убавок до тех пор, пока раз-

мер рукава не достигнет приблизительно 55 (54.5, 

53.5, 51, 49.5, 47) см. Закройте петли.

Завершение
Закрепите стики горловины переда и спинки, а так-

же стики рукавных пройм.

Проведите блокировку изделия для придания ему 

окончательной формы.

Разрежьте стики (с. 37). Выполните отделку стиков, 

затем подогните их на изнаночную сторону и при-

шейте к изнаночной стороне.

Матрасным швом (с. 168) соедините плечевые швы.

Обработка горловины
Смотря на лицевую сторону изделия, возьмите круго-

вые спицы меньшего размера и пряжу цвета B и, начи-

ная с левой стороны горловины, наберите и провяжите 

40П до центральной части выреза горловины переда, 

снимите петлю на английскую булавку и пометьте ее, 

наберите и провяжите 40П вдоль правой части выреза 

горловины переда и 50П вдоль выреза горловины 

спинки, поместите маркер и соедините вязание —  131П.

Ряд с убавлениями: продолжите работу по схе-

ме вязания резинки, оставляя одну петлю перед 

центральной маркированной петлей; убавьте 2П; 

начиная с 1ИзнП, провяжите круговой ряд резинки 

до конца —  129П.

Повторяйте ряд с убавлениями в каждом круговом 

ряду, регулируя резинку в центре выреза горлови-

ны переда по мере убавления петель, пока размер 

обвязки не достигнет 2.5 см.

Следующий круговой ряд: Смените пряжу на пря-

жу цвета А, вяжите резинку по установленному образ-

цу. Нитью цвета А свободно закройте петли резинки.

Вшейте рукава по линии рукавных пройм, соединяя 

кромочные петли стиков в верхней части рукава 

с закрытыми петлями спинки и переда.
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1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

35

37

39

41

43

45

47

49

51

53

55

57

59

раппорт 24П 

Начало спинки и переда 
для размера XS

Конец спинки и переда 
для размера XS

Начало спинки и переда 
для размеров S, L и XXL

Конец спинки и переда 
для размеров S, L и XXL

Начало спинки и переда для размеров M и XL
Начало 1-го ряда для всех рукавов

Конец спинки и переда для размеров M и XL
Конец 1-го ряда для всех рукавов

= A

= B

= C

= D

= E

= F

= G

= ЛицП

Петли

Цвета

У ЗОР ФЭЙР-АЙЛ

ПРИМЕЧАНИЕ: На схеме фоновым цветом является цвет А на круговых рядах 1–3, 11–13, 31–33 и 41–43, цвет C на 

круговых рядах 4, 5, 9, 10, 34, 35, 39 и 40; цвет Е на круговых рядах 6–8 и 36–38; цвет B на круговых рядах 12–30 

и 44–60.
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Жакет
с узором 
«Геральдическая  
       лилия»

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ

Продвинутый

РАЗМЕРЫ

XS (S, M, L, XL). Данная инструкция ориентирова-

на на маленький размер, в скобках даны параме-

тры для других размеров.

РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Обхват груди: 82 (90, 99, 105.5, 112.5) см

Обхват бедер: 87.5 (93, 98, 106, 113.5) см

Длина: 52 (54, 56, 58.5, 60) см

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа Spindrift бренда Simply Shetland/Jamieson, 

тонкая; 100% шерсть; каждый клубок прибли-

зительно по 28 г/105 м. 7 (8, 9, 10, 11) клубков 

в оттенке Sunrise #187 (A), по 2 клубка в оттенках 

Yellow Ochre #230 (B), Scotch Broom #1160 (C), 

Daff odil #390 (D) и Lemon #350 (E) 

Круговые спицы диаметром 2.75 мм и длиной 

74 см

Круговые спицы диаметром 2.75 мм и длиной 

60 см

Чулочная спица диаметром 2.75 мм (4 шт.)

Круговые спицы диаметром 3.25 мм и длиной 

74 см или другого размера в зависимости от 

требуемой плотности вязания

Круговые спицы диаметром 3.25 мм и длиной 

60 см или другого размера в зависимости от 

требуемой плотности вязания

Круговые спицы диаметром 3.25 мм и длиной 

40.5 см или другого размера в зависимости от 

требуемой плотности вязания

Двухконечные спицы диаметром 3.25 мм (4 шт.)

(продолжение на следующей странице)

Делаем прибавку и убавку петель в изделии со 
стиками

Этот короткий жакет, выполненный в традиционной 
технике вязания со стиками, можно охарактеризовать 
как угодно, но только не как старомодный. Мягкие 
линии силуэта и открытая планка спереди не только 
современны, но и способны подчеркнуть достоинства 
вашей фигуры.

ПРИМЕЧАНИЯ

• Жакет вяжется по кругу снизу вверх с использованием стиков 

для формирования пройм и горловины; рукава вяжутся по кругу 

отдельно от спинки и переда, для оформления оката рукава 

применяются стики.

• В качестве фонового цвета используется цвет А.

• Стики из 9 петель вяжут вертикальной линией следующим 

образом: *1ЛицП цветом А, 1ЛицП нитью цвета узора; повт. от 

* 3 раза, 1ЛицП нитью цвета А. Петли стика не входят в число 

петель самого изделия; количество петель стика вязальщицы 

определяют сами.

• Для того чтобы набрать петли для стика, воспользуйтесь мето-

дом е-образного набора (с. 32), чередуя цвета в соответствии 

с узором стика в полоску.

• Для того чтобы сделать прибавку петель внутри узора, приме-

ните технику прибавления петли из протяжки с наклоном влево 

(M1-L) (с. 165), используя необходимый для продолжения узора 

цвет.

• Узор на рукавах жакета должен быть продолжением узора спин-

ки и переда.

• Для сборки свитера смотрите рисунок «Квадратная пройма» на 

с. 169.
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РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ВАРИАНТЫ ЦВЕТОВЫХ СОЧЕТАНИЙ

Сочетание цветов 1, слева: пряжа Spindrift бренда Simply Shetland/Jamieson 

в оттенках Gentian #710 (A), Maroon #595 (B), Rouge #563 (C), Sorbet #570 (D) 

и Rose #550 (E)

Сочетание цветов 2, справа: оттенки Mulberry #598 (A), Peacock #258 (B), 

Seabright #1010 (C), Surf #135 (D) и Cloud #764 (E) 

Перед и спинка
Возьмите круговые спицы меньшего размера и пряжу 

цвета А, наберите 217 (233, 241, 261, 281) П.

ОК АНТОВК А

Провяжите 9П стика (Примечания, с. 69), поместите маркер, 

чтобы обозначить начало кругового ряда, провяжите 1-й ряд 

узора окантовки изделия вдоль следующих 208 (224, 232, 252, 

272) П, поместите маркер, чтобы обозначить конец кругового 

ряда.

Ввяжите петли стиков узором для стика вдоль полотна.

Вяжите без убавок и прибавок до конца 10-го ряда узора для 

окантовки изделия.

Следующий круговой ряд: Провяжите 11-й ряд окантовки 

изделия и прибавьте 23 (25, 27, 29, 31) П равномерно между 

двумя маркерами —  получилось 231 (249, 259, 281, 303) П спин-

ки и переда.

Смените спицы на круговые спицы большего размера.

1-й круговой ряд узора: Используя нить цвета А, провяжите 

9П стика, снимите маркер, 51 (56, 58, 63, 69) ЛицП правой по-

лочки изделия, поместите маркер на краю, провяжите 113 (121, 

127, 139, 149) ЛицП спинки, поместите маркер на краю, провя-

жите 8ЛицП, поместите маркер на краю, провяжите 51 (56, 58, 

63, 69) ЛицП полочки изделия.

2-й круговой ряд узора: Снимая маркеры по мере продви-

жения, провяжите 9П стика, начните вязание правой полочки 

изделия по схеме, учитывая параметры нужного размера, 

8 маркеров для петель (1 контрастного цвета для 

обозначения начала круговых рядов)

Гобеленовая игла

Вязальный крючок B/1 диаметром 2.25 мм для 

укрепления стика (на выбор)

ПЛОТНОСТЬ

28П и 32 круговых ряда = 10 см узора Фэйр-Айл 

спицами большего размера.

Для экономии времени не забывайте проверять 

плотность вязания.

УЗОРЫ

Обрамление окантовки по кругу (число П 
кратно 4)

Смотрите схему (на следующей странице).

Плоская поверхность окантовки (число П 
кратно  4)

Сморите схему (на следующей странице).

Боковая панель

Смотрите схему (на следующей странице).

Узор «Геральдическая лилия»

Смотрите схему (с. 75)
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= ЛицП на (круговых) 
рядах ЛС; ИзнП 
на рядах ИС

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

(8П)
Вяжется по кругу 
(число П кратно 4)

= ЛицП на рядах ИС

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

раппорт раппорт 

Вяжется плоско 
(число П кратно 4)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

Начало Конец

Конец Начало Конец Начало 

(ИС)  2

4

6

8

10

Петли

Цвета

= A

= B

= C

= D

= E

провяжите 1-й ряд узора «Геральдическая лилия» 

на след. 51 (56, 58, 63, 69) П; провяжите 1-й ряд узо-

ра боковой панели на след. 8П; начните вязание 

спинки изделия согласно схеме, учитывая параме-

тры нужного размера и провяжите 1-й ряд узора 

«Геральдическая лилия» на след. 113 (121, 127, 139, 

149) П; провяжите круговой ряд боковой панели на 

след. 8П, начните вязание левой полочки по образ-

цу, учитывая параметры нужного размера, и провя-

жите круговой ряд 1 узором «Геральдическая лилия» 

на последних 51 (56, 58, 63, 69) П.

ОФОРМЛЕНИЕ ТА ЛИИ

Следующий ряд (с убавками): *Вяжите, остав-

ляя 2П перед маркером первой стороны, убавьте 

петли с наклоном влево, снимите маркер, вяжите 

узором для боковой панели, снимите маркер, 2Ли-

цВм; повторите от * еще раз, затем вяжите до конца 

кругового ряда —  останется по 50 (55, 57, 62, 68) П 

для каждой полочки; 111 (119, 125, 137, 147) П для 

спинки.

Повторить ряд с убавками каждые 8 рядов еще 4 (0, 

0, 0, 0) раза, каждые 10 рядов еще 0 (3, 3, 1, 1) раз, 

затем каждые 12 рядов 0 (0, 0, 2, 2) раз —  останется 

по 46 (52, 54, 59, 65) П для каждой полочки; 103 (113, 

119, 131, 141) П для спинки.

Вяжите без убавок и прибавок до тех пор, пока дли-

на полотна не достигнет примерно 16.5 (17, 18, 18.5, 

19.5) см.

Следующий круговой ряд (с прибавками): 
*Вяжите до маркера первой стороны, прибавка с на-

клоном влево, снимите маркер, вяжите узором для 

боковой панели, снимите маркер, прибавка с накло-

ном влево; повторите от * еще раз, затем вяжите до 

конца кругового ряда —  останется 47 (53, 55, 60, 66) 

П для каждой полочки; 105 (115, 121, 133, 143) П для 

спинки.

Повторите ряд с прибавками каждые 12 круговых 

рядов 0 (0, 3, 2, 0) раз, каждые 14 круговых рядов 0 

(0, 1, 1, 0) раз, каждые 16 круговых рядов 0 (0, 0, 0, 

1) раз, затем каждые 18 круговых рядов 0 (0, 0, 0, 1) 

раз —  останется по 47 (53, 59, 63, 68) П для каждой 

полочки; 105 (115, 129, 139, 147) П для спинки.

Вяжите без убавок и прибавок до тех пор, пока раз-

меры изделия не достигнут приблизительно 33 (34.5, 

35.5, 37, 38) см, заканчивая 24 (4, 8, 12, 16) рядом узо-

ра на спинке и переде.

УЗОР ОКАНТОВКИ У ЗОР БОКОВОЙ ПАНЕ ЛИ

ПРИМЕЧАНИЕ: Только на 2, 

4, 6, 8 и 10 круговых рядах: 

Изнаночные петли выпол-

няются цветами B, C и D; 

лицевые пели —  цветом A.

ПРИМЕЧАНИЕ: Только на 2, 

4, 6, 8 и 10 рядах: Лицевые 

петли выполняются цве-

тами B, C и D; изнаночные 

петли —  цветом A.
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СТИКИ И ОФОРМЛЕНИЕ РУКАВНЫХ ПРОЙМ
Следующий круговой ряд: Снимая маркеры по 

мере продвижения, вяжите, оставляя 2 (4, 5, 6, 7) П 

перед маркером первой стороны; обрежьте нить 

цвета узора. Закройте следующие 12 (16, 18, 20, 22) П 

нитью цвета A, затем верните нить для узора на спи-

цу и вяжите, оставляя 2 (4, 5, 6, 7) П перед маркером 

следующей стороны. Обрежьте нить цвета узора, 

закройте следующие 12 (16, 18, 20, 22) П цветом A, 

верните нить для узора и вяжите до конца кругово-

го ряда —  останется 45 (49, 54, 57, 61) П для каждой 

полочки; 101 (107, 119, 127, 133) П для спинки.

Следующий круговой ряд: Вяжите до первого 

ряда закрытых петель, поместите маркер, наберите 

9П для стика рукавной проймы, поместите маркер, 

вяжите до второго ряда закрытых петель, поместите 

маркер, наберите 9П для стика второй рукавной 

проймы, поместите маркер, вяжите до конца круго-

вого ряда.

Следующий круговой ряд (с убавками): Снимая 

маркеры по мере продвижения, *вяжите, оставляя 

2П перед стиком рукавной проймы, выполните 

убавку петель с наклоном влево, провяжите 9П для 

стика, 2ЛицВм; повт. от * еще раз, затем вяжите до 

конца кругового ряда —  останется по 44 (48, 53, 56, 

60) П для каждой полочки; 99 (105, 117, 125, 131) П 

для спинки.

Повторяйте круговой ряд с убавками в каждом 

втором круговом ряду 0 (2, 11, 10, 16) раз, затем каж-

дые 4 круговых ряда 6 (6, 2, 3, 0) раз —  останется по 

38 (40, 40, 43, 44) петель для каждой полочки; 87 (89, 

91, 99, 99) П для спинки.

Вяжите без убавок и прибавок до тех пор, пока ру-

кавная пройма не достигнет 11.5 (12, 12.5, 14, 15) см, 

заканчивая 9 (10, 10, 10, 10) П перед маркером в кон-

це кругового ряда.

ВЯЗАНИЕ СТИКА ДЛЯ ГОРЛОВИНЫ ПЕРЕДА И ЕЕ 
ФОРМИРОВАНИЕ
Следующий круговой ряд: Обрежьте нить цвета 

узора, снимая маркеры по мере продвижения, за-

кройте 23 (25, 25, 25, 25) П передней части выреза 

горловины, используя нить цвета А, верните нить 

для узора, вяжите до конца кругового ряда —  оста-

нется 29 (30, 30, 33, 34) П для каждой полочки.

Следующий круговой ряд: Поместите маркер, на-

берите 9П стика для передней границы выреза гор-

ловины, поместите маркер, вяжите до конца круга.

Следующий круговой ряд с убавками: Снимая 

маркеры по мере продвижения, провяжите 9П для 

стика, 2ЛицВм, вяжите по кругу, оставляя 2П перед 

стиком передней части выреза, выполните убавку 

петель с наклоном влево —  останется 28 (29, 29, 32, 

33) П для каждой полочки.

Повторите ряд с убавками в каждом круговом ряду 

2 раза, в каждом 2-м круговом ряду 2 раза, затем 

каждые 4 круговых ряда 2 раза —  останется по 22 

(23, 23, 26, 27) П для каждой полочки.

Вяжите без убавок и прибавок до тех пор, пока раз-

мер рукавной проймы не достигнет приблизитель-

но 18 (18.5, 19, 20.5, 21.5) см.
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ВЯЗАНИЕ СТИКА ДЛЯ ГОРЛОВИНЫ СПИНКИ 
И ЕЕ ФОРМИРОВАНИЕ
Следующий круговой ряд: Снимая маркеры по 

мере продвижения, вяжите, оставляя 24 (25, 25, 28, 

29) П позади стика рукавной проймы, снимите нить 

для узора со спицы, закройте следующие 39 (39, 41, 

43, 41) П задней части выреза горловины, используя 

нить цвета А, верните нить цвета узора на спицу, 

вяжите до конца кругового ряда —  останется 24 (25, 

25, 28, 29) П для каждого плеча на спинке.

Следующий круговой ряд: Вяжите до закрытых 

петель, поместите маркер, наберите 9П стика для 

задней части выреза горловины, поместите маркер, 

вяжите до конца кругового ряда.

Следующий круговой ряд (с убавками): Снимая 

маркеры по мере продвижения, вяжите, оставляя 2П 

перед первым маркером стика задней части выреза, 

выполните убавку петель с наклоном влево, про-

вяжите 9П стика для задней части выреза, 2ЛицВм, 

вяжите до конца кругового ряда —  останется 23 (24, 

24, 27, 28) П для каждого плеча на спинке.

Повторите ряд с убавками еще раз —  останется 

22 (23, 23, 26, 27) П для каждого плеча на спинке.

Вяжите без убавок и прибавок до тех пор, пока раз-

мер рукавной проймы не достигнет приблизительно 

19 (19.5, 20.5, 21.5, 23) см.

Закройте все петли, используя нить цвета А.

Рукава (2 детали)
Возьмите чулочные спицы меньшего размера и пряжу 

цвета А, наберите 64 (68, 72, 72, 76) П; поместите мар-

кер для обозначения начала кругового ряда, соедини-

те вязание, постарайтесь избежать перекручивания.

Провяжите 11 круговых рядов узором для окантовки 

и в последнем круговом ряду равномерно по кругу 

выполните прибавку 5 (5, 5, 9, 9) П —  получилось 69 

(73, 77, 81, 85) П.

Круговой ряд узора: Возьмите чулочные спицы 

большего размера; провяжите 1-й круговой ряд 

узора для боковой панели на первых 8П, поместите 

маркер; начните вязание рукава согласно схеме, 

учитывая параметры нужного размера, провяжите 

17-й круговой ряд узора «Геральдическая лилия» до 

конца кругового ряда.

Обхват бедер: 83.8 (90.2, 94) см
Обхват груди: 78.7 (86.4, 95.3, 101.6, 108.6) см

Перед  и  спинка:

16.5 см

1.
3 
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2.
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 с

м

ПРИМЕЧАНИЕ: На схемах указаны размеры готовых деталей 

без учета стиков и передних краев.

Рукав

24.8 (26, 28, 29.2, 30.5) см

30.5 (31.8, 33, 35.6, 38.1) см
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м10.2 (10.8, 11.4, 12.1, 12.1) см
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Следующий ряд (с прибавками): Вяжите узором 

для боковой панели, снимите маркер, добавьте пет-

лю из протяжки в узор, продолжите вязание узором 

«Геральдическая лилия» до следующего маркера, 

добавьте петлю из протяжки в узор —  71 (75, 79, 83, 

87) П.

Повторяйте ряд с прибавлениями каждые 8 круго-

вых рядов 0 (0, 0, 0, 2) раз, каждые 9 круговых рядов 

0 (0, 0, 0, 8) раз, каждые 10 круговых рядов 7 (5, 3, 7, 

0) раз, затем каждые 12 круговых рядов 0 (2, 4, 1, 0) 

раз, по мере прибавления петель перейдите на кру-

говые спицы —  получилось 85 (89, 93, 99, 107) П.

Вяжите без убавок и прибавок до тех пор, пока 

размер детали не достигнет 28 (29, 30.5, 32, 33) см, 

заканчивайте после 24 (4, 8, 12, 16) кругового ряда 

узором «Геральдическая лилия», оставляя 6 (8, 9, 10, 

11) П перед концом ряда.

ВЫПОЛНЕНИЕ СТИКОВ ДЛЯ ОКАТА РУКАВА И ЕГО 
ОФОРМЛЕНИЕ
Следующий круговой ряд: Обрежьте нить для 

узора; используя нить цвета А, закройте 12 (16, 18, 

20, 22) П; возьмите нить для узора снова, вяжите 

до конца кругового ряда —  останется 73 (73, 75, 79, 

85) П.

Следующий круговой ряд: Наберите 9П стика 

для оката рукава, поместите маркер, вяжите до кон-

ца кругового ряда.

Следующий круговой ряд (с убавками): Снимая 

маркеры по мере продвижения, провяжите 9П для 

стика, 2ЛицВм, вяжите до последних двух петель 

кругового ряда, выполните убавку петель с накло-

ном влево —  остается 71 (71, 73, 77, 83) П рукава.

Повторите ряд с убавками каждые 4 круговых ряда 0 

(0, 0, 2, 0) раз, в каждом втором круговом ряду 22 (21, 

17, 20, 25) раза, затем каждый круговой ряд 0 (0, 4, 

0, 0) раз, по необходимости переходя на чулочные 

спицы —  останется 27 (29, 31, 33, 33) П рукава.

Используя нить цвета А, закройте петли.

Завершение
Закрепите стики на передней части изделия, задней 

и передней частях горловины и рукавных проймах 

(с. 34).

Проведите блокировку изделия для придания ему 

окончательной формы.

Разрежьте стики (с. 37).

Выполните отделку стиков, затем подогните их на 

изнаночную сторону и пришейте к изнаночной сто-

роне.

Матрасным швом (с. 168) соедините плечевые швы.

ОБРАБОТКА ГОРЛОВИНЫ
Смотря на лицевую сторону изделия, используйте 

круговые спицы меньшего размера и пряжу цвета A, 

наберите и провяжите 104П вдоль линии выреза 

горловины.

Следующий ряд (ИС): Пряжей цвета А вяжите из-

наночными петлями.

Провяжите 1–11 ряды узором для окантовки.

Используя нить цвета А, закройте все петли.

ОКАНТОВКА ПОЛОЧЕК
Смотря на лицевую сторону изделия, возьмите кру-

говые спицы меньшего размера и пряжу цвета A, 

наберите и провяжите 148 (156, 164, 176, 188) П 

вдоль края левой полочки, включая боковую сторо-

ну окантовки горловины.

Провяжите 1–11 ряды узором для окантовки.

Цветом А закройте все петли.

Повторите те же действия вдоль края левой полоч-

ки, включая боковую сторону окантовки горловины.

ОФОРМЛЕНИЕ КРАЕВ ОКАНТОВКИ ПОЛОЧЕК
Смотря на лицевую сторону изделия, используйте 

двухконечные спицы меньшего размера и пряжу 

цвета A, наберите и провяжите 8П вдоль краев 

окантовки правой полочки.

Следующий ряд (ИС): Закройте петли как 

лицевые.

Повторите вдоль краев окантовки левой полочки.

Повторите те же действия вдоль нижних краев 

окантовки обеих полочек.

Вшейте рукава.
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Вязальщицы используют технику интарсии, чтобы «рисовать» 

петлями, придавая вязанному полотну вид объемной картины! 

В отличие от техники, описанной в предыдущей главе, нить не 

протягивается по изнаночной стороне изделия, ведь цветные 

участки имеют большую площадь и создание протяжек, их фик-

сация на изнаночной стороне приведет к чрезмерному утяже-

лению полотна. Вместо этого для каждого цветового фрагмента 

необходимо по-новой ввязывать нить нужного цвета. Без протя-

жек изделия, выполненные в технике интарсии, ведут себя как 

обычный трикотаж: хорошо драпируются и комфортны в носке.

3����� Интарсия 
спицами:

    «рисуем» 
по вязаному полотну
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Хотя в  каждом ряду при вязании в  технике 

интарсия может использоваться несколько цве-

тов —  каждый из них будет начинаться отдельно.  

Если вы знакомы с  базовыми приемами и  име-

ете достаточный опыт, процесс будет немногим 

отличаться от вязания лицевой глади. А если вы 

знаете, как работать с  концами нитей, вы смо-

жете справиться с любым их количеством.

Слева: Отличительной 
чертой полотна, связан-

ного в технике интарсия, 
являются четкие узоры. 

На лицевой стороне 
этого образца показан 

яркий узор из клетки 
«Арлекин». Справа: Из-

наночная сторона полот-
на такая же гладкая, как 

и лицевая, но на стыке 
цветов появляется нало-

жение цвета. Обратите 
внимание на то, что на 

задней части полотна нет 
протяжек, как в вязании 

с протяжками (Глава 2, 
с. 21).

Слева: Плотность вя-
зания одинакова как 

для полотна в технике 
интарсия, так и для ли-
цевой глади, и поэтому 

схему узора в технике 
интарсия легко добавить 
в любой простой свитер 

или другой проект в про-
цессе вязания. Вы можете 

связать сердце даже на 
рукаве!
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Подготовка пряжи Многим слово «интарсия» кажется синонимом 

слова «путаница». Когда в процессе работы необходимо постоянно менять клубки пряжи для каж-

дого цвета, хаос и неразбериха неизбежны. Однако, эта путаница не обязательно приводит к огорче-

ниям или неудачам. Если перед началом вязания вы уделите немного времени подготовке, то точно 

будете готовы ко всему и с легкостью избегните разочарований.

Во-первых, рассчитайте требуемое количество 

пряжи, используя схемы узоров. К примеру, 

взгляните на схему узора «Арлекин», изобра-

женную ниже. Чтобы связать один раппорт из 

тринадцати петель, потребуется один оран-

жевый клубок и два красных. А если раппорт 

составит тридцать семь петель, как изображено 

на фотографиях, понадобится три оранжевых 

и четыре красных клубка. Ряд узора, содер-

жащий наибольшее количество цветов, —  это 

именно тот ряд, с помощью которого можно 

определить необходимое количество клубков.

Некоторые цветные участки могут быть слиш-

ком большими, поэтому, возможно, понадобится 

целый клубок. Проще всего пользоваться клуб-

ком, в котором нить тянется прямо из центра. 

Такой клубок всегда остается на месте при 

вытягивании нити, а еще его нити меньше спу-

тываются! Для небольших цветных участков 

удобнее будет отмотать часть пряжи на отдель-

ную катушку, которую можно вырезать из кар-

тона. Многие вязальщицы отдают предпочте-

ние «бабочкам» из пряжи. Такими небольшими 

кусками пряжи пользоваться гораздо удобнее, 

чем намотанными на катушку. Существует 

огромное количество способов удобно орга-

низовать свое рабочее место. Так что попро-

буйте все, пока не найдете оптимальный для 

вас вариант. И не волнуйтесь, что длина нити 

в вашей «бабочке» или катушке заканчивается 

не вовремя. Если вам ее не хватило, просто нач-

ните новую!

У ЗОР «АРЛЕКИН»
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Чтобы сделать «бабочку», нужно: Оставив конец 

нити длиной 15 см, наматывать пряжу восьмер-

кой между большим пальцем и мизинцем (Рису-

нок 1). Когда пряжи на руке будет достаточное 

количество, обрежьте нить, оставив свободный 

конец длиной 18 см. Несколько раз оберните 

конец нити вокруг центра «бабочки» и закрепите 

его узлом (Рисунок 2). Вяжите свободным кон-

цом, выпуская только нужное количество пряжи.

Некоторые вязальщицы, в том числе и я, пред-

почитают вязать в технике интарсия без кату-

шек и «бабочек». Вместо этого я просто отме-

ряю длинные отрезки пряжи (каждый не более 

1–2 метров). Нити такой длины легко распуты-

ваются. Просто вытягивайте их и расправляйте 

каждый раз, когда уже не можете терпеть бес-

порядок! (Это любимая часть процесса вязания 

для моей кошки.)

Игра ЦВЕТА
Чтобы сэкономить пряжу (и, возможно, сохранить свое 
психическое здоровье) при вязании узора, состоящего 
из одного повторяющегося геометрического элемента 
(например, в жакете с блуждающими треугольниками, 

с. 114), свяжите один из таких элементов, а затем распустите 
его, чтобы отмерить точное количество потраченной на 

него пряжи. Прибавьте к этой длине еще пару сантиметров 
свободных концов и нарежьте все нити по образцу.
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Приемы интарсии Далее описаны базовые приемы, используемые 

при вязании в технике интарсия, в том числе: смена цвета пряжи в середине ряда, как легко справ-

ляться с надоедливыми концами нитей, а также как вышивать по вязаному полотну, добавляя тем 

самым небольшие цветные вкрапления в проект. Также мы рассмотрим некоторые несложные 

моменты при вязании по кругу.

Переплетение во избежание 
появления дырок

Чтобы начать вязать нитью нового цвета, мы 

просто берем новую пряжу. С интарсией так не 

получится, так как для нее требуется частая 

смена нитей в пределах одного ряда. При ввя-

зывании новой нити и при переходе с одного 

цвета на другой используйте прием перепле-

тения —  скручивания нитей вместе, —  чтобы 

избежать появления нежелательных отверстий 

в полотне.

Добавление новой нити в середине ряда
Рассмотрим некоторые способы ввязывания 

новой нити в середину ряда. 

Может показаться нелогичным оставлять конец 

нити торчащим на лицевой стороне, но именно 

благодаря этому он крепко соединится с полот-

ном. Впоследствии вы протянете этот конец на 

изнаночную сторону и спрячете его.

В лицевом ряду: Разместите новый клубок 

с изнаночной стороны полотна, оставив 15-сан-

тиметровый конец на лицевой. Поднимите 

предыдущую нить и перенесите ее через верх 

влево от новой (Рисунок 3). Перехватите пре-

дыдущую нить новой нитью и просто начните 

вязать ею лицевые петли.

В изнаночном ряду: Разместите новый клубок 

с изнаночной стороны, оставив 15-сантиметро-

вый конец нити на лицевой. Поднимите преды-

дущую нить и перенесите ее через верх влево 

от новой (Рисунок 4). Перехватите предыдущую 

нить новой и начните вязать ею изнаночные 

петли.

[ 3 ] [ 4 ]

Игра ЦВЕТА
Я оставляю конец нити на лицевой стороне каждый раз, не 
только при вязании в технике интарсия, но и когда просто 
добавляю новую пряжу в середине ряда! Благодаря этому 
надоедливые концы нитей крепко переплетаются с вязаным 
полотном, стабилизируют и закрепляют его форму и делают 
плотность вязания более однородной.



82

И
Н

Т
А

Р
С

И
Я

 С
П

И
Ц

А
М

И

Переход на пряжу другого цвета
Способ перехода от одного цвета к другому уди-

вительно прост и не меняется в зависимости от 

стороны.

Чтобы ввязать в полотно уже используемую 

пряжу: Отпустите предыдущую нить и потя-

ните ее налево от новой нити, провяжите петлю 

новой нитью, протянув над ней старую, и в зави-

симости от ситуации начинайте вязать лицевые 

(Рисунок 5) или изнаночные (Рисунок 6) петли.

ПРИМЕЧАНИЕ: Используйте один и тот же способ 

перехода на другую пряжу независимо от 

того, находятся новые петли над связанными 

прежде этим же цветом, или они расположены 

по диагонали.

[ 5 ] [ 6 ]

Интарсия в круговом вязании

В большинстве случаев в технике интарсия 

вяжут в обе стороны, но если времени на проект 

у вас немного, лучше использовать круговое 

вязание. При использовании техники интарсия 

в круговом вязании подведенные нити остаются 

с левой стороны каждого отдельного цветового 

фрагмента, а должны быть справа. Для тех, кто 

предпочитает круговое вязание, я предлагаю 

три способа обойти это затруднение. Они пред-

ставляют собой вязание веред и назад, даже 

если при этом используются круглые или чулоч-

ные спицы. С помощью некоторых хитростей 

начало и конец кругового ряда соединяются 

так, что шва совершенно не видно.

Соединение концов круговых рядов 
с помощью накида
Первый способ применения техники интарсия 

в круговом вязании предполагает использо-

вание петель с накидом. Накид добавляется 

в начале каждого кругового ряда. Чтобы сохра-

нить нужное количество петель в ряду, из-за 

добавления дополнительной петли накида 

нужно закрыть одну петлю в конце ряда.

Вначале поместите маркер на первую и послед-

нюю петли кругового ряда. Поверните полотно 

лицевой стороной к себе и, начиная от маркера 

Игра ЦВЕТА
При вязании по кругу чулочными спицами старайтесь не 

начинать круговой ряд на пересечении двух спиц. Ваше 
полотно будет выглядеть аккуратнее —  а вязать будет 

приятнее —  если не придется менять спицы при соединении 
начала и конца кругового ряда.
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остановитесь за одну петлю до маркера (то есть 

за одну петлю до накида). Соедините эту 

последнюю петлю и петлю с накидом с помо-

щью убавки петель с наклоном влево.

Переверните вашу работу (края будут соеди-

нены позже) и, повернув ее изнаночной сторо-

ной к себе, свяжите петлю с накидом, а затем 

продолжите вязать изнаночный ряд узора, 

снова закончив вязать за одну петлю до мар-

кера. Провяжите две петли вместе как изнаноч-

ную, чтобы соединить петлю с накидом и после-

дующую петлю вместе.

Повторите эти два круговых ряда, постоянно 

провязывайте петлю с накидом в начале каж-

дого из них и заканчивайте круг провязыванием 

двух петель вместе изнаночной, объединяя 

последнюю петлю кругового ряда с петлей 

с накидом.

Соединение концов круговых рядов 
с помощью ложного шва
В этой технике используется снятие петли, бла-

годаря чему появляется шов. Попробуйте этот 

способ, когда в следующий раз будете вязать 

носки в технике интарсия —  можете начинать 

вязание как угодно, от мыска или верха. Про-

сто добавляйте одну дополнительную петлю 

в конце кругового ряда, обычно расположен-

ного на изнаночном шве изделия.

Вначале наберите необходимое количество 

петель и одну дополнительную. Расположите 

маркер на этой дополнительной петле. Повер-

нув полотно лицевой стороной к себе, провя-

жите весь первый ряд, в том числе и дополни-

тельную петлю.

Разверните полотно изнаночной стороной 

и снимите дополнительную петлю как изнаноч-

ную (с. 166), а затем вяжите узор до конца кру-

гового ряда, закончив его изнаночной дополни-

тельной петлей.

Разверните полотно лицевой стороной к себе 

и снимите дополнительную петлю как изнаноч-

ную, а затем вяжите узор до конца кругового ряда, 

закончив его лицевой дополнительной петлей.

Повторите два этих ряда, постоянно сни-

мая дополнительную петлю как изнаночную 

в начале каждого ряда и провязывая ее как 

лицевую или как изнаночную в конце каждого 

ряда.

Соединение концов круговых рядов 
с помощью ведущей нити
Применяйте этот способ, если на вашем 

полотне, связанном в технике интарсия, доми-

нирует фоновый цвет, но есть и контрастные 

рисунки. В нем используются отдельные части 

нити фонового цвета (ведущая нить), вокруг 

которой перед разворотом полотна в конце 

каждого кругового ряда будет оборачиваться 

рабочая нить.

Провяжите начало кругового ряда лицевыми 

петлями. Затем оберните рабочую нить вокруг 

ведущей, будто фиксируете ее, как при скручи-

вании нитей во время соединения их в технике 

интарсия, и вяжите изнаночными петлями 

в обратную сторону, провязывая рисунок 

в технике интарсия. Оборачивайте рабочую 

нить вокруг ведущей в конце каждого круго-

вого ряда перед поворотом и продолжением 

рисунка.
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Игра ЦВЕТА
Будьте осторожными при использовании способа с помощью 
ведущей нити, не вытяните ее случайно наружу, иначе 
все сплетения распустятся и ваше полотно разъедется 
у соединений.
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Работа с концами нитей В процессе вязания в технике 

интарсия образуется огромное количество концов нитей, которые нужно прятать, — по два конца 

для каждой секции отдельного цвета. Хотя некоторые вязальщицы предпочитают прятать концы 

нитей только по завершении проекта, лучше это делать по мере продвижения. Я советую это делать 

не только для того, чтобы сэкономить время на финише, но и чтобы не перепутать концы нитей в 

процессе вязания. (Доверьтесь мне, не только вы случайно начинали вязать концом нити!)

Прячем концы нити в процессе 
вязания

Чтобы концов нитей не было видно, их сле-

дует прятать в следующем ряду того же цвета; 

однако, если цвет используется в последний 

раз, лучше это сделать в первом ряду следую-

щего. Если конец нити находится на лицевой 

стороне полотна, просто протяните его на изна-

ночную сторону и спрячьте позже. Перед обра-

боткой конца нити убедитесь, что он закреплен, 

иначе в полотне останется дырка. Что бы закре-

пить конец нити, возьмите иглу с тупым кончи-

ком и с ее помощью протяните нить через место 

закрепления, переплетая ее с нитью другого 

цвета, а затем можете ввязать его в полотно по 

рисунку лицевыми (или изнаночными) петлями.

В континентальном и американском мето-

дах вязания процесс маскировки концов по 

ходу вязания немного отличается. Для обоих 

способов вязания конец нити удерживается 

в нерабочей руке (в правой, если речь идет 

о континентальном способе, в левой —  если об 

американском).

Для американского метода: Протяните конец 

нити под рабочей, как будто вы собираетесь 

провязать изнаночную или лицевую петлю. Для 

следующей петли протяните конец нити над 

рабочей, как будто вы собираетесь провязать 

изнаночную или лицевую петлю. Продолжайте 

таким же образом протягивать конец нити под 

и над рабочей нитью с изнаночной стороны 

полотна на расстояние приблизительно в 5 см. 

Обрежьте ее конец, оставив около 13 мм.

Для континентального метода: Свяжите первую 

петлю, для второй вставьте правую спицу в петлю 

как обычно, затем, прежде чем провязать ее, 

протяните конец нити над рабочей и вокруг 

кончика правой спицы против часовой стрелки; 

оберните рабочую нить вокруг спицы, а затем 

разверните конец нити обратно в исходное поло-

жение и закончите петлю обычным способом, 

переместив ее на правую спицу. Таким же обра-

зом продолжайте вязать еще примерно 5 см, 

попеременно провязывая одну петлю, не обора-

чивая конец нити вокруг спицы, а другую —  обо-

рачивая. Обрежьте конец, оставив около 15 мм.

ПРИМЕЧАНИЕ: Если у вас меньше шести или семи 

петель соответствующего цвета, в которые 

нужно ввязать концы нитей, попробуйте 

спрятать их на изнаночной стороне вдоль тех 

мест, где цвет соединяется с другим.

Когда вы прячете концы, важно сохранять ста-

бильную плотность вязания. В процессе работы 

проверяйте лицевую сторону вашего полотна, 

чтобы убедиться, что петли не деформирова-

лись. Если вы заметите, что спрятанные нити 

затянуты немого туже, чем остальное полотно, 

осторожно растяните его в ширину, чтобы осла-

бить концы ввязанных нитей. Если же полотно 

выглядит неоднородным на спицах, то и без них 

оно останется таким же —  и никакая блокировка 

этого не изменит.
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окончании работы

Некоторые вязальщицы действительно 

испытывают удовольствие, когда прячут все 

концы нитей по завершении вязания. Для них 

это некий способ избежать так называемой 

«постпроектной депрессии», которая может 

возникнуть по окончании работы. Руководство 

по скрыванию концов нитей постфактум нахо-

дится в подглаве «Основы цветного вязания» на 

с. 15.

Работа с изолированными 
участками одного цвета

Чтобы избежать протягивания лишней нити 

вдоль ряда, небольшие участки одного цвета 

(до четырех петель), лучше вышить. «Дублиру-

ющий шов» (или швейцарская штопка) в точно-

сти повторяет форму лицевых петель и прост 

в исполнении. Он идеален для узора «Аргайл» 

(показано ниже), при добавлении сетки и пре-

красно подходит для выполнения мелких 

деталей. Шов также прекрасно подойдет для 

коррекции ошибок!

Слева: узор «Аргайл» 
завершают тонкие жел-

тые диагональные линии, 
вышитые дублирующим 

швом. Справа: при 
использовании дублиру-

ющего шва изнаночная 
сторона полотна остает-

ся красивой и аккурат-
ной. При умеренном при-

менении дополнитель-
ные швы незначительно 
влияют на драпировку и 

вес изделия.

ИСПРАВЛЕНИЕ ПРОПУЩЕННОГО ПЕРЕПЛЕТЕНИЯ

Часто случается, что при выполнении техники 

интарсия можно забыть переплести нити. Легче 

всего исправить пропущенное переплетение во 

время маскировки концов нитей. Поэтому стоит 

уделить время тщательному осмотру полотна 

перед завершающем этапом. Если вы обнару-

жите дырку на пересечении двух видов пряжи, 

не беспокойтесь. Просто протяните конец 

нити сквозь место переплетения, скрутите его 

с нитью другого цвета и спрячьте как обычно.
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Дублирующий шов может быть вышит в любом 

направлении. Например, на схеме ниже изобра-

жен узор в клетку «Арлекин», переделанный 

в классический узор «Аргайл». Вяжите этот 

узор только двумя цветами пряжи (красным 

У ЗОР К ЛЕТКИ «АРЛЕКИН» У ЗОР «АРГАЙЛ»

и оранжевым), не обращая внимания на желтые 

диагональные линии. Затем, по завершении 

проекта, выполните дублирующий шов в соот-

ветствии с символами на схеме. Такой неболь-

шой элемент желтой вышивки превращает про-

стую клетку в классический «Аргайл».



87Чтобы выполнить горизонтальный дублиру-

ющий шов (справа налево): Иглой с тупым 

концом на изнаночной стороне протяните нить 

через центр петли, расположенной под пере-

крываемой петлей. Двигаясь справа налево, 

пропустите иглу под стенками петли, располо-

женной на ряд выше. Подцепите иглой петлю, 

расположенную рядом ниже (Рисунок 7). Протя-

ните ее на лицевую сторону через центр сосед-

ней петли.

[ 7 ]

Чтобы вышить вертикальный дублирующий 

шов: Иглой с тупым концом протяните нить 

через центр петли, расположенной под самой 

нижней петлей, от которой начинается пере-

крытие. Затем, двигаясь справа налево, пропу-

стите иглу под стенками петли, расположенной 

выше (шов будет иметь вид латинской буквы V). 

Далее вставьте иглу в то же место в центре 

петли, расположенной ниже (Рисунок 8, слева). 

Чтобы начать перекрывать следующую петлю 

в вертикальном столбце, протяните иглу 

обратно на лицевую сторону полотна через 

центр только что вышитой петли (Рисунок 8, 

справа).

[ 8 ]

Игра ЦВЕТА
Если вы собираетесь добавить дублирующий шов на 
деталь вашего вязаного изделия, вышивайте до места 
соединения деталей. Так будет намного удобнее.
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Мастерская дизайнера:
      рисуем петлями
Создавать свои собственные 

узоры в технике интарсия весело 

и просто! Важно помнить, что 

форма лицевой петли не квадрат-

ная, а значит, обычная миллиме-

тровая бумага не подойдет. Возь-

мите специальную правильно 

нарисованную «миллиметровку» 

для вязания. На с. 173 показан 

пример такой бумаги, вы можете 

его скопировать и рисовать на 

нем собственные схемы. Если 

для воплощения вашей идеи 

требуется более масштабное 

«полотно», склейте несколько 

листков вместе.

Кроме того, существует множе-

ство веб-сайтов, предлагающих 

бесплатную миллиметровую 

бумагу для различной плотности 

вязания. Нарисовать схему само-

стоятельно помогут электронные 

таблицы и текстовые редакторы, 

их можно использовать для 

создания сетки с пропорцией 

ячейки (5:7). Затем выделите 

отдельные клетки и раскрасьте 

их в нужный цвет. Экономично 

и просто! Также вы можете ска-

чать бесплатную программу 

Филиппа Маркиза под названием 

Graph Paper Printer. В ней доста-

точно указать необходимые раз-

меры, а затем распечатать гото-

вую схему! Конечно, существует 

множество платных программ, 

разработанных специально для 

рукоделия. Программа Design-

a-Knit от компании Softbyte  —  

одна из их лучших. Она проста 

в использовании и имеет множе-

ство полезных функций, таких 

как: зеркальное отображение, 

кратность, автоматическое огра-

ничение кругов и квадратов. 

У нее также существует функ-

ция отображения вашей схемы 

на связанном полотне. Другие 

полезные программы для созда-

ния схем:  Stitch Painter, Stitch and 

Motif Maker и Knit Visualizer.

Вдохновение для 
создания дизайна 
в стиле интарсии

Не нужно быть художником, 

чтобы создавать схемы в технике 

интарсии. Далее представлены 

несколько идей, от которых 

можно оттолкнуться:

• Вместо того чтобы создавать 

дизайн с нуля, переделайте схему 

вышивки крестиком или схему 

ажурного узора в схему вязания 

в технике интарсия. Такое преоб-

разование играет важную роль. 

У ЗОР «ЗВЕ ЗДА» СКРЕЩЕННЫМИ ПЕТЛЯМИ

(26П)
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В вышивке крестиком стежки 

имеют идеальную квадратную 

форму, поэтому схемы вышивки 

образуют рисунок, которой 

при попытке связать его будет 

выглядеть неестественно (если 

только вы не работаете в технике 

вязания с протяжками (глава 2, 

с. 21)). Например, схема вышивки 

звезды крестиком слева выглядит 

отлично до тех пор, пока она не 

связана! При вязании лицевой 

гладью эта звезда окажется рас-

плющенной.

Чтобы переделать схему вышивки 

крестиком в схему вязания, в нее 

нужно добавить дополнительные 

ряды, достаточно будет  провя-

зывать каждый четвертый ряд 

дважды. Стрелки слева на рисунке 

выше указывают повторяющиеся 

ряды. Теперь вязаный узор звезды 

выглядит пропорционально.

• Существует множество сай-

тов, на которых можно бесплатно 

преобразовывать JPEG-изображе-

ния в схемы вязания. Например, 

на сайте www.microrevolt.org/

knitPro можно создать рабочую 

схему из любого изображения. 

Кликните на Knit Portrait (верти-

кальная) или на Knit Landscape 

(горизонтальная) в зависимости от 

необходимых пропорций. Чтобы 

получить качественную схему, 

конечно, придется немного пово-

зиться, но результат того стоит.

• Копировать текстильные 

рисунки весело (и просто),  осо-

бенно те, в которых использу-

ются геометрические узоры как 

на коврах или пончо индейцев. 

Для этого совсем не нужна сте-

пень магистра искусств! Вместо 

того чтобы рисовать от руки, вы 

можете распечатать сетку для 

схемы на прозрачном пластико-

вом листе или кальке и, положив 

его поверх нужного изображения, 

просто обвести его!

• Вязание в технике интар-

сии —  это прекрасная возмож-

ность использовать скопившиеся 

остатки пряжи. Соберите одина-

ковую по плотности пряжу (или 

двухниточную и трехниточную). 

Обязательно убедитесь, что 

пряжа имеет схожую инструкцию 

по уходу и одинаковые параме-

тры выцветания.

• Хотите сделать вашу работу 

более интересной, не прилагая 

дополнительных усилий? Исполь-

зуйте секционно окрашенную или 

покрашенную вручную пряжу. 

Такое решение добавит глубину 

цвета без увеличения количества 

концов нитей!

= ЛицП на ЛС;
    ИзнП на ИС

Петли

(26П)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

НачалоКонец

Цвета

= B

= A
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90 Сокровищница узоров интарсии Здесь вы 

найдете коллекцию узоров в технике интарсия, которые можете включить в свои проекты. На с. 13 

можно ознакомиться с рекомендациями по их использованию. Чтобы вам было проще ориентиро-

ваться, каждый узор содержит схему и фотографию образца. Если вам нужно освежить в памяти 

информацию о чтении схем, вернитесь на с. 10. Надеюсь, эта коллекция вдохновит вас на создание 

своих собственных уникальных рисунков.

Геометрические узоры

ИНТАРСИЯ, У ЗОР 1 (число П кратно 24+1)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

раппорт

Конец Начало

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

ПетлиЦвета

= A

= B 

= C

= D  

= E

= F 

= G

= H

= I 
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91ИНТАРСИЯ, У ЗОР 2 (число П кратно 28)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

35

37

39

41

43

45

47

 (ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

32

34

36

38

40

42

44

46

48

раппорт
Конец Начало

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

Петли

Цвета = A

= B

= C

= D

= E

= F

= G

= H
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92 ИНТАРСИЯ, У ЗОР 3

ИНТАРСИЯ, У ЗОР 4

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

Петли

Цвета

= A

= B

= C

= D

= E

(число П кратно 14)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

раппорт

НачалоКонец

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

= ЛицП на ЛС; ИзнП на ИС
Петли

B = шишечка = Провязать лицевую за переднюю, 
    заднюю и переднюю стенки следующей петли, 
    повернуть; 1 ИзнП, (1ИзнП, накид, 1ИзнП) все 
    через след. П, 1ИзнП повернуть; 5ЛицП, 
    повернуть; 2ИзнВм, 1ИзнП, 2ИзнВм, повернуть; 
    снять 2П вместе непровязанными как лицевые, 
    1ЛицП, накинуть 2 снятые П на провязанную.

(число П кратно 12+3)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

Начало

раппорт

Конец

BB

BB

BBB

BBB

BB

BB

BBB

BBB

С)  2

4

6

8

10

12

14

16
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94 ИНТАРСИЯ, У ЗОР 6

ИНТАРСИЯ, У ЗОР 7
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96 ИНТАРСИЯ, У ЗОР 9

ИНТАРСИЯ, У ЗОР 10

(число П кратно 16+9)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

раппорт

Конец Начало

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

ПетлиЦвета

= A 

= B

= C

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

ПетлиЦвета

= A  

= B

= C

= D

раппорт

(число П кратно 17+12)

Конец Начало

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22
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97Живописные рисунки

ИНТАРСИЯ, У ЗОР 12

ИНТАРСИЯ, У ЗОР 11

(19П)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

НачалоКонец

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

ПетлиЦвета

= A

= B

(число П кратно 23)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

35

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

86

30

32

34

36

38

раппорт

Конец Начало

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

ПетлиЦвета

= A

= B 

= C

= D
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98 ИНТАРСИЯ, У ЗОР 13

ИНТАРСИЯ, У ЗОР 14

(23П)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

Конец Начало

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

ПетлиЦвета

= A

= B 

= C

= D

(23П)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

НачалоКонец

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

ПетлиЦвета

= A

= B

= C

= D
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99ИНТАРСИЯ, У ЗОР 15

ИНТАРСИЯ, У ЗОР 16

(32П)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

35

37

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

32

34

36

38

Конец Начало

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

Петли

Цвета

= A

= B

= C

(22П)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

НачалоКонец

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

= ЛицП на ЛС; ИзнП на ИС

ПетлиЦвета

= A 

= B

= C

= французский узелок 
    (с. 168)
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100 ИНТАРСИЯ, У ЗОР 17

(37П)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

35

37

39

41

Конец Начало

(ИС) 2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

32

34

36

38

40

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

ПетлиЦвета
= A 

= B
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101ИНТАРСИЯ, У ЗОР 18

Примечание: Вышейте рот и при-

шейте бант из ленты на шею. Для глаз 

используйте две 16-мм пуговицы.

(29П)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

35

37

39

41

43

45

47

49

51

53

55

57

59

КонецНачало

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

32

34

36

38

40

42

44

46

48

50

52

54

56

58

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

Петли

Цвета

= A

= B 

= C

= D
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Нарядный 
свитер «Гейлен»

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ

Средний

РАЗМЕРЫ

Детский 26–28 (28–30, 30–32, 34–36). Дан-

ная инструкция предназначена для ма-

ленького размера. В круглых скобках даны 

параметры для других размеров.

РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Обхват груди: 66 (74, 80, 90) см

Длина: 35.5 (38, 42, 43) см

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа Provence бренда Classic Elite Yarn, 

средняя; 100% мерсеризованный хлопок; 

каждый примерно 100 г/187.5 м. 3 (3, 4, 4) 

мотка в оттенке #2689 Bermuda Sand (A) 

и 1 моток в оттенке #2625 Rosa Rugosa 

(B) 

Спицы диаметром 3.25 мм

Круговые спицы длиной 40 см и диаме-

тром 3.25 мм

Спицы диаметром 3.75 мм или другого 

размера в зависимости от требуемой 

плотности вязания

Два маркера для петель

Гобеленовая игла

ПЛОТНОСТЬ

22П и 29 рядов = 10 см лицевой глади при 

использовании спиц большего размера

Для экономии времени не забывайте 
проверять плотность вязания.

(продолжение на следующей странице)

Практика основ интарсии

Большой бант делает любой подарок особенным. Так 
почему бы не связать его на милом свитере для вашей 
маленькой принцессы? Используйте технику интарсия, 
чтобы разместить рисунок по центру спереди.

ПРИМЕЧАНИЯ

• Подробная инструкция о том, как вязать шишечки, находится на 

с. 164.

• Для прибавления петель используйте прибавку с наклоном 

вправо (M1-R) и прибавку с наклоном влево (M1-L) (с. 165). Для 

убавки с наклоном вправо используйте 2ЛицВм (с. 165); для 

убавки с наклоном влево используйте инструкцию на с. 167.

• Для сборки свитера смотрите рисунок «Квадратная пройма» на 

с. 169.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ВАРИАНТЫ ЦВЕТОВЫХ СОЧЕТАНИЙ

Сочетание цветов 1, слева: пряжа Provence бренда Classic Elite Yarn в оттен-

ке #2619 Zinnia Flower (A) и в оттенке #2633 Sundrenched Yellow (B).

Сочетание цветов 2, справа: оттенок #2646 Island Blue (A) и оттенок #2601 

Bleach (B). 
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УЗОРЫ

Окантовка узором резинка (число петель 
кратно 6+1) 

1-й ряд (ЛС): *1 ЛицП, накид, 1 ЛицП, убавить 

2П, 1 ЛицП, накид; повт. от * до последней П, 

1 ЛицП. 

2-й ряд: 2 ИзнП, *1 ЛицП, 1 ИзнП, 1 ЛицП, 

3 ИзнП; повт. от * до последних 5П, 1 ЛицП, 

1 ИзнП, 1 ЛицП, 2 ИзнП. 

Для узора вязать 1-й и 2-й ряды попеременно. 

Лицевая гладь (любое количество петель) 

1-й ряд: Вяжите лицевыми петлями. 

2-й ряд: Вяжите изнаночными петлями. 

Для узора вязать 1-й и 2-й ряды попеременно. 

Узор «Бант» (40П) 

Смотрите схему на с. 107.

Спинка
Возьмите спицы меньшего размера и пряжу цвета A, наберите 

73 (79, 85, 97) П.

1-й ряд (ЛС): 3 ЛицП, *сделать шишечку, 5 ЛицП; повторять от * 

до последних 4П, сделать шишечку, 3 ЛицП.

Следующий ряд: 2 ИзнП, *1 ЛицП, 1 ИзнП, 1 ЛицП, 3 ИзнП; по-

вторять от * до последних 5П, 1 ЛицП, 1 ИзнП, 1 ЛицП, 2 ИзнП.

Продолжайте вязать окантовку узором резинка, пока ее раз-

меры не достигнут приблизительно 3.8 см от начала, закончите 

изнаночным рядом.

Следующий ряд (ЛС): Смените спицы на спицы большего 

размера; начинайте вязать лицевой гладью и убавляйте 1 (при-

бавляйте 1, прибавляйте 3, прибавляйте 1) равномерно по кру-

гу —  72 (80, 88, 98) П.

Вяжите лицевой гладью без прибавок и убавок, пока размеры 

полотна не достигнут примерно 19 (20.5, 21.5, 23) см, закончите 

изнаночным рядом.

ОФОРМЛЕНИЕ ПРОЙМ
Закройте 8 (10, 12, 14) петель в начале двух следующих рядов —  

останется 56 (60, 64, 70) П.

Вяжите без прибавок и убавок, пока размеры пройм не до-

стигнут примерно 12.5 (14, 15, 16.5) см, закончите изнаночным 

рядом.

ОФОРМЛЕНИЕ ГОРЛОВИНЫ
Следующий ряд (ЛС): 14 (16, 17, 20) ЛицП; добавьте второй 

клубок пряжи и закройте 28 (28, 30, 30) П в середине, вяжите 

лицевыми петлями до конца ряда.

Убавьте по 1П с каждого края горловины —  с каждой стороны 

останется 13 (15, 16, 19) П.

Вяжите без прибавок и убавок, пока размеры пройм не достиг-

нут примерно 14 (15, 16.5, 18) см, закончите изнаночным рядом.

ОФОРМЛЕНИЕ ПЛЕЧ
Закройте 3 (4, 4, 5) П в начале следующих 6 рядов, затем закрой-

те еще 4 (3, 4, 4) П в начале следующих 2 рядов.



105

Перед
Вяжите так же, как и спинку, пока размеры полотна 

не достигнут примерно 9 (11.5, 14, 16.5) см, закончи-

те изнаночным рядом.

Ряд узора (ЛС): 16 (20, 24, 29) ЛицП, поместите мар-

кер, провяжите первый ряд узора «Бант» на 40 пет-

лях, поместите маркер, вяжите лицевыми петлями 

до конца ряда.

Вяжите без прибавок и убавок согласно схеме узо-

ра, пока размеры полотна не составят примерно 

19 (20.5, 21.5, 23) см, закончите изнаночным рядом.

ОФОРМЛЕНИЕ ПРОЙМ
Продолжая узор, закройте 8 (10, 12, 14) П в начале 

двух следующих рядов —  останется 56 (60, 64, 70) П.

Вяжите без прибавок и убавок до тех пор, пока раз-

меры пройм не достигнут примерно 11.5 (12.5, 14, 

15) см, закончите изнаночным рядом.

ОФОРМЛЕНИЕ ГОРЛОВИНЫ
Следующий ряд (ЛС): 22 (24, 25, 28) ЛицП, добавь-

те второй клубок пряжи и закройте 12 (12, 14, 14) П 

в середине, вяжите ЛицП до конца ряда.

Провязывая одновременно обе стороны горловины 

разными клубками пряжи, завершите узор «Бант», 

затем продолжите вязать только пряжей цвета A, 

одновременно закройте по 6П с каждого края гор-

ловины один раз, затем таким же образом закройте 

еще по 2П и по 1П —  с каждой стороны останется 

13 (15, 16, 19) П.

Вяжите без прибавок и убавок до тех пор, пока 

размер пройм не достигнет такого же размера, как 

плечо спинки.

ОФОРМЛЕНИЕ ПЛЕЧ
Вяжите так же, как спинку.

Рукава (2 детали)
Возьмите спицы меньшего размера и пряжу цвета A, 

наберите 37 (37, 43, 43) петель.

1-й ряд (ЛС): 3 ЛицП, *сделать шишечку, 5 ЛицП; 

повторить от * до последних 4П, сделайте шишечку, 

3 ЛицП.

Следующий ряд: 2 ИзнП, *1 ЛицП, 1 ИзнП, 1 ЛицП, 

3 ИзнП; повторить от * до последних 5П, 1 ЛицП, 

1 ИзнП, 1 ЛицП, 2 ИзнП.

Спинка и перед Рукав

14 (14, 15.2, 15.2) см

19
 (2
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 2
2,

 2
2.

9)
 с

м
2,

5 
см
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28 (30.5, 33, 35.6) см
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Вяжите окантовку узором резинка до тех пор, пока 

размеры этой части полотна не достигнут примерно 

2.5 см, закончите изнаночным рядом.

Следующий ряд (ЛС): Смените спицы на спицы 

большего размера; начинайте вязать лицевой 

гладью и равномерно прибавьте 2П в этом ряду —  

39 (39, 45, 45) П.

Прибавляйте по 1П с каждой стороны в каждом 

4-м ряду 0 (5, 3, 6) раз, в каждом 6-м ряду 9 (9, 11, 10) 

раз, затем в каждом 8-м ряду 2 (0, 0, 0) раза по сле-

дующей инструкции: 1 ЛицП, прибавка с наклоном 

вправо, вяжите ЛицП до последней П, прибавка 

с наклоном влево, 1 ЛицП —  61 (67, 73, 77), П когда 

оформление завершено.

Вяжите без прибавок и убавок до тех пор, пока раз-

меры части полотна не составят примерно 31 (33.5, 

35.5, 39.5) см, закончите изнаночным рядом.

Закройте петли.

Завершение
Спрячьте все оставшиеся концы нитей.

Проведите блокировку изделия для придания ему 

окончательной формы.

Соедините плечевые швы.

ВОРОТНИК
Смотря на лицевую сторону изделия, используя кру-

говые спицы и пряжу цвета A, наберите и провяжите 

90 (90, 102, 102) ЛицП, равномерно распределив их 

вдоль горловины; поместите маркер и соедините 

петли в круг.

1-й круговой ряд (ЛС): *1 ЛицП, накид, 1 ЛицП, 

убавить 2П, 1 ЛицП, накид; повторить от * по кругу.

2-й круговой ряд (ЛС): *2 ЛицП, 1 ИзнП, 1 ЛицП, 

1 ИзнП, 1 ЛицП; повторить от * по кругу.

Вяжите 1-й и 2-й круговые ряды попеременно до тех 

пор, пока размеры воротника не достигнут пример-

но 2.5 см, закончите 2-м круговым рядом.

Закрытие шишечек: закройте петли, поместив 

шишечки над двойной убавкой следующим обра-

зом: закройте 2 петли, *сделайте шишечку, закройте 

6 петель (в том числе и шишечку); повторите от * 

по кругу, заканчивая круговым рядом с шишечкой, 

затем закройте оставшиеся петли.

Вшейте рукава.

Выполните боковые швы и швы рукавов.
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1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

35

37

39

41

43

45

47

49

51

53

55

57

59

61

63

(40П)

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16
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20

22
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26

28

30

32

34

36

38

40

42

44

46

48

50

52

54

56

58

60

62

64

НачалоКонец

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

ПетлиЦвета
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Вязание геометрического узора в технике 
интарсия

На создание этой подушки меня вдохновил 
традиционный лоскутный стиль. С помощью интарсии 
вы можете преобразовать один вид рукоделия 
в другой!

ПРИМЕЧАНИЕ: 

• Для прибавления петель используйте прибавку с наклоном 

вправо (M1-R) и прибавку с наклоном влево (M1-L) (с. 165).

Подушка    
 в лоскутном 
деревенском   
    стиле

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ

Средний

РАЗМЕРЫ

Универсальный

РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Примерно 40.5 × 40.5 см

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа Super Sport бренда Aurora Yarns/Steinbach 

Wolle, средняя; 80% шерсть/ 20% полиамид; каж-

дый примерно 50 г/99.5 м. 3 клубка в оттенке #1 

Winter White (A), по 1 клубку оттенков #3 Medium 

Blue (B), #58 Skipper Blue (C) и #7 Sky Blue (D) 

Спицы диаметром 4 мм или другого размера 

в зависимости от требуемой плотности вязания

Маркер для петель

Катушки (по желанию)

Наполнитель для подушки площадью 40.5 см

Гобеленовая игла

ПЛОТНОСТЬ 

20П и 30 рядов = 10 см лицевой глади.

Для экономии времени не забывайте проверять 

плотность вязания.

УЗОРЫ

Лицевая гладь (любое количество петель) 

1-й ряд: Вяжите лицевыми петлями. 

2-й ряд: Вяжите изнаночными петлями. 

Для узора вязать 1-й и 2-й ряды попеременно. 

Платочная вязка (любое количество 
петель) 

Ряд узора: Вяжите лицевыми петлями.

«Лоскутный» узор (41 + 41П) 

Смотрите схемы на с. 110–113

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ВАРИАНТЫ ЦВЕТОВЫХ СОЧЕТАНИЙ

Сочетание цветов 1, слева: пряжа Super Sport бренда Aurora Yarns/Steinbach 

Wolle в оттенках #55 Maize (A), #10 Brick (B), #36 Persimmon (C) и #37 

Squash (D)

Сочетание цветов 2, справа: оттенки #0 Black (A), #83 Dark Charcoal (B), #80 

Pearl Gray (C) и #1 Snow (D) 
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Спинка
Возьмите пряжу оттенка A и «косичкой» (с. 164) на-

берите 82 петли.

Ряд узора (ЛС): В начале свяжите 41П 1-го ряда 

по схеме Правой стороны (1–60 ряды), поместите 

маркер, после чего свяжите 41П 1-го ряда по схеме 

Левой стороны (1–60 ряды).

Продолжайте вязать сторону за стороной по ка-

ждой схеме до завершения 120-го ряда. Смотрите 

с. 112–113.

ПРАВАЯ С ТОРОНА «ЛОСК У ТНОГО» У ЗОРА, 1–60 РЯДЫ

1 (ЛС)

3

5

7
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31

33
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49

51

53

55

57

59

 (ИС)  2
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8

10
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14
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18
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22

24
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28

30

32

34

36
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60

НачалоКонец
Цвета = A

= B

= ЛицП на ЛС; ИзнП на ИСПетли

Цвета = A

= B

= C

= D
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Закройте петли.

Перед
Вяжите так же, как и спинку.

Завершение
Спрячьте все оставшиеся концы нитей.

Проведите блокировку изделия для придания ему 

окончательной формы.

Цветом пряжи A сшейте 3 боковых шва.

Вставьте в подушку наполнитель.

Сшейте оставшийся боковой шов.

ОКАНТОВКА
Смотря на лицевую сторону изделия, возьмите пря-

жу цвета A, наберите и провяжите 82 петли вдоль 

одной стороны подушки.

Цвета = A

= B

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17
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21

23

25

27
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31

33

35
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39

41

43

45

47

49

51

53

55

57

59
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112 ПРАВАЯ С ТОРОНА «ЛОСК У ТНОГО» У ЗОРА, 61–119 РЯДЫ

(41П)

61 (ЛС)

63

65

67

69

71

73

75

77

79

81

83

85

87

89

91

93

95

97

99

101

103

105

107

109

111

113

115

117

119

 (ИС)  62

64

66

68

70

72

74

76

78

80

82

84

86

88

90

92

94

96

98

100

102

104

106

108

110

112

114

116

118

120

НачалоКонец
Цвета = A

= B

= ЛицП на ЛС; ИзнП на ИСПетли

Цвета = A

= B

= C

= D
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Провяжите цветом А 3 ряда, цветом D —  2 ряда, цве-

том С —  4 ряда и цветом А —  3 ряда, одновременно 

прибавляйте по 1П с каждой стороны каждого лице-

вого ряда по следующей инструкции: 1 ЛицП, при-

бавка с наклоном вправо, вяжите до последней П, 

прибавка с наклоном влево, 1 ЛицП —  получилось 

94П после всех прибавок.

Следующий ряд (ИС): Цветом А закройте петли 

как лицевые.

Повторите окантовку с каждой стороны подушки.

Смотря на лицевую сторону изделия, сшейте углы 

окантовки.

ЛЕВАЯ С ТОРОНА «ЛОСК У ТНОГО» У ЗОРА, 61–119 РЯДЫ

61 (ЛС)

63

65

67

69

71

73

75

77

79

81

83

85

87

89

91

93

95

97

99

101

103

105

107

109

111

113

115

117

119

(41П)

 (ИС)  62

64

66

68

70

72

74

76

78

80

82

84

86

88

90

92

94

96

98

100

102

104

106

108

110

112

114

116

118

120

НачалоКонец
Color Key = A

= B
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Прибавления и убавления в интарсии

Не пугайтесь обилия цветов на жакете. Однажды 
справившись с геометрическим узором, вы надолго 
запомните, как правильно это делать. Не забывайте 
оставлять в начале и конце каждого цветового участка 
концы нитей достаточной длины, спрятать которые 
можно будет за просмотром любимого сериала. 
В противном случае сборка проекта займет больше 
времени, чем сам процесс вязания!

ПРИМЕЧАНИЯ

• В каждой инструкции предусмотрена одна кромочная петля 

с каждой стороны; эти петли не отображены в финальных 

мерках.

• Провязывайте все убавки внутри кромочных петель. Чтобы 

придерживаться узора в технике интарсия, провязывайте на 

лицевой стороне 2ЛицВм в начале ряда и убавляйте с наклоном 

влево в конце ряда; а в изнаночных рядах убавляйте с наклоном 

вправо в начале ряда и в конце.

• Провязывайте все прибавления внутри кромочных петель. Ис-

пользуйте прибавки с наклоном вправо и влево (с. 165) в цвете, 

соответствующем узору в технике интарсия.

• Во время работы со схемами не добавляйте отдельный цвет, 

если им нужно провязать всего одну или две петли; лучше ис-

пользуйте для этих петель ближайший соседний цвет.

• Для сборки свитера смотрите рисунок «Квадратная пройма» на 

с. 169.

Жакет 
с блуждающими 
треугольникамиУРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ

Высокий

РАЗМЕРЫ

S (M, L, XL, XXL, XXXL). Данная инструкция пред-

назначена для маленьких размеров. В круглых 

скобках даны параметры для других размеров

РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Обхват груди (в застегнутом виде): 92 (98.5, 107, 

113.5, 122.5, 129) см

Обхват бедер (в застегнутом виде): 106 (113.5, 

122.5, 129, 138, 144) см

Длина: 89 (90, 91.5, 92.5, 92.5, 94) см

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа Brushed Mohair бренда Louet North 

America: средняя, полутолстая; 78% ангора/13% 

шерсть/9% нейлон; каждый примерно 50 г/96 м. 

5 (5, 6, 6, 6, 6) мотков в оттенке #75 Mermaid (A), 

2 (2, 3, 3, 3, 3) мотка в оттенке #23 Strawberry (B), 

по 3 (3, 4, 4, 4, 4) мотка оттенков #89 Ruby Rose (C) 

и #62 Clementine (D) 

Круговые спицы диаметром 5 мм

Круговые спицы диаметром 5.5 мм или другого 

размера в зависимости от требуемой плотности 

вязания

Две спицы-булавки

Маркеры для петель

Гобеленовая игла

Восемь пуговиц диаметром 2.5 см (в образце 

изделия использовались пуговицы Moonshadow 

от JHB International, Style #43144)

ПЛОТНОСТЬ

16П и 22 ряда = 10 см лицевой глади спицами 

большего размера.

Для экономии времени не забывайте прове-
рять плотность вязания.

(Продолжение на следующей странице)
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УЗОРЫ

Жемчужный узор (четное количество 
петель) 

1-й ряд (ЛС): *1 ЛицП, 1 ИзнП; повторить от * по 

всей длине. 

2-й ряд: *1 ИзнП, 1 ЛицП; повторить от * по всей 

длине.

Для узора вязать 1-й и 2-й ряды попеременно. 

Лицевая гладь (любое количество петель) 

1-й ряд: Вяжите лицевыми петлями. 

2-й ряд: Вяжите изнаночными петлями. 

Для узора вязать 1-й и 2-й ряды попеременно. 

Узор «Треугольники» на спинке и рукавах

Смотрите схему на с. 119. 

Узор «Треугольники» на левой передней 
части

Смотрите схему на с. 120. 

Узор «Треугольники» на правой передней 
части

Смотрите схему на с. 121. 

Примечание: Вместо использования катушек 
лучше отрежьте по 305 см пряжи каждого 
цвета для каждого отдельного цветового 

участка схемы.

Спинка
Возьмите спицы меньшего размера и пряжу оттенка А, набери-

те 84 (90, 96, 102, 108, 114) П.

Вяжите жемчужным узором до тех пор, пока размеры детали не 

достигнут примерно 3.8 см, заканчивайте изнаночным рядом, 

добавляя 1П в конце последнего ряда — 85 (91, 97, 103, 109, 

115) П.

Смените спицы на спицы большего размера и вяжите далее ли-

цевой гладью. Вяжите по схеме узора «Треугольники» в технике 

интарсия для спинки, начиная и заканчивая согласно отмечен-

ным границам размеров, одновременно убавляйте по 1П с ка-

ждой стороны каждые 22 ряда 5 (4, 3, 2, 2, 1) раз, а затем каждые 

24 ряда 1 (2, 3, 4, 4, 5) раз – останется 73 (79, 85, 91, 97, 103) П.

Вяжите без прибавок и убавок, пока размеры полотна не до-

стигнут примерно 68.5 см, заканчивая изнаночным рядом. 

ОФОРМЛЕНИЕ ПРОЙМ
Закройте 3 (3, 4, 4, 5, 6) П в начале двух следующих рядов; затем 

закройте 2 (2, 2, 3, 3, 4) П в начале двух следующих рядов – оста-

нется 63 (69, 73, 77, 81, 83) П.

Убавьте по 1П с каждой стороны каждого ряда 2 (3, 6, 5, 10, 8) 

раза, затем через ряд 4 (5, 4, 6, 3, 5) раза – останется 51 (53, 53, 

55, 55, 57) П.

Вяжите без прибавок и убавок, пока размер пройм не составит 

примерно 18 (19, 20.5, 21.5, 21.5, 23) см.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ВАРИАНТЫ ЦВЕТОВЫХ СОЧЕТАНИЙ

Сочетание цветов 1, слева: пряжа Brushed Mohair бренда Louet North 

America в оттенках #87 Buttercup (A), #41 Olive (B), #62 Clementine (C) и #74 

Pomegranate (D)

Сочетание цветов 2, справа: оттенки #46 Auburn (A), #30 Cream (B), #01 

Desert (C), #53 Chestnut (D) 
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ОФОРМЛЕНИЕ ПЛЕЧ
Закройте 4 (4, 4, 5, 5, 5) П в начале следующих 4 ря-

дов, затем закройте 4 (5, 5, 4, 4, 5) П в начале 2 следу-

ющих рядов —  останется 27П.

Закройте петли.

Подкладки карманов (2 детали)
Возьмите спицы большего размера и пряжу 

цвета А, наберите 21П.

Вяжите без прибавок и убавок лицевой гладью до 

тех пор, пока размеры полотна не достигнут при-

мерно 16.5 см, заканчивая лицевым рядом. Обрежь-

те нить и поместите петли на спицу-булавку.

Левая часть полочки
Возьмите спицы меньшего размера и пряжу 

цвета А, наберите 46 (48, 52, 54, 58, 60) П.

Вяжите жемчужным узором до тех пор, пока разме-

ры полотна не достигнут примерно 3.8 см, закан-

чивая изнаночным рядом, прибавьте 1П в конце 

последнего ряда —  47 (49, 53, 55, 59, 61) П.

Ряд узора (ЛС): Смените спицы на спицы большего 

размера и вяжите лицевой гладью; начиная с отмет-

ки нужного вам размера на схеме свяжите первые 

41П 1-го ряда схемы узора «Треугольники» в технике 

интарсия для левой полочки, поместите маркер; до-

бавьте пряжу цвета А и вяжите жемчужным узором 

последние 6П для формирования борта.

Продолжая вязать узор по схеме, убавляйте 1 петлю 

на углу с проймой каждые 22 ряда 5 (4, 3, 2, 2, 1) раз, 

затем каждые 24 ряда 1 (2, 3, 4, 4, 5) раз; когда разме-

ры полотна достигнут примерно 28 см, заканчивая 

4-й ряд схемы узора, поместите подкладки кар-
манов согласно следующей инструкции:

Следующий ряд (ЛС): Провяжите 13П, снимите на 

спицу-булавку 21П не провязывая для входа в на-

кладной карман, продолжите вязать следующие 21П 

Спинка
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118 согласно схеме от 1 подкладки кармана, вяжите до 

конца ряда.

После завершения всех убавлений вяжите без при-

бавок и убавок оставшиеся 41 (43, 47, 49, 53, 55) П до 

тех пор, пока размеры полотна не достигнут при-

мерно 68.5 см, заканчивая после изнаночного ряда.

ОФОРМЛЕНИЕ ПРОЙМ
Закройте 3 (3, 4, 4, 5, 6) П на краю проймы один раз, 

затем закройте 2 (2, 2, 3, 3, 4) П на краю проймы один 

раз —  останется 36 (38, 41, 42, 45, 45) П.

Убавляйте 1 петлю на краю проймы в каждом ряду 

2 (3, 6, 5, 10, 8) раза, затем через ряд 4 (5, 4, 6, 3, 5) 

раза —  останется 30 (30, 31, 31, 32, 32) П.

Вяжите без прибавок и убавок до тех пор, пока раз-

меры проймы не достигнут примерно 12.5 (14, 15, 

16.5, 16.5, 18) см, заканчивая после лицевого ряда.

ОФОРМЛЕНИЕ ГОРЛОВИНЫ
Закройте 6П на краю выреза горловины один раз; 

закройте 4П на краю выреза горловины один раз; 

закройте 3П на краю выреза горловины два раза —  

останется 14 (14, 15, 15, 16, 16) П.

Убавьте 1П на краю выреза горловины в каждом 

ряду 2 (1, 2, 1, 2, 1) раза —  останется 12 (13, 13, 14, 14, 

15) П.

Вяжите без прибавок и убавок до тех пор, пока раз-

меры проймы не достигнут примерно 15 (16.5, 18, 

19, 19, 20.5) см.

ОФОРМЛЕНИЕ ПЛЕЧ
Закройте 4 (4, 4, 5, 5, 5) П на краю проймы 2 раза —  

останется 4 (5, 5, 4, 4, 5) П.

Провяжите 1 ряд без прибавок и убавок.

Закройте петли.

Поместите маркеры для 8 пуговиц вдоль передней 

кромки, выполненной жемчужным узором, распо-

ложив 1-й маркер на расстоянии 6 мм от верхнего 

края, а последний маркер на расстоянии 15 см от 

нижнего края.

Правая часть полочки
Вяжите так же, как и левую полочку, но в зеркаль-

ном отображении, и сделайте петли для пуговиц на 

лицевых рядах параллельно отмеченным местам 

для пуговиц на левой полочке по следующей ин-

струкции:

Ряд петель для пуговиц (ЛС): 1 ЛицП, 1 ИзнП, за-

кройте 2 следующие П, вяжите до конца ряда. В сле-

дующем ряду наберите 2П над закрытыми петлями 

в ряду для пуговиц.

Рукава (2 детали)
Возьмите спицы меньшего размера и пряжу цве-

та А, наберите 38П.

Вяжите без прибавок и убавок жемчужным узором 

до тех пор, пока размеры полотна не достигнут при-

мерно 3.8 см, заканчивая после изнаночного ряда 

и прибавляя 1П в конце последнего ряда, —  39П.

Смените спицы на спицы большего размера и нач-

ните вязать лицевой гладью; начните вязать узор 

«Треугольники» для рукавов согласно пометкам на 

схеме.

Прибавляйте 1П с каждой стороны каждые 8 рядов 

0 (0, 1, 6, 6, 11) раз, каждые 10 рядов 0 (4, 8, 4, 4, 0) 

раз, каждые 12 рядов 5 (4, 0, 0, 0, 0) раз, затем каж-

дые 14 рядов 2 (0, 0, 0, 0, 0) раза, ввязывая новые пет-

ли в схему узора по мере их накопления, —  53 (55, 

57, 59, 59, 61) П.

Вяжите без прибавок и убавок до тех пор, пока 

размеры полотна не достигнут примерно 47 см от 

начала, заканчивая после изнаночного ряда.

ОФОРМЛЕНИЕ ОКАТА РУКАВА
Закройте 3 (3, 4, 4, 5, 6) П в начале следующих 2 ря-

дов —  останется 47 (49, 49, 51, 49, 49) П.

Убавляйте по 1П с обеих сторон в каждом втором 

ряду 6 (7, 10, 12, 13, 16) раз, затем в каждом ряду 9 (9, 

6, 5, 3, 0) раз —  останется 17П.

Закройте 2П в начале следующих 4 рядов —  оста-

нется 9П.

Закройте петли.
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Завершение
Спрячьте все оставшиеся концы нитей.

Проведите блокировку изделия для придания ему 

окончательной формы.

Соедините плечевые швы.

ВОРОТНИК
Смотря на изнаночную сторону, возьмите спицы 

меньшего размера и пряжу цвета А, наберите и про-

вяжите 64П вдоль выреза горловины, начиная и за-

канчивая за 2 см от краев передней части.

Вяжите жемчужным узором до тех пор, пока разме-

ры воротника не достигнут примерно 5 см.

Прибавляйте по 1П с обеих сторон в каждом втором 

ряду 7 раз, провязывая новые петли жемчужным 

узором, —  78П.

Смените спицы на больший размер и прибавляйте по 

1П с обеих сторон каждые 4 ряда дважды, провязывая 

новые петли жемчужным узором, —  82П.

Свободно закройте петли.

У ЗОР «ТРЕУГОЛЬНИКИ» Д ЛЯ ЛЕВОЙ ПОЛОВИНЫ ПОЛОЧКИ

Начало левой половины полочки для размера  S

Начало левой половины полочки для размера  M

Начало левой половины полочки для размера  L

Начало левой половины полочки для размера XL 

Начало левой половины полочки для размера  2XL

Начало левой половины полочки для размера  3XL

Конец левой половины полочки 
для размеров  M, XL и 3XL

Конец левой половины 
полочки для размеров  
S, L и 2XL

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

35

37

39

41

43

45

47

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

32

34

36

38

40

42

44

46

48

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

Петли

Цвета

= A

= B

= C

= D
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КРАЯ КАРМАНОВ
Снимите непровязанные петли кармана со спи-

цы-булавки на спицы меньшего размера.

Смотря на лицевую сторону, цветом пряжи А начни-

те вязать лицевые петли.

Вяжите жемчужным узором 2.5 см.

Закройте петли по узору.

Сшейте подкладки карманов на изнаночной сторо-

не правой и левой половин полочек.

Сшейте края карманов на лицевой стороне правой 

и левой половин полочек.

Вшейте рукава. Соедините швы рукавов и боковые 

швы.

Пришейте пуговицы на отмеченные маркерами 

места.

У ЗОР «ТРЕУГОЛЬНИКИ» Д ЛЯ ПРАВОЙ ПОЛОВИНЫ ПОЛОЧКИ

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

35

37

39

41

43

45

47

Конец правой половины полочки для размера  S

Конец правой половины полочки для размера  M

Конец правой половины полочки для размера  L

Конец правой половины полочки для размера  XL

Конец правой половины полочки для размера 2XL

Конец правой половины полочки для размера  3XL

Начало правой половины полочки 
для размеров M, XL и 3XL

Начало правой половины полочки 
для размеров  S, L и 2XL

(ИС) 2

4
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Сочетание техник многоцветного вязания

Это один из моих самых любимых проектов, ведь 
комбинация шести узорных панелей точно вызовет 
восторг окружающих. Каждая секция вяжется 
отдельно, и начинать работу можно с любой! В отличие 
от других вещей, представленных в книге, для этого 
покрывала не приведены альтернативные сочетания 
цветов —  мне больше нравится, когда оно в точности 
повторяет теплые цвета традиционных покрывал.

ПРИМЕЧАНИЯ

• В качестве альтернативных цветовых решений используйте 

сочетания техник интарсии (с. 81), вязания с протяжками (с. 23) 

и двустороннего вязания (с. 131).

• Для прибавления петель необходимо использовать техники 

прибавки с наклоном влево и с наклоном вправо (с. 165), чтобы 

сохранить рисунок жемчужного узора.

• Делайте 4 части каждой панели.

• Для сборки смотрите рисунок на с. 127.

Покрывало
c узором

«Килим»

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ

Средний

РАЗМЕР

Универсальный

РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Примерно 129.5 × 171.5 см, не считая 3.8 см 

кромки

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа Lamb’s Pride Worsted бренда Brown Sheep 

Company, средняя; 85% шерсть/15% ангора; каж-

дый примерно 113.5 г/173.5 м. По 3 мотка в от-

тенках Bittersweet #M193 (A), Oatmeal #M115 (D) 

и Onyx #M05 (G); по 4 мотка Pistachio #M184 (B) 

и Roasted Coff ee #M89 (H); по 5 мотков Sunburst 

Gold #M14 (C) и Oregano #M113 (E); 2 мотка Spice 

#M145 (F) 

Спицы диаметром 5 мм или другого размера 

в зависимости от требуемой плотности вязания

Круговые спицы длиной 91 см, диаметром 4.5 мм 

Четыре маркера для петель

Гобеленовая игла

ПЛОТНОСТЬ 

18П и 24 ряда = 10 см лицевой глади при ис-

пользовании спиц большего размера.

Для экономии времени не забывайте прове-
рять плотность вязания.

 (продолжение на следующей странице)

Панель 1 (4 детали)
Размеры готовой детали 14 × 76 см

Возьмите спицы большего размера и пряжу цвета А, наберите 

25П.

Свяжите 6 рядов лицевой гладью.

Ряд узора (ЛС): 3 ЛицП цветом А, поместите маркер, свяжите 

1-й ряд по схеме Панели 1 (19П), поместите маркер, 3 ЛицП 

цветом А.
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УЗОРЫ

Лицевая гладь (любое количество П) 

1-й ряд: Вяжите ЛицП. 

2-й ряд: Вяжите ИзнП. 

Для узора вязать 1-й и 2-й ряды попеременно. 

Панель 1 (19П, 56 рядов) 

Смотрите схему (с. 125). 

Панель 2 (33П, 46 рядов) 

Смотрите схему (с. 125). 

Панель 3 (52П, 66 рядов) 

Смотрите схему (с. 126). 

Панель 4 (13П, 24 ряда) 

Смотрите схему (с. 128). 

Панель 5 (41П, 59 рядов) 

Смотрите схему (с. 128). 

Панель 6 (28П, 37 рядов) 

Смотрите схему (с. 129).

Жемчужный узор (нечетное количество 
петель) 

1-й ряд (ЛС): *1 ЛицП, 1 ИзнП, 1 ЛицП; повт. от * 

по всей длине. 

Для узора повторять 1-й ряд. 

Продолжая провязывать первые и последние 3П цветом А ли-

цевой гладью, провяжите 51 ряд Панели 1 промежуточные 19П 

3 раза; уберите маркеры при провязывании последнего ряда 

схемы.

Пряжей цвета А вяжите 6 рядов лицевой гладью.

Закройте петли.

Панель 2 (4 детали)
Размеры готовой детали 40.5 × 23 см

Возьмите спицы большего размера и пряжу цвета С, наберите 

73П.

Свяжите 4 ряда лицевой гладью.

Ряд узора (ЛС): 2 ЛицП цветом С, поместите маркер, вяжите 

1-й ряд по схеме Панели 2 следующие 33П, поместите маркер, 

3 ЛицП цветом С, поместите маркер, вяжите следующие 33 ряда 

Панели 2, поместите маркер, 2 ЛицП цветом С.

Вяжите без прибавок и убавок по схеме узора до конца 46-го 

ряда, убирая маркеры при провязывании последнего ряда.

Свяжите 4 ряда цветом С лицевой гладью.

Закройте петли.

Панель 3 (4 детали)
Размеры готовой детали 29 × 40.5 см

Возьмите спицы большего размера и пряжу цвета В, наберите 

52П.

Свяжите 16 рядов лицевой гладью.

Вяжите Панель 3 до конца 66 ряда.

Возьмите пряжу цвета В и вяжите 16 рядов лицевой гладью.

Закройте петли.

Панель 4 (4 детали)
Размеры готовой детали 14 × 51 см

Возьмите спицы большего размера и пряжу цвета D, наберите 

25П.

Ряд узора (ЛС): 6 ЛицП цветом D, поместите маркер, вяжите 

1-й ряд по схеме Панели 4, (13П), пометите маркер, 6 ЛицП цве-

том D.
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ПРИМЕЧАНИЕ: Стрелки указывают направление вязания.

СХЕМА СБОРКИПродолжая провязывать первые и последние 6 пе-

тель цветом D лицевой гладью, вяжите 24 ряда по 

схеме Панели 4 — 13П 5 раз.

Закройте петли.

Панель 5 (4 детали)
Размеры готовой детали 31 × 33 см

Возьмите спицы большего размера и пряжу цвета В, 

наберите 55П.

Свяжите 10 рядов лицевой гладью.

Ряд узора (ЛС): 7 ЛицП цветом В, поместите мар-

кер, вяжите 1-й ряд по схеме Панели 5 — 41П, поме-

стите маркер, 7 ЛицП цветом В.

Продолжая провязывать первые и последние 7П 

цветом В лицевой гладью, один раз свяжите 59 ря-

дов по схеме Панели 5, убирая маркеры при провя-

зывании последнего ряда.

Пряжей цвета В свяжите 10 рядов лицевой гладью.

Закройте петли.

Панель 6 (4 детали)
Размеры готовой детали 18 × 33.5 см

Возьмите спицы большего размера и пряжу цвета F, 

наберите 32П.

Свяжите 2 ряда лицевой гладью.

Ряд узора (ЛС): 2 ЛицП цветом F, поместите мар-

кер, вяжите 1-й ряд по схеме Панели 6 — 28П, поме-

стите маркер, 2 ЛицП цветом F.

Продолжая провязывать первые и последние 2П 

цветом F лицевой гладью, два раза свяжите 37 рядов 

по схеме Панели 6, убирая маркеры при провязыва-

нии последнего ряда.

Пряжей цвета F свяжите 2 ряда лицевой гладью.

Закройте петли.

Завершение
Спрячьте все оставшиеся концы нитей.

Проведите блокировку изделия для придания ему 

окончательной формы.

Смотря на лицевые стороны деталей, матрасным 

швом (с. 168) соедините их, ориентируясь на рису-

нок сверху.

Примечание: Возможно, будет легче сначала 
сшить части каждого из четырех секторов, а за-
тем уже сшить их вместе.
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Цвета

= C

= ЛицП на ЛС; 
    ИзнП на ИС

Петли

= D

= F

= G

= E

= B

= H

ОКАНТОВКА
Смотря на лицевую сторону, возьмите круговые 

спицы и пряжу цвета Е, наберите и провяжите 289П 

вдоль одной длинной стороны покрывала.

Вяжите жемчужным узором и прибавляйте по 1П 

в конце каждого лицевого ряда 5 раз, провязывая 

новые петли жемчужным узором согласно следу-

ющей инструкции: 1 ЛицП, прибавка с наклоном 

влево, вяжите до последней петли, прибавка с на-

клоном влево, 1 ЛицП —  получилось 299П.

Закройте петли в узоре.

Повторите то же самое на другой длинной стороне.

Смотря на лицевую сторону, возьмите круговые 

спицы и пряжу цвета Е, наберите и свяжите 221П 

вдоль одной короткой стороны покрывала.

Вяжите жемчужным узором и прибавляйте по 1П 

конце каждого лицевого ряда 5 раз, провязывая но-

вые петли жемчужным узором согласно следующей 

инструкции: 1 ЛицП, прибавка с наклоном влево, 

вяжите до последней петли, прибавка с наклоном 

влево, 1 ЛицП —  в целом 231П.

Закройте петли в узоре.

Повторите то же самое на другой короткой стороне.

Матрасным швом соедините углы.
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С помощью двустороннего вязания можно сделать нечто невоз-

можное: создать полотно, в  котором обе стороны —  лицевые, 

что идеально подходит для вязания шарфов, одеял и  любых 

изделий, которые будут видны с обеих сторон. Вещи, выполнен-

ные в этой технике, состоят из двух слоев, провязанных вместе. 

На самом деле каждая петля —  это лицевая и изнаночная петли, 

объединенные друг с другом. 

4����� Двустороннее 
цветное 
вязание:

двойная красота
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Техника двустороннего вязания дает полную 

свободу в выборе цветовых сочетаний. Обе сто-

роны изделия могут быть одинаковыми и точно 

повторять детали друг друга. Инвертирован-

ными — фоновый цвет и цвет узора одной сто-

роны меняют местами при выполнении другой.  

Например, красный горошек на голубом фоне

с одной стороны изделия может стать голубым 
горошком на красном фоне с другой стороны. 

Развернутыми — вертикальные полосы одной 
стороны становятся горизонтальными на дру-
гой, как показано на Узоре 16 на с. 150. 

Или разными — дизайн одной стороны будет 

отличается от дизайна другой.

Изнаночная, как и ли-
цевая сторона полотна, 

выполнена лицевой 
гладью. Слева: Одна 

сторона полотна зеленая. 
Справа: Другая сторо-

на —  голубая.

Набор петель для двустороннего 
вязания При выполнении изделия техникой двустороннего вязания нити обоих слоев 

находятся на одной спице, и значит, вам нужно набрать необходимое количество петель одно-

временно для каждого слоя. Так, например, если ряды обоих слоев проекта должны состоять из 

25 петель, для начала вязания вам необходимо набрать 50 петель сразу двумя нитями.

Здесь подойдет практически любой метод набора 

петель, однако многие из них приводят к тому, 

что оба цвета появляются и на первой, и на вто-

рой стороне изделия одновременно. Понятно, 

что такой результат нежелателен для подобной 

техники вязания. Для того чтобы края вашего 

изделия получились эластичными, аккуратными 

и с нужным цветом на каждой из сторон, исполь-

зуйте метод набора петель с чередованием цве-

тов, описанный ниже. Поскольку этот метод пред-

полагает одновременное выполнение лицевой 

и изнаночной петли с самого начала, его можно 

считать идеальным вариантом для двойного вяза-

ния. С помощью лицевых петель цвета А форми-

руется первый слой изделия, а с помощью изна-

ночных петель цвета В —  второй. На первых порах 

такая техника может показаться неудобной, но вы 

быстро научитесь ее использовать. Чтобы легче 

освоить новый способ набора петель, попросите 

кого-нибудь читать инструкцию вслух, выпол-

няя следом необходимые действия. С помощни-

ком у вас обязательно получится красивое изде-

лие с двойным дизайном!

Выполнение набора: Держа обе нити вместе, 

оставьте свободный конец длиной 15 см и сде-

лайте скользящую петлю на правой спице. (Сколь-

зящая петля не входит в общее число петель 

и должна быть спущена по окончании вязания.) 

Держа обе нити в левой руке, накиньте нить 
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цвета А (голубой цвет на рисунке) на указательный 

палец, а нить цвета В (зеленый цвет) на большой.

Первой петлей в наборе должна быть лицевая 

петля голубого цвета (А): Подведите спицу 

острием от себя под нить на большом пальце (В). 

Затем обогните спицей нить на указательном 

пальце и подхватите ее сзади (А) (Рисунок 1). 

Выполняйте те же самые манипуляции, что 

и с методом набора с помощью большого пальца, 

но будьте внимательны, потому что дальше 

нужно будет действовать совсем по-другому!

Следующей петлей должна стать изнаночная 

петля зеленого цвета (В): Подведите спицу под 

обе нити сзади. Затем обогните спицей обе нити 

и подхватите зеленую нить (В), расположенную 

на большом пальце, подводя спицу под нее 

позади голубой нити (А) (Рисунок 2). Таким обра-

зом получаем две петли: одна лицевая петля, 

набранная нитью голубого цвета (А), другая изна-

ночная —  нитью зеленого цвета (В) (Рисунок 3).

Чередуйте лицевые петли, провязанные нитью 

цвета А, с изнаночными петлями цвета В до тех 

пор, пока не будет набрано достаточное коли-

чество петель. Необходимо набирать петли для 

обоих слоев изделия одновременно!

Набрав достаточное количество петель, пере-

крутите пряжу цвета А с пряжей цвета В, чтобы 

предотвратить распускание петель. Затем 

поверните полотно и возьмите вторую спицу 

в левую руку, чтобы начать провязывать пер-

вый ряд (Рисунок 4). Не забудьте закрепить 

последнюю набранную петлю. Ее можно легко 

[ 1 ] [ 2 ]

[ 3 ]

[ 4 ]

Игра ЦВЕТА
Данный способ набора можно использовать не только при 
работе в технике двустороннего вязания! В работе с пряжей 
одного цвета его называют невидимым методом набора. Он 
отлично подойдет не только для вязания резинок на свитерах, 
но и для элегантного оформления краев одежды.

спустить. Если вам пришлось отложить работу 

в сторону до начала первого ряда, закрепите 

все петли методом е-образного набора (с. 32); 

не забудьте распустить их, прежде чем начать 

вязание первого ряда.
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Техники двустороннего вязания Во время 

работы оба слоя необходимо выполнять одновременно, лицевыми петлями обращенную к вам сто-

рону (Сторону 1), а изнаночными — петли противоположной (Стороны 2). Мысленно распределите 

петли по парам: за лицевой петлей всегда должна следовать изнаночная.

Поскольку нити обоих цветов распределены вме-

сте на рабочей спице и провязывают их с обеих 

сторон, петли могут получаться вытянутыми 

и быть большего размера, чем обычные. Именно 

поэтому плотность двустороннего вязания чаще 

всего меньше плотности обычной лицевой 

глади, даже если при выполнении двух образцов 

используются спицы и пряжа одного размера.

Если петли вашего двойного полотна провязаны 

недостаточно плотно, нижний слой будет просве-

чивать. Чтобы этого избежать, спицы нужно брать 

на 1–2  размера меньше. Разумеется, как в любой 

технике вязания, необходимую плотность полотна 

обеспечивает использование спиц того размера, 

который указан в инструкции вашего проекта.

Выполнение двойного полотна: Начните со 

Стороны 1 (1-й ряд), оставляя нити обоих цве-

тов позади работы. Провяжите первую петлю 

нитью цвета А (Рисунок 5). Затем перенесите 

обе нити в положение перед работой и перекру-

тите их между собой, прежде, чем выполнить 

вторую петлю в паре. Так вы сможете скреплять 

стороны полотна вместе по мере вязания. Про-

[ 5 ] [ 6 ]

вяжите следующую изнаночную петлю нитью 

цвета В (Рисунок 6). Продолжайте ряд таким 

же образом, попеременно провязывая лице-

вую петлю цветом А, а изнаночную —  цветом В, 

затем поверните работу.

Выполните Сторону 2 (2-й ряд) так же, как 

и Сторону 1, на этот раз попеременно провязы-

вая лицевую петлю цветом В, а изнаночную цве-

том А, как описано ниже (Рисунки 7 и 8).

Сторона 2: Начните вязание, держа обе нити 

позади работы, выполните первую лицевую петлю 

цветом В. Как и при выполнении Стороны 1, пере-

несите обе нити перед работой и перекрутите 

между собой, прежде чем выполнить вторую 

петлю в паре. Так вы сможете скреплять слои 

полотна вместе по мере вязания. Провяжите сле-

дующую изнаночную петлю нитью цвета А. Про-

должайте вязание ряда таким же образом.

Повторите оба ряда: На Стороне 1 попеременно 

провязывайте лицевую петлю нитью цвета 

А и изнаночную петлю нитью цвета В; на Сто-

роне 2 попеременно провязывайте лицевую петлю 

нитью цвета В и изнаночную петлю нитью цвета А.
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Примечание: Следите за тем, чтобы обе нити 

всегда находились между спицами перед или 

за работой в зависимости от того, какие петли 

вы провязываете —  лицевые или изнаночные. 

Если во время вязания той или иной петли 

ваши нити оказались по разным сторонам друг 

от друга, на одном из слоев полотна может 

образоваться протяжка.

[ 7 ] [ 8 ]

ДВУСТОРОННЕЕ ВЯЗАНИЕ СО СНЯТИЕМ ПЕТЕЛЬ НЕПРОВЯЗАННЫМИ
Для тех, у которых в запасе уйма свободного 

времени (кто не любит работать с двумя нитями 

одновременно, а предпочитает одну), есть свой 

особый способ двустороннего вязания: снятие 

петель непровязанными. Пользуясь таким мето-

дом, вязальщицы выполняют один слой полотна 

и в то же время снимают петли для другого. 

В каждом ряду необходимо провязывать лице-

вые и изнаночные петли, которые были сняты 

с предыдущего ряда и снимать те, что уже были 

провязаны. Таким образом можно получить две 

дорожки петель на спицах для завершения ряда 

на двух слоях одновременно. Вам понадобятся 

круговые или чулочные спицы, поскольку петли 

необходимо перемещать  к началу ряда, для 

того чтобы провязать все снятые петли с преды-

дущей дорожки на спице. Очевидно, что вяза-

ние таким методом отнимает гораздо больше 

времени. Угадайте, какой метод мне нравится 

больше?

Вязание со снятием петель: Смотря на Сторону 

1, провяжите в первом ряду лицевую петлю 

цветом А, затем снимите следующую петлю как 

изнаночную (с. 166), держа нить перед работой. 

Продолжайте чередовать провязанные и снятые 

петли до конца ряда. Не поворачивайте полотно. 

Передвиньте петли назад на другую сторону 

спицы, чтобы приступить ко второму ряду, и, смо-

тря на Сторону 1, поочередно снимайте провязан-

ные петли (из предыдущего ряда) как изнаноч-

ные, держа нить позади работы, вяжите снятые 

петли изнаночными нитью цвета А до конца ряда. 

Поверните работу.

Провязывайте третий и четвертый ряды, смотря 

на Сторону 2. Попеременно чередуйте лицевые 

(или изнаночные) и снятые петли в третьем ряду, 

используя нить цвета А, снимайте петли как изна-

ночные, держа нить позади работы; в четвертом 

ряду —  используя нить цвета В, снимайте петли 

как изнаночные, держа нить перед работой.

Повторяйте от первого ряда следуя схеме.

Игра ЦВЕТА
Если переплести нити между собой после первой 
лицевой петли, а не в начале ряда, можно избежать 
заметного перекручивания вдоль края. К тому же, 
если вы выполняете изделия со швами (к примеру, 
двусторонний жилет), кромочные петли будут выглядеть 
не такими массивными, что значительно облегчит вам 
задачу при сшивании деталей воедино.
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Оформление изделий, выполненных 
двусторонним вязанием При создании двусторонних изде-

лий прибавления и убавления применяются для обоих слоев полотна. Делайте прибавку для обеих 

петель в паре, а убавляя — снимайте петлю из пары на дополнительную спицу, таким образом вы 

можете провязывать лицевые (или изнаночные) петли одной стороны. Вуаля! Прибавления и убав-

ления петель выполняются в одном и том же направлении на соответствующих сторонах полотна.

Прибавка петель

Чтобы при прибавлении петель в двустороннем 

вязании переход был менее заметен, я исполь-

зую технику «прибавление с наклоном», бла-

годаря которой формируются наклоны петель 

влево или вправо.

Выполнение техники прибавления с наклоном: 

Держа обе нити за работой, вытяните горизон-

тальную нить между последней провязанной 

лицевой петлей и следующей лицевой петлей 

по направлению от себя. Вяжите за заднюю 

стенку нити соответствующим цветом, затем 

перекрутите ее, чтобы предотвратить образо-

вание дырок. Для прибавления второй петли 

в паре перенесите обе нити перед работой, 

введите острие левой спицы сзади под горизон-

тальную нить между последней провязанной 

изнаночной петлей и следующей изнаночной 

петлей. Провяжите изнаночную петлю за перед-

нюю стенку нити соответствующим цветом.

Примечание: Такой способ вязания 

предполагает использование техники 

прибавления с наклоном влево (ПР-Л) на обоих 

слоях двустороннего полотна. 

Прибавка с наклоном влево (ПР-Л): Чтобы 

прибавить первую петлю в паре, вытяните 

горизонтальную нить вперед и вяжите за 

переднюю стенку; чтобы прибавить вторую 

петлю в паре, вытяните нить по направлению от 

себя и вяжите изнаночными петлями за заднюю 

стенку.

Убавка петель

Чтобы выполнить убавление петель в двухсто-

роннем вязании, потребуются некоторые приго-

товления. Петли должны располагаться таким 

образом, чтобы две лицевые и две изнаночные 

петли на спице следовали друг за другом. Вы 

также можете использовать такие техники убав-

ления, как: 2ЛицВм и убавление с наклоном 

вправо, 2ИзнВм и убавление с наклоном влево.

Расположение петель: Снимите непровязанной 

лицевую петлю в паре с левой спицы на правую. 

Снимите изнаночную петлю в паре на дополни-

тельную спицу как изнаночную и держите ее за 

работой. Снимите следующую лицевую петлю 

как изнаночную на правую спицу. Верните изна-

ночную петлю назад со вспомогательной спицы 

на левую, избегая ее перекручивания. Верните 

две лицевые петли назад с правой спицы на 

левую.

Изменив расположение четырех петель, мы 

получаем две лицевые петли и две изнаночные. 

Теперь мы можем выполнить убавку петель 

сразу для двух слоев полотна с наклоном либо 

влево, либо вправо следующим образом:

Выполнение убавок с наклоном вправо: Чтобы 

убавить первую петлю в паре, используйте 

технику убавления 2ЛицВм. Держа обе нити за 

работой, введите кончик правой спицы в две 

лицевые петли как в лицевые и провяжите их 

вместе нитью необходимого цвета лицевой. 

Чтобы убавить вторую петлю в паре, выполните 

убавку с наклоном право. Перенесите обе нити 

в положение перед работой, снимите две изна-
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ночные петли как лицевые по одной на правую 

спицу. Затем верните их назад на левую спицу, 

сохраняя их прежнее положение. Введите 

кончик правой спицы за задние стенки двух 

изнаночных петель (начиная со второй петли) 

и, используя пряжу необходимого цвета, провя-

жите их вместе изнаночной.

Выполнение убавлений петель с наклоном 

влево: Чтобы провязать первую петлю в паре, 

используйте технику убавки петель с наклоном 

влево. Держа обе нити за работой, снимите две 

лицевые петли как лицевые по одной на пра-

вую спицу. Затем введите кончик левой спицы 

в петли и провяжите их вместе лицевой, исполь-

зуя пряжу необходимого цвета. Чтобы убавить 

вторую петлю в паре, используйте убавку 

2ИзнВм. Перенесите обе нити в положение 

перед работой, введите кончик правой спицы 

как для изнаночных в две петли и провяжите их 

вместе изнаночными.

Справа: Иногда изделию, 
выполненному в технике 

двустороннего вязания, 
необходимо придать 

форму. Для оформления 
макушки шапки «Воспо-
минания о Вейле» (стра-

ница158) была использо-
вана техника убавления 

петель.
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Закрытие петель Вам тоже больше нравится, когда край набора совпа-

дает с закрытым краем петель? Если вы начали с чередующегося двухцветного набора петель, луч-

шим решением для вас будет соединить края слоев с помощью трикотажного шва.

Сначала снимите все лицевые петли на одну 

круговую спицу, а все изнаночные на другую. 

(Для этого снимайте петли одного цвета на пер-

вую спицу, а петли другого цвета — на вторую.)

Расположите спицы так, чтобы та, на которой 

находятся лицевые петли, оказалась впереди, 

а спица с изнаночными петлями — позади нее. 

Отрежьте рабочую нить, оставляя конец, в три 

раза превосходящий длину закрытого края. 

Проденьте нить в ушко гобеленовой иглы и вве-

дите ее через первую петлю на передней спице 

(Рисунок 9) так, как будто собираетесь связать 

изнаночную петлю (с. 166) . Оставьте первую 

петлю на спице. Затем введите иглу с нитью 

через первую петлю на задней спице, как будто 

собираетесь связать изнаночную петлю, и сни-

мите ее (Рисунок 10).

Теперь введите иглу с нитью (с. 165) через 

следующую петлю на задней спице как в лице-

вую. Оставьте эту петлю на спице (Рисунок 11). 

Наконец, введите иглу через первую петлю на 

передней спице, как будто собираетесь связать 

лицевую еще раз, и снимите ее со спицы (Рису-

нок 12).

[ 9 ] [ 10 ]

[ 11 ] [ 12 ]
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Следуйте рисункам 9–12, повторяя действия 

до тех пор, пока на каждой спице не останется 

по одной петле. Затем следуйте Рисункам 9, 10 

и 12, пропуская шаг, указанный на Рисунке 11 

на самом последнем повторе. Чтобы завершить 

последнюю пару петель, введите иглу в петлю на 

передней спице, как будто собираетесь связать 

изнаночную. Оставьте эту петлю на спице (Рису-

нок 13). Затем введите иглу с нитью в петлю на 

задней спице, как будто собираетесь связать 

изнаночную, и снимите обе петли со спиц (Рису-

нок 14). Наконец, введите иглу с нитью в самую 

последнюю петлю, которая была на передней 

спице, как будто собираетесь связать лицевую 

(Рисунок 15). Отрежьте нить.

Прячем концы нитей

Чтобы изделие выглядело безупречно с обеих 

сторон, необходимо максимально незаметно 

спрятать концы нитей. Для того чтобы закре-

пить и спрятать концы, выполните швейцар-

скую штопку (с. 85) вдоль крайних петель 

одинакового цвета, затем вытяните конец нити 

так, чтобы он оказался между двумя сторо-

нами полотна 1-го ряда. Вытащите конец нити 

наружу приблизительно на 5 см от края полотна 

и отрежьте нить ближе к изделию; растяните 

полотно, чтобы спрятать хвостик между двумя 

слоями.  

МАНТРА ДЛЯ ТРИКОТАЖНОГО ШВА

При выполнении техники графтинг вам не 

помешает проговаривать каждый свой шаг, как 

своего рода «вязальную мантру».  Повторяйте 

«как изнаночную, как изнаночную, как лице-

вую, как лицевую» и помните, что снимаете 

петлю на вторую спицу «как изнаночную» или 

«как лицевую». Так вы не собьетесь с намечен-

ного пути.

[ 13 ] [ 14 ]

[ 15 ]

Игра ЦВЕТА
Если деталь вашего изделия узкая, нити на круговых 
спицах могут перекрутиться и осложнить закрытие 
петель в дальнейшем. Поэтому стоит снять петли на две 
чулочные спицы. Вам не придется тратить уйму времени 
на перекрутившиеся нити, потому что маленькие 
чулочные спицы решат эту проблему в мгновение ока!
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Схемы двустороннего вязания Схемы позво-

ляют быстро и легко понять структуру любых узоров, включая двусторонние. Однако схемы для 

двустороннего вязания все же отличаются от стандартных, поскольку два слоя изделия выполня-

ются одновременно. Методы работы тоже будут разниться в зависимости от того, какое вязание вы 

выбираете —  плоское или круговое.

Схемы плоского вязания

Провязывая туда-обратно ряды двусторон-

него вязания, при выполнении нечетных рядов 

читайте схемы справа налево. Смотреть вы 

будете на Сторону 1.

Если стороны вашего двустороннего изделия 

имеют разный дизайн, на каждой из них при-

сутствуют петли только одного цвета из пары. 

К примеру, выполняя нечетное количество 

рядов на Стороне 1, вы получаете поверхность, 

состоящую только из первых петель каждой 

пары; держа обе нити за работой, вяжите цве-

том, указанным на вашей схеме. Для выполне-

ния вторых петель каждой пары вам необхо-

димо перенести обе нити перед работой и вязать 

изнаночными петлями тем цветом, который не 

указан на схеме. Петли второго цвета на схеме 

обычно не указывают, но их наличие подразуме-

вается. Вяжите лицевые петли, как показано на 

схеме, и «отсутствующие» изнаночные —  вдоль 

соответствующих рядов.

При выполнении Стороны 2 вы вяжете четные 

ряды, получая поверхность, состоящую только 

из вторых петель каждой из пар. Первые петли 

пар на схеме не указаны, но их наличие подра-

зумевается. При провязывании четных рядов 

читайте схему слева направо, как обычно. 

Вы также можете начать с «отсутствующих» 

петель схемы. Для выполнения первых петель 

каждой пары вам необходимо держать обе 

нити за работой и вязать тем цветом, который 

не указан на схеме, затем перенесите обе нити 

перед работой и вяжите вторые петли цветом, 

указанным на схеме. Следуя схеме, вяжите 

«отсутствующие» лицевые петли, а изнаночные 

петли выполняйте цветом, указанным на схеме, 

слева направо.

При выполнении изделий с разным дизайном на 

двух сторонах схемы, как правило, не исполь-

зуются. В данном случае вязальщицы следуют 

письменным инструкциям или отдельным схе-

мам для каждой из сторон.

Схемы для вязания круговыми 
спицами

При выполнении вязания по кругу всегда смо-

трите на Сторону 1, соответственно, каждый 

круговой ряд схемы будет читаться справа 

налево. В данном случае схема показывает 

только первые петли пар. Для выполнения 

каждого кругового ряда схемы держите обе 

нити за работой и всегда провязывайте первые 

петли каждой из пар тем цветом, который ука-

зан на схеме. Чтобы выполнить вторые петли 

каждой из пар, держите обе нити перед работой 

и вяжите изнаночными петлями другим цветом. 

Изнаночные «отсутствующие» петли на схеме 

не указаны.

Игра ЦВЕТА
На Сторону 1 вашего изделия не помешает поместить 

маркер петель. Таким образом, вам будет легко 
запомнить, что петли нужно провязывать лицевыми, 

цветом, указанным на схеме, а петли Стороны 2 
провязывать изнаночными соответствующим цветом.



Мастерская дизайнера: 
узоры двустороннего вязания

Мне нравится создавать узоры для 

двустороннего вязания, но еще 

больше нравится наблюдать за тем, 

как шаг за шагом они формиру-

ются на изделиях! Для знакомства 

с техникой поэкспериментируйте 

с узорами, которые я подготовила 

для вас в этой книге, и дайте волю 

своей дизайнерской фантазии.

Вдохновение

Воспользуйтесь предложенными 

советами и разбудите внутри себя 

дизайнера.

• Чтобы не начинать работу 

с нуля, обратитесь к схеме узора 

двустороннего вязания Фэйр-Айл 

для оформление края. Узор дву-

стороннего вязания 8, с. 146.

• Вы можете поместить узор на 

любой участок двухстороннего изде-

лия. Выполните узор из крапинок 

с обоих краев шарфа или двуцвет-

ные кубики на шерстяном платке.

• Для большей эффектности 

можно выполнить два сочета-

ющихся друг с другом дизайна 

с обеих сторон изделия. К при-

меру, узор двустороннего вяза-

ния 16 на с. 150 —  вертикальные 

полоски на одной стороне и гори-

зонтальные на другой. Выглядит 

потрясающе!

Расположение узоров

Вот несколько рекомендаций по 

расположению узоров на вашем 

проекте:

• Для того чтобы выполнить 

противоположный дизайн на 

двойном изделии (повторение 

элементов с перестановкой цве-

тов на другой стороне) как, к при-

меру, детское «Ласковое оде-

яльце» на с. 162, выберите узор 

для одного слоя. При провязыва-

нии нечетных рядов держите обе 

нити за работой и вяжите первые 

петли каждой из пар цветом, ука-

занным на схеме, перенесите обе 

нити перед работой, затем вяжите 

вторые петли пар изнаночными 

другим цветом; для четных рядов 

сделайте все наоборот.

• Имейте в виду, что не все 

узоры можно использовать для 

двустороннего вязания, поскольку 

рисунки должны иметь не только 

противоположный цветовой 

дизайн, но и возможность выпол-

няться в зеркальном отражении. 

К примеру, узор 19 «Музыкальная 

нота» на с. 153 нельзя выпол-

нить в зеркальном отражении, 

потому что нота будет «смотреть» 

в неверном направлении.

• Если вам все же хочется 

сделать подобный узор на вашем 

проекте, рекомендую выполнить 

обратную сторону сплошным цве-

том. Для этого вам необходимо: 

На Стороне 1, держа обе нити за 

работой, провязать первые петли 

каждой из пар лицевыми, исполь-

зуя цвет, указанный на схеме, 

затем, держа обе нити перед 

работой, провяжите все изнаноч-

ные петли цветом, который вы 

выбрали в качестве сплошного на 

Стороне 2.

• Если вы выполняете вязание 

по направлению туда-обратно, 

на Стороне 2 проделайте обрат-

ное: Держа обе нити за работой, 

вяжите лицевые петли каждой из 

пар цветом, который вы выбрали 

в качестве сплошного для этой 

стороны, и, затем, держа обе 

нити перед работой, провяжите 

изнаночные петли каждой пары 

цветом, указанным на схеме. Если 

вы вяжете по кругу, работайте по 

схеме, как если бы все круговые 

ряды находились на Стороне 1.

• Также вы можете выполнить 

разные узоры на обеих сторонах 

изделия. Следуйте двум схемам 

одновременно —  постарайтесь 

выбирать максимально простые 

узоры —  и следите за тем, чтобы 

количество рядов и петель двух 

схем полностью совпадало. 

Используйте одну схему для 

лицевых петель и другую для 

изнаночных на Стороне 1; чтобы 

выполнить Сторону 2 (выполняя 

вязание по направлению туда-об-

ратно) используйте вторую схему 

для лицевых петель и первую 

схему для изнаночных. В целях 

удобства лучше сделать отметки 

для схемы Стороны 1 и схемы 

Стороны 2, а затем поместить их 

на полотно, это не даст вам пере-

путать стороны. Для вязания кру-

говыми спицами читайте схему, 

как если бы все круговые ряды 

находились на Стороне 1.
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(число П кратно 2 
для обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

НачалоКонец
раппорт

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

Цвета
= A

= B

Сокровищница узоров двустороннего 
вязания Отдельные узоры из этой коллекции предполагают зеркальный дизайн изде-

лия, чередование цветов и многое другое. Все узоры, которые мы можем назвать двойными, с обеих 

сторон выглядят совершенно по-разному. Практически для каждого узора есть своя схема и обра-

зец, поэтому вы без труда сможете подобрать подходящий вариант для вашего проекта, а для соз-

дания отличных друг от друга двусторонних узоров воспользуйтесь письменными инструкциями. 

Выбирать из такого множества узоров и творить —  одно удовольствие! В разделе «Сокровищница 

узоров» на с. 13 вы узнаете, как правильно выбрать расположение для единичных узоров в ваших 

проектах.

Двусторонние узоры

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цве-

том, указанным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выполнении четных рядов провя-

жите первую петлю в паре лицевой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 1
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(число П кратно 12+2 
для обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

НачалоКонец
раппорт

(ИС)  2

4

6

8

10

12

Цвета

= A

= B

(число П кратно 8 для 
обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

НачалоКонец
раппорт

(ИС) 2

4

Цвета

= A

= B

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 2

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цве-

том, указанным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выполнении четных рядов провя-

жите первую петлю в паре лицевой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 3

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цве-

том, указанным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выполнении четных рядов провя-

жите первую петлю в паре лицевой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.
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Цвета

= A

= B

(число П кратно 10 для 
обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

5

7

9

НачалоКонец
раппорт

(ИС)  2

4

6

8

10

(число П кратно 16+6 для 
обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

5

7

9

НачалоКонец
раппорт

(ИС)  2

4

6

8

10

Цвета

= A

= B

Двусторонние узоры с противоположным дизайном

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 4

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цве-

том, указанным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выполнении четных рядов провя-

жите первую петлю в паре лицевой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 5

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цве-

том, указанным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выполнении четных рядов провя-

жите первую петлю в паре лицевой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.
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(число П кратно 16+4 для 

обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

5

7

НачалоКонец

раппорт

(ИС)  2

4

6

8

Цвета

= A

= B 

Цвета

= A

= B

(40П для обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

НачалоКонец

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 6

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цве-

том, указанным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выполнении четных рядов провя-

жите первую петлю в паре лицевой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 7

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повер-

нутой к вам стороне и ИзнП на повернутой в противоположную от вас 

сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, 

какими петлями вы вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении 

нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цветом, указан-

ным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при 

выполнении четных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цветом, 

не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.
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Цвета

= A

= B

(число П кратно 32+30 для обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

35

НачалоКонец

раппорт

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

32

34

(число П кратно 10 для 
обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

5

НачалоКонец
раппорт

(ИС)  2

4

6

Цвета

= A 

= B 

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 8

Примечание: Каждый квадрат 

на схеме равен 2 петлям (ЛицП на 

повернутой к вам стороне и ИзнП на 

повернутой в противоположную от 

вас сторону). Держите обе нити за или 

перед работой в зависимости от того, 

какими петлями вы вяжете —  лицевыми 

или изнаночными. При выполнении 

нечетных рядов провяжите первую 

петлю в паре лицевой цветом, указан-

ным на схеме, а вторую —  изнаночной 

другим цветом (не указанным); при 

выполнении четных рядов провяжите 

первую петлю в паре лицевой цветом, 

не указанным на схеме, а вторую —  из-

наночной цветом, указанным на схеме.

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 9

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повер-

нутой к вам стороне и ИзнП на повернутой в противоположную от вас 

сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, 

какими петлями вы вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении 

нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цветом, указанным 

на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выпол-

нении четных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цветом, не 

указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.
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(число П кратно 8+6 для 
обеих сторон полотна)

Ряд 1 (ЛС)

НачалоКонец

раппорт

(ИС) 2

Цвета

= B 

= A 

(число П кратно 16+14 для 
обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

5

7

НачалоКонец

раппорт

(ИС)  2

4

6

8

Цвета

= A

= B 

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 10

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цве-

том, указанным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выполнении четных рядов провя-

жите первую петлю в паре лицевой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 11

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цве-

том, указанным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выполнении четных рядов провя-

жите первую петлю в паре лицевой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.
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148
(число П кратно 12+8 для 

обеих сторон полотна)

НачалоКонец

раппорт
1 (ЛС)

3
(ИС)  2

4

Цвета

= A 

= B 

(число П кратно 2 для 
обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

5

Начало

Конец

(ИС)  2

4

6

Цвета
= A

= B 

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 12

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цве-

том, указанным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выполнении четных рядов провя-

жите первую петлю в паре лицевой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 13

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цве-

том, указанным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выполнении четных рядов провя-

жите первую петлю в паре лицевой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.
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149
(число П кратно 4+6 для 
обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

5

НачалоКонец
раппорт

(ИС)  2

4

6

Цвета
= A

= B 

(число П кратно 28+2 для 
обеих сторон полотна)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

НачалоКонец

раппорт

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

Цвета
= A

= B 

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 14

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цве-

том, указанным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выполнении четных рядов провя-

жите первую петлю в паре лицевой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 15

Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за или перед работой в зависимости от того, какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выполнении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой цве-

том, указанным на схеме, а вторую —  изнаночной другим цветом (не указанным); при выполнении четных рядов провя-

жите первую петлю в паре лицевой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной цветом, указанным на схеме.



Д
В

У
С

Т
О

Р
О

Н
Н

Е
Е

 Ц
В

Е
Т

Н
О

Е
 В

Я
З

А
Н

И
Е

: 
Д

В
О

Й
Н

А
Я

  
К

Р
А

С
О

Т
А

150 Двусторонние узоры с отличающимся дизайном

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 16

(число П кратно 12)

Используйте метод набора с чередованием цветов (с. 132), 

наберите количество петель, кратное 12, провязывая 

первую петлю цветом А.

1-й ряд (ЛС): *(Держа обе нити за работой, провяжите 

следующую петлю лицевой цветом А; держа обе нити 

перед работой, провяжите следующую петлю изнаночной 

цветом В) 3 раза, (держа обе нити за работой, провяжите 

следующую петлю лицевой цветом А; держа обе нити 

перед работой, провяжите следующую петлю изнаночной 

цветом А) 3 раза. Повт. от * до конца ряда.

2-й ряд: *(Держа обе нити за работой, провяжите следую-

щую петлю лицевой цветом А; держа обе нити перед рабо-

той, провяжите следующую петлю изнаночной цветом А) 

3 раза, (держа обе нити за работой, провяжите следующую 

петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед работой, 

провяжите следующую петлю изнаночной цветом А) 

3 раза. Повт. от * до конца ряда.

3-й ряд: *(Держа обе нити за работой, провяжите следую-

щую петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед рабо-

той, провяжите следующую петлю изнаночной цветом В) 

3 раза, (держа обе нити за работой, провяжите следующую 

петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед работой, 

провяжите следующую петлю изнаночной цветом А) 

3 раза. Повт. от * до конца ряда.

4-й ряд: *(Держа обе нити за работой, провяжите следую-

щую петлю лицевой цветом А; держа обе нити перед рабо-

той, провяжите следующую петлю изнаночной цветом В) 

3 раза, (держа обе нити за работой, провяжите следующую 

петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед работой, 

провяжите следующую петлю изнаночной цветом В) 

3 раза. Повт. от * до конца ряда.

Повторите 1–4 ряды узора.

Используя нить цвета А, соедините петли обоих слоев 

изделия с помощью трикотажного шва (с. 138).

��� ��

= A

= B
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(число П кратно 18+2)

Используйте метод набора с чередованием цветов (с. 132), 

наберите количество петель кратное 18+2, провязывая 

первую петлю цветом В.

1-й ряд (ЛС): *Держа обе нити за работой, провяжите 

следующую петлю лицевой цветом А; держа обе нити 

перед работой, провяжите следующую петлю изнаночной 

цветом В; держа обе нити перед работой, провяжите сле-

дующую петлю изнаночной цветом В, (держа обе нити за 

работой, провяжите следующую петлю лицевой цветом А; 

держа обе нити перед работой, провяжите следующую 

петлю изнаночной цветом В) 6 раз, держа обе нити позади 

работы, провяжите следующую петлю лицевой цветом В; 

держа обе нити перед работой, провяжите следующую 

петлю изнаночной цветом В. Повт. от * до конца ряда, 

заканчивая ряд (держа обе нити за работой, провяжите 

следующую петлю лицевой цветом А; провяжите следую-

щую петлю изнаночной цветом В).

2-й ряд: Держа обе нити за работой, провяжите следу-

ющую петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед 

работой, провяжите следующую петлю изнаночной 

цветом А, *(держа обе нити за работой, провяжите сле-

дующую петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед 

работой, провяжите следующую петлю лицевой цветом В) 

6 раз; держа обе нити за работой, провяжите следующую 

петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед работой, 

провяжите следующую петлю изнаночной цветом А; 

держа обе нити за работой, провяжите следующую петлю 

лицевой цветом В; держа обе нити перед работой, провя-

жите следующую петлю изнаночной цветом А. Повт. от * 

до конца ряда.

3-й ряд: *(Держа обе нити за работой, провяжите следу-

ющую петлю лицевой цветом А; держа обе нити перед ра-

ботой, провяжите следующую петлю изнаночной цветом В; 

держа обе нити за работой, провяжите следующую петлю 

лицевой цветом В; держа обе нити перед работой, про-

вяжите следующую петлю изнаночной цветом В) 2 раза, 

(держа обе нити за работой, провяжите следующую петлю 

лицевой цветом А; держа обе нити перед работой, провя-

жите следующую петлю изнаночной цветом В) 5 раз. Повт. 

от * до конца ряда, заканчивая ряд (держа обе нити за 

работой, провяжите следующую петлю лицевой цветом А; 

держа обе нити перед работой, провяжите следующую 

петлю изнаночной цветом В).

4-й ряд: Так же, как 2-й ряд.

5-й ряд: Так же, как 1-й ряд.

6-й ряд: Держа обе нити за работой, провяжите следую-

щую петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед рабо-

той, провяжите следующую петлю изнаночной цветом А; 

*держа обе нити за работой, провяжите следующую петлю 

лицевой цветом В; держа обе нити перед работой, провя-

жите следующую петлю изнаночной цветом В; держа обе 

нити за работой, провяжите следующую петлю лицевой 

цветом В; держа обе нити перед работой, провяжите сле-

дующую петлю изнаночной цветом А, (держа обе нити за 

работой, провяжите следующую петлю лицевой цветом В; 

держа обе нити перед работой, провяжите следующую 

петлю изнаночной цветом В) 6 раз; держа обе нити за 

работой, провяжите следующую петлю лицевой цветом 

В; держа обе нити перед работой, провяжите следующую 

петлю изнаночной цветом А. Повт. от * до конца ряда.

7-й ряд: *(Держа обе нити за работой, провяжите следую-

щую петлю лицевой цветом А; держа обе нити перед рабо-

той, провяжите следующую петлю изнаночной цветом В) 

6 раз; держа обе нити за работой, провяжите следующую 

петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед работой, 

провяжите следующую петлю изнаночной цветом В; держа 

обе нити за работой, провяжите следующую петлю лице-

вой цветом А; держа обе нити перед работой, провяжите 

следующую петлю изнаночной цветом В; держа обе нити 

за работой, провяжите следующую петлю лицевой цветом 

В; держа обе нити перед работой, провяжите следующую 

петлю изнаночной цветом В. Повт. от * по всей длине 

полотна, заканчивая ряд (держа обе нити за работой, 

провяжите следующую петлю лицевой цветом А; держа 

обе нити перед работой, провяжите следующую петлю 

изнаночной цветом В).

8-й ряд: Так же, как и 6-й ряд.

Повторите 1–8 ряды узора.

Используя нить цвета В, соедините петли обоих слоев 

изделия с помощью трикотажного шва (с. 138).

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 17

��� ��

= A 

= B
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152

(число П кратно 10+4)

Используйте метод набора с чередованием цветов (с. 132), 

наберите количество петель, кратное 10+4, провязывая 

первую петлю цветом В.

1-й ряд (ЛС): *(Держа обе нити за работой, провяжите 

следующую петлю лицевой цветом А; держа обе нити 

перед работой, провяжите следующую петлю изнаночной 

цветом В) 2 раза, (держа обе нити за работой, провяжите 

следующую петлю лицевой цветом А; держа обе нити 

перед работой, провяжите следующую петлю изнаночной 

цветом А) 3 раза. Повт. от * до конца ряда, заканчивая ряд 

(держа обе нити за работой, провяжите следующую петлю 

лицевой цветом А; держа обе нити перед работой, провя-

жите следующую петлю изнаночной цветом В) 2 раза.

2-й ряд: *(Держа обе нити за работой, провяжите следую-

щую петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед рабо-

той, провяжите следующую петлю изнаночной цветом А) 

3 раза; держа обе нити за работой, провяжите следующую 

петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед работой, 

провяжите следующую петлю изнаночной цветом В; держа 

обе нити за работой, провяжите следующую петлю лице-

вой цветом В; держа обе нити перед работой, провяжите 

следующую петлю изнаночной цветом А. Повт. от * до 

конца ряда, заканчивая ряд (держа обе нити за работой, 

провяжите следующую петлю лицевой цветом В; держа 

обе нити перед работой, провяжите следующую петлю 

изнаночной цветом А) 2 раза.

3-й ряд: *(Держа обе нити за работой, провяжите следу-

ющую петлю лицевой цветом А; держа обе нити перед ра-

ботой, провяжите следующую петлю изнаночной цветом В) 

2 раза. (*держа обе нити за работой, провяжите следую-

щую петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед рабо-

той, провяжите следующую петлю изнаночной цветом В) 

3 раза. Повт. от * до конца ряда полотна, заканчивая ряд 

(держа обе нити за работой, провяжите следующую петлю 

лицевой цветом А; держа обе нити перед работой, провя-

жите следующую петлю изнаночной цветом В) 2 раза.

4-й ряд: Так же, как и 2-й ряд.

5-й ряд: Так же, как и 1-й ряд.

6-й ряд: *(Держа обе нити за работой, провяжите следую-

щую петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед рабо-

той, провяжите следующую петлю изнаночной цветом А) 

2 раза, (держа обе нити за работой, провяжите следующую 

петлю лицевой цветом А; держа обе нити перед работой, 

провяжите следующую петлю изнаночной цветом А) 

3 раза. Повт. от * до конца ряда, заканчивая ряд (держа обе 

нити за работой, провяжите следующую петлю лицевой 

цветом В; держа обе нити перед работой, провяжите сле-

дующую петлю изнаночной цветом А) 2 раза.

7-й ряд: *(Держа обе нити за работой, провяжите следу-

ющую петлю лицевой цветом А; держа обе нити перед ра-

ботой, провяжите следующую петлю изнаночной цветом В) 

3 раза, держа обе нити за работой, провяжите следующую 

петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед работой, 

провяжите следующую петлю изнаночной цветом В; держа 

обе нити за работой, провяжите следующую петлю лице-

вой цветом А; держа обе нити перед работой, провяжите 

следующую петлю изнаночной цветом В. Повт. от * до 

конца ряда, заканчивая ряд (держа обе нити за работой, 

провяжите следующую петлю лицевой цветом А; держа 

обе нити перед работой, провяжите следующую петлю 

изнаночной цветом В) 2 раза.

8-й ряд: *(Держа обе нити за работой, провяжите следую-

щую петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед рабо-

той, провяжите следующую петлю изнаночной цветом А) 

2 раза, (держа обе нити за работой, провяжите следующую 

петлю лицевой цветом В; держа обе нити перед работой, 

провяжите следующую петлю изнаночной цветом В) 

3 раза. Повт. от * до конца ряда, заканчивая ряд (держа обе 

нити за работой, провяжите следующую петлю лицевой 

цветом В; держа обе нити перед работой, провяжите сле-

дующую петлю изнаночной цветом А) 2 раза.

9-й ряд: Так же, как и 7-й ряд.

10-й ряд: Так же, как и 6-й ряд.

Повторите 1–10 ряды для узора.

Используя нить цвета В, соедините петли обоих слоев 

изделия с помощью трикотажного шва (с. 138).

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 18

��� ��

= A 

= B
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Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 

2 петлям (ЛицП на повернутой к вам стороне 

и ИзнП на повернутой в противоположную от 

вас сторону). Держите обе нити за или перед 

работой в зависимости от того какими петлями 

вы вяжете —  лицевыми или изнаночными. При 

выполнении нечетных рядов провяжите пер-

вую петлю в паре лицевой цветом, указанным 

на схеме, а вторую —  изнаночной другим цве-

том (не указанным); при выполнении четных 

рядов провяжите первую петлю в паре лице-

вой цветом, не указанным на схеме, а вторую —  

изнаночной цветом, указанным на схеме.

У ЗОР ДВУС ТОРОННЕГО ВЯЗАНИЯ 19

(52П для обеих сторон полотна)

Цвета

= A

= B

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

НачалоКонец

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24
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Вяжем двустороннее изделие с разным дизайном

Зимний шарф может стать отличным подарком. Яркую, 
теплую и невероятно роскошную вещицу можно 
выполнить с помощью двустороннего вязания. Чтобы 
получились выразительные горизонтальные полоски 
вдоль всего полотна, используйте пряжу контрастных 
цветов!

ПРИМЕЧАНИЕ 

• В начале каждого ряда вяжите первую петлю лицевой указанным 

цветом, затем перенесите обе нити перед работой и перекре-

стите их между собой, перед тем как провязать вторую петлю 

изнаночной соответствующим цветом. Таким образом вы закро-

ете сразу обе стороны изделия, если вы работаете с нитями двух 

цветов одновременно.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ВАРИАНТЫ ЦВЕТОВЫХ СОЧЕТАНИЙ

Сочетание цветов 1, слева: Пряжа Sportweight бренда Blue Sky Alpaca в от-

тенке Red #511 (A) и Melange в оттенке Tangerine #521 (B)

Сочетание цветов 2, справа: Sportweight в оттенке Dijon #807 (A) и Melange 

в оттенке Pesto #802 (B) 

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ

Средний

РАЗМЕР

Универсальный

РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Приблизительно 18.5 × 172.5 см

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа Sportweight бренда Blue Sky Alpaca, полу-

толстая; 100% бейби альпака; каждый примерно 

50 г/100.5 м. 4 мотка в оттенке Fuchsia #530 (A) 

Пряжа Melange бренда Blue Sky Alpaca, полу-

толстая; 100% бейби альпака; каждый примерно 

50 г/100.5 м. 2 мотка в оттенке Licorice #803 (B) 

Спицы диаметром 3.5 мм или другого размера 

в зависимости от требуемой плотности вязания.

Две чулочные спицы диаметром 3.5 мм

Гобеленовая игла

ПЛОТНОСТЬ

32П и 28 рядов = 10 см узора «В полоску».

Для экономии времени не забывайте проверять 

плотность вязания.

УЗОР

Узор «В полоску» (четное количество П)

1-й ряд (ЛС): *Обе нити за работой, провя-

жите лицевой первую петлю в паре нитью 

цвета А, обе нити перед работой, провяжите 

изнаночной вторую петлю в паре нитью цвета В; 

повт. от * до конца ряда.

2-й ряд: Обе нити за работой, провяжите лице-

вой первую петлю в паре нитью цвета А, *обе 

нити перед работой, провяжите изнаночной 

вторую петлю в паре нитью цвета А; повт. от * до 

конца ряда.

Для узора вязать 1-й и 2-й ряды попеременно.

  Зимний 
шарф
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Шарф
Используя метод набора с чере-

дованием цветов (с. 132), наберите 

58П, провязывая первую П цветом А.

Вяжите узор «В полоску» без приба-

вок и убавок до тех пор, пока раз-

мер изделия не достигнет 172.5 см, 

заканчивая 1-м рядом.

Переместите все петли, провязан-

ные цветом А, на одну чулочную 

спицу, а цветом В —  на другую.

Используя нить цвета А, закройте 

и соедините петли обоих слоев 

изделия трикотажным швом (стра-

ница 138).

Завершение
Спрячьте концы пряжи с помощью 

швейцарской штопки (с. 85).

Проведите блокировку изделия 

для придания ему окончательной 

формы.
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Читаем схемы плоского двустороннего вязания

Кто сказал, что вязание не сможет подарить вам 
хорошее настроение? Или новую жизнь вашей мебели? 
Практикуя двустороннее вязание, попробуйте связать 
вот такие подставочки. Для моих подставок я выбрала 
цвета традиционных игральных карт, но вы можете 
использовать любые понравившиеся вам сочетания.

ПРИМЕЧАНИЯ

• Используйте метод набора с чередованием цветов (страни-

ца 132), выполняя первую петлю нитью цвета А.

• В начале каждого ряда вяжите первую петлю цветом, указанным 

на схеме, затем перенесите обе нити перед работой и перекре-

стите их друг с другом, прежде чем провязать вторую петлю из-

наночной соответствующим цветом. Таким образом вы сможете 

закрыть петли обеих сторон, если вы работаете с двумя нитями 

одновременно.

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ

Средний

РАЗМЕР

Универсальный

РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Примерно 9 × 9 см

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа Top Seed Cotton бренда JCA/Reynold, 

средняя; 100% мерсеризованный хлопок; каж-

дый примерно 50 г/96 м. По одному мотку в от-

тенке White #260 (A), Black #220 (B) и Red #971 (C) 

Чулочные спицы диаметром 3.25 мм или другого 

размера в зависимости от требуемой плотности 

вязания

Гобеленовая игла

ПЛОТНОСТЬ

40П и 30 рядов = 10 см в узоре; используйте 

одну из подставок как образец для измерения 

плотности.

Для экономии времени не забывайте проверять 

плотность вязания.

УЗОРЫ

Узор «Крести» (36 петель, 26 рядов)

Смотрите схему (на следующей странице).

Узор «Пики» (36 петель, 26 рядов)

Смотрите схему (на следующей странице).

Узор «Черви» (34 петли, 26 рядов)

Смотрите схему (на следующий странице).

Узор «Бубны» (34 петли, 26 рядов)

Смотрите схему (на следующий странице).

Подставка (4 детали)
Наберите 36П для узоров «Крести» и «Пики» и 34П для узоров 

«Черви» и «Бубны».

Вяжите по соответствующим схемам, используя технику двой-

ного вязания.

Завершив вязание узора по схеме, переместите все петли, про-

вязанные нитью цвета A, на одну чулочную спицу и все петли, 

провязанные нитью цветом B, на другую чулочную спицу.

Нитью цвета А закройте и соедините петли обоих слоев изде-

лия трикотажным швом (с. 138).

ЗАВЕРШЕНИЕ
Спрячьте концы пряжи с помощью швейцарской штопки (с. 85).

Проведите блокировку изделия для придания ему окончатель-

ной формы.

Подставки      
 «Игральные
   карты»
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Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям 

(ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за 

или перед работой в зависимости от того, какими петлями 

вы вяжете —  лицевыми или изнаночными. При выпол-

нении нечетных рядов провяжите первую петлю в паре 

лицевой цветом, указанным на схеме, а вторую —  изна-

ночной другим цветом (не указанным); при выполнении 

четных рядов провяжите первую петлю в паре лицевой 

цветом, не указанным на схеме, а вторую —  изнаночной 

цветом, указанным на схеме.

У ЗОР «КРЕС ТИ» У ЗОР «ПИКИ»

У ЗОР «ЧЕРВИ» У ЗОР «БУБНЫ»

(36П)

НачалоКонец

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

(ИС)  2

 4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

НачалоКонец

(36П)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

(ИС)  2

 4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

(34 П)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

НачалоКонец

(ИС)  2

 4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

НачалоКонец

(34 П)

(ИС)  2

 4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

= C

Цвета

= A

= B
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Шапка
«Воспоминания
  о Вейле»

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ

Средний

РАЗМЕРЫ

Для женщин (для мужчин). Данная инструкция 

ориентирована на маленький размер, в скобках 

даны параметры для другого размера.

РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Окружность: 48.5 (53.5) см

Длина: 21 (22) см

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа Riverstone Light бренда Louet Yarn сред-

няя, полутолстая; 100% шерсть; каждый пример-

но 100 г\176.5 м. По 1 мотку пряжи в оттенках 

#24 Purple (A) и #55 Willow (B) .

Спица диаметром 3.75 мм и длиной 40.5 см или 

другого размера в зависимости от требуемой 

плотности вязания

2 чулочные спицы диаметром 3.75 мм или друго-

го размера в зависимости от требуемой плотно-

сти вязания

Дополнительные спицы

Маркер для петель

Гобеленовая игла

ПЛОТНОСТЬ

38П и 26 рядов = 10 см узора «Шапка Вейл».

Для экономии времени не забывайте прове-
рять плотность вязания.

УЗОРЫ

Узор «Шапка Вейл» (число П кратно 20)

Смотрите схему на с. 160.

Делаем убавки в двустороннем вязании

Вязать эту шапку —  одно удовольствие! Она 
двусторонняя, поэтому вы сможете носить ее одной 
стороной в понедельник, а другой —  во вторник. 
А благодаря двойному слою шапка очень теплая. 
Я предоставила вам инструкции для мужского 
и женского вариантов, потому что  каждый, кто когда-
либо видел эту шапку, хочет себе такую же…

ПРИМЕЧАНИЯ

• Эта шапка вяжется по кругу снизу вверх.

• При изготовлении шапки, когда петель останется слишком мало 

для комфортного вязания круговыми спицами, используйте 

двухконечные спицы.

• При убавке для формирования макушки убавляйте двусторонним 

вязанием согласно следующей инструкции (с помощью этого 

способа убавляется 1П с каждой стороны полотна): снимите 1П 

непровязанной на правую спицу; снимите 1П непровязанной на 

дополнительную спицу; снимите еще 1П непровязанной на левую 

спицу; верните петлю с дополнительной спицы назад на левую 

спицу; снимите 2П непровязанными обратно с правой спицы на 

левую, затем 2ЛицВм пряжей цвета А, 2ИзнВм пряжей цвета В.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ВАРИАНТЫ ЦВЕТОВЫХ СОЧЕТАНИЙ

Сочетание цветов 1, слева: Пряжа Riverstone Light бренда Louet Yarn в от-

тенках Caribou #53 (A) и Neptune #15 (B)

Сочетание цветов 2, справа: оттенки Royal #60 (A) и Cream #30 (B) 
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= A  

= B 

(���������� �  ������ 20)
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1 (��)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

35

37

39

41

43

45

Шапка
Используя метод набора с чередованием цветов 

(с. 132), наберите 180 (200) П на круговые спицы, 

первая набранная петля должна быть цвета А. Поме-

стите маркер на начало кругового ряда и соедините 

стороны в круг, стараясь не перекручивать петли.

Провяжите 1–45 круговые ряды двусторонним вяза-

нием согласно схеме.

Вяжите еще 0 (2) рядов указанными цветами.

УБАВКА ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ МАКУШКИ
Следующий круговой ряд: *Убавляйте 1П в ка-

ждом слое (Примечания, с. 159), [поместив обе нити 

за работу, 1 ЛицП цветом А; поместив обе нити пе-

ред работой, 1 ИзнП цветом В] 3 раза; повт. от * по 

кругу —  останется 144 (160) П.

Вяжите без прибавок и убавок 1 (2) круг(а), провя-

зывая все лицевые петли цветом А, а изнаночные —  

цветом В.

Следующий круговой ряд: *Убавляйте 1П с ка-

ждой стороны, (поместив обе нити за работу, 1 ЛицП 

цветом А; поместив обе нити перед работой, 1 ИзнП 

цветом В) 2 раза; повт. от * по кругу —  останется 

108 (120) П.

Вяжите без прибавок и убавок 1 ряд указанными 

цветами.

Следующий круговой ряд: *Убавляйте 1П с ка-

ждой стороны, поместив обе нити за работу, 1 ЛицП 

цветом А, поместив обе нити перед работой, 1 ИзнП 

цветом В; повт. от * по кругу —  останется 72 (80) П.

Вяжите без прибавок и убавок 1 ряд указанными 

цветами.

Следующий круговой ряд: *Убавляйте 1П с ка-

ждой стороны; повт. от * по кругу —  останется 

36 (40) П.

Следующий круговой ряд: Повторите предыду-

щий круговой ряд —  останется 18 (20) П.

Не закрывайте петли. Обрежьте концы нитей, отсту-

пив 30.5 см

Завершение
Разделите петли, помещая лицевые петли каждой 

пары на одну дополнительную спицу, а изнаноч-

ные —  на другую.

Смотря на темную сторону шапки, возьмите гобеле-

новую иглу и проденьте концы нитей цвета А сквозь 

петли цвета А; крепко затяните, чтобы замкнуть 

верхнюю часть шапки.

Выверните шапку наизнанку и концами нитей цве-

та В замкните верхнюю часть шапки по инструкции, 

описанной выше.

Спрячьте концы нитей с помощью швейцарской 

штопки (с. 85).

Примечание: Каждый 

квадрат на схеме ра-

вен 2 петлям (ЛицП на 

повернутой к вам стороне 

и ИзнП на повернутой 

в противоположную от 

вас сторону). Держите 

обе нити за или перед 

работой в зависимости от 

того какими петлями вы 

вяжете —  лицевыми или 

изнаночными. Так как эта 

шапка вяжется по кругу, 

всегда вяжите первую 

лицевую петлю в паре цве-

том, указанным на схеме, 

а вторую изнаночную —  

другим цветом.

У ЗОР «ШАПК А ВЕЙЛ»
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Создаем двустороннее полотно

Каждая мама будет рада такому одеяльцу для своего 
малыша! Благодаря двустороннему вязанию оно 
плотное и смотрится мило с обеих сторон. Из смеси 
шерсти и акрила получаются очень мягкие вещи, 
которые к тому же можно стирать в стиральной 
машине.

ПРИМЕЧАНИЕ

• В начале каждого ряда вяжите первую лицевую петлю обозна-

ченным цветом, затем помещайте нити обоих цветов перед 

работой и перекрещивайте их друг над другом, провязывая 

следующую изнаночную петлю соответствующим цветом. Так при 

вязании двумя цветами одновременно стороны будут ближе.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ВАРИАНТЫ ЦВЕТОВЫХ СОЧЕТАНИЙ

Сочетание цветов 1, слева: Encore Worsted бренда Plymouth Yarn в оттенках 

Pink #449 (A) и Skipper Blue #4045 (B)

Сочетание цветов 2, справа: оттенки Light Butter #215 (A) и Spring Green 

#3335 (B) 

Уютное
  детское
  одеяльце

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ

Средний

РАЗМЕР

Универсальный

РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Примерно 88 × 88 см

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа Encore Worsted бренда Plymouth Yarn, 

средняя, полутолстая; 75% акрил/25% шерсть; 

каждый примерно 50 г/183 м. По 5 клубков пря-

жи в оттенках #1385 Fuchsia (A) и #448 Orange 

Sherbet (B) 

Круговые спицы диаметром 4.5 мм и длиной 

91 см или другого размера в зависимости от 

требуемой плотности вязания

Гобеленовая игла

ПЛОТНОСТЬ

32П и 21 ряд = 10 см узора «Сердце»

Для экономии времени не забывайте проверять 

плотность вязания.

УЗОРЫ

Узор «Сердце» (количество П кратно 16+11)

Смотрите схему на следующей странице.
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Примечание: Каждый квадрат на схеме равен 2 петлям 

(ЛицП на повернутой к вам стороне и ИзнП на повернутой 

в противоположную от вас сторону). Держите обе нити за 

или перед работой в зависимости от того, какими петлями 

вы вяжете —  лицевыми или изнаночными. В нечетных 

рядах вяжите первую лицевую петлю пары цветом, ука-

занным на схеме, а вторую изнаночную петлю —  другим 

цветом (не указанным); в четных рядах вяжите первую 

лицевую петлю цветом, не указанным на схеме, а вторую 

изнаночную —  указанным на схеме цветом.

У ЗОР «СЕРДЦЕ»

Одеяло
Используя метод набора с чередованием цветов 

(с. 132), наберите 278П, провязав первую петлю 

цветом А.

Начинайте вязать по схеме узора «Сердце» двусто-

ронним вязанием, провяжите 1–26 ряды один раз.

Повторите 11–26 ряды 10 раз, затем один раз свяжи-

те 27–31 ряды.

Переместите все петли, связанные цветом А, на 

одну свободную круговую спицу, а все петли, свя-

занные цветом В, —  на другую свободную круговую 

спицу, используя при этом спицы такого же разме-

ра, как и рабочие спицы, либо спицы на 1–2 разме-

ра меньше.

Отмерив 305 см пряжи цвета В, закройте петли, 

соединяя петли обоих слоев изделия трикотажным 

швом (с. 138).

Завершение
Спрячьте концы нитей с помощью швейцарской 

штопки (с. 85).

Проведите блокировку изделия для придания ему 

окончательной формы.

Цвета
= A

= B

(число петель кратно 32+22)

1 (ЛС)

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

29

31

раппорт

НачалоКонец

Раппорт 11–26 рядов 11 раз

(ИС)  2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30
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[ 1 ]

[ 2 ]

Основные техники вязания
Далее будут описаны некоторые базовые при-
емы, использованные в книге. Обращайтесь 
к этому разделу каждый раз, когда захотите 
обновить их в памяти!

Техники вязания

Шишечка
Шишечки придают поверхности полотна 
текстуру. Несмотря на то что их вязание зани-
мает много времени, они не так сложны в ис-
полнении и в то же время добавляют изделию 
индивидуальности. Чтобы сделать шишечку, 
свяжите несколько петель из одной, увели-
чивая количество петель в этом месте от 1 
до 3, 5 и более. Свяжите несколько рядов над 
этими новыми петлями, поворачивая вязание 
после каждого последующего ряда. В конце 
убавляйте петли обратно до одной начальной 
петли.

Косичка
Когда петли меняются местами в лицевом 
ряду, получается косичка. Один набор петель 
должен находиться на дополнительной спице, 
чтобы не путать их с петлями, которые провя-
зываются в данный момент. На форму узора 
влияют некоторые факторы: количество 
удержанных петель, направление, в котором 
они удерживаются (за и перед работой), и, на-
конец, лицевые это петли или изнаночные.

Для двойной косички с перекрещиванием 
вправо, выполненной лицевой гладью, сними-
те 2П на дополнительную спицу и удерживай-
те их за работой; свяжите 2ЛицП с левой спи-
цы, затем свяжите 2ЛицП с дополнительной 
спицы.

Для двойной косички с перекрестом налево, 
выполненной лицевой гладью, снимите 2П 
на дополнительную спицу и удерживайте их 
перед работой; свяжите 2ЛицП с левой спицы, 
затем свяжите 2ЛицП с дополнительной спицы.

Набор петель «косичкой»
Именно эта техника набора петель мне нра-
вится больше всего: она простая, быстрая 
в исполнении и красивая.

К тому же очень удобно, когда первый ряд 
вяжется как лицевой.

Сделайте скользящий узел на спице, затем 
вставьте кончик правой спицы в петлю как 
в лицевую и свяжите лицевую петлю (Рису-
нок 1), но не снимайте исходную петлю с ле-
вой спицы; вместо этого переместите новую 
петлю с правой спицы обратно на левую.

Набрана одна новая петля.

Для набора каждой последующей петли 
вставляйте кончик правой спицы между пер-
выми двумя петлями на левой спице, чтобы 
связать лицевую петлю (Рисунок 2).

Как и ранее, не снимайте предыдущую петлю, 
а переносите непровязанной новую петлю 
обратно на левую спицу; повторяйте действия 
до тех пор, пока не наберете необходимое ко-
личество петель.
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Протягивание пряжи
Основная техника (с. 15).

Для вязания с протяжками (с. 25).

Круговое вязание
Основная техника (с. 36).

Для вязания в технике интарсия (с. 82).

Закрепление нити
Чтобы по завершении вязания надежно 
закрепить край полотна, обрезайте нить, 
оставляя конец длиной как минимум 15 см, 
и закрепляйте его, протягивая через остав-
шуюся на спице петлю. Впоследствии этот 
конец нити можно использовать для шва либо 
просто спрятать (с. 15).

Убавка 2ЛицВм
Этот метод убавки самый простой, а петля 
в результате имеет наклон вправо. Просто 
вставьте правую спицу сразу в 2 петли вместо 
1 и свяжите их лицевой петлей как одну (Ри-
сунок 3).

Примечание: Для 3ЛицВм используйте тот же 

метод, соединяя в одну уже 3 петли.

[ 3 ]

как будто вы собираетесь связать лицевую 
петлю, —  другими словами, слева направо и по 
направлению от себя (Рисунок 4).

Если вам нужно снять петлю непровязанной 
как лицевую, вставьте кончик правой спицы 
в указанную петлю, как будто вы собираетесь 
связать лицевую, и снимите ее не провязы-
вая с левой спицы на правую, перекрещивая 
петлю (левая спица перед работой). Обычно 
петли снимают непровязанными как лицевые 
при убавлениях.

Делаем одну прибавку (с наклоном 
влево или с наклоном вправо)
Этот способ прибавления — самый незамет-
ный и, возможно, самый полезный в вашем 
вязальном арсенале. Он может быть воспро-
изведен с наклоном влево (аббревиатура 
M1-L) или с наклоном вправо (аббревиатура 
M1-R). Если направление наклона не указано 
конкретно, используйте прибавку с накло-
ном влево. При совместном использовании 
этих видов прибавок петли с наклоном влево 
и вправо могут создать красивые симметрич-
ные узоры на рукавах.

Чтобы сделать одну прибавку с наклоном 
влево (M1-L), с помощью левой спицы под-
хватите горизонтальную нить между спицами 
от задней к передней части и провяжите ее за 
заднюю стенку петли, перекручивая ее, чтобы 
не получилась дырка (Рисунок 5 на следую-
щей странице).

Чтобы сделать одну прибавку с наклоном 
вправо (M1-R), с помощью левой спицы под-
хватите горизонтальную нить между спицами 
от передней к задней части и провяжите ее 
за переднюю стенку петли, перекручивая ее, 
чтобы не получилась дырка.

Плетеный набор петель
Эта техника похожа на технику набора «ко-
сичкой» с предыдущей страницы, за исклю-
чением того, что новые петли вывязываются 
прямо из петель, а не из расстояний между 
ними.

Вяжем как лицевую
Иногда в инструкциях указано, что вам нужно 
вставить спицу в петлю, как будто вы вяжете 
лицевую петлю. Для этого нужно просто вста-
вить кончик правой спицы в указанную петлю, 
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Убавка 2ИзнВм
Эта техника обычно используется в изнаноч-
ных рядах. 2 изнаночные петли объединяют-
ся в 1, в результате чего на лицевой стороне 
полотна петли наклоняются вправо.

Чтобы сделать убавку, просто вставьте пра-
вую спицу сразу в 2 петли и свяжите их вме-
сте изнаночной петлей (Рисунок 6).

Примечание: Для 3ИзнВм используйте тот же 

метод, соединяя в одну уже 3 петли.

[ 5 ]

Вяжем как изнаночную
Когда в инструкции указано вставить спицу 
в петлю как в изнаночную, просто вставьте 
кончик правой спицы в указанную петлю, как 
будто вы собираетесь связать изнаночную 
петлю —  другими словами, справа налево и по 
направлению к себе (Рисунок 7).

[ 6 ]

[ 7 ]

[ 8 ]

[ 9 ]

[ 10 ]

Негласное правило вязания —  всегда снимать 
петли непровязанными как изнаночные, если 
в инструкции не указано иначе.

Когда нужно снять петлю как изнаночную, 
вставьте кончик правой спицы в указанную 
петлю, как будто вы собираетесь связать из-
наночную, и снимите эту петлю непровязан-
ной с левой спицы на правую, не перекрещи-
вая петлю (правая спица впереди).

Убавка 2 петель (S2KP2)
Благодаря данной убавке двух петель можно 
сократить 3 петли до 1.

Для этого снимите 2 петли непровязанными 
как лицевые (Рисунок 8), свяжите следующую 
лицевую петлю (Рисунок 9), затем накиньте 
2 снятые петли на только что провязанную 
(Рисунок 10).
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[ 11 ]

[ 12 ]

Примечание: для убавки двух петель 

с наклоном вправо (sssp) используйте тот же 

метод, снимая непровязанными уже 3 петли 

и провязывая их 1 изнаночной петлей.

Начало новой пряжи
Основная техника (с. 14).

Для вязания с протяжками (с. 23).

Прибавление петель накидом
Этот вид прибавки петель добавляет в полот-
но декоративные дырочки, и чаще всего его 
используют при вязании ажурных и других 
узоров с отверстиями. Эту прибавку делают 
по-разному в зависимости от того, будет ли 
следующая петля лицевой или изнаночной.

Для накида непосредственно перед лицевой 
петлей перекиньте рабочую нить на перед-
нюю сторону работы между кончиками спиц. 
Когда вы будете вязать следующую лицевую 
петлю, нить окажется поверх правой спицы, 
создавая новую петлю.

Для накида непосредственно перед изна-
ночной петлей перекиньте рабочую нить на 
переднюю сторону работы между кончиками 
спиц, а затем оберните ее вокруг правой спи-
цы, возвращая ее на заднюю сторону.

Убавка петель с наклоном влево (SSK)
С помощью этого двухэтапного метода петли 
убавляются с наклоном влево.

Для начала снимите одну за другой 2 петли 
непровязанными как лицевые с левой спи-
цы на правую (Рисунок 11). Затем вставьте 
кончик левой спицы за передние стенки этих 
двух петель и свяжите обе петли вместе лице-
вой (Рисунок 12).

Примечание: для убавки двух петель 

с наклоном влево (sssk) используйте тот же 

метод, снимая непровязанными уже 3 петли 

и провязывая их 1 лицевой петлей.

[ 13 ]

Убавка петель с наклоном вправо (SSP)
Такой метод убавки чаще всего используется 
в изнаночных рядах, в результате чего в лице-
вых рядах получается наклон влево.

Снимите одну за другой непровязанными 
первую и вторую петли как лицевые с левой 
спицы на правую. Затем верните их обратно 
на левую спицу, не провязывая и оставляя 
перекрещенными. Вставьте кончик правой 
спицы за передние стенки этих 2 петель (на-
чиная от второй петли) и свяжите их вместе 
изнаночной (Рисунок 13).
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Техники завершения

Полый шнур (I–Cord)
Этот симпатичный край представляет собой 
твердую декоративную окантовку. Он иде-
ально подойдет для завершения кардигана 
или шерстяного платка, а в этой книге он ис-
пользуется в подушке в полоску и горошек на 
с. 56.

Для выполнения данной окантовки, смотря на 
лицевую сторону полотна, возьмите круговые 
спицы и наберите петли вдоль той стороны, 
на которой вы хотите делать край. Затем на-
берите 3 петли на кончик круговой спицы; эти 
3 петли и станут формой вашего полого шну-
ра (I–Cord). Возьмите в правую руку чулоч-
ную спицу, *2 ЛицП, убавляйте П с наклоном 
влево (объединяя третью петлю полого шнура 
(I–Cord) с 1 набранной петлей на изделии); 
не разворачивайте полотно; снимите 3П с чу-
лочной спицы непровязанными обратно на 
круговую спицу; повт. от * вдоль всего края 
(Рисунок 14).

Швейцарская штопка (с. 85)

Французские узелки
Эти маленькие вышитые точки добавляют 
готовому полотну интересную фактуру и де-
лают его ярче. Для того чтобы их сделать, 
проденьте нить в ушко гобеленовой иглы. 
Протяните иглу вверх с изнаночной стороны, 
перекрутите пряжу один раз (в некоторых 
случаях два или три раза, чтобы получился 
узелок большего размера), а затем, крепко 
удерживая нить и иглу, вставьте ее обратно 
в полотно рядом с местом, из которого ее вы-
тащили (Рисунок 15).

[ 14 ]

Блокировка
Прежде чем сшивать части вашего вязаного 
полотна, проведите их блокировку для при-
дания формы. Вы удивитесь, насколько этот 
простой процесс может улучшить внешний 
вид ваших проектов и усмирить даже самые 
непослушные петли! Для этого следуйте ин-
струкциям по стирке на этикетке пряжи, про-
мокните лишнюю влагу толстым, не оставля-
ющим ворса полотенцем, а затем с помощью 
нержавеющих булавок придайте влажному 
полотну необходимую форму и размеры 
и дайте ему высохнуть. Либо вы можете ак-
куратно отпарить все детали через влажную 
ткань, а затем осторожно провести горячим 
паром над полотном. Не дотрагивайтесь утю-
гом до полотна, иначе вы можете сделать его 
слишком плоским.

[ 15 ]

Прячем концы нити
Чтобы облегчить завершение ваших проек-
тов —  и поднять себе настроение, —  исполь-
зуйте техники, описанные на с. 84, как можно 
чаще пряча концы на протяжении всего про-
цесса вязания. Эта техника наиболее полезна 
в плане сохранения времени при вязании 
в технике интарсия. Для двустороннего вя-
зания существует отдельная инструкция на 
с. 139, а базовая инструкция по скрыванию 
концов нитей по завершении проекта нахо-
дится на с. 15.

Матрасный шов
Этот шов —  самый аккуратный и больше всего 
подходит для лицевой глади и большинства 
вязаных изделий. Он практически невидим 
и может выполняться как вертикально, так 
и горизонтально.

Для вертикального шва: Смотря на лицевые 
стороны деталей вашего изделия, расположи-
те их на плоской поверхности, если требуется, 
соединяя части узора.

Проденьте нить в гобеленовую иглу и вставьте 
ее в полотно по направлению к себе, начиная 
с левой детали, сделайте 1 стежок от края, 
оставив конец нити длиной 15 см.
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Квадратная пройма

Вставка

Проткните иглой соответствующий участок на 
правой детали, чтобы закрепить нитью ниж-
ние края.

Вставьте иглу по направлению от себя в ту же 
самую петлю на левой детали и втащите ее 
через петлю, расположенную выше.

Вставьте иглу по направлению от себя в соот-
ветствующую петлю на правой детали и выта-
щите ее через петлю, расположенную выше.

Повторяйте 2 последних шага до тех пор, 
пока длина шва не составит примерно 5 см, 
затем сильно потяните за нить шва, чтобы со-
единить детали полтона; при этом 2 петли по 
краям каждой детали переместятся на изна-
ночную сторону.

Продолжайте до завершения шва (Рисунок 16).

[ 16 ]

Сборка свитера
Детали свитера подходят друг другу как ча-
сти головоломки, а вид пройм при этом опре-
деляет способ сшивания полочки, спинки 
и рукавов.

[ 17 ]

Для горизонтального шва: Смотря на лицевые 
стороны деталей вашего изделия, расположи-
те их на плоской поверхности, если требуется, 
соединяя части узора. Проденьте иглу сквозь 
центр петли, расположенной под закрытым 
краем нижней детали полотна, затем продень-
те ее по направлению от себя и справа налево 
вокруг обеих стенок соответствующей петли 
на другой детали изделия. Протяните кончик 
иглы обратно через центр той же петли.

Продолжайте до завершения шва (Рису-
нок 17).
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Аббревиатуры и символы

= ЛицП на ЛС; ИзнП на ИС

= ИзнП на ЛС; ЛицП на ИС

= Французский узелок

B = Шишечка = Провязать лицевую за переднюю, 
заднюю и переднюю стенки следующей петли, 
повернуть; провязать 1ИзнП, (1 ИзнП, накид, 1 ИзнП) 
все через след. П, 1 ИзнП, повернуть; 5 ЛицП, 
повернуть; 2ИзнВм, 1ИзнП, 2ИзнВм, повернуть; 
снять 2П вместе непровязанными как лицевые, 
1 ЛицП, накинуть 2 снятые П на провязанную.

Список аббревиатур 
Далее указан список аббревиатур, используемых в схемах в этой книге. Многие техники 
описаны в разделе «Техники вязания» (с. 164).

см антиметр(ы)

г грамм(ы)

ЛицП лицевая(ые) петля(и)

2ЛицВм связать 2 последующие петли вме-
сте как лицевую; убавка с наклоном вправо

M1-L сделать одну прибавку с наклоном 
влево

M1-R сделать одну прибавку с наклоном 
вправо

мм миллиметр(ы)

ИзнП изнаночная(ые) петля(и)

2ИзнВм связать две последующие петли 
вместе как изнаночную; убавка с наклоном 
вправо

повт. повторяйте

ЛС лицевая сторона (работы)

П петля(и)

ИС изнаночная сторона (работы)

* повторяйте инструкцию от звездоч-
ки или между звездочками до конца ряда или 
указанное количество раз

() альтернативные мерки и/или ин-
струкции для других размеров; также рап-
порт инструкции в круглых скобках указанное 
количество раз

[] раппорт инструкций в квадратных 
скобках указанное количество раз; эти скобки 
также указывают разницу между системами 
измерений в тексте узора

Символы
Рядом с каждой таблицей указаны исполь-
зованные в ней символы; ниже для удобства 
представлен список всех символов, использо-
ванных в схемах в этой книге.
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Выбор пряжи и ее 
взаимозаменяемость
Каждый проект, представленный в этой книге, 
был подобран для определенного вида пряжи. 
У каждой пряжи есть свои особенности, кото-
рые будут влиять на ее поведение в процессе 
вязания изделий. Чтобы тот или иной проект 
был в точности похож на фотографии в книге, 
я предлагаю вам воспользоваться указанны-
ми видами пряжи. Вы убедитесь, что связан-
ные своими руками изделия не так уж сильно 
отличаются от тех, что на фото.

Однако, если вы хотите заменить пряжу, по-
заботьтесь о том, чтобы толщина выбранной 
вами пряжи была схожа по плотности с той, 
которая нужна для узора. Размер и толщину 
ниток обычно указывают на этикетке, но для 
убедительности лучше связать образец ли-
цевой гладью площадью как минимум 10 см2, 
используя рекомендованный размер спиц. 
Посчитайте количество петель в своем десяти-
сантиметровом образце и обратитесь к табли-
це ниже, чтобы определить толщину пряжи.

Стандарты пряжи (США)

Толщина пряжи
Тонкая, носочная Полусредняя, 

спорт

Средняя Полутолстая Толстая

Средняя плотность 

вязания (на 10 см)

27–32П 23–26П 21–24П 16–20П 12–15П

Рекомендуемый размер 

спиц (США)

1–3 3–5 5–7 7–9 9–11

Рекомендуемый размер 

спиц (в метрической 

системе)

2.25–3.25 мм 3.25–3.75 мм 3.75–4.5 мм 4.5–5.5 мм 5.5–8 мм
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Ресурсы

Aurora Yarns 

PO Box 3068 

Moss Beach, CA 94038-3068 

(650) 728-2730 

www.aurorayarns.net

Blue Sky Alpacas 

PO Box 88

Cedar, MN 55011-0088 

(763) 753-5815 / (888) 460-
8862 

www.blueskyalpacas.com 

Brown Sheep Company, Inc. 

100662 County Road 16 
Mitchell, NE 69357-2136 

(800) 826-9136 

www.brownsheep.com 

Cascade Yarns 

1224 Andover Park East 
Tukwila, WA 98188-3905 

(206) 574-0440 

www.cascadeyarns.com 

Classic Elite Yarns 

122 Western Avenue Lowell, 
MA 01851-1434 

(978) 453-2837 

www.classiceliteyarns.com 

Jamieson’s (смотрите Simply 
Shetland) 

JCA, Inc. 

35 Scales Lane Townsend, MA 
01469-1094 

(978) 597-8794 

www.jcacrafts.com 

JHB International, Inc. 

1955 South Quince Street 
Denver, CO 80231-3206 

(303) 751-8100 / (800) 525-
9007 

www.buttons.com 

Knitcraft 

215 North Main Independence, 
MO 64050-3023 

(816) 461-1248 

www.knitcraft.com 

Louet North America 

3425 Hands Road Prescott, 
ON, Canada K0E 1T0 

(613) 925-4502 / (800) 897-
6444 

www.louet.com 

Plymouth Yarn Company, Inc. 

500 Lafayette Street Bristol, 
PA 19007-0028 

(215) 788-0459 

www.plymouthyarn.com 

Reynolds Yarn (смотрите JCA, 
Inc.) 

Simply Shetland 

18375 Olympic Avenue South 
Seattle, WA 98188 

(877) 743-8526 / (425) 981-
1228 

simplyshetland.net 

Steinbach Wolle (смотрите 
Aurora Yarns)

Сообщество вязальщиц

Чтобы пообщаться с другими вязальщица-
ми или узнать больше об этом искусстве, 
воспользуйтесь следующими контактами. 
В данный момент я состою в консультативном 
совете сообщества и могу подтвердить его 
ценность в сфере как образования, так и до-
суга:

Гильдия вязальщиц 

The Knitting Guild Association 

1100-H Brandywine Boulevard Zanesville, OH 
43701-7303 

(740) 452-4541 

E-mail: TKGA@TKGA.com; www.tkga.com 

Для общения с другими вязальщицами в Ин-
тернете посетите сайт www.ravelry.com

Я всегда рекомендую покупать товары в ваших местных магазинах пряжи. Если в вашем ре-
гионе их нет, свяжитесь с официальными дистрибьюторами для получения дополнительной 
информации.
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Миллиметровая бумага для вязания
Используйте миллиметровую бумагу для вязания, чтобы нарисовать собственные узоры. Прямо-

угольные клетки повторяют формы петель. Чтобы создать узор для вязания с протяжками, исполь-

зуйте стандартную миллиметровую бумагу с квадратными клетками, которую вы можете приобре-

сти в любом магазине офисных товаров.
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Алфавитный указатель
«Бабочки», 79–80

Аббревиатуры и символы, 12, 170–171

Блокировка, 168

Ведущая нить, использование, 83

Вязание «Фэйр-Aйл», 22. Смотрите 

также Вязание с протяжками

вязание двумя нитями, 23–24

длина протяжек, 26

петли стика, 32–37

узоры, 27–31

Вязание по кругу, 165

интарсия, 82–83

исправление ступенек, 36

схемы двустороннего вязания, 

140, 141

Вязание с протяжками

общая информация, 21–22

протягивание нити, 25

ровные протяжки и гладкое 

натяжение, 25–26

Гофрированная резинка, 27–28

Двустороннее вязание

закрытие петель, 138–139

набор петель, 132–133

общая информация, 131–132

оформление, 136–137

прибавка петель, 136

снятие петель непровязанными, 

135

схемы кругового вязания, 140

схемы плоских полотен, 140

техники, 134–135

убавка петель, 136–137

Детское одеяло, 162–163

Добавление новой нити, 14, 81, 84

Закрытие петель, 138–139

Интарсия

вязание изолированных цветных 

участков, 85–87

исправление пропущенного 

переплетения, 85

общая информация, 77–78

переключение между нитями, 82

переплетения для избегания 

дырок, 81–82 

по кругу, 82–83

подготовка пряжи, 79–80

работа с кончиками, 84–87

рисование петлями, 88–89

швейцарская штопка 

(дублирующий шов), 85–87

Как изнаночную, 166

Как лицевую, 165

Концы нити, 15, 84–87, 139, 168

Косы, 29, 164

Мантра для трикотажного шва, 139

Мастерские дизайнера

выбор цветовой гаммы, 16–19

общая информация, 7

рисуем петлями (узоры 

интарсии), 88–89

схемы вязания с протяжками, 

38–39

Матрасный шов, 168–169

Миллиметровая бумага, 173

Набор «косичкой», 164

Набор петель, 28, 132–133, 164, 165

Наперстки, 25

Нарушаем правила цветовых гамма, 

выбор, 16–19

насыщенность, 17

сочетаний, 31

температура, 17

яркость, 17

Насыщенность цвета, 17

Нить(и)

«бабочки», 79–80

выбор и взаимозаменяемость, 

171

вязание двумя нитями, 23–24

добавление новой в середине 

ряда, 81

протягивание, 15, 25

шерсть superwash, стики, 36

экономия пряжи, совет, 80

Обрывание нити (=остановка), 

165

Общая информация о книге, 6–7

Одна прибавка (с наклоном влево, 

с наклоном вправо), 165

Основы цветного вязания

добавление новой пряжи 

(цветов), 14, 81, 84

использование сокровищницы 

узоров, 13

общая информация, 9–10

протягивание нити, 15

прячем концы нитей, 15, 84–87, 

139, 168

чтение цветных схем, 10–12

Петли стика, 32–37

Плетеный набор петель, 165

Плотность вязания, измерение, 26

Подставки, 156–157

Покрывало и одеяло

Уютное детское одеяльце, 

162–163

Покрывало с узором «Килим», 

122, 123–129

Полый шнур (I-cord), 168

Прибавка

двустороннее вязание, 136

накид, 167

прибавка с наклоном, 165

Проекты вязания с протяжками

Декоративная подушка 

«В полоску и горошек», 56–57

Жакет с узором «Геральдическая 

лилия», 68–75

Свитер с протяжками David’s 

Favorite с V-образным вырезом, 

62–67

Шапка «Отражение» для него 

и для нее, 58–61

Проекты двустороннего вязания

Зимний шарф, 154–155

Подставки «Игральные карты», 

156–157

Уютное детское одеяльце, 

162–163

Шапка «Воспоминания о Вейле», 

158–161

Проекты жакетов

Жакет с блуждающими 

треугольниками, 114, 115–121

Жакет с узором «Геральдическая 

лилия», 68–75

Проекты интарсии

Жакет с блуждающими 

треугольниками, 114–121 

Нарядный свитер Гейлен, 

102–107

Подушка в лоскутном 

деревенском стиле, 108–113

Покрывало с узором «Килим», 

122–129

Проекты подушек

Декоративная подушка 

«В полоску и горошек», 56–57

Подушка в лоскутном 

деревенском стиле, 108–113

Проекты свитеров

Нарядный свитер Гейлен, 

102–107

общая информация: сборка, 169 

Свитер с протяжками David’s 

Favorite с V-образным вырезом, 

62–67

Проекты шапок

Шапка «Воспоминания о Вейле», 

158–161

Шапка «Отражение» для нее 

и для него, 58–61

Протягивание нити, 15, 25
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с протяжками

Ресурсы, 172

Символы и аббревиатуры, 12, 170–171

Снятые петли непровязанными, 36, 135, 

166, 167

Сокровищница узоров

двустороннее вязание, 142–153 

противоположный дизайн, 144–149 

похожий дизайн, 142–143 

разный дизайн, 150–153

интарсия, 90–101

геометрические узоры, 90–96 

живописные узоры, 97–101

вязание с протяжками, 40–55 

сплошное, 54–55

края, 46–51

peeries (пири), 40–45

жемчужный узор, 52–53

общая информация, 13

Сочетания цветов, 17–19

два цвета, 18

монохромное сочетание, 17

общая информация, 17

пять цветов, 19

три цвета, 18

четыре цвета, 18–19

Ступеньки, исправление, 36

Температура цвета, 17

Техники завершения, 168–169

Техники. Смотрите также, 164–167

завершения, 168–169

Убавка 2П, 166

Убавки

2ИзнВм и 3ИзнВм, 166

2ЛицВм и 3ЛицВм, 165

двустороннее вязание, 136–137

с наклоном влево, 167

с наклоном вправо, 167

уб. 2П, 166

Узоры вязания с протяжками

peeries (пири), 40–45

дизайн, 38–39

жемчужный узор, 52–53

категории, 38

края, 46–51

размещение, 38–39

сплошное, 54–55

цветовая структура узора, 39

Узоры двустороннего вязания

дизайн, 141

похожий дизайн, 142–143

противоположный дизайн, 144–149

размещение, 38–39

разный дизайн, 150–153

Узоры интарсии

геометрические узоры, 90–96

дизайн, 88–89

живописные узоры, 97–101

Французские узелки, 168

Цветные схемы, 10–12

Шарф, 154–155

Швейцарская штопка, 85–87

Шишечки, 164

Яркость цвета, 17

Алфавитный указатель, продолжение




