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Внимание! Данный МК предназначен только для вашего личного пользования! 

Пересылка, публикация, продажа материалов МК и его частей, 

а также другое распространение описания не допустимо! 

Готовыми игрушками по этому МК можно распоряжаться по своему усмотрению, 

в том числе и в коммерческих целях. 

Активным ссылкам на меня как автора игрушки буду благодарна) 

Спасибо за понимание!  
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Материалы и инструменты 
 

Данное описание не содержит уроков по вязанию. 

Предполагается наличие основных навыков вязания спицами, а также понимание 

схем по вязанию. Уровень сложности работы – средний 

 

Использовалась следующая пряжа: 

 
Для игрушки: 
 

 Пряжа из Троицка «Фиджи» - 01 белый 95м/50г (3 мотка) 

 Alize Softy (115м/50 г) – 55 белый (2 мотка). Или другой цвет на ваш вкус, 

предпочтительно светлых оттенков, например: светло-молочный 62, св.серый 416, 

жемчужный 450,  медовый 310, розовая пудра 340 и пр. 

 

Для одежды: 
 

 Alize Lanagold – 240м/100г. Использовались цвета: красный 56, зеленый 640, 

белый 55, голубой 40. Можно использовать также полушерсть похожей толщины и 

другие цветовые сочетания. 
 

 Также понадобится немного розовой и черной пряжи для оформления мордочки, у 

меня использована полухлопковая пряжа «джинс». 

 

Рост зайки при использовании указанных материалов будет около 33-35 см. 

 

Кроме пряжи потребуются следующие материалы и инструменты: 
 

 Спицы чулочные 2 мм – для игрушки. 

 Спицы чулочные 4 мм – для одежды. 

 Крючок 2 мм – для вспомогательных работ. 

 Глазки – 8 мм, винтовые или пришивные на петле. 

 Пуговки – 2 штуки для комбинезона (у меня деревянные 15 мм диаметр). 

 Маркер для вязания. Специальный маркер, нитка или скрепка для отметки ряда. 

 Счетчик рядов – пригодится для подсчета рядов особенно в фактурной пряже. 

 Наполнитель – синтепух, холофайбер и пр. 

 Портновские булавки, иголка. 

 Игла для утяжки – от 10-12 см, для оформления мордочки. 

 Картон – для изготовления помпона. 

 Ножницы. 
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Условные обозначения 
 

ЛИЦ – лицевая петля 

ИЗН – изнаночная петля 

ПР – прибавка, из одной петли вывязываем две (провязываем лицевыми сначала за 

переднюю, потом за заднюю стенку) 

УБ – убавление петель с наклоном влево. Снять первую петлю как лицевую, провязать 

следующую петлю лицевой и протягиваем ее через первую петлю 

КР – кромочная петля. Вначале вязания снимаем как лицевую, в конце провязываем 

лицевой. 

(12) – число в скобках означает конечное количество петель в данном ряду 

п. – петля  
 

 

Передние лапы и уши будут ввязаны в тело в процессе, поэтому сначала свяжем все 

детали, а после приступим к вязанию тела. 

Вяжем основной пряжей, выбранной для тела. Спицы чулочные 2 мм. 

 

Передние лапы 
 

Набрать на спицы 6 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем на каждую спицу по две петли (6) 

Замыкаем вязание в круг, распределяем на три спицы + четвертая спица для вязания: 

Маркер устанавливаем на начало ряда (место соединения в круг) 
 

2 ряд: вывязываем из каждой петли по две петли (12) 

3 ряд: 1ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (18) 

4-11 ряд: вяжем 8 рядов лицевыми без изменений (18) 

12 ряд: УБ – повторить 3 раза; 12ЛИЦ (15) 

13-34 ряд: вяжем 22 ряда лицевыми без изменений (15) 
 

Заканчиваем вязание примерно по центру загиба лапки (где были сделаны убавления). Я 

провязываю еще две дополнительные петли от начала ряда. Обрезаем нить с запасом, 

чтобы при сборке можно было зашить отверстия, которые могут остаться 

подмышками. 

Не забываем набивать лапку в процессе. 

Петли не закрываем, перекидываем их на дополнительные спицы, булавки или на нитку.  
 

   
 

Аналогично вяжем вторую лапку.  
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Уши 
 

Набрать на спицы 6 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем на каждую спицу по две петли (6) 
 

Замыкаем вязание в круг: 

2 ряд: вывязываем из каждой петли по две петли (12) 

3 ряд: 1ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (18) 

4 ряд: вяжем лицевыми без изменений (18) 

5 ряд: 2ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (24) 

6 ряд: вяжем лицевыми без изменений (24) 

7 ряд: 3ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (30) 

8 ряд: вяжем лицевыми без изменений (30) 

9 ряд: 4ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (36) 

10-32 ряд: вяжем 23 ряда лицевыми без изменений (36) 

33 ряд: 10ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (33) 

34-37 ряд: вяжем 4 ряда лицевыми без изменений (33) 

38 ряд: 9ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (30) 

39-42 ряд: вяжем 4 ряда лицевыми без изменений (30) 

43 ряд: 8ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (27) 

44-47 ряд: вяжем 4 ряда лицевыми без изменений (27) 

48 ряд: 7ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (24) 

49-52 ряд: вяжем 4 ряда лицевыми без изменений (24) 

53 ряд: 6ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (21) 

54-57 ряд: вяжем 4 ряда лицевыми без изменений (21) 

58 ряд: 5ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (18) 

59-62 ряд: вяжем 4 ряда лицевыми без изменений (18) 

 

Заканчиваем вязание, обрезаем нить, не закрытые 

петли перекидываем на булавки, дополнительные 

спицы или на нитку. Аналогично вяжем второе ухо. 

 
 

 
 

 

Хвостик 
 

Набрать на спицы 12 петель: 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем на каждую спицу по 

4 петли (12) 

Замыкаем вязание в круг: 

2 ряд: 1ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (18) 

3 ряд: 2ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (24) 

4 ряд: 3ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (30) 

5-12 ряд: вяжем 8 рядов лицевыми без изменений (30) 

13 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (24) 

14 ряд: вяжем лицевыми без изменений (24) 

15 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (18) 

16 ряд: вяжем лицевыми без изменений (18)  
 

Закрываем петли, набиваем деталь. Складываем хвостик пополам и зашиваем 

отверстие. Дырочку, оставшуюся вначале вязания, стягиваем по кругу с помощью иглы 
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Ноги, туловище и голова 
 

Голова и туловище вяжутся вместе, начиная с ножек. 
 

Набрать на спицы 6 петель 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем на каждую спицу по две петли (6) 

Замыкаем вязание в круг: 

2 ряд: вывязать из каждой петли по две петли (12) 

3 ряд: 1ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (18) 

4 ряд: 2ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (24) 

5-14 ряд: вяжем 10 рядов лицевыми без изменений (24) 

15 ряд: 6ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (21) 

16-17 ряд: вяжем 2 ряда лицевыми без изменений (21) 

18 ряд: 5ЛИЦ, УБ – повторить 3 раза (18) 

19-24 ряд: вяжем 6 рядов лицевыми без изменений (18) 
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Далее делим вязание на две части: 

6 петель пока оставляем на спице, а 12 петель нужно 

связать поворотными рядами для пятки. 

Переходим на две спицы. Вяжем 5 рядов лицевой гладью. 

Начнем отсчет с первого ряда. 
 

1-5 ряд: вяжем поворотными рядами, нечетные ряды – 

изнаночными, четные ряды – лицевыми (12) 

 
 

Далее делаем убавки для пятки, провязывая по 2 лицевые или 2 изнаночные вместе: 
 

6 ряд: КР, 7ЛИЦ, 2 лиц. вместе. Не довязываем оставшиеся 2 п. переворачиваем работу 

на изн. сторону. 

7 ряд: КР, 4ИЗН, 2 изн. вместе. Не довязываем оставшиеся 2 п., переворачиваем работу 

на лиц. сторону 

8 ряд: КР, 4ЛИЦ, 2 лиц. вместе. Не довязываем оставшуюся 1 п., переворачиваем работу 

на изн. сторону 

9 ряд: КР, 4ИЗН, 2 изн. вместе. Не довязываем оставшуюся 1 п., переворачиваем работу 

на лиц. сторону 

10 ряд: КР, 4ЛИЦ, 2 последние петли вяжем лиц. вместе. Переворачиваем работу на изн. 

сторону 

11 ряд: КР, 4ИЗН, 2 последние петли лиц. вместе. 

 

  
 

Итого на спице после убавлений останется 6 петель. 
 

Возвращаемся к вязанию по кругу на 

чулочных спицах. Нужно объединить 

вязание с 6 петлями, оставшимися в 

самом начале. Для этого поднимаем 

петли по бокам (по 4 петли с каждой 

стороны). 

Итого в круг получится 20 петель. 

Вяжем с лицевой стороны, маркер и 

начало ряда переносим на место, где 

закончилось вязание пятки. 
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12-16 ряд: вяжем 5 рядов лицевыми без изменений (20)  

17 ряд: 5ЛИЦ, ПР, 14ЛИЦ (21) 

18-22 ряд: вяжем 5 рядов лицевыми без изменений (21) 

23 ряд: 6ЛИЦ, ПР – повторить 3 раза (24) 

24-28 ряд: вяжем 5 рядов лицевыми без изменений (24) 

29 ряд: 7ЛИЦ, ПР – повторить 3 раза (27) 

30 ряд: вяжем лицевыми без изменений (27) 

 

   
 

В зависимости от того как вы хотите, чтобы были развернуты носки, нужно выбрать 

место где ножки будут соединяться вместе и переходить в туловище. На фото я 

отметила булавками свой вариант. Если вести линию таким образом, носочки будут 

слегка развернуты в стороны. Там и нужно закончить вязание. Если связать, например, 

еще несколько петель вперед, мыски будут развернуты немного внутрь. Примерьте и 

решите, в каком месте вывести нитку. 
 

Итак, довязываем до нужного места, обрезаем нить достаточной длины, чтобы 

потом зашить отверстие между ножек. Петли не закрываем. Приступаем к вязанию 

второй ножки. 

Вяжем вторую ножку симметрично. Нить не обрываем, от нее будем объединять лапы 

и вязать туловище. 
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31 ряд: объединяем обе ноги, начинаем вязать туловище. Первое время будет неудобно 

вязать, поэтому вяжите любым количеством спиц. На спицах должно получится 54 

петли. 

Маркер оставляем на боку. Главное он должен помочь отсчитывать последующие 

ряды. 

! Также на этом этапе контрастной нитью начинаем отмечать от ножек середину на 

туловище. Далее ориентируясь от этого центра, будем ввязывать передние лапы, ушки 

и оформлять мордочку. 

 

32-35 ряд: вяжем 4 ряда лицевыми по рисунку (54) 

36 ряд: 8ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (60) 

37-61 ряд: вяжем 25 рядов лицевыми без изменений (60) 

62 ряд: 8ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (54) 

63-64 ряд: вяжем 2 ряда лицевыми без изменений (54) 

65 ряд: 7ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (48) 

 

   
 

66 ряд: Объединяем туловище с передними лапами. 
 

Передние лапы разворачиваем к 

туловищу как на фото. 

Чтобы ровно расположить лапы 

на теле, пригодится линия, 

которую мы отмечали ниткой. 

От этого центра откладываем по 

12 петель в обе стороны. Это и 

будет расстояние между лапками. 
 

Для удобства распределяем по 12 

петель на 4 спицы. 

Провязываем ряд вместе с 

лапами. После объедения 

получится 78 петель. 
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67-74 ряд: вяжем 8 рядов лицевыми без изменений (78) 

75 ряд: 4ЛИЦ, УБ – повторить 13 раз (65) 

76 ряд: вяжем лицевыми без изменений (65) 

77 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 13 раз (52) 

78 ряд: вяжем лицевыми без изменений (52) 

79 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 13 раз (39) 

80 ряд: вяжем лицевыми без изменений (39) 

81 ряд: 1ЛИЦ, УБ – повторить 13 раз (26) 

82 ряд: 11ЛИЦ, УБ – повторить 2 раза (24) 

83-87 ряд: вяжем 5 рядов (24) 

 

  
 

Переходим к прибавкам для головы, продолжаем отмечать центр контрастной нитью: 
 

 

88 ряд: 3ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (30) 

89 ряд: 4ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (36) 

90 ряд: 5ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (42) 

91 ряд: 6ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (48) 

92 ряд: 7ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (54) 

93 ряд: 8ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (60) 

94 ряд: 9ЛИЦ. ПР – повторить 6 раз (66) 

95 ряд: 10ЛИЦ, ПР – повторить 6 раз (72) 

  

 

96-108 ряд: вяжем 13 рядов лицевыми по рисунку (72) 

 

109 ряд: Для мордочки делаем убавки по центру. 
 

От центра откладываем по 6 петель в обе стороны (итого 12 п.), можно отметить этот 

участок маркерами. 

Убавляем 12 центральных петель. Делаем в этом месте 6 убавок друг за другом (66) 
 

!Также в 109 ряду нужно будет установить винтовые глазки, симметрично от центра 

головы. Расстояние между глазками примерно 8 петель. Глазки на петле можно 

пришить позже. Но обязательно отметьте 109 ряд, особенно если вяжете из 

плюшевой пряжи  
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110-129 ряд: 20 рядов лицевыми без изменений (66) 

130 ряд: 9ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (60) 

131 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (60) 

132 ряд: 8ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (54) 

 

133 ряд: !Ввязываем ушки. 
 

От центра отступаем по 4 петли в обе стороны. 
 

Таким образом, расстояние между ушками будет 8 петель. 
 

Для места под сами ушки оставляем еще по 9 петель с 

каждой стороны. 
 

Отмечаем маркерами как на фото 9п, 8п, 9п 

 

 

 

 

      9п        8п        9п 

 

 

Сами ушки складываем пополам, т.е. по 9 петель на двух спицах. Уши ввязываем через 

петли обеих стенок ушка и через захват петли с головы. 

Аккуратно протаскиваем нить через все три петли крючком, делаем это последовательно 

со всеми 9 петлями, переносим провязанную часть с крючка на спицы. 

Далее провязываем 8 петель центра между ушками и симметрично ввязываем второе ухо. 

Будьте внимательны и аккуратны, особенно в плюшевой пряже, не теряйте петли. 
 

 

 

 

 

 

                    9п 

     

                    9п 
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Не забываем установить винтовые глазки до закрытия петель. 
 

   
 

 

134 ряд: вяжем лицевыми без изменений (54) 

135 ряд: 7ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (48) 

136 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (48) 

137 ряд: 6ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (42) 

138 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (42) 

139 ряд: 5ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (36) 

140 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (36) 

141 ряд: 4ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (30) 

142 ряд: вяжем лицевыми по рисунку (30) 

143 ряд: 3ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (24) 

144 ряд: 2ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (18) 

145 ряд: 1ЛИЦ, УБ – повторить 6 раз (12) 

 

Обрезаем нить с запасом. Протягиваем нить через оставшиеся петли с помощью иглы, 

аккуратно затягиваем, не порвите нить! 
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Оформление и сборка 
 

Отверстия на лапках зашиваем с помощью иглы, а также зашиваем отверстия между 

ножек и под мышками. Прячем нитки. Пришиваем хвостик. 

 

    
 

 

Утягиваем глазки. От нижнего угла глаз к центру под «подбородок». 

Подтягиваем и закрепляем нитку. Прячем концы. 
 

     
 

 

Вышиваем носик розовой пряжей прямыми горизонтальными стежками.  

Черной пряжей вышиваем центральную линию мордочки и брови. 
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Одежда 
 

Условные обозначения: 

 
ЛИЦ – лицевая петля 

ИЗН – изнаночная петля 

УБ – убавление петель с наклоном влево. 

Снять первую петлю как лицевую, 

провязать следующую петлю лицевой и 

протягиваем ее через первую петлю 

КР – кромочная петля. Вначале вязания 

снимаем как лицевую, в конце 

провязываем лицевой. 

(12) – число в скобках означает конечное 

количество петель в данном ряду 

п. – петля 

 

 

 

Схема №1 
 

 
 

Штанишки  
 

Полушерстяная пряжа, чулочные спицы 4мм. 

Вяжем от пояса. Набираем на спицы 60 петель. 
 

1 ряд: Вяжем резинкой 1х1 (1ЛИЦ, 1ИЗН), распределяем на четыре спицы по 15 п. (60) 

Замыкаем вязание в круг. Место соединения – ориентир для начала ряда. 

2-5 ряд: продолжаем вязать 4 ряда резинкой 1х1 (60) 

6-8 ряд: вяжем лицевыми 3 ряда (60) 

 

    
 
 

с 9 ряда включаем в полотно орнамент ёлочки, см. схему №1 
 

9 ряд: провязываем 29 петель от начала ряда основной пряжей, вяжем 2 лиц. петли белым 

цветом (это будет вершина и центр рисунка), довязываем оставшиеся 29 петель 

основным цветом. Далее ориентируясь по центру, следуйте схеме. 

 

10-18 ряд: вяжем еще 9 рядов лицевыми, вывязываем схему елочки (60) 
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19 ряд: продолжаем вязать лицевыми петлями по схеме 1. Одновременно нужно 

закрыть на спинке 8 петель, чтобы оставить отверстие для хвоста. 
 

Для отверстия от начала ряда откладываем по 4 петли в обе стороны. Получается, что в 

19 ряду 4 последние петли мы не довязываем, а закрываем вместе с 4 первыми петлями 

20 ряда. 
 

20 ряд: вяжем по схеме 1. Над закрытыми 8 петлями набираем 8 воздушных петель 

21-24 ряд: вяжем по схеме еще 4 ряда, воздушные петли провязываем лицевыми (60) 

25-34 ряд: продолжаем вязание, 10 рядов лицевыми без схемы (60) 
 

    

 

Штанины 
 

Делим вязание пополам (30п х 30п) ориентируемся по центру. 

Вяжем одну штанину по кругу: 4 ряда лицевыми, завершаем 3 рядами резинки 1х1 (30) 
 

     
 

Аналогично вяжем вторую штанину (30) 
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Лямки 
 

Лямки можно связать и пришить отдельно, а лучше ввязать сразу. 

Поднимаем на спинке по 8 петель для каждой лямки. Ориентируемся по центру, чтобы 

лямки располагались ровно и симметрично. 

 

Вяжем лямки резинкой 1х1 (1ЛИЦ,1ИЗН). Рекомендую периодически примерять длину 

лямки и возможно прибавить или убавить количество рядов по необходимости. 
 

   
 

Когда длина лямки будет доставать до пуговицы, на лицевой стороне лямки делаем 

отверстие. 

Провязываем следующим образом, соблюдая рисунок резинки: 3 петли по рисунку, 2 

петли в центре закрываем, довязываем 3 петли по рисунку. 

В следующем ряду, над закрытыми петлями, делаем две воздушные петли. Все петли 

провязываем соответственно рисунку резинки. 
 
 

Закрываем 2 п. в центре 

лямки 

 

Набираем 2 возд.петли над 

закрытыми петлями 

 

Вяжем еще два ряда, 

соблюдая рисунок резинки 

 
 

Далее провязываем еще 2 ряда резинкой. Закрываем петли. Я закрываю по две петли 

вместе, чтобы лямка в конце не была растянутой. Можно просто потуже закрыть петли. 

Общая длина лямки у меня получилась около13 см. 

Пришиваем пуговки. 
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Шапочка 
 

Шапочка вяжется платочной вязкой по кругу, нечетные ряды – лиц. петли, четные ряды – 

изн. петли. 

Можно также связать шапочку сочетая другие цвета или однотонную. 

 

В примере начинаем вязать с зеленого цвета. Набираем 56 петель: 
 

1 ряд: вяжем лицевыми, распределяем равномерно на 4 спицы по 14 петель (56) 

2 ряд: замыкаем вязание в круг, вяжем изнаночными (56) 

3-5 ряд: 3 ряда платочной вязки, цвет зеленый (56) 

6-9 ряд: 4 ряда платочной вязки, цвет красный (56) 

10-13 ряд: 4 ряда платочной вязки, цвет белый (56) 

14-16 ряд: 3 ряда платочной вязки, цвет зеленый (56) 
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Совет: обратите внимание, что лицевая и изнаночная сторона платочной вязки 

отличаются. Если хотите, чтобы рисунок шапки был как с изнаночной стороны, 

протяжки при смене цвета прячьте на лицевой стороне. 

   
 

 

17 ряд: Цвет зеленый. Делаем отверстия для ушек. 17ЛИЦ, 7 петель закрываем, 8ЛИЦ, 7 

петель закрываем, 17ЛИЦ (42) 
 

18 ряд: Цвет красный. 17ИЗН, 7 воздушных петель, 8ЛИЦ, 7 воздушных петель, 17ИЗН 

(56) 
 

    
 

19-21 ряд: 3 ряда платочной вязки, цвет красный (56) 

22-25 ряд: 4 ряда платочной вязки, цвет белый (56) 

26-29 ряд: 4 ряда платочной вязки, цвет зеленый (56) 

30-32 ряд: 3 ряда платочной вязки, цвет красный (56) 

33 ряд: Убавляем макушку. Цвет красный. 2ЛИЦ, УБ – повторить 14 раз (42) 

34-36 ряд: 3 ряда платочной вязки, цвет белый (42) 

37 ряд: Убавляем макушку. Цвет белый. 1ЛИЦ, УБ – повторить 14 раз (28) 

38 ряд: Цвет зеленый. Вяжем изнаночными (28) 

39 ряд: Убавляем макушку. Цвет зеленый. УБ –повторить 14 раз (14) 
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Обрезаем нить достаточной длины. Закрываем петли макушки иглой, стягиваем 

отверстие. 

 

 

Помпон 
 

Делаем заготовку из картона диаметром примерно 8 см. 

Наматываем поочередно пряжу трех цветов. Чем больше будет пряжи, тем плотнее и 

красивее будет помпон.  
 

    
 

Разрезаем нитки. Хорошо завязываем помпон, просунув нитку между двумя картонными 

кругами. Помпон я немного расчесываю и выравниваю до идеально круглой формы 

постригая ножницами. 

Пришиваем помпон к макушке нитками в цвет. 
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Шарф 
 

 

Набираем на длинные или круговые 

спицы 120 петель. 

Вяжем поворотными рядами, 

платочной вязкой. Все ряды вяжем 

лицевыми петлями. 

Чередуем полоски по два ряда, 

ширину шарфика можно сделать на 

свой вкус. У меня 14 рядов. 

  
 

На шарф можно сделать кисточки. Закрепленные кисточки я также немного начесываю 

пуходеркой, подравниваю ножницами. 
 

   
 

Одежду можно постирать или подержать над паром. Положить сушиться на ровную 

поверхность. 

Наряжаем зайку) 
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