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Перед тем, как приступить к вязанию, пожалуйста, 
внимательно ознакомьтесь с содержанием данной инструкции. 

 
Размер игрушки 
 
Размер кролика зависит от плотности вязания, выбранной пряжи и длины ушей. Среднее 
значение высоты составляет около 30 см. Можно использовать пряжу любой толщины, в 
одну или в две нити. 

 
Необходимые навыки 
 

Никаких особенных навыков не требуется, кроме внимательности и терпения, так как 
детали очень мелкие и требуют особой сосредоточенности. 

 
Вам понадобятся 
 

 Основная пряжа: ангора, норка, мохер и пр. Пряжа может быть абсолютно любая, 
не обязательно пушистая. Расход 30 – 50 гр. в зависимости от вида пряжи. 

 Дополнительная пряжа контрастного цвета для носика (черная/коричневая) и 
белков глаз (белая/бежевая).  

 Швейные нити «в тон» для пришивания глаз и выполнения утяжек. 

 Спицы на длинной леске для вязания способом magic loop. Толщина спиц зависит 
от толщины основной пряжи. 

 Дополнительные спицы для временного переноса деталей, а также для 
объединения петель, методом трех спиц. 

 Крючок. Размер зависит от толщины 
основной пряжи.   

 Бусины или специальные глазки для 
игрушек.  

 Трикотажная и швейная игла с широким 
ушком. 

 Ножницы. 

 Пинцет (для набивки через небольшие 
отверстия). 

 Деревянная палочка (для набивки мелких 
длинных деталей). 

 Маркеры для вязания. 

 Швейные булавки для разметки мордочки. 

 Наполнитель (синтепух, синтешар, 
холофайбер и пр). 

 

Условные обозначения 
 

 Л – лицевая петля. 

 ПУ – провязать две лицевые с наклоном вправо (рис.1). 



@vanoknit                                                                                                                                              #rabbit_vano   
 

Только для личного использования 
 

3 

 ЛУ – провязать две лицевые с наклоном влево (рис.2). 

 ПП – прибавление из лицевой петли нижнего ряда справа (рис.3). 

 ЛП – прибавление из лицевой петли нижнего ряда слева (рис.4). 

 ВП – воздушная петля. 
 

Рис.1 

 
 
Рис.2 

 
 
Рис.3 

 
 
Рис.4 
 

 
 
 

Для лучшей подачи, я буду вязать способом magic loop из гладкой пряжи 
(меринос 300м/100 гр), спицы на длинной леске 3,25. 

 
Инструкция 
 
Передние лапы. 
 
Можно вязать одновременно две детали. 
 
Набираем обычным способом 14 петель (рис.5), оставляя кончик нити около 20 см 
(соединительная петля для кругового вязания не нужна). Распределяем по спицам (на 
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каждой спице 7 петель). Вяжем по кругу (рис.6). 
 
1-10 ряд: 14Л (рис.7). 
11 ряд: 1Л, ЛУ, 1Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 1Л, ПУ, 1Л, итого на спицах 10Л (рис.8). 
12-31 ряд: 10Л, (рис.9).  
32 ряд: необходимо объединить петли.  
Для объединения петель, возьмите в левую руку две спицы, на которых размещено по 5 
петель, придерживая указательным пальцем петли на краю спиц, чтобы они не 
соскальзывали. Третью свободную спицу возьмите в правую руку и введите внутрь в две 
петли (в первую на первой спице и в первую на второй спице), захватите нить и провяжите 
обе петли вместе лицевой. На третьей спице (в правой руке) образуется одна петля 
(рис.10). 
 
Рис.10 

 
Повторяем до конца ряда (Видео 1). Итого на третьей 
спице у нас получится 5 петель (рис.11). Обрезаем 
рабочую нить, оставляя кончик около 15-20 см. Петли 
не закрываем! 
Если вы вязали одновременно две детали, то 
откладываем их с открытыми петлями, если вязали 
одну делать, то вторую вяжем аналогично и также 

откладываем (рис.12).  
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uOiCWyi2g10
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Задние лапы. 
 
Набираем обычным способом 8 петель (рис.13), оставляя кончик нити около 20 см 
(соединительная петля для кругового вязания не нужна). Распределяем по спицам (на 
каждой спице по 4 петли). Вяжем по кругу (рис.14). 
 
1 ряд: 8Л. 
2 ряд: *ПП, 1Л* повторяем до конца ряда (удваиваем петли), итого на спицах 16Л (Видео 
2). 
3 ряд: 16Л. 
4 ряд: *ПП, 1Л* повторяем до конца ряда (удваиваем петли), итого на спицах 32Л. 
5 ряд: 32Л (рис.15). 
6 ряд: 11Л, *ПП, 1Л* - 10 раз (удваиваем 10 петель в центре), 11Л, итого на спицах 42Л 
(Видео 3). 
7 ряд: 42Л. 
8 ряд: 18Л, ПП, 1Л, ПП, 4Л, ЛП, 1Л, ЛП, 18Л, итого на спицах 46Л (Видео 4), (Видео 5). 
9 ряд: 46Л. 
10 ряд: 18Л, ПП, 10Л, ЛП, 18Л, итого на спицах 48Л. 
11-13 ряд: 48Л (рис.16). 
14 ряд: 21Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 21Л, итого на спицах 46Л. 
15 ряд: 20Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 20Л, итого на спицах 44Л. 
16 ряд: 19Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 19Л, итого на спицах 42Л. 
17 ряд: 18Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 18Л, итого на спицах 40Л. 
18 ряд: 17Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 17Л, итого на спицах 38Л. 
19 ряд: 16Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 16Л, итого на спицах 36Л. 
20 ряд: 15Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 15Л, итого на спицах 34Л. 
21 ряд: 14Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 14Л, итого на спицах 32Л. 
22 ряд: 13Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 13Л, итого на спицах 30Л. 
23 ряд: 12Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 12Л, итого на спицах 28Л. 
24 ряд: 11Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 11Л, итого на спицах 26Л. 
25 ряд: 10Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 10Л, итого на спицах 24Л. 
26 ряд: 9Л, ПУ, 2Л, ЛУ, 9Л, итого на спицах 22Л. 
27 ряд: 4Л, ПУ, ПУ, 6Л, ЛУ, ЛУ, 4Л, итого на спицах 18Л. 
28 ряд: 4Л, ПУ, ПУ, 2Л, ЛУ, ЛУ, 4Л, итого на спицах 14Л (рис.17). 
 
Теперь необходимо переместить петли таким образом, чтобы на передней спице было 
размещено 6 петель, а на задней (пятка) – 8 петель (Видео 6). 
 
На данном этапе набиваем деталь наполнителем (Видео 7). 
 
29-42 ряд: 14Л. Высота задних лап может быть любой. 
 
На данном этапе набиваем деталь наполнителем (рис.18). 
 
Обрезаем рабочую нить, оставляя кончик около 15-20 см. Петли не закрываем! 
 
Вторую деталь вяжем аналогично, но рабочую нить не обрезаем. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=VVF_wJtnah8
https://www.youtube.com/watch?v=VVF_wJtnah8
https://www.youtube.com/watch?v=RqkYtfPgrzM
https://www.youtube.com/watch?v=lnyIy0XenL4
https://www.youtube.com/watch?v=sjbccn-BopI
https://www.youtube.com/watch?v=0vv4wJRx-ns
https://www.youtube.com/watch?v=Mulucc6O5aA
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Размещаем обе детали на одной паре спиц таким образом, чтобы можно было 
продолжать вязание основной рабочей нитью (рис.19) 
 

 
 
 
Тело. 
 
Для начала необходимо объединить задние лапы. 
 
1 ряд: 6Л, 2ВП, 6Л (передняя спица), 8Л, 2ВП, 8 Л (задняя спица) (Видео 8). 
2 ряд: 32Л. 
3 ряд: *ПП, 1Л* - 14 раз (удваиваем петли на передней спице), *ПП, 1Л* - 4 раза, 10Л, *ПП, 
1Л* - 4 раза. Итого на передней спице 28 петель, на задней – 26 петель (Видео 9). 
4-15 ряд: 54Л. 
 
Для формирования животика, на передней спице (лицевая сторона) необходимо 

https://www.youtube.com/watch?v=1czeotDJHVs
https://www.youtube.com/watch?v=gkTbeCl6jHA
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маркерами отметить 8 центральных петель (рис.19.1), вдоль которых будут 
выполняться убавки. Убавлять будем до тех пор, пока на каждой спице не останется 
по 12 петель. Для этого нам необходимо будет переносить петли с задней спицы на 
переднюю.  
Можно сразу распределить петли следующим образом, на задней спице оставить 12 
петель, на передней – 42 петли (начало ряда при таком распределении сместится 
назад). 
 
16-30 ряд: продолжаем вязать, выполняя убавки вдоль центральных петель на передней 
спице. Перед первым маркером провязываем две вместе лицевой с наклоном вправо, 
после второго маркера провязываем две вместе лицевой с наклоном влево (Видео 10). 
31 ряд: 24Л (рис.20). 
32 ряд: 22Л (оставляем недовязанными две петли на задней спице). 
 
Далее необходимо присоединить связанные ранее передние лапы с телом таким 
образом, чтобы по краям петель на передней спице было по три петли от каждой 
передней лапы, а на задней  - по две. Присоединять будем так же, как объединяли 
петли на передних лапах с обеих спиц, только сейчас будем объединять петли тела и 
передних лап. 
Для удобства временно переносим недовязанные 2 лицевые петли с задней спицы на 
переднюю. 
 
33 ряд: объединяем пять петель передних лап с пятью петлями тела, провязывая их по 
две вместе с каждой спицы лицевой. При этом две объединенные петли сразу 
возвращаем на заднюю спицу. Далее провязываем 6 лицевых петель и снова переносим 
теперь уже три петли с передней спицы на заднюю, для объединения следующих пяти 
петель. Снова объединяем пять петель передних лап с пятью петлями тела, провязывая их 
по две вместе с каждой спицы лицевой. При этом три объединенные петли сразу 
возвращаем на переднюю спицу. Провязываем 10 лицевых петель до конца задней 
спицы. (Видео 11). 
 
Таким образом, мы присоединили передние лапы. На передней и задней спице должно 
сохраниться по 12 петель. 
 
34-39 ряд: 24Л. 
 
На данном этапе набиваем деталь наполнителем (Видео 12). 
 
40 ряд: 12ПУ. Итого на спицах по 6 петель. 
Закрываем петли любым способом, получившееся отверстие не стягиваем, оно 
необходимо для лучшей посадки головы (рис.21). 
 
Перед вывязыванием головы, нам необходимо спрятать ненужные кончики, зашить 
отверстия и набить передние лапы наполнителем (рис.22). 
 
Прячем кончики в местах присоединения передних лап (Видео 13), (Видео 14). 
Набиваем передние лапы наполнителем, не очень сильно, чтобы они «не торчали» в 
разные стороны (Видео 15). 

https://www.youtube.com/watch?v=lqRY_ErCeVA
https://www.youtube.com/watch?v=s6qi3_xnkd4
https://www.youtube.com/watch?v=kZ-XDcvpzxw
https://www.youtube.com/watch?v=C4i6XTnYGQw
https://www.youtube.com/watch?v=7DsI3q_dPHA
https://www.youtube.com/watch?v=ueYoIoexhtk
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Зашиваем отверстие от наборного края передней лапы (Видео 16). 
Зашиваем отверстие от наборного края задней лапы (Видео 17). 
Зашиваем отверстие между ног (Видео 18). 
 

 
 
Голова. 
 
Набираем обычным способом 9 петель (рис.23), оставляя кончик нити около 20 см 
(соединительная петля для кругового вязания не нужна). Распределяем по спицам (на 
одной спице 4 петли, на другой – 5) (рис.24). Вяжем по кругу. 
Внимание: при вязании головы на передней и задней спице не будет одинакового 
количества петель. 
 
Начинаем вязать с затылочной части. 
1 ряд: 9Л. 
2 ряд: *ПП, 1Л* повторяем до конца ряда (удваиваем петли), итого на спицах 18Л. 

https://www.youtube.com/watch?v=_EO_26bWwX8
https://www.youtube.com/watch?v=Aa_GSE5vUOQ
https://www.youtube.com/watch?v=zi_ZCeu1Efg
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3 ряд: 18Л. 
4 ряд: *ПП, 2Л* повторяем до конца ряда (добавили 9 петель), итого на спицах 27Л. 
5 ряд: 27Л. 
6 ряд: *ПП, 3Л* повторяем до конца ряда (добавили 9 петель), итого на спицах 36Л. 
7-8 ряд: 36Л. 
9 ряд: *ПП, 6Л* повторяем до конца ряда (добавили 6 петель), итого на спицах 42Л. 
10-15 ряд: 42Л (рис.25). 
16 ряд: 15Л, ЛУ, 8Л, ПУ, 15Л, итого на спицах 40Л. 
17 ряд: 40Л. 
18 ряд: 15Л, ЛУ, 6Л, ПУ, 15Л, итого на спицах 38Л. 
19 ряд: 38Л. 
20 ряд: 15Л, ЛУ, 4Л, ПУ, 15Л, итого на спицах 36Л. 
21 ряд: 36Л. 
22 ряд: 15Л, ЛУ, 2Л, ПУ, 15Л, итого на спицах 34Л. 
23 ряд: 34Л. 
24 ряд: 14Л, ПУ, ПУ, ЛУ, 14Л, итого на спицах 31Л. 
25 ряд: 31Л. 
26 ряд: 13Л, ПУ, 1Л, ЛУ, 13Л, итого на спицах 29Л. 
27 ряд: 29Л. 
28 ряд: 12Л, ПУ, 1Л, ЛУ, 12Л, итого на спицах 27Л. 
29 ряд: 27Л. 
30 ряд: 11Л, ПУ, 1Л, ЛУ, 11Л, итого на спицах 25Л. 
31 ряд: 25Л. 
32 ряд: 10Л, ПУ, 1Л, ЛУ, 10Л, итого на спицах 23Л. 
33 ряд: 23Л. 
34 ряд: 5ПУ, 3Л, 5ПУ, итого на спицах 13Л. 
35 ряд: 13Л. Обрезаем нить, оставив кончик 15-20 см (рис.26). 
 

На данном этапе набиваем 
деталь наполнителем. 
 
Стягиваем оставшиеся петли, 
прячем кончик (далее на этом 
месте будет нос) (рис.27), 
(Видео 19) . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=dFJVk8h3zRU
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Оформление мордочки. 
 
По центру мордочки, в том месте, где 
были стянуты петли, черной или любой 
другой контрастной пряжей вышиваем 
нос и рот (Видео 20), (Видео 21), (рис.28). 
 
Далее, нам необходимо обозначить 
расположение глаз при помощи 
портновских булавок (рис.29) и сделать 
небольшие утяжки/углубления для 
лучшей посадки (Видео 22),  для этого 
лучше использовать тонкую прочную 
нить, например, капроновую. 
 
Пришиваем глазки в местах утяжек 
(рис.30), придаем мордочке 
необходимую форму (Видео 23). 
 
Чтобы придать взгляду выразительности, необходимо оформить белки вокруг глаз 
(рис.31), для этого подойдет любая белая пряжа сходная по толщине с основной (Видео 
24). 
 
Примечание: все концы нитей, образовавшиеся при оформлении мордочки лучше 
оставлять в нижней части головы (при соединении с телом мы спрячем их).  
 
 

Варианты вышивки рта и носа (фото из интернета). 
 
 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=HOTOh2Ww3cQ
https://www.youtube.com/watch?v=ZQMNPZg94ww
https://www.youtube.com/watch?v=EfdJ-l_8zN0
https://www.youtube.com/watch?v=M5phu8jJMUY
https://www.youtube.com/watch?v=eq6QNd0fw-Y
https://www.youtube.com/watch?v=eq6QNd0fw-Y
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Уши. 
 
Уши будем вывязывать непосредственно из макушки головы, предварительно обозначив 
их расположение при помощи портновских булавок (рис.32). 
 
Можно и нужно вязать одновременно два уха, так как 
в процессе возможен элемент импровизации. Никаких 
точных параметров по количеству рядов и петель 
нет, основное правило, убавки и прибавки необходимо 
выполнять в центре детали во избежание слишком 
резких линий. При этом убавки всегда делаем с 
наклоном вправо (наименее заметны), а прибавки – из 
правой стенки лицевой петли нижнего ряда. 
 
Каждое ухо вяжем по кругу.  
 
Итак, поднимаем по 5 петель для каждой стороны уха непосредственно из макушки 
головы (Видео 25). 
Вводим для каждого уха нить от отдельных клубков (Видео 26). 
 
Далее будет описание для одного уха.  
 
Внимание, описание попетельное и сплошное, а у нас на передней спице две передние 
части ушей, а на задней спице – задние. Не запутайтесь! 
 
1-2 ряд: 10Л. 
3 ряд: *ПП, 1Л* повторяем до конца ряда (удваиваем петли), итого на спицах 20Л. 
4-17 ряд: 20Л. 
18 ряд: 3Л, ПУ, ПУ, 6Л, ПУ, ПУ, 3Л, итого на спицах 16Л. 
19 ряд: 16Л. 
20 ряд: 2Л, ПУ, ПУ, 4Л, ПУ, ПУ, 2Л, итого на спицах 12Л. 
21 ряд: 12Л. 
22 ряд: 1Л, ПУ, ПУ, 2Л, ПУ, ПУ, 1Л, итого на спицах 8 Л. 
23 ряд: 8Л. 
24 ряд: 4ПУ, итого на спицах 4 Л. 
25 ряд: 4Л. 
Стягиваем петли, прячем кончики (рис.33) 
 
Хвостик. 
 
Набираем контрастной нитью воздушную цепочку из 15 петель 
(рис.34).  
Из бугорков обратной стороны цепочки провязываем 13 петель 
основной нитью (рис.35). 
Вяжем 10 рядов лицевой гладью, лицевая сторона – лицевые 
петли, изнаночная – изнаночные, кромочные провязываем по 
рисунку (рис.36). 
Распускаем воздушную цепочку и переносим петли на 

https://www.youtube.com/watch?v=MXfODknyaAw
https://www.youtube.com/watch?v=r20W8c9KCs0


@vanoknit                                                                                                                                              #rabbit_vano   
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дополнительную спицу (рис.37). 
Стягиваем нашу деталь по кругу, при необходимости можно набить наполнителем (не 
сильно) (Видео 27), (Видео28), (рис.38). 
 
Пришиваем хвостик. 
 
Хвостик пришиваем сзади, предварительно обозначив его 
расположение при помощи портновской булавки (рис.39), 
(Видео 29), (Видео 30), (рис.40). 
 
 
Пришиваем голову. 
 
Перед тем как пришить голову, ее необходимо зафиксировать. 
Это можно сделать при помощи спицы (рис.41). 
 
Пришиваем голову и пристально следим за тем, чтобы она не 
сместилась от центра (Видео 31), после того, как мы пришили 
голову необходимо уплотнить область шеи (Видео 32). 
 
 
 
 
Наш кролик готов (рис.42). 
 

 
 
 
 
В случае возникновения вопросов касательно данной инструкции, вы всегда можете 
обратиться ко мне с вопросами в instagram @vanoknit или в WhatsApp по номеру 
телефона + 7 (916) 625-69-14. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=T6eiomlfSKM
https://www.youtube.com/watch?v=HjmBF-WHWuc
https://www.youtube.com/watch?v=cuhZm3Kn-Ns
https://www.youtube.com/watch?v=L2jnFjQB1bs
https://www.youtube.com/watch?v=84t0-UydZT8
https://www.youtube.com/watch?v=_Zle0iDlgqs
https://instagram.com/vanoknit?igshid=11o0nq587g0ok

