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Размер единый - оверсайз - ширина изделия 70 см. 

Пряжа: итальянское бобинное букле «Грей» (13% вискоза, 35% п/п, 52% 

мериносовая шерсть) - 1500 м/100 гр. Можно заменить другим артикулом 

пряжи - ориентируйтесь на метраж нити, количество сложений и фактуру 

пряжи. Вяжем в 4 нити букле. 

Вес готового изделия 250 гр  

Спицы: 3,5 и 4,5 мм с леской 80 см для основного полотна, 3,5 с 

леской 40 см для горловины.  

Конструкция: Жилет (безрукавка) вяжется снизу вверх по кругу с 

небольшим расширением корпуса. Спущенная линия плеча. Мягкий 

воротник-стойка.  

Технический рисунок: 

 

Параметры готового изделия:   

Длина безрукавки 61,5 см:  высота резинки - 1 см, высота до проймы – 

29 см, высота проймы - 20 см, скос плеча 11,5 см.  

Ширина от подмышки до подмышки - 70 см. 

Ширина горловины - 22 см, ширина плеч по 24 см. 

Высота воротника по переду - 13 см. 

 

Размер одежды автора L (ОГ 98 см, рост 169 см). 



Как сидит безрукавка можно посмотреть в этом видео: 

https://dzen.ru/shorts/67a6fadd9923b02974b40316?share_to=link 

 

Образец вяжем спицами 4,5 мм лицевой гладью. Делаем отметку 

маркерами на полотне образца из букле на высоте 4 см на 2 петле и на 22 

петле для удобства подсчета плотности в петлях. Провяжите 32 ряда.  

По итогу после ВТО моя плотность 1,8 петли и 2,8 ряда в 1 см.  

Описание работы 

На спицы 3,5 мм с леской 80 см набрать 253 петли, замкнуть вязание в 

круг.  

 

Как замкнуть вязание в круг см. в этом видео: 

https://dzen.ru/video/watch/62358f388ce7ed0976c26149?share_to=link 

 

Вязать 3 ряда резинкой, чередуя 1 лиц и 1 изн петли. Затем 1 ряд 

лицевыми петлями.  

Перейти на спицы 4,5 мм с той же длиной лески. 

Вязать по кругу лицевыми петлями 82 ряда (29 см) при этом для 

расширения полотна сделать прибавки по 1 петле в начале и середине ряда в 

42, 44, 54, 64, 74  рядах. На спицах 262 пет. 

 

Как делать прибавки можно посмотреть в этом видео: 

https://dzen.ru/shorts/64ca2cacba66093553bfafa4?share_to=link 

 

Довязав до проймы, разделить вязание по 131 п. на спинку и перед. 

Перейти к поворотному вязанию: связать ряд до конца, развернуть вязание на 

изнаночную сторону и продолжить вязать только спинку, чередуя лицевые и 

изнаночные ряды (в лицевых рядах вязать лицевые петли, в изнаночных - 

изнаночные). Петли переда перенести на дополнительные спицы или нить. 

Для формирования аккуратного края проймы во всех изнаночных 

рядах в начале и конце ряда снимать, не провязывая по 3 первые петли. В 

лицевых рядах - все петли вязать лицевыми, включая не провязанные петли.  

Вязать 56 рядов (20 см – это полная высота проймы).  

Приступить к вязанию скосов плеч: 

Выделить маркерами 39 петель горловины (22 см). На плечи остается 

по 46 п.   

Скос - 11,5 см (32 ряда). Распределить 46 петель плеча на 

точки  укороченных рядов: 6 раз по 2 петли, 7 раз по 3 петли, 2 раза по 4, 1 

раз 5 пет. (от меньшего к большему).  

Мы применяем такой способ формирования скосов для того, чтобы 

затем выполнить плечевой шов по открытым петлям.  

https://dzen.ru/shorts/67a6fadd9923b02974b40316?share_to=link
https://dzen.ru/video/watch/62358f388ce7ed0976c26149?share_to=link
https://dzen.ru/shorts/64ca2cacba66093553bfafa4?share_to=link


 

Если вы впервые вяжете скосы плеч укороченными рядами, для 

визуального обучения можете воспользоваться этим видео-уроком (с 6-ой 

минуты): 

https://rutube.ru/video/5bc6bb1e4a831c3297822bcda90ac767/?r=wd 

 

Не довязав скос с фрагментами по 4 и 5 пет., приступить к 

одновременному формированию горловины спинки.  

Горловину формируем бесступенчатым способом. Для этого первую 

петлю в горловине в изнаночном ряду (последняя петля ряда) вы будем 

снимать не провязанной, а в лицевом ряду будем набрасывать эту петлю на 

следующую петлю горловины. 

 

Урок по расчету круглой горловины и бесступенчатому закрытию 

петель горловины можно посмотреть здесь (в самом начале видео): 

https://youtu.be/Ki50VulgUhs?si=pEeegeCsPC83y335 

 

 Закрыть последовательно петли горловины: средние 11 пет, затем 7 и 

еще 7 петель. И вторую часть горловины спинки: 7 и еще 7 петель. 

Одновременно продолжить делать развороты при помощи укороченных 

рядов на плечах через 4, 4, 5 петель. Провязать ряд, в котором "поднять" все 

петли разворотов (в лицевом ряду сдвоенные петли, на которых мы 

разворачивались, провязать лицевыми, а в изнаночных - изнаночными). 

Затем провязать последовательно три ряда - изн, лиц и изн. - без каких либо 

изменений. 

Переснять открытые петли плеч на дополнительные спицы или нить.  

 

Перед 

Вернуться к вязанию переда. Переснять петли на спицы с дополнительной 

нити и вязать 54 ряда поворотными рядами (на 2 ряда меньше, чем 

спинка). Не забываем про формирование аккуратного края проймы при 

помощи утолщенного края за счет снятых петель 

Приступить к вязанию скосов плеч. Формировать их в такой же 

последовательности, как и на спинке: 6 раз по 2 петли, 7 раз по 3 петли, 2 

раза по 4, 1 раз 5 пет (от меньшего к большему). Но при этом горловину 

переда мы начинаем формировать раньше чем на спинке: в 17-ом ряду от 

начала вязания скосов начинаем формировать и горловину переда, и скосы 

плеч. 

Горловину формируем по схеме: 

https://rutube.ru/video/5bc6bb1e4a831c3297822bcda90ac767/?r=wd
https://youtu.be/Ki50VulgUhs?si=pEeegeCsPC83y335


 
 

Сначала закрываем средние 9 петель, затем последовательно по схеме 

поочередно каждую сторону – 4,3,3,2,1,1,1 п. Одновременно продолжаем 

формировать скосы плеч. 

Завершив формирование горловины и скосов, провязать 

последовательно еще три ряда - изн, лиц и изн. - без каких либо изменений. 

 

Плечевые швы 

Вывернуть изделие на изнанку и выполнить плечевой шов методом трех 

спиц. 

Подробнее в видео: 

https://dzen.ru/video/watch/63a1dbeec60419562c18def7?share_to=link 

 

Воротник-стойка 

На спицы 3,5 мм с леской 40-50 см набрать 98 пет. Вязать по кругу 20 рядов 

резинкой 1*1. Перейти на спицы 3 мм, продолжить вязание воротника  

нужную высоту. У меня горловина высотой 13 см. 

 

Закрыть петли резинки трикотажной иглой.  

 

Как закрывается резинка 1*1 иглой можно посмотреть в этом видео: 

https://rutube.ru/video/d9d5b9feb4cdbdb7388c46beab1773ec/?r=wd 

 

Вывернуть безрукавку и заправить все кончики при помощи крючка или 

иглы.  Наша безрукавка готова. 

Публикация материалов "Стильное вязание KNITMILO" в социальных сетях и на 

прочих интернет-площадках, кроме авторских каналов KNITMILO, запрещена и 

является нарушением авторского права.  

 

ВТО: Стираем изделие руками в прохладной воде. Сушим на горизонтальной 

поверхности, сделав предварительные замеры сантиметровой лентой в 

соответствии с выкройкой (длина, ширина и т.д.). 

https://dzen.ru/video/watch/63a1dbeec60419562c18def7?share_to=link
https://rutube.ru/video/d9d5b9feb4cdbdb7388c46beab1773ec/?r=wd


 

PS: На вязание жилета «Воздух» меня вдохновил бренд Easy Clothes 

 

 

Если вам нравится воротник-хомут, то заложите на горловину больше 

петель. И вяжите хомут на нужную высоту.  

Обратите внимание на плечевой шов на фото. Чтобы шов так не тянул, 

при выполнении плечевого шва возьмите спицы покрупнее – 7-8 мм. Таким 

образом вы избежите опасности стянуть полотно.  

 

Вяжите с удовольствием! 

Ваша Елена Милосавлевич  


