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Shadow Argyll. 

Материалы. 

Пряжа Baby Camel (100% верблюд; 350м/100г) общим 

метражом (400, 500, 600, 700, 800, 900) м. 

Инструменты. 

Спицы № 4 (основные), спицы № 3 для резинок и 

спицы № 2,5 для итальянского набора на резинки, 

дополнительная спица, игла для сшивания и закрытия 

петель иглой. 

Конструктивные особенности. 

Жилет прямого силуэта вяжется отдельными 

деталями поворотными рядами. Обвязка пройм и 

V-образного выреза горловины выполняется ложной 

кеттлевкой в карман (в описании приведен МК). 

 

На фото представлен жилет размера 7-8 лет.  

Размерный ряд. 

Возраст, лет 3-4 5-6 7-8 9-10 11-12 13-14 

ОГ, см 56-58 60-62 64-66 68-72 74-78 80-84 

Рост, см 104-110 116-122 128-134 140-146 146-152 158-164 

 

Плотность. 

21 петеля х 31 ряд = 10 см х 10 см лицевой гладью на спицах № 4 после ВТО. 

27 петель х 38 рядов = 10 см х 10 см резинкой 2х2 на спицах № 3 в слегка растянутом состоянии после 

ВТО. 

Подберите номера спиц, чтобы обеспечить указанную плотность вязания!!! 
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Требуемые навыки. 

Базовые навыки, итальянский набор петель, набор петель по краю изделия, закрытие петель иглой. 

Вязки. 

Лицевая гладь 

1 ряд: все петли лицевые. 

2 ряд: все петли изнаночные. 

Повторять ряды 1-2. 

Резинка 2х2 (количество петель кратно 4 плюс 2 петли) 

1 ряд: *2 лиц., 2 изн.* повторять до последних 2-х петель, 2 лиц. 

2 ряд: *2 изн., 2 лиц.* повторять до последних 2-х петель, 2 изн. 

Повторять ряды 1-2. 

Двойная полая резинка (количество петель четное) 

1 ряд: *снять 1 петлю как изнаночную (нить перед работой), 1 лиц.* повторять до конца ряда. 

Повторять ряд 1. 

Общие рекомендации. 

Важно!!! Кромочные петли  включены в общее число петель. Запись «3 лиц., 2 вм. лиц, лицевые петли 

до конца ряда» означает: провязать кромочную лицевой, 2 лиц., 2 вм. лиц., лицевые петли до конца ряда. 

Для уменьшения рядности полотна и более легкой сборки рекомендую провязывать кромочные петли в 

каждом ряду: в лицевых рядах – лицевой, в изнаночных – изнаночной. В двойной полой резинке повторять 

указанные действия, начиная с кромочной. 

Отличающиеся данные для разных размеров приведены в скобках через запятую. 

Спинка. 

Итальянским набором на спицы № 2,5 набрать (86, 94, 98, 106, 110, 118) петель. Связать 2 ряда 

двойной полой резинкой (см. раздел Вязки).  

В следующем ряду сменить спицы на № 3. Установочный ряд для перехода на резинку 2х2: 1 лиц., *1 

лиц., 1 изн., 1 снять на доп. спицу перед работой, 1 изн., 1 лиц. с доп. спицы* повторять до последней петли, 

1 лиц. Связать (13, 15, 15, 15, 17, 19) рядов резинкой 2х2, заканчивая изнаночным рядом. 

В следующем ряду сменить спицы на № 4. Лицевой ряд с убавками:  

3-4: [(2 лиц., 2 вм.лиц.) х 2 раза, 4 лиц.] х 6 раз, (2 лиц., 2 вм.лиц.) х 3 раза, 2 лиц. 

5-6: [(2 лиц., 2 вм.лиц.) х 3 раза, 4 лиц.] х 5 раз, (2 лиц., 2 вм.лиц.) х 2 раза, 6 лиц. 

7-8: [(2 лиц., 2 вм.лиц.) х 2 раза, 4 лиц.] х 7 раз, 2 лиц., 2 вм.лиц., 10 лиц. 

9-10: [(2 лиц., 2 вм.лиц.) х 2 раза, 4 лиц.] х 8 раз, 2 лиц., 2 вм.лиц., 6 лиц. 

Be
lk

a

http://www.ravelry.com/projects/belochka


Shadow Argyll, дизайн Татьяны Федоровой 4 

 
© 2016 Татьяна Федорова 

Описание предназначено для личного пользования! Перепечатка, пересылка 
и прочее распространение материала или его части запрещена. 

11-12: [(2 лиц., 2 вм.лиц.) х 2 раза, 4 лиц.] х 8 раз, 2 лиц., 2 вм.лиц., 10 лиц. 

13-14: [(2 лиц., 2 вм.лиц.) х 2 раза, 4 лиц.] х 9 раз, 2 лиц., 2 вм.лиц., 6 лиц.  

Убавки выполнены в дорожках изнаночных петель. На спицах (71, 77, 83, 89, 93, 99) петель. * 

Далее вязать лицевой гладью, начиная и заканчивая изнаночным рядом. 

На высоте (65, 71, 77, 85, 93, 101) рядов от ряда с убавками приступить к формированию пройм. В 

начале следующих 2-х рядов закрыть по (5, 5, 6, 7, 7, 8) петель.  

3 ряд: 3 лиц., 3 вм. лиц., лицевые петли до последних 6-ти петель, 3 вм. лиц. с наклоном влево 

(поочередно снять 3 петли как лицевые на правую спицу, вернуть их на левую спицу и провязать вместе за 

задние стенки), 3 лиц. 

4 ряд: все петли изнаночные 

5 ряд: повторить 3-й ряд. 

6 ряд: все петли изнаночные 

7 ряд: 3 лиц., 2 вм. лиц., лицевые петли до последних 5-ти петель, 2 вм. лиц. с наклоном влево 

(протяжка = 1 п снять как лицевую, 1лиц., протянуть провязанную петлю через снятую), 3 лиц. 

8 ряд: все петли изнаночные 

Повторить ряды 7-8 еще (4, 5, 5, 5, 5, 5) раз. 

С каждой стороны убавлено для пройм по (14, 15, 16, 17, 17, 18) петель. На спицах (43, 47, 51, 55, 59, 

63) петли. Продолжить вязание лицевой гладью. 

На высоте (52, 56, 60, 64, 66, 70) рядов от начала формирования пройм приступить к формированию 

плечевых скосов и выреза горловины. 

Только для размеров 3-4, 5-6:  

1 ряд: (14, 15) лиц., закрыть (15,17) петель, (14,15) лиц и закончить оба плеча отдельно. 

2 ряд: изнаночные петли до конца ряда 

3 ряд: закрыть 4 петли лицевыми, лицевые до конца ряда 

4 ряд: закрыть 4 петли изнаночными, изнаночные до конца ряда 

5 ряд: закрыть 2 петли лицевыми, лицевые до конца ряда 

Закрыть оставшиеся (4, 5) петель изнаночными. Нить оборвать. Присоединить нить к другому краю 

закрытых центральных петель и связать второе плечо следующим образом: 

1 ряд: закрыть 4 петли изнаночными, изнаночные до конца ряда 

2 ряд: закрыть 4 петли лицевыми, лицевые до конца ряда 

3 ряд: закрыть 2 петли изнаночными, изнаночные до конца ряда 

Закрыть оставшиеся (4, 5) петель лицевыми. Нить оборвать. 

Только для размеров 7-8, 9-10, 11-12, 13-14: 
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1 ряд: отметить (17, 19, 21, 23) средних петель. Закрыть (3, 3, 4, 4) петли, лицевые петли до 

отмеченных средних петель, закрыть (17, 19, 21, 23) петли, лицевые до конца ряда. Закончить оба плеча 

отдельно. 

2 ряд: закрыть (3, 3, 4, 4) петли изнаночными, изнаночные петли до конца ряда 

3 ряд: закрыть 5 петель лицевыми, лицевые до конца ряда. 

4 ряд: закрыть (3, 4, 4, 4) петли изнаночными, изнаночные петли до конца ряда 

5 ряд: закрыть 2 петли лицевыми, лицевые до конца ряда. 

Закрыть оставшиеся (4, 4, 4, 5) петель изнаночными. Нить оборвать. Присоединить нить к другому 

краю закрытых центральных петель и связать второе плечо следующим образом: 

1 ряд: закрыть 5 петель изнаночными, изнаночные до конца ряда 

2 ряд: закрыть (3, 4, 4, 4) петли лицевыми, лицевые до конца ряда 

3 ряд: закрыть 2 петли изнаночными, изнаночные до конца ряда 

Закрыть оставшиеся (4, 4, 4, 5) петель лицевыми. Нить оборвать. 

Рекомендация для устранения ступенек от закрытия петель группами. В предыдущем ряду перед 

закрытием очередной группы петель не довязывать последнюю петлю ряда. Развернуть работу. На правой 

спице 1 петля. Снять с левой спицы петлю, не провязывая. Накинуть на нее крайнюю петлю. Закрыта одна 

петля. Продолжить закрывать петли привычным образом до указанного количества. 

Перед. 

Итальянским набором на спицы № 2,5 набрать (86, 94, 98, 106, 110, 118) петель. Выполнить всю 

последовательность действий, как и для спинки, до метки *. 

Изнаночный ряд. Приступить к вывязыванию теневого рисунка по схемам 1 и 2. Начать с (34-го, 28-го, 

22-го, 14-го, 6-го, 38-го) ряда схем. После 40-го ряда повторять ряды 1-40 схем 1 и 2. 

3-4: 1 изн., петли 4-1 схемы 2, [схема 1] х 3 раза, петли 20-16 схемы 2, 1 изн. 

5-6: 1 изн., петли 7-1 схемы 2, [схема 1] х 3 раза, петли 20-13 схемы 2, 1 изн. 

7-8: 1 изн., петли 10-1 схемы 2, [схема 1] х 3 раза, петли 20-10 схемы 2, 1 изн. 

9-10: 1 изн., петли 13-1 схемы 2, [схема 1] х 3 раза, петли 20-7 схемы 2, 1 изн. 

11-12: 1 изн., петли 15-1 схемы 2, [схема 1] х 3 раза, петли 20-5 схемы 2, 1 изн. 

13-14: 1 изн., петли 18-1 схемы 2, [схема 1] х 3 раза, петли 20-2 схемы 2, 1 изн. 

Далее вязать по схемам 1 и 2 в установленном порядке. 

На высоте (65, 71, 77, 85, 93, 101) рядов от ряда с убавками (для всех размеров это выполненный 18-й 

ряд схем 1 и 2) приступить к формированию пройм.  

Примечание:  

На уровне убавок, формирующих проймы, рисунок вывязывается за три петли от края. 
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Вдоль вертикальных кромок пройм рисунок вывязывается за одну петлю от края. 

Вдоль V-образного выреза горловины рисунок вывязывается за две петли от края. 

Внимание!!! Для размеров 3-4, 5-6, 7-8 выполняются одновременные убавки пройм и горловины! 

Убавки вдоль V-образного выреза горловины выполняются за две петли от края в лицевом ряду: 

в начале ряда: 2 лиц., 2 вм. лиц, далее петли по описанию. 

в конце ряда: петли по описанию до последних 4-х петель, 2 вм. лиц. с наклоном влево (протяжка = 1 п 

снять как лицевую, 1лиц., протянуть провязанную петлю через снятую), 2 лиц. 

1 ряд: закрыть (5, 5, 6, 7, 7, 8) петель, лицевые до конца ряда. 

2 ряд: закрыть (5, 5, 6, 7, 7, 8) петель (на правой спице одна петля), 2 изн., 20-й ряд схем по рисунку до 

последних 3-х петель, 3 изн. 

3 ряд: 3 лиц., 3 вм. лиц., лицевые петли до последних 6-ти петель, 3 вм. лиц. с наклоном влево 

(поочередно снять 3 петли как лицевые на правую спицу, вернуть их на левую спицу и провязать вместе за 

задние стенки), 3 лиц. 

4 ряд: 3 изн., 22-й ряд схем до последних 3-х петель, 3 изн. 

5 ряд: повторить 3-й ряд. 

6 ряд: 3 изн., 24-й ряд схем до последних 3-х петель, 3 изн. 

7 ряд: 3 лиц., 2 вм. лиц., лицевые петли до последних 5-ти петель, 2 вм. лиц. с наклоном влево 

(протяжка = 1 п снять как лицевую, 1лиц., протянуть провязанную петлю через снятую), 3 лиц. 

8 ряд: 3 изн., 26-й ряд схем до последних 3-х петль, 3 изн. 

Повторить ряды 7-8 еще (4, 5, 5, 5, 5, 5) раз. 

Только для размеров 3-4, 5-6, 7-8: одновременно с формированием пройм в (11-м, 13-м, 17-м) ряду 

закрыть среднюю петлю и закончить обе стороны раздельно. Выполнить убавки со стороны горловины, 

начиная со следующего лицевого ряда: 

3-4: в каждом 2-м ряду 7 раз, в каждом 4-м ряду 6 раз (убавлено 13 петель) 

5-6: в каждом 2-м ряду 8 раз, в каждом 4-м ряду 6 раз (убавлено 14 петель) 

7-8: в каждом 2-м ряду 5 раз, [в 4-м ряду 1 раз, во 2-м ряду 1 раз] х 3 раза, в каждом 4-м ряду 4 раза 

(убавлено 15 петель) 

Только для размеров 9-10, 11-12, 13-14: в (21-м, 21-м, 25-м) ряду от начала формирования пройм 

закрыть среднюю петлю и закончить обе стороны раздельно. Выполнить убавки со стороны горловины, 

начиная со следующего лицевого ряда: 

9-10: в каждом 2-м ряду 7 раз, [в 4-м ряду 1 раз, во 2-м ряду 1 раз] х 3 раза, в каждом 4-м ряду 3 раза 

(убавлено 16 петель) 
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11-12: в каждом 2-м ряду 7 раз, [в 4-м ряду 1 раз, во 2-м ряду 1 раз] х 4 раза, в каждом 4-м ряду 2 раза 

(убавлено 17 петель) 

13-14: в каждом 2-м ряду 11 раз, [в 4-м ряду 1 раз, во 2-м ряду 1 раз] х 2 раза, в каждом 4-м ряду 3 раза 

(убавлено 18 петель) 

Для всех размеров. 

На высоте (54, 56, 60, 64, 66, 70) рядов от начала формирования пройм выполнить плечевые скосы, 

закрывая оставшиеся (8, 9, 10, 11, 12, 13) петель плеча следующим образом: 

3-4: 2 раза по 4 петли 

5-6: 1 раз 4 петли, 1 раз 5 петель 

7-8: 2 раза по 3 петли, 1 раз 4 петли 

9-10: 1 раз 3 петли, 2 раза по 4 петли 

11-12: 3 раза по 4 петли 

13-14: 2 раза по 4 петли, 1 раз 5 петель 

Нить оборвать. Присоединить нить к центральной закрытой петле V-образного выреза горловины.  

(12-й, 14-й, 18-й, 22-й, 22-й, 26-й ) ряд от начала формирования пройм (изнаночный): провязать 2 изн., 

(30-й, 32-й, 36-й, 40-й, 40-й, 4-й) ряд схемы 1 по рисунку до последних (трех, трех, одной, одной, одной, 

одной) петель, (3, 3, 1, 1, 1, 1) изн. Закончить симметрично правой части. Для размеров 3-4 и 5-6 не забыть 

выполнить оставшиеся убавки для формирования пройм. 

Обвязка горловины. 

Сшить правое плечо. Спицами № 2,5 набрать петли по краю выреза горловины с использованием 

контрастной нити (см. Мастер-класс 1) следующим образом: 

– в верхней точке левого плеча переда. 

набрать 1 петлю (она уйдет в шов при 

сшивании левого плеча). 

– по краю V-образного выреза горловины 

набрать (44, 46, 48, 48, 50, 50) петель. 

– из центральной петли и прилегающих к 

ней петель набрать 3 петли. 

– (44, 46, 48, 48, 50, 50) петель набрать 

вдоль второго скоса выреза. 

– набрать (28, 32, 32, 36, 36, 40) петель по 

краю выреза горловины спинки. 

– в верхней точке левого плеча спинки набрать 1 петлю (уйдет в шов). 
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На спицах с лицевой стороны набрано (121, 129, 133, 137, 141, 145) петель. 

Важно: Отметить среднюю петлю выреза на переде. Справа и слева от нее будут выполняться 

убавки для формирования V-образного выреза. С лицевой стороны наклон убавок должен быть направлен к 

центральной петле. 

Далее вязать спицами № 3. Выполнить ложную кеттлевку в карман (см. Мастер-класс 2). При 

выполнении лицевой части кармана ложной кеттлевки провязать: 

– в 3-м ряду перед средней петлей 2 вм. изн., 1 изн. (средняя петля), 2 вм. изн. с наклоном влево 

(поочередно снять две петли как лицевые на правую спицу, вернуть их вместе на левую спицу и провязать 

2 вм. изн. за заднюю стенку) 

– в 4-м ряду перед средней петлей 2 вм. лиц. с наклоном влево, 1 лиц. (средняя петля), 2 вм. лиц. 

При выполнении изнаночной части кармана ложной кеттлевки сделать аналогичные убавки во втором 

и третьем рядах. 

На спицах (117, 125, 129, 133, 137, 141) петель. Вязать (7, 7, 7, 7, 10, 10) рядов резинкой 2х2, начиная 

изнаночным рядом. При этом справа и слева от центральной петли убавить по 1 петле в 1-м, 2-м, 4-м, 5-м, 7-

м рядах, а для размеров 11-12 и 13-14 еще в 8-м, 10-м рядах, соблюдая 3 принципа: 

– наклон убавок должен быть направлен к центральной петле. 

– убавка должна быть выполнена по рисунку, т.е. если с лицевой стороны при убавке сверху 

оказывается лицевая петля, провязывать 2 вм. лиц., если изнаночная – 2 вм. изн. 

– центральная петля в лицевых рядах провязывается лицевой, в изнаночных рядах – изнаночной. 

Подготовительный ряд к закрытию петель иглой: 1 лиц., *1 лиц., 1 изн., 1 снять на доп. спицу за 

работой, 1 лиц., 1 изн. с доп. спицы*, 1 лиц. Отрезать нить, оставив конец длиной примерно 1,5 м. Закрыть 

петли иглой. 
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Сшить планку обвязки горловины и левое плечо. 

 

Обвязка пройм. 

Спицами № 2,5 набрать петли по краю левой проймы с использованием контрастной нити (см. 

Мастер-класс 1) следующим образом: 

– из горизонтального участка переда (6, 6, 7, 8, 8, 9) петель. 

– из скоса, образованного формирующими пройму убавками, (14, 16, 16, 16, 16, 16) петель. 

– из вертикального участка переда (28, 30, 33, 36, 38, 41) петель, набирая в ритме 3 петли из каждых 4-

х рядов. 

– из плечевого шва 1 петлю. 

– из вертикального участка спинки (29, 31, 34, 37, 39, 42) петель 

– из скоса, образованного формирующими пройму убавками, (14, 16, 16, 16, 16, 16) петель. 

– из горизонтального участка спинки (6, 6, 7, 8, 8, 9) петель. 

На спицах с лицевой стороны набрано (98, 106, 114, 122, 126, 134) петель. Далее вязать спицами № 3. 

Выполнить ложную кеттлевку в карман (см. Мастер-класс 2). Вязать (7, 7, 7, 7, 10, 10) рядов резинкой 2х2, 

начиная изнаночным рядом. 

Подготовительный ряд к закрытию петель иглой: 1 лиц., *1 лиц., 1 изн., 1 снять на доп. спицу за 

работой, 1 лиц., 1 изн. с доп. спицы*, 1 лиц. Отрезать нить, оставив конец длиной примерно 1,5 м. Закрыть 

петли иглой. 

Сборка. 

Выполнить швы планок обвязки пройм и боковые швы (см. Мастер-класс 3). Заправить концы нитей. 

Стильный жилет готов. Можно в школу! 
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Набор петель по краю с использованием контрастной нити (Мастер-класс 1). 

 

Взять контрастную нить. На указательном пальце расположить ее первой. За ней расположить 

рабочую нить. Петли набирать из промежутков между кромочной и следующей за ней петлей (на первой 

картинке эти места обозначены красными точками). 

1. В процессе набора поочередно захватывать рабочую нить то над контрастной нитью… 

2. …то под ней 
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3. При этом с изнаночной стороны все петли наборного ряда лежат на контрастной нити. 

4. После набора петель по лицевой стороне, с изнаночной стороны достаточно подцепить тонкой 

спицей все петли, лежащие на контрастной нити. Когда петли подобраны на спицу, контрастную нить 

можно просто вытянуть. 

Ложная кеттлевка в карман (Мастер-класс 2). 
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1. По лицевой стороне набраны петли. Повернуть работу. 

1 ряд (изнаночный): все петли лицевые. С лицевой стороны при этом образуется рубчик, имитиру-

ющий кеттлевку. 

2 ряд (лицевой): все петли лицевые. 

3 ряд (изнаночный): все петли изнаночные. 

4 ряд (лицевой): все петли лицевые. 

Нить оборвать. На фото лицевая сторона изделия. Провязано 4 ряда ложной кеттлевки. 

2. С изнаночной стороны поднять на тонкую спицу петли, лежащие на контрастной нити. Для второй 

части кармана изнаночная сторона изделия будет лицевой. Присоединить нить. 

1 ряд (лицевой): все петли изнаночные. Теперь и с изнаночной стороны изделия образовался 

рубчик, имитирующий кеттлевку. 

2 ряд (изнаночный): все петли изнаночные. 

3 ряд (лицевой): все петли лицевые. 

На фото изнаночная сторона изделия. Провязано 3 ряда ложной кеттлевки. 

Примечание: меньшее количество рядов ложной кеттлевки с изнанки образует небольшой валик с 

лицевой стороны. 

3. На фото на верхней леске лицевая часть ложной кеттлевки, на нижней леске – изнаночная часть. 

Между ними кромка, которая спрячется в карман. 

4. Сложить обе пары спиц вместе, закрывая карман. Свободной спицей поочередно переснять петли 

с задней и передней спиц. Лицевая сторона работы. В следующем ряду петли провязать попарно 

вместе лицевой. 
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Матрасный шов (Мастер-класс 3) 

 

1. Это фото я постаралась сделать чуть напросвет, чтобы было видно каждую протяжку между 

кромочной и соседней петлями. Иголкой поочередно подцепляем протяжки то одной детали, то 

другой. 

2. Рисунок резинки после сшивания стал цельным. 

3. Продолжаем подхватывать протяжки полотен. 
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4. Общий вид бокового шва, начиная с нижней резинки и заканчивая обвязкой проймы  
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Схема 1 Схема 2 

Условные обозначения к схеме. 

 – в лицевых рядах лицевая петля, в изнаночных – изнаночная. 

 – в изнаночных рядах лицевая петля (на лицевой стороне получается рубчик платочной вязки). 

Нечетные ряды на схеме – лицевая сторона. Четные ряды – изнаночная сторона. В них петли читаются слева 

направо. 
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Выкройка 
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