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РАЗМЕРЫ
ЖЕНСКИЙ   S; M; L; XL; XXL
ОБХВАТ ГРУДИ  88; 94; 98;104;116 см
ДЛИНА КОРПУСА ОТ ПРОЙМЫ на ваше усмотрение.
ДЛИНА РУКАВА ОТ ПРОЙМЫ ДО ЗАПЯСТЬЯ 42-50 см

ПРЯЖА
SOFT DONEGAL TWEED
ДЛИННА НИТИ: 380 м/100 г
ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
500-600 г желтого цвета 5568 
100 г голубого цвета 5548
25 г белого цвета 5507
25 г оранжевого цвета 5530 
25 г фиолетового 5532 
25 г красного цвета 5567
25 г синего цвета 5565
25 г розового цвета 5535
25 г сиреневого цвета 5551
10 г зеленого цвета 5536 
10 г бирюзового цвета 5528

ИНСТРУМЕНТЫ  И ПЛОТНОСТЬ
Спицы 2,75 –3.25 ChiaoGoo на длинной леске 120 мм.
Постарайтесь соблюдать плотность, для чего обязательно нужно связать образец! Моя 
плотность вязания для этого кардигана составила около 26 петель в 10 см (держим 
линейку горизонтально) и 34 круговой ряд (держим линейку вертикально) для пряжи Soft 
Donegal Tweed.

ВЕРХНЯЯ ПЛАНКА и СТИК
Этот кардиган вяжется сверху вниз. Начинаем с верхней планки воротника, потом 
круглой кокетки, далее вяжем тело и рукава.
Итак, для верхней планки нашего кардигана набираем 106 (110, 114, 118, 122) петель 
голубым цветом 5548 и вяжем ее поворотными рядами жаккардовой резинкой 13 рядов 
по схеме №1. Первый ряд провязываем резинкой 2х2 голубой нитью, со второго ряда 
вводим цета и вяжем их изнаночными петлями по схеме №1. Голубой нитью 2 лицевые, 
цветной две изнаночные. В последнем ряду можно провязать лицевыми и голубые и 
цветные петли.
Когда мы закончили планку, нам надо соединить ее в круг стиком.
Стик — это место в круговом жаккарде, набранное дополнительными (добавленными) 
петлями, которое мы потом разрежем и подошьем, поэтому узор мы считаем только до 
стика и после стика.
Для стика мы набираем в последнем ряду резинки между началом и концом планки 
голубой нитью 10 петель и соединяем планку в круговое вязание. Между 10 петлями 
стиками вешаем по центру маркер, от него 5 петель до и 5 после маркера. В этом 
месте на протяжении всего вязания кокетки мы будем присоединять новые цвета. 
В дальнейшем эти нити не придется заправлять, а всего лишь отрезать в месте 
разрезания стика. Стик мы можем вязать цветами ряда в шахматном порядке или 
дорожками, чередуя цвета.

КОКЕТКА 
Наша кокетка состоит из повторяющихся раппортов по 16 петель. Каждый раппорт в 
процессе прибавок увеличивается с 6 петель до 16. В каждом размере прибавляется по 
одному раппорту в 16 петель. В размере S-21 (M-22; L-23; XL-24; XXL- 25) раппотротов. 

2



3

В схеме №3 показано, как постепенно увеличивается количество петель методом 
прибавок.
Для начала вязания кокетки после планки, в первом ряду нам надо увеличить количество 
петель равномерными прибавками до S-126 (M-132; L-138; XL-144; XXL-150) петель. 
Вы можете расчитать и под свою плотность, если не попадаете в мою. Чтобы сделать 
поменьше или побольше, досточно прибавить один или два рапорта или наоборот 
сделать их меньше. Это можно вычислить, посчитав количество петель в сантиметрах по 
образцу и ваши мерки.

Далее берём схему №3 и начинаем вязать по ней жаккард. 
!!!! Ко всем указанным цифрам кокетки спереди мы прибавляем одну петлю для 
симметрии!!!!
В местах обозначенных на схеме делаем прибавки (вытягиваем протяжку между петель, 
перекрещиваем её и протягиваем через неё новую петлю).
К концу схемы у нас увеличивается количество петель со 106 (110, 114, 118, 122, 126) до 
336 (352, 368, 384, 400, 416) петель. 

ДЕЛЕНИЕ НА ЧАСТИ И РОСТОК
Теперь нам нужно провязать азиатский росток. Это удлинённая связанная в высоту 3-5 см
спинка между подрезами рукавов. Вяжется сразу после кокетки. Для этого петли спинки  
(в моем случае их 110) вяжутся отдельно поворотными рядами: лицевые и изаночные (не 
по кругу), потом набираются дополнительные петли для подреза рукава, присоединяются 
петли переда, и далее, основная часть вяжется по кругу. 

Делим нашу кокетку на четыре части. Перед –52+52(54+54,58+58, 62+62, 65+65) плюс 
10 упетель стик, рукава – 64+64(67+67, 68+68, 68+68, 70+70) петли. Спинка – 104 (110, 116, 
124, 130) петель. 
Петли для рукавов снимаем на нить или дополнительную спицу: по 64 (67, 68, 68, 70) 
петель с двух сторон от корпуса. 

В нашем кардигане петли спинки 104 (110, 116, 124, 130) п. вяжем поворотыми рядами 
так, чтобы получилось 20 рядов, желтой нитью 5568 (в дальнейшем эта высота 
приподнимет спинку и сделает горловину удобной). Получится отличная посадка. Длина 
ростка зависит от вашей фигуры, от степени сутулости, если вы знаете свои особенности, 
можете сделать ее подлиннее или покорче. Будьте смелее. Потом из этих кромочных 
петель мы будем набирать петли на рукав, одну петлю на два ряда из кромочной 
цепочки. 

Далее. Для подрезов набираем крючком цепочку из 12 (14, 16, 18, 20) накидов. Возьмите 
яркий, контрастный цвет для удобства. Провязываем по кругу спинку, откладывая рукава 
на дополнительных нитях соединённых вкруг узлом, чтобы петли не соскочили. Набираем 
12, 14, 16, 18, 22 петель из связаной крючком цепочки, далее провязываем петли переда и 
так же поступаем со вторым подрезом. Далее вяжем туловище по кругу. (Тело вы можете 
вязать по своему вкусу, любой длинны).

КОРПУС
Итак, мы соединили петли спинки и переда с подрезами в круг и вяжем корпус. В 
процессе вязания корпуса под рукавами делаем прибавки в каждом 12 ряду, по две 
через две по центру подреза в каждой боковине. Доводим количество петель до цифры 
кратной 8 петлям плюс одна петля для симметрии (не считая стика), для финального 
узора и резинки по низу изделия. 



 
РУКАВА
Снимаем петли рукавов со вспомогательных нитей и объединяем их в круг с подрезами,  
в тех местах, где у нас кромка спинки 20 рядов 10 петель кромочной цепочки, набираем 
из них 10 петель, смотрите, чтобы не получилось дырочек, для этого можно захватить 
две пересекающиеся петли одну от подреза, другую от туловища. Важно сделать это 
место аккуратным и красивым, без дырочек. Распускаем цепочку подреза и добавляем 
эти петли вкруг рукава. Середину отмечаем маркером (для дальнейших убавок). Вяжем 
рукава желаемой длинны, делая убавки внизу рукава под подрезами каждые 8-10 рядов, 
доведя до количества 72 петель и вяжем финальный узор со схемы №2, в последнем ряду 
узора можно убавить петли до 60, 64, 68, 72 и сязать манжеты жаккардовой резинкой со 
схемы №2. По окончании закрываем петли скандинавским (эластичным) способом. 

РАЗРЕЗАНИЕ
Когда весь наш кардиган связан, мы преходим к разрезанию.
Нам нужны острые ножницы. Кладем на стол кардиган и аккуратно снизу разрезаем стик 
между отметкой 5 петель и 5 петель ровно по центру.
Потом аккуратно подравниваем стик и срезаем все нити.

Вдоль начала стика мы набираем планку голубой нитью, вытягивая насквозь петли, 
набираем так: 3 петли из каждой кромочной (в данном случае это сгиб, а не кромка) 
и одну пропускаем, чтобы планка была равномерной. Вяжем планку резинкой 2х2.
Вяжем 10-12 рядов планки и закрываем эластичным способом.
То же самое делаем на второй планке, делая отверстия для петель. Прикиньте на 
связанной планке сколькот пуговиц вы хотите сделать и разделите петли планки на их 
количество отступая по 4 петли от края. Для отверсий мы сокращаем по лдве петли 
в 4 ряду и набираем две петли накидом в пятом.

Подворачиваем обрез стика с изнанки от планки в сторону кардигана и аккуратно 
подшиваем, чтобы не торчали нитки.  
 
ОКОНЧАНИЕ
Расправляем наш кардиган, убираем все кончики. 
Тщательно стираем наше изделие и сушим разложив ровно на полотенце.
Пришиваем пуговицы.
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На росток повортными рядами 
вяжем 20 рядов спинки

подрез набираем цепочкой 
12, 14, 16, 18, 22 петли

финальное число кокетки до разделения 
336, 352, 368, 384, 400 петели

Отделяем на спинку 104, 110, 116, 124, 130 петель

60, 64, 68, 72 
петли

72 петели

плюс снятые с 
нити петли рука-
ва 64, 67, 68, 68, 
70 петели

   и от подреза
12, 14, 16, 18, 22 петли

набираем от ростка 10 петель
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набрать 106, 110, 114, 118, 124 петель
после резинки увеличить до 126, 132, 138, 144, 150 петель

КОРПУС

КОКЕТКА

РУКАВ

на рукав отделяем на нить 
64, 67, 68, 68, 70 петель

на рукав отделяем на нить 
 64, 67, 68, 68, 70 петель

на перед после стика отделяем 
 52, 54,58, 62, 65 петель

на перед до стика отделяем 
 52, 54,58, 62, 65 петель10
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288 петли по кругу

Количество петель кратное 8  по кругу
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СХЕМА №1

цвета

СХЕМА №2
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СХЕМА  №3
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