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Мастер-класс по вязанию жакета 
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Кликабельно! Чтобы не перелистывать все страницы – нажмите на нужный раздел в 

оглавлении и файл автоматически переместится на выбранную страницу.  

Оглавление 
Введение ................................................................................................................................................................................ 3 

Для работы понадобится .............................................................................................................................................. 5 

Описание работы .............................................................................................................................................................. 7 

Левая полочка ................................................................................................................................................................. 7 

Вытачка ................................................................................................................................................................................... 8 

Пройма .................................................................................................................................................................................. 10 

Вырез горловины и плечевой скос ................................................................................................................................ 11 

Правая полочка ............................................................................................................................................................. 13 

Вытачка ................................................................................................................................................................................. 14 

Пройма .................................................................................................................................................................................. 15 

Вырез горловины и плечевой скос ................................................................................................................................ 16 

Спинка .............................................................................................................................................................................. 18 

Проймы спинки .................................................................................................................................................................. 19 

Плечевые скосы и вырез горловины ............................................................................................................................. 20 

Рукава ............................................................................................................................................................................... 22 

Левый рукав .......................................................................................................................................................................... 22 

Окат левого рукава ............................................................................................................................................................. 23 

Правый рукав ....................................................................................................................................................................... 25 

Окат правого рукава ........................................................................................................................................................... 25 

Сборка изделия ............................................................................................................................................................. 28 

Плечевые швы ..................................................................................................................................................................... 28 

Боковые швы ....................................................................................................................................................................... 28 

Установка рукавов в пройму ............................................................................................................................................ 29 

Планка .............................................................................................................................................................................. 30 

ВТО и пуговицы ............................................................................................................................................................. 34 

Заключение .................................................................................................................................................................... 35 

 



                                                                                                                                     Мария Пугачева  

@mashka_pugacheva 

 

3 
 
 

Введение 
Перед началом работы рекомендую прочитать внимательно мастер-класс. 

Описание модели: однобортный жакет умеренного объема, прямой силуэт, 

круглый вырез горловины обработан тонкой обвязкой, рукав прямой втачной, 

умеренного объема. Пуговичные петли вывязываются на борте правой 

полочки. 

Конструкция: изделие имеет конструкцию классического жакета, боковые и 

плечевые швы создают ребра жесткости, за счет чего изделие держит 

правильную форму. Работа начинается с вязания левой полочки, далее 

вяжется спинка, правая полочка и рукава. 

Уровень сложности: средний 

Обзор изделия 
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Размеры: 

Размер 1 – ОГ 84-88 см 

Размер 2 – ОГ 90-94 см   

Размер 3 – ОГ 96-102 см  

Размер 4 – ОГ 104-110 см 

Параметры готового изделия: 

Размер Ширина жакета Длина по спинке  Ширина рукава Длина рукава  

1 50 см  53 см 16 см  41 см 
2 53 см  54 см 17 см  41 см 
3 57 см         54 см 18 см  41 см 
4 60 см  55 см  19 см 41 см 

*значения усредненные. 
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Для работы понадобится 
Пряжа: рекомендуется шнурочная пряжа, также допускается использование 

любой аналоговой пряжи, при попадании в плотность вязания.  

В этом мастер-классе использовалась: 

Air WoolAddicts Lang 125м/50г 

Air Astra 145м/50г 

 поэтому расход указан, как ориентир 

 Air (WoolAddicts 

Lang, Drops, 
Gazzal, Astra, 

Infiniti) 

Другая шнурочная 
пряжа (Glam Katia, 

Фиджи Троицкая) 

Пайетки 
(240м/100г) 

Размер 1 5-6 моточков 8,5 моточков 250г 

Размер 2 6-7 моточков 9 моточков 250г 

Размер 3 7-8 моточков 9-10 моточков 300г 

Размер 4 9 моточков 11 моточков 350г 

Салон «Или-Или» предоставляет скидку 10% на покупку следующей пряжи по 

промокоду “Jacket” 

Lang WoolAddicts Air 

Katia AIR ALPACA NATURAL 

COLORS 

Lana Grossa ALPACA AIR  

Katia Cotton-Merino 

Katia Cotton-Merino Glam 

 LangYarnsPaillettes

 

Спицы круговые: 

№ 5 – для основного полотна 

№ 3,5 – для вязания планки 

 

 

 

https://ili-ili.com/catalog/pryazha/lang-yarns_1/lang-yarns-air/2150952/
https://ili-ili.com/catalog/pryazha/katia_1/katia-air-alpaca-natural-colors/2176258/
https://ili-ili.com/catalog/pryazha/katia_1/katia-air-alpaca-natural-colors/2176258/
https://ili-ili.com/catalog/pryazha/lana-grossa_3/lana-grossa-alpaca-air/2176358/
https://ili-ili.com/catalog/pryazha/katia_1/katia-cotton-merino/2151021/
https://ili-ili.com/catalog/pryazha/katia_1/katia-cotton-merino-glam/2171680/
https://ili-ili.com/catalog/pryazha/lang-yarns_1/lang-yarns-paillettes/2167954/
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Дополнительно: 

• Крючок №4 

• Пуговицы 4-6 шт (6 шт пуговиц меньшего диаметра для украшения 

рукава) 

• Трикотажная игла 

• Ножницы 

• Контрастная нить 

• Маркеры петель 

• Сантиметровая лента 

Плотность вязания: 

14 п х 24 р в квадрате 10х10 см, образец связан узором «двойной рис» спицами 

№5  

! Ваша плотность вязания может отличаться от моей. Настоятельно 

рекомендую связать образец перед началом работы, постирать и высушить. 

Если вы не попали в заданную плотность, поменяйте спицы на меньший или 

бОльший размер.  

 

 

 

 

 

Примечание к схеме: раппорт узора – 2 петли и 4 ряда. 

В схеме показаны только лицевые ряды, четные/изнаночные ряды вяжутся по 

узору, лицевые петли -лицевыми, изнаночные – изнаночными. 
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Описание работы 
Описание идет сразу для всех размеров по порядку 1(2)3(4) 

Левая полочка 

Начнем вязание жакета с левой полочки, чтобы удобно было примерить количество и 

расположение пуговиц, а на правой полочке будем вывязывать пуговичные петли. 

 

На спицы №5 (которыми попали в плотность вязания) набрать 40(44)47(49) 

петель. Первый ряд установочный, провязать его резинкой 1х1:  

Для размеров 1(2) – кром, лиц, изн…кром 

Для размеров 3(4) – кром, изн, лиц… кром 

Кромочные вяжутся классическим способом: первую снять, последнюю 

провязать изн., также кромочные входят в общий счет петель. 

Со следующего лицевого ряда начинается новый отсчет рядов и 

основной узор – двойной рис.  
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Примечание к схеме: раппорт узора – 2петли и 

4ряда. 

В схеме показаны только лицевые ряды, 

четные/изнаночные ряды вяжутся по узору, лицевые 

петли – лицевыми, изнаночные – изнаночными. 

*После установочного ряда узор должен начинаться с 

«противоположной» петли, т.е. над изнаночной – лицевая, а над лицевой – 

изнаночная. 

Вязать узором 60 рядов (без учета установочного ряда) длину тела до вытачки. 

В данном мастер-классе все значения длин указаны на средний рост 164-168 

см. Если вам необходимо внести корректировку в это значение, то вяжите, 

опираясь на таблицу длин и ростов*. 

Рост в см 154-160 164-168 170-176 178-184 

Длина в см 25-28 см 28-30 см 31-34 см 35-36 см 

Кол-во рядов* 50 60  72 84 

*Корректировка этих значений возможна, основываясь на ваши личные предпочтения.  

Рекомендуется примерка в процессе вязания. 

Закончить вязание изнаночным рядом. Обязательно отметьте маркером эту 

длину (кол-во рядов), чтобы вторую полочку связать симметрично. 

Вытачка 

Для чего нужна вытачка в данном изделии? Конструкция оката рукава 

предполагает достаточно глубокую пройму, чтобы не создавать лишний 

объем в районе подреза, но, и чтобы на груди жакет не натягивался, нам 

необходимо добавить рядов в районе груди, не увеличивая объема в 

подмышках. 

Для начала расставим маркеры вязания: 

7(7)7(7)п, маркер, 7(7)6(6)п, маркер, 7(6)6(6)п, маркер, 6(6)п, маркер 
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Вытачка вяжется укороченными рядами, ее длина, раствор и количество рядов 

в каждом размере разные. На точках разворота будем использовать метод 

«двойная петля»: 

Формирование двойной петли из изн петли – (видео) 

Формирование двойной петли из лиц. петли – (видео) 

1 ряд (лиц): 40(44)47(49) п по узору 

2 ряд (изн): 33(37)40(42) п по узору, развернуть вязание 

3 ряд (лиц): форм. дв.п, 32(36)39(41) п по узору 

4 ряд (изн): 26(30)34(36) п по узору, развернуть вязание 

5 ряд (лиц): форм. дв.п, 25(29)33(35) п по узору 

Далее только для размеров (2)3(4) 

6 ряд (изн): (24)28(30) п по узору, развернуть вязание 

7 ряд (лиц): форм. дв.п, (23)27(29) п по узору 

Далее только для размеров 3(4) 

8 ряд (изн): 22(24) п по узору, развернуть вязание 

9 ряд (лиц): форм. дв.п, 21(23) п по узору 

Для всех размеров 

Изнаночный соединительный ряд: провязать ряд по узору, провязывая дв.п. 

той петлей, что идет по узору (видео) 

Принцип провязывания двойных петель (видео) 

Вязать еще 4 ряда по узору. 

Приступаем к вязанию проймы. 

 

 

https://youtube.com/shorts/CU99ym87TYM?feature=share
https://youtube.com/shorts/0ns1L48qQIk?feature=share
https://youtu.be/p85UI8gdl6k
https://youtu.be/rUMz_qUtBD0
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Пройма 

Этот способ убавок используется на протяжении вязания всего изделия: 

пройма, горловина и плечевые скосы (видео) 

1 ряд(лиц): убавить 6(7)8(8) п, 33(36)38(40) п по узору 

2 ряд(изн): 33(36)38(40) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

3 ряд(лиц): убавить 2п, 31(34)36(38) п по узору  

4 ряд(изн): 31(34)36(38) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

5 ряд(лиц): убавить 1п, 30(33)35(37) п по узору  

6 ряд(изн): 30(33)35(37) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

7 ряд(лиц): убавить 1п, 29(32)34(36) п по узору  

8 ряд(изн): 29(32)34(36) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

9 ряд(лиц): убавить 1п, 28(31)33(35) п по узору  

10 ряд(изн): 28(31)33(35) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

Далее только для размеров (2)3(4) 

11 ряд(лиц): убавить 1п, (30)32(34) п по узору  

12 ряд(изн): (30)32(34) п по узору, последняя кром 

Для всех размеров 

Таким образом мы сократили 11(13)14(14) петель. 

Вязать без убавок еще 16(16)18(20) рядов. 

На спицах 29(31)33(35) петель. 

 

 

https://youtube.com/shorts/gg3ZlSlPtP4?feature=share
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Вырез горловины и плечевой скос 

Теперь необходимо вывязать вырез горловины. 

1 ряд(лиц): 29(31)33(35) п по узору 

2 ряд(изн): убавить 7(6)6(7) п, 21(24)26(27) п по узору 

3 ряд(лиц): 21(24)26(27) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

4 ряд(изн): убавить 2 п, 19(22)24(25) п по узору 

5 ряд(лиц): 19(22)24(25) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

6 ряд(изн): убавить 2 п, 17(20)22(23) п по узору 

7 ряд(лиц): 17(20)22(23) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

8 ряд(изн): убавить 1(2)2(2) п, 16(18)20(21) п по узору 

9 ряд(лиц): 16(18)20(21) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

10 ряд(изн): убавить 1 п, 15(17)19(20) п по узору 

11 ряд(лиц): 15(17)19(20) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

12 ряд(изн): убавить 1 п, 14(16)18(19) п по узору 

Далее только для размеров (2)3(4) 

13 ряд(лиц): (16)18(19) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

14 ряд(изн): убавить 1 п, (15)17(18) п по узору 

Таким образом на спицах осталось 15(16)18(19) п, это петли плеча. 

Приступаем к вязанию плечевого скоса. 

1 ряд(лиц): убавить 3п, 11(12)14(15) п по узору 

2 ряд(изн): 11(12)14(15) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

3 ряд(лиц): убавить 3п, 8(9)11(12) п по узору 

4 ряд(изн): 8(9)11(12) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 
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5 ряд(лиц): убавить 3п, 5(6)8(9) п по узору 

6 ряд(изн): 5(6)8(9) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

7 ряд(лиц): убавить 3п, 2(3)5(6) п по узору 

8 ряд(изн): 2(3)5(6) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

9 ряд(лиц): убавить 3п, 0(0)2(3) п по узору 

Далее только для размеров 3(4) 

10 ряд(изн): 2(3) п по узору, последнюю снять, не 

провязывая 

11 ряд(лиц): убавить последние 3(4) п  

Левая полочка готова! 

*Если критически важна примерка изделия, чтобы оценить 

баланс и посадку, то рекомендую следующим этапом вязать 

спинку, выполнить боковой шов и сшить плечи левой 

полочки и спинки и совершить примерку. 
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Правая полочка 

 

На этом этапе необходимо отметить места для пуговиц, для этого разложить 4-

5 пуговиц на равном расстоянии друг от друга на левую полочку, отметить эти 

места маркерами петель, чтобы при вязании правой полочки, вывязать в этих 

рядах пуговичные петли. 

На спицы №5 (которыми попали в плотность вязания) набрать 40(44)47(49) п.  

Первый ряд установочный, провязать его резинкой 1х1: 

Для всех размеров – кром, лиц, изн…кром 

Со следующего лицевого ряда начинается основной узор – двойной рис* 

* После установочного ряда узор должен начинаться с «противоположной» 

петли, т.е. над изнаночной – лицевая, а над лицевой – изнаночная. 

Провязывание пуговичных петель для пуговиц от 25мм (видео) 

Провязывание пуговичных петель для пуговиц до 25мм (видео) 

Вязать узором 60 рядов длину тела до вытачки (или то количество рядов, 

которое вязали на левой полочке) 

 

https://youtube.com/shorts/PPuL0HdzjPo?feature=share
https://youtube.com/shorts/fm0USMrFgME?feature=share
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Вытачка  

26(24)22(23)п, маркер, 7(6)6(6)п, маркер, (7)6(6)п, маркер, 6(6)п, маркер 

Вытачка вяжется укороченными рядами, ее длина, раствор и количество рядов 

в каждом размере разные. На точках разворота будем использовать метод 

«двойная петля»: 

Формирование двойной петли из изн петли – (видео) 

Формирование двойной петли из лиц. петли – (видео) 

1 ряд (лиц): 33(37)40(41) п по узору, развернуть вязание 

2 ряд (изн): форм. дв.п 32(36)39(40) п по узору 

3 ряд (лиц): 26(30)34(35) п по узору, развернуть вязание 

4 ряд (изн): форм. дв.п, 25(29)33(34) п по узору 

Далее только для размеров (2)3(4) 

5 ряд (лиц): (24)28(29) п по узору, развернуть вязание 

6 ряд (изн): форм. дв.п, (23)27(28) п по узору 

Далее только для размеров 3(4) 

7 ряд (лиц): 22(23) п по узору, развернуть вязание 

8 ряд (изн): форм. дв.п, 21(22) п по узору 

Для всех размеров 

Лицевой соединительный ряд: провязать ряд по узору, провязывая дв.п 

таким образом, чтобы узор «двойной рис» не превратился в резинку 1х1 

(видео) 

Изнаночный соединительный ряд: провязать ряд по узору от начала ряда, 

совмещая узор так, чтобы не было задвоенных петель. 

Принцип провязывания двойных петель (видео) 

https://youtube.com/shorts/CU99ym87TYM?feature=share
https://youtube.com/shorts/0ns1L48qQIk?feature=share
https://youtu.be/sh9CxliCEA4
https://youtu.be/rUMz_qUtBD0
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Вязать еще 4 ряда по узору, закончить вязание изнаночным рядом. 

Приступаем к вязанию проймы. 

Пройма 

1 ряд(лиц): 39(43)46(48) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

2 ряд(изн): убавить 6(7)8(8) п, 33(36)38(40) п по узору 

3 ряд(лиц): 33(36)38(40) п по узору, последнюю п снять, не провязывая  

4 ряд(изн): убавить 2п, 31(34)36(38) п по узору 

5 ряд(лиц): 31(34)36(38) п по узору, последнюю п снять, не провязывая  

6 ряд(изн): убавить 1п, 30(33)35(37) п по узору 

7 ряд(лиц): 30(33)35(37) п по узору, последнюю п снять, не провязывая  

8 ряд(изн): убавить 1п, 29(32)34(36) п по узору 

9 ряд(лиц): 29(32)34(36) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

10 ряд(изн): убавить 1п, 28(31)33(35) п по узору 

Далее только для размеров (2)3(4) 

11 ряд(лиц): (31)33(35) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

12 ряд(изн): убавить 1п, (30)32(34) п по узору 

Для всех размеров 

Таким образом мы сократили 11(13)14(14) петель. 

Вязать без убавок еще 16(16)18(20) рядов. 

На спицах 29(31)33(35) петель. 
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Вырез горловины и плечевой скос 

Теперь необходимо вывязать вырез горловины. 

1 ряд(лиц): убавить 7(6)6(7) п, 21(24)26(26) п по узору 

2 ряд(изн): 21(24)26(26) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

3 ряд(лиц): убавить 2 п, 19(22)24(25) п по узору 

4 ряд(изн): 19(22)24(25) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

5 ряд(лиц): убавить 2 п, 17(20)22(23) п по узору 

6 ряд(изн): 17(20)22(23) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

7 ряд(лиц): убавить 1(2)2(2), 16(18)20(21) п по узору 

8 ряд(изн): 16(18)20(21) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

9 ряд(лиц): убавить 1 п, 15(17)19(20) п по узору 

10 ряд(изн): 15(17)19(20) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

11 ряд(лиц): убавить 1 п, 14(16)18(19) п по узору 

12 ряд(изн): 14(16)18(19) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

Далее только для размеров (2)3(4) 

13 ряд(лиц): убавить 1 п, (15)17(18) п по узору 

14 ряд(изн): (16)18(19) п по узору 

Для всех размеров 

Таким образом на спицах осталось 15(16)18(19) п, это петли плеча.  

Приступаем к вязанию плечевого скоса. 

1 ряд(лиц): 14(15)17(18) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

2 ряд(изн): убавить 3п, 11(12)14(15) п по узору 

3 ряд(лиц): 11(12)14(15) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 
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4 ряд(изн): убавить 3п, 8(9)11(12) п по узору 

5 ряд(лиц): 8(9)11(12) п по узору, последнюю п 

снять, не провязывая 

6 ряд(изн): убавить 3п, 5(6)8(9) п по узору 

7 ряд(лиц): 5(6)8(9) п по узору, последнюю п 

снять, не провязывая 

8 ряд(изн): убавить 3п, 2(3)5(6) п по узору 

9 ряд(лиц): 2(3)5(6) п по узору, последнюю п 

снять, не провязывая 

10 ряд(изн): убавить 3 п, 0(0)2(3) п по узору 

Далее только для размеров 3(4) 

11 ряд(лиц): убавить последние 3(4) п  

Правая полочка готова! 
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Спинка 

 

На спицы №5 (которыми попали в плотность вязания) набрать 72(74)82(86) п.  

Первый ряд установочный, провязать его резинкой 1х1: 

Для размеров 1(2) – кром, лиц, изн…кром 

Для размеров 3(4) – кром, изн, лиц… кром 

Кромочные вяжутся классическим способом: первую снять, последнюю 

провязать изн. Также кромочные входят в общий счет петель. 

Со следующего лицевого ряда начинается новый отсчет рядов и 

основной узор – двойной рис* 

После установочного ряда узор должен начинаться с «противоположной» 

петли, т.е. над изнаночной – лицевая, а над лицевой – изнаночная. 

Вязать до проймы 66 рядов, без учета установочного ряда. Если длина тела 

жакета корректировалась, то вязать по формуле: 

Хр + 2р + 4р, где Хр – это ваше количество рядов, связанное на левой 

полочке до вытачки. 
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Проймы спинки 

1 ряд(лиц): убавить 4п, 66(68)76(80) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

2 ряд(изн): убавить 4п, 62(64)72(76) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

3 ряд(лиц): убавить 2п, 60(62)70(74) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

4 ряд(изн): убавить 2п, 58(60)68(72) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

5 ряд(лиц): убавить 1п, 57(59)67(71) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

6 ряд(изн): убавить 1п, 56(58)66(70) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

7 ряд(лиц): убавить 1п, 55(57)65(69) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

8 ряд(изн): убавить 1п, 54(56)64(68) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

9 ряд(лиц): убавить 1п, 53(55)63(67) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

10 ряд(изн): убавить 1п, 52(54)62(66) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

Далее только для размеров 3(4) 

11 ряд(лиц): убавить 1п, 61(65) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

12 ряд(изн): убавить 1п, 60(64) п по узору, последняя последнюю п снять, не 

провязывая 

13 ряд(лиц): убавить 1п, 59(63) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 
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14 ряд(изн): убавить 1п, 59(62) п по узору 

Для всех размеров 

Таким образом мы сократили 18(18)22(22) петель. 

Вязать без убавок еще 38(40)42(42) ряда. 

На спицах 54(56)60(64) петель. 

Плечевые скосы и вырез горловины 

1 ряд(лиц): убавить 3(4)4(4) п плеча, 49(50)54(58) п по узору, последнюю п 

снять, не провязывая 

2 ряд(изн): убавить 3(4)4(4)п плеча, 46(46)50(54) п по узору, последнюю п 

снять, не провязывая 

3 ряд(лиц): убавить 3(3)4(4)п плеча, 14(14)14(16) п по узору, закрыть 

центральные 12(12)14(14) п горловины, 16(16)17(19) п последнюю п снять, не 

провязывая 

4 ряд(изн): убавить 3(3)4(4)п плеча, 13(13)13(15) п по узору, последнюю п 

снять, не провязывая 

5 ряд(лиц): убавить 2п горловины, 11(11)11(13) п по узору, последнюю п 

снять, не провязывая 

6 ряд(изн): убавить 3(3)3(4)п плеча, 8(8)8(9) п по узору, последнюю п снять, 

не провязывая 

7 ряд(лиц): убавить 1п горловины, 7(7)7(8) п по узору, последнюю п снять, 

не провязывая 

8 ряд(изн): убавить 3(3)3(4)п плеча, 4(4)4(4) п по узору, последнюю п снять, 

не провязывая 

9 ряд(лиц): убавить 1п горловины, 3(3)3(3) п по узору, последнюю п снять, 

не провязывая 
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10 ряд(изн): убавить 3п плеча, последнюю п снять, не провязывая 

11 ряд(лиц): стянуть оставшуюся петлю. 

Нить обрезать, оставив кончик длиной 15-20см. 

Присоединить новую нить с изнанки левого плеча спинки со стороны 

горловины. 

12 ряд(изн): убавить 2п горловины, 11(11)11(13) п по узору, последнюю п 

снять, не провязывая 

13 ряд(лиц): убавить 3(3)3(4)п плеча, 8(8)8(9) п по узору, последнюю п снять, 

не провязывая 

14 ряд(изн): убавить 1п горловины, 7(7)7(8) п по узору, последнюю п снять, 

не провязывая 

15 ряд(лиц): убавить 3(3)3(4)п плеча, 4 п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

16 ряд(изн): убавить 1п горловины, 3 п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

17 ряд(лиц): убавить 3п плеча, последнюю п 

снять, не провязывая 

18 ряд(изн): закрыть оставшиеся петли. 

Нить обрезать и оставить хвостик длиной 15-

20 см. 

Спинка готова! 
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Рукава 

Левый рукав 

 

Каждый рукав вяжется отдельно, а после вшивается в пройму. Начинается 

вязание снизу вверх по кругу до формирования оката, окат рукава вяжется 

поворотными рядами. 

Набрать на спицы №5 34(36)36(40) п +1п для соединения вязания в круг.  

Установить маркер начала ряда. Вязать рукав по кругу основным узором 

«двойной рис», делая равномерные прибавки вдоль маркера начала ряда 

примерно каждый 9 или 13 ряд*  

*Удобнее всего делать прибавки в 1м ряду раппорта узора. (видео) 

После того, как выполнены все прибавки, вязать необходимую длину рукава 

без прибавлений. 

Всего необходимо прибавить петель: 12(14)16(18) п, итого на спицах 

получается 46(50)52(58) п. 

Длина рукава до подреза – 41см. Чтобы убедится, что этой длины достаточно, 

приколите рукав к пройме в районе подреза и примерьте. Если длины не 

хватает, то довяжите необходимое количество рядов по кругу без прибавок. 

https://youtube.com/shorts/3mVtKX3dGFk?feature=share
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Окат левого рукава 

В начале ряда убрать маркер, он больше не нужен, так как окат рукава вяжется 

поворотными рядами. 

1 ряд(лиц): убавить 2(2)3(3) п, 42(46)47(53) п по узору, последнюю п снять, 

не провязывая 

2 ряд(изн): убавить 4(6)6(6) п, 38(40)41(47) п по узору, последнюю п снять, 

не провязывая 

3 ряд(лиц): убавить 1(2)2(2) п, 37(38)39(45) п по узору, последнюю п снять, 

не провязывая 

4 ряд(изн): убавить 2п, 35(36)37(43) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

5 ряд(лиц): убавить 1п, 34(35)36(42) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

6 ряд(изн): убавить 1п, 33(34)35(41) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

7 ряд(лиц): убавить 1п, 32(33)34(40) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

8 ряд(изн): убавить 1п, 31(32)33(39) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

9 ряд(лиц): убавить 1п, 30(31)32(38) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

10 ряд(изн): убавить 1п, 29(30)31(37) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

11 ряд(лиц): убавить 1п, 28(29)30(36) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

12 ряд(изн): убавить 1п, 27(28)29(35) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 
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Только для размера 1 

13 ряд(лиц): убавить 1п, 27 п по узору 

14 ряд(изн): 27 п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

Только для размеров (2)3(4) 

13 ряд(лиц): убавить 1п, (28)29(35) п по узору 

14 ряд(изн): (28)29(35) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

15 ряд(лиц): убавить 1п, (27)28(34) п по узору 

16 ряд(изн): (27)28(34) п по узору п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

Только для размеров 3(4) 

17 ряд(лиц): убавить 1п, 27(33) п по узору 

18 ряд(изн): 27(33) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

Для всех размеров (новый отсчет рядов для удобства) 

1 ряд(лиц): убавить 1п, 25(25)25(31) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

2 ряд(изн): убавить 1п, 24(24)24(30) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

Вязать, повторяя 1 и 2 ряд и убавляя по одной петле с одной и с другой 

стороны оката, пока на спицах не останется 7(8)7(10). Последний 

провязанный ряд с убавкой – изнаночный. 

Следующий ряд(лиц): убавить 3(4)3(5) п, 3(2)2(3) п по узору, последнюю п 

снять, не провязывая 

Последний ряд(изн): убавить оставшиеся 5(4)4(5) п  

Левый рукав готов! 
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Правый рукав 

Правый рукав до оката вяжется 

аналогично левому. 

 

 

 

 

 

Окат правого рукава 

В начале ряда убрать маркер, он больше не нужен, так как окат рукава вяжется 

поворотными рядами. 

1 ряд(лиц): убавить 4(6)6(6) п, 40(42)44(50) п по узору, последнюю п снять, 

не провязывая 

2 ряд(изн): убавить 2(2)3(3) п, 38(40)41(47) п по узору, последнюю п снять, 

не провязывая 

3 ряд(лиц): убавить 2п, 36(38)39(45) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

4 ряд(изн): убавить 1(2)2(2) п, 35(36)37(43) п по узору, последнюю п снять, 

не провязывая 

5 ряд(лиц): убавить 1п, 34(35)36(42) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

6 ряд(изн): убавить 1п, 33(34)35(41) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

7 ряд(лиц): убавить 1п, 32(33)34(40) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 
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8 ряд(изн): убавить 1п, 31(32)33(39) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

9 ряд(лиц): убавить 1п, 30(31)32(38) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

10 ряд(изн): убавить 1п, 29(30)31(37) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

11 ряд(лиц): убавить 1п, 28(29)30(36) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

12 ряд(изн): убавить 1п, 28(29)30(36) п по узору 

Только для размера 1 

13 ряд(лиц): 28 п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

14 ряд(изн): убавить 1п, 26 п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

Только для размеров (2)3(4) 

13 ряд(лиц): (29)30(36) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

14 ряд(изн): убавить 1п, (28)29(35) п по узору 

15 ряд(лиц): (28)29(35) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

16 ряд(изн): убавить 1п, (26)28(34) п по узору  

Только для размеров 3(4) 

17 ряд(лиц): 28(34) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

18 ряд(изн): убавить 1п, 26(32) п по узору, последнюю п снять, не провязывая 

Для всех размеров (новый отсчет рядов для удобства) 

1 ряд(лиц): убавить 1п, 25(25)25(31) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 

2 ряд(изн): убавить 1п, 24(24)24(30) п по узору, последнюю п снять, не 

провязывая 
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Вязать, повторяя 1 и 2 ряд и убавляя по одной петле с одной и с другой 

стороны оката, пока на спицах не останется 7(8)7(10). Последний 

провязанный ряд с убавкой – изнаночный. 

Следующий ряд(лиц): убавить 3(4)3(5) п, 3(2)2(3) п по узору, последнюю п 

снять, не провязывая 

Последний ряд(изн): убавить оставшиеся 5(4)4(5) п  

Левый рукав готов! 
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Сборка изделия 

Если изделие вяжется с добавлением пайеток, то выполнение швов 

рекомендую делать без добавления нити с пайетками. 

Плечевые швы 

Разместить плечо спинки против плеча полочки лицевыми сторонами вверх. 

Нить, оставшуюся от закрытия петель на спинке, продеть в трикотажную иглу.   

Прежде, чем приступать к сшиванию, растяните косичку закрытия петель, 

прямо под ней будет ряд из лицевых и изнаночных петель, в эти петли и 

вводить иглу за обе стенки движением сверху вниз справа налево. Таким 

образом, поочередно подхватывая иглой петли с плеча спинки и с плеча 

полочки, выполнить печевой шов. (видео) 

Второе плечо сшить аналогично. 

Боковые швы 

Полочки и спинка сшиваются между собой матрасным швом. Этот шов 

выполняется на лицевой стороне, а место соединения остается практически 

незаметным, потому что узор полностью совмещается. 

Для выполнения шва расположить спинку и полочку параллельно друг другу 

лицевыми сторонами вверх. Иглу вводить в петли, которые следуют за 

кромочными. Иглой подхватываются поочередно перемычки между лицевых 

и изнаночных петель со спинки и полочки (видео) 

Второй боковой шов выполняется аналогично. 

 

 

 

https://youtu.be/5ePIpwdRA_8
https://youtu.be/P_8y3m0jRaw
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Установка рукавов в пройму 

Разместить рукав напротив проймы, закрепить маркером вершину оката с 

печевым швом, чтобы в процессе сшивания ничего не сместилось, вставить 

нить в иглу и скрепить середину подреза с боковым швом. 

Работа условно делится на два вида шва, в месте, где идут убавки – 

выполняется горизонтальный трикотажный шов за две стенки петель, а в 

месте, где идут кромочные (например, на пройме) выполняется матрасный 

вертикальный шов. (видео) 

Второй рукав установить в пройму аналогично. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/A1DDiES1138
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Планка 

Вариант 1 (планка «в карман») 

Для вязания планки взять спицы на размер меньше основных, но не более 

№3,5 и дополнительные круговые спицы или леску. 

Поднимать петли будем по лицевой стороне изделия, начиная с правой 

полочки через горловину к левой полочке.  

 

Поднятие петель делится условно на несколько этапов: 

1. От точки А до точки В – поднимать петли, из петель, которые следуют 

за кромочной, с шагом 3/1 (3п поднять, 1 пропустить) сразу на две 

спицы, с лицевой и с изнаночной стороны (видео) 

2. Угол между бортом полочки и горловиной или между точками В и С 

поднять 3п, выделить эти петли маркерами с двух сторон (видео) 

(подъем петель сразу на две спицы, с лицевой и с изнаночной стороны) 

3. От точки С до точки D – поднимать из каждой петли (видео) (подъем 

петель сразу на две спицы, с лицевой и с изнаночной стороны) 

4. От точки D до точки Е – повторить пункт 2. 

5. От точки Е до точки F – повторить пункт 1. 

Кромочные вяжутся на планке следующим образом: первую петлю снять с 
накидом, последнюю провязать лицевой (видео) 

https://youtu.be/DtW5S21CrBY
https://youtube.com/shorts/rekZJu64zeM?feature=share
https://youtu.be/fnAahbFjFq0
https://youtu.be/quhB4nTj7V0
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Первый этап – сначала провязываются петли планки с первой спицы, по 

лицевой стороне изделия (вторую спицу с набранными петлями отложить) 

1 ряд (изн): кром, все петли изн, кром 

2 ряд (лиц): кром, все петли лиц до маркера 1, убавка с вершиной в центре 

(видео), маркер 2, все петли лиц. до маркера 3, убавка с вершиной в центре, 

маркер 4, все петли лиц, кром  

3 ряд (изн): кром, все петли изн, кром 

Первый этап готов, отложить провязанные петли на первой спице. 

Второй этап - вернуться ко второй спице с набранными петлями, 

присоединить новую нить с изнаночной стороны. 

1 ряд (изн): кром, все петли изн, кром 

2 ряд (лиц): кром, все петли лиц до маркера 1, 

убавка с вершиной в центре, маркер 2, все петли 

лиц. до маркера 3, убавка с вершиной в центре, 

маркер 4, все петли лиц, кром  

3 ряд (изн): кром, все петли изн, кром 

Сшить планку трикотажным швом «петля в 

петлю» (видео) 

Ширина готовой планки 1,5-2 см. 

 

 

 

 

 

https://youtube.com/shorts/1Oq2plWnVqk?feature=share
https://youtu.be/-xhI4CwlIFI
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Вариант 2 (имитация «кеттлевки») 

Для вязания планки взять спицы на размер меньше основных, но не более 

№3,5 и дополнительные круговые спицы или леску. 

Поднимать петли будем по лицевой стороне изделия, начиная с правой 

полочки через горловину к левой полочке.  

 

Поднятие петель делится условно на несколько этапов: 

1. От точки А до точки В – поднимать петли, из петель, которые следуют 

за кромочной, с шагом 2/1 (2п поднять, 1 пропустить) (видео) 

2. Угол между бортом полочки и горловиной или между точками В и С 

поднять 3п, выделить эти петли маркерами с двух сторон (видео)  

3. От точки С до точки D – поднимать из каждой петли (видео)  

4. От точки D до точки Е – повторить пункт 2. 

5. От точки Е до точки F – повторить пункт 1. 

Кромочные вяжутся на планке следующим образом: первую петлю снять с 
накидом, последнюю провязать лицевой (видео) 

 

 

 

 

https://youtube.com/shorts/XYNUHQW86OE?feature=share
https://youtube.com/shorts/rekZJu64zeM?feature=share
https://youtu.be/fnAahbFjFq0
https://youtu.be/quhB4nTj7V0
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1 ряд (изн): кром, все петли изн, кром  

2 ряд (лиц): кром, все петли лиц до маркера 1, убавка с вершиной в центре 

(видео), маркер 2, все петли лиц. до маркера 3, убавка с вершиной в центре, 

маркер 4, все петли лиц, кром  

3 ряд (изн): кром, все петли изн, кром  

4 ряд (лиц): кром, все петли лиц до маркера 

1, прибавка,1 лиц, прибавка (видео), все 

петли лиц. до маркера 3, прибавка,1 лиц, 

прибавка, все петли лиц, кром  

5 ряд (изн): кром, все петли изн, кром  

6 ряд (лиц): сложить планку пополам и 

закрыть петли на лицевой стороне, создавая 

имитацию кеттлевки с помощью крючка 

(видео) 

 Ширина готовой планки 1,5-2 см. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtube.com/shorts/1Oq2plWnVqk?feature=share
https://youtube.com/shorts/3l6KuwfK1o4?feature=share
https://youtu.be/Fa7mvqfLPxc
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ВТО и пуговицы 

Жакет рекомендуется стирать в прохладной воде (не более 30С) с добавлением 

средства для стирки шерсти. Прополоскать изделие тоже в прохладной воде.  

Не скручивать! Завернуть в полотенце и промокнуть. Сушить в 

горизонтальном виде, придав жакету первоначальную форму. Если 

полностью доверяете своей стиральной машине, то отжать изделие можно в 

ней, но не более 600 оборотов, если жакет связан из пряжи с добавлением 

синтетического волокна. 

После высыхания пришить пуговицы. 
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Заключение 
Готовые изделия по данному описанию вы имеете право продавать, дарить, носить, 

фотографировать ☺ 

Не забывайте указывать ссылку на автора и использовать хештег #mr_jacket – мне будет 
приятно видеть и делиться вашими работами на своей странице. 

Данное описание предназначено только для личного пользования. Копирование и 
распространение в любых источниках – запрещено! 

Если возникнут вопросы – пишите: 

@mashka_pugacheva    e-mail: pugacheva289@yandex.ru   VK сообщество 

https://instagram.com/mashka_pugacheva?r=nametag
mailto:pugacheva289@yandex.ru
https://vk.com/club211266972

